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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû
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,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ pS= ekl] lu~ „ŒŒ„] „‹ ekpZμ„‰ vizsy

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒ

JhJhxkSjkÂyhykLej.keÂy Lrks=e~
ýJhJhyBDdqjHkfäfouksnÏrþ

jkgqxzLrs tM'k'kèkjs QkYxqus iw£.kek;ka xkSMs 'kkds euq'krfers lIro"kkZfèkds ;%A
ek;kiq;k± letfu 'kphxHkZflUèkkS iznks"ks ra fpPNfä&izdfVr&ruqa feJlwuqa Lejkfeûƒû
fo'oEHkj&izHkq&gfj&f}t&xkSjpUæ&fuEcs'k   ukefup;%   Øerks   cHkwrA
;L;k;Z[k.M&eqdqVksiexkSMjk"Vªs  xkSja  Lejkfe  lrra  dfyikoua re~û„û
vÂhdqoZu~ futlq[kdjha jkfèkdkHkkodk¥Ur  feJkokls lqyfyroiqxkZSjo.kksZ gfj;Z%A
iYyhóh.kka lq[kefHknèkr~ [ksy;kekl ckY;s oUns·ga ra dudoiq"ka izkÂ.ks fjÂek.ke~û…û
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likZÏ¥r   LokÂuxa    áuUre~    ÏRoklua   ;Lrjlksifo"V%A
rR;kt   r´pkRetukuqjksèkkr~   fo'oEHkja   iz.kekfe   fuR;e~û†û
ckY;s Ük`.ou~ on gfjfefr ØUnukn~ ;ks fuo`ÙkLrLekr~ óh.kka ldyle;s ukexkua rnklhr~A
ek=s Kkua fo'kneonUe`fÙkdkHk{k.ks ;% oUns xkSja dfyeygja ukexkukJ;a re~û‡û

(Øe'k%)

i|kuqokn
(Jhjkèkkje.k?ksjk] o`Unkouds ijyksdxr if.Mr Jheèkqlwnunkl xksLokeh Ïr)

ýnksgkþ
eÂykpj.k

t; t; Jhjkèkkje.k]  pj.k dey jt ys'kA
Jhczãk ludkfn f'ko] lc èkkj.k fur ds'kû
t; t; JhpSrU; izHkq] dfyikou vorkjA
Lo&Hktu eqæk txr esa] vki djh foLrkjû
t; t; fuR;kuUn izHkq] t; v}Srkpk;ZA
t;rq xnkèkj t;rq] Jhokl HkäiFk vk;Zû
:i lukru  Hkê;qx  tho nklj?kqukFkA
oUnr xksLokeh Ngks a dhtS eksfg lukFkû
Jhxq# xksihyky ds] in tqx ukm¡ lhlA
oS".ko tu eksfg nhft;s] JhgfjHkfä vlheû
eqäk ekrk tud fut] oUnkS rÙokjkeA
ftu d#.kk cy feykS ;g] ekuo ru vfHkjkeû
djgq 'kfä lapkj izHkq] xkm¡ ro xq.k jklA
fo|k dfork u ee dNq] dsoy rqe in vklû
xkSjpfjr foLr`r cgqr] vk;q vYi tu tkfuA
Jh;qr Hkfä fouksntw] dh; la{ksi c[kkuû
fru vk;lq cy ik;dsa] lks la{ksi foyklA
cztHkk"kkes a jpr gkS a] NUn cUèk ijdklû

vuqokn
'kkds euq'kr Hkkuqfer] iwue Qkxqu eklA
mfnrfg lUè;k le; fd;] vk; jkgq 'kf'k eklû
uo}hi  ek;kiqjh]  txékkFk ds xsgA
'kph xHkZ izdVs gfj] èkfj dude; nsgûƒû
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dfyikou JhxkSjgfj]  fo'oEHkj xq.kèkkeA
egkizHk q fuEcs'k v#] Hk;s fuekbZ ukeû„û
fut tyèkj |qfr vkojh] jkèkkd´pu jÂA
fiz; Hkko jlySa] izdV] fd;kS xkSj fut vÂû
xkSj ckY; fuj[ky lcS] ufn;k ukxfj vk;A
NksfM+ NksfM+ x`g dkt fut] vkuUn mj u lek;û…û
vkÂuesa ?kqVqvu fjÂr] fQjr fxjr eqlqdkrA
ned nUrqfy;k pkjdh ekugq eqdqrk ik¡rû
fuj[;kS vk¡xuesa fQjr] Hkqtx Hk;Áj ,dA
lks vuUr fut 'k;u yf[k] fy;kS [ksapdj Vsdû
vki fojkts rklq ij] vfèkd eqfnr eu ek¡fgA
ckyd pkiy ns[k ;g] fut tu vdqyk¡fgû
ns[k fcdyrk ekrq firq] rft nhuh gfj jk;A
fo"kèkj eu vkuUn exu] pykS lcu flj uk;û†û
epy tkr jksor tkcS] lEgyr dksm fofèk uk;A
lqur tcS ^^gfjcksy** èkqfu] g¡lr rqjr lq[k ik;û
ufn;k ukxfj ;qFk lc] xkSj g¡lkou dkeA
fey xkor vkBks igj] eèkqjs lqj gfj ukeû
dgq lqou ekVh Hk[kh] yf[k èkedk;kS ekrA
^vék fe"V ekVh lcS*] dgh Kkudh ckrû‡û

 (Øe'k%)

fl¼kUrjRu ;k osnkUr&ihBd
μtxåq# JheÚfäfouksn Bkdqj

JhxkSM+h;osnkUrkpk;Z Jhcynso fo|kHkw"k.k egk'k;us
czãlw=dk ^JhxksfoUn Hkk";* izdkf'kr dj mlds
ihBLo:i vFkkZr~ ¥lgkluLo:i ,d ije mikns;
fl¼kUr&xzUFkdh Hkh jpuk dh gS] ftldk uke
gSμfl¼kUrjRu ;k osnkUrihBdA mä xzUFkls xkSM+h;
eèo&lEiznk;h oS".koksadk fo'ks"k fgr gqvk gS] blesa
lUnsg ugha gSA

Jhcynso&fo|kHkw"k.kthds thou&pfj=dk mYys[k
fdlh Hkh xzUFkesa ugha feyrk gSA fdlh Hkh iqLrdesa
muds lEcUèkesa fuHkZj ;ksX; lkexzh miyCèk ugha

gSA mUgksaus Lo;a vusdkusd xzUFk fy[ks gSaA
muesals osnkUrlw=&Hkk";] xhrk&Hkk";] lgòuke&Hkk";
vkSj dqN mifu"knksads Hkk"; vkfn xzUFkksadks eSaus
i<+k gSA Jh:i xksLokehÏr Lroekykdk cynso
Hkk";] rÙo&lUnHkZdh Vhdk vkSj osnkUrL;keUrd
(NksVh iqfLrdk) vkfn iqLrdksadks Hkh eSaus i<+k
gSA ijUrq fdlh Hkh xzUFkesa mUgksaus viuk dksbZ
fo'ks"k mYys[k ;ksX; ifjp; ugha fy[kk gSA gk¡]
dgha&dgha dsoy ^eqjkjh* dk vius pkSFks iwoZ
nsf'kd (vius iwoZ pkSFks xq#) ds :iesa ifjp;
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fn;k gSA
tc eSa JhtxékkFk iqjhesa jktdk;Zesa fu;qä Fkk]

ml me; eq>s Jhcynsods czãlw=dk ikB djusdk
lq;ksx izkIr gqvk FkkA rc eSaus vusd o`¼
if.Mrksals Jhcynso&fo|kHkw"k.kdk ifjp; iwNk
FkkA muesa ls dqN if.Mrksaus ,slk dgk Fkk fd
cynso mM+hlk izkUresa [k.Mkbr oa'kesa iSnk gq,
FksA os NksVh mezls gh rhFkZ&Hkze.k vkSj
fo|ksiktZuesa yx iM+s FksA fpYdk&Înds ml ikj
fdlh fo}r~ xzkeesa mUgksaus O;kdj.k vkSj vyÁkj
vkfn ckyfo|kdk vH;kl fd;kA cknesa
U;k;'kkódk fofèkor~ vè;;udj osnksadk Hkh
vè;;u fd;kA rRi'pkr~ eSlwj vkfnesa osnkUrdk
vè;;u fd;kA igys 'kkÁj&Hkk";dks i<+dj ckn
JheèoHkk";dk Hkyh&Hkk¡fr vè;;u fd;kA blh
le; os rÙo&okfn;ksads f'k"; gksdj eèo&lEiznk;esa
izfo"V gq,A

osnkUr fo'kkjn cynso FkksM+s gh fnuksaesa
fnfXot;h if.Mrds :iesa izfl¼ gks x;sA nf{k.k
vkSj mÙkj Hkkjrds ftu&ftu LFkkuksaesa osnkUrdk
vè;;u&vè;kiu gksrk Fkk] os ogk¡&ogk¡ds
if.Mrksa vkSj laU;kfl;ksasds }kjk iwftr gq, FksA
Hkkjresa czkã.kksads vfrfjä fdlh nwljh tkfrds
O;fädk èkeZ&izpkjesa vfèkdkj ugha gksusds dkj.k
os dgha Hkh vius o.kZdk ifjp; u nsdj oS".ko
laU;kl xzg.k djds loZ= gh iwftr gksrs FksA
Jhiq#"kksÙke {ks=ds if.Mrksadks ijkftr dj os
ogk¡ds rÙooknh (eèo&lEiznk;ds) eBesa fuokl
djus yxsA mlh le; xkSM+h; oS".koksaus Jhcynso
tSls jRudks vius lEiznk;esa vkd"kZ.k djusdk
iz;Ru fd;kA cynso tSls izdk.M fo}ku~ vkSj
ikjek£Fkd cqf¼ls lEiék O;fädks ijkftr djuk
g¡lh [ksydh ckr ugha Fkh] blfy, mu yksxksaus
Jhjfld eqjkjhds izf'k"; Jhjkèkk nkeksnj nklls
Jhcynsodks vius lEiznk;esa vkd"kZ.k djusdk

vuqjksèk fd;kA mUgksaus ;g Hkh vuqjksèk fd;k fd
;fn vko';drk iM+s rks vki cynsodks 'kkókFkZesa
ijkftr djds Hkh mUgsa xkSM+h; lEiznk;esa vkd"kZ.k
dhft,A èkhjs&èkhjs  Jhjkèkknkeksnjthdk cynso
fo|kHkw"k.kds lkFk  cUèkqRo c<+us yxkA dqN gh
fnuksaesa cynso fo|kHkw"k.k Jhjkèkknkeksnjthds lkFk
gh jgus yxsA Jhjkèkknkeksnjthus osnkUr 'kkódk
lkèkkj.k :iesa vè;;u fd;k Fkk_ ijUrq "kV~
lUnHkZdk xEHkhj vè;;u fd;k Fkk vkSj bl
fo"k;esa os ikjÂr fo}ku le>s tkrs FksA cynso
muds fudV "kV~ lUnHkZ vè;;u djuk pkgrs
FksA ijUrq tc mUgksaus ;g lquk fd xkSM+h;
ekèo&lEiznk;h oS".kods vfrfjä fdlh Hkh nwljs
O;fädk bl xzUFkdks i<+usdk vfèkdkj ugha gS]
rc os cM+s gh nq%f[kr gq, vkSj mUgksaus
Jhjkèkknkeksnjls 'kkóh; fopkj djusds fy, izkFkZuk
dhA Jhjkèkknkeksnjth dkU;dqCt czkã.k gksusij
Hkh egkizseh oS".ko FksA muds HkfäHkko vkSj iszedks
ns[kdj muds izfr cynsodh vkUrfjd J¼k gks
x;h FkhA fQj Hkh fopkj LFkyesa nksuksads chp
izpqj 'kkóh; ;q¼ gqvkA Hkxoku~dh bPNkls vUresa
cynso ijkftr gq, vkSj Jhjkèkknkeksnjds f'k";
gks x;sA rc mUgksaus viuk eèokUo; Bhd j[kdj
gh JhÏ".kpSrU;dks Hkxoku~ tkuus ij viusdks
xkSM+h;&ekèo&lEiznk;h ekudj èkU; le>kA

vkg! cynso tSls oSfnd if.Mr tc
Jhxq#dh Ïikls Ï".kiszedks izkIr dj gfjukeds
cyls eÙk gks mBs] rc mudk tM+h; vfHkeku
Hkyk dSls jg ldrk gS\ mlds i'pkr~ iq#"kksÙke
{ks=ls Jhuo}hidk n'kZudj Jho`Unkouesa mifLFkr
gq, vkSj fdlh nsoky;esa jgdj Hktu djus yxsA

mlh le; t;iqjesa JhxksfoUnth vkSj
Jhukjk;.k bu nksuksaesa igys fdldh iwtk gksμbl
fo"k;dks ysdj cM+h gypy eph gqbZ FkhA
t;iqjds ujs'k cgqr igysls gh JhxkSM+h;
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lEiznk;dh ekU;rkds vuqlkj muds vuqxkeh
gksdj JhxksfoUnthdh iwtk igys djds ihNsls
Jhukjk;.kdh iwtk djrs vk jgs FksA ijUrq mu
fnuksa JhlEiznk;ds dqN egUr oS".kox.k t;iqjesa
ièkkj dj JhÏ".kdh iwtkls igys gh Jhukjk;.kdh
iwtkdh izFkk vkjEHk djuk pkgrs FksA ijUrq
rRdkyhu lnkpkjh jktk mudh ml u;h O;oLFkkls
lger ugha gq, vkSj lkFk gh bl fo"k;esa osnkUr
vkfn 'kkóksadk ;FkkFkZ fopkj D;k gSμ;g tkuusds
fy, rFkk JhlEiznk;ds if.Mr egUrksals fopkj
djusds fy, fdlh ;ksX; ,oa vfèkdkjh oS".ko
if.Mrdks t;iqjesa cqykusds fy, ps"Vk djus yxsA
jktk }kjk t;iqjdh xM+cM+hdk laokn tkudj
o`Unkouds oS".kox.k JhxksfoUnthdh e;kZnkdh
j{kkds fy, rRdkyhu oS".kokxzx.; if.Mr
f'kjksef.k Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjds ikl igq¡ps
vkSj muls t;iqj tkdj JhlEiznk;h oS".ko
if.Mrksals fopkj ;q¼ djusds fy, vuqjksèk fd;kA
ijUrq pØorhZthds ml le; vR;Ur o`¼koLFkkds
dkj.k mUgksaus fdlh nwljs if.Mrdks bl dk;Zds
fy, pquusdk vkns'k fn;kA rc oS".koksaus Jhcynso
fo|kHkw"k.kdks bl dk;Zds fy, mi;qä O;fä pqukA
JhpØorhZ egk'k;us Hkh lksp&fopkj djds
cynsodks viusls vfèkd if.Mr vkSj osn&osnkUrdk
ikjÂr fo}ku~ tkudj t;iqj HkstkA

Jhcynso t;iqjds fy, jokuk gq,A gkFkksaesa
de.Myq] dUèks ij QVh xqnM+h] dejesa dkSihu
vkSj cfgokZl] iw.kZ fu¥"dpu os'kesa vdsys lhèks
jkt lHkkesa mifLFkr gq,A jktkus buds bl
fu¥"dpu os'kdks ns[kdj budks ,d lkèkkj.k
fHk{kqd ek= le>kA ;gk¡ rd fd cynso
fo|kHkw"k.kus tc jktkls ;g dgk fd os o`Unkouls
JhlEiznk;ds oS".koksads lkFk 'kkókFkZds fy, vk;s
gSa] rc Hkh jktk vkSj lHkklnksadks fo'okl ugha
gqvk fd ;g lkèkkj.k fHk{kqd Hkh bruk fo}ku~

gks ldrk gS\ fQj Hkh cynsothus JhlEiznk;ds
oS".ko if.Mrksads lkFk HksaV dj fopkj djusds
fy, dgkA bl ij mUgksaus iwNkμ^^vki fdl
Hkk";dk voyEcu djds fopkj djsaxs\**
cynsous mÙkj fn;kμ^^eSa eèof'k"; gw¡_ eèoHkk";dks
ysdj fopkj d:¡xkA** ;g lqudj JhlEiznk;h
if.Mrksaus fQj dgkμ^^eèoHkk";esa rks dsoy
JhÏ".kdh gh izfr"Bk gS] Jhjkèkkdh rks mlesa
izfr"Bk ugha gS_ ,slh n'kkesa D;k JhxksfoUnth fcuk
Jhjkfèkdkds vdsys iwtk xzg.k djsaxs\** rc
cynsous ns[kk fd mudk dke eèoHkk";ls ugha
py ldrkA blfy, mUgksaus dqN fnuksadk le;
ysdj JhxksfoUnnsods efUnjesa cSBdj JhxksfoUnthdh
vkKkls czãlw=&Hkk";] xhrk&Hkk";] lgòuke&Hkk";
vkSj mifu"kn~&Hkk"; fy[k fy;k vkSj iqu% lHkkesa
'kkókFkZ djds JhoS".koksadks ijkftr dj
JhjkèkkxksfoUnthdh loZizFke&iwtkdh O;oLFkkdks
pkyw j[kok;kA blh fo}RlHkkesa Jhcynsodks
^fo|kHkw"k.k* dh mikfèk nh x;h FkhA

bl cM+s egÙods dk;Zdks lqlEiékdj
Jhcynso o`Unkou ykSV vk;s vkSj viuk 'ks"k
thou Jh';kelqUnjds vè;{kds :iesa fcrk;kA
blh le; mUgksaus vU;kU; xzUFkksadh jpuk dhA

JheUegkizHkqds vizdV gksusds yxHkx „ŒŒ
o"kks±ds eè; gh Jhcynsous ;g c`gRdk;Z lEiék
fd;kA muds xq#nsods ije xq# Jheqjkjh FksA
Jheqjkjhds xq# JhjfldkuUnth Fks rFkk
JhjfldkuUnthds xq# izfl¼ Jh';kekuUnth Fks]
tks cpiuesa nq%[kh Ï".knklds ukels izfl¼ FksA
vr,o cynso Jh';kekuUn ifjokjds gSaA
Jh';kelqUnj bl ifjokjds dqynsork gSaA
fo|kHkw"k.k egk'k;us yxHkx nks lkS o"kZ iwoZ
t;iqjesa JhxksfoUniwtkdh izfr"Bk vkSj xzUFk jpuk
vkfn dk;ks±dks lEiék fd;k FkkA dqN vR;Ur
o`¼ oS".koksasus eq>ls ,slk dgk Fkk fd muds
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xq#nsous Jhcynso&fo|kHkw"k.kdks ns[kk FkkA
Jhcynso&fo|kHkw"k.kth JhxkSM+h; lEiznk;ds

,d mTToy u{k= FksA mUgksaus bl lEiznk;dk
bruk vfèkd midkj fd;k gS fd JhxksLokfe;ksads
i'pkr~ muds leku vkSj fdlh Hkh vkpk;Zus ugha
fd;k gSA blls ,slk izrhr gksrk gS fd os JhpSrU;
egkizHkqds fuR;ik"kZnksaesals ,d gSaA fdlh oS".ko
xzUFkesa ,slk bfÂr fn;k x;k gS fd JhpSrU;&ik"kZn
JhxksihukFk feJμftUgksaus lkoZHkkSeds lkFk
JheUegkizHkqds eq[kls czãlw=dk Hkk"; Jo.k fd;k
Fkkμos czãk Fks vkSj os gh xkSM+h; czã&lEiznk;ds
Hkk";dÙkkZds :iesa cknesa fo|kHkw"k.kds :iesa
izknqHkZwr gq, FksA oS".koksadh lkjh ckrsa lR; gh
gksrh gSa vkSj ;g ckr Hkh lR; gh gSμ,slk vuqeku

gksrk gSA
dksbZ&dksbZ vokZphu O;fä ,slk dgrs gSa fd

cynsodk er xksLokfe;ksads erls dqN fuEu
Js.khdk gSA ijUrq mudk ;g fopkj Bhd ugha
gSA geus vPNh rjgls fopkj djds ;g ns[kk
gS fd Jhcynso vkSj Jhtho xksLokehdk er ,d
gh gS_ nksuksaesa rfud Hkh vUrj ugha gSA rc
cynsodk ;g oSf'k"Vî gS fd mUgksaus Hkk";dkjds
xkaHkh;Zdh j{kk djusds fy, oSnkfUrd iz.kkyh vkSj
oSnkfUrd 'kCnksadk iz;ksx vfèkd fd;k gSA ijUrq
blls mudh fopkj èkkjk ;k eresa xksLokfe;ksads
erls rfud Hkh vUrj ugha vk ik;k gSA
rÙo&fo"k;esa vFkok miklukds fo"k;esaμloZ= gh
nksuksaus ,d gh izdkjdk fl¼kUr fd;k gSA

(Øe'k%)
Jhxq#inkJ;

μtxåq# ¬ fo".kqikn JheÚfäfl¼kUr
ljLorh xksLokeh ^izHkqikn*

Jhxq#&inkJ; djuk gh HkxoÚfä lkèkudk
lcls igyk njoktk gSA blhfy, Hkfä&vkpk;Z
Jh:i xksLokehus ̂Hkfäjlke`rflUèkq*&xzUFkesa Hkfäds
vÂksadk o.kZu djrs gq, fy[kk gSμ

loZ izFkeμ
xq#iknkJ;LrLekr~ Ï".k&nh{kkfn f'k{k.ke~A
foJEHks.k xqjks% lsok lkèkq oRekZuqorZue~û
vius fuR; pje dY;k.kdh dkeuk j[kusokys

tho ;fn lalkj cUèkuls eqä gksuk pkgrs gSa]
rks mUgsa lcls igys Hkxoku~ds izdk'k&Lo:i
låq#ds 'kj.kkxr gksuk pkfg,A Jhxq#nsods pj.kksaesa
vkRe&leiZ.kds fcuk vuFkZ&lkxjls m¼kj ikuk
dfBu gh ugha] fcydqy vlEHko gSA låq#ds
nks y{k.k gSaμJksf=; vFkkZr~ Jqfr&'kkóesa ikjÂr
rFkk czãfu"B vFkkZr~ Ï".krÙofon~A ,sls låq#dk
vkJ; xzg.k djusds cnys tks yksx rdZ }kjk

Hko&leqædks ikj dj ijrÙodks tkuuk pkgrs
gSa] mUgsa dsoy ek= rdZ gh ykHk gksrk gSA ;s
yksx JkSr&iFkls foeq[k gksdj Hkze] izekn]
dj.kkikVo vkSj foizfyIlkds Qsjesa iM+dj
ukfLrd gks iM+rs gSaA budh lkjh ps"Vk,¡
xq#&æksg ,oa Hkxor~&æksgds fy, gksrh gSA tks
yksx lalkj&leqæesa lnkds fy, Mwc tkusds fy,
ǹ<+&lÁYi gSa] os låq# inkJ;dh dksbZ vko';drk
vuqHko ugha djrs_ cfYd os vius gh tSls
x`gklä Hkxon~&foeq[k xq#czqodks gh xq#ds :iesa
oj.k djds djksM+ksa dYiksa rd vUèkfo'oklds
pôjesa iM+s jgrs gSaA ,sls yksxksadk rc rd
dY;k.k ugha gksrk] tc rd os låq#dk oj.k
ugha djrsA

bl egk&lR;dk izpkj djus rFkk Lo;a
vkpj.k }kjk yksd f'k{kkds fy, txåq#
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JhxkSj&lqUnjus Lo;a Jhxq#ikniùksaesa vkRe&leiZ.k
,oa 'kj.kkxfrdk vkn'kZ fn[kyk;k gSA Jhxq#nso
;FkkFkZ Ï".kSd'kj.k ,oa Ï".kdh izhfrds fy,
gh vf[ky ps"Vk;qä gksrs gSa_ ,sls låq#dh
y?kqrk ,oa mudk vHkko vuqeku dj tks mls
iw.kZ djusds fy, rdZ iFkdk voyEcu djrk
gS] og Hko&;U=.kkls dHkh NqVdkjk ugha ik
ldrkA ^^ltkrh;k'k;s fLuXèks lkèkkS lÂ% Lorks
ojs** (Hk- j- fl- iwoZ fo- †Œ)μ;g dY;k.kdkjh
fopkj ftuds ân;esa izcy gS] dsoy os gh
vkRe&leiZ.k ;k Jhxq#inkJ; djusesa leFkZ gks
ldrs gSaA JhHkxoku~ds pj.kdeyksadks gh ,dek=
lsouh; tkudj Lo;a Hkxoku~ JhpSrU; egkizHkqus
Ï".k&iszeds lPps lkèkdksadks vkn'kZ&fofèkdh
f'k{kk iznku djusds fy, JhekèkosUæiqjhds fiz;
Ïikik= JhbZ'ojiqjhikndks Jhxq#nsods :iesa oj.k
djusdk yhykfHku; djds muij Ïik dh FkhA
ftl Ï".kikniù&lqèkkjldk iku djusds fy,
f'k";dk vfHku; djusokys JhpSrU; egkizHkqdh

xq#nsods Jhpj.kksaesa fHk{kk&izkFkZuk gS] mlh
Ï".kikniù lqèkkjldk iku djusds fy, gh
xq#&yhykdk vfHku; djusokys fHk{kknkrk bZ'ojiqjh
ikndk fHk{kk iznku djuk gSA bu nksuksaesa fdlh
izdkjdk oS"kE; yf{kr ugha gksrkA

u èkua u  tua u lqUnjha
dforka ok  txnh'k  dke;sA
ee   tUefu   tUeuh'ojs
HkorkÚfäjgSrqdh     Rof;û
μgs txnh'k! eSa u èku pkgrk gw¡] u iq=

ifjokj vkfn tu pkgrk gw¡] u lqUnj dfork
gh pkgrk gw¡A pkgrk gw¡ dsoy gs izk.ks'oj!
vkids pj.kdeyksaesa esjh tUe&tUeesa vgSrqdh
Hkfä gksA

mijksä 'yksdesa JheUegkizHkqthus lkèkdds
fy, ftl pje izkFkZukdh f'k{kk nh gS] ogh
JheUekèkosUæiqjhds fu"diV ,oa ifjiw.kZ d#.kk&izlknds
izHkkols JhbZ'ojiqjhiknds ân;esa lapkfjr gksdj
ânxr Hkkods :iesa lnSo fufgr FkhA

JhO;kliwtkds volj ij nhu&vfd´puds }kjk
Jhgfj&xq#&oS".koksadk xq.kxku

ý¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktth }kjk mudh vkfoHkkZo frfFkds
miy{;esa fyf[kr izcUèkþ

vkt ,d fo'ks"k fnu gSA fdlhds Hkh
tUefnuds miy{;esa xq#&oS".ko&Hkxoku~dh fo'ks"k
iwtkdk vk;kstu gksrk gSA JhO;klnsods vuqxr
lEiznk;esa rq;kZJehx.k izfro"kZ vius&vius tUefnu
ij iwoZ xq#oxZdh iwtk djrs gSaA xq#nsods
vkfoHkkZo frfFkds volj ij O;kliwtkdk tks
vuq"Bku gksrk gS] mlls Hkxoku~ JhO;klnso ,oa
lexz oS;kfld lEiznk;dh iwtk gks tkrh gSA
fopkj ;g gS fd O;klkuqxR;dks NksM+dj xq#iwtkdk
dksbZ okLro Qy ugha gSA JhO;klnso Hkxoku~ds

vfHkék ew£Ùk ;k izdk'k&foxzg gSaA Hkxoku~ Lo;a
viusdks izdkf'kr djusds fy, v{kjkRed
osn'kkóds :iesa izdfVr gq, gSaA ijUrq osn Hkh
lkèkkj.kr% cqf¼}kjk vxE; gksusds dkj.k muds
foLrkjdh vko';drk gksrh gSA rc Hkxoku~
JhO;klnsods :iesa mudk foLrkj djrs gSa]
D;ksafd os Lo;a rÙo&oLrq gSaA ;fn os Lo;a
viusdks izdk'k u djsa rks dksbZ mudks ;Fkk;Fk
:iesa ugha tku ldrkA ^osnS'p loSZjgeso os|ks
osnkUrÏ}snfonso pkge~A* JhÏ".k cksy jgs gSaμ^^eSa
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gh osnksadk izfrik| oLrq gw¡] eSa gh osnksadk
rkRi;Z&osÙkk gw¡] eSa gh osnkUr&izdk'kd gw¡A
vr,o O;klkuqxR; O;rhr Hkxoku~dks tkuusdk
dksbZ nwljk mik; ugha gSA Jhxq#nso mu O;klnsodk
gh izfrfufèkRo dj HkxoÙkÙodks izdk'k djrs
gSaA blfy, Jhxq#iwtkds :iesa JhO;kliwtkdks
y{; fd;k tkrk gSA ;gh O;klkuqxr lEiznk;dk
oSf'k"Vî gSA Jhxq#rÙo vkSj JhO;klrÙoμ,d
gh rÙo gSaA blfy, ^JhO;kliwtk* ukekUrj
^Jhxq#ikniùesa ik|kiZ.k* ls Jhxq#nsodh euksHkh"V
^lq"Bq:ils HkxoRlsok* gh ifjyf{kr gksrh gSA

'kkó crkrs gSaμ
  rf}KkukFk± l xq#esokfHkxPNsr~A
  lfeRikf.k% Jksf=;a czãfu"Be~û

^rf}KkukFk±* dk vFkZ dsoy rÙoKku ugha
gS] cfYd foKku lefUor rÙoKku gS vFkkZr~
izseHkfädk rÙoKku izkIr djuk gksxkA dsoy
rÙoKkuds }kjk vusd le; fu£o'ks"k czãdh
èkkj.kk gksrh gS] mlls thodk vfo|kls ifj=k.k
ugha gksrk gS_ D;ksafd fu£o'ks"k dgusls 'kkóksaesa
;FkkFkZ :iesa ftl oLrqdks y{; fd;k tkrk gS]
mls izkÏr fopkjlEiék euq"; xzg.k ugha dj
ldrs gSaA mudh dYiukesa tks fu£o'ks"k oLrqdh
èkkj.kk gS] czã rks og oLrq ugha gSaA loZdkj.kdkj.k
czã ;fn fu£o'ks"k gksrs] rc txresa brus lkjs
oSf'k"Vî] fofp=rk,¡ dgk¡ls vk;ha\ vr% rÙo&
ftKklkds izkjEHkls gh ;fn xM+cM+ gks tk, rks
dHkh Hkh vkRedY;k.k ugha gks ldrkA JhO;klnsous
lw=ds vkjEHkesa gh dgk gSμ^vFkkrks czãftKklk*A
eSa czãdks ugha tkurk] os dkSu gSa] mudk
ifjp; D;k gS rFkk muds lkFk esjk D;k
lEcUèk gS\μbu lc ckrksadks tkuuk pkfg,]
le>uk pkfg,A ;fn esjk ;g Kku gksrk rks
esjh bl izdkjdh dksbZ ftKklk ugha jgrhA
blfy, eq>s bl Kkudks iznku djusokys czãK
xq#dh vko';drk gSA blfy, Jqfresa dgk x;k

gSμ^xq#esokfHkxPNsr~*A ̂xq#eso*μfu'p; dj dgk
x;k gSμ^xq#* O;rhr vU; fdlh Source  ls
mu czãoLrqdk Kku ugha gksrk gSA blfy,
muds fudV vfHkxPNsr~ vFkkZr~ vfHkxeu djuk
(tkuk) gksxkA ^vfHkxeu* dk D;k vFkZ gS\
Approaching with serving tempera-
ment, honest enquiry.

rf}f¼ izf.kikrsu ifjiz'usu lso;kA
mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙon£'ku%û
xhrkds bl 'yksdesa vfHkxeudh O;k[;k

gSA izf.kikr] ifjiz'u vkSj lsokμbu fopkjksadks
ysdj xeudk uke vfHkxeu gSA izf.kikr
vFkkZr~ vkRefuosnu loZizFke vko';drk gSA
mlds ckn ifjiz'u vFkkZr~ honest enquiry
μokLroesa tkuusds fy,] le>usds fy, iz'u_
O;FkZ rdZds mís';ls ugha ,oa lsokμserving
temperament, ;g ugha jgusls recipro-
cation vPNk ugha gksrk gSA

nnkfr izfrx`÷kfr  xqáek[;kfr  i`PNfrA
Hkq³~äs Hkkst;rs pSo "kM~foèka izhfry{k.ke~û
izhfr u gksusls eSa muds ân;ds Hkkoksadks

le> ugha ldrkA blfy, vfHkxeu u gksusls
rÙoKku ykHk ugha gks ldrkA dsoy le;
u"V gksxkA ysfdu ftudk ,sls vfHkxeudk
fopkj gSμos dSls gSa\ mudk D;k oSf'k"Vî
gS\ 'kkóesa crk;k x;k gSμ^Jksf=;a czãfu"Be~*A
os JkSriUFkh czãfu"B xq# gSaA czã D;k oLrq
gSμ;g dsoy JkSr iUFkkls gh Kkr gksrk gSμos
dHk h Hk h mental speculation ;k
rdZ&iUFkkds fo"k;oLrq ugha gSA

vfpUR;k [kyq ;s Hkkok u rkaLrdsZ.k ;kst;sr~A
izÏfrH;% ija ;Pp rnfpUR;L;  y{k.ke~û
izÏfrls tks ijs gSa] mudks izÏfrds vUrxZr

;qfä;ksads }kjk ukik ugha tk ldrkA bl
izdkjdh ps"Vkvksa }kjk fdlh izdkjdh cqf¼eÙkk
izekf.kr ugha gksrh gSA blfy, JkSr&iUFkkds



la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1 99999

vfrfjä mudks tkuusdk le>usdk dksbZ nwljk
mik; ugha gSA JkSr&iUFkkdk vFkZ ;g ugha gS
fd vpkud fdlhus dqN cksy fn;k vkSj og
vK ijEijkesa izpfyr gksus yxkA JkSr&iUFkkesa
ewy oäk Lo;a Hkxoku~ gSa vkSj Jksrk muds
dksbZ fo'ks"k ÏikizkIr O;fä gSaA igys gekjh
vkykspukesa ;g fopkj vk;k gSμczã D;k
oLrq gS] bls Lo;a czãds crk;s fcuk dksbZ Hkh
HkyhHkk¡fr tku ugha ldrkA blds ckjsesa txr~&ò"Vk
firkeg czãk dg jgs gSaμ

vFkkfi   rs  nso  inkEcqt};&
izlknys'kkuqx`ghr   ,o   fgA
tkukfr   rÙoa  HkxoUefgEuks
u pkU; ,dks·fi fpja fofpUou~û
gs izHkks] gs Hkxou~μvkidh Ïikys'k O;rhr

fpjdky vuqlUèkku djusls Hkh dksbZ vkidks
tku ugha ldrkA

bZ'ojsj Ïikys'k  g;s r tkgkjsA
lsb ls bZ'oj rÙo tkfuckjs ikjsû
mifu"kn~esa Hkh o.kZu gSμ
uk;ekRek   izopusu   yH;ks
u esèk;k  u  cgquk JqrsuA
;esoS"k  o`.kqrs  rsu yH;LrL;S"k
vkRek  foo`.kqrs  ruwa  Loke~û
vius ikf.MR; ,oa vR;Ur rh{.k cqf¼ds

}kjk Hkxoku~dks tku yw¡xk] le> yw¡xk] vius
euds vuqlkj mudks x<+ yw¡xkμ;g lEHko ugha
gSA os ftldks viuk ysrs gSa] ̂rsu yH;*μdsoy
ogh mudks izkIr dj ldrk gSA Hkxoku~us Lo;a
czãkthds lkFk communicate  fd;k] D;ksa\
Hkxoku~dks tkuusds fy, czãkthdh fo'ks"k ps"Vk
Fkhμysfdu cgqr ps"Vk djus ij Hkh tc
lQy ugha gq,] rc lc ps"Vkvksadks NksM+dj]
vkjksgiUFkkdk R;kxdj os Hkxoku~ds 'kj.kkxr
gq,A Hkxoku~us muds fudV osndks izdk'k
fd;kμ

dkysu u"Vk izy;s okuh;a osnlafKrkA
e;knkS czã.ks izksäk èkeksZ ;L;ka enkRed%û
JhÏ".k cksy jgs gSaμl`f"Vds izkjEHkesa eSaus

'kj.kkxr czãkdks 'kCnczãμosn iznku fd;k
FkkA mlesa D;k gS\ ^èkeksZ ;L;ka enkRed%*]
vFkkZr~ ftlls esjs izfr izseHkfä izkIr gks] ml
Hkkxor&èkeZdh dFkk mlesa gSA

;kokuga ;FkkHkkoks ;æwixq.kdeZd%A
rFkSo rÙofoKkueLrq rs enuqxzgkr~û
gs czãu~] eSa tks rÙo gw¡] esjk tks Hkko] tks

:i] xq.k] deZ bR;kfn gSaμ;g rÙofoKku esjs
vuqxzgls rqEgsa izkIr gksA vr,o mu rÙooLrqls
gh JkSriUFkkdk mn; gqvk gSA blh izdkjls gh
pkj oS".ko lEiznk;ksadk izdk'k gqvk gSA

lEiznk;foghuk ;s eU=kLrs foQyk erk%A
Jh&czã&#æ&ludk oS".kok% f{kfrikouk%û
Jh lEiznk;] czã lEiznk;] #æ lEiznk;

vkSj lud lEiznk;μ;s pkj oS".ko lEiznk;
gSaμpkj JkSriUFkk gSaA nwljs lc vJkSr fopkj
gSaμLodiksydYiuk ek= gSA czã ^fu£o'ks"k
fujkdkj* gSa] tks blds vykok czãdk nwljk
dksbZ fopkj ugha ekurs gSa] os vJkSriUFkh gSaA
ftl Jqfresa Hkxoku~dk fu£o'ks"kRodh ckr gS]
mlh Jqfresa gh muds lfo'ks"kRodh ckr Hkh
gSμ

;k ;k JqfrtZYifr fu£o'ks"ka] lk lkfHkèkÙks
lfo'ks"kesoA fopkj;ksxs efr gUrq rklka izk;s oyh;
lfo'ks"kesoA

vr% nkuksas fopkj gh rks ;qxir gSaA ysfdu
muesals lfo'ks"kRo gh vfèkd cyoku gSμdkj.k
lfo'ks"kRo gh czãdk Lo:i y{k.k gSμfu£o'ks"kRo
rks dsoy rVLFk fopkj] O;frjsd fopkj gSA
^fu£o'ks"k* dk vFkZ ftldh dksbZ tM+&fo'ks"krk]
izkÏr fo'ks"krk ugha gS vkSj ̂lfo'ks"k* dk vFkZ
gSμtks vizkÏr fo'ks"krk;qä] vizkÏr :i]
vizkÏr xq.k ,oa vizkÏr foykl lefUor gSA
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nksuksa fopkjksadk gh rks ,d rkRi;Z gSμfojksèk
dgk¡ gS\ tks buesa fojksèk ns[krs gSaμtks fu£o'ks"kRodks
gh dsoy ikjek£Fkd cksyrs gSa vkSj lfo'ks"kRodks
O;kogkfjd] feF;k] cPpk&cgyko] ,oa rkRdkfyd
crkrs gSa] bl izdkjls osnokD;ds vFkZokn djrs
gSa] os czãfu"B ugha gSa] os vijkèkh gSaA czãdk
,d fo"k; xzg.k d:¡xk] nwljk esjs lqfoèkkds
vuqlkj ugha gS] blfy, ifjR;kx d:¡xk] mls
O;kogkfjd cksyw¡xkμblls czãfu"Bk izekf.kr
ugha gksrh gSA fdUrq Jhxq#nso ̂Jksf=;a czãfu"Be~*μos
czãfu"B gSaμos nksuksa fopkjksads gh lqlke´tL;dkjh
gSaA

rLekn~ xq#a izi|sr ftKklq% Js;% mÙkee~A
'kkCns ijs p  fu".kkra czã.;qi'kekJ;e~û
mÙke Js;% D;k gS] vkR;fUrd eÂy D;k

gS rFkk og fdl izdkj ykHk gksrk gS] tks mls
tkuuk&le>uk pkgrs gSaμos 'kCnczã vkSj
ijczãds fo"k;esa foK xq#ds 'kj.kkxr gksaxsA
^'kCnczã*dk vFkZ ukeczã ;k okpdczã] ̂ijczã*dk
vFkZ ukehczã ;k okP;czãμ^'kCnczã ijczã
ueksHks 'kk'orh ruw%A* ̂okP;a okpdfeR;qnsfr Hkorks
ukeLo:i};e~A*μ Hkxoku~ds bu nksuksa Lo:iksaesa
gh os fu".kkr (ikjÂr) gSaμrealised soulμos
professional priest ugha gSa ;k plat-
form speaker ugha gSaA os rÙon'khZμ
rÙooLrqdk n'kZu djrs gSa] vuqHko djrs gSaA
rÙoLrqdk vFkZ gSμHkxoku~] muds uke] :i]
xq.k] ifjdj] yhyk vkSj èkke vkfnA bu lcdks
ysdj gh rÙooLrq gS rFkk Jhxq#nso mlh
rÙon'khZ gSaA

JhÏ".kus mu rÙon'khZ xq#nsodks gh viuk
Lo:i cryk;k gSμ

vkpk;± eka fotkuh;kékkoeU;sr d£gfpr~A
u  eÙ;Zcq¼îklw;sr  loZnsoe;ks xq#%û
tks xq#nsodks lk{kkr~ Ï".kdk izdk'k ugha

ekurs] mudks 'kkóksaesa ukjdh ;k ik"k.Mh cryk;k

x;k gSA Hkxoku~ ,oa HkxoRifjdj vfHkékrÙo
gSaμfdUrq vfHkék gksrs gq, Hkh ,d oLrq ugha
gSaA ^HkxoRifjdj*μHkxoRlsok foèkkudkjh gSa]
,oa ^xq#nso* HkxoRlsok izdk'kd gSaA blfy,
HkxoRifjdjksaesa gh og xq#Ro fo|eku gSA

;|fi vkekj xq# pSrU;sj nklA
rFkkfi tkfu;s vkfe rk¡gkj izdk'kû
tSls lw;Zls mldk izdk'k vfHkék gS] blfy,

mls lw;Zls vyx ugha fd;k tk ldrk ,sls gh
xq#dks Hkh Hkxoku~ls vyx ugha fd;k tk ldrkA
vkSj Hkh lw;Zdk izdk'k tSls lw;Zds vèkhu gS] oSls
gh Jhxq#nso Hkxon~ vèkhu rÙo ,oa muds lsod
rÙo gSaA blfy, 'kkóksaesa xq#nsodks vfHkék Ï".k
dgk x;k gSA blls ;g le>k fn;k x;k gS fd
os Hkxoku~ds vR;Ur fiz;tu gSaA

'kq¼Hkäk% Jhxqjks% Jhf'koL; p Hkxorklg
vHksnn`¥"V rfRiz;reRosuSo eU;rsû

lk{kk¼fjRosu leLr 'kkóS&
#äLrFkk HkkO;r ,o lfÚ%A
fdUrq izHkks;Z% fiz; ,o rL;
oUns xqjks% Jhpj.kkjfoUne~û
xq#oja eqdqUnizs"BRos Lej ijetòa uuq eu%û
blfy, loZ= gh dgk x;k gSμxq#nso

Hkxon~ fiz;re tu gSaμblhfy, mudk Hkxon~
vfHkékRo gSA Jhy izHkqiknus Hkh ;gh crk;k
gSμ^^fo"k; tkrh; Ï".k vkèkk vkSj nwljk vkèkk
vkJ;tkrh; Ï".kA nksuksaesa foykl&oSfp«;dh
iw.kZrk gSA JhÏ".k fo"k;tkrh; iw.kZ izrhfr gSa
rFkk Jhxq#nso vkJ;tkrh; iw.kZizrhfr gSaA** blhfy,
cksyk x;k gSμxq# Ï".kds Lo:i gSa] Lo;a
Ï".k ugha gSaA fdlfy, Ï".kds Lo:i gSa\
dkj.kμ^^Ï".kHkäs Ï".ksj xq.k ldfy l´pkjs**]
^^c`gRokn~ càg.kRokn czã**μczã Lo;a c`gr rÙo
gSa rFkk os viuss vkfJr rÙoksadks Hkh c`gÙo
iznku djrs gSaμblfy, os czã gSaA

(Øe'k%)
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lkèkqlaxesa Lo:i miyfCèk ,oa ijkHkfä
μJhJheÚfäosnkUr f=foØe egkjkt

lR; vkSj feF;k nks izdkjdh izrhfr;k¡ gksrh
gSaA ijUrq nksuksadk Qy foijhr gksrk gSA vFkkZr~
lR; izrhfrdk Qy ;FkkFkZ vkSj feF;k izrhfrdk
Qy v;FkkFkZ (vlR;) gksrk gSA fdlh oLrqdks
tks tSlh gS] mls og ugha le>uk gh feF;k
izrhfr gSA mnkgj.kLo:i tks ew[kZ gSa] mUgsa fo}ku
le>usls of´pr gksuk iM+rk gSA loZ= gh ;g
fopkj ekU; gSA blfy, eSa dkSu gw¡] bl lEcUèkesa
tks lR; gS] ogh èkkj.kk djus ;k le>usls
lR;dh izrhfr gksrh gSA tks esjk gS] mls esjk
cksyusls ;FkkFkZ lR; gksrk gS ,oa tks esjk ugha gS]
mls esjk cksyusls ;FkkFkZ lR; ugha gksrk gSA vU;
O;fäds [ksresa] [ksr esjk gS ekudj [ksrh djusls
Hkh mitdk vfèkdkjh [ksrdk ekfyd gh gksrk gSA
bl izdkj viuk ifjJe ,oa [kpZ vkfn lkFkZd
ugha gksrs gSa] òFkk gks tkrs gSaA

euq";ds vfrfjä vU; fdlh izk.khesa ;g
(lR; vkSj feF;kds lEcUèkesa) fopkj djusdh
'kfä u gksusds dkj.k gh euq";dks Js"B izk.kh
dgk x;k gSA vU;Fkk feF;k izrhfresa vfHkekuh
izk.kh] ;fn og euq"; gks] rks Hkh mls vèke
dgk x;k gSA euq";ds vfrfjä vU; izk.kh
'kjhj vkSj vkRekdk Hksn ugha le>rs gSaA ;gk¡
rd fd tks euq"; Hkh ;g ikFkZD; ugha
le>rs] mUgsa Hkh i'kqdh laKk nh tkrh gSA tks
fd 'kjhjdk èkeZ] vkgkj] fuæk] Hk; ,oa eSFkqu
vkfn fØ;kvksaesa gh izeÙk gksrs gSa] mUgsa euq";
gksusij Hkh i'kqdh fxurhesa fy;k tkrk gSμ

  vkgkjfuækHk;eSFkquk´p
  lkekU;esrr~  i'kqfHkuZjk.kke~A
  èkeksZfg rs"kke~ vfèkdks fo'ks"kks
  èkesZ.k ghuk% i'kqfHk% lekuk%û

blfy, vkRekdk èkeZ gh lR; gS ,oa
'kjhjdk èkeZ gh vlR; gSμ;gh lukru èkeZdk
fopkj gSA ftu leLr ns'kksaesa 'kjhjds èkeZdks
eq[;:iesa ikyu fd;k tkrk gS] mu ns'kksadks
feF;kJ;h cksyuk vR;qfä ugha gSA mudh
vkgkj] fuækfn lEcUèkesa mékfrdks izÏr mékfr
u le>dj feF;kxr mékfr gh le>uk iM+sxkA
bl mékfr }kjk os leLr ns'koklh ijk'kkfUr ;k
ije lq[k izkIr ugha dj ikrs gSaA mudh leLr
ps"Vk,¡ foijhr Qy izlo djrh gS] tSlk fd
'kkóksaesa o£.kr gSμ

dekZ.;kjHkek.kkuka nq%[kgR;S lq[kk; pA
i';sRikdfoi;kZla feFkquhpkfj.kka u`.kke~û

(Hkkxor ƒƒ@…@ƒŠ)
jk"Vªxr leosr ps"Vk rFkk eSFkqu fØ;kxr

ps"Vk lq[k rFkk 'kkfUr iznku djusds cnys
foijhr Qy ;kfu v'kkfUr gh iznku djrh gS
D;ksafd og feF;kewyd nsgls lEcfUèkr fØ;k
gksrh gS] vkRe lEcUèkh; lR; fo"k;d fØ;k
ugha gSA lqo`gn~ vêkfydk] ewY;oku foÙk
lEifÙk] ijefiz; óh&iq=kfn èoal'khy gksusds
dkj.k buesa izhfr ,oa vklfä gksusij vo';
gh m}sx izkIr gksxkA ;s ftrus gh vfèkd :i
,oa xq.klEiék gksaxs] mruk gh vfèkd Hk; ,oa
m}sx izkIr gksxkμ;g lR; gSA vYiewY;oku
oLrqds u"V gksusij vYi nq%[k gksrk gS] ysfdu
cgqewY; oLrqds fou"V gksusls d"V Hkh vfèkd
ifjek.kesa gksrk gSA bu leLr oLrqvksaesa eeRo
cqf¼ gh nq%[kdk dkj.k gSA vU;ds iq=dh e`R;q
gksusls gesa mruk nq%[k ugha gksrk gS] D;ksafd
mlesa ^esjk* cqf¼ (viukiu) ugha gS] fdUrq
vius iq=ds izfr ^esjk* cqf¼ gksusds dkj.k
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mldh e`R;q gksusij nq%[kizkfIr vo';EHkkoh gSA
blfy, èoal'khy oLrqesa eeRo cqf¼dks gh
nq%[kdk dkj.k tkuuk gksxk vkSj mlesa eeRoghu
gksusls gh nq%[k fujkdj.k gksrk gSA ,slk gh
JheÚkxoresa o£.kr gSμ

fuR;k£Ùknsu  foÙksu  nqyZHksukRee`R;qukA
x`gkiR;kIri'kqfHk% dk izhfr% lkfèkrS'pyS%û

(Hkkxor ƒƒ@…@ƒ‹)
vr,o feF;koLrq o ekf;doLrqesa vklä

u gksdj lR;oLrq o vkReoLrqesa vklfä
djuk gh fuR; 'kkfUr izkfIrdk mik; gSA

l oS iqalka ijks èkeksZ ;rks Hkfäjèkks{ktsA
vgSrqD;izfrgrk  ;;kRek   lqizlhnfrû

(Hkkxor ƒ@„@ˆ)
 fuR;ks fuR;kuka  psru'psrukuk&
 esdks cgwuka ;ks fonèkkfr dkeku~A
 rekReLFka  ;s·uqi';fUr  èkhjk&
 Lrs"kka 'kkfUr% 'kk'orh  usrjs"kke~û

(dBksifu"kn~ „@„@ƒ…)
tho tc nsglq[kdh ps"Vk NksM+dj vkRelq[kdh

ps"Vk djus yxrk gS] rc og lR; oLrqesa
vfHkekuh gksdj okLro lq[k izkIr djusesa
l{ke gksrk gSA nsgesa izhfr o bfUæ; lq[kdh
ps"Vk u djds tho tc ijekRe oLrqesa eeRo
cqf¼ls vklä gksrk gS] rc og lR;kJ;h
gksusds dkj.k ijk'kkfUr izkIr djusesa leFkZ gksrk
gSA ijUrq nsgkfHkeku o nsglq[kesa jr gksdj]
nq%laxesa jgdj vkReoLrq ;k lR;oLrqesa vklä
gksuk lEHko ugha gSA HkkX;Qyls ftudks lRlax
izkIr gksrk gS] os gh vkRerÙoesa vklä gksusds
;ksX; gksrs gSaA

HkfäLrq   HkxoÚälÂsu   ifjtk;rsA
lRlÂ% izkI;rs iqafHk% lqÏrS% iwoZlf´prS%û

(c`gékkjnh; iqjk.k †@……)

egRlsoka   }kjkekgq£oeqäs&
Lreks}kja ;ksf"krka lfÂlÂe~A
egkUrLrs lefpÙkk% iz'kkUrk
foeU;o% lqân% lkèkoks ;sû

(Hkkxor ‡@‡@„)
lax izHkkols thodk LoHkko ifjorZu gksrk

gSA vlRlax }kjk vln~ oLrqesa vklfä ,oa
lRlax }kjk gh lRlaxesa izo`fÙk tUerh gSA
¥lg'kkod ;fn f'k'kqdkyls gh es"kikyesa jgrk
gS] rks r`.k Hk{k.k ,oa es"kdh Hkk¡fr cksyuk
lh[krk gSA mlh izdkj pksj O;fäds laxQyls
pksj vkSj lkèkq O;fäds laxesa fuokl djusls
lkèkq gqvk tk ldrk gSA euq"; ;fn nsgdks
vkRek ekudj feF;kJ;h o`fÙkesa okl djrk gS]
rc og Lo;a feF;kJ;h gksdj lR;Hkz"V gksrk
gSA ek;keksfgr tho Lo;a vkReoLrq gS] bls
Hkwydj èoal'khy nsgdks gh viuk Lo:i
ekudj fo'okl dj cSBrk gS] bls og Lo;a
le> ugha ikrk gSA cgqtUeksads Kkr ,oa
vKkr gfj&xq#&oS".ko lsokds Qyls lkèkqlax
izkIr gksrk gSA lkèkqlaxls gh lr~ ,oa vkReoLrqesa
eeRo cqf¼ tUerh gSμ

lrka izlÂkUee oh;ZlfEonks
HkofUr âRd.kZjlk;uk% dFkk%A
rTtks"k.kknk'oioxZoReZfu &
J¼kjfrHkfäjuqØfe";fr   û

(Hkk- …@„‡@ƒ‡)
lRlaxesa voLFkku o okl djus ij J¼kls

Øe'k% izseHkfä izkIr gksrh gSA fdUrq c¼tho
vlRlaxesa ;k nsglq[k ps"Vkdkjh O;fä;ksaesa
#fpfof'k"V gksusds dkj.k lkèkqlaxesa #fpghu
jgrk gSA fdUrq ftudh lqÏfr lf´pr gksrh gS]
os gh lkèkqvksads izfr vkÏ"V gksrs gSaA tSls
èkeZlHkkesa mifLFkr lc O;fä lkèkqdh ok.kh
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Jo.k djrs gSa] fdUrq Jo.kds ckn lqÏfrghu
O;fä iwoZor~ óh&iq=ksaesa gh ;Ruoku~ jgrs gSa]
muessa dksbZ Hkh ifjorZu fn[kk;h ugha iM+rkA
fdUrq buesals nks&,d O;fä gh lkèkqds fudV
vfèkdrj gfjdFkk ;k vkReèkeZ&dFkk lquusds
vkxzgh ns[ks tkrs gSaA vr,o bl lqÏfrdks gh
lkèkqlaxdk ewy dgk x;k gSA ;g lqÏfr fdl
izdkj v£tr gksrh gS] mlds mÙkjesa ns[kk tkrk
gSμtkurs gq, ;k vutkusesa] bPNkiwoZd ;k
vfuPNkiwoZd fdlh tho }kjk ;fn dksbZ
vkRedY;k.ktud dk;Z gks tkrk gS] mlls
thodh lqÏfr gksrh gSA tSls ,dkn'khds fnu
[kk| vHkkoesa miokl jgusls Hkh vfuPNkiwoZd
lqÏfr ,oa Hkfäewyd Qy gksrk gSA fdlh
lkèkq O;fädks dqN nku djusls bPNkÏr
lqÏfrdk Qy gksrk gSA euq";ds vfrfjä
vU; izkf.k;ksaesa Hkh bl izdkjdh lqÏfrdk
l´p; gksrk gSA xk; nwèk nsrh gS] mldk
ikyudrkZ nwèk iku djrk gSA fdlh fnu muds
x`gesa ,d lkèkq O;fä vkrs gSaA x`gLokeh
lkèkqdks dqN nwèk iznku djrs gSa] blls x`gLokeh
o xk;dh Hkh lqÏfr gks tkrh gSA bl izdkj
lqÏfriq"V thodh gh lkèkqds izfr J¼k mfnr

gksrh gSA bl J¼kdks gh izseHkfädk ewy dgk
x;k gSA J¼k mRiék gksusls 'kkóokD; ,oa
lkèkqokD;esa n`<+ fo'okl tUerk gSA rc og
feF;k o ek;kdk dk;Z ifjR;kxdj lR;ds
pj.kksaesa vkxzgh gksrk gS] viusdks Ï".kdk
fuR;nkl ekuus yxrk gS ,oa mldh lkèkqvksads
vkuqxR;esa Ï".klsokdh bPNk gksrh gSA ijUrq
lqÏfrfoghu O;fä óhiq=kfnds izfr vklfä
ifjR;kx djusesa l{ke ugha gksrk gSA lqÏfr;qä
thodks ̂thosj Lo:i g; Ï".ksj fuR;nkl* ,oa
^JhÏ".k&lsok djusls lHkhdh lsok lEikfnr
gksrh gS*μbu ckrksa ij fo'okl gks tkrk gS
rFkk bl fo'oklls ifjpkfyr gksdj ekrk]
firk] óh] iq=] dU;k ,oa nsg lEcUèkh; O;fä;ksads
izfr drZO; ifjR;kx djusdh 'kfä izkIr djrk
gSA vr% lkèkqlax gh thodks lR;esa izfrf"Br
djrk gSA

vr% izÏ"V lkèkqlaxds QyLo:i lR;
oLrq Hkxoku~dh dFkk Jo.kdj euq";dh Hkxoku~ds
izfr izhfr mRiék gksrh gSA ;g HkxoRizhfr o
izse gh thodk ije èkeZ ,oa ijk'kkfUr dgykrk
gSA

ývuqokndμJhcuokjhyky oztoklhþ

xq#dks dksbZ Hkh èkks[kk ugha ns ldrk
ý¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktth }kjk mudh vkfoHkkZo frfFkds volj

ij iznÙk izopu] „† tuojh „ŒŒƒ] eq£oyqEck] vkW"Vªsfy;kþ

eSa igys f'k";ksads dÙkZO;ksads fo"k;esa crk
pqdk gw¡A eSaus ;g crk;k Fkk fd xq#&fu"Bk
Hkfädh jh<+ gSA xq#fu"Bkds fcuk dksbZ Hkh
fdlh izdkjdh Hkfä izkIr ugha dj ldrkA
fdlh nhf{kr O;fädh ;fn xq#fu"Bk u gks] rks
og ml vnhf{kr O;fäls uhp gS] tks fd
gouds ekè;els nh{kk ugha fy;k gks ysfdu
fu"Bkoku~ gksA

eSaus bl phtdks ns[kk gS rFkk vuqHko Hkh
fd;k gSA Jhukjk;.k izHkq ijeiwT;ikn JkSfr
egkjktthds f'k"; FksA os gekjs xq# egkjktthds
izfr iw.kZ 'kj.kkxr FksA os eu] cqf¼ rFkk
'kjhjds leLr vÂksads }kjk mudh lsok djrs
FksA os gekjs xq#nsods lkFk lnSo jgrs Fks] muls
gfjdFkk Jo.k djrs Fks] muds lkjs mins'kksadks
ikyu djrs FksA ge lc mudk cM+k lEeku



JhHkkxor&if=dk1414141414     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

djrs FksA ijeiwT;ikn okeu egkjktth]
ijeiwT;ikn f=foØe egkjktthdk eSa tSls
lEeku djrk gw¡] mudks Hkh ,slh izhfr o
lEeku djrk Fkk_ D;ksa\ os rks gekjs xq#nsols
nhf{kr ugha Fks] ijUrq nhf{krls vfèkd FksA os
okLro f'k{kk&f'k"; FksA xq#okD;esa fu"Bk rFkk
mudh vkKkvksadk ikyu djuk gh f'k";Rodk
eq[; ekin.M gSaA

eSa ns[k jgk gw¡ fd vusd yksx muds
ân;esa D;k gS] mls fNik jgs gSaA os lksp jgs
gSa] ^^esjs xq#nso dqN ugha tkurs] os fucksZèk gSa]
eSa mudks Bx ldrk gw¡A** os ,slk lhèkk ugha
cksyrs] ysfdu ,slk gh lksprs gSaA os lksprs gSa
fd os xq#nso ;k 'kq¼ Hkäksadks èkks[kk ns ldrs
gSaA ijUrq ,d 'kq¼ Hkädks dksbZ Hkh èkks[kk ugha
ns ldrkA tks JhÏ".kdks o'khHkwr dj ldrs
gSa] vki mUgsa dSls Bx ldrs gSa\ ;fn os
ln~xq# gSa] rks mUgsa dksbZ èkks[kk ugha ns ldrk
;k Bx ugha ldrkA

vkiyksxksadks xq#dk ifjp; tkuuk pkfg,A
Jhyj?kqukFk nkl xksLokehus Jheu%f'k{kkesa ^u
èke± ukèke± Jqfrx.k* 'yksdesa fy[kk gSμjs eu!
rqe 'kphuUnu JhpSrU; egkizHkqdks loZnk
oztsUæuUnu ';kelqUnjds :iesa le>ks rFkk os
gh okLroesa xq# gSaA Jhjk; jkekuUn izHkqus
JheUegkizHkqls dgk] ^^eSa vkidk ,d vkStkj
gw¡A eSa tks dqN dg jgk gw¡] og vkidh izsj.kk
gh gSA eq[k esjk gS] ysfdu okLroesa vki gh
cksy jgs gSaA**

dksbZ vxj dgsμ^eSa JheUegkizHkqdh lsok
xksfi;ksadh Hkk¡fr djuk pkgrk gw¡A os esjs fiz;re
gSa] eSa mudh izs;lh gw¡A* ge ,slk dj ldrs gSa
;k ugha\ ;g ̂lgft;k* gSA bls ̂xkSjkÂ&ukxjh&okn*
dgk tkrk gS] ;g vifl¼kUr gSA gesa ,slk
lkspuk Hkh ugha pkfg,A JhpSrU; egkizHkq xq# gSa

,oa gesa muds vkns'kksadk ikyu djuk pkfg,A
,d fnu cYyHk Hkêus Jhv}Srkpk;Z izHkqls

dgk] ^^vkiyksx ^gjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k
gjs gjs] gjs jke gjs jke jke jke gjs gjs* dk mPp
Lojls dhrZu D;ksa dj jgs gSa\ izR;sd tho óh
gS rFkk Ï".k lcds ifr gSaA ,d lrh óhdk
dÙkZO; gSμvius ifrdk uke mPpkj.k ugha
djuk] ysfdu vki lHkh Ï".kdk uke dhrZu
dj jgs gSaA ;g dSlk èkeZ gS\**

Jhv}Srkpk;Z izHkq cksys] ^^vkids lkeus
JhpSrU; egkizHkq gSa tks èkk£ed fu;eksadk ew£Ùkeku~
foxzg gSaA vki muls iqN ldrs gSaA os vkidks
lgh mÙkj ns ldrs gSaA** ;g lqudj JheUegkizHkq
cksys] ^^fiz; cYyHkHkê] rqe èkk£ed fu;eksadks
ugha tkurs gksA okLroesa lrh óhdk igyk
dÙkZO; gSμmlds ifrnsodk vkns'kdk ikyu
djukA JhÏ".kdk vkns'k gSμfujUrj muds
ukedk dhrZu djukA blfy, tks lR;fu"B gSa
rFkk JhÏ".kdks ifr ekurs gSa] mUgsa JhÏ".kds
ukedk dhrZu djuk pkfg,] mUgsa ifrds vkns'kdh
voekuuk ugha djuh pkfg,A èkk£ed fu;eksadk
vuqlj.k djrs gq, ,d 'kq¼ Ï".k&Hkä loZnk
uke&dhrZu djrk gS ftlls mls Ï".kizse:i
Qy izkIr gksrk gSA esjs ifrnsous eq>s vkns'k
fn;k gS bl egkea=dk dhrZu djusds fy,A
mUgksaus crk;k gS fd rqe bldk vkpj.k djks]
eSa mlls [kq'k gks tkÅ¡xkA eq>s mudks [kq'k
djuk gS] blfy, muds funsZ'kkuqlkj lsok djuh
gSA**

;g lqudj cYyHk Hkêds eq[kls ,d Hkh
'kCn ugha fudykA

blls igys cYyHk Hkêus JheUegkizHkqdks
dgk FkkμeSaus Ï".kukedh fo'kn~ :ils O;k[;k
dh gSA n;kiwoZd bu O;k[;kvksadks Jo.k dhft,A

JheUegkizHkqus mÙkj fn;kμeSa JhÏ".kds ifo=
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ukedk fHkék&fHkék vFkZ xzg.k ugha djrkA eSa
dsoy bruk gh tkurk gw¡ fd Ï".k ';kelqUnj
rFkk ;'kksnkuUnu gSaA Ï".kukedk HkkokFkZ ;g gS
fd os rekyo`{k dh Hkk¡fr ,oa ?ku';ke
o.kZokys gSa rFkk eS;k ;'kksnkds iq= gSaA ;gh
leLr 'kkóksadk milagkj gSA eSa bu nksuksa
ukeksadks gh tkurk gw¡μ';kelqUnj ,oa ;'kksnkuUnuA
eSa nwljs vFkks±dks ugha le>rk] rFkk mUgsa
le>usds fy, esjh 'kfä Hkh ugha gSA

cYyHk Hkêus tks dgk] JheUegkizHkqus mldk
,slk ljy mÙkj fn;k] ftlls og pqi gks x;kA
og JheUegkizHkqdks ijkftr dj viuk ;'k
foLrkj djuk pkgrk FkkA og fdruk ;ksX; gS]
fdruk foK gSμbls fn[kkuk pkgrk FkkA ysfdu
JhpSrU; egkizHkq txn~xq# gSaA blfy, mUgksaus
tks vkns'k fn;s gSa] tks f'k{kk,¡ nh gSa] gesa mu
lcdk vuqlj.k djuk pkfg,A

JheUegkizHkqus dgk gSμÏ".kds ukedk dhrZu
djks] ̂gjs Ï".k* dhrZu djksA okLroesa JhÏ".kus
gh JheUegkizHkqds :iesa ;g vkns'k fn;k gSA
;g le>ks fd JhpSrU; egkizHkq xq# gSaA os
jkèkkHkkoesa Lo;a Ï".k gSaA bldks tkuuk cgqr
vko';d gSA D;k dksbZ ,slk gS] tks JheUegkizHkqds
Kkudks vko`r dj ldsxk\ D;k JheUegkizHkqls
dksbZ Hkh pht xksiu j[kh tk ldrh gS\ ftuds
ân;esa ;s xq#] JheUegkizHkq fojkteku gSa] os
Bxckth ;k èkks[ksckthesa iM+ ugha ldrsA tks
mUgsa èkks[kk nsusds fy, ps"Vk djsxk] og Lo;a
èkks[ksesa iM+ tk,xkA gesa xq# ;k oS".koksadks
Bxusdk iz;kl ugha djuk pkfg,A

gesa xq#nsods euksHkh"Vksadks tkuuk pkfg,A
tks xq#nsodh cká rFkk vkUrfjd bPNkvksadks
le>rk gS] og lsod gSA dksbZ lsod ,d
vkns'k xzg.k djrk gS] fdUrq mls dk;Zdkjh
djusesa ihNs gVrk gS] og dgrk gS] ̂^gs xq#nso]

eSa ;g dSls dj ldw¡xk\** xq#nso cksysμ^tkvks]
,d fxykl ikuh ys vkvksA* og cksyus
yxkμ^xq#nso] ;fn ikuh ugha feyk rks D;k
d:¡\ fxykl èkksÅ¡ ;k ugha\ xje ikuh ykÅ¡
;k B.Mk\* ,slk O;fä lsod ugha gSA tks
vkns'k ikyu djusls lhèkk euk dj nsrk gS]
og lsod ugha gS] ,d cd gSA ge okLro
vFkZesa ,d lsod cuusdk iz;kl djsa tSlsμxksfoUn
(JheUegkizHkqds lsod)] tho xksLokeh] Jh';kekuUn
izHkq] JhyujksÙke nkl Bkdqj] JhJhfuokl vkpk;Z
vkfnA gesa izHkqikn JhHkfäfl¼kUr ljLorh
Bkdqj tSlk lsod cuuk pkfg, tks Jhy
xkSjfd'kksj nkl ckckth egkjktthds lsod FksA
gesa vius xq#nsodh Hkk¡fr f'k"; cuuk pkfg,A
mUgksaus vius xq#nsodh bPNkiw£Ùkds fy, vius
tkudh ckth yxk;hA

bl izdkj vkiyksx ;fn Hkfä pkgrs gSa] rks
vkiesa fu"Bk gksuh pkfg,] rc Ï".kdh Ïik
vki ykHk dj ldrs gSaA

lHkh 'kkóksaus xq#nsodh efgek xku dh gSA
Jhyfo'oukFk pØoÙkhZ Bkdqjus JhxqokZ"Vde~
fy[kk gSA blds izkjEHkls vUrrd izR;sd
'yksdesa mUgksaus xq#nsodh efgekdk xku fd;k
gSA eSaus bu 'yksdksads fo"k;essa teZuhesa dqN
o.kZu fd;k FkkA ^lalkj nkokuy yh<+ yksd
=k.kk; dk#.; ?kuk?kuRoe~* dk fo'ks"k :iesa
o.kZu fd;k FkkA xq#nso JhÏ".kdh Ïikdk
?kuhHkwr foxzg gSaA os D;k djrs gSa\ ̂Jhfoxzgkjkèku
fuR; ukuk*μos loZnk Jhfoxzgksadh vFkkZr~ Lo;a
jkèkkÏ".kdh lsok djrs gSaA uSos| izLrqfr]
vpZu] Jo.k] dhrZu] Lej.k bR;kfnds }kjk os
Jhfoxzgksadh izR;{k lsok djrs gSaA os pkj
izdkjds uSos| ;k Hkksx JhÏ".kdks viZ.k djrs
gSa rFkk Hkäksads lkFk muds izlkndh lsok djrs
gSaA os vdsys izlkn&lsok ugha djrsA ̂Jhjkfèkdk&
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ekèko;ksjikj*μos JhjkèkkÏ".kds uke] :i] xq.k]
yhyk vkfnds ekèkq;Zdk vkLoknu djusds fy,
vR;Ur vkxzgh gSaA vkSj vkxs ^fudq´t;wuks
jfrdsfyfl¼îS* 'yksd xq#nsods vfr xksiuh;
rFkk egku xq.kdks izdk'k djrk gS] ftlds
fy, ij 'yksdesa ̂lk{kk¼frjRosu* dgk x;k gSA
os gfj ugha gSa] vfirq ^gfjRosu* gSaA Jhgfjds
leLr xq.k muesa izdkf'kr gSaA os JhÏ".k ugha
gSa ;k JheUegkizHkq ugha gSa] ysfdu JhÏ".k vkSj
JheUegkizHkqds lc xq.k muesa fo|eku gSaA os
jkèkkÏ".k ;qxyds fuxw<+ fuR; lsod gSaA

vusd yksxksaus iz'u fd;k gSμ^^;fn fdlh
xq#us fdlh f'k";dks nh{kk iznku dh rks nwljs
tUeesa os gh mlds xq# gksaxs ;k dksbZ nwljs
gksaxs\** ;fn xq# izkekf.kd rFkk ;ksX; ugha gSa]
mUgksaus vius Lo:idh miyfCèk ugha dh gS
rFkk ;fn os mÙke&vfèkdkjh ugha gSa] rks os
cny ldrs gSaA JhÏ".k mldh O;oLFkk djsaxsA
;fn os dfu"B vfèkdkjh gSa] ,d iFkizn'kZd
xq# gSa] vuqHkwfrlEiék ugha gSa rks os ifjo£Ùkr
gks tk,¡xsA ln~xq# ifjo£Ùkr ugha gksrsA os vius
fu"diV rFkk fu"Bkoku f'k";ksadh lc le;
lc izdkjdh lgk;rk djrs gSaA

muds cgqr diM+s gSaA os dHkh Hkh vius
diM+s cny ldrs gSa] ysfdu mudk O;fäRo
lc le; leku jgrk gSA JhpSrU; egkizHkq
vk,] ysfdu os JhÏ".k FksA Jherh jkfèkdk
Jhxnkèkj if.Mrds :iesa vkb±A Bhd oSls gh
xq# fHkék&fHkék ugha gSa] ,d gSaA os dHkh&dHkh
ckgjh :ils cny ldrs gSaμdHkh eqf.Mr
voLFkkesa] dHkh lQsn diM+sesa] dHkh laU;kl
os'kesa] ijUrq muds O;fäRoesa vHksn gSA

eSa D;k dg jgk gw¡] bls le>usdk iz;kl
djksA dksbZ iq#"k :iesa Jherh jkfèkdkdh lsok
ugh a dj ldrkA blfy, tc xq#nso

JhjkèkkÏ".k&;qxydh lsokesa jr gSa] rc os xksih
:iesa gSaA blfy, xq#&eU=esa ̂Ï".kkuUnk; èkhefg*
,oa ̂ izpksn;kr~* dgk x;k gSA f'k"; izkFkZuk dj
jgk gS] ^^JhjkèkkÏ".kdh vki fdl izdkj lsok
dj jgs gSa] Ïi;k izdk'k dhft,A** rc os
mudks izdkf'kr dj ldrs gSaA blds vykok
bu lc rÙoksadks tkuusdk nwljk dksbZ mik;
ugha gSA

ukjn dHkh&dHkh eèkqeÂyds :iesa vkrs
gSa] ysfdu muls vfHkék gSaA os vusd :iksaesa
vkrs gSa] dHkh Jhokl if.Mrds :iesa] dHkh
ukjnh;&xksihds :iesa bR;kfnA ;fn fdlhus vuqHko
fd;k gS fd xq#nso dkSu gSa rFkk xq#nso mlds
fudV izdkf'kr gSa] rks os dHkh cny ugha
ldrsA os xq# gh vkidh lgk;rk djsaxsA muds
diM+sls fpfUrr er gksvksA

;fn dksbZ okLroesa xq# gSa] pkgs os eè;e&mÙke
Lrjdk gh Hkä D;ksa u gksa] rc Hkh Hkxoku~
JhÏ".k ;k JheUegkizHkqdh Ïik'kfä muds
ekè;els dk;Z djsxh] D;ksafd os muds izfrfufèk
gSaA JhÏ".kus mUgsa Hkstk gSA

;fn fdlhus fdlh lkèkkj.k O;fädks] v;ksX;
O;fädks Hkh xq# :iesa xzg.k fd;k gS] tSlk fd
dqyxq# vFkok ;fn f'k";dh ;g èkkj.kk gS fd
^esjs xq# Ï".k gSa* ,oa mldh lkalkfjd dkeuk,¡
gSa] rks os dkeuk,¡ iwjh gks tkrh gSaA dSls\
bldk dkj.k gS fd og xq#nsodks JhÏ".k
le>rk gSA ;fn mldh dkeuk,¡ iwjh ugha gksxh]
rks fuUnk JhÏ".kdh gksxhA blfy, JhÏ".kdks
mldh vk'kkvksadh iw£Ùk djuh iM+sxhA f'k";dks
uSf"Bd gksuk iM+sxk] pkgs mlds xq# dqy&xq#
gh D;ksa u gksaA fcuk fu"Bkds mls dqN Hkh
izkIr ugha gksxkA Jhy lukru xksLokehus fy[kk
gS fd ;fn dksbZ ,d lw[ks gq, frudsdks Hkh
Ï".k le>dj iwtk djrk gS] rks mls dqN u
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dqN feysxk ghA
tks Hkh gks] vkiyksxksadks xq# ,oa oS".koksadk

vknj djuk pkfg,A oS".koksadk lEeku djks]
vU;Fkk xq#nsodh lsok ugha dj ldksxsA

fofp=k nsoh nklhμJhy izHkqikn Hkfäfl¼kUr
ljLorh Bkdqjds vusd f'k"; FksA dqN f'k";
vkRekuqHkwfr ekxZesa iw.kZ izxfr ugha dj lds] rks
vxys tueesa os fduds vkJ;esa jgsaxs\

JhyegkjktthμJhy izHkqikn vk,¡xsA fdlh
Hkh :iesa os vk,¡xsA Jhc`gn~ Hkkxorke`resa
bldk o.kZu gSA xksidqekjds xq# vusd tUeksa
rd muds ikl vkrs jgrs FksA vUresa os cksys]
^^eSa vius ân;ls rqEgsa vk'khokZn djrk gw¡ fd
rqe vHkh vfr 'kh?kz xksyksd o`Unkoudks tkvksA**
xksidqekjus rc ns[kk fd mlh le; gh os
xksyksd o`Unkoudh rjQ tk jgs gSaA

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJheku~ ijes'ojh nkl czãpkjh

Hkxor~ vkos'kdh voLFkkesa Hkäksadks ojnku
Jhoklthdks ojnku

vc izHkq larq"V gksdj Jhoklthls cksysμ^̂Jhokl!
D;k rqEgsa Lej.k gS] og fnu tc vki nsokuUn
if.Mrds ikl Hkkxor lquus x;s Fks rFkk Hkkxor
lqurs&lqurs iszeessa vkfo"V gksdj tksj&tksjls
jksrs&jksrs lHkkds chpesa gh ew£PNr gksdj fxj
iM+s Fks] rc nsokuUnds Hkfä'kwU; vcksèk f'k";ksaus
vkids Hkkoksadks u tkudj rFkk dksbZ ikxy
le>dj vkidks njoktsds ckgj iVd fn;k FkkA
ml le; Lo;a nsokuUn if.Mr Hkh ;g lc ns[krk
jgk] ijUrq mlus vius f'k";ksadks ,slk djusls jksdk
ugha] D;ksafd ;|fi og Hkkxor ikB djrk Fkk]
ijUrq mlds ân;esa Hkh Hkfädk ys'kek= ugha FkkA
og rks ikB djrk Fkk dsoy eku&lEeku vFkok
èku&lEifÙk izkIr djusds fy,A blfy, og Hkh
vkids ân;ds Hkkoksadks le> u ik;k D;ksafd
,d oS".ko gh oS".kods ân;ds Hkkoksadks le>
ldrk gS] nwljk dksbZ ughaA bl izdkj dqN {k.k
i'pkr~ tc vkidks gks'k vk;k rks vki cgqr
nq[kh gksdj ,dkUr LFkku ij tkdj jksus yxsA
ijUrq fQj ls vkidh bPNk Hkkxor lquusdh gqbZA

ml le; vkidk nq%[k eSa lg u ik;k rFkk
oSdq.Bls vkids ân;esa vkfoHkwZr gks x;kA bl
izdkj vkids ân;esa cSBdj eSaus vkidks viuh
yhykvksadh vuqHkfr djkbZ Fkh ;g lqudj rFkk
izHkqdh Ïikds Lej.k dj Jhokl if.Mr vkuUnls
ukpus yxsA

xÂk nkl ij Ïik
blds ckn izHkq JhxkSjlqUnj xÂk nklls

cksysμ^^xÂknkl! D;k rqEgsa ;kn gS og jkr] tc
rqe eqlyeku jktkds Hk;ls xk¡o NksM+dj vius
lkjs ifjokjdks ysdj Hkkx jgs Fks] ijUrq xÂkds
fdukjs igq¡prs&igq¡prs jkr gks tkusds dkj.k ogk¡
ij rqEgsa ,d Hkh uko ugha feyhA rc rqeus
vius euesa fopkj fd;k fd vHkh dqN gh nsjesa
jktkds flikgh vkdj gesa idM+ ysaxs rFkk esjh
vk¡[kksads lkFk lkeus gh esjs ifjokjdh fó;ksads
lkFk nqO;Zogkj djsaxsA vr% blls igys fd os
,slk nq"deZ djsa] eSa xÂkesa dwndj vkRe gR;kdj
yw¡xkA ,slk lkspdj tSls gh rqeus xÂkesa dwnuk
pkgk] mlh le; eSa Lo;a ,d ukfodds :iesa
,d ukSdkdks pykrs gq, rqEgkjs lkeus igq¡p x;kA
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vius lkeus gh ,d ukSdk ns[kdj rqEgkjh
izlékrkdh lhek u jgh rFkk rqe cgqr d#.k
Lojesa eq>ls dgus yxsμ^gs HkkbZ! vkt esjh tkfr]
izk.k] èku] lc dqN rqEgkjs gkFkksaesa gSA vr%
Ïikdj rqe eq>s lifjokj xÂk ikj djk nksA
eSa rqEgkjk midkj thou Hkj ugha Hkwyq¡xk rFkk
rqEgsa eq¡gek¡xk iqjLdkj nw¡xkA* rqEgkjh ,slh d#.k
izkFkZuk lqudj eSa rqEgsa rFkk rqEgkjs lkjs ifjokjdks
xÂk ikj djkdj vius èkke oSdq.Bdks pyk
x;kA** ;g lqudj xÂknkl vkuUnls ew£PNr gh
gks x;sA

Jhèkjij Ïik
mlh le; izHkqus Hkäksadks vkns'k fn;k fd

'kh?kz gh Jhèkjdks cqykdj ys vkvksA og
lnk&loZnk jksrs&jksrs esjk Hktu djrk jgrk gS
rFkk esjk n'kZu djusds fy, mRdf.Br jgrk gSA
vr% vkt ;gk¡ vkdj og viuh vfHkyk"kk iw.kZ
djsA esjk ns'kZu djsA** ;g lqudj lHkh Hkäo`Un
Jhèkjdks cqykusds fy, py iM+sA vHkh os vkèks
jkLrsesa gh igq¡ps Fks fd mUgsa Jhèkjdh vkokt
lqukbZ nhA os tksj&tksjls uke&ladhÙkZu dj jgs
FksA ;g lqudj oS".koyksx tgk¡ls vkoktsa vk
jgh Fkha] ml fn'kkesa py iM+sA dqN gh nwjh ij
ns[kk fd os futZuesa cSBdj tksj&tksjls jksrs&jksrs
gfjuke dhrZu dj jgs gSaA ;g ns[kdj lHkh yksx
muds ikl x;s muls cksysμ^^Jhèkjth! pfy,
vkidks izHkqus cqyok;k gSA** izHkqdk uke lqurs
gh Jhèkj vkuUnls ew£PNr gks x;sA tYnhls Hkäksaus
mUgsa mBk fy;k rFkk izHkqds ikl ykdj muds
pj.kksaesa j[k fn;kA vius pj.kksads fudV Jhèkjdks
ns[kdj izHkq izlék gks x;s rFkk izsels dgus
yxsμ^^Jhèkj vkvksA rqeus vusdksa tUeksa rd esjh
vkjkèkuk dhA fdruh gh ckj esjk isze izkIr
djusds fy, Hktu djrs&djrs nsg NksM+kA bl
tUeesa Hkh rqeus esjh cgqr lsok dhA eSa lc

le; rqEgkjs fn;s gq, dsys] ewyh] FkksM+ (dsysdk
Qwy) vkfn gh [kkrk gw¡A D;k rqe Hkwy x;s fd
tc eSa O;kdj.kdk Nk= Fkk] ml le; eSa rqEgkjh
nqdkuesa vk;k djrk FkkA rqels >xM+dj Hkh rqels
dsys] ewyh vkfn ys fy;k djrk Fkk rFkk iSls
Hkh ugha nsrk FkkA ijUrq rqe eq>s igpku ugha
ikrs FksA rqEgsa ;kn gksxk fd eSaus rqels dgk Fkk
fd eSa ,d fnu txrdks fn[kkm¡xk fd rqe fdrus
èkuh gksA vr% vc rqe esjs Lo:idk n'kZu djksA
eSa rqEgsa v"V flf¼;k¡ iznku d:¡xkA** ;g lqudj
tSls gh Jhèkjus flj mBkdj izHkqdh vksj ns[kk
rks izHkqds fnO; Lo:ids n'kZu fd,A ml le;
mUgksaus JhxkSjlqUnjdks ';keo.kZesa ns[kk] muds
gkFkksaesa oa'kh Fkh] muds nkfguh vksj cyjketh
fo|eku FksA y{ehth muds gkFkesa rkEcqy (iku)
viZ.kdj jgh Fkh rFkk prqeqZ[k czãk] f'ko vkfn
lHkh nsork gkFk tksM+dj mudh Lrqrh dj jgs
FksA ;g ns[krs gh Jhèkj fofLer gks x;k rFkk
ew£PNr gksdj Hkwfeij fxj iM+kA ;g ns[kdj izHkq
cksysμ^^mBks Jhèkj] mBksA** ;g lqurs gh tc
Jhèkjdh ewPNkZ nwj gks xbZA rks izHkq cksysμ^^Jhèkj!
rqe esjh Lrqrh djks**

Jhèkjμ^^izHkks! eSa rks ,d ew[kZ O;fä gw¡A
vkidh Lrqrh djusdk lkeF;Z eq>esa dgk¡ gS\**

izHkqμ^^Jhèkj! rqEgkjs tSls Hkädk cksyuk gh
Lrqrh gSA** mlh le; izHkqdh vkKkls txUekrk
ljLorh nsoh Jhèkjdh ftàkij fojkteku gks xb±A
vc rks Jhèkj vR;Ur lqUnj <+axls izHkqdh Lrqrh
djus yxsμ^^gs izHkks! vki rks osnksads fy, Hkh
xksI; gSa vFkkZr~ osn Hkh vkidks tkuusesa iw.kZ :ils
leFkZ ugha gSaA vki izfr ;qxesa èkeZdh j{kk djusds
fy, vyx&vyx :iksaesa vkrs gSaA vki gh jke
gSa] vki gh u`¥lg] vki gh dqeZ gSa vkfnA gs izHkks!
eq>s ;kn gS ,d ckj vkius eq>ls dgk Fkk fd
rqEgkjh vkjkè;k xÂk esjh pj.kksals fudyh gSA ijUrq



la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1 1919191919

esjk fpÙk ikiksals dyqf"kr gksusds dkj.k eq>s fo'okl
ugha gks jgk FkkA ijUrq vkidh gh Ïikls vc
eSa le> x;k gw¡ fd ftUgksaus viuh euksgkjh
yhykvksads }kjk xksdqy uxjhdks èkU; fd;k Fkk]
os vki gh gSa rFkk vHkh bl uo}hidks èkU; djusds
fy, vorfjr gq, gSaA vki Hkfäds vèkhu gSaA
Hkh"eus viuh Hkfäds cyls gh j.kHkwfeesa vkidks
gjk fn;k FkkA Hkfäds cyls gh ekrk ;'kksnkus
vkidks ck¡èk fn;k FkkA Hkfäds o'k gksdj gh vuUr
czãk.Mksadk y;&izy; djusokys vkius Jhnke
uked vius xksi l[kkdks dUèksij cSBkdj <ks;kA**
bl izdkj Jhèkj fujUrj izHkqdh Lrqrh djrs tk
jgs FksA ;g ns[kdj ogk¡ ij mifLFkr lHkh oS".koksadks
cgqr vk'p;Z gqvkA D;ksafd os lHkh lksprs Fks
fd ;g Jhèkj ,d vui<+ lCth cspus okyk gSA
Jhèkj ,slk Hkä gksxk ,slk fdlhus dYiuk Hkh ugha
dh Fkh] ijUrq vkt mlds mij izHkqdh ,slh Ïik
ns[kdj lHkhdks vk'p;Z gqvkA izHkq eqLdjkrs gq,
dgus yxsμ^^Jhèkj! rqEgkjh tks bPNk gks] oj ek¡xksA
vkt eSa rqEgsa lHkhds lkeus v"V&flf¼;k¡ nku
d:¡xkA**

Jhèkjμ^^izHkks! vki eq>s fQjls Bxusdh ps"Vk
dj jgs gSaA ijUrq vc eq>s Bxuk vkids fy,
vlEHko gSA**

izHkq (eqLdjkrs gq,)μ^^ijUrq Jhèkj esjk n'kZu
O;FkZ ugha tkrkA blfy, rqEgkjs euesa tks gks ek¡x
yksA**

bl izdkj tc izHkq ckj&ckj oj ek¡xusdks dgus
yxs rks Jhèkj cksysμ^^izHkq ;fn vki eq>s oj nsuk
gh pkgrs gSa rks ;gh oj nhft, fd tks czkã.k
eq>ls dsys] ewyh] FkksM+ vkfn Nhu fy;k djrk
Fkk] ogha czkã.k tUe&tUekUrjksaesa esjk izk.kukFk gks
tk,A** ,slk dgrs&dgrs Jhèkjdk isze c<+us yxk
rFkk mldk ân; æfor gks x;k rFkk os nksuksa
Hkqtkvksadks mBkdj tksj&tksjls jksus yxsA Jhèkjdh

Hkfä ns[kdj lHkh oS".ko yksx Hkh ØUnu djus
yxsA ;g ns[kdj izHkq cksysμ^^lquks Jhèkj! eSa rqEgsa
,d pØorhZ lezkV cuk nsrk gw¡A**

Jhèkjμ^^izHkks! eq>s dqN Hkh ugha pkfg,A eSa
;gh pkgrk gw¡ fd eSa lc le; vkidk uke xkrk
jgw¡A izHkqμ^^Jhèkj! rqe rks esjs fuR; nkl gksA bldk
y{k.k ;gh gS fd esjs Hkädks Hkfäds vfrfjä
dksbZ Hkh oLrq viuh vksj vkd£"kr ugha dj
ldrhA blfy, eSa osnksads fy, Hkh nqyZHk Hkfä;ksx
rqEgsa ns jgk gw¡A** ;g lqudj lHkh oS".ko yksx
izHkq ,oa Jhèkj nksuksadh t; t;dkj djus yxsA

eqjkjh xqIr ij Ïik
Jhèkjij Ïik djusds ckn izHkq eqjkjhxqIr tks

guqekuds vorkj gSa] muls dgus yxsμ^^eqjkjh!
rw esjs Lo:idk n'kZu djA** izHkqds ;g dgrs
gh eqjkjh dks JhxkSjlqUnj jkepUæds :i nh[kus
yxsA ml le; mudk o.kZ nqokZnydh Hkk¡fr ';ke
o.kZdk FkkA os ohj vkluesa cSBs gq, FksA muds
gkFkksaesa èkuq"k lq'kksfHkr gks jgk FkkA muds ck;ha
vksj lhrkth ,oa nk;ha vksj y{e.kth fojkteku
FksA pkjksa vksj ls ckuj ,oa Hkkyw bR;kfn mudh
Lrqrh dj jgs FksA ;g ns[krs gh eqjkjh guqekuds
Hkkoesa vkfo"V gksdj ew£PNr gksdj fxj iM+sA
;g ns[kdj izHkq fo'oEHkj dgus yxsμ^^vjs
okuj! D;k rw lc Hkwy x;kμlhrk pksj jko.kus
rsjh iw¡Nesa vkx yxkbZ Fkh rFkk rwus mldh lkjh
lksusdh yadkdks tykdj HkLedj fn;k Fkk\ eSa
rsjk izHkq gw¡A eqjkjh! mBks] mBksA rqe rks eq>s
izk.kksals Hkh I;kjs gksA eSa ogh jk?kosUæ jke rFkk
rqe guqeku gksA bu lqfe=kuUnu y{e.kdks ns[kks]
ftls thfor djusds fy, rqe xUèkeknu ioZrdks
ys vk;s FksA vkSj ;s tkudhth gSa] bUgsa iz.kke
djks] ftUgsa v'kksd okfVdkesa nq%[kh ns[kdj rqe
cgqr jks;s FksA** izHkqds opuksadks lqudj eqjkjh
xqIrdh ewPNkZ nwj gks xbZ rFkk os ml n`';dks
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n'kZudj bl izdkj izsels vèkhj gksdj jksus yxs
fd mudk d#.k ØUnu lqudj rks lq[kh gqbZ
ydM+h Hkh æfor gks xbZA mUgsa jksrk gqvk ns[kdj
izHkqdk ân; Hkh æfor gks x;kA os cgqr iszels
dgus yxsμ^^eqjkjh! eSa rqe ij cgqr izlék gw¡
rqe eq>ls dqN Hkh ek¡xksA** eqjkjhμ^^izHkks! eq>s
vkSj dqN ugha pkfg,A cl vki eq>s ;gh ojnku
nhft, fd eSa lnk&loZnk vkidk xq.kxku djrk
jgw¡A tgk¡ dgha ij Hkh esjk tUe gks] ogk¡ ij
eq>s vkidk Lej.k lc le; cuk jgs rFkk loZnk
vkids nklksadk lax feyrk jgsA blds vfrfjä
tgk¡&tgk¡ ij Hkh vki vius leLr ik"kZnksads lkFk
vorfjr gksaxs] ogha ij eSa Hkh vkidk nkl gksdj

vkidh lsok d:¡xkA** ;g lqudj izHkq cksysμ
^^eqjkjh! eSa rqEgkjs Åij cgqr izlék gw¡A blfy,
eSa rqEgsa ojnku nsrk gw¡ fd rqe lc le; esjs
fiz; jgksxsA** ;g lqudj oS".koo`Un vkuUnls
t;&t;dkj djus yxsA rc izHkq lHkh ls dgus
yxsμ^^lHkh yksx è;kuiwoZd lqusaA ;fn dksbZ O;fä
,d ckj Hkh eqjkjhdh fuUnk djsxkμrks djksM+ksa
ckj xÂk Luku djusij vFkok gfjuke djusij
Hkh mldk dY;k.k ugha gksxkA cfYd xÂk ,oa
gfjuke gh mldk lagkj dj MkysaxsA D;ksafd blds
ân;esa eqjkjh (Ï".k) xqIr :ils fuokl djrs
gSaA blhfy, bldk uke eqjkjh xqIr gSA

(Øe'k%)

fofoèk laokn
izkP; vkSj ik'pkR; ns'kksaesa JheUegkizHkqthdh ok.kh izpkj

Jhyegkjktth Hawaii esa izpkj lekIr
dj New Zealand esa igq¡ps] „ˆ&ƒ&„ŒŒ„
ls „&„&„ŒŒ„ rd Auckland fLFkr
JhjkèkkÏ".k efUnj ,oa Hkkjrh; efUnjesa izèkku
vkykspukdk fo"k; Fkkμlukru èkeZ vkSj
JhxksikyHkê xksLokehds frjksHkko frfFkds miy{;esa
muds vizkÏr thou pfj= ,oa oS".ko èkeZesa
mudk vonku vFkok oSf'k"VîA Jhylukru
xksLokehthds vkns'kds vuqlkj mUgksaus nf{k.k
Hkkjrls oS".koh Le`frds fofHkék fo"k; xzg.kdj
JhlfRØ;klkj nhfidk o laLdkj nhfidk]
JhgfjHkfäfoykl vkfn xzUFkksadh jpuk dhA ,slk
dgk tk ldrk gS fd muls iwoZ oS".ko
lkfgR;esa n'k laLdkjksaesals dksbZ Hkh oSfnd fu;eksads
vuqlkj ;Fkk;Fk:iesa izpfyr ugha FkkA Jhytho
xksLokeh iz.khr "kV~lUnHkZ] tks yksx orZeku ns[k
jgs gSa] Jhy HkêxksLokehthus ;g dkfjdk :iesa
fy[kk FkkA ijorhZ dkyesa Jhytho xksLokehus
bls fo"k;kuqlkj ltkdj viuh Vhdkds lkFk

izdkf'kr fd;kA JhyxksikyHkê xksLokehthdh
Hkfäds o'khHkwr gksdj mudh lsok ;Fkk;Fk:iesa
xzg.k djusdh vfHkyk"kkls 'kkyxzkef'kykus
Jhjkèkkje.kthds :iesa vkReizdk'k fd;kA mu
Jhfoxzgesa JhxkSM+h; oS".koksads vkjkè; lEcUèk]
vfHkèks; vkSj iz;kstu rhuksa rÙoksads n'kZu vkt
Hkh fo|eku gSaA …&„&„ŒŒ„ ls ‹&„&„ŒŒ„
i;ZUr Jhyegkjktth Fiji esa jgs rFkk ogk¡dk
izèkku vkyksP; fo"k; Fkkμ^lukru èkeZ* rFkk
^;ksx fdls dgrs gSa*A ;ksx 'kCndh O;k[;k
djrs gq, Jhyegkjktthus dgkμHkxon~ foeq[k
thoksadks fdlh Hkh izdkjls Hkxoku~ds izfr
mUeq[k dj muls ;qä djuk gh ;ksx gSA
fofHkék LFkku ,oa 'kkóksaesa deZ;ksx] Kku;ksx]
gB;ksx vkfn ns[kusdks feyrs gSaA ysfdu izseiq#"kksÙke
Jh'kphuUnu xkSjgfjus bu leLr ;ksxksadks ̂cká*
:iesa izfrikfnr fd;k gS ,oa JheÚkxoresa Hkh
budk gs;Ro izfrikfnr dj frjLÏr fd;k x;k
gSA orZeku le;esa izkP; ,oa ik'pkR; txresa



la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1 2121212121

Park esa tkdj 'kjhjdh dqN dljr ,oa
Ïf=e Hkkols gkgk] fgfg djusdks gh ;ksx
le>rs gSaA fdUrq ;g fcYdqy Hkh ;ksx ugha gS]
;ksxdk foÏr :i ek= gSA loZekU; 'kkó
JheÚxoåhrkesa JhHkxoku~dh eq[kfu%l`r ok.khesa
deZ;ksx] Kku;ksxdh ckrsa jgus ij Hkh pje
rkRi;Z Hkfä;ksx gh ns[kk tkrk gSA

Jhyegkjktth Fiji esa izpkj lekIr dj
Hkäksads lkFk vk"Vªsfy;k igq¡ps rFkk mUgksaus
ƒŒ&„&„ŒŒ„ ls „Š&„&„ŒŒ„ rd JhxkSM+h;
osnkUr lfefrdh 'kk[kk eB Jhfxfjjkt xkSM+h;
eB] Murwillumbah, Brisbane, Cess-
nock, Sydney vkfn LFkkuksaesa izpkj fd;kA
vk"Vªsfy;k izpkjesa vkykspukds izèkku&izèkku
fo"k; FksμJholUr i´peh] Jhfo".kqfiz;knsoh]
Jhj?kqukFknkl xksLokeh] Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqj]
Jhen~ v}Srkpk;Z] Jheèokpk;Z ,oa Jhen~ fuR;kuUn
izHkqthds thou pfj=ksadh fo'kn~ :iesa vkykspukA
JhxkSj'kfä fo".kqfiz;kthds lEcUèkesa Jhyegkjktthus
dgkμ;s Hkfänsohdh ew£reku izrhd] Hkw'kfädh
vorkj gSaA fdl izdkj Hkfä dh tkrh gS]
Hkfäesa vkfo"Vrk vR;Ur iz;kstuh; gSμ;g
mUgksaus vius pfj=ds ekè;els f'k{kk nh gSA
Jhj?kqukFknkl xksLokehds lkèkd ,oa fl¼:i
nksuksa fo"k;ksa ij vkykspuk gksusij Hkh muds
lkèkd pfj=ds Åij fo'ks"k tksj fn;k x;k gSA
Hktu djusds fy, Jhy nkl xksLokehdh Hktu
i¼frdk vuqlj.k fd;s fcuk vU; dksbZ Hkh
okLro mik; ugha gSA fdl izdkj oS".koksadks
lEeku fd;k tkrk gS] mUgksaus Lo:i nkeksnj]
Jhy:i vkSj Jhy lukru xksLokehds vkuqxR;esa
jgdj txrdks f'k{kk iznku dh gSA oS".koèkeZ
vkuqxR;e;h èkeZ gSμ;g mUgksaus in&in ij
fn[kyk;k gSA Hktu vkjEHk djus ij lkèkdds
euesa D;k&D;k Hkko o n'kk,¡ mifLFkr gksrh

gSa] Jhy pØorhZ Bkdqjthus muds ekèkq;ZdknfEcuh
xzUFkesa mRlkge;h] ?kurjyk] O;w<fodYik]
fo"k;lÂjk] fu;ek{kek] rjÂjfÂuhds :iesa
Li"V:ils O;k[;k djds fn[kk;k gSA bu leLr
vuFkks±ds nwj gksusij Hkh fu"Bk izdV gksusds iwoZ
lkèkddks vkSj dqN n'kk,¡ vfrØe djuh
iM+rh gSa] tSls y;] fo{ksi] vizfrifÙk] d"kk;]
jlkLoknA fu"Bk] #fp vkfnesa lkèkddh eukso`fÙk
fdl :iesa gksrh gS] Jhy pØorhZ Bkdqjus
lqUnj :ils fn[kyk;k gSA bu leLr fo"k;ksadks
vPNh rjg tkudj ;RuiwoZd HkfäjkT;esa izos'k
djuk gksxkA

Jhen~ v}Srkpk;Zthds lEcUèkesa Jhyegkjktthus
dgkμos] Jhgfj ;k Hkxoku~ rÙoxr vfHkék
gksusds dkj.k ^v}Sr* ,oa Hkfäf'k{kd gksusds
dkj.k ^vkpk;Z* gSaA lkèkkj.k :ils ns[kk tkrk
gS] leLr vorkjx.k ;gk¡ rd fd Lo;a
vorkjh Hkh ;qxds 'ks"k Hkkxesa txresa vorfjr
gksrs gSaA fdUrq izseiq#"kksÙke Jh'kphuUnu xkSjgfjds
lEcUèkesa bldk O;frØe ns[kk tkrk gSA
Jhv}Srkpk;Zdh vkjkèkukls lUrq"V gksdj
JheUegkizHkq dfydh izFke lUè;kesa vorh.kZ
gq, gSa] blfy, gekjs iwoZ&iwoZ vkpk;Zx.kus
Jhen~ v}Srkpk;Zdh oUnuk dh gSμ

oUns vkpk;Ze}Sra Hkäkorkjeh'oje~A
;L; KkRoka eukso`¥Ùk pSrU;ks·orjsÚqfoû
Hkäkorkj Jhen~ v}Srkpk;Zdh eSa oUnuk

djrk gw¡] ftudk ân;xr Hkko tkudj Jh'kphuUnu
xkSjgfj txresa vorh.kZ gq, gSaA 'kq¼ oS".kotuksadk
fdl izdkj lEeku fd;k tkrk gS] ukekpk;Z
Jhgfjnkl Bkdqjthdks izFke Jk¼ik= iznku dj
mUgksaus txrdks f'k{kk iznku dhA

JhefékR;kuUn izHkqthds lEcUèkesa Jhyegkjktthus
dgkμ(ƒ) tks lnk loZnk fuR;oLrqesa o
fuR;oLrqdh lsokesa vkufUnr jgrs gSa ,oa
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vkfJrtudks vdkrj fuR;oLrqdh lsok iznku
djrs gSa] os gh JhfuR;kuUn gSaA („) JhÏ".knkl
dfojkt xksLokeh dgrs gSa] e;kZnkiq#"kksÙke JhjkepUæ
vuqt y{e.kls dqN ân; fonkjd lsok djkrs
Fks] ftUgsa y{e.kthdks u pkgrs gq, Hkh NksVk
HkkbZ gksusds dkj.k djuk iM+rk Fkk] tSls
lhrknsohdks ouokl nsuk vkfnA vr% mUgksaus
eu gh eu izfrKk dh fd Hkfo";esa vuqtds
:iesa u vkdj vxzt :iesa gh vkÅ¡xk] ftlls
eq>dks ,sls vkns'kksadk ikyu ugha djuk iM+sxk]
cfYd eSa gh vkns'k iznku d:¡xkA blfy,
}kij;qxesa vxzt Hkzkrk Jhcynsods :iesa ,oa
dfy;qxesa vxzt fuR;kuUnds :iesa vorh.kZ
gq,A (…) fuR;kuUnizHkq txrds thoksadk m¼kj
djds Hkxon~ ikniùksaesa igq¡pkusds fy, loZnk
gh vkrqj ân; jgrs gSaA txkbZ&ekèkkbZdk m¼kj
bldk izÏ"V mnkgj.k gSA os ekj [kkdj Hkh
izse iznku djrs gSaA ifrr thoksads izfr d#.kkæZ
ân;dk vuqHko dj JhpSrU;Hkkxor iz.ksrk
Jhyo`Unkounkl Bkdqj fy[krs gSaμ

;Fks"Va js Hkzkr%! dq# gfjgfj&èokuefu'ka
rrks o% lalkjkEcqfèkrj.knk;ks ef; yxsr~A
bna  ckgqLQksVSjVfr  jV;u~ ;% izfrx`ga
Hkts fuR;kuUna  Hktur#dUna  fujofèkû
eSa JhÏ".kHkfä:i o`{kds ewyLo:i

JhefékR;kuUn izHkqdk Hktu djrk gw¡] tks fd
ifrr thoksadh nqnZ'kk ns[kdj d#.kkfoxfyr
ân;ls ?kj&?kj tkdj ckgq foLrkj (mBk) dj
dgrsμgs HkkbZ] rqeyksx lHkh feydj fuf'pUr
euls fujUrj gfjuke èofu djksA gfjuke èofu
fujUrj djusls rqeyksxksadk lalkj&lkxjls m¼kjdk
nkf;Ro esjs Åij jgsxkμbl rjg dgdj loZnk
fuR;kuUnizHkq ifjHkze.k djrs jgrs gSaA

vk"Vsªfy;k izpkj lekiu dj Jhyegkjktthus
ƒ&…&„ŒŒ„ rkjh[kdks usrkth lqHkk"k pUæ cks"k

}kjk xfBr vktkn fgUn QkStds LFkku ¥lxkiqjesa
inkiZ.k fd;kA ƒ&…&„ŒŒ„ ls ƒ‡&…&„ŒŒ„
i;ZUr Jhyegkjktthus ¥lxkiqj ,oa eysf'k;kesa
izpkj fd;kA bu nksuksa LFkkuksaesa izpkjdk fo"k;
FkkμJhxkSM+h; osnkUr lfefrds izfr"Bkrk fuR;yhyk&
izfo"V ¬fo".kqikn JhyHkfäizKku ds'ko xkssLokeh
egkjkt izHkqojds 'kqHk vkfoHkkZo frfFkds miy{;esa
mudh xq#lsokdk oSf'k"Vî ,oa JhxkSM+h; eBksads
izfr"Bkrk fuR;yhykizfo"V JhyHkfäfl¼kUr ljLorh
xksLokeh Bkdqj ^izHkqikn* dk vizkÏr thou
pfj=A mijksä nksuksa egkiq#"kksads thou pfj=
vkSj xq#rÙodh vkykspuk lqudj Jksrkx.k
vR;Ur vkufUnr gq,A èkeZlHkkds ckn dqN
J¼kyq ftKklqvksaus xq#rÙods lEcUèkesa dqN
ifjiz'u fd;s] ftudk fooj.k uhps izLrqr
fd;k tk jgk gSA

,d Jksrk (Gerand Chev) (gkFk mBkdj
cksys)μLokehth] esjh dqN ftKklk gS] ÏikiwoZd
mÙkj nku dj mÙkIr eudks lqr`Ir dhft,A

Jhyegkjktthμvki fu%ladksp f}èkkjfgr
gksdj iz'u dj ldrs gSaA

Gerand Chevμnh{kk xq#dks D;k dHkh
ifjR;kx fd;k tk ldrk gS\

Jhyegkjktthμugha] dHkh ughaA fQj Hkh
bl fo"k;esa fo'ks"k fopkj gSA

,d Jksrk (Kwan wai wah)μfo'ks"k
fopkj D;k gS\ dqN O;k[;k dj cksyusls ge
tSls lkèkkj.k J¼kyqvksadk fo'ks"k midkj gksxkA

Jhyegkjktthμvkiyksx pkbZuht gksus ij
Hkh eSa vk'kk djrk gw¡ vkius jkek;.k] egkHkkjr
vkfndk uke lquk gksxkA

blds lkFk&lkFk gh vusd Jksrkμgk¡] gk¡]
geyksx tkurs gSa] dqN&dqN nwjn'kZu ij ns[kk
gSA

Jhyegkjktthμeuks;ksxiwoZd Jo.k dhft,A
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egkHkkjresa o.kZu fd;k x;k gSμ
xqjksjI;ofyIrL;  dk;kZdk;Zetkur%A
mRiFk izfriékL; ifjR;kxks foèkh;rsû
vFkkZr~ tkxfrd Hkksx&fo"k;ks aesa fyIr]

dÙkZO;&vdÙkZO; foosdjfgr] Hkfäjfgr mPNà[ky
gksdj Hkfäfojksèkh iFkesa xeudkjh O;fä xq#
so called xq#czqo gSaA bl izdkjds xq#dks
ifjR;kx djuk gh fofèk ,oa vo'; dÙkZO; gSA
Jhytho xksLokeh iknthus Hkh dgk gSμxq#ds
oS".ko fo}s"kh gksusij ̂xqjksjI;ofyIrL;* 'yksddk
Lej.k dj so called xq#dks vo'; gh
ifjR;kxdj ln~ oS".ko&xq#ls iqu% nh{kk izkIr
djuk vR;Ur iz;kstuh; gSA iqu% nh{kk xzg.k
u djus ij fdlh izdkj Hkh Hkfä jkT;esa
vxzlj ugha gks ldrs gSaA

,d Jksrk (Lim Yugn Choong)μ
^tkxfrd Hkksx fo"k;esa fyIr* dgusdk D;k
vfHkizk; gS\ bl fo"k;esa dqN [kksydj cksyusls
vPNk gksxkA

Jhyegkjktthμln~xq#ds y{k.kesa dgk x;k
gSμln~xq# loZ'kkóesa lqif.Mr] HkxonuqHkwfrlEiék
vkSj tkxfrd Hkksx fo"k;ls fojä gksrs gSaA
tkxfrd Hkksx fo"k; ekusμorZeku Hkksxh txr
tSls 3W vkSj 4D esa fyIr gSa] muls Åij
gksaxsA 3W vFkkZr~ Woman, Wealth, Wine
,oa 4D ekus Dance in Night Club,
Divorce, Drink (alcohol), Duplicity.

,d Jksrk (Lai Mei Lin)μHktu djusds
fy, D;k xq#dj.k djuk gh gksxk\ nh{kk&xzg.k
D;k vR;Ur iz;kstuh; gS\ eSa rks le>rk
gw¡μxq# ,d Agent  ;k Broker  vFkok
Mediator gSaA eSaus vius thouesa nks ckj
èkks[kk [kk;k gS] Bxk gw¡A Mediator ds fudV
u tkdj Direct Ï".kHktu djuk gh eSa
;qfälÂr le>rk gw¡A

JhyegkjktthμJheku~ vkJe egkjkt bl
iz'udk tckc nsaxsA

Jhikn vkJe egkjktμJhyegkjktthus rks
vkids iz'uksadk mÙkj fn;k gh gSA nsf[k,] èkzqo
egkjkt Hkxoku~dks izkIr djusds fy, riL;k
djus vk;s] fdUrq xq#dj.k ugha gqvk FkkA
blfy, Hkxoku~us ukjn ½f"kdks Hkstdj nh{kk&eU=
iznku djk;kA eSa Hkh vkidh rjg vius
ikjek£Fkd thouesa nks ckj èkks[kk [kk;k gw¡A
Jhy xq#nso bl txrds Broker,  Agent ;k
Mediator ugha gksrs gSaA Jhxq#nsodh Ïik
vfuok;Z gSA

JhyegkjktthμJhiq.Mjhd czãpkjh bl fo"k;
ij dqN izdk'k MkysA

Jhiq.Mjhd czãpkjhμJhikn vkJe egkjktus
Bhd gh dgk gSA geyksxksaus 'kkóesa ns[kk gS]
xq#oxZds fudV Jo.k fd;k gSμ^gjkS #"Vs xq#ókrk
xqjkS #"Vs u d'puA* Hkxoku~ #"V gksusij Jhxq#nso
j{kk djrs gSa] fdUrq Jhxq#nso #"V gksusij j{kkdÙkkZ
dksbZ Hkh ugha gSA vkSj Hkh lquk gSμ

xq# xksfoUn  nksuksa [kM+s  dkds ykxq ik¡oA
cfygkjh Jhxq#nsodh tks xksfoUn fn;ks crk;û
JhyegkjktthμJheku~ ekèko egkjkt bl

fo"k;dks vkSj Li"V djsaA
Jhikn ekèko egkjktμvkiyksxksaus iwoZ

oäkx.kds fudV bl fo"k;esa Jo.k fd;kA
fQj Hkh Jhxq#&oS".koksads fudV tks Jo.k
fd;k] mls Le`fresa ykusdh ps"Vk ek= dj jgk
gw¡A vkiyksxksaus tks ftKklk dh gS] bl fo"k;esa
Hkxoku~dk D;k er gS] vkykspuk djus ij
fo"k;oLrq Li"V gksxhA

Jhylukru xksLokeh gfjHkfäfoykl xzUFkesa
Hkxon~ mfä nsdj fn[kk jgs gSaμ

izFkeUrq  xq#a  iwT;a  rr'pSo  eekpZue~A
dqoZu~ flf¼eokIuksfr áU;Fkk fu"Qya Hkosr~û
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fdlh Hkäds Hkxoku~dh lsok&iwtk djusds
fy, vkdqy izk.k gksusij JhHkxoku~ dgrs
gSaμgs oRl! rqe loZizFke vius Jhxq#nsodh
lsok&iwtk dj mudks izlék dj mudh vuqefr
ysdj esjh lsok&iwtk djksA bl rjg rqe lgt
gh flf¼ ykHk djksxsA bl fu;eds O;frØe
djusls rqEgkjh leLr lsok xqM+&xkscj vFkkZr~
fu"Qy gks tk,xhA

JhpSrU;Hkkxords iz.ksrk] JhpSrU;;qxds O;kl
Jhyo`Unkounkl Bkdqjth dgrs gSaμ

flf¼HkZofr ok usfr la'k;ks·P;qrlsfouke~A
fu%'kal;Lrq  rÚä  ifjp;kZjrkReuke~û
Direct Hkxoku~dh lsok djus ij flf¼

ykHk gks Hkh ldrh gS] ugha Hkhμbl fo"k;esa
dkQh la'k; gS] lUnsg Hkh gSA fdUrq HkxoÚä
vFkkZr~ ln~xq# o ln~&oS".kodh lsokesa rRij
lkèkddh flf¼ds fo"k;esa fdlh Hkh izdkjdk
la'k; ugha gS] lUnsg ugha gS rFkk jg Hkh ugha
ldrk gSA

vkSj Hkh ns[kk tkrk gSμ^xq# NkfM+ xksfoUn
Hkts] ls ikih ujds etsA*

fdlh ,d le; esjs nh{kkxq#ikniùds
Hkkjro"kZesa ,d èkeZlHkkesa oä`rk djusds fy,
Dias ij inkiZ.k djrs gh dqN Nk= oS".ko
tuksadh f'k[kk (pksVh) ns[kdj Ariel, Ariel
'kCn cksydj fpYyk mBsA ijekjkè; xq#ikniù
¬fo".kqikn ifjozktdkpk;Z ƒŒŠ JhJheÚfäosnkUr
okeu xksLokeh egkjktthus eÂykpj.kds ckn
Ariel, Ariel cksydj gh oä`rk izkjEHk dhA
mUgksaus Ariel dh oSKkfud ,oa ikjek£Fkd
O;k[;kds }kjk le>k fn;k fd Jhxq#oS".kox.kdh
f'k[kk ikjek£Fkd Ariel gS vkSj oSdq.B&okÙkkZ
catch djusds fy, vR;Ur t:jh gSA ;g

oS".ko èkeZdh uniform Hkh gSA ;g bl
txrds radio o television dk Ariel ;k
Antenna ugha gSA blh izdkj vkiyksx
Jhxq#nsodks ;k Jhxq#rÙodks Broker,  Agent
;k Mediator dg jgs gSaA ln~xq# bl txresa
money making ds fy, broker vkfn
ugha gS] cfYd Jhxq#nso Hkxoku~ds futtu gSaA
ek;keqXèk thoksadks Hkxoku~ds ikl ys tkusds
fy, JhHkxoku~ fut tuksadks agent cukdj
Hkstrs gSaA oS".koh Hkk"kkesa Jhxq#nsodks egktu
dgk tkrk gSA JhÏ".kizse forj.k djusds fy,
JheUegkizHkqus JhLo:i nkeksnj] Jhjk;jkekuUn
izHkqdks JhefékR;kuUn izHkqds vkuqxR;esa whole-
sale dealer cuk;k] bl izdkj retailer Hkh
vusd fu;qä fd,A yhykiq#"kksÙke JhoztsUæuUnu
';kelqUnj] e;kZnkiq#"kksÙke Jhnk'kjFkh jke]
izseiq#"kksÙke Jh'kphuUnu xkSjgfjμlHkhus xq#nh{kk
xzg.k dj fut&fut vkpj.kds }kjk txTthoksadks
f'k{kk iznku dh gSA bl izdkj xq#nh{kk O;rhr
Hktu jkT;esa vxzlj gksuk lEHkoij ugha gSA
nh{kkeU= xzg.k djuk vR;ko';d gSA blfy,
Jhtho xksLokeh ikn dgrs gSaμ
;ks eU=% l xq#% lk{kkr~ ;ks xq#% l gfj Lo;e~A
xq#;ZL; Hkosr~  rq"VLrL; rq"Vks  gfj% Lo;e~û

tks eU= gSa] os lk{kkr xq# ,oa fiz;Ro gsrq
Jhxq# gh Jhgfjdh rjg iwT; gSaA Jhxq#nso
ftuds izfr izlék gksrs gSa] JhHkxoku~ Hkh muds
izfr izlék gks tkrs gSaA

ok´NkdYir#H;'p ÏikflUèkqH; ,o pA
ifrrkuka ikousH;ks oS".kosH;ks ueks ue%û
JhJhfurkbZ xkSj izsekuUns gfj gfj cksy]

gfjcksyA
μf=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ oS'kk[k ekl] lu~ „ŒŒ„] „Š vizSyμ„ˆ ebZ

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k „

JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~
ýJhyBDdqjHkfäfouksnÏrþ

(o"kZ †ˆ la[;k ƒ i`"B … ls vkxs)
ikSx.MknkS f}tx.kx`gs pkiya ;ks forUou~ fo|kjEHks f'k'kqifjo`rks tkÊohLukudkysA
okfj{ksiS£}tdqyirhu~ pky;kekl lokZu~ ra xkSjkÂa ijepiya dkSrqdh'ka Lejkfeûˆû
rhFkZHkzkfef}tdqye.ksHkZ{k;u~ iDoeéka i'pkÙka ;ks foiqyÏi;k Kki;kekl rÙoe~A
LdUèkkjksghPNycgqr;k eksg;kekl pkSjkS oUns·ga ra lqtulq[kna n.Mna nqtZukuke~û‰û

vk#á i`"Ba f'koHkäfHk{kks%  ladhR;Z #æL; xq.kkuqokne~A
jses egkuUne;ks p bZ'kLra HkäHkäa iz.kekfe xkSje~ûŠû
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y{ehnsO;k% iz.k;fofgra fe"Veéka x`ghRok rL;S izknkr~ ojefr'kqHka fpÙklUrks"k.ka ;%A
el;kf'pÊS£utifjtuku~ rks"k;kekl ;'p ra xkSjkÂa ijejflda fprpkSja Lejkfeû‹û

mfPN"V Hkk.Ms"kq olu~  ojkÂ% ek=s  nnkS KkueuqÙkea ;%A
v}SrohFkhifFkdS:ikL;a  ra  xkSjpUæa  iz.kekfe  fuR;e~ûƒŒû
n`"Vok rq ekrq% dnua  Loyks"VS% rL;S  nnkS  }s flrukfjdsysA
okRlY;HkDR;k lglk f'k'kq;Z% ra ekr``Hkäa iz.kekfe fuR;e~ûƒƒû

laU;klkFk± xrofr x`gknxzts fo'o:is fe"BkykiSOFkZfFkrtuda rks"k;kekl rw.kZe~A
ekrq% 'kksda firfj foxrs lkURo;kekl ;'p ra xkSjkÂa ijelq[kna ekr`Hkäa Lejkfeûƒ„û

(Øe'k%)
i|kuqokn

ýLoèkkexr Jheèkqlwnunkl xksLokeh Ïrþ
nksgk

vc ij xsgu gw¡ vfèkd] djr  piyrk tk;A
oklu Qksjr  nqXèk  ?k`r] eèkqjl nsr cgk;û
izHkq fo|k vkjEHk  fd;] fo".kq lqn'kZu iklA
lgikBh  f'k'kq  lax yS] lqjèkqfu okfj foyklû
NhUVk&NhUVh iÁ ty]  Qsad if.Mru vÂA
lqjlfj lrr   Êokogh] dks tkur ;g jÂû
rhjFkoklh  foizdks]  dj iDokék vkgkjA
Qsj fn[kk;kS rÙo izHkq] dj d#.kk foLrkjû
p<+ tqx pksju dUèk izHkq] Hkzes uxj pgq¡ vksjA
eksfgr dj fut xsg iqfu] vk; mckjs pksjû‰û
'kaHkqHkädh  ihB pf<+]  xk; #æ xq.k ukeA
[ksy fd;s vkuUn vfr] Hkä&Hkä vfHkjkeûŠû
y{eh nsoh ckfydk] xu lg lqjlfj Ugk;A
fe"V vék mipkj izHkq] yS yS frulkSa [kk;û
^^xaxk nqxkZ nkfldk]  ¥ddj  czãk bZ'kA
eksfg iwtkS eSa nsam oj] fu'p; fo'ok ohlû**
,slh izHkq yhyk djr] eu okf´Nr oj nsrA
^^ifr loksZÙke feyfg** ;g] dks tkur ladsrû
lqu papyrk lqoudh] tud  n.M dj tkrA
efl fpfÊr xq#dqy  fQjkS lqr fuj[kr gj[kkrû‹û
twBh  gk¡fM+u dksV dj] xkSj fojkts tk;A
vfr iquhr ek iq= xfr] nsf[k yxh èkedk;û
vki dgr ^^ek 'kqfp  v'kqfp] Hksn ldy vKkuA
ek;k dfYir lc gS] v}; czã leku**ûƒŒû
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cky piyrk e`fÙkdk] Qs adh  ekrk xkrA
ukfjdsy flr  tqxy  gfj]  yk; fn;s vdqykrûƒƒû
vxzt   laU;klh Hk;s]  tud 'kksd  cgq  tkuA
le>k;s rft  piyrk] lsos  fofoèk foèkkuû
firk fojg  O;kdqy  tnfi] tuuh djh  fo'kksdA
i<+r jgr ?kj fou;  lksa] vuqlj ekuq"k yksdûƒ„û

(Øe'k%)

fl¼kUrjRu ;k osnkUr ihBd
(iwoZ izdkf'kr o"kZ †ˆ] la[;k ƒ] i`"B ˆ ls vkxs)

μtxåq# Jhy Hkfäfouksn Bkdqj
bl ̂^fl¼kUrjRu** xzUFkesa Jhcynso fo|kHkw"k.kthus

ftl iz.kkyhds vuqlkj lEcUèk] vfHkèks; vkSj
iz;kstu rÙodk fopkj fd;k gS] mlhdks ;gk¡
cryk;k tk jgk gSA leLr rÙokykspukdks vkB
iknksaesa foHkä fd;k x;k gSA

izFke iknesa dgk x;k gS fd nq%[kdk ifjgkj
,oa lq[kdh izkfIrds fy, gh lHkh thoksadh
LokHkkfod izo`fÙk gksrh gSA bu mHk; izdkjds
lkèkuksads fy, dfiy] ir´tfy] d.kkn] xkSre
vkSj tSfeuhus tks lc mik; cryk;s gSa] os
nks"kiw.kZ gSaA JhosnO;klthus mu lHkh erksadk
[k.Mu fd;k gS ,oa osn 'kkóksadk eaFkudj muls
onksUr&lw=dh jpuk dh gSA bl osnkUr lw=esa
mUgksaus ;gh f'k{kk nh gS fd vkReKkudks izkIrdj
mlds }kjk losZ'oj Hkxokudh miyfCèk gh nq%[k
ifjgkj ,oa lq[k izkfIrdk ,dek= lkèku gSA os
losZ'oj Hkxoku KkukuUn&Lo:i] loZ'kfä lEiék]
vfpUR;] vykSfdd] lR;dke vkfn vkB xq.kksals
;qä vkSj iq#"kkdkj gSaA muds Lo:iesa èkeZ&èk£exr
;k Loxr Hksn ugha gS] fQj Hkh os viuh
vfpUR; 'kfäds izHkkols lfo'ks"k gSaA 'kkóksadh
vfHkèkk'kfäds }kjk gh os vkSj mudk fofp=
^^fo'ks"k** tkuk tkrk gSA nq%[kdh fuo`fÙk ,oa
lq[kdh izkfIr bu nksuksa dk;ks±ds fy, deZdks
lk{kkr~ dkj.k ugha  cryk;k gSA cfYd Kku

vkSj Hkfädk lk{kkr~ funsZ'k fd;k gSA ^^Roa**
inkFkZdk vuqHko gh fuHksZn Kku gSA mlesa
dSoY; y{k.k eks{k fufgr gSA rr~ (Hkxoku)
vkSj Roe~ (tho) inkFkks±dk vikÂ&oh{k.k
vFkkZr~ muds dVk{kkfn ijekÚqr vizkÏr
lkSUn;Zdk lk{kkRdkj gh Hkfä Lo:i Kku gSA
'kq¼ ̂^rr~** inkFkZds ifjKku:ih Hkfäls lkyksD;kfn
eqfädh izkfIr gksrh gSA 'kq¼ lEcUèk fo'ks"k
ifjKku:ih Hkfäds }kjk ^^rr~** inkFkZds
Jhpj.k;qxyksadh lsok:ih iq#"kkFkZdh izkfIr gksrh
gSA ;g Hkfä Íkfnuh&lkj&leosr lfEor~&
lkj&Lo:ik gS] dsoy tSokuUnkfn:ik ugha gSA
;gh Hkfä Hkxoku vkSj tho nksuksadk gh
vkuUn foèkku djrh gSA lfUèkuh] lfEor~
vkSj Íkfnuhμ;s rhuksa Hkxokudh ijk'kfädh
rhu o`fÙk;k¡ gSaA thods orZeku 'kjhjkfnesa
vkfoHkwZr gksdj Hkfä fo'kq¼kuUn rknkRE;&Lo:ils
losZfUæ;ksaesa dk;Z djrh gSaA deZds }kjk
fpÙk&'kqf¼dh vis{kk u j[krs gq,  Hkh
vfèkdka'k yksxksaus lkèkqlÂds }kjk J¼k;qä
Hktuls gh fpÙk 'kqf¼ ykHk djrs gq,
Hkxor~&lk{kkRdkj fd;k gSA lkyksD;kfn eqfä
xkS.k Qy gksusds dkj.k muds fy, iz;kl
djuk vdeZ.;rk gh gSA ^^Ï".kdk lq[k gh
esjk lq[k gS**μbl rjg dh fu"dke Hkfädk
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Hkfä gh ,dek= Qy gSA ;gh Hkfä
Hkxor~&ifjdjksals vkjEHkdj vkèkqfud Hkäksa rd
lEiznk;&iz.kkyhls xÂk òksrdh Hkk¡fr izokfgr
gks jgh gSA iw.kZdke Hkxoku Hkäksadh iwtkdks
vknjds lkFk xzg.k djrs gSaA Ï".k&izlkn
vfpUR; vkSj vfordZ gSA

f}rh; iknesa ;g cryk;k gS fd ,s'o;Z
vkSj ekèkq;Zds Hksnls HkxoÙkk nks izdkj dh gSA
blh Hksnds vuqlkj thodk Kku vkSj Hkfä
nksuksa nks&nks izdkj ds gSaA tgk¡ ij ijeS'o;Z
izdkf'kr gks vFkok vizdkf'kr gks vkSj ujor~
yhykdk vfrØe.k u gks] ogk¡ ij ekèkq;Z gS
vkSj tgk¡ ij ujor~ yhykdk vfrØe.k gksrk
gS rFkk tgk¡ ijeS'o;Z izdkf'kr gksrk gS] ogk¡
lEHkze cqf¼ }kjk LoHkko&'kSfFkY;dkjh èkeZdks
,s'o;Z Kku dgk tk ldrk gSA fufgr ,s'o;Z
Kku ekèkq;Zdh iqf"V djrk gSA foLe;] fojg
vkSj vkifÙkds le; ekèkq;Z Hkädks ,s'o;Zdh
vuqHkwfr gksrh gSSA ,s'o;Z èkeZ vkSj ekèkq;Z èkeZ
nksuksa gh czãèkeZ gSaA ekèkq;Z fpr~&'kfädk lkj
,oa yhykuUn Lo:i gSA ;g Hkxor~&Lo:ils
vfHkék gSA ;gh Lo:i vBkjg nks"kksals 'kwU;
HkxoÙkuq gSA eqXèkrk] loZKrk vkfn vuUr
fojksèkh xq.k lewg Hkxokuds ijeS'o;Zds o'khHkwr
gksdj vfo#¼ :ils yhykdk foLrkj djrs
gSaA Hkfä nks izdkjdh gSμ(ƒ) ,s'o;Z izdkf'kuh
fofèkHkfä vkSj („) ekèkq;Z izdkf'kuh #fpHkfä
;k isze HkfäA fofèk Hkfä  feJ vkSj 'kq¼
Hksnls nks izdkjdh gSA feJ fofèk&Hkäx.k
Lofu"B]  gksrs gSa] os v£pjkfn ekxZls gksrs
gq,vUresa oSdq.B xeu djrs gSaA 'kq¼ Hkä
O;kdqyrkds dkj.k Ïikyq Hkxokudh iszj.kkls
x#M+ds }kjk muds èkkeesa igq¡pk, tkrs gSaA
#fpHkfä ekèkq;Ze;h rFkk cUèkqRo Hkkols ;qä
gksrh gSA ,sls Hkä lEHkze&'kwU; Hkxor~&èkkeesa
xeu djrs gSaA ;'kksnkuUnu Ï".k xksiksads cUèkq

gSaA iq#"kksÙke Ï".k gh loZ'kfä lEiék gSa vkSj
os gh Lo;a&Hkxoku gSaA ftu lc Lo:iksaesa
loZ'kfä O;ä ugha gqbZ gSa] dsoy nks ,d
'kfä;k¡ gh O;ä gqbZ gSa] os foykl] va'k ;k
dyk gSaA Ï".k lokZorkjh gSaA ijO;kseifr
ukjk;.k mudh foykl&ew£r gSaA Ï".k vuU;kis{kh
(vU;kU; :iksadh vis{kk u djusokys) Lo;a:i
gSaA (ƒ) jkèkkfn iw.kZ'kfä;ksadk ifjdje.My&
lgpjRo] („) pjkpjdks fofLer  djusokyh
os.kqekèkqjh] (…) Lo;adks Hkh vkd£"kr djusokyh
Jh:i&ekèkqjh] (†) fujfr'k; dk#.;kfn&xq.kO;f´t
lokZÚqr peRdkj yhyk&dYyksy&leqæμ;s pkj
vlkèkkj.k xq.k ,dek= JhÏ".kesa gh ik;s tkrs
gSaA ukjk;.kkfnesa Hkh ;s izdkf'kr ugha gSaA
Íkfnuhdk lkjka'k izsekfRedk Jherh jkèkkjkuh
Hkxokudh ijk'kfä gSaA y{eh nqxkZfn muds va'k
;k Nk;k&fo'ks"k gSaA blfy, pkSalB xq.kksals ;qä
,oa leLr èkeks±ds iw.kkZfo"dkj&iz;qä Ï".k gh
Lo;a:i gSaA Ï".kdh fuR;yhykdk èkke ̂xksyksd*
ds ukels osnesa izfl¼ gSA xksyksdds uhps
eFkqjk] eFkqjkds uhps }kjdk] mlds uhps oSdq.B]
mlds uhps f'koèkke ,oa lcls uhps nsohèkke:i
;g tM+ txr gSA ;s lHkh èkke mu&mu
yhykvksadks izdk'k djusds fy, tM+&txresa
Hkxor~&bPNkls vkfoHkwZr gksrs gSaA

vkfoHkwZr èkke lEiw.kZ:ils vizkÏr gksusij
Hkh vlaLÏr LFkwy n`f"Vesas izi´p tSls izrhr
gksrs gSaA oSlh n`f"V Hkh iq.;tud gh gSA
vuUrkdkj] vuUrizdk'k] vuUryhyk] vuUr&
czãk.M] vuUroSdq.B vkSj vuUrik"kZnksads vuUr
O;frØels Ï".kdh lHkh yhyk,¡ fuR; gSaA
Hkxokudh Ïikds fcuk bl jgL;dks tkuk ugha
tk ldrk gSA Hkxor~ èkkeesa Hkwr] Hkfo"; vkSj
orZekukfn rhuksa dky ugha gksrsA ogk¡ds LFkku]
æO; vkSj lw;Z pUækfn lHkh vizkÏr gSaA
izi´pdk uk'k gksusls tM+&txresa Hkxokudh
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vkRekdks izfrf"Br djusds fy, vuqoknds
:ils orZeku gSaA bl rjgls Jqfr;ksadk foHkkx
djuk furkUr vU;k;iw.kZ dk;Z gSA ½f"k;ksaus
Jqfr;k¡dk tks deZ&dk.Mh; vkSj Kkudk.Mh;
foHkkx fd;k gS] og vfuUnuh; gSA D;ksafd
oLrqr% Kkudk.Mh; Jqfr;k¡ czãdk lk{kkr~ funsZ'k
djrh gSaa vkSj deZdk.Mh; Jqfr;k¡ KkukÂ:ils
ijEijkØels czãdk gh funsZ'k djrh gSaA bl
LFkyij Kkudk.Mh; Jqfr;ksadks ikjek£Fkd vkSj
O;ogkfjd Hksnls foHkkx djuk vuqfpr gSA
osnokD;ksaesa ,sls foHkkxdk dksbZ bfÂr ugha gSA
izR;{kkfn izek.kksals vKs; lHkh lxq.k Jqfr;k¡
czãds vykSfdd ikjek£Fkd xq.kksadh izfr"Bk
djrh gSa vkSj fuxqZ.k Jqfr;k¡ dsoy izkÏr
xq.kksadk fu"ksèk djrh gSaA mifu"kn~ iq#"k 'kCn
okP; gSA Hkksx R;kxds y{k.kds }kjk dfYir
czãdk vpSrU;Ro gh fl¼ gksrk gSA ^^lk{kh]
^dsoy*] ̂fu£o'ks"k*]μ;s lHkh fuxqZ.k lkèkd okD;
D;k xq.k lkèkd ugha gSa\ loZKkfndh rjg
lk{khR;kfn okD; Hkh ikjek£Fkd gSaA fuxqZ.k&fpUek=
fpUrk loZnk vyhd gSA osnokD;ksaesa f'kfFky
fo'oklds dkj.k ek;kokndh mRifÙk gqbZ gSA
'kq¼lÙoesa  Lo:ikuqjfgr vizkÏr uke:ikfn
gSa] ;gh Kkudk.Mh; osnokD;ksadk lk{kkr~ vFkZ
gSA lHkhesa okP; u gksusij Hkh Hkxoku gh
osnokP; gSa] vkSj os tho ,oa txr~ls i`Fkd gSaA
{kj&v{kjls vrhr iq#"kksÙke Lo:i Hkxokudks
tkudj tho ÏrkFkZ gksrs gSaA

i´pe iknesa dgk gS fd ^^v}Sr** dHkh Hkh
fl¼ ugha gksrkA v}Srdks czãkfrfjä dgusls
^v}Sr* ugha jgrkA czãkRed dgusls fl¼μlkèkurk
nks"k vkrk gSA ;g furkUr fu"Qy gSA
vkRek&Lo:ifl¼ oLrqdk tc  vkoj.k gh
lEHko ugha gSa] rks rc v}Srdks vKku dSls
vkPNkfnr dj ldrk gS\ vufèkxr vFkZ djusls
'kkó vizekf.kr gks iM+rs gSaA ;fn vKku ugha gS]

yhykdk izdk'k ugha gksrk] fdUrq muds fuR;èkkeesa
fuR;yhykdk dHkh Hkh uk'k ugha gksrkA fofèk
vkSj jkxkuqxk Hkfä nksuksa gh nq%[k uk'k vkSj
lq[k izkfIrds dkj.k gSaA Ï".k Ïikds fcuk ,slh
Hkfäesa #fp mRiék ugha gksrhA fofèk Hkfädh
vis{kk #fp Hkfä (jkxkuqxk Hkfä) Js"B gSA

r`rh; iknesa dgk x;k gS fd Hkxoku le
vkSj vfèkd jfgr gSaA os ijk'kfäfof'k"V ,oa
"kM~&fodkjghu gSaA os nsorkvksads Hkh mikL; gSaA
os lHkh nsorkvksads Hkh nsork gSa ,oa eqeq{kvksads
mikL; gSaA blfy, dsoy mUghadh mikluk
djuh pkfg,A ijUrq nwljs&nwljs nsorkvksadh
voKk ugha djuh pkfg,A fo".kq Hkfäds fojksèkh
rhu izdkjds  gSaμ(ƒ) lc nsorkvksadks ,d
ekuusokys] („) f=osnksadks ,d ekuusokys vkSj
(…) gfj vkSj gjdks ,d ekuusokysA ;s lHkh
'kkóksads vkaf'kd okD;ksadks ysdj fo".kqdh vuU;
Hkfäesa ckèkk mRiék djrs gSaA ijUrq blls
dsoy nwljksadh vkSj viuh gh o´puk gksrh gSA
mu lHkh 'kkó okD;ksadk vU;kU; 'kkó okD;ksads
lkFk fopkj djus ij ;g Li"V gks tkrk gS fd
Jhfo".kq gh ijnsork vkSj thoksads mikL; gSaA
vU;kU; nsork Jhfo".kqds lsodds :iesa dk;Z
djrs gSaA fo".kq gh lHkh nsorkvksads fu;Urk gSa]
vr,o f=ew£r;ksaesa fo".kq gh ,dek= LosPNke;
iq#"k gSa vkSj czãk ,oa egs'k muds fofHkékka'k
rÙo gSa u fd Loka'kA fo".kqds tUe dekZfn
vizkÏr gSa tks mUghadh Ïikls txresa izdkf'kr
gksrs gSaA vius fofHkékka'kksads lkFk os tks yhyk,¡
djrs gSa] os Hkh fuR; gSaA

prqFkZ iknesa dSoY;kRedokfn;ksadks fujLr
fd;k x;k gSA dSoY;kRedokfn;ksads erkuqlkj
lHkh Jqfr;k¡ nks Hkkxksaesa foHkä gSaμlxq.k vkSj
fuxZq.kA fuxZq.k Jqfr;k¡ gh czãdk izfriknu
djrh gSaaA lxq.k Jqfr;k¡ czãds O;ogkfjd
Hkkodks O;ädj fuxqZ.k Jqfrfl¼ 'kq¼ fpUek=
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rc fl¼&vkRek] dk eks{k Hkh lEHko ugha gSA
vKku lr Hkh ugha gS] vlr~ Hkh ugha gSA rc
vfuoZpuh; D;k gS\ bl rjg dYiukdk dksbZ
vUr gh ugha gSA ,d >wBs erdk iks"k.k djusds
fy, dYiuk gh dYiuk djuh iM+rh gSA vr%

v}Sr fopkj vkdk'k dqlqe* dh Hkk¡fr loZnk
feF;k gSA v}Srerdk fopkj djusls fo"k;]
iz;kstu ,oa vfèkdkjhdk vHkko gks iM+rk gSA
ml erdk 'kkóds lkFk dksbZ lEcUèk ugha gSA
lr~ oLrqds lkFk gh 'kkódk lEcUèk gSA (Øe'k%)

dqN iz'u vkSj JhJhizHkqikn }kjk mudk mÙkj
iz'uμD;k 'kj.kkxrksadk dY;k.k gksuk fuf'pr

gS\
mÙkjμfuf'pr gSA ftl {k.k tho 'kj.kkxr

gksrk gS] dY;k.k mlh {k.k mldh eqëhesa vk
tkrk gSA ewy izHkqds Åij fuHkZj djusesa gh
lcdk dY;k.k gSA ge tc rd 'kj.kkxr ugha
gSa] vFkok ftrus va'kksaesa 'kj.kkxr ugha gSa] rc
rd veÂydks vkfyÂu fd;s gq, gSa vFkok
mrus gh va'kksaesa veÂydk oj.k fd;s gq, gSaA

Ï".k gesa Dys'k nsusds fy, txresa ugha
yk;s gSaA geus Lo;a viuh LorU=rkdk viO;ogkj
djds vius&vki gh veÂy vkSj Dys'kdk
oj.k fd;k gSA Ï".kdh eÂye;h ok.khds izfr
J¼k gksusls gh gekjk drZ̀RokfHkeku nwj gksxkA
ml le; ge deZohj cuusds fy, ugha
nkSM+saxsA mudh ok.khdk Jo.k djusds fy, gh
ge muds pj.kksaesa 'kj.kkxr gksaxsA

iz'uμD;k euq";tUe nsotUels Js"B gS\
mÙkjμvo';A nsotUels euq";&tUe mÙke

gSA blhfy, nsorkx.k Hkh euq";tUedh dkeuk
djrs gSaA nsork yksx fo"k;&Hkksxksadks Hkksxusesa
brus eÙk jgrs gSa fd mUgsa bl ckrdk è;ku
gh ugha jgrk fd lkeus gh mudk Hkfo";
muds fy, nq%[kksadk Hk.Mkj ykns vk jgk gSA
os lkef;d lq[kesa gh izeÙk jgrs gSaA fdrus
fnuksads fy, ;g lq[k&Hkksxdk jax gS\μ^{kh.ks
iq.;s eR;Zyksda fo'kfUrA* dqN fnuksads ckn gh
rks iq.;&Hkksxdk dky lekIr gksus ij iqu%
e`R;qyksdesa fxj iM+saxsμbldh os dYiuk rd

ugha dj ikrsA
lalkjesa lc izdkjds izkf.k;ksaesa euq"; loZJs"B

gSA vU;kU; izkf.k;ksadh vis{kk euq";dks Hkfo";dh
fpUrk vfèkd gksrh gSA ;g ckr Bhd gS fd
nsork yksx euq";dh vis{kk vfèkd lq[kls jgrs
gSa_ mudh vk;q vfèkd yEch gksrh gS vkSj os
vfèkd fnuksa rd Hkksx Hkh dj ldrs gSa_ ijUrq
nsorkvksadks vlqfoèkk,¡ Hkh gksrh gSa vkSj os
vlqfoèkk,¡ euq";ksadks izkIr vlqfoèkkvksals Hkh
dgha Hk;Áj gksrh gSaA blds vfrfjä euq";ksasdks
dqN ,slh lqfoèkk,¡ Hkh izkIr gSa] tks nsorkvksadks
izkIr ugha gSaA nsork tUe] ,s'o;Z] fo|k vkSj
:ids enesa eÙk gksdj budh o`f¼ds fy, gh
;Ru djrs gSaA euq";dh vis{kk muds ikl
Hkksxksads izlkèku izpqj ek=kesa gSa] blfy, ge
mudks euq";ls Js"B ekurs gSaA ijUrq euq";dks
,d fo'ks"k lqfoèkk ;g gS fd budks nsorkvksa
tSlh Hkksxksadh izpqjrk u gksusds dkj.k nsorkvksadh
vis{kk vfèkd dY;k.kdh fpUrk djusdk vfèkdkj
izkIr gksrk gSA ;fn nsorkvksadh ns[kk&ns[kh
euq"; Hkh izpqj ek=kesa Hkksxksadks Hkksxusesa gh
O;Lr jgk rks og vius dY;k.kdh fpUrk ugha
dj ik;sxkA nsotUedh vis{kk euq"; tUeesa
HkxoÚtu vkSj lkèkqlaxdk lq;ksx vfèkd gSA
blhfy, nsotUels ekuo tUe Js"B gSA

euq";&thouesa izfr {k.k dqN u dqN ,slh
vlqfoèkktud ?kVuk,¡ ?kfVr gksrh gSa] tks gesa
tkxfrd Hkksxksa ,oa lalkjdh {k.kHkaxqjrkdk ix&ix
ij vuqHko djkrh gSaA ijUrq nsorkvksads thouesa
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vis{kkÏr lq[kdh vfèkdrk ,oa fujofPNékrkds
dkj.k mudks Hkksxksa ,oa LoxhZ; lq[kksadh {k.kHkaxqjrkdh
miyfCèk lgt gh ugha gksrhA vr% euq";
thouesa gesa eÂy vkSj veÂydks igpku
dj viuk ;FkkFkZ dY;k.k djusdk ;Fks"V
lqvolj izkIr gqvk gSA

iz'uμloZJs"B midkjh cUèkq dkSu gS\
mÙkjμtks gfjukedh vksj thodks vkd£"kr

djrs gSa] muds leku lPps vkSj midkjh cUèkq
bl lalkjesa nwljs ugha gSaA gfjuke&izpkjdksadh
egkonkU;rkds lkeus djksM+ksa&djksM+ksa nkrkd.kks±ds
nku Hkh vR;Ur rqPN vkSj gs; gSa] tks thodks
os gfjukedk lq;ksx iznku djrs gSaA blds
vfrfjä Jhfoxzg&izfr"Bk] fofHkék LFkkuksaesa gfjdFkk
vkSj gfjuke izpkjdsUæ LFkkiu] Hkfä 'kkóksads
izdk'ku vkSj vfèkdkfèkd izpkjds fy, eqæ.k&;U=
LFkkiu] èkke&ifjØek] izopu ,oa ikjek£Fkd
izn'kZuh vkfnds }kjk ukuk izdkjls Hkxon~foeq[k
thoksadks Hkxoku~dh vksj [khapusdk iz;Ru djrs
gSa] ftlls mudk ;FkkFkZ dY;k.k gks tk;A lksrs
le;] Hkkstuds le;] tkxrs le;] ijLij
okÙkkZyki djrs le;] vius izR;sd dk;ks±esa
euq"; ftlls ewy vkdj oLrqμHkxoku~ds lkFk
lEcfUèkr jg ldsμblhds fy, 'kkóksaesa lkèkq&lax
vkSj Jhfoxzgdk bruk egRo fn[kyk;k x;k gSA

iz'uμÏik ;k 'kfä fdl izdkjls ik;h tk
ldrh gS\

mÙkjμ,sdkfUrd :ils Jhxq#nsods pj.kksaesa
vkJ; ysusij xq#nso ml 'kj.kkxr thods
ân;esa Ïik&'kfädk lapkj djrs gSaA ogh
Ïik&'kfä lsok}kjk iq"V gksdj Øe'k% lEiw.kZ
vuFkks±dks èoal djrh gSA ijUrq lsok NksM+
nsusls vFkok lsokds izfr mnklhu gksusls os
vuFkZlewg iqu% izcy gks iM+rs gSa rFkk ewy
Ïik&'kfä Hkh Øe'k% {kh.k gksdj vUresa
lEiw.kZ:ils frjksfgr (yqIr) gks tkrh gSA tSls

dksbZ cht yxkus ij mls ;RuiwoZd le;&le;
ij ty }kjk lhapusdh vko';drk gksrh gS]
;fn mi;qä izdkjls ¥lpkbZ dh x;h rks cht
vadqfjr gks tkrk gS rFkk èkhjs&èkhjs iq"V gksdj
fojkV o`{kdk :i èkkj.k dj ysrk gS_ Bhd
mlh izdkj xq#iznÙk Ïik'kfädks Hktu vkSj
lkèkqlax }kjk iq"V djuk pkfg, vkSj j{kk }kjk
Øe'k% c<+kuk pkfg,A

iz'uμHkfä vkSj vHkfä fdls dgrs gSa\
mÙkjμbfUæ;&Kkudk R;kx u djusdk uke

vHkfä gSA bl vHkfädh rhu èkkjk,¡
gSaμvU;kfHkyk"k] deZ vkSj KkuA vius vkSj
nwljksads bfUæ;&lq[kdj Hkksxksadh O;oLFkk ;k
lqfoèkkdk uke gh deZ gSA u lqfoèkk d:¡xk] u
vlqfoèkk ghμfujis{k jgw¡xk] bldk uke Kku
gSA bfUæ;t (bfUæ;ksals mRiék) Kku vkSj fu£o'ks"k
Kkuμbu nksuksadks NksM+dj bfUæ;krhr vèkks{kt&oLrq
Jhgfjdk izhfrfoèkku djuk gh Hkfä gSA Hkksx
vkSj eks{kμbu nksuksads iatksals NqVdkjk ugha
feyusls Hkfädh Hkwfedk vkjEHk ugha gksrhA

iz'uμnqcZyfpÙk vkSj vijkèkhesa D;k vUrj
gS\

mÙkjμnqcZyfpÙk vkSj vijkèkh ,d gh Js.khesa
ugha gSaA ;|fi fpÙkdh nqcZyrk gh vkxs pydj
vijkèkds :iesa cny tkrh gS] rFkkfi fpÙk
nqcZyrkdh lhekesa dkeuk:i iki vkSj vijkèkds
izfr ?k`.kk gSA nqcZyfpÙk O;fä iki vkSj
vijkèkdks vR;Ur vU;k; tkudj Hkh mldk
ifjR;kx djusesa vleFkZ gksrk gSA nwljh rjQ
vijkèkh O;fä iki ,oa vijkèkdks vU;k; gh
ugha ekurkA og tks dqN djrk gS] tks dqN
le>rk gS] mlhdks Bhd ekurk gSA cfYd
;FkkFkZ lkèkqyksx gh Hkwy dj jgs gSaμmls ,slk
izrhr gksrk gSA

nqcZyfpÙk O;fä dkeukdks vknj vkSj
#fpiwoZd xzg.k u djds mls vuknj vkSj
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?k`.kkdh n`f"Vls ns[ksaxs vkSj Øe'k% R;kx djsaxsA
,slk gksusls gh ,slk le>k tk,xk fd mlds
izfr Hkxoku~dh Ïik gks jgh gSA

iz'uμgfjtu dkSu gS\
mÙkjμvktdy ̂gfjtu* 'kCndk viO;ogkj

gks jgk gSA okLroesa ̂gfjtu* dgusls Hkxoku~ds
fiz;Hkäksadk cksèk gksrk gS] ftudks vius Lo:idh
miyfCèk gks pqdh gksrh gSA ftl fdlh Hkh
dqyesa iSnk D;ksa u gksa] ckgjh ifjp; dqN Hkh
D;ksa u gks] ln~xq#dk inkJ; djds ,sdkfUrd
Hkkols gfjdk Hktu djusokyk gh ^gfjtu* gSA
muesa Hkxor~ lsokds vfrfjä dksbZ Hkh nwljh
dkeuk ugha gksrhA ftudks vius Lo:idh
miyfCèk ugha gksrh] ,sls voS".ko&tuksadks ̂gfjtu*

dguk vlaxr vkSj v'kkóh; gSA ;g ckr
Bhd gS fd izR;sd tho gh Lo:ir% gfjtu
gS_ ijUrq fo:ixr voLFkkesa gfjtuRodk ifjp;
ugha gSA igys mudk Lo:i mn~cq¼ gks] os
Hkxoku~dh lsok djsa] fQj mudks gfjtu dgusesa
gesa dksbZ vkifÙk ugha gks ldrhA izR;sd èkkuesa
gh pkoy gSμ;g loZFkk lR; gS] ijUrq èkku gh
pkoy gSμ;g ckr xyr gSA èkkudk vkoj.k
nwj gksus ij gh mls pkoy dgk tkrk gSA mlh
izdkj thoek= gh gfjnkl ;k gfjtu gSa_ ijUrq
tho tc gfjlsokesa fu;qä gks tkrk gS] rHkh
og gfjtu dgykosxk] mlls igys ughaA (Øe'k%)
(f=nf.MLokeh JhJheÚfäe;w[k Hkkxor egkjkt

}kjk lax`ghr)

JhO;kliwtkds volj ij nhu&vfd´puds }kjk
Jhgfj&xq#&oS".koksadk xq.kxku

ý¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktth }kjk mudh vkfoHkkZo frfFkds
miy{;esa fyf[kr izcUèk] o"kZ †ˆ la[;k ƒ i`"B ƒŒ ls vkxsþ

c`grds lkfékè;ls {kqæRo (y?kqRo) nwjhHkwr
gksrk gSμftl izdkj izdk'kds izHkkols vUèkdkj
nwj gksrk gS] mlh izdkjA

Ï".k   lw;Zle]   ek;k   vUèkdkj!
tk¡gk Ï".k] rk¡gk ukfg ek;kj vfèkdkjû
fHk|rs  ân;xzfUFkf'N|Urs   loZla'k;%A
{kh;Urs pkL; dekZf.k ef;n`"VSf[kykRefuA
Hkxor lkfékè;ls thodh leLr vfo|k:ih

ân;xzfUFk nwj gks ([kqy) tkrh gS] leLr la'k;
fNék fHkék gks tkrs gSa] leLr deZ {k; gks tkrs
gSaA bl izdkj thodk ftruk Hkh {kqæRo] y?kqRo
gS] og lc nwj gks tkrk gS rFkk Ï".kesa tks
Lor%fl¼ xq#Ro gS] og thoesa l´pkfjr gksrk
gSA

ije nqeZfr fNy] rkjs xksjk m¼kfjy]
rkjk gby ifrrikouA

ml le; ^uXu ekr`dk* U;k;ds vuqlkj
muds iwoZ {kqæRodk fopkj djusls vijkèk
gksrk gSA

fdok foiz fdok U;klh 'kwæ dsus u;A
tsbZ Ï".k  rÙo osÙkk  lsbZ xq# g;û
cká n'kZuds }kjk xq#Ro fu£.kr ugha gksrk]

Lo:i èkeZds izdk'k }kjk gh xq#Ro izdkf'kr
gksrk gSA blhfy, dgk x;k gS ^{kqæ dsus u;*A
Hkxor Hkä D;k {kqæ gksrs gSa\ dHkh ughaA

u 'kwæk HkxoÚäkLrs rq Hkkxork erk%A
loZo.ksZ"kq rs 'kwæk ;s u Hkäk tuknZusû
vf= ½f"kus bl fopkjdks Li"V djds

fn;k gSμHkxoku~ds Hkäksadks dHkh Hkh 'kwæ ugha
cksyk tk ldrk gS] os lc Hkkxor gh gSa
vFkkZr~ ikjek£Fkd foiz gSaA muesa fdlh izdkjdk
'kksd èkeZ ugha gSA fdUrq ^'kkspukr~ bfr 'kwæ%*A
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blfy, leLr 'kksdksals ifjeqä Hkxor Hkäksadks
'kwæ cksyusls egk vijkèk gksrk gSA rc fdldks
'kwæ dgk tk,xk\ ^loZo.ksZ"kq rs 'kwæk ;s u Hkäk
tuknZus*A Hkxoku~ds izfr ftudh Hkfä mRiék
ugha gqbZ] efr ugha yxh] os lc le; gh
'kksd&eksg&Hk; xzLr jgrs gSaA vr,o os 'kwæ
gSaA HkxoÚfä gh ,dek= ^'kksd&eksg&Hk;kig*
gSμbldks voyEcu u djusls thodk 'kwæRo
nwj ugha gksrkA Ï".k rÙoosÙkk Hkäksaesa bl
'kwæRodk LFkku ugha gksrkA ^Ï".krÙoosÙkk* dk
rkRi;Z dsoy theoritical gh ugha gS] vFkkZr~
leLr fl¼kUrksadks jV ysuk gh i;kZIr ugha gS]
cfYd mu fl¼kUrksaesa izfrf"Br gksuk Hkh gSA
,sls O;fädh djuh ,oa dFkuhesa dksbZ vUrj
ugha gksrkA Ï".kSd'kj.k (Ï".kds pj.kksaesa 'kj.kkxfr)
gh mudk Lo:i y{k.k gSA mudh leLr
bfUæ;k¡ fujUrj Ï".k lsokesa fu;qä jgrh
gSμadjusted, dovetailedA blfy, muds
fy, N% osxksa }kjk fdlh izdkjdh distur-
bance ugha gSA

okpks osxa  eul%  Øksèkosxa
ftàkosxeqnjksiLFkosxe~  A
,rku~ osxku~ ;ks fo"kgsr èkhj%
lokZeiheka i`fFkoha l f'k";kr~û

ftUgksaus bu N% osxksadks thr fy;k gS] os
gh txn~xq# gSaA jspd] iwjd] dqEHkd] ;e]
fu;e] izk.kk;ke dj bfUæ;ksadks totally dis-
engagement djusls N% osxksadk neu
gksxkμ,slk ugha gS] bfUæ;ksadks proper ad-
justment vFkkZr~ Hkxoku~dh lsokesa yxk nsusls
gh N% osxksadk okLrfod :iesa neu gks ldrk
gSA

;ekfnfHk% ;ksxiFkS%  dkeyksHkgrks eqgq%A
eqdqUnlso;k ;}n~ rFkk¼kRek u 'kkE;frû
vr% Ï".kHkä gh ;FkkFkZ N% osxksadks

thrusokys gSaμos gh okLroesa txn~xq# gSaA

^Ï".ka oUns txn~xq#e~*μJhÏ".k gh ewy
txn~xq# gSa] muds xq#Ro }kjk gh lcdk xq#Ro
gSA os nwljksadks xq#Ro iznku djrs gSaμ

tkjs ns[k]  rkjs  dj  Ï".k&mins'kA
vkekj vkKk; xq# g´kk rkj ,b ns'kû
dHkq u  ck¡fèkos  rksek;  fo"k;rjÂA
iqujfi ,b  Bkf´k  ikcs  eksj  lÂû
bl izdkj Hkxoku~ vius vkfJrtuksaesa 'kfä

l´pkj dj xq#:iesa tho&dY;k.kds fy, txresa
Hkstrs gSaA Hkxor~ 'kfä l´pkfjr ugha gksusls
thoksadks xq#Ro izkIr ugha gksrkA y?kq tho
Hkxor~ 'kfäds vHkkoesa fo"k; rjÂesa fueXu
gks iM+rs gSaA fdUrq Hkxor~ 'kfä izkIr xq#esa
,slk ugha gksrk] blhfy, dgk x;k gSμ^dHkq u
ck¡fèkcs rksek; fo"k; rjÂ*A Jhy izHkqiknus bl
izlÂesa dgk gSμ^^¥glk ifjR;kxiwoZd thods
izfr n;koku gksvksA ¥glk djusds fy, xq#fxfj
er djksA viusdks fo"k;ksaesa Mqckusds fy,
xq#fxfj er djksA fdUrq ;fn rqe esjs fu"diV
lsod gks ldrs gks] esjh 'kfä izkIr dj ldrs
gks] rc rqEgkjs fy, Hk; ugha gSA** vFkkZr~
fu"diV Hkxor~ Hkäesa gh Hkxor~ 'kfä l´pkfjr
gksrh gS] ml 'kfäds izkIr u gksusij thon;kds
cnys tho¥glk gks tkrh gSA tho¥glk ekus
D;k\ izHkqiknus dgk gSμ^^tho¥glk 'kCnds }kjk
'kq¼ Hkfäds izpkjesa dq.Bk ;k Ïi.krk] ek;koknh]
dehZ ;k vU;kfHkyk"khdks izJ; nsuk ;k mudk
eu j[kusds fy, gh dFkk cksyuk bR;kfn lc
ckrsa vk tkrh gSaA** vFkkZr~ 'kkódh fujis{k
lR; dFkkdks xksiu dj euksèkeZdks izJ; nsdj
thodks eqeq{krk ;k eqeq{krkdk bZUèku nsuk gh
tho¥glk gSA dehZ] Kkuh] ;ksxhμ;s lc gh
vU;kfHkyk"kh] 'kj.kkxr vkSj vkjksgoknh gSaA ;s
xq#:iesa ltdj Hkh"k.k tho¥glk djrs gSaA
deZiz;kl] Kkuiz;kl ;k ;ksxiz;klls thodk
vkReèkeZ fodflr gksusdh rks dksbZ lEHkkouk gh
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ugha gSA ;s voS".ko gSaA ;s vusd {ks=ksaesa tks
Hkxoku~ fo".kqdks Lohdkj djrs gSa] og dsoy
lqfoèkk izkIr djusds fy,A tks fo".kqdks rkRdkfyd]
lkSikfèkd fopkj djrs gSa] muds }kjk Jhfo".kqdks
Lohdkjuk ewY;ghu gSA i´pksiklukesa tks fo".kksikluk
ns[kh tkrh gS] mldh rks dksbZ fuR;rk gh ugha
gSA os fo".kqds lkFk viuk fuR; lEcUèk
le>rs ugha] fuR; fo".kq nklRods :iesa viuk
ifjp; Lohdkj ugha djrsA vr% mudh oS".kork
fo¼ oS".kork gSA leLr i´pksikldx.k gh
fu£o'ks"k czãoknhA os czãdh lfo'ks"krkdks ekf;d
xq.kds vèkhu ekudj fopkj djrs gSaA blfy,
os vijkèkh gSaμ

izkÏr dfj;k ekus fo".kq dysojA
;en.M ukfg  vkj  bgkj mijû
mudk Lo:ir% oS".ko ifjp; vkPNkfnr

jgrk gSA blfy, mu yksxksadk veÂyls NqVdkjk
ugha gSA bl dkj.k os vU; yksxksadk veÂy
fdl izdkj nwj dj ldrs gSa\ blfy, 'kkóksaesa
dgk x;k gSμ

voS".koksifn"Vsu  eU=s.k  fuj;a  oztsr~A
iqu'p fofèkuk lE;d~ xzkg;s}S".kokn~ xqjks%û
voS".ko iznÙk eU=ls ujdxfr gh izkIr

gksrh gSA blfy, iqu% oS".ko xq#ls gh ;Fkkfofèk

eU= xzg.k djuk pkfg,A D;ksafd voS".ko xq#
,oa f'k"; nksuksadh D;k xfr gksrh gS] 'kkóksaesa
o.kZu gSμ

;ks O;fä U;k;jfgreU;k;su Ük`.kksfr ;%A
rkoqHkkS ujda ?kksja oztr% dkye{k;e~û
tks 'kkóksads fopkjksadks myVk&iqyVk viuh

lqfoèkkds vuqlkj O;k[;k djrs gSa vkSj tks ,slh
O;k[;k lqurs gSa] os nksuksa gh v{k;dky i;ZUr
ujd okl djrs gSaA ,dek= HkxoÚfä }kjk gh
thodk leLr veÂy uk'k gksrk gSA HkxoÚfä
}kjk gh deZ&Kku&;ksx lqlke´tL;iwoZd ,drkRi;Zij
gksdj voLFkku djrs gSa vFkkZr~ tgk¡ muesa
ijLij dksbZ }Un (yM+kbZ ;k fookn) ugha gksrkA

;RdeZfHk;ZÙkilk  KkuoSjkX;r'p ;r~A
;ksxsu  nkuèkesZ.k   Js;ksfHkfjrjSfiû
lo± eÚfä;ksxsu eÚäks yHkrs·´tlkA
deZ] riL;k] Kku] oSjkX;] v"VkÂ;ksx ;k

vU;kU; ozr }kjk tks dqN Hkh fHkék&fHkék :iksaesa
izkIr gksrk gS] og lc dqN esjs Hkä lgt gh
izkIr dj ysrs gSaA vr% Hkfäesa gh rks lc
dqN fl¼ gSμ;g rks Lo;a Hkxoku~dh gh ok.kh
(verdict)μblesa dksbZ i{kikfrRo ugha gSA tks
HkxoÚfä izdk'kd oS".ko xq# gSa] mudh efgek
Lo;a fo".kq rqY; gSA    (Øe'k%)

ekèkq;Z Hkfäds iznkrk
 ý¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds }kjk Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh
Bkdqj ^izHkqikn* dh vkfoHkkZo frfFkds volj ij lk;adky ƒ… Qjojh] „ŒŒƒ dks iznÙk izopuþ

vkt txn~xq# JhJhy Hkfäfl¼kUr ljLorh
Bkdqjthdk vkfoHkkZo gSA blfy, gesa mudk
xq.kxku djuk pkfg,A

ue% ¬ fo".kqiknk;  Ï".kizs"Bk;  HkwrysA
Jhers Hkfäfl¼kUr  ljLorh bfr ukfeusû
bl eU=esa ^Hkfäfl¼kUr ljLorh* o£.kr

gSA vFkkZr~] Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus Hkfäds
fl¼kUrksads ew£reku foxzgdks vkfoHkZwr fd;kA

JhyHkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj ml Kkuds
foxzg gSa tks JhÏ".kus czãkthdks] czãkthus
ukjnthdks] ukjnthus O;klthdks vkSj bl izdkj
Øe'k% :ikuqxk xq#&ijEijkls ogh Kku Jhy
Hkfäfouksn Bkdqj vkSj JhyxkSjfd'kksjnkl ckckth
egkjktthdks izkIr gqvkA JhyHkfäfl¼kUr ljLorh
xksLokeh Bkdqj osn] mifu"kn~ vkSj 'kkóksads lHkh
fl¼kUrksads ew£reku foxzg gSaA ;fn dksbZ muls



la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1 3535353535

'kkókFkZ djrk rks rqjUr ijkftr gks tkrk ,oa
budh f'k{kkdks ckè; gksdj Lohdkj djrkA

Hkfäfl¼kUr ljLorhμljLorh nks izzdkjdh
gSaA czãkthdh 'kfä tks ljLorh gSa] os okLro
ljLorh ugha gSaA xksykssd o`Unkoudh ljLorh
(Jherh jkfèkdk) gh okLro ljLorh gSaA ;s
fl¼kUr ljLorh Bkdqj ijkfo|k] fnO; Kku
(tks Jherh jkfèkdkds }kjk izdkf'kr gS) ds
ew£reku foxzg gSaA bl fnO;&Kkudks  iznku
djus gsrq budk uke Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh
Bkdqj izHkqikn gSA

mudks izHkqikn D;ksa dgk tkrk gS\ os
okLro :iesa izHkqikn gSa] D;ksafd mUgksaus vius
izHkqdh efgekdk xq.kxku lkjss fo'oesa fd;kA
muds izHkq dkSu gSa\ JhJhjkèkk&Ï".k ;k JhxkSjpUæ]
JhxkSjxnkèkj] JhxkSj&fuR;kuUnA ;s gh okLro
:iesa JhyizHkqikn gSa] D;ksafd bUgkasus vius
b"Vdh efgekdk LkoZ= izpkj fd;kA

 ue% ¬ fo".kqiknk; Ï".kizs"Bk; Hkwrysμos
iq#"k :iesa Ï".kds vfr vUrjÂ gSaA ijUrq os
gaS dkSu\ iz.kke eU=ds nwljs 'yksdesa gS
^Jhok"kZHkkuohnsohnf;rk;*A os okLroesa Jherh
jkfèkdkdh fuR; lsfodk gSaA os u;ue´tjhds
:iesa jkfèkdkthdh vR;fèkd fiz; gSaaA Jheu~&
egkizHkqdh yhykesa os JhHkfäfl¼kUr ljLorh
xksLokeh vkSj JhJhjkèkkÏ".kdh yhykesaa u;ue´tjh
gSaA u;ue´tjhdk vFkZ D;k gS\ tSls vius
us= lHkhdks fiz; gksrs gSa] mlh izdkj u;ue´tjh
tks jkfèkdkthdh lk{kkr~ us= Lo:ik gSa] mudks
vR;Ur fiz; gSaaA blfy, Jhy ljLorh Bkdqjds
nks Lo:i gSaA ,d rks pSrU; egkizHkqds ik"kZn
:iesaa (u dsoy bl txresa cfYd xksyksd
o`Unkou] 'osr}hiesa Hkh) vkSj o`Unkouesa
u;ue´tjhds :iesaa Jherh jkfèkdkdh lsok
djrs gaSA Jhyj?kqukFknkl xksLokeh }kjk jfpr
foyki dqlqek´tfyesaa ns[kk tkrk gS fd fdl

izdkj e´tfj;k¡ jkèkkÏ".k ;qxydh lsok djrh
gSaA u;ue´tjh mlh izdkj Jh;qxydh lsok
djrh gSaA

Jhy ljLorh Bkdqj ^ÏikCèk;s* gSa vFkkZr~
Ïikds leqæ gSaA os pkj lEiæk;esals igys ,sls
vkpk;Z gSa ftUgksaus ,slh ifjfLFkfr cuk;h ftlesa
lalkjds lHkh tho tks JhÏ".kdks Hkwy x;s gSa]
os 'kq¼ Hkfädks tku ldsa vkSj 'kq¼ Hkä cu
ldsaA ;fn Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj
vius fiz; vkfJr tuksadks ns'k&fons'keas ugha
Hkstrs rks vkiesa ls dksbZ Hkh 'kq¼ Hkäds
lEidZesa ugha vk ldrk FkkA vHkh Jhy
Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokehthdh Ïikls Jhy
HkfäosnkUr Lokeh egkjkt vkSj esjs xq#ikniù
}kjk Ï".k&dhrZudk fo'oesa loZ= izpkj gks
jgk gSA bUgha egkiq#"kksadh Ïikls tu leqnk;
JhpSrU; egkizHkq vkSj jkèkkÏ".kdh fnO; yhykvksadk
Jo.kdj jgk gSA Jhy izHkqiknus bPNk dh vkSj
viuh Hkqtkvksadks lHkh vksj HkstkA mudh
Hkqtk,¡ dkSu gSa\ muds f'k";x.k] muds vkfJrtu
gh mudh Hkqtk,¡ gSaA

;|fi mudh èkkjkesa vkusds dkj.k ge
lHkh lkSHkkX;'kkyh gSa] rFkkfi gesa vkSj vfèkd
n`<+ cuusdk vFkkg iz;kl djuk pkfg,A dHkh
dHkh tc vkiyksx vPNs laxesa ugha jgrs gks]
rc nqcZy gks tkrs gksA ,slk gks ldrk gS fd
tc eSa Hkkjr ykSV tkÅ¡xk] rc rqeyksx nqcZy
gks tkvksxsA nqcZy er gksvksA loZnk ;g
vuqHko djks fd rqEgkjs lkFk lHkh xq#oxZ]
JhjkèkkÏ".k] JheUegkizHkq] JhfuR;kuUnizHkq] Jhxq#nso
gSa_ os rqEgkjh lnSo j{kk djsaxsA Jhgfjuke rFkk
Ï".k&Lej.kdk dHkh R;kx er djksA

Jhy ljLorh Bkdqj Ïikds leqæ dsoy
blfy, ugha gSa fd mUgkasus gesa gfjuke iznku
fd;k] cfYd mUgksaus blls Hkh cgqr vfèkd
dqN iznku fd;k gSA os xksyksd o`Unkouls
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oztxksfi;ksadk foey izse yk;sA  ;fn os izse
ugha ykrs rks ge dHkh Hkh bls ugha tku ikrsA
blfy, os Ïikds leqæ gSaA

Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqjus gesa
cryk;k fd Kku ik¡p izdkjds gksrs gSaμizR;{k]
ijks{k] vijks{k] vèkks{kt vkSj vizkÏrA tks
Kku gesa oLrqvksadks izR;{k :ils ns[kdj vkSj
vuqHkodj izkIr gksrk gS] ml Kkudks izR;{k
Kku dgrs gSa_ ;g Kku izkÏr (tM+) bfUæ;ksa
}kjk miyCèk gksusds ukrs lhfer gSA ijks{k
Kkuμge LoxZ ugha x;s] ijUrq LoxZdk bfrgkl
vo'; ikrs gSa] blfy, ge LoxZessa fo'okl
djrs gSa ;|fi geus LoxZ ns[kk ugha gSA ge
lqurs gSa fd ,d O;fä pksj] MdSr gS rks mls
ujd tkuk iMs+xk vkSj ;fn dksbZ O;fä iq.;
deZ djrk gS rks mls LoxZdh xfr gksxh] bl
Kkudks ijks{k dgrs gSaA vijks{k Kkuμ;g Kku
'kadjkpk;Zus iznku fd;kA ,d fnu ge lcdks
ejuk gS vkSj lc dqN blh lalkjesa gh NksM+uk
iM+sxk] tSlsμviuk lkSUn;Z] viuk 'kjhj rFkk
viuh lEifÙkA dqN Hkh gekjs lkFk ugh tk;sxk]
fQj ge D;ksa bu rqPN oLrqvksadks bdëk dj
jgs gSa\ ,d cqf¼eku O;fä bu oLrqvkssals
fojä jgrk gSA ijUrq ew[kZ bUgha oLrqvksaesa
vklä gksrk gS vkSj 'kjhjdks cyoku~ vkSj
lqUnj cukusesa gh yxk jgrk gSA vktdy fel
bafM;k] fel oYMZ] vkSj fel ;qfuolZdh izfr;ksfxrk,¡
gksus yxh gSaA ,d o"kZds i'pkr~ D;k fel
bafM;k fQjls fel bafM;k fu;qä gksxh\ ughaA
cfYd lHkh mldh mis{kk djsaxsA

dhÙkZu] Lej.k djus ij Hkh dbZ Hkä dke
vFkkZr~ bfUæ;&r`fIr NksM+ ugha ikrsA ;gh ek;k
gSA blfy, Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj vius
;ksX; f'k";ksadks loZ= Hkstrs Fks tks bu detksj
Hkäksadks cy iznku dj ldsaA Jhy izHkqiknus gh
eq>s Hkh iszj.kk nhA muds vUrjax ifjdj Jhy

HkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthus ,oa Jhy
Lokeh egkjktthus eq>s vkKk nhA

vèkks{ktμvèkks{kt D;k gS\ vèkks{kt oSdq.B
gS] tgk¡ dkydh lhek ugha gSA ogk¡ fuR;
oÙkZeku gSA ogk¡ tUe&e`R;q] jksx] nq%[k ugha gSaA
ml yksdesa cgqr ,s'o;Z gS vkSj ogk¡ lHkh
ukjk;.kdh mikluk djrs gSaaA

bu lcls c<+dj ,d vkSj Js"B Kku gS tks
gesa JhyHkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqqjthus cryk;kA
ml Kkudk uke ^vizkÏr* gSA vizkÏr og
izdks"B gS] tgk¡ cztyhyk gksrh gSA JhÏ".k tgk¡
vusd izdkjdh yhyk,¡ djrs gSaA ogk¡ os vusd
ekrk&firkds }kjk o'khHkwr gksrs gSa] fiz; xksfi;ksa
vkSj l[kkvksa }kjk o'khHkwr gksrs gaSA gesa mUgha
vizkÏr JhÏ".kdh lnSo lsok djusdk iz;kl
djuk pkfg;s tks xksfi;ksa] l[kkvksa] ekrk&firk vkSj
xkS&oRlds eè; 'kksHkk;eku gSaA bl vizkÏr Kku
}kjk tho ;g vuqHkwfr izkIrdj ldrk gS fd
Ï".kdh lsok djuk gh gekjs thoudk mís'; gSA

Ï".k lEcUèkfoKkunkf;us izHkos ue%A bl
lalkjesa gekjk lEcUèk ekrk firk vkSj ifjokjls
gSA ge le>rs gSa fd ;g esjh ekrk gS] os esjs
firk gSa] og esjk HkkbZ gS] ijUrq bu lEcUèkksads
gksrs gq, Hkh ge buls lUrq"V ugha gSaA

;s lEcUèk dgk¡ls vk;s\ xksyksd o`UnkoulsA
ogk¡ dsoy Ï".kls lEcUèk gSA os ogk¡ fdlhds
firk ugh gSaA os rks fe=] ckyd] fiz;reds
:iesa gh ogk¡ okl djrs gSaA Ï".kds lkFk
gekjh vkRekdk Lo:ixr lEcUèk gSA ijUrq
ge bl lEcUèkdks Hkwy x;s gSaA bl 'kjhjls
lEcfUèkr lHkh lEcUèk {kf.kd vkSj feF;k gSaA

gesa izse pkfg,A igys ge ekrk&firkls izse
djrs Fks] fQj HkkbZ vkSj lEcfUèk;ksals izse
fd;kA ijUrq dgha Hkh lUrq"V ugha gks ik;sA
blds mijkUr geus ifr vkSj iRuhdks laxzg
fd;kA ijUrq fQj Hkh lUrq"V ugha gks ldsA
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dksbZ Hkh bl izdkj lUrq"V ugha gks ldrkA ge
rHkh iw.kZ:ils lUrq"V gks ldrs gSa] tc ge
Ï".kls feysa vkSj Ï".kdh lsok djsaA ;g fnO;
lEcUèk xq#nso nsrs gSa] izHkqiknthus ;g fn;kA
blfy, mUgksaus eU= fn;k ̂Dyha Ï".kk; xksfoUnk;*A

ekèkq;ksZTToy izsek<î Jh#ikuqx Hkfänμos
okLroesa ;g ekèkq;ksZTToy izse ;k xksih izse
iznku djusds fy, vk;s Fks] ftls Jh:ixksLokehthus
vius xzUFkksaesa loZ=  o.kZu fd;k vkSj ftl
izsedks nsusds fy, JheUegkizHkq bl txresa
vk;sA os dsoy bl lEcUèkdks nsusds fy,
vk;s fd ^Ï".k gh gekjs fiz;re gSa*A
JhyizHkqiknthus vius izcUèkksaesa fy[kk gS ßeSa
dsoy ;gh nsus vk;k Fkk ijUrq esjk lkjk le;
bu vifl¼kUr:i tÂyksadks dkVusesa pyk
x;kÞA Jhy Lokeh egkjktth Hkh fons'kksaesa
Ï".kdk ;g izse iznku djus vk;s FksA ijUrq
os fdls iznku djrs\ lHkh rks v;ksX; FksA
mudk lkjk le; ek;kokn:ih taxydks dkVuses
pyk x;kA ijUrq bl xksihizseds fl¼kUrdks
mUgksaus vius xzUFkksaesa lajf{kr djds j[k fn;kA

izHkqikn JhHkfäfl¼kUr ljLorhthus Hkh ,slk
gh fd;kA muds vfUre fnuksaesa tc os jkèkkdq.Mesa
okl dj jgs Fks] mUgksaus dgkμ^^;fn dksbZ
ek;kokndk taaxy dkVusesa yxk jgs vkSj
:ixksLokeh }kjk crk;s gq, xksihHkkodks Lohdkj
u djs vkSj jkèkk&Ï".kdk Hktu u djs rks

tYnh gh dhÙkZu djusesa detksj gks tk;sxkA**
QyLo:i Lo;a fu£o'ks"koknh] ek;koknh cu
tk,¡xs] tSls fd dqN yksx vktdy gks jgs gSaA

Jh:ikuqxHkfänμJhy izHkqikn vkSj gekjh
lEiw.kZ xq#ijEijk dsoy #ikuqxk Hkfädk izpkj
djusds fy, gh vk;hA muds ikl vfèkd
le; ugha Fkk D;ksafd mudk le; ek;kokn:ih
taxy dkVusesa pyk x;kA eSa ,d egRoiw.kZ
dk;Z djuk pkgrk gw¡A eSaus bl jkxkuqxk ekxZdks
Lohdkj fd;k gS ,oa lc le; blhdk izpkj
fd;kA fQj] fons'kesa vkus ij eSaus fopkj
fd;k]ßeSa mPp Lrjdh Hkfäds fopkj fdldks
lqukÅ¡\Þ vc eq>s Hkh dqN taxy dkVus gSaA
tc eSa o`Unkou ;k uo}hiesa gksrk gw¡ rks eSa
JheUegkizHkq ,oa jkèkk&Ï".kdh mékr Lrjdh
eèkqj yhykvksadk o.kZu djrk gw¡A

bl izdkj Jhy izHkqikn ekèkq;ksZTToy izseds
jl leqæ gSaA os blhdks iznku djuk pkgrs Fks
,oa mUgkasus fd;k HkhA ;fn mUgksaus ,slk ugha
fd;k gksrk rks fQj gesa JhpSrU; egkizHkqdh
'kq¼ Hkfä èkkjkds fopkj dgk¡ls izkIr gksrs\
Jhy izHkqikndks iz.kke gSA Jhy izHkqikndh t;
gksA Jhy izHkqiknds lHkh ifjdjkssssadh t; gksA
Jhy HkfäosnkUr Lokeh egkjktthdh t; gksA
vki lHkh Hkäo`Undh t; gksA

oS".ko èkeZdh {kh.krk D;ksa gS\
μJhJheÚfäosnkUr f=foØe egkjkt

,desokf}rh;e~μoLrq ek= ,d gSA vr%
cgqr oLrqvksadh ckr lR; ugha gS] ;g fopkj
ftl izdkj vKkutfur gS] mlh izdkj cgqRoghu
,d oLrqdh èkkj.kk Hkh vKkutfur gh gSA
Hkxoku vFkok bZ'oj ,d gSa&lHkh ,slk gh
dgrs gSaA ;fn ;gh lR; gS rks Ï".k] jke]

cq¼] vkYyk ,oa ;h'kq bR;kfn esa Hksn D;ksa ns[kk
tkrk gS\ D;k ;g Hksn feF;k gS\

eqlyeku ,oa Òh"Vku dgus ls ,d gh
èkeZdh èkkj.kk ugha gksrh gS] D;ksa\ buesa
fHkékrkdk D;k dkj.k gS\ vktdy eqlyeku
,oa Òh"Vku èkeZds c<+rs gq, izpkjdks ns[kdj
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dqN yksx Hk;Hkhr D;ksa gks jgs gSa\ lukru
èkeZdk izpkj èkhj&èkhjs {kh.k D;ksa gksrk tk jgk
gS\ eB ,oa efUnjksadh la[;kesa igys dh
vis{kk dbZ xq.kk o`f¼ gksusij Hkh lukru
èkeZdk izpkj D;ksa ugha ns[kk tk jgk gS\ ;s
lc ckrsa fopkj.kh; gSaA

;g fo"k; cgqr gh tfVy gSA bl fo"k;dh
èkkj.kk djusdh ;ksX;rk Hkh lcds ikl ugha gSA
oLrq ek= ,d gh gS] ;g vVy lR; gSA ;g
ckr dkYifud ugha gSA D;ksafd ,slk 'kkóksaesa
o.kZu gS ,oa 'kkó vHkzkUr lR; gSaA  ijUrq
oLrq ,d gksusij Hkh loZnk oSf'k"Vî ;qä gSA
ftl izdkj euq"; ,d rÙo gSA ijUrq euq";
dgus ls fdlh ,d gh euq";dk irk ugha
pyrk] cfYd euq";ds oSf'k"Vîds dkj.k fdrus
gh izdkjds euq";ksadk irk pyrk gSA tho
dgusls Hkh ek= ,d tho ugha] vfirq vusdksa
thoksadk irk pyrk gSA mlh izdkj Hkxoku
dgusls Hkh dsoy ,d gh Hkxokudk irk ugha
pyrk] cfYd :i] xq.k ,oa yhykds oSf'k"Vîds
vuqlkj Hkxokuds cgqrls Lo:iksadk irk pyrk
gSA muds }kjk izo£rr vkpj.k] yhyk ,oa
mins'k vkfn Hkh fHkék&fHkék gksrs gSaA blfy,
mudh miklukds Qyesa Hkh Hksn ns[kk tkrk gSA
oSf'k"Vîds dkj.k Hkxokudk dksbZ Lo:i :i]
xq.k vkSj yhykls ;qä ,oa dksbZ :i] xq.k vkSj
yhykls jfgr dh Hkk¡fr izrhr gksrs gSaA

lkèkd ,oa fl¼ voLFkkesa loZnk gh Hksn gS]
mlh izdkj lkèku ,oa flf¼esa Hkh Hksn gSA ftl
izdkj dksbZ lkdkgkjh gksrk gS] rks dksbZ ekalkgkjhA
fdlh èkeZesa Hkksxksadh izpqjrk ns[kh tkrh gS] rks
fdlh èkeZesa dBksj R;kx ns[kk tkrk gSA c¼
voLFkkesa tho bfUæ;lq[k  pkgrk gSA blfy,
ftl èkeZesa ftrus vfèkd ifjek.kesa bfUæ;riZ.kdh
lqfoèkk gksrh gS] mlh èkeZds izfr mldh fu"Bk gks
tkrh gSA blds foijhr bfUæ;la;e d"Vdj gksus

,oa #fpdj u gksusds dkj.k R;kx ,oa la;eiw.kZ
èkeZdk izpkj ugha gks ikrkA blhfy, nksuksa èkeZ
leku Qy nsusokys ugha gksrs] vr% Bhd&Bhd
fopkj djusij mRÏ"V vkSj viÏ"V bu nks
xq.kksaokys èkeZdks ns[kk tkrk gSA ;fn dksbZ fdlh
dks nq%[k iznku djrk gS rks mls Hkh mlh izdkj
nq%[kh gksuk iM+sxk ;g lR; gSA ftu leLr
èkeks±esa Hkksxksadh lqfoèkk vfèkd gksrh gS] ;fn mu
lHkh èkeks±dk izpkj c<+rk gS] rks blesa vk'p;Zdh
dksbZ ckr ugha gSA óh] iq= vkfnesa vuklä]
la;eh ,oa Hkxokuesa vklfä;qä Hkäksadh la[;k
rks de gksxh ghA blesa dksbZ vk'p;Z ugha gSA
,e-,- d{kkds Nk=ksadh la[;k de gksusij Hkh os
Js"B Nk= dgs tkrs gSa] mlh izdkj lukru
èkeZdk izpkj de gksusij Hkh 'kq¼rkds dkj.k
bldks Js"B ekuuk iM+sxkA

eqäkukefi fl¼kuka ukjk;.k ijk;.k%A
  lqnqyZHk% iz'kkUrkRek dksfV"ofi egkequsû

(JheÚk- ˆ@ƒ†@‡)
dksfV&dksfV fl¼ ,oa eqä iq#"kksaesa ,d

ukjk;.k ijk;.k Hkä nqyZHk gSA lukru èkeZdk
pje y{; Ï".kisze gSA nq"deZQy Hkksxh fdlh
nfjæls izse djusls ml y{;dh izkfIr dnkfi
lEHko ugha gSA vr% mékr Hkä nfjæksadh lsokdks
gh pje iz;kstu ugha ekursA  lukruèkeZds
'kkóksadk Hkh ;gh mins'k gSμloZ èkekZu~ ifjR;T;
ekesda 'kj.kaoztA (xhrk- ƒŠ@ˆˆ) jktkls izse
djusdk Qy ,oa iztkls isze djusdk Qy] ;s
dHkh Hkh ,d ugha gks ldrk] dfu"B vfèkdkjh
bls le> ugha ikrsA  izkphudkyesa fgeky;
ioZr ij lkèkqyksx fuokl djrs Fks] ijUrq
vktdy ogk¡ ij cM+s&cM+s fxtkZ?kj gks x;s gSa
rFkk muesa nfjæ ,oa vKyksx vius èkeZdks
ifjorZu djds jg jgs gSa] blhls irk pyrk gS
fd lukru èkeZdk izpkj mfpr izdkjls ugha gks
jgk gSA  vc fopkj.kh; fo"k; ;g gS fd blds
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fy, nks"kh lkèkqyksx gSa vFkok èkeZ fujis{k jk"Vª\
lkèkqyksx fgeky; ioZr ij Qy] ewy vkfn
[kkdj thou èkkj.k djrs gSaA ljdkj muds
fy, fdlh izdkjdh fpUrk djusdh vko';drk
gh ugha le>rh gS] ijUrq taxyesa ¥gld izk.kh
fdl izdkj lqjf{kr jgsaxs] blds fy, fdruh gh
izdkjdh O;oLFkk,¡ dj jgh gSA D;k ;g
fopkj.kh; ugha gS\ egkjkt v'kksd ,oa pUæxqIrds
le; ckS¼èkeZ dsoy Hkkjresa gh ugha] vfirq
¥lgy] phu] tkiku bR;kfn ns'kksaesa Hkh QSy x;k
FkkA vkt Hkh os leLr ns'k  ckS¼èkeZds
vuq;k;h gSa] ijUrq vkt gekjs gh ns'kesa lukru
èkeZ yqIr gks jgk gSA D;ksa\ èkeZfujis{krk]
mnklhurk rFkk èkeZæksfgrk gh bldk ewy ,oa
izèkku dkj.k gSA blds vfrfjä lukru èkeZds
'kkó laLÏr Hkk"kkesa fy[ks gq, gSaA vktdy
gekjk ns'k laLÏr Hkk"kkds izfr mnklhu gksdj
mlds LFkku ij fgUnh Hkk"kkdks egRo ns jgk gSA
blh dkj.k fgUnh Hkk"kkdk mRFkku ,oa laLÏr
Hkk"kkdk iru gks jgk gSμD;k ;g lR; ugha gS\
Òh"Vku èkeZds izpkjds fy, Òh"Vku jk"Vª ftl
izdkj fcuk Ïi.krkds èku O;; djrs gSa]
vktdy Hkkjro"kZ ,slk dj jgk gS D;k\

fo'ks"k :ils JheUegkizHkqds }kjk izpkfjr
èkeZ dBksj oSjkX;;qä gksusds dkj.k blds izfr

c¼ thodh #fp gksuk cgqr gh dfBu gSA
èku tu vkj dfork lqUnjhA
cfyc u pkfg nsg lq[k dfjû
tUes tUes nkÅ vksgs xkSj gfjA
vgSrqdh  Hkfä  pj.ks rksekjû

u èkua u tua u lqUnjha
dforka ok txnh'k dke;sA
ee  tUefu  tUeuh'ojs
HkorkÚfäjgSrqdh  Rof;û

 ;gh egkizHkqdh f'k{kk gSA JhÏ".kds izfr
vgSrqdh Hkfä gh mudh eq[; f'k{kk gSA

vkf'y"; ok iknjrka fiu"Vq&
eken'kZukUeeZgrka  djksrq okA
;Fkk rFkk ok fonèkkrq yEiVks
eRizk.kukFkLrq l ,o ukij%û
bl 'yksdesa ;gh O;ä gSA egkizHkqds }kjk

izpkfjr èkeZesa ladh.kZrk ugha gSA
tsb Hkts lsb cM+ vHkäghu NkM+]
Ï".k Hktus ukfg tkfr dqy vkfn fopkjû
ijUrq fQj Hkh Hkksx o£tr gksusds dkj.k rFkk

oSjkX;;qä gksusds dkj.k bldk izpkj de gksuk
LoHkkfod gh gSA Oh God give me my daily
bread. ,slh ldke Hkfädk LFkku egkizHkqds èkeZesa
ugha gSA blhfy, blds xzkgd Hkksxij èkeks±dh
vis{kk  cgqr de gksaxs] ;gh fl¼kUr gSA

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJheku~ ijes'ojh nkl czãpkjh

gfjnkl ij Ïik
eqjkjhxqIrij Ïikds i'pkr~ izHkq gfjnkl

Bkdqj (bUgsa czãkth ,oa izÍknthdk feyk gqvk
:i dgk tkrk gSA) ls cksysμ^^gfjnkl! rqe
Hkh esjk n'kZu djksA rqe rks eq>s esjs izk.kksals
Hkh vfèkd fiz; gksA mu ikih eqlyekuksaus rqEgsa
tks d"V fn;s] mudks Lej.k dj rks esjk ân;

fonh.kZ gks tkrk gSA gfjnkl! tc nq"V eqlyeku
rqEgsa ckbl cktkjksaesa ekjrs&ekjrs ?kqek jgs Fks]
ml le; eSa rqEgkjk d"V lg ugha ik;k rFkk
Øksfèkr gksdj gkFkesa pØ ysdj mudk fouk'k
djusds fy, oSdq.Bls ogk¡ ij x;k FkkA vHkh
eSa muds fouk'kds fy, viuk pØ NksM+us gh
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okyk Fkk fd lHkh dk fgr pkgusokys ije
n;kyq rqeus eq>ls izkFkZuk dhμgs izHkks! vki
ÏikiwoZd bu yksxksadks {kek djsaA D;ksafd ;s
vcksèk gSaA** rqEgkjh ,slh izkFkZukus eq>s ,oa esjs
pØdks jksd fn;kA ijUrq os rks nq"V FksA vr%
os funZ;rkiwoZd rqEgsa dksM+ksals ihVrs gh tk jgs
FksA vc eSa D;k dj ldrk FkkA rqEgsa bl
izdkj fiVrk gqvk eSa ugha ns[k ldkA vr%
rqEgkjs ihB ij gksusokys izgkjksadks eSaus viuh
ihB ij lgkA ;fn fo'okl u gks rks ;s ns[kks
dksM+ksads fu'kkuA** ,slk dgdj izHkqus viuh ihB
fn[kkbZ rks muds eD[kuls Hkh vfèkd dksey
ihBij xgjs&xgjs dksM+ksads fu'kkuksadks ns[kdj
lHkhdks cgqr vk'p;Z gqvkA gfjnkldh rks
fofp= gh n'kk gks x;hA vius izfr izHkqdh
Ïik ns[kdj mudh vk¡[kksals xaxk&;equkdh Hkk¡fr
vfojy vJqèkkjk izokfgr gksus yxh rFkk os
jksrs&jksrs izHkqds Jhpj.kksals fyiV x;sA mUgsa bl
izdkj fodyrkiwoZd jksrk ns[kdj izHkqdh vk¡[ksa
Hkh NyNyk vkbZA os gfjnkldks lkaRouk nsrs
gq, dgus yxsμ^^gfjnkl! eSa bl èkjk&èkkeij
dqN foyEcls vkusokyk Fkk] ijUrq rqEgkjk nq%[k
u lg ikusds dkj.k vfr'kh?kz gh vk x;kA**
bl izdkj Hkxoku lnk&loZnk vius izseh Hkäksadh
j{kkds fy, rFkk txresa mudk lEeku c<+kusds
fy, D;k dqN ugha dgrs ,oa D;k dqN ugha
djrs\ dHkh&dHkh os vius fiz; Hkäksadh
j{kkds fy, vkxdks Hkh [kk tkrs gSaA

,d ckj Ï".k ,oa muds l[kkyksx Hkk.MhjoV
ij [ksy jgs FksA [ksyrs&[ksyrs cNM+ksads izfr
mudk è;ku gV x;k rFkk os cNM+s pjrs&pjrs
ogk¡ls dqN nwjhij eq¡tk ?kklds ouesa pys x;sA
ml le; ?kkl lw[kh gqbZ FkhA bèkj dqN le;
ckn tc Ï".k ,oa l[kkvksadks cNM+ksadk è;ku
vk;k rks ogk¡ ij cNM+ksadks u ns[kdj nq%[kh gks
x;s rFkk Ï".kdks ogha NksM+dj os Hkh cNM+ksadks

[kkstrs&[kkstrs mlh ouesa izos'k dj x;sA mlh
le; daldk Hkstk gqvk ,d nSR; ogk¡ igq¡pkA
mlus ns[kk fd lHkh l[kk ,oa cNM+s ouds
chpesa gSa] rks mlus pkjksa vksjls ouesa vkx
yxk nhA ?kkl rks oSls gh lq[kh gqbZ FkhA vr%
dqN {k.kksaesa gh vkxus fodjky:i èkkj.kdj
fy;k rFkk lHkh cPps ,oa cNM+s vkxls f?kj
x;sA vkx èkhjs&èkhjs muds fudV vkrh tk jgh
FkhA vkxdh izp.M yiVksads rkils muds 'kjhj
rius yxsA ihM+kds dkj.k lHkh l[kk ,oa cNM+s
O;kdqy gksdj cpusds fy, bèkj&mèkj nksM+us
yxsA ijUrq tc mUgsa cpusdk dksbZ mik; u
lw>k rks os tksj&tksjls jksrs gq, d#.k Lojls
Ï".kdks iqdkjus yxsA mudh d#.k iqdkjdks
lqudj Ï".k ogha ij izdV gks x;sA Ï".kdks
vius lkeus ns[kdj mUgsa dqN 'kkfUr fefy
D;ksafd os tkurs Fks fd vo'; gh gekjk l[kk
gekjh j{kk dj ysxkA Ï".k cksysμ^^esjs I;kjs
l[kkvks! rqeyksx Mjks erA rqe lc viuh
vk¡[ksa cUn dj yksA l[kkvksaus fopkj fd;k fd
Ï".k dqN eU= bR;kfn i<+sxkA eU= fdlhds
lkeus ugha fd, tkrsA vr% mUgksaus viuh
vk¡[ksa cUn dj yhaA mlh le; Ï".kus ml
lkjs nkokuy (vkx) dks iku dj fy;kA dqN
{k.k i'pkr~ Ï".kds dgus ij tc lHkhus
vk¡[ksa [kksyh rks mUgsa ;g ns[kdj cgqr vk'p;Z
gqvk fd os tgk¡ igys [ksy jgs Fks ogha ij
Fks rFkk fudV gh cNM+s pj jgs FksA ogk¡ ij
vkxdk ukeksfu'kku Hkh ugha FkkA

os viuh bPNkuqlkj vius Hkäksadk lEeku
c<+kusds fy, muds nkl Hkh cu tkrs gSaA
okLrfod rF; rks ;g gS fd os vius Hkäksads
vfrfjä vkSj fdlhdks Hkh ugha tkursA izHkq
cksysμ^^gfjnkl! mBks rFkk esjs Lo:idk n'kZu
djksA** ;g lqudj gfjnklthdks ckáKku rks
gqvk] ijUrq n'kZu D;k djsaxs] os rks fcy[krs
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gq, tehuij yksV&iksV [kkus yxsA mudh ,slh
voLFkk ns[kdj Lo;a izHkq mUgsa fLFkj djkus
yxs] ijUrq muds ân;esa mBus okys Hkkoksadh
rjaxsa 'kkUr gksusdk uke ugha ys jgh FkhaA

izHkqdks vius le{k n'kZudj Hkko rjaxs
vkSj Hkh vfèkd c<+ jgh FkhA ml le; os
vkrZukn djrs gq, dgus yxsμ^^gs izHkks! eSa
vkidk xq.kxku D;k dj ldrk gw¡A eSa rks
ikih gw¡] vèke gw¡ rFkk leLr tkfr;ksals cfg"Ïr
gw¡A ;fn ,dckj Hkh xyrhls fdlhdh n`f"V
eq>ij iM+ tk, rks mls ?kksj iki yxrk gS
rFkk ;fn dksbZ eq>s Li'kZ Hkh dj ys rks mls
loò rhFkZ Luku djuk iM+sxkA vr% eq> tSls
ikihds eq[kls vkidh ifo= efgekdk xq.kxku
fudyuk dSls lEHko gks ldrk gS\ vkidh
n;kdk o.kZu D;k d:¡\ ikih&ls&ikih O;fä
Hkh ;fn ,d ckj vkidk Lej.k djs] rks vki
mldks viuk ysrs gSaA euq";dh rks ckr gh
D;k i'kq&i{kh] bR;kfn Hkh ;fn vkidk Lej.k
ek= djsa rks vki rRdky mlij Ïik djrs
gSaA tSlsμxtsUæus vkidk Lej.k fd;k rFkk
vkius rqjUr exjePNls mldh j{kk gh ugha
dh] cfYd mls viuk ik"kZn cukdj oSdq.B
igq¡pk fn;kA tc Hkjh gqbZ dkSjo lHkkesa vkidh
fiz;k ækSinhdks nq%'kklu uXu djusdk iz;kl dj
jgk Fkk] ml le; tc lc vksjls fujk'k
gksdj mlus jksrs&jksrs dkrj Lojls vkidks
iqdkj] ml le; vki rqjUr mldh lkM+hesa gh
izos'k dj x;sA ftlls og nq"V lkM+h [khaprs&[khaprs
gkj x;k] ijUrq ækSinhdss 'kjhjls lkM+h vyx
ugha gks ldhA D;ksafd vki rks vuUr gSa] vr%
vkids izHkkols og lkM+h Hkh vuUr gks xbZ
FkhA ,d le; ikoZrhthdks fi'kkfpfu;ksaus ?ksj
fy;k rFkk mls [kkusdks rS;kj gks xbZA ml
le; ikoZrhthus ?kcjkdj vkidk Lej.k fd;kA
muds Lej.k djrs gh vkius ogk¡ ij izdV

gksdj mu fi'kkfpfu;ksals ikoZrhthdh j{kk dhA
nq"V fgj.;df'kiqus izÍkndks liks±ls M¡lokusdk]
fo"k nsdj ekjusdk]  vkxesa tykdj ekjusdk
rFkk xysesa Hkkjh iRFkj ck¡èkdj mUgsa unhesa
Mqckdj ekjusdh vusd dqps"Vk,¡ dh] ijUrq
vius Hkäksadks vius izk.kksals c<+dj ekuusokysμ
vkius lc le; mudh j{kk dh rFkk
fgj.;df'kiqdh Nkrhdks QkM+ fn;kA cuoklds
le; tc nq;ksZèkuus NyiwoZd nqokZlkds gkFkksa
ik.Moksadk fouk'k djkusds fy, mUgsa ik.Moksads
ikl Hkstk rks ml le; vki ogk¡ ij izdV
gks x;s rFkk ik.Moksals cksys fd rqeyksx fpUrk
er djks] vkt nqokZlk ½f"kdks eSa fHk{kk nw¡xk]
,slk dgdj vkius gk¡M+hds ryij fpids gq,
lkxds ,d NksVsls VqdM+sdks izlékrkiwoZd [kk
fy;k] ftlls unhesa Lukuds fy, x, nqokZlk
,oa muds f'k";ksadk isV Hkj x;kA vius iq=ds
fy, ukjk;.k iqdkjus ij Hkh vkius ikih
vtkfeydk m¼kj dj fn;kA ijUrq izHkks! eSa
rks vkidk Lej.k Hkh ugha dj ikrk gw¡A fQj
Hkh vkils fuosnu djrk gw¡ fd vki esjs tSls
ikihdks ugha NksM+saxsA eSa vkils ,d gh oLrq
ek¡xrk gw¡ vkSj eq>s dqN ugha pkfg,A**

;g lqudj izHkq tYnhls cksysμ^^ek¡xks gfjnkl!
ek¡xksA rqEgsa tks dqN Hkh pkfg, fu%'kadkspiwoZd
ek¡xksA eSa rqEgsa lc dqN iznku d:¡xkA** ;g
lqudj gfjnkl gkFk tksM+dj dgus yxsμ^^izHkks!
eSa vkils ;gh ek¡xrk gw¡ fd tks lkSHkkX;oku
O;fä vkidk Hktu djrs gSa] muds mfPN"V
(twBu) ls gh esjk thou fuokZg gksA D;ksafd
eSa vR;Ur ikih gw¡A vr% vius nklksadk
mfPN"V iznkudj eq>s ÏrkFkZ djsa] vFkok vki
eq>s vius Hkäds ?kjdk dqÙkk cuk nhft,]
ftlls eSa muds njoktsij cSBdj mudh lsok
d:¡xk rFkk cnysesa muds mfPN"Vls viuk
fuokZg d:¡xkA**
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izHkqμ^^gfjnkl! eSa vkt lcds lkeus ?kks"k.kk
dj jgk gw¡ fd ,d fnu Hkh ;fn dksbZ vkidk
lax djsxk vFkok ,d {k.kds fy, Hkh ;fn
vkius fdlhds lkFk ckrsa dh rks og vo'; gh
eq>s izkIr djsxk] blesa ys'kek= Hkh lansg ugha
gSA ;fn dksbZ rqEgkjs izfr J¼k djsxk rks og
J¼k esjs izfr gksxh] D;ksafd eSa loZnk gh rqEgkjs
'kjhjesa fuokl djrk gw¡A gfjnkl! rqEgkjs tSls
lsodds vkxs esjh ,d Hkh ugha pyrhA
rqeyksx eq>s loZnkds fy, vius ân;esa ck¡èk
ysrs gksA eSa rqEgsa ojnku nsrk gw¡ fd esjs
pj.kksaesa vFkok esjs Hkäksads pj.kksaesa rqEgkjk
dHkh Hkh vijkèk ugha gksxkA rqe loZnk fuHkZ;
gksdj lnk&loZnk esjk Hktu djksA** tc izHkqus
gfjnkldks ;g ojnku fn;k rks oS".koksaesa vkuUndh
ygj nkSM+ xbZA lHkh yksx Hkqtkvksadks mBkdj
vkuUnls t;&t;dkj djus yxsA

Jhv}Srkpk;Z ij Ïik
mlh le; izHkqdh n`f"V fudV gh gkFk tksM+s

cSBs Jhv}Srkpk;Z ij iM+hA izHkq g¡lrs gq, dgus
yxsμ^^vkpk;Z! vkidks ;kn gS] ,d fnu eSaus
vkidks vkèkh jkrds le; Hkkstu djk;k FkkA
tc eSa vkfoHkwZr ugha gqvk Fkk] ml le; eq>s
txresa izdV djkusds fy, vki dBksj ifjJe
dj jgs FksA vki xhrk ,oa Hkkxor vkfndk
ikB djrs Fks] ijUrq vkidh Hkfäijd O;k[;kvksadks
le>usesa dksbZ Hkh leFkZ ugha gksrk FkkA ,d
fnu ,d 'yksddk Hkfäijd vFkZ vkidks
le>esa ugha vk;kA ml le; vkius 'yksddk
nks"k ugha ns[kk] cfYd Lo;adks fèkDdkj djus
yxsA bl izdkj cgqr nq%[kh gksdj vkius
Hkkstu Hkh ugha fd;k rFkk lkjh jkr Hkw[ks
jgdj esjh Lrqfr djrs&djrs vki lks x;s FksA
ml le; vkidks nq%[kh ,oa Hkw[kk ns[kdj eq>s
vlguh; ihM+k gks jgh FkhA D;ksafd eSa vkidk
ys'kek= Hkh d"V ugha lg ldrkA vr% vkèkh

jkrds le; LoIuesa eSa vkids ikl vk;k rFkk
vkils cksykμ^^gs vkpk;Z! mfB,A 'yksddk
vFkZ lqfu, rFkk Hkkstu dhft,A bl izdkj eSaus
vkidks vFkZ crk;k rc vkius Hkkstu fd;kA
bl izdkj ,dckj ugha vusd ckj eSaus dHkh
izR;{k vFkok dHkh LoIuesa vkidks 'yksdksadk
vFkZ crk;k gSA** ;g lqudj v}Srkpk;Z vkuUnls
foày gksdj jksus yxsA izHkq dgus yxsμ^^vkpk;Z!
vki esjk n'kZu dhft, rFkk eq>ls viuh
bPNkuqlkj dqN Hkh cjnku ek¡fx,A**

v}Srkpk;Zμ^^gs izHkks! eSa vkils ;gh ojnku
ek¡xrk gw¡ fd vki ew[kZ] uhp ,oa ifrrksadk Hkh
m¼kj djsaA** ml le; lHkh yksx izHkqls vius
ifjokjds foeq[k lnL;ksaij Ïik djusds fy,
izkFkZuk djus yxsA dksbZ cksyus yxkμ^^izHkks!
esjs firkth eq>s vkids ikl ugha vkus nsrsA
vr% vki ,slh Ïik dhft, fd mudh cqf¼
'kq¼ gks tk,A** bl izdkj dksbZ dgus yxkμ^^esjh
óh foeq[k gS] vki Ïik dhft, fd og Hkh
vkidk Hktu djus yx tk,A** dksbZ cksykμ^̂izHkks!
vki eq>s ;gh oj nhft, fd vius xq#ds
pj.kksaesa esjh n`<+ J¼k gks tk,A** ;g lqudj
Hkäksadh ok.khdks lR; djusokys izHkq eqLdjkrs
gq, lHkhdks muds bfPNr oj nsus yxsA

eqdqUn ij Ïik
tc lHkhyksx izHkqls ojnku ek¡x jgs Fks] ml

le; izHkqds izèkku dhrZuh;k eqdqUn njoktsds
ckgj cSBs gq, FksA mudh fgEer ugha gks jgh
Fkh fd os izHkqds le{k tk ldsaA eqdqUn rks
lHkhds fiz;ik= FksA dksbZ Hkh le> ugha ik jgk
Fkk fd izHkq lHkhdks cqyk&cqykdj Ïik dj jgs
gSa] ijUrq eqdqUn tks fd ;gha ij cSBk gS] mls
ugha cqyk jgs gSa] tcfd ;g izHkqdk izèkku
dhrZuh;k gSA vkf[kj blls D;k vijkèk gks
x;k\ ;g ns[kdj lHkhdks cgqr d"V gqvkA
dqN {k.k i'pkr~ Jhokl if.Mrus fgEer
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djds izHkqls iwN gh fy;kμ^^gs izHkks! gs
txrds ukFk! eqdqUnus ,slk D;k vijkèk fd;k]
tks vkius lc ij rks Ïik dh ijUrq eqdqUn
ij Ïik ugha dhA eqdqUn rks vkidk fiz; gS
rFkk ge lHkhdks izk.kksads leku I;kjk gSA tc
og dhrZu djrk gS rks ik"kk.k ân; O;fädk
ân; Hkh fi?ky tkrk gSA ;fn blls dqN
vijkèk Hkh gks x;k gks rks vki Ïikdj bls
n.M nhft,] ijUrq bl izdkj vius lsoddks
viusls nwj u dhft,A vr% vki bls {kek
dj vius ikl cqykb;sA ;fn vki ugha cqyk,¡xs
rks og vkids lEeq[k ugha vk ik,xkA** ;g
lqudj izHkq dqN jks"kiwoZd dgus yxsμ^^Jhokl!
vkiyksx fQjls ,slh ckr er dguk rFkk
mlds fy, esjs ikl izkFkZuk Hkh er djukA
D;ksafd ;g csVk [kM+tkfB;k gS vFkkZr~ ;g tgk¡
tkrk gS] ogk¡ oSlk gh vkpj.k djrk gSA tc
;gk¡ ij jgrk gS vFkkZr~ oS".ko e.Myhesa jgrk
gS rks nk¡rksaesa r`.k èkkj.k djrk gS vFkkZr~ viuh
nhurk izdkf'kr djrk gS] viusdks esjk vfd´pu
nhu&ghu lsod ekurk gSA ijUrq tc ek;kokfn;ksadh
e.Myhesa tkrk gS] rks ogk¡ tkdj esjs Lo:idks
ugha ekurkA eq>s fujkdkj] fu£o'ks"k bR;kfn
dgdj rFkk Hkfädks vfuR; ekudj esjs 'kjhj
ij tkBh (ykBh) ls izgkj djrk gSA bl izdkj
bldk Hkfänsohds Jhpj.kksaesa vijkèk gqvk gSA
blhfy, blij esjh Ïik lEHko ugha gSA**
eqdqUn ckgjls gh ;g lc lqu jgs FksA os
fopkj djus yxs fd cgqr le; igys lkEiznkf;d
f'k{kkds izHkkods dkj.k eSaus Hkfädh Js"Brk
Lohdkj ugha dhA vUr;kZeh izHkq bls tku x;sA
blfy, vc tcfd eq>ij mudh Ïik ugha
gksxh rks bl ikih 'kjhjdks <ksusls D;k ykHk\
tc ;g izHkqdh lsokesa ugha yxk rksA blfy,
eSa vkt gh bl vijkèkh 'kjhjdks NksM+ nw¡xkA
,slk fopkjdj os Jhokl if.Mrls cksysμ^^gs

Jhoklth! vki esjh rjQls Ïikdjds izHkqls
iwfN;s fd D;k dHkh os eq>s n'kZu nsaxsA** ,slk
dgdj eqdqUn QwV&QwVdj jksus yxsA mUgsa
jksrk ns[kdj oS".koksadk ân; Hkh VqdM+s&VqdMs
gks x;k rFkk os Hkh ØUnu djus yxsA
Jhoklth izHkqls cksysμ^^izHkks! eqdqUn iwN jgk
gS fd D;k vki mlij Ïik djsaxs\**

izHkqμ^^,d djksM+ tUeksads ckn eSa mlij
Ïik d:¡xkA vFkkZr~ og esjk n'kZu ik,xkA**

ckgj cSBs eqdqUnus tc lquk fd ,d
djksM+ tUeds ckn izHkq eq>s n'kZu nsaxs rks mUgsa
vikj vkuUn gqvk rFkk vkuUnls Hkqtk,¡ mBkdj
mí.M u`R; djrs gq, dgus yxsμ^^eq>ij
izHkqdh Ïik vo'; gksxh] vo'; gksxhA** mUgsa
bl izdkj vkuUnls ukprs ns[k izHkq fo'oEHkj
g¡lus yxsA g¡lrs gq, mUgksaus vkns'k fn;kμ^̂eqdqUndks
esjs ikl ys vkvksA** ;g lqudj lHkh oS".koo`Un
eqdqUnls dgus yxsμ^^eqdqUn! pyks] rqEgsa izHkqth
cqyk jgs gSaA** ijUrq eqdqUndks rks gks'k gh ugha]
os rks vkuUnls ukps gh tk jgs FksA rc izHkq
Lo;a gh cksysμ^^eqdqUn] rqEgkjs vijkèk u"V gks
x, gSaA vc rqe esjs ikl vkdj esjk n'kZu
djksA** rc lHkhyksx eqdqUndks idM+dj vUnj
ys vk,A izHkqds lehi tkrs gh os izHkqds
Jhpj.kksaesa fxj iM+sA izHkq cksysμ^^eqdqUn! mBksA
rqe esjk n'kZu djksA vc rqEgkjk vijkèk ughaa
cpkA lax nks"kds dkj.k gh rqEgkjk vijkèk
gqvk FkkA ijUrq vc rqEgkjk og vlRlax u"V
gks x;kA eSa rqels gkj x;kA esjs ;g dgus ij
fd dksfV tUeds ckn rqEgkjs Åij Ïik gksxh]
rqEgkjh tks fLFkfr gqbZ mlds }kjk rqeus dksfV
tUe ,d {k.kesa gh fcrk fn;sA esjh ckrksaij
bruk n`<+ fo'okldj rqeus rks eq>s vius
ân;esa ck¡èk fy;kA vlyh ckr rks ;g gS fd
rqe eq>s cgqr fiz; gksA vr% fiz; gksusds
dkj.k gh eSaus rqels gkl&ifjgkl fd;k] tcfd
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okLrfod ckr rks ;g gS fd ;fn rqe
dksfV&dksfV vijkèk Hkh djks] rks Hkh rqe esjs
fiz; gh cus jgksxsA** izHkqdh bu lkaRoukiw.kZ]
Lusgiw.kZ ckrsa lqudj eqdqUn jksrs&jksrs viusdks
fèkDdkj nsrs gq, dgus yxsμ^^gs izHkks! eSaus
vius blh ikih eq[kls Hkfädh fuR;rkdks
vLohdkj fd;kA vr% esjs tSlk Hkfäjfgr
O;fä vkids euksgj :idk n'kZu djds Hkh
D;k lq[k izkIr dj ldrk gS\ dnkfi ughaA
tSlsμnq;ksZèkuus vkids fo'o:idk n'kZu fd;k]
ftls n'kZu djusds fy, cM+s&cM+s ½f"k&eqfu
,oa Lo;a osn Hkh bPNk djrs gSa] ijUrq
Hkfäjfgr gksusds dkj.k ,sls nqyZHk fo'o:idk
n'kZu djusij Hkh mls vkuUn ugha gqvk] cfYd
vkils }s"k djusds dkj.k loa'k u"V gks x;kA
tc i`Fohnsohdk m¼kj djusds fy, vki ojkg
('kwdj :i) :iesa izdV gq, rFkk vkius i`Foh
nsohdks vius nk¡rksaesa èkkj.k fd;k Fkk] ml le;
vkidh tks 'kksHkk gqbZ] ml euksgj :idk
n'kZuds fy, osn Hkh ykykf;r jgrs gSaA ijUrq
mlh vÚqr Lo:idk n'kZudj fgj.;k{kdks
vkuUn ugha gqvk] cfYd mlds vUnj Øksèkdh
Tokyk èkèkdus yxh] D;ksafd mlds ân;esa
ys'kek= Hkh Hkfä ugha FkhA blh izdkj ,d

vksj tgk¡ dqCtk] ;KifRu;k¡] ekyh] vØwj vkfn
lHkh yksx vkidk n'kZu ikdj èkU; gks x;s]
ogha nwljh vksj dal] tjklUèk vkfn jktk
vkidk n'kZu djusij Hkh }s"k Hkkods dkj.k
loZuk'kdks izkIr gq,A mlh izdkj eSa Hkh
Hkfäjfgr gksusds dkj.k vkids Lo:idk dSls
n'kZu dj ldrk gw¡\** ,slk dgdj eqdqUn nksuksa
Hkqtk,¡ mBkdj ^^gk xkSj! gk xkSjlqUnj** dgdj
vkrZukn djus yxsA mUgsa bl izdkj O;kdqyrkiwoZd
[ksn djrs gq, ns[kdj izHkq dqN yfTtrls
gksdj dgus yxsμ^^eqdqUn! rqe eq>s cgqr fiz;
gksA rqe tgk¡ ij Hkh dhrZu djksxs] eSa ogha ij
vorfjr gks tkÅ¡xkA rqeus ftruh ckrsa dgha
os lc lR; gSaA Hkfäds fcuk eq>s dksbZ Hkh
ugha ns[k ldrkA ftldk ru] eu] opu lc
eq>esa v£ir gS] dsoy os gh esjk n'kZu dj
ldrs gSa] vkSj rqe esjs ,ssls gh Hkä gksA eSa
rqEgsa vk'khokZn nsrk gw¡ fd rqe ftl izdkj eq>s
fiz; gks] mlh izdkj lHkh oS".koksads Hkh fiz; cus
jgksxsA blds vfrfjä tgk¡&tgk¡ ij Hkh esjk
vorkj gksxk ogha ij rqe esjs dhrZuesa jgksxsA**
eqdqUnds izfr izHkqdk ojnku lqudj lHkh oS".koòUn
g"kZiwoZd t;&t;dkj djus yxsA  (Øe'k%)

fofoèk laokn
fo'oO;kih JheUegkizHkqthdh ok.khds izpkjd ,oa

JhxkSM+h; eBksads izfr"Bkrk fuR;yhykizfo"V ̈ fo".kqikn
JhJhyHkf‰flºkUr ljLorh xksLokeh Bkdqj izHkqiknds
vUrj¬ ifjdj fuR;yhyki zfo"V ¨fo".k qikn
JhJhe⁄f‰izKku ds'ko xksLokeh egkjktthds vuqx`ghr
Jhe⁄f‰osnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt fons'kksaesa loZ=
JheUegkizHkq }kjk vkpfjr ,oa izpkfjr ËkeZdk lQy izpkj
dj Éá@å…@åÑ dks dksydkrk igq°psA dksydkrk gokbZ
vÏs ij vusd xkSM+h; Hk‰ksaus èn¬&djrkyds lkFk ladhrZu
djrs gq, mudk fo'ks"k:ils Lokxr fd;kA rRi'pkr~

dksydkrkesa ,d&nks fnu jgdj Jhyegkjktth tc
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds ewyeB JhnsokuUn xkSM+h; eBesa
iËkkjs rks ogk° eBoklh Hk‰o`Un mudks ns[kdj vkuUnls
Qwys ugha lek jgs FksA pkjksa vksj vkuUndh ygj nkSM+ x;hA

Jhuo}hi Ëkke ifjÿekds izkjEHk gksusds pkj fnu
igysls gh Jhyegkjktthus egkizHkqds vUrj¬ fiz; ik"kZn
JhtxnkuUn if.Mr }kjk jfpr ^JhizsefooŸkZ* dk ikB
izkjEHk fd;kA lHkkesa Jhyegkjktthds lkFk ̈ fo".kqikn
JhJhyHkf‰osnkUr f=foÿe xksLokeh egkjkt ,oa vU;kU;
laU;klh o cz„pkjho`Un mifLFkr FksA tc Jhyegkjktth
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vius us=ksadks cUn djds e¬ykpj.k dj jgs Fks] mlh le;
Jhikn Hkf‰osnkUr ekËko egkjktthus loZizFke Jhy&
Hkf‰osnkUr f=foÿe egkjktthdks ,oa rnqijkUr
Jhyegkjktthdks ekY;kiZ.k fd;kA tc Jhikn ekËko
egkjktth Jhyegkjktthdks ekY;kiZ.k dj jgs Fks rks mlh
le; Jhyegkjktthus vius us=ksadks [kksydj Jhy
f=foÿe egkjktthdks igys ekyk nsusds fy, dgkA ;|fi
Jhyegkjktth lEiw.kZ fo'oesa JheUegkizHkqdh ok.khdk
foiqy:iesa izpkj djds fuR;yhykizfo"V ¨fo".kqikn
JhJhyHkf‰flºkUr ljLorh xksLokeh izHkqikn o muds
vUrj¬ fiz; ik"kZn vius xq#nso ,oa lEiw.kZ xq#&ijEijkds
euks∑Hkh"Vdks iw.kZ dj jgs gSa] rFkkfi muesa dŸk`ZRoiudk
ys'kek= Hkh ugha gSA tks mnkgj.k geus ≈ij izLrqr fd;k]
mlesa Jhyegkjktth vius vkpj.k }kjk vusd izdkjdh
f'k{kk,° ns jgs gSaA tSls fd JheUegkizHkqdh ^r`.kknfi
lquhpsu*] ^e;kZnk ya?ku eqf¥k lfgrs u ikfj* bR;kfn
f'k{kkvksadk ix&ix ij vuqlj.k dj jgs gSaA blds }kjk os
,d vkSj Hkh egRoiw.kZ flºkUr LFkkfir djuk pkgrs gSaA
ge mUghadh gh fnO; ok.kh }kjk mldks izLrqr djusdk
iz;kl dj jgs gSaA Jhyegkjktthus viuh dFkk izkjaHk djusls
igys dgk fd eSa loZ= ns'k&fons'kesa tks izpkj dj jgk gw°]
mlesa esjk dqN Hkh dŸk`ZRo ugha gS] ;g rks dsoy esjs
nh{kkxq#ikni˘ ,oa f'k{kkxq#ikni˘dh gh œik gS fd os
esjs }kjk vFkkZr~ eq>esa 'kf‰ lapkfjr djds bruk egku
dk;Z djok jgs gSaA tSls dqgd iqryhdks tSls upkrk gS] og
oSls ukprh gS] eSa Hkh mlh izdkj buds }kjk upk;k tk jgk
gw°A ;s insZds ihNs jgusokys dqgddk dk;Z dj jgs gSaA Jhy
f=foÿe egkjktthdh vksj bf¬r djds Jhyegkjktthus
dgk fd budks lkËkkj.k er le>ukA ;|fi bUgksaus dksbZ
Hkh f'k"; ugha cuk;k vkSj u gh ;s fons'kksaesa izpkj djusds
fy, x,] rFkkfi ;s ,d vkpk;Zdk lEiw.kZ nkf;Ro fuHkk
jgs gSaA iwoZ&iwoZ o"kks±esa JhxkSM+h; osnkUr lfefrds orZeku
vkpk;Z JhJhyHkf‰osnkUr okeu xksLokeh egkjkt viuh
fnO; ok.kh }kjk Jhxq#ikni˘dh mins'kkoyhdk Lej.k
djkrs Fks] ijUrq bl o"kZ dqN vLoLFk yhyk izdV djusds
dkj.k os ;gk° ij mifLFkr ugha gks ik, gSa] blfy, eSa vkils

(Jhy f=foÿe egkjktthls) fuosnu djrk gw° fd vki
gh nks&,d ckrsa dgdj esjs ‚n;dks lkURouk iznku dhft,A

JhJhyHkf‰osnkUr okeu xksLokeh egkjktthdk
Lej.k djrs gq, Jhyegkjktthus crk;k fd os lHkh xq.kksads
vkdj gSaA dsoy lfefrds gh ugha] oju~ leLr xkSM+h;
oS".koksadh Dictionary gSaA os vR;Ur fouez LoHkkods
gSa ,oa muds bUgha lHkh xq.kksads dkj.k gh ge lc ,d lkFk
g S aA e S a  vius x q#ikni˘ ,oa JheUegki zHk q  vk Sj
JhJhjkËkkfouksnfogkjhthls izkFkZuk djrk gw° fd os vfr'kh?kz
fQjls vPNk LokLF; ykHk djds ge ij œik djsaA

JhyHkf‰osnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthus
izsefooŸkZdk izkjEHk djusls igys dgk fd loZizFke ;g
vPNsls le>ks fd Jhuo}hi Ëkke lk{kkr~ o`Unkou gSA
œ".k gh lk{kkr xkSjgfj gSaA ;gk° ij }kn'k ou vkSj }kn'k
miou] fxfjjkt xksoËkZu] jkËkkdq.M] ';kedq.M bR;kfn
lc dqN gSA dksbZ&dksbZ dgrs gSa fd JhtxÈkkFkiqjhesa
xEHkhjkesa jgdj JheUegkizHkqus tks yhyk,° dh gSa] os
Jhuo}hi Ëkkedh yhykvk s al s Js"B g S aA blfy,
JhtxÈkkFkiqjhËkke Jhuo}hiËkkels Js"B gSA ijUrq tgk°
rd eq>s vuqHko gS] ;g gekjs xksLokeh oxks±dk fopkj ugha
gSA Jhuo}hiËkkeesa JheUegkizHkqus tks yhyk,° izdkf'kr
dh gS] os lc eËkqj yhyk,° gSa] fdUrq JhtxÈkkFkiqjhesa
foizyEHk jldk gh vkLoknu fd;k gSA JhtxÈkkFkiqjhdks
'kkÛksaesa fdlh ÿels ozt ugha dgk x;kA xkSj eU=esa Hkh
JheUegkizHkqds ftu ukeksadk o.kZu vkrk gS] mlls Hkh Li"V
:ils fn[kk;h nsrk gS fd fo'oEHkj vkfn uke Jhuo}hi
yhykds gh iqf"Vdkjd gS] ykSfdd ln~cUËkqor~ Hkkodh gh
mÌhiuk djkrs gSaA ;|fi JheUegkizHkqus xksnkojhds rV ij
jljkt egkHkkods n'kZu djk;s] rFkkfi Jhuo}hiËkkeesa
dh xbZ yhyk mlls djksM+ xq.kk Js"B gSA ekrk 'kph]
txnkuUn if.Mr ,oa uo}hids vU;kU; Hk‰ksads lkFk
JheUegkizHkqdk O;ogkj Bhd oztokfl;ksa tSlk gh gSA
Jhuo}hiËkke fdlh&fdlh fo'ks"k voLFkkesa o`Unkouls
Hkh Js"B gSA

JhyHkf‰fouksn Bkdqjus vuqxzgiwoZd bl xzUFkdks
izdkf'kr fd;k gSA JhytxnkuUn if.Mrus bl xzUFkdks



JhHkkxor&if=dk4646464646     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

bruk LokHkkfod vkSj ljy :iesa fy[kk gS fd ,slk yxrk
gS tSls vkt&dydk lkfgR; gksA os tks dqN fy[k jgs gSa]
Ë;ku djds ;k fpUrk djds ugha] cfYd JheUegkizHkqdh
yhyk,° vius vki gh ekul iVy ij mfnr gks jgh gSa]
mlds fy, dqN iz;kl ugha djuk iM+kA tSls fd xksfi;k°
mºothds izfr dqN fcxM+ djds dgrh gSa fd ge ftldks
Hkwyuk pkgrh gSa] rqe gesa mlhdk gh Ë;ku djusdks dg jgs
gksA Jhyegkjktthus tksj nsdj dgk fd ,sls gh ,d
ln~f'k";dks LokHkkfod :iesa xq#dk fpUru gksrk gS] LQw£r
gksrh gS] mldks vyxls dqN iz;kl djusdh vko';drk
ugha gksrhA JhytxnkuUn if.Mrus bl xzUFkesa os lc fopkj
lw= :iesa j[k fn;s] ftu lcdk JhmTToyuhyef.k]
Jhœ".kHkkouke`r ,oa JhxksfoUnyhyke`resa foLr`r :iesa
o.kZu fd;k x;k gSA

txnkuUn if.Mr dkSu gSa\ dksbZ&dksbZ dgrs gSa fd os
lR;Hkkek g S aA [kcjnkj] , slk er lk spukA o s
Jhò"kHkkuqufUnuh jkËkkjkuhthdh fiz; l[kh gSA bldk izek.k
nsrs gq, Jhyegkjktthus blh xzUFkesals gh JhtxnkuUn
if.Mrds okD;ksadks mº`r djrs gq, dgk fdμ
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} kj kdkj  i kV s 'oj h  r q fe  r i zo h. k˚} kj kdkj  i kV s 'oj h  r q fe  r i zo h. k˚} kj kdkj  i kV s 'oj h  r q fe  r i zo h. k˚} kj kdkj  i kV s 'oj h  r q fe  r i zo h. k˚} kj kdkj  i kV s 'oj h  r q fe  r i zo h. k˚
vkfe r vkfe r vkfe r vkfe r vkfe r fHk[kkjhfHk[kkjhfHk[kkjhfHk[kkjhfHk[kkjh      vfr] vfr] vfr] vfr] vfr] eksjs lso dsuAeksjs lso dsuAeksjs lso dsuAeksjs lso dsuAeksjs lso dsuA
dr dr dr dr dr 'kr 'kr 'kr 'kr 'kr laU;klh laU;klh laU;klh laU;klh laU;klh ikbcs ikbcs ikbcs ikbcs ikbcs vkek vkek vkek vkek vkek gsu˚gsu˚gsu˚gsu˚gsu˚
JhtxnkuUn if.Mrth crk jgs gSaμJheUegkizHkqus

,d fnu gkL; djrs gq, eq>ls dgk fd rqe rks }kfjdkdh
eq[;k iVjkuh gksA vkSj eSa rks fHk[kkjh gw°A rqe esjh lsok D;ksa
djrs gks\ esjs tSls vusd laU;klh feysaxs] mudh lsok djksA
rks eSaus dgk fdμ

eqf¥k cfyμjs[k s nkvk s rk sekj NyukAeqf¥k cfyμjs[k s nkvk s rk sekj NyukAeqf¥k cfyμjs[k s nkvk s rk sekj NyukAeqf¥k cfyμjs[k s nkvk s rk sekj NyukAeqf¥k cfyμjs[k s nkvk s rk sekj NyukA
jkËkkin&nklh vkfe] vks dFkk cy uk˚jkËkkin&nklh vkfe] vks dFkk cy uk˚jkËkkin&nklh vkfe] vks dFkk cy uk˚jkËkkin&nklh vkfe] vks dFkk cy uk˚jkËkkin&nklh vkfe] vks dFkk cy uk˚
jgus nks viuh NyukA eSa Jherh jkËkkthdh in nklh

gw°] eq>s iVjkuh dgdj esjh o¥puk er djksA
v ke k j  j k Ë k k j  o. k Z  d fj; kN p q f jAvke k j  j k Ë k k j  o. k Z  d fj; kN p q f jAvke k j  j k Ë k k j  o. k Z  d fj; kN p q f jAvke k j  j k Ë k k j  o. k Z  d fj; kN p q f jAvke k j  j k Ë k k j  o. k Z  d fj; kN p q f jA
ozts y;s ;ko vkfe rksek; pksj Ëkfj˚ozts y;s ;ko vkfe rksek; pksj Ëkfj˚ozts y;s ;ko vkfe rksek; pksj Ëkfj˚ozts y;s ;ko vkfe rksek; pksj Ëkfj˚ozts y;s ;ko vkfe rksek; pksj Ëkfj˚
rqeus esjh jkËkkthds o.kZdks pksjh fd;k gSA eSa rqEgsa

idM+dj oztesa ys tk≈°xhA

vkfe pkb Z jkËkkin] rqfe Qsy BsfyAvkfe pkb Z jkËkkin] rqfe Qsy BsfyAvkfe pkb Z jkËkkin] rqfe Qsy BsfyAvkfe pkb Z jkËkkin] rqfe Qsy BsfyAvkfe pkb Z jkËkkin] rqfe Qsy BsfyA
}kjdk ikBkvks eksj s] ,b rksekj dsfy˚}kjdk ikBkvks eksj s] ,b rksekj dsfy˚}kjdk ikBkvks eksj s] ,b rksekj dsfy˚}kjdk ikBkvks eksj s] ,b rksekj dsfy˚}kjdk ikBkvks eksj s] ,b rksekj dsfy˚
eSa rks JhjkËkkthdh nklh cuk pkgrh gw° vkSj rqe eq>s

}kjdk Hkstuk pkgrs gks] ;g rqEgkjh yhyk gSA
rk sekj laU;klfxfj vkfe Hkky tkfuArk sekj laU;klfxfj vkfe Hkky tkfuArk sekj laU;klfxfj vkfe Hkky tkfuArk sekj laU;klfxfj vkfe Hkky tkfuArk sekj laU;klfxfj vkfe Hkky tkfuA
ek sn sj of¥p;k jkËk k l s foc s vkifu˚ek sn sj of¥p;k jkËk k l s foc s vkifu˚ek sn sj of¥p;k jkËk k l s foc s vkifu˚ek sn sj of¥p;k jkËk k l s foc s vkifu˚ek sn sj of¥p;k jkËk k l s foc s vkifu˚
eSa rqEgkjh laU;klfxfjdks vPNh rjgls le>rh gw°A

eq>s of¥pr djds rqe Lo;a jkËkkthdh lsok djuk pkgrs
gksA

Jhyegkjktthus dgk fd ;fn JhtxnkuUn if.Mr
lR;Hkkek gksrs rks fQj ^vkekj jkËkk* vFkkZr~ ^esjh jkËkk*
D;ksa dgrs\ ;fn rqeus eq>s fQj dHkh ,slk dgk rks eSa
lcds fudV ;g ?kksf"kr dj nw°xh fd rqe pksj gks vkSj rqEgsa
idM+dj JhjkËkkthds dk sV Ze s a  y s tk≈°xh vk Sj
yfyrk&fo'kk[kk vkfn odhyksa }kjk rqEgsa rqEgkjs vijkËkdk
mfpr n.M fnyk≈°xhA rqe œ".k gks vkSj vdsys
Jherhthdh lsok djuk pkgrs gks] ijUrq 'kk;n rqe ugha
tkurs fd eSa mUgha Jherhthdh nklh gw° vkSj ;fn eSa pkgw° rks
rqEgsa dq¥tls ckgj Hkh dj ldrh gw°A

gfj&gfj tkbZA ekËko tkbZAgfj&gfj tkbZA ekËko tkbZAgfj&gfj tkbZA ekËko tkbZAgfj&gfj tkbZA ekËko tkbZAgfj&gfj tkbZA ekËko tkbZA
Jhyegkjktthus vU; izek.k nsrs gq, dgk fd

Jhyœ".knkl dfojkt xksLokehus JheUegkizHkqds fofHkÈk
jfld Hk‰ksadk ifjp; iznku djrs gq, fy[kk gSμ

iqjhj okRlY; eq[;] jkekuUnsj 'kqº l[;]iqjhj okRlY; eq[;] jkekuUnsj 'kqº l[;]iqjhj okRlY; eq[;] jkekuUnsj 'kqº l[;]iqjhj okRlY; eq[;] jkekuUnsj 'kqº l[;]iqjhj okRlY; eq[;] jkekuUnsj 'kqº l[;]
xksfoUnk|sj 'kqºnkL;jlAxksfoUnk|sj 'kqºnkL;jlAxksfoUnk|sj 'kqºnkL;jlAxksfoUnk|sj 'kqºnkL;jlAxksfoUnk|sj 'kqºnkL;jlA

xnkËkj] txnkuUn] Lo:isj (eq[;) jlkuUn]xnkËkj] txnkuUn] Lo:isj (eq[;) jlkuUn]xnkËkj] txnkuUn] Lo:isj (eq[;) jlkuUn]xnkËkj] txnkuUn] Lo:isj (eq[;) jlkuUn]xnkËkj] txnkuUn] Lo:isj (eq[;) jlkuUn]
,b pkfj Hkkos izHkq o'k˚,b pkfj Hkkos izHkq o'k˚,b pkfj Hkkos izHkq o'k˚,b pkfj Hkkos izHkq o'k˚,b pkfj Hkkos izHkq o'k˚

(pS- p- e- Ñ@âä)
JhijekuUniqjhes a vU;kU; Hkko jgus ij Hkh

okRlY;Hkko gh mues a izËkku :ils fojkteku gSA
JhjkekuUnjk;esa ,s'o;Z Kku vkfn 'kwU; fo'kqº l[; gSA
xksfoUn vkfndk 'kqº nkL; jl gSA xnkËkj if.Mr]
txnkuUn if.Mr ,oa Lo:i nkeksnj xksLokehdk eËkqj
Hkko gSA

ijekjkË; Jhy izHkqikn bl i;kjds vuqHkk";esa fy[krs
g S a  fd JhijekuUniqjh (oztds mºo) dk
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okRlY;&jlizËkku Hkko] jkekuUn (vtqZu o fo'kk[kk) dk
'kqº l[; Hkko] xksfoUn vkfndk lsokij 'kqº nkL; ,oa
vUrj¬ Hk‰ xnkËkj] txnkuUn vkSj Lo:i nkeksnjdk
eËkqj jlμbu pkj Hkkoksals muds fudV Hktu&l¬&
lq[k&:ih lsok xzg.k djusds fy, JheUegkizHkq ckË; FksA

˝JheUegkizHkqdh yhyk Hkkoe;h gSA vr,o os lc
muds vkUrfjd Hkko gS] ckgjesa izk;% lHkhdk gh nkL;
Hkko gSA˛

Jhyegkjktthus ,d vkSj mnkgj.k nsrs gq, fo"k;dks
lqLi"V djrs gq, dgk fd JhpSrU;pfjrke`resa o.kZu vkrk
gS fd

txnkuUn if.Mr sj 'k qº xk< +  H k koAtxnkuUn if.Mr sj 'k qº xk< +  H k koAtxnkuUn if.Mr sj 'k qº xk< +  H k koAtxnkuUn if.Mr sj 'k qº xk< +  H k koAtxnkuUn if.Mr sj 'k qº xk< +  H k koA
lR;Hkkek&i z k; i z se ^okE;&LoHkko*˚lR;Hkkek&i z k; i z se ^okE;&LoHkko*˚lR;Hkkek&i z k; i z se ^okE;&LoHkko*˚lR;Hkkek&i z k; i z se ^okE;&LoHkko*˚lR;Hkkek&i z k; i z se ^okE;&LoHkko*˚
ckjckj i z. k; dyg dj s  i zH k q&lu sAckjckj i z. k; dyg dj s  i zH k q&lu sAckjckj i z. k; dyg dj s  i zH k q&lu sAckjckj i z. k; dyg dj s  i zH k q&lu sAckjckj i z. k; dyg dj s  i zH k q&lu sA
vU;k s ∑ U; s  vU; k s ∑ U; s  vU; k s ∑ U; s  vU; k s ∑ U; s  vU; k s ∑ U; s  [ kVefV  py s  [ kVefV  py s  [ kVefV  py s  [ kVefV  py s  [ kVefV  py s  n q btu s˚n q btu s˚n q btu s˚n q btu s˚n q btu s˚
xn k Ë k j  i f.Mr s j  ' k qº  x k< +  H k koAxn k Ë k j  i f.Mr s j  ' k qº  x k< +  H k koAxn k Ë k j  i f.Mr s j  ' k qº  x k< +  H k koAxn k Ë k j  i f.Mr s j  ' k qº  x k< +  H k koAxn k Ë k j  i f.Mr s j  ' k qº  x k< +  H k koA
#fDe.kh nsohj ;SNs ^nf{k.k&LoHkko*˚#fDe.kh nsohj ;SNs ^nf{k.k&LoHkko*˚#fDe.kh nsohj ;SNs ^nf{k.k&LoHkko*˚#fDe.kh nsohj ;SNs ^nf{k.k&LoHkko*˚#fDe.kh nsohj ;SNs ^nf{k.k&LoHkko*˚
rk°j iz.k;&jks"k nsf[krs izHkqj bPNk g;Ark°j iz.k;&jks"k nsf[krs izHkqj bPNk g;Ark°j iz.k;&jks"k nsf[krs izHkqj bPNk g;Ark°j iz.k;&jks"k nsf[krs izHkqj bPNk g;Ark°j iz.k;&jks"k nsf[krs izHkqj bPNk g;A
, s'o; ZK ku s  r k ° j  j k s " k  u k fg  mit;˚, s'o; ZK ku s  r k ° j  j k s " k  u k fg  mit;˚, s'o; ZK ku s  r k ° j  j k s " k  u k fg  mit;˚, s'o; ZK ku s  r k ° j  j k s " k  u k fg  mit;˚, s'o; ZK ku s  r k ° j  j k s " k  u k fg  mit;˚

(pS- p- vkfn â@ÉÖäμÉÜÉ)
txnkuUn if.Mrthdk 'k qº x w< + Hkko g SA

lR;Hkkekthds leku ^okE;&LoHkko* gSA os ckj&ckj
JheUegkizHkqds lkFk iz.k; dyg djrs gSa vkSj bl izdkj
nksuks aes a lc le; [kViV pyrh jgrh gSA xnkËkj
if.Mrthdk 'kqº xw<+ Hkko gSA #fDe.kh nsohds leku
^nf{k.k&LoHkko* gSA mues a i z.k;&jk s"k n s[ku sdh
JheUegkizHkqdh bPNk gksrh gS] ijUrq ,s'o;ZKkuls muesa
jks"k mRiÈk ugha gksrkA

JhpSrU;pfjrkèrdh bu i;kjksa ij ;fn lkËkkj.k :ils
fopkj fd;k tk, rks yxrk gS fd JhtxnkuUn if.Mrth
lR;Hkkek ,oa JhxnkËkj if.Mrth #fDe.kh nsoh gSaA ijUrq
;fn budh fo'kn vkykspuk vFkkZr~ xw<+Hkkols vkykspuk
dh tk,° rks ge ns[ksaxs fd eqjkjhxqIrds dM+pk] Jhujgfj
ljdkjds JhHktuke`re~ ,oa Lo:i nkeksnjds dM+pkesa
loZ= JhxnkËkjif.Mrdks jkËkkthls vfHkÈk Lohdkj fd;k
x;k gSA ;|fi bu i;kjks aes a JhxnkËkj if.Mr vkSj

JhtxnkuUn if.Mrds fo"k;esa ck·r% oS"kE; fn[kkbZ nsrk
gS] rFkkfi okLrfod dqN vkSj gh gSA blesa fdlh Hkh
izdkjdk dksbZ la'k; ugha gS fd JhxnkËkj if.Mr Jherh
jkËkkjkuh gS vkSj JhtxnkuUn if.Mr mUgha Jherh jkËkkthdh
nklhA vko';drk gS rks dsoy Bhdls lke¥tL; djusdhA
;|fi JhxkSjx.kksÌs'knhfidkesa dgk x;k gS fd

dsukokUrjHk sn su Hk sn a dqoZfUr lkRork%AdsukokUrjHk sn su Hk sn a dqoZfUr lkRork%AdsukokUrjHk sn su Hk sn a dqoZfUr lkRork%AdsukokUrjHk sn su Hk sn a dqoZfUr lkRork%AdsukokUrjHk sn su Hk sn a dqoZfUr lkRork%A
lR;Hkkek&izdk'kks∑fi txnkuUn if.Mr%˚lR;Hkkek&izdk'kks∑fi txnkuUn if.Mr%˚lR;Hkkek&izdk'kks∑fi txnkuUn if.Mr%˚lR;Hkkek&izdk'kks∑fi txnkuUn if.Mr%˚lR;Hkkek&izdk'kks∑fi txnkuUn if.Mr%˚

(xkSjx.kksÌs'knhfidk Ñ@âä)
vFkkZr~ Hkxo⁄‰ fdlh vokUrj Hksn }kjk Hksn djds

jgrs gSaμtks lR;Hkkek gSa] os gh vc txnkuUn if.Mr cus
gSaA

,d vksj mUgsa JhxkSjx.kksÌs'knhfidkesa lR;Hkkek dgk
tk jgk gS vkSj nwljh vksj os Lo;a dg jgs gSa fd eSa lR;Hkkek
ugha] eSa rks Jherhthdh nklh gw°A bldk okLrfod lke¥tL;
bl izdkj gS fd tSls Jhjk;jkekuUnthesa fo'kk[kkds
lkFk&lkFk vtqZudk Hkh va'k izos'k fd;k gS] ukekpk;Z
gfjnkl Bkdqjthesa cz„kthds lkFk izÕknthdk Hkh va'k
izos'k fd;k gS] Bhd mlh izdkj txnkuUn if.Mresa
jkËkkjkuhdh nklhds lkFk&lkFk lR;Hkkekthdk Hkh dqN
va'k izos'k fd;k gSA

JhtxnkuUn if.Mrdh LokHkkfod okE; Hkkoe;h
xkSj&izhfrdks lR;Hkkekds okE;Hkkols rqyuk djus ij Hkh
oztesa Jherh jkËkkjkuhdh in&nklh gksuk gh mudk vkUrfjd
Hkko gSA

Jhyegkjktthus bl fo"k;dks vkSj o.kZu djrs gq,
dgk fd blh ^JhizsefooŸkZ* ds r`rh; vË;k;ds izFke
i;kjesa Lo;a JhtxnkuUnth fy[k jgs gSa fd

;k ° j  v a' k s  lR;Hk kek  } kjdk; Ë k keA;k ° j  v a' k s  lR;Hk kek  } kjdk; Ë k keA;k ° j  v a' k s  lR;Hk kek  } kjdk; Ë k keA;k ° j  v a' k s  lR;Hk kek  } kjdk; Ë k keA;k ° j  v a' k s  lR;Hk kek  } kjdk; Ë k keA
l s j kË k k&pj.k s  ek s j vla[; i z. k ke˚ls j kË k k&pj.k s  ek s j vla[; i z. k ke˚ls j kË k k&pj.k s  ek s j vla[; i z. k ke˚ls j kË k k&pj.k s  ek s j vla[; i z. k ke˚ls j kË k k&pj.k s  ek s j vla[; i z. k ke˚
ftuds va'kls lR;Hkkek }kfjdkesa okl djrh gS] mUgha

Jherh jkËkkjkuhdks eSa vla[; iz.kke Kkiu djrk gw°A
;fn JhtxnkuUn if.Mr lR;Hkkek gksrs rks os dHkh Hkh

,slk ugha dg ldrs FksA
vkSj Hkh]
ek s j s  fny fxfjËk kjh l sok flUËk qrV sAek s j s  fny fxfjËk kjh l sok flUËk qrV sAek s j s  fny fxfjËk kjh l sok flUËk qrV sAek s j s  fny fxfjËk kjh l sok flUËk qrV sAek s j s  fny fxfjËk kjh l sok flUËk qrV sA
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xk SM + h;&H kdr lc vke k j  fudV s˚x k SM + h;&H kdr lc vke k j  fudV s˚x k SM + h;&H kdr lc vke k j  fudV s˚x k SM + h;&H kdr lc vke k j  fudV s˚x k SM + h;&H kdr lc vke k j  fudV s˚
nkek snj Lo:i vkekj i z k.k sj lekuAnkek snj Lo:i vkekj i z k.k sj lekuAnkek snj Lo:i vkekj i z k.k sj lekuAnkek snj Lo:i vkekj i z k.k sj lekuAnkek snj Lo:i vkekj i z k.k sj lekuA
Jhœ".k p SrU; fpj n sg eu i z k. k˚Jhœ".k p SrU; fpj n sg eu i z k. k˚Jhœ".k p SrU; fpj n sg eu i z k. k˚Jhœ".k p SrU; fpj n sg eu i z k. k˚Jhœ".k p SrU; fpj n sg eu i z k. k˚
JheUegkizHkqus eq>s fxfjËkkjhdh lsok iznku dhA

Lo:i nkeksnj eq>s esjs izk.kksads leku fiz; gSaA
;fn os lR;Hkkek gksrs rks JheUegkizHkq mUgsa fxfjËkkjhdh

lsok djusdks D;ksa dgrs\ vkSj os lR;Hkkek gksdj Lo:i
nkeksnj (yfyrkth) dks izk.kksals Hkh fiz; dSls le> ldrs
gSa\

vkSj Hkh]
xkSj&xnkËkj&in] vkekj r lEin]xkSj&xnkËkj&in] vkekj r lEin]xkSj&xnkËkj&in] vkekj r lEin]xkSj&xnkËkj&in] vkekj r lEin]xkSj&xnkËkj&in] vkekj r lEin]

nkeksnj tkus ,b HkkoAnkeksnj tkus ,b HkkoAnkeksnj tkus ,b HkkoAnkeksnj tkus ,b HkkoAnkeksnj tkus ,b HkkoA
bR;kfn vusd mnkgj.k nsrs gq, Jhy xq# egkjkthus

lqLi"V dj fn;k fd JhtxnkuUn if.Mr lR;Hkkek ugha]
cfYd Jherh jkËkkjkuhthdh nklh gSaA

Jhyegkjktthds ,sls xw<+] lqflºkUriw.kZ dFkkvksadks
lqudj cM+s&cM+s laU;klho`Un Hkh grizHk jgs x;sA
Jhyegkjktthdh ,slh eËkqj dFkkvksadks Jo.kdj lHkhdk
‚n; vkuUnls Hkj x;kA vusd Hk‰ksadks dgrs lquk x;k fd
vc rd mudh lnSo ;gh Ëkkj.kk Fkh fd JhtxnkuUn
if.Mr lR;Hkkek gS] ijUrq vkt vusd o"kks±ds mijkUr
gekjk ,slk lkSHkkX; mfnr gqvk gS fd gesa muds okLrfod
Lo:idk ifjp; feyk gSA

Jhuo}hi Ëkke ifjÿekds vfËkokl fnol ij
Jhyegkjktth lfgr vusd laU;kfl;ksaus JhËkke ifjÿekds
okLrfod mÌs';dks crkrs gq, dgk fd JhËkke ifjÿekesa

lHkh Js.khds Hk‰ksadks Hkf‰ds leLr v¬ksadk lq"Bq:ils
ikyu djusdk lq;ksx izkIr gksrk gSA ̂ vkjkË;ks Hkxoku~ ozts'k
ru;* 'yksdesa izfrf"Br gksuk gh Ëkke ifjÿekdk okLrfod
Qy gSA Jhyegkjktthus vius ijekjkË;re xq#ikni˘dh
œikdks Lej.k djrs gq, dgk fd JhyizHkqiknds vizdV
yhykesa izos'k djusds mijkUr tc JhËkke ifjÿek cUn gks
xbZ Fkh] rc bUgha egkiq#"kus (JhJhyHkf‰izKku ds'ko
xksLokeh egkjkt) iqu% bldk izoŸkZu djds txrds leLr
thoksadks JheUegkizHkqdh œik izkIr djusds fy, fuefU=r
fd;kA loZizFke tc JhnsokuUn xkSM+h; eBesa ifjÿek
izkjEHk gqbZ] ml le; ijexq#nso Lo;a gh dqN ,d lsodksa
˝lTtulsod (JhyHkf‰osnkUr okeu xksLokeh egkjkt)]
jkËkkukFk (JhyHkf‰osnkUr f=foÿe egkjkt)] xkSjukjk;.k
(JhyHkf‰osnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt) bR;kfn˛ dks
ysdj ifjÿekesa vkusokys Hk‰ksads mÌs';ls pkoy bR;kfndh
fHk{kk djrs FksA ml le; yxHkx ,d lkS ls ,d lkS ipkl
ds chp Hk‰ vkrs FksA vkSj vkt mUgha egkiq#"kdh œikls
fo'ods yxHkx lHkh jk"V™ksals chl gtkjls Hkh vfËkd Hk‰
bl ifjÿekesa Hkkx ysdj mudh œik izkfIrds fy,
;FkklEHko iz;kl dj jgs gSaA JhËkke ifjÿek djds
lalkjcUËkuls eqf‰ vo'; gh izkIr gksrh gS] vkSj ;fn dksbZ
fdlh Hkh izdkjdk vijkËk u djds Ëkke ifjÿek djs] rks
mls JheUegkizHkqdh œikls vo'; gh izsekHkf‰dh izkfIr
gksrh gSA

JhËkke ifjÿekesa gqbZ dFkkvksadk foLr`r o.kZu vxys
v¡esa fn;k tk,xkA         (ÿe'k%)

 JhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.kJhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.kJhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.kJhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.kJhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.k izi=μÜ]    fu;eμä
É- izdk'ku LFkkuμJhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk (m- iz-)
Ñ- izdk'ku vofËkμekfld
…- izdk'kddk ukeμJhuohuœ".k cz„pkjh (f=nf.MLokeh JhHkf‰osnkUr ekËko egkjkt)
    irkμJhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk (m- iz-) ukxfjdrkμHkkjrh;
Ü- lEiknddk ukeμf=nf.MLokeh JhJhe⁄f‰osnkUr ukjk;.k egkjkt
    irkμJhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk (m- iz-) ukxfjdrkμHkkjrh;
á- eqÊdμJhuohuœ".k cz„pkjh (f=nf.MLokeh JhHkf‰osnkUr ekËko egkjkt)
à- mu O;f‰;ksads uke vkSj irs tks bl i=ds Lokeh gSa rFkk tks leLr iqathds ,d izfr'krls vfËkdds fgLlsnkj

gSaμJhxkSM+h; osnkUr lfefr
eSa uohuœ".k cz„pkjh ,rr~ }kjk ?kksf"kr djrk gw° fd esjh vfËkdre tkudkjh ,oa fo'oklds vuqlkj ≈ij
fn;s x, fooj.k lR; gSaA
vizSy ÑååÑ g- uohuœ".k cz„pkjh



JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ oS'kk[k T;s"B ekl] lu~ „ŒŒ„] „‰ ebZμ„† twu

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k …

JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~
ýJhJhyBDdqjHkfäfouksnþ

(o"kZ †ˆ la[;k „ i`"B „‰ ls vkxs)

iz se{ks=s f}tifjo`r% loZnsoiz.kE;% e=a ysHks futxq#iqjhoD=rks ;ks n'kk.kZe~A
xkSM+a yCèok LoefrfoÏfrPNùuksokp rÙoa ra xkSjkÂa uojlija Hkäew≤≤≤≤≤Ùk Lejkfeûƒ…û
foiziknksnda ihRok ;ks cHkwo xrke;%A o.kkZJekpkjikya ra Lejkfe egkizHkqe~ûƒ†û
y{ehnsoh a iz.k;fofèkuk oYyHkkpk;ZdU;keÂhdqoZu~ x`ge[kij% iwoZn s'k a txkeA
fo|kykiScZgqèkuegks izki ;% 'kkóo`fÙk Lra xkSjkÂa x`gifroja èkeZew£Ùk Lejkfeûƒ‡û
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okjk.kL;ka lqturiua lÂe¸; Lons'ka yCèok y{ehfojgo'kr% 'kksdrIrka izlwfre~A
rÙokykiS% lq[knopuS% lkURo;kekl ;ks oS ra xkSjkÂa fojfrlq[kna 'kkUrew£Ùk Lejkfeûƒˆû
ekrqokZD;kr~ ifj.k;foèkkS izkI;fo".kqfiz;ka ;% xÂkrhjs ifjdjtuS£nfXtrks niZgkjhA
jses fo}Ttudqyef.k% Jhuo}hipUæ% oUns·ga ra ldy fo"k;s ¥lgeè;kidkuke~ûƒ‰û

fo|kfoyklSuZo[k.Meè; lokZu~ f}tku~ ;ks fojjkt ftRokA
Lekrk±'p uS;kf;d rkaf=dka'p ra Kku:ia iz.kekfe xkSje~ûƒŠû

i|kuqoknμ
ýijyksdxr ia- eèkqlwnunkl xksLokeh Ïrþ

x;k x;s firq fi.M fgr fo|kFkhZ xu laxA
fo".kqikn fuj[kr rgk¡ ck<+h isze rjaxû
rg¡ xq# bZ'oj iqjhrsa fr;kS n'kkj.k ea=A
ikyr 'kkókpkj izHkq ;|fi ije LorU=ûƒ…û
o.kkZJe vkpkj izHkq ikyr fut Ïr lsrqA
jksx u lk;kS foizin okfj iku bg gsrqû
xkSM+ ns'k iqfu vk;dS er fodkj Ny yk;A
vki vkiuksa rÙo lc Hkäu fn;kS crk;ûƒ†û
cYyHk vkpk;Z lqrk y{eh lksa dfj C;kgA
x`gesfèkudkS èkeZ izHkq ikykS ije mNkgû
iwoZ ns'k ;k=k djh fo|k f}tu i<+k;A
èku laxzg dh;kS izpqj foizo`fÙk njlk;ûƒ‡û
riu feJ mins'k dj iB;s dk'khèkkeA
vk;s eqfu tuuh lfoèk xkSM+ ns'k vfHkjkeû
izHkq fo;ksx y{eh cèkq HkbZ frjksfgr gk;A
tufu 'kksd lUrki izHkq gjkS rÙo leq>k;ûƒˆû
O;kgh iqfu fo".kqfiz;k tuuh vk;lq ik;A
gjf[kr lc ufn;k uxj tqxy fujf[k f}tjk;û
mft;kjh ful xÂ rV f'k";u efèk vklhuA
ufn;k lfl if.Mr eqdV fnfXot;h t; dhuû
ldy if.Mtu ;wFkesa lnk ¥lg le jktA
fo|k fofoèk foykl dj thrs f}tu lektûƒ‰û
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rkfU=d] uS;kf;d] ftrs LekrZ] 'kkó ijohuA
lc if.Mr thrs izHkq dj dj i{k uohuû
if.Mr t; vpjt dgk Kku :i izHkq vkiA
ujyhyk vuqlkj dfo ojur izdV izrkiûƒŠû

(Øe'k%)

fl¼kUrjRu ;k osnkUr ihBd
(o"kZ †ˆ] la[;k „] i`"B …Œ ls vkxs)

μtxåq# ¬fo".kqikn JhyHkfäfouksn Bkdqj
NBosa ikBesa v}Srokfn;ksads lHkh fordks±dk

[k.Mu fd;k x;k gSA osnksads vuqlkj Kkr`]
Ks;] Kku vkfn fo"k;ksads }kjk vf}rh; czãesa
Hksndh izrhfr gksrh gSA og izrhfr ikjek£Fkd
gS] feF;k ughaA vHksn ikjek£Fkd ugha gSA
czãHkko Qy ugha gS] cfYd cãlq[kkuqHko gh
Qy gSA 'kkóksaesa czãds vHksnRodk funsZ'k
ugha gSA vkRek ew<+ fpUek=e; gksusij Hkh
dÙkZ̀Ro vkSj Hkksä`Ro èkeZ;qä lfo'ks"k oLrq
gSA vkRekesa vLenFkZ (eSa) vkSj ;q"enFkZ
(rqe) gS] og ek;k dfYir ugha gS] cfYd
ikjek£Fkd rf}'ks"k gSA ̂lR;*] ̂Kku*] ̂vuUr*μ;s
lHkh czãds xq.k gSaA ̂^}k lqi.kkZ l;qtk** vkfn
Jqfr&eU= ikjek£Fkd Hksndks lwfpr djrh gSaA
tho vkSj tM+&txr vè;kflr ugha gSa]
cfYd os czãls lEcfUèkr ikjek£Fkd fHkék&fHkék
oLrq,¡ gSaA ijLij Lo:i Hksn ikjek£Fkd gSA
Jqfr;ksaesa czãds ftl :idk o.kZu fd;k gS]
og dkYifud ugha] loZFkk lR; gSA
v}Srokfn;ksadk lkèku&dk.M fujFkZd gSA miØe]
milagkj] vH;kl] viwoZrkQy] vFkZokn vkSj
miifÙk bu N% y{k.kksads }kjk fopkj djusij
Hkh lHkh osnea=ksaesa ikjek£Fkd Hksn ns[kk tk

ldrk gS vkSj ^czã lfo'ks"k gS*μbl
fl¼kUrdh Hkh LFkkiuk gksxhA czãkRed
o`fÙkdRo gksusds dkj.k ;g txr czãkRed
gSA czã&fu"BRo vkSj czã&O;kI;Rods dkj.k
Hkh czãkRedrk fl¼ gksrh gSA lkalkfjd
n'kkesa vKrkds dkj.k ̂^txr czãls LorU=
gS**μ,slk Hkze gksrk gSA 'kkóds ,d
ns'kdk voyEcu djusls fl¼kUresa Hkwy
gks tkrk gSA loZns'kh; fl¼kUresa Hkze ugha
gksrkA czã&'kfäe; txrdks 'kkóksaesa dgha
Hkh feF;k ugha dgk x;k gSA tUekfn
vfuR; O;kI; gksusds dkj.k f=dky feF;kRo
ugha gksusds dkj.k txr lR; gSA fdUrq
og b Z'ojd s vèk hu g SA c zãdh
l`"V;kfn&Hkko'kfä;k¡ gSaμ;g Jqfr vkSj
Le`frfl¼ gSA leLr ,s'o;Z] oh;Z] ;'k]
Jh] Kku ,oa oSjkX;ls ;qä Hkxoku~ gh
ijczã gSaA vf[ky Hkwrksaesa os orZeku gSaA
muesa gs;&xq.k ugha gSaA fo".kqdh HkxoÙkk
oLrqfl¼ gSA nwljksadh yhyke; gSaA os
fuR;eqä thoksads Hkh ijrÙo gSaA fuxq.kZrk
mudh ,dnsf'kd èkeZ ;k vkfoHkkZo gSA
dsoy czãkRed cqf¼ls vKkudh fuo`fÙk
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ugha gksrh] cfYd dsoy czã&izifÙkls gh
;g lEHko gSA osnksaesa ek=dk fu"ksèk ugha gS]
cfYd vfpUR; vizkÏr :idk mYys[k gSA
^^;rks ok bekfu Hkwrkfu** vkfn osnokD;ksaesa
txrdks lR; dgk x;k gSA ckS¼erkuqlkj
txr >wBk gSA blfy, ek;kokn izPNék
ckS¼okn gh gSμbls Le`fr;k¡ Lohdkj djrh
gSaA ckS¼ksadk {kf.kdokn Hkh ek;koknds
ǹf"V&l̀f"Veresa ik;k tkrk gSA ek;kokn&ckS¼ksads
'kwU;okndh izfrPNfo ek= gSA ckS¼ksadh
Hkk¡fr ek;koknh Hkh czãdks lnlr~ vfuoZpuh;
ekurs gSaA blhfy, ek;koknhdks tSu&cUèkq
H k h  dg k t k ldr k g S A vr %
loZosn&rkRi;Zfl¼ Hksnokn gh ikjek£Fkd gSA

lIreiknesa dgrs gSa fd ek;koknh ,d]
vf}rh;] lR;] vuUr'kä;kfn fo'ks"k'kwU;
,oa Lotkrh;kfn Hksn=; 'kwU;&Kkudks gh
ijrÙo ekurs gSaA HkkookP; lkfèkr gksusij
ogh Kku fuHksZn lfEcr~ vuqHkwfr KfIrokpd
rÙo gSA dkjd okP; djusls Hksn&nks"k
gksrk gSμ;g ckr furkUr gkL;kLin gSA
^^Kk;rs vusu bfr Kkua**μ,slk lkèkuls D;k
'kfä ekuuk ugha gqvk\ 'kfä jgusls gh
Ks;] Kkrk vkSj Kkuds fo'ks"k lewg vo';
gh mifLFkr gksaxsA 'kfäds jgusls D;k Hk;
gS\ 'kfädk vuUr&Kku Hkh vuUr gSA
'kfäds dkj.k Kkuesa Hksn ugha iM+rkA ;fn
dgk tk; fd vgeFkZ LFkwynsgds vuqxr gS]
rks ,slh ckr ugha gSA Kku xq.kdk vkJ;Ro
gh Kkr`Ùo gh gSA Kku vkRekdk vkSRifÙkd
èkeZ gSA tSls izdk'k :i lw;Zds izdk'kdRods
}kjk ftl izdkj }Sr ugha gksrk] mlh izdkj

Kkuds Kkr`Ùo }kjk Hkh }Sr ;k Hksn ugha
gksrkA vr,o Kkukfn vuUr 'kfä;ksals ;qä
rÙo gh czã gSA vuqHkwfr fdls dgrs gSa\
viuh lÙkkds }kjk vius vkJ;dk izdk'kd
vFkok viuk fo"k; lkèkd gh vuqHkwfr gSA
fu¼ZekZ vuqHkwfr lEHko ugha gSA vuqHkwfr
lEHko gksusij 'kfäek= gksrh gSA vga
cqf¼dks vukRe&rÙo ugha dgk tk ldrkA
vga&cqf¼ 'kq¼kRekls lEcfUèkr gSA eSa tkurk
gw¡μeSa lq[kh gw¡μ,slk Kku ^^lq[kegeLoIle~**
vkfn Jqfrea=ksads }kjk vuqeksfnr gSA vgadkj
'kq¼ Kkr`fu"B èkeZ gS] og vukRe ugha gSA
nsgdh Hkk¡fr i`FkxkRe&cqf¼:ih vgark (eSa
iu) egrÙols mRiék gS] vr,o izkÏr gSA
blfy, 'kq¼&Kkufu"B vgarkls i`Fkd~ gSA
'kq¼ vgaHkko Lo:ixr gSA og lalkjdk
dkj.k ugha gS] cfYd mldk fuoÙkZd gSA
;fn izkÏr vgadkj gh thodk futLo
vgadkj gksrk] rks eks{kds fy, dkSu iz;kl
djrk\ eks{k gksusij ftldk uk'k gks tk;xk]
og eks{kdh ckr D;ksa lqusxk ,oa mlds
fy, D;ksa ;Ru djsxk\ blfy, eqeq{kq
vgadkj 'kq¼kgadkj&fu"B gSA okensokfn;ksads
opuksadk fopkj djuk vko';d gSA
vuqHkwfrdh lÙkkesa fo"k;&fo"k;hdk Hksn vuqL;qr
jgrk gSA vkRek vuqHkfork gS ,oa vuqHkwfr
mldk èkeZ gSA og èkeZ tc fo"k;dks
izdk'k djrk gS] ml le; og Loizdk'k gS
,oa nwljs le;esa KkuxE; gSA

vkBosa iknesa ;g fLFkj fd;k gS fd
dÙkZ̀Rokfn eku Kku vkSj Kkrk Lo:i gS]
vgEinkFkZ vkRek&bZ'oj vkSj tho Hksnls nks
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izdkjdk gSA bZ'oj foHkq gSa] ,oa viuh
'kfäds }kjk txrdrkZ gSaA LosPNkèkhu izÏfrds
}kjk os txrds fufeÙk ,oa miknku dkj.k
gSaa izÏfr ,oa thols muds vkJ;:i bZ'oj
fuR;dky gh i`Fkd~ gSaA ijkfn rhu 'kfä;ksals
;qä czã loZnk Lo:ikufrfjä txr&tUekfnds
gsrq gSaA blfy, txr ikjek£Fkd n`f"Vls
lR; gS ,oa Hkxoku~ JhÏ".kesa gh fuR;
izfrf"B gSA tho v.kq ,oa la[;kesa vuUr
gSaA os bZ'ojkèkhu dÙkkZ] eUrk] cks¼k vkSj
Kkrk gSA thoesa fcUnq&fcUnq ek=kesa lHkh
xq.k fuR; vofLFkr gSaA psrud.k gksusij
Hkh tho vkuUR;&èkeZds mi;ksxh gSa ,oa
v.kq&pSrU;Rods dkj.k bZ'ojka'k gSaA fojkV~
vfXuls ful`r foLQqfyÂ (fpUxkjh) dh
Hkk¡fr tho czãdk gh va'k&Lo:i gSA tSls
fpUrke.kh lksusdks iSnk djds Hkh vfoÏr
jgrh gS] mlh rjg czã vuUr thoksadks
mRiék djds Hkh vfoÏr gh jgrs gSaA
blfy, tho czãls fuR;dky gh i`Fkd~ gSaA
czãdh rVLFkk'kfäls izdfVr tho 'kfäeku
Hkxokuls vHksn Hkh gSaA blfy, bZ'oj vkSj
thoesa vfpUR;HksnkHksn gSA nwljs erksaesa ftl
izdkj dk;Z&dkj.kkfn Hksn LohÏr gS] ml
:ils ;gk¡ LohÏr ugha gSaA ek;kokndk
rVLFk y{k.k blesa ugha gSA vfpUR; HksnkHksndh
izrhfr fuR; Hksn gh gSA vga&cqf¼ds fouk'kdks
ek;koknh iq#"kkFkZ le>rs gSaA mlls nq%[kksadk
uk'k ,oa lq[kdh izkfIr ugha gksrhA mlls rks
dsoy vkRe&fouk'k gh gksrk gSA tho ,oa
bZ'ojdk Hksn loZ&'kkó lEer gSA czãka'k
tho Hkxor~&foeq[krkds dkj.k ek;kds cUèkuesa

vkc¼ gSaA lRlÂds }kjk Hkxor~&lkUeq[;
gksusij gh fo'o&ek;kdh fuo`fÙk gksrh gSA
lRlÂ:i Hkxor~ izlkn gh Hkxor~&lkUeq[;
gSA fujUrj vuqo`fÙk  (Hkxor~&vuq'khyu)
ds }kjk Hkxokuds fuR; xq.k&lewgdks vko`r
djusokyh vfo|kdk uk'k gksrk gSA rRi'pkr~
Hkxokudk lk{kkRdkj gksrk gSA Hkxor~ Ïik
gh bldk ,dek= dkj.k gSA 'kkóksads
vHksnlwpd okD; dsoy czãk;Ùkd o`fÙk]
czãkèkhu fLFkfr] czãfu"Brk vkSj czã
O;kI;rkds cksèkd gSa] oLrqr% vHksn lwpd
ugha gSaA dgha&dgha LFkku vkSj ufrds
,sD;esa ,sD; okD;ksadk iz;ksx gqvk gSA lc
dqN czãdh 'kfä fo'ks"k gS ,oa 'kfä vkSj
'kfäekuds vHksn fopkjls gh vHksn okD;ksadk
iz;ksx gSA mlesa dksbZ nks"k ugha gSA mu lc
rF;ksadks ǹf"ViFkesa j[kdj furkUr vHksnokndh
LFkkiuk djusdh ps"Vk ew[kZrk ek= gSA
dksbZ&dksbZ oS".koksadk dguk gS fd ijrÙo
ijekFkZ&Lo:iesa gh lokZdkj gSaA blfy,
'kadj fl¼kUr vkSj ekèo&fl¼kUr nksuksads
,d lkFk ekuusls lHkh Jqfr;ksadk lEeku
djuk gks tkrk gS ,oa Hkfädh gkfu Hkh
ugha gksrhA ijUrq blesa ;g nks"k gS fd
izi´p czã gksusls oSjkX;dk dksbZ dkj.k
ugha jg tkrkA feF;k dgusls osn&fo#¼
gks iM+rk gSA thoksads izfr d#.kk&xq.kdk
Hkh dkj.k ugha gksrkA ;gk¡ ij HksnkHksnokndks
nwjdj vfpUR;&HksnkHksn gh ekuuk pkfg;sA

Jhcynso fo|kHkw"k.kthus vlkekU; oSfnd
vkSj osnkfUrd ikf.MR; ,oa czã èkh"k.kdk
ifjp; nsdj xzUFkesa igys HkxoÙkÙodh
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LFkkiuk dh gSA rFkk JhÏ".kdh gh HkxoÙkk
fn[kykdj 'kq¼ Hkfäls gh lokZFkZflf¼ gksrh
gSμ,slk cryk;k gSA os Hkxoku JhÏ".k
ije ykSfdd&vykSfdd peRdkj èkeZ izdk'k
djds vius LoèkkeμloksZifj fLFkr xksyksd
èkkeesa jgrs gq, Hkh txresa viuh vizkÏr
yhykdk foLrkj djrs gSaA txr l`f"V
djds mlesa vius fofHkékka'k rÙo Lo:i
nsorkvksadks vfèkdkfjd nkl :ils LFkkfir
dj Lo;a LosPNkiwoZd 'kq¼lÙo Loizdk'k:i
fo".kq&Lo:iesa ijnsork gksdj txrdk ikyu
djrs gSaA loZosn&os| fo".kqin gh loksZikL;
gSA nwljs lHkh nsorkvksadk ;Fkk;Fk lEekuiwoZd
Jhfo".kqdh mikluk djuk gh thoksadk dÙkZO;
gSA loZnsorSD;okn] f=nsoSD;ckn ,oa
gfjgjSD;okndks fo".kqHkfäesa ckèkd cryk;k
gSA 'kq¼Hkfäds fojksèkh dsoykReSdoknh]
v}Sroknh ek;koknh] fuxqZ.k&Kkuoknh] vkfn
nq"Verksadk [k.MuiwoZd 'kq¼czãdk mikL;Ro]
'kq¼ thodk  mikldRo ,oa eks{kdk
Lo:i fn[kykdj 'kq¼Hkfäokndk izpkj
fd;k gSA

dqN iz'u vkSj
JhJhizHkqikn }kjk mudk

mÙkj
(o"kZ †ˆ la[;k „ i`"B …„ ls vkxs)
iz'uμdqN yksx dgrs gSa fd lHkh

cjkcj gSa] lHkh leku gSaμD;k ;g fopkj
Bhd gS\

mÙkjμlr~ vkSj vlr~] Hkä vkSj vHkä]

ikih vkSj iq.;oku~] f'kf{kr vkSj vf'kf{kr]
nsork vkSj Hkxoku] lrh vkSj vlrh] èkeZ
vkSj vèkeZ] izdk'k vkSj vUèkdkj rFkk
>wB vkSj lpμ;s lc dSls ,d leku gks
ldrs gSa\

tks vkH;Urjh.k oLrqdh [kcj ugha
j[krs] ftuds Hkhrj oLrq&rÙodk lw{ekuqlw{e
fopkj izos'k ugha dj ik;k gS] mu ew[kks±ds
fy, lc dqN vPNk gh gSA tSls dksbZ
fuj{kj&ew[kZ yM+dk fujFkZd ydhjsa [khapdj]
;g dgs fd ;fn i<+s fy[ks O;fäds }kjk
fy[ks gq, dk vFkZ gks ldrk gS] rks esjs
fy[ks gq,dk Hkh vFkZ vo'; gksuk pkfg,A
>wB&ewBdh vFkZghu ydhjksa vkSj vFkZ&lwpd
'kCnksadks ,d leku ugha ekuusls og mlesa
i{kikrdk nks"k yxkrk gSA Bhd blh izdkj
tks yksx Hkxor~&rÙo] HkxoRdFkk vkSj
lR; fl¼kUrksads fo"k;esa vkUrfjd [kcj
ugha j[krsμ,sls vrÙoK yksx gh fdlh
rÙoK O;fäds }kjk ;FkkFkZ 'kkóh; fl¼kUrksadh
LFkkiuk rFkk vifl¼kUrksadk [k.Mu djusij
bls lkEiznkf;d i{kikr ekurs gSaA mudk
er ;g gS fd tc ge fcydqy gh dqN
ugha tkurs gSa] dqN ugha le>rs gSa] rc
gekjs fy, ^lc leku gSa* ;gh dguk
;qfälÂr vkSj vPNh ckr gSA ,slk dgusls
lHkh nyksadks lUrq"V j[kk tk ldrk gS
rFkk fdlhdk Hkh cqjk ugha gqvk tk ldrk
gSA ijUrq D;k blhls lR; vkSj vlR;]
Hkfä vkSj vHkfä ,d leku ;k ,d gks
tk,¡xsA fu'p; gh ,d ugha gks ldrsA
ftudks Hkfä ugha gS] os HkxoRlsokdh
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vko';drk vuqHko ugha djrsA tks okLrfod
dY;k.k ugha pkgrs] Hkksx ;k izfr"Bk gh
ftuds thoudk mís'; gS] os fc¼ ,oa
'kq¼ Hkfädks ,d leku gh le>saxsA

iz'uμ'kq¼Hkä Jhxq#nsodks fdl :iesa
ns[krs gSa\

mÙkjμlkèkkj.k yksx xq#dks ftl :iesa
ns[krs gSa] vUrjÂ Hkätu mudks fdlh
nwljs gh :iesa ns[krs gSaA 'kq¼ Hkätu
Jhxq#nsodks viuk ije cUèkq] Ï".kdk fiz;re]
isz sedh ew£Ùk] fuR;lsO;] izk.kèku vkSj
thou&loZLo ekurs ,oa dgrs gSaA Jhxq#nso
JhÏ".kds ije fiz;ik= vkSj muls vfHkék
gSaA Jhxq#nsodh lsokdks NksM+dj Ï".kdh
lsok izkIr djuk vlEHko gSA tks xq#nsodh
lsok djrs gSa] os gh lPps oS".ko ;k
HkxoÚä gSaA buds vfrfjä lHkh vgÁkj&
foew<+kRek gSa vFkkZr~ lgt 'kCnksaesa vU;kfHkyk"kh
vFkok Hkksxdh oklukokys gSaA ijUrq vkiyksx
;g fy[kdj j[k ysa fd euq"; u Hkksxh gks
ldrk gS vkSj u R;kxh ghA

ikfi;k s ads peZ&p{k qvk s al s xq#nsods
pj.kdeyksadk n'kZu ugha gksrk] cfYd muls
HkksX; inkFkks±ds n'kZu djusdh gh vkdka{kk
gksrh gSA euq";n'kZuμxq#n'kZu ugha gSA xq#ds
izfr euq";cqf¼ j[kusls ujd Hkksx djuk
iM+rk gSA Jhxq#μy?kq ;k euq"; ugha gSa_ os
bZ'oj gSa] os Hkxokuds fiz;tu gSa] egkiq#"k
gSa] egktu gSa] vkSj gSaμukekpk;Z Ï".kizs"BA

iz'uμ'kj.kkxrdk y{k.k D;k gS\
mÙkjμviuk dÙkZ̀Ro&R;kx gh 'kj.kkxr

iq#"kdk y{k.k gSA dÙkZ̀Rodk R;kx djds

Ï".kdks ikyudÙkkZds :iesa oj.k djuk gh
'kj.kkxfrdk Lo:i y{k.k gSA vkfJr O;fädks
dÙkZ̀Rodh rfud Hkh vko';drk ugha gksrhA
Jho`"kHkkuq& ufUnuhdh ikY;nklh gksusdh
vfHkyk"kk mRiék gksusij bl txrdk dksbZ
Hkh {kqæ vfHkeku gekjs ân; ij vfèkdkj
ugha tek ldrkA eSa Ï".kds vkfJr gw¡μ,slk
vfHkeku u gksus rd 'kj.kkxfr ;k vkfJr
ugha gqvk tkrkA ml le; firk&vfHkeku]
dÙkkZ&vfHkekudk gksuk LokHkkfod gSA

iz'uμgekjk fo?uuk'k vkSj vHkh"V iw.kZ
D;ksa ugha gks jgk gS\

mÙkjμbldk dkj.k ;g gS fd
Hkxon~&vfHkék Jhxq#nsoesa gekjh vHkh rd
euq";cqf¼ ,oa eR;Zcqf¼ gS_ blfy, muds
izfr nks"k n`f"V gksusds dkj.k ge vHkh rd
fu"diV :ils muds Jhpj.kdeyks aes a
vkReleiZ.k ugha dj ik;s gSaA osn okD;ksa]
JheÚkxorokD;ksa rFkk xhrkokD;ksadk mYya?ku
djds xq#ds izfr euq";cqf¼] oS".koksaesa tkfrcqf¼
vkSj Hkxoku~ds vPpkZorkj Jhfoxzgesa f'kyk]
iRFkj] dk"B ;k feêhcqf¼ j[kusds dkj.k gh
gekjh ;g nqnZ'kk gSA

iz'uμthodk dÙkZO; D;k gS\
mÙkjμcztsUæuUnu JhÏ".k gh ,dek=

dkenso gSa rFkk lcds ,dek= fuR; lsO;
gSaA mudh lsok gh thodk fuR;èkeZ ;k
dÙkZO; gSA HkxoRlsok Hkwydj gh tho dHkh
^vga czãkfLe* dh HkzkUr èkkj.kkls fu£o'ks"k
Kkuh gks iM+rk gSA dHkh Hkksxh cudj
o.kkZJe&èkeZdk ikyu djusds fy, O;Lr
gks iM+rk gSA blhfy, dgrk gw¡μ^^thoks!
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vkiyksx nEHk&vgÁkj] óh&iwtk vkSj
óS.kHkkodk ifjR;kx djsa vkSj Jh:ie´tjhds
vkuqxR;esa Jherh jkèkkjkuhdh ikY;nklhdk
vfHkeku xzg.k djsaA oztxksfi;ksads vkuqxR;esa
lnk&loZnk JhjkèkkÏ".k ;qxydh lsokesa fu;qä
gksaA**

iz'uμJhuke&xzg.kds le; tM+&fpUrk,¡
D;ksa vkrh gSa\

mÙkjμfuc±èk vFkkZr~ la[;kiwoZd vfr'k;
;Ru vkSj vkxzgds lkFk Ï".kuke xzg.k
djusls vo'; gh dY;k.k gksrk gSA Jhuke
djusds le; tM+&fpUrk,¡ vkus ij Hkh
Jhuke xzg.kesa rfud Hkh f'kfFkyrk ugha
vkus nsaxsA Jhuke ysrs&ysrs Øe'k% O;FkZdh
fpUrk,¡ nwj gksrh tk;saxhA vr% blds fy,
vfèkd ?kcjkusdh vko';drk ugha gSA
igys gh Qydh vis{kk ugha j[kuh pkfg,A
Ï".kukeesa vfr'k; izhfrdk mn; gksusij
tM+&fpUrk,¡ vius vki gh nwj gks tkrh
gSaA Ï".kukeesa vR;Ur vkxzg iSnk gksusls
igys tM+&fpUrk,¡ dSls #d ldrh gSa\
ru&eu&opuls Jhukedh lsok djusls gh
Jhukeh izHkq viuk eÂye; Lo:i izn'kZu
djrs gSaA

iz'uμJhuke gh lk{kkr~ Ï".k gSaμ,slh
dc miyfCèk gksxh\

mÙkjμuke vkSj ukeh vfHkék gSaA gekjs
vuFkZ nwj gks tkusij gh gesa bldh fo'ks"k:ils
miyfCèk gks ldsxhA vijkèkjfgr gksdj
izhfriwoZd Ï".kuke djusls gh vkiyksx
Lo;a le> ldsaxs fd uke }kjk vuk;kl
gh lc dqN fl¼ gks tkrk gSA

uke djrs&djrs vuFkZ nwj gksusij Jhukeesa
gh :i] xq.k vkSj yhyk vkfndh vius
vki gh LQw£r gksrh gSA ps"Vk djds
Ïf=eHkkols :i] xq.k vkSj yhykdk Lej.k
ugha djuk pkfg;sA tks uke mPpkj.k djrs
gSa] vkRekdks <dusokys LFkwy vkSj lw{e
'kjhjksads Øe'k% u"V gksusij mudk fl¼:i
mfnr gksrk gSA fl¼:i mfnr gksusij
Jhuke djrs le; os Jhukeesa gh Ï".kds
vizkÏr :idk n'kZu djrs gSaA Jhuke gh
thodk Lo:i mn; djokdj Lo;a Ï".k:ids
izfr vkd"kZ.k djrs gSaA Jhuke gh thods
Loxq.kksadk mn; djokdj Ï".kxq.kds izfr
vkÏ"V djokrs gSaA Jhuke gh thodks
Lo&fØ;k mRiék djokdj Ï".kyhykds izfr
vkd"kZ.k djrs gSaA

ukelsok djusls Jhuke&lEcUèkh vuq"Bku
vkfndks Hkh mlds vUrxZr gh le>uk
pkfg;sA

Jhuke djrs&djrs Jhukedh Ïikls gh
lc dqN gksxkA 'kkó&Jo.k] 'kkó&iBu
vFkok ml fo"k;ds vuq'khyu }kjk Jhukedk
Lo:i mfnr gksrk gSA

iz'uμD;k djusls gekjk dY;k.k gksxk\
mÙkjμHkxokuds pj.kksaesa efr j[kdj

Hkxoku~dks iqdkjusls gh gekjk dY;k.k gksxkA
eSa rks ;gh tkurk gw¡A vkiyksx Hkh ;gh
djsaxsμ;gh esjh izkFkZuk gSA

lkalkfjd mékfr vkSj lkalkfjd lqfoèkk
,oa vlqfoèkk iznku djusokys ekfyd ,dek=
Hkxoku~ gh gSaA ge lHkh muds ikY; vkSj
'kj.kkxr gSaA gekjs izfr mudk tks foèkku
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;k O;oLFkk,¡ gSa] mu lcdks flj >qdkdj
xzg.k djuk gh dÙkZO; gSA

(f=nf.MLokeh JhJheÚfäe;w[k Hkkxor
egkjkt }kjk lax`ghr)

Hkxoku~ txékkFkdh
jFk;k=k vkSj uke Hktu

μfuR;yhykizoh"V ¬fo".kqikn
JhJhHkfäizeksn iwjh xksLokeh egkjkt

Ï".knkl dfojkt xksLokeh o`Unkoudh
yhykvkssadks vkLoknu djrs gq, dgrs gSaA

vU;sj ân;μeu] eksj euμo`Unkou]
^eus* ^ous* ,d dfj* tkfuA

rkgk¡ rksekj in};] djkb ;+fn mn;]
rcs rksekj iw.kZ Ïik ekfuAA

(pS-pS eè; ƒ…-ƒ…‰)
vfèkdka'k yksxksads fy, eu rFkk ân;

,d gSa] fdUrq esjk eu o`Unkou gSA vr,o
eSa vius eu vkSj o`Unkoudks ,d ekurk
gw¡A esjk eu igysls o`Unkou gS rks D;k
vki vius pj.kdey ogk¡ j[ksaxs\ bls eSa
vkidh iq.kZ Ïik ekuw¡xkA

ßugha rks gesa èkks[kk nsusds lHkh iz;kl
NksM+ nksA ;fn vki okLroesa eq> ij Ïik
djus pkgrs gks rks ;g jkT;dh; os'k] ;g
gkFkh] ?kksM+s vkSj lSfudksadks NksM+ nksA eq>s
bu lcls yqHkkusdk iz;kl er djksA ;fn
vki esjs ikl vkuk pkgrs gks rks xokys
tSlk os'k èkkj.k djks vkSj esjs lkFk
o`Unkouesa pyksAÞ

Ï".k yku czts tk; , Hkko varj (pS-

pS- p- eè; ƒ-‡ˆ) eSa Ï".kdks ysdj
cztesa ykSV tkÅ¡xhA ;g Hkko xksfi;ksads
ân;esa lnk jgkA

ß;fn vki esjs ikl vkuk pkgrs gks rks
xksokys tSls os'k èkkj.k djks! esjs lkFk ogha
;equkds rV ij pyks] ogha dnEcds o`{kds
uhps pyks vkSj esjs lkFk ogk¡ [kM+s jgks rHkh
eSa ekuq¡xh dh vkius eq> ij Ïikdh gSA
ugha rks eSa le>q¡xh ;g lc vkSj dqN ugha]
ijUrq of´pr djuk gSAÞ

ßD;k vki eq>s dHkh Lej.k djrs gSa\
D;k vki le>rs gSa fd ge ;ksxh gSa\ D;k
vki le>rs gSa fd  Lokalds O;kels] ukuk
izdkjds 'kkfjjhd vklu ls ;k vkidks
è;ku yxkusls ge vkidks vius ân;esa
o'khHkwr dj ldrh gSa\ fiz; l[ks] FkksM+k
fopkj djks] vki gekjs lkFk bl izdkjdk
O;ogkj D;ksa dj jgks gks\ vkt iw.kZ
pUæek (iẁ£.kek)dh jkr gS] pfy, ge ogha
tequkds rV ij pysaAÞ tSls gh jkèkkus
^iw£.kek* 'kCn mPpkj.k fd;k og fuj k'k gks
x;ha] ;g jkèkkjkuhdh voLFkk gSA

ge Jhefr jkèkhdkdks D;k le>sa\ dqN
{k.kds fy, eSa mudk o.kZu djds Hkkoqd
gks x;k FkkA ijUrq geesa og 'kfä ugha gS
fd ge xksfi;ksadh Ï".kls fojg osnukdks
vuqHko dj ik;saA

vkt cgqr fnuksads ckn dq#{ks=essa fQj
lw;Z xzg.k yxk gSA lHkh tu leqnk; ;gk¡
mifLFkr gq, gSaA dksbZ èkudh ykylkls
vk;k gS] dksbZ iq= rks dksbZ iq.; ,df=r
djus vk;k rkfd Hkfo";esa og lq[k Hkksx
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dj ldsaA ijUrq cztoklh] Ï".kdks {k.kHkj
voyksdu djusdh ykylkls fojgdh vfXuls
tyrs gq, vk;sa gSAßÏ".k ;gk¡ vk,¡xs] vkSj
okLroesa eSa mudks ns[k ik¡ÅxkAÞ

cztoklh;ksadks feyusdh vkdk¡{kkls Ï".k
vius lkjFkh nkjqdkdks vkns'k nsrs gSa fd
jFkdks lqUnjls] ,s'o;Zls ltkvkssA jFk ?kksM+ksls
,ao gkFkh;ksals f?kjs gSA Ï".k jktdh; os'kesa
jFk ij lokj gSa vkSj izrh{kk dj jgs gSaA
cztoklh Ï".kds fudV vk;s mUgksus Ï".kdks
vusd o"kks±ds ckn igyh ckj ns[kkA

Ï".kds firk uUn vkSj pkpk miuUn
cgqr nsjls izfr{kk dj jgs gSaaA mUgksaus cgqr
dqN lkspdj j[kk gS fd Ï".kls D;k
dgsaxsA ijUrq tc Ï".k muds lkeus mifLFkr
gks x;s rks vc bUgs Ï".kls dgusds fy,
dksbZ 'kCn ugha fey jgk gSA og cksys ßesjs
iq=! xksiky!Þ ijUrq blls vkxs dqN Hkh
mPpkj.k ugha dj ik;sA ;g 'kCn Hkh
vJqvksadh ck<+esa yqIr gks x;sA Ï".k Hkh
viussdks jksd ugha ik;sA muds vJq muds
diksyksa ij o"kkZdh Hkk¡fr fxj jgs gSaA uUn
ckckus Ï".kdks tkusdh vuqefr ns nh
vkf[kj og dc rd Ï".kdks vius us=ksaesa
jksd ldrs FksA uUnckck vkSj Ï".k ,d
nwljsdks ns[kdj ØUnuds flok; dqN u
dj ldsaA muds vJqikr gh mudh okÙkZkyki
FkhA vc ;'kksnk ekrkdh Ï".kls HksaV djus
dh ckjh gSA ijUrq og Hkh ßfiz; iq=!
xksiky!Þds flok; dqN u cksy ik;haaA

vc l[kkvksadh ckjh Fkh Ï".kdks lEcksèku
djuh dhA mudh bPNk Fkh Ï".kdks 'kklu

djds dgsasxs ßHk¸;k rqe gesa D;ksa Hkwy
x;s\ D;k rqEgs dHkh Hkh gekjk lej.k ugha
gqvk\ ijUrq fQj fopkj fd;k fd dUgS;kdks
;g lc dguk mfpr u gksxk] ;g lc
dgusdh vko';drk gh D;k gS\ blfy,
dqN u dg ik;sA

vc Ï".kdh jkèkkjkuhls feyusdh ckjh
Fkh] Jhjkèkkjkuh cksyha ßD;k rqEkus dHkh eq>s
lej.k fd;k\Þ Ï".k cksysa ßD;k dgrha
gks\ fu'p; eSa rqEgs lej.k djrk FkkAÞ
;gha ij Jhy Ï".knkl dfojkt xksLoke
fy[krs gSa&jkèkkth dgrha gSaA

vU;sj ân;&eu] eksj eu&o`Unkou] ̂eu*s
^ou*s ,d dfj* tkfuA

rkgk¡ rksekj ikn};] djkb ;fn mn;]
rcs rksekj iw.kZ Ïik ekfuAA

vfèkdka'k yksxksads fy, eu rFkk ân;
,d gSa] fdUrq esjk eu dHkh Hkh o`Unkouls
i`Fkd ugha gksrkA vr,o eSa vius eu
vkSj o`Unkoudks ,d ekurk gw¡A esjk eu
igysls o`Unkou gS rks D;k vki vius
pj.kdey ogk¡ j[ksaxs\ bls eSa vkidh iw.kZ
Ïik ekuw¡xkA

ßnwljs yksxksadk eu ,s'o;Z izkfIrdh bPNkls
iw.kZ gks tkrk gSA og ,dds ckn ,d
viuh bPNkvksadks lUrq"V djrs jgrs gSA
eq>s muls dqN Hkh eryc ugha gSA esjk
eu rks lnk o`Unkouds Hkkoesa foHkksj gSA
;fn vki okLroessa eq> ij Ïik djus
pkgrs gks rks ;g xksiky os'k èkkj.k djks
vkSj eq>s o`Unkou ys pyksA vius jkT;dh;
oL=ksa vkSj vyadkjksadks Qsad nksA ge bu
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,s'o;ks±] gkfFk;ksa vkSj lSfudksadks ns[kdj
tyrh gSaA ge ;g dHkh Hkh ns[k ugha
ldrhaA bu lcdks nwj Hkst nks vkSj gekjs
lkFk vk,A ge vkidks mlh xksikyos'kesa
ns[kuk pkgrh gSa tks vki xS;k&pjkusds
le; igurs FksA rHkh ge fo'okl djsxha
fd vkidh ge ij iw.kZ Ïik gSA

bruk dgus ij jkèkkjkuh ØUnu djus
yxha vkSj dgus yxha ßrks vkt rqe eq>s
;ksx fl[kkus vk;s gksA ;ksxh yksx vius
izk.k ok;qdks fu;U=u dj 'kkjhfjd O;kels
rqEgsa vius ân;esa è;ku yxkrs gSaA rks D;k
vc eq>s rqEgkjs ckjsesa lkspus ds fy, ;g
lc djuk iMsxk\ esjh gj Lokl dsoy
rqEgkjs fy, ØUnu djrh gS] eSa loZ=
dsoy rqEgkjs :idk gh n'kZu djrh gw¡A
ijUrq D;k eq>s vc ;g ;ksx fl[kuk
iMsxkA ge bl ;ksxdks Hkyh&Hkk¡rh tkurh
gSaA igys rqeus m¼odks gekjs ikl Hkstk
Kkudk ekxZ fn[kkusds fy, vkSj vc Lo;a
gesa bl ;ksxdh f'k{kk ns jgks gksAÞ bruk
dgus ij jkèkkjkuh viusdks jksd u ldha
vkSj tksj&tksj ls jksuh yxhaA

rc Ï".kus jkèkkjkuhdks larkouk nsrs gq,
dgk] ßeSaus vusd vlqjdk oèk dj fn;k
gS] ijUrq vHkh Hkh dqN ckfd gSa] mudks Hkh
lcd fl[kkdj eSa 'kh?kzgh rqEgkjs ikl
vkÅ¡xkAÞ jkèkkjkuh fdlh Hkh gkyresa ;g
izLrko Lohdkj u dj ldhaA og viuh
l[khdks ^lgpjh* lEcksfèkr djds dgus
yxha] ^fiz;% lks·ea lgpjh* vFkkZr~ gs l[kh
;g ogh gSa esjs fiz;re Ï".kA ^rn bna

mHk;% laxe&lq[ka* vFkkZr~ ;g ogh feyussdk
v k u U n  g S A  ^ r F k k f i  v U r %
[ksyu&eèkqj&eqjyh&i´pe&tq'ks euks es dakfynh
iqfyu lQZ;rh*A (pS-pS eè; ƒ-‰ˆ)

ßvki ogh O;fä gSa tks igys Fks] vkSj
eSa Hkh ogh O;fä gw¡ tks igys FkhA vkSj
;g ,d&nwljsdks n'kZu djusdk tks vkuUn
gS og Hkh igyk tSlk gh gS ijUrq eq>s ogh
dkfyanh&iqfyu&fofiu] tequkdk rV Lej.k
gka jgk gS] tgk¡ vkius igyh ckj esjs
e ud k s  g j . k  f d ; k  F k k ]
varg%&[ksyu&eèkq;Z&eqjyh&i´pe&tq"ks] eqjyh
dh og i´pe rkjA ;fn vki okLroeas
eq>s lUrq"V djuk pkgrs gks rks esjs lkFk
ogha tequkds rV ij pyksA dqN Hkh gks
ijUrq ;g dguk can fdft, fd gesa ;ksxh
cuuk pkfg, ;k dqN vkSj djuk pkfg,A

jkèkkjkuh bl izdkjls ØUnu djus yxha
fd Ï".k Hkh lEHkky u ik;s] mUgksus
jkèkkjkuhdks larkouk nsusds fQj ls iz;kl
fd;k vkSj dgk] ßeSusa vusd vlqjksadk
fouk'k ,oa oèk fd;kA vc dsoy ,d gh
jg x;k gS] mldk Hkh oèkdj rqjUr rqEgkjs
ikl vk tkÅ¡xkA

Jhy Ï".knkl dfojktus fdruh vnHkwr
Hkk"kkdk iz;ksx fd;k gSA D;ksafd muds Hkko
lk{kkr~ vuqHkols mn; gq, gSA ge ugh
tkurs fd ;g Hkko dSls vuqHko fd;s
tk¡,sA gesa rks ek= ,d >yd fn[krh gSA
dsoy gfjuke ekyk gkFkesa ysuk gh Ï".k&Hktu
ugha gSA ;g lR; gS] eSa gfjuke ekyk
gkFkesa fy;s gw¡ ijUrq esjs fopkj dgk¡ gSa\
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esjk Hktu dgk¡ gSa\ Hktudk jgL; d;k
gSa\ Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus vius xzUFk
Hktu jgL;esa vusd Hktu fy[ks gSaA ijUrq
geus bl nqfoèkkesa vHkh izos'k ugha fd;kA
;|fi gesa v"Vdkfy;k yhyk&Lej.k djusdk
funsZ'k Jhy izHkqiknthls izkIr gqvk gSA
blfy, dksbZ ;g èkkj.kk u j[ks fd ;g
lc gekjs ijEijkesa ugha gSA tSls o`Unkouds
dqN yksx dgrs gSa ßxksM+h; eBds yksx lq[ks
gSa muds Hktuesa MSuhle ugha gSA nwljh
vksj ge yksx ns[krs gS fd og yksx tks
dqN djrs gS og dsoyek= {k.kHkjdh
Hkkouk gS vkSj dqN ughA blls D;k ykHk
gS\

rc dSls okLrfod vkè;kfRed vuqHkwfr
lEHko gS\ ;g gfjuke tids QyLo:i
lEHko gSA gfjuke djrs&djrs og le;
vk;sxk tc vk[kksals vJq cgsxsaA vkt eq>s
dqN vuqHko gS] ijUrq eSa D;k dj ldrk
gw¡\ og dsoy {k.kHkjds fy, gSA fdruk
vPNk gksrk ;fn ;g Hkkouk vkSj vuqHko
loZdkyds fy, Ï".kdh lsokds fy, gksrhA
ijUrq ,slk Hkh ugh gksuk pkfg, fd gekjk
ân; FkksM+k lk fixyus yxk] gekjh vk¡[ks
Hkh FkksM+h lh fHkxus yxha vkSj ge viusdks
cgqr cM+k HktukuUnh le>us yxsaA QyLo:i
ge nwljksadks uhps fn[kkusdh Hkkouk j[kus
yxsa vkSj ;g lkspus yxsa fd dksbZ Hkh
okLrohd :iesa Hktu ugha djrk] esjs
flok; dksbZ Hkh okLrfod :iesa gfjuke
ugha djrkA tc ,sls fopkj gekjs euesa
vkus yxsa rks gesa vius vkidks 'kklu

djuk pkfg,A ;g Hktu ugha gSA
fiz; cUèkqvksa gfjukeds fcuk Ï".k&Hktu

lEHko ugha gSA gfjukedks NksM+ dHkh Hkh
lEHko ugha gSA egkizHkqth gfjukedk fdruk
xq.kxku fd;k gSA blds mij ] gesa xq:th
dh Ïik pkfg,A

ukgfeT;kiztkfrH;ka rilksi'kesu okA rq";s;a
loZHkwrkRek xq#'kqJq"k;k ;FkkAA

fiz; fe=! eSa lcdk vkRek gw¡] lcdk
vkRek gw¡] lcds ân;esa vUr;kZeh:ils
foj kteku g w ¡ A e S a x `gLF kd s è ke Z
miu;u&osnkè;uu vkfnls] okuizLFkhds èkeZ
riL;kls vkSj lc vksjls mijr gks tkukμbl
laU;klhds èkeZls Hkh mruk lUrq"V ugha
gksrk] ftruk xq#nsodh lsok&'kqJ"kkls lUrq"V
gksrk gw¡A (JheÚkxore~ ƒŒ-ŠŒ-…†)

;g 'yksd pkj vkJeksadks lEcksèku
djrk gSA ;fn eSa vius vkJedks iw.kZ
:ils ikyu djrk gw¡ rks Hkh Hkxoku~dks
lEiw.kZ vkufUnr ugh dj ldrkA vki iwN
ldrs gSa] ßrks dSls Ï".kdks lUrq"V dj
ldrs gSa\Þ og dgrs gSa] rq'k;s;ea loZ&Hkwrkrka
xq: 'kq   ;FkkA ßeSsa vR;Ur lUrq"V o
vkufUnr rc gksrk gw¡ tc fdlhdks ifjiw.kZ:ils
xq:dh lsok djrs ns[krk gSa u fd mldks
tks vius vkJedks HkyhHkk¡fr ikyu djrk
gSAÞ

 Ï".k Lo;a vius m¼kgj.kls f'k{kk ns
jgs gS fd xq: lsok dSls dh tkrh gSA os
vkSj muds fe=us lkjh jkr ydMh+ds xBjhdks
vius eLrd ij j[kk FkkA vk'p;Z! ge
bldh dYiuk Hkh ugha dj ldrsA Lo;a
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Hkxoku~ Ï".kpUæ vius fe= lqnkekls dg
jgs gSa ßlqnkek D;k rqEgas lej.k gS\ ,d
fnu xq#ek¡ (xq# iRuh) us gels dgk]
ßckydks vkJeesa ydMh+ ugh gS rks eSa
dSls jUnu d:¡xh\ rc eSaus dgk Fkk vki
fpUrk er fdft, ge rqjUr tkdj ydM+h
dh o;OLFkk djrs gSaA rc geyksx ?kus
taxyesa x, vkSj cgqrlh ydM+hdks bdV~Bhdj
,d nwljsds flj ij j[kus yxsA vpkud]
dgk¡ls ?kksj dkys es?k vkx, vkSj tksjls
o"kkZ gksus yxhA ns[krs&ns[krs lEiw.kZ ouesa
ck<+ vk xbZ vkSj ge nksuksa ,d nwljsdks
lkoèkku dj jgs Fks fd ydMh;k¡dks uhps u
j[kuk ugh rks og Hkhx tk¡,xh vkSj jUnu
u gks ik;sxkA ge nkuksa mu xBjh;ksadks
vius lj ij j[k lkjh jkr Hkhxrs jgs vkSj
o"kkZ gksrh jghAÞ

ge Hkh f'k"; gSa vkSj gesa Hkh ,slk
vkpj.k djuk pkfg,A rks D;k blfy, ge
ln~xq:ds ikl vk,¡ gS fd ge yksx
ydMh+;ksadks vius fljij yknsa\ ijUrq ;g
rks Ï".k lk{kkn~ :iesa xq: lsok djds
fn[kk jgs gS u fd yksxksadks izHkkfor djussds
fy, ,slk vkpj.k dj jgs gSaA vkt ;g
nksuksa fe= lkjh jkr vius lj ij Hkkjh
ydM+hdh xBjhdks ykn dj [kMs gSa vkSj
rst eqLykèkkj o"kkZesa Hkhx jgs gSa rks D;k
;g ,d lkèkkj.k ckr gSA

bèkj vkJeesa xq: lkafniuh eqfu vkSj
mudh iRuh] x:&iRuh lkjh jkr ,d
iyds fy, Hkh u foJke dj ik;sA og
lksp jgha gS] ßgk;! eSaus bu ckydksadks

ydM+h ykusds Hkstk gSA bRuh nsj gks xbZ gS]
og nksuksa cgqr d"Vesa gksaxsAÞ eè; jkf=esa
lkafniuh eqfu mu ckydksadks <w<¡usds fy,
fudys vkSj mPpLojesa mUgs iwdkj jgs gS
ßÏ".k dgk¡ gks\ lqnkek dgk¡ gks\ gs
xksiky] rqe dgk¡ gks\ rc mUgksus vius
lkeus ;g vÚqr n`'; ns[kk] Ï".k vkSj
lqnkek eLrd ij ydfM+;k¡ mBk;s Hkhxs
oL=ksaesa muds lkeus [kM+s gSaA ;g n`';
ns[kdj xq:thdk ân; æohHkwr gks x;k
muds vk¡[kksals vJqvksadh èkkjk cg jgh gS]
vkSj muds o{k%LFkydks Hkh Lukfir dj
jgh gSA lkafniuh eqfuus mu f'k";ksadh iz'kalk
djrs gq, dgk] eSa vkSj D;k dgw¡\ rqeus
xq:lsokdk ,d vkn'kZ fn[kk;k gS] blfy,
eSa rqEgs vkf'kokZn djrk gw¡ fd eSaus tks Hkh
rqEgs fl[kk;k gS og rqe dHkh Hkh ugha
Hkqyksxs u bl tUeesa vkSj u fdlh nwljs
tUeesaA

blfy, bl izdkjdk Hkko fLFkj jguk
pkfg,A og Hkko LFkk;h gksuk pkfg,] ijUrq
;g Hkko fLFkj dc jg ldrk gS\ tc ge
fujvijkèk gksdj gfjuke djsaxsA

uke fcuk dfy&dkys ugha vkj èkeZ]
loZ&eU=&lkj&ukeμ,b 'kkL=&eeZAA

ßdfy;qxesa gfjukedks NksM+dj vkSj dksbZ
èkeZ ugha gSA gfjuke gh lHkh eU=ksadk lkj
gS ,slk 'kkL= dgrss gSaA (pS-pS vkfn ‰-
‰†)

vkids vfèkd eU=ksadks lej.k djuh
vko';drk ugha gSA ijUrq dqN fo"k;ksadks
lkoèkkuhls le>usdh vko';drk gS] gekjs
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eU=] vki mUgs vPNsls mPpkj.k fdft,
vkSj vijkèkksals nwj jgsaA fdUrq og dsoy
gkFkesa ekyk ysusls ugha gksxkA cgqrls O;fä
gkFkesa ekyk rks ysrs gSa ijUrq lkFk&lkFk gh
O;FkZdh ckrs djrs gSaA gekjk mís';
gS&vfo{ksisu lkrr;ka&ßckèkk jfgr ti djukÞA
blfy, tc yksx eq>ls iwNrs gSa] ßD;k ge
dHkh Hkh Ï".kdh yhyk lej.k ugha dj
ldrsA D;k gesa lnkds fy, bl ve`rls
of´pr gksuk iM+sxk\Þ mÙkjesa eSa dgrk gw¡
ßgk¡ d;ksa ugha rqe lc yhyk lej.k djks]
vkSj nwljksadks Hkh bldk mins'k djks] ijUrq
,slk djusls igys rqEgs bldh fder nsus
iMs+xhA vkSj bldh fder dsoy gfjukeesa
fu"Bk gSA ;fn rqEgkjh gfjukeesa iw.kZ fu"Bk
gS rks rqe lej.k dj ldrs gksA
Hkfäjlke`rflaèkq (ƒ-†-ƒ‡&ƒ‰)esa ,slk fy[kk
gS% vnks% J¼k rrkg lkèkq&lax] lkèkq&laxds
Lrj ij ge xq#inkJ; gSA rc Hktu&fØ;k
vkjEHk gksxhA (Øe'k%)

JhO;kliwtkds volj ij
nhu&vfd´puds }kjk
Jhgfj&xq#&oS".koksadk

xq.kxku
ý¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu

xksLokeh egkjktth }kjk mudh vkfoHkkZo
frfFkds miy{;esa fyf[kr izcUèk] o"kZ †ˆ

la[;k „ i`"B …† ls vkxsþ

;L; nsos ijk Hkfä;ZFkk nsos rFkk xqjkSA
rL;Srs dfFkrk áFkkZ% izdk'kUrs egkReu%û
ftudh Hkxoku~esa ijkHkfä gS vkSj oSlh

gh oS".koxq#esa gSμog egkRek vFkkZr~
egkHkkxor gS] 'kkóksadk vFkZ ;FkkFkZ :iesa
muds ân;esa gh izdkf'kr gksrk gSA fo"k;
vkSj vkJ;foxzgds lkFk ijLij vÂkÂh
lEidZ gSμ;gh le>uk gksxkA blfy, ̂eékkFk%
JhtxékkFkks en~xq#% Jhtxn~xq#%*μ,slk fopkj
vk;k gSA fo"k; vkSj vkJ; rÙods izfr
fu"Bk u jgusls lcdqN xM+cM+ gks tk,xkA
fo"k; foxzg Hkxoku~μlosZ'ojs'oj] vkJ;foxzg
Jhxq#nso ræwi dksbZ tho ugha gSaμos loZnsoe;
gSaμos bZ'oj gSaA ,slk fopkj u j[kusls
xq#nsods izfr eÙ;Zcqf¼ gksxh] rc egkfoin
vk tk,xhμviuk izkÏrRo dHkh Hkh nwj
ugha gksxkA blfy, ,d fopkj gSμ^xq#nsorkRek*A
tks xq#nsodks nsork ekurs gSa ,oa ^vkRek*
vFkkZr~ fiz; ekurs gSaμos gh xq#nsorkRek
gSaA xq#nsorkRek u gksusls ^foJEHks.k* xq#lsok
ugha gks ldrhA xq#nsorkRek u gksusls
Ï".kHktu ugha gksrkA

rkrs Ï".k Hkts djs xq#j lsouA
ek;ktky NqVs ik; JhÏ".kpj.kû
Ï".kHktu vkSj xq#lsokesa ijLij ,slk

vksrizkr lEidZ gSA
'kkóksaesa fofHkék izdkjds xq#vksads lEcUèkesa

dgk x;k gSA tSlsμpSR;xq#] oReZizn'kZd
xq#] Jo.kxq#] Hktuf'k{kkxq#] eU=xq# vkfnA
pSR;xq#μos Hktukuqdwy foosd iznkrk gSaA
izhfriwoZd fu"diV :ils Hktu djusdh
fpÙko`fÙk ftuessa gS] os mudks gh oSlk&oSlk
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;FkkFkZ cqf¼;ksx iznku djrs gSaA ^nnkfe
cqf¼;ksxa ra ;suekeqi;kfUr rsA* lkFk gh
vU;kfHkyk"kh thods izfr og ekSu jgrs gSa]
ek;k}kjk mldks deZpØesa] tUee`R;q pØesa
Hkze.k djkrs gSaA

bZ'oj% loZHkwrkuka âís'ks·tqZu fr"BfrA
Hkzke;u~ loZHkwrkfu ;U=k:<+kfu ek;;kû
tho ftl le; f}rh;kfHkfuos'k R;kx

djusds fy, izLrqr gksrk gS] ml le; os
vUr;kZeh :iesa mlds fpÙkesa Ï".kHkfädk
foosd mn; djkrs gSa vkSj ckgjesa
egUrLo:iesa izdkf'kr gksrs gSaA rHkh
oReZizn'kZd xq#] Jo.kxq#] nh{kkxq#] Hktuf'k{kkxq#
vkfn Øekuqlkj izdkf'kr gksrs gSaA Jhy
izHkqiknus dgk Fkkμ^^vkJ;tkrh; xq#oxZ fofHkék
ew£Ùk;ksaesa eq>ij n;k djusds fy, mifLFkr
gSaμ;g fnO;Kku iznkrk xq#ikniùds gh
izdk'k fo'ks"k gSA** oReZizn'kZd] Jo.kxq#
vusd ckj ,d gh O;fä gksrs gSaA f'k{kkxq#nso
;fn gedks mins'k u nsaμfdl izdkj
xq#ikniùdk vkJ; djuk gksxk] fdl izdkj
xq#ikniùds lkFk O;ogkj djuk gksxk] rc
gekjk eÂy ugha gks ldrkA os nh{kkxq#dh
e;kZnk ,oa nh{kkxq#dh iwtkdh f'k{kk iznku
djrs gSaA lEcUèk Kku iznkrk nh{kkxq#ls
eU= vuqxzg izkIr djuk gksrk gSA Hktuf'k{kkxq#
Hktuiz.kkyhdh f'k{kk iznku djrs gSaA nksuksa
,d gh O;fä gks ldrs gSa vkSj dHkh os
vyx&vyx Hkh gks ldrs gSaA fdUrq] ;g
lHkh mu fnO;Kkuiznkrk xq#ikniùds gh
izdk'k gksrs gSaA blesa dksbZ izkÏr fopkjls
Hksncqf¼] vlecqf¼ djusls egk&vuFkZ mifLFkr

gksrk gSA xq#nsods izfr eÙ;Zcqf¼ nwj u
gksusls fofHkék Hksn fopkj vkdj mRikr
vkjEHk dj nsrs gSaA blesa fo'ks"k lrdZrk
voyEcu u djusls nqnZ'kk ugha dVrh gSA
blfy, dgk x;k gSμ^Jhxq#pj.kiù dsoy
Hkdfrlù] oUnks eqf´k lkoèkku ersA*

bl fo'ks"k fnuesa eSa vius xq#ikniùds
vfreÙ;Z pfj=dk gh Lej.k dj jgk gw¡A
mudk loZizèkku oSf'k"Vî gSμmudh vleksèoZ
xq#fu"BkA ^xq#nsorkRek* fo"k;ds os ToyUr
n`"VkUr (mnkgj.k) gSA izfr{k.k xq#lsokds
fy, mudh bruh mUeq[krk Fkh fd tks
,dek= loksZÙke ikfrozR; èkeZds lkFk gh
rqyuk gks ldrh gSA vius izk.k] nsg lc
dqN gh mUgksaus loZrksHkkosu (iw.kZr%) izHkqiknds
pj.kksaesa leiZ.k fd;k FkkA Jhjkekuqtds
f'k"; Jhdqjs'kus ftl izdkj vius izk.kksads
fofue; ij Jhxq#lsoddk mTToy n`"VkUr
j[kk Fkk] mlh izdkj esjs xq#ikniù FksA
mUgksaus izHkqikndh vius izk.kksadks tyk´tfy
nsdj Hkh vlqjo`fÙklEiék yksxksadh mí.Mrkls
j{kk dh Fkh vkSj izHkqiknus Hkh oSlh ,d
yhyk izdk'k dj xq#ikniùds ân;dh
vrqyuh; xq#fu"Bkdks lcds lkeus izdkf'kr
fd;kA egkegksins'kd] egksins'kd f'k";x.kksadh
xq#fu"Bk fuHk`r] fuxw<+ lsokesa jr ,d
mins'kd if.Mrdh xq#fu"Bkds lkeus lw;Zds
lkeus tqxuwds leku gSμ;gh mUgksaus izdk'kdj
mu yksxksadh xoZ&mí.Mrkdks èoal fd;k
FkkA rÙofl¼kUr fopkjls Hkh mudh bruh
xq#fu"Bk Fkh] ftlls lHkh LrfEHkr gks tkrs
FksA fdlh ,d le; fdlh rÙo&fl¼kUrdks
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ysdj izHkqikndh fopkj&èkkjkdks vfrØe.k
djusdh ps"Vk gksusij mUgksaus xtZu fd;k
Fkkμ^^eSa iwoZ xksLokfe;ksadks igpkurk ugha]
tkurk ughaA eSa txn~xq# Jhy izHkqikndh
fopkjèkkjkdks vHkzkUr lR;:iesa ekurk gw¡A
eSa izHkqikndh n`f"Vls gh iwoZ xksLokfe;ksadks
le>us vkSj tkuusdh ps"Vk d:¡xkA ̂vkpk;sZj
;sb er] lsb er lkjA vkj er ;r ;md
Nkj[kkj*μ;gh esjk fopkj gSA** rc lHkh
vk'p;ZiwoZd muds fopkjksads izfr gh ureLrd
gq,A mudh bl ?kVukus ,d fo'ks"k f'k{kkdks
n'kkZ;k gSA ^xq#fu"Bk*] ^xq#Hkfä* dk fopkj
vusd {ks=esa vik=esa iz;ksx gksrk gSA ̂xq#czqo*
ds izfr fu"Bkls vèk%iru vfuok;Z gSA
^xq#* ekus tks okLro oLrq gSa] Ï".koLrq gSaA
fofHkék vilEiznk;ksaesa tks lc rFkkdfFkr
xq# gSa] os Ï".kLo:i ugha gSaA eSaus igys
gh bldh vkykspuk dh gSA ogk¡ tks fu"Bk]
Hkfä gSμog thodh vfo|kds dkj.k gh
?kfVr gksrh gSA vr% og ̂xq#fu"Bk*] ̂xq#Hkfä*
dgykus ;ksX; ugha gSaA ;gk¡ izHkqiknds izfr
xq#ikniùdh tks fu"Bk gS] og muds izHkqiknds
lkFk vUrjÂ lEcUèkdk ifjp; gS] okLro
oLrq lfgr vfr ?kfu"B lEcUèkdk gh
ifjp; gSA iwoZ&iwoZ xksLokfe;ksads fopkjesa
dksbZ HkzkfUr ugha gSμ;g xq#ikniù fuf'pr
:ils tkurs FksA fdUrq mu lc fopkjksaesa
nqcqZf¼xzLr tho vusd izdkjdh Hkwy èkkj.kk
dj ldrs gSa] fdUrq izHkqikndk fopkj&n'kZu
voyEcu djusls muds fopkj HkzkfUr;ksaesa
fyIr gksusdh dksbZ lEHkkouk ugha gSA

izHkqiknds lkFk lEcfUèkr dksbZ Hkh O;fäds

mifLFkr gksusijμpkgs og eBoklh] R;kxh]
x̀gLFk ;k dksbZ lkèkkj.k O;fä gh gksμxq#ikniù
vkuUnls xn~xn gks tkrs FksA mudh vkUrfjdrk
vdiV :iesa izdkf'kr gksrh FkhA ^xq#lsod
g; ekU; vkiukjA* izHkqiknds lkFk fdlhdk
Hkh fdlh :iesa lsok&lEcUèk jgus ij os
muds izfr viusdks ÏrK ekurs Fks] ½.kh
ekurs FksA ,slk cksèk gksusds dkj.k os muds
cgqr izdkjls vk£Fkd lgk;rk djrs FksA
dkj.k] izHkqikn ,dek= muds ân;dh gh
oLrq Fks] muls lEcfUèkr O;fäds lkFk gh
mudh leLr izhfr FkhA nwljh vksj] izHkqikndh
lsokdh Nyukesa ftUgksaus muds izfr fo#¼kpj.k
fd;k Fkk] muds izfr os ^otzknfi dBksj*
FksA ;g rks LokHkkfod gS] D;ksafd lEcUèkcksèk
gksusds dkj.k gh ,slk gks ldrk gSA
^xq#lsod g; ekU; vkiukj*A xq#nso
JhjkèkkxksfoUndh leLr lsokds sole cus-
todian loZlÙolaj{kd gSaA JhjkèkkxksfoUndh
ftruh izdkjdh lsok,¡ vuqf"Br gksrh gSa] os
x q#ikniùdh gh l sok g SA x q#n so
Ï".ksfUæ;&rks"k.kds lkFk ,sls adjusted gSa
fd Ï".kds lq[kfoèkkuesa gh xq#nsodk vkuUn
foèkku gksrk gS] mudk vkuUnykHkdk vU;
dksbZ source ugha gSA blhfy, JhÏ".kdh
lsokfoèkkuls Jhxq#nsodh gh lsok lEikfnr
gksrh gSA blfy, lHkh xq#nsods lsod gSaA
ml lsok&lw=esa tks&tks ,d {k.kds fy, Hkh
la;qä gq, gSa] os muds izfr Lo;adks ½.kh
cksèk djrs gSa] D;ksafd izHkqikn ,dek= muds
ân;ds gh èku FksA

xq#ikniùdh ;g vleksèoZ xq#fu"Bk gh
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mudk eq[; ifjp;A muds vU;kU; vla[;
cgqr xq.k] oSf'k"Vî] ifjp; gSa_ os lc
muds eq[; ifjp;ds gh vèkhu gSA
le;kHkkods dkj.k mu lc vfreÙ;Z
oSf'k"Vîksadh vkykspuk lEHko ugha gSA O;kliwtk
ekusμxq#pj.kkJ;] xq#ikniùesa ik|kiZ.k djukA
;gh eSaus vius lkè; (lkeF;Z) ds vuqlkj
lEiknu djusdk iz;kl fd;k gSA Jhxq#ikniù
vgSrqdh d#.kko'kr% esjs izfr izlék gksa]
;gh fuosnu gSA vki esjs izfr vk'khokZn
djsa] ftlls Jhxq#ikniù esjs izfr izlék
jgsaA viuh 'kjhjdh vLoLFkrkds dkj.k esjs
}kjk lk{kkr~ :iesa vkids lEeq[k mudh
xq.kkoyh dhrZu u dj ldusds dkj.k vki
lc eq>s {kek djsaA ^ok´NkdYir#H;'p
ÏikflUèkqH; ,o pA ifrrkuka ikousH;ks oS".kosH;ks
ueks ue%A*

JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †ˆ la[;k „ i`"B †† ls vkxs)
μJheku~ ijes'ojh nkl czãpkjh
bl izdkj lkr izgj rd izHkqus viuk

egk&,s'o;Z izdk'kdj leLr Hkäksadks vkuUn
iznku fd;k rFkk lHkhdh euksdkeuk,¡ iw.kZ
dhA  ijUrq lcls vfèkd lkSHkkX; rks
Jhokl&if.Mrthdk gh gS fd ftuds ?kjesa
czãk] f'ko vkfnds fy, Hkh nqyZHk ,slh
yhyk,¡ gqbZA Jhoklthdh rks ckr gh D;k
muds ?kjds nkl&nkfl;ksadks Hkh fcuk fdlh
dBksj lkèkuds ;g egk&lkSHkkX; vfr lgt
:iesa gh gks x;kA bldk ,dek= dkj.k gS]
oS".ko lsokA blls Li"V gks tkrk gS fd

leLr 'kkóksadk Kkrk gksusls vFkok 'kq"d
(Hkfä jfgr) Kku&oSjkX;ds }kjk Hkxokudh
Ïik ugha ikbZ tk ldrhA Hkxokudh fu"diV
Ïik izkIr djusds fy, ek= ,d ;ksX;rk
vko';d gSμmuds izfr ,sdkfUrd 'kj.kkxfrA
fdlh Hkh tkfr] dqy vkfndk D;ksa u gks]
;fn mldh Hkxokuds izfr ,sdkfUrd Hkfä
gks] rks Hkxoku mls vo'; gh Lohdkj dj
ysrs gSaμ

O;koèkL;kpj.ka èkqzoL; p
o;ks] fo|kxtsUæL;dk]
dqCtk;k% fdHkq uke :i&
efèkda] fdUrr~ lqnkEuks èkuaA
oa'k% dks fonqjL;] ;kno&
irs:xzL; ¥d ikS#"ka]
HkDR;k rq";fr dsoya u
p xq.kSHkZfäfiz;ks ekèko%û
vFkkZr~ O;kèk (ml f'kdkjh) dk D;k

vkpj.k Fkk\ èkqzodh mez fdruh Fkh\
dqCtkdk D;k lkSHkkX; Fkk\ lqnkek foizds
ikl fdruk èku Fkk\ fonqjthdk dSlk oa'k
Fkk\ ;kno ifr mxzlsudk D;k ikS#"k Fkk\
tks Hkxokuus bu lcij vikj Ïik dhA
D;ksafd Hkxoku rks ,dek= Hkfäds }kjk gh
larq"V gksrs gSa] tkxfrd xq.kksads }kjk ughaA

Jhoklthds ?kjesa fuR;kuUnthdk foykl
Jhoklthds ?kjesa fuR;kuUnth ckY;Hkkoesa

vkfo"V gksdj vusd izdkjdh yhykvksads
ekè;els Jhoklth ,oa ekfyuh bR;kfndks
vkuUn lkxjesa Mqckrs jgrs FksA os Jhoklthdks
cki! cki! dgdj iqdkjrs Fks rFkk
ekfyuhthdh xksnhesa cSBdj mudk Lruiku
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djrs FksA ;|fi ekfyuhnsohds Lruksadk nwèk
lw[k pqdk Fkk] ijUrq fuR;kuUnthds mudh
xksnesa cSBdj muds Lruksadks Li'kZ djrs gh]
mu lw[ks gq, Lruksals Hkh >j&>j nwèkdh
èkkjk Lor% gh izokfgr gksus yxrhA ;g
ns[kdj lHkh yksx grizHk gks tkrs FksA ,d
fnu izHkq JhxkSjlqUnj fuR;kuUnthls izhfriwoZd
dgus yxsμ^^Jhikn fuR;kuUnth! vki esjs
ihNs ;gk¡ fdlhls >xM+k ;k fdlh Hkh
izdkjdh 'kjkjrsa ugha djsaxsA** ;g lqudj
fuR;kuUn izHkq nksuksa dku idM+ ^^JhÏ".k**
dk Lej.k djrs gq, dgus yxsμ^^D;k vki
lHkhdks vius tSlk le>rs gSa\ eSa rks dHkh
fdlh izdkjdh p´pyrk ugha djrkA

izHkqμ^^Jhikn eq>s crkusdh vko';drk
ugha gS] eSa lc tkurk gw¡ fd vki dSls
Hkksys&Hkkys gSa\

fuR;kuUnμ^^vPNk crkb, rks eSaus D;k
'kjkjr dh\**

izHkqμ^^vki izlkn ikrs&ikrs mls lkjs
?kjessa QSyk nsrs gSaA

fuR;kuUnμ^^,slk rks ikxy djrs gSa] eSa
D;k vkidks ikxy fn[kkbZ nsrk gw¡\ okLroesa
ckr ;g ugha gS] dqN vkSj gh gSA eSa le>
x;k] vc vkiyksx eq>s f[kykuk ugha pkgrs
gSa] blhfy, tku&cw>dj esjk nks"k fudky
jgs gSaA vPNh ckr gS] vki eq>s er
f[kykb,] Lo;a [kkb,] ijUrq O;FkZesa gh esjh
cnukeh rks er dhft,A** ;g lqudj izHkqus
iszels fuR;kuUndks xysls yxk fy;k rFkk
mUgsa le>kus yxsμnsf[k, Jhikn ,slh ckr
ugha gS] eSa vkidh cnukeh ugha dj jgk gw¡]

cfYd vkidks cnukehls cpk jgk gw¡A
D;ksafd vki vkSj eSa nks 'kjhj ,d vkRek
gSaA vr% vkidh cnukeh esjh cnukeh gSA
vki ckY;Hkkoesa vkfo"V gksdj lc dqN
Hkwy tkrs gSaA blhfy, eSa pkgrk gw¡ fd
vki vius Hkkoksadks lcds lkeus izdk'k u
djsaA

fuR;kuUn izHkq ,d NksVsls cPpsdh Hkk¡fr
epyrs gq, dgus yxsμ^^vPNh ckr gS]
vc ,slk ugha d:¡xkA** ,slk dgdj tksjls
f[ky&f[kykdj g¡lus yxs ijUrq izHkqdks
lkeus ns[kdj iqu% ckY;Hkkoesa vkfo"V gks
x;sA diM+sdks fljij ixM+hdh Hkk¡fr ck¡èkdj
uXu gksdj vkaxuesa ;gk¡&ogk¡ p´py cPpsdh
Hkk¡fr Hkkx&nkSM+ djus yxsA ;g ns[kdj izHkq
eqLdjkrs gq, dgus yxsμ^^Jhikn! x`gLFkds
?kjesa ;g mfpr ugha gSA vHkh vki dg
jgs Fks fd D;k eSa ikxy gw¡\ vkSj vHkh
vkius Lo;a gh viuh ckrdks >qByk fn;kA**
ijUrq fuR;kuUn izHkqdks rks gks'k gh ugha gS
fd eSa dgk gw¡] rFkk D;k dj jgk gw¡A
blfy, izHkq Lo;a muds ikl x;s rFkk mUgsa
idM+dj oL= èkkj.k djok;sA os dHkh Hkh
vius gkFkls Hkkstu ugha djrs FksA os
ekfyuhnsohdh xksnhesa cSB tkrs rFkk os Hkh
okRlY;Hkkoesa foHkksj gksdj mUgsa vius iq=dh
Hkk¡fr vius gkFkksals iqpdkjrs gq, f[kykrh
FkhA  ,d fnu vkaxuesa j[kh gqbZ ,d
ihrydh dVksjhdks ,d dkSvk viuh pksapesa
idM+ mM+ x;kA rFkk mM+rs&mM+rs vk¡[kksals
vks>y Hkh gks x;kA ;g ns[kdj ekfyuhnsohdks
cgqr nq%[k gqvk D;ksafd ml dVksjhesa os
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Ï".kds fy, ?kh (Hkksxds fy, ?kh) j[krh
FkhA mlh le; og dkSvk fQj ogk¡ ij
igq¡pk] ijUrq vc mldh pksapesa ?khdh
dVksjh ugha FkhA ;g ns[kdj og Hk;Hkhr
gksdj jksus yxhA D;ksafd os tkurh Fkh fd
vHkh tc if.Mrth (Jhoklth) vk,¡xs rFkk
mUgsa irk pysxk fd dkSvk Hkksxdh dVksjh
ys x;k] rks eq>ij cgqr fcxM+saxsA mlh
le; ogk¡ij fuR;kuUn izHkq vk igq¡psA
mUgksaus g¡lrs gq, ekfyuhls iwNkμ^^ek¡! vki
D;ksa jks jgh gS\ vkidks D;k nq%[k gS] eq>s
crkb,A eSa vHkh pqVdh ctkrs gq, ml
nq%[kdks nwjdj nsrk gw¡A ekfyuhnsohμ^^iq=!
;g dkSvk Hkxokuds Hkksxdh dVksjhdks mBkdj
ys x;k FkkA ijUrq vc ;g mls dgk¡
QSaddj vk x;k] ekywy ughaA** ;g lqudj
fuR;kuUn izHkq cksysμ^^ek¡! vki fpUrk u
djsa] eSa vHkh dVksjh okil e¡xkrk gw¡A** ,slk
dgdj os dkS,ls cksysμ^^vjs  dkS,! rw
tYnhls Hkxokuds Hkksxdh dVksjhdks ys vkA**
fuR;kuUn izHkq leLr thoks ads ân;esa
ijekRek:ils fojkteku jgrs gSaA vr%
dksbZ mudh ckr u ekus] ,slk dSls gks
ldrk gSA blhfy, og dkSvk Hkh izHkqdk
vkns'k ikdj mM+ x;kA dqN nsj ckn tc
okil vk;k rks mldh pksapesa dVksjh FkhA
mlus ml dVksjhdks ekfyuhnsohds lkeus
j[k fn;kA ;g ns[kdj ekfyuhnsohds vkuUndh
lhek u jghA og fuR;kuUndh Lrqfr djrs
gq, dgus yxhμ^^vki rks xq#dh izlékrkds
fy, muds ejs gq, iq=dks ;eky;ls Hkh
okil ys vk, FksA vr% bl dkS,ls vkius

tks ;g dVksjh okil yh] ;g vkids fy,
dksbZ cgqr cM+h ckr ugha gSA }kij yhykesa
tc Ï".k&cyjke czãp;Z èkkj.kiwoZd lkUnhifu
eqfuds ikl fo|k vè;;uds fy, x;s Fks]
rFkk mUgksaus yksdf'k{kkds fy, vFkkZr~ xq#dk
egRo crkusds fy, pkS"kB fnuksaesa pkS"kfê
fo|k,¡ lh[k yhA f'k{kk iw.kZ gksusds i'pkr~
tc mUgksaus xq#thls nf{k.kk ek¡xusdks dgk
rks lkUnhifudks fo'okl Fkk fd ;s dksbZ
lkèkkj.k ckyd ugha gS vr% os cksysμ^esjk
iq= leqæ Lukuds fy, x;k Fkk rFkk leqæesa
Mwcdj ej x;k FkkA vr% ;fn vkiyksx
eq>s nf{k.kk nsuk pkgrs gSa] rks esjk ejk
gqvk cPpk eq>s ykdj ns nksA** ;g lqudj
nksuksa HkkbZ jFkij lokj gksdj izHkklrhFkZesa
rFkk ogk¡ leqæds ikl tkdj mls vkns'k
fn;k fd og xq#&iq=dks ykSVk,A ;g lqudj
leqæ izdV gksdj cksysμ^^izHkks! vkids
xq#&iq=dks rks i´ptu vlqjus ekj Mkyk
gSA** bl ij nksuksa HkkbZ leqæds Hkhrj
i´ptu vlqjds fuokl LFkkuij x;s rFkk
mldk lagkj dj MkykA ijUrq ogk¡ ij Hkh
xq#iq=dks u ikdj nksuksa ;eyksd igq¡p x;sA
vius ogk¡ Ï".k&cyjkedk n'kZudj
;ejktthus nksuksadk cgqr vknj&lRdkj fd;kA
rRi'pkr~ Ï".kds vkns'kkuqlkj xq#iq=dks mUgsa
iznku fd;kA

vkids eLrdij vuUr czãk.M fo|eku
gSa] ijUrq vkidks mUgsa èkkj.k djusesa ys'kek=
Hkh ifjJe oSls gh ugha djuk iM+rk] tSls
gkFkhds eLrd ij ;fn ,d ljlksadk nkuk
j[k fn;k tk,] rks gkFkhdks ys'kek= Hkh ekj
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vuqHko ugha gksrkA jkeyhykesa ouoklds
le; vki lnk&loZnk jke&lhrkdh lsokesa
jr jgrs Fks] ijUrq vkius dHkh Hkh lhrkthds
pj.kdeyksals Åij muds fdlh Hkh vax ij
n`f"V ugha MkyhA vkids rstLoh ok.kksals gh
lhrk pkj jko.k vius oa'kds lkFk gh u"V
gks x;k FkkA vkidh efgek tkudj iwoZesa
dkfyUnhus Hkh vkidh Lrqfr dh FkhA

,d le; cyjketh }kjdkls ek¡ ;'kksnk]
uUnckck rFkk vU;kU; cztokfl;ksads n'kZuds
fy, cztesa vk,A os pS= ,oa cS'kk[k ;s nks
eghus cztesa jgs FksA bl nkSjku ,d fnu
tc os o#.kds }kjk Hksth gqbZ ok#.kh
ikudj viuh xksfi;ksads lkFk fogkj dj jgs
Fks] ml le; mudh ;equkesa tyØhM+k
djusdh bPNk gqbZA vr% mUgksaus ;equkthdk
vkàku fd;kA ijUrq ;equkthus mUgsa u'ks
eÙk tkudj mudh voKk dj nhA ftlls
os vfr Øq¼ gks x;s rFkk mUgksaus vius
gyds vxzHkkxls ;equkdks [khapuk vkjEHk
dj fn;kA blls os Hk;Hkhr gks xb± rFkk
muds Jhpj.kdeyksaesa fxjdj {kek izkFkZuk
djus yxhaA

ekfyuhnsohds eq[kls viuh efgek lqudj
ekfyuhnsohds bu Hkkoksadks nwj djusds mís';
fuR;kuUn izHkq g¡lrs gq, ,d NksVs ckyddh
Hkk¡fr dgus yxsμ^^ek¡! eq>s cgqr Hkw[k yxh
gS] eq>s dqN [kkusdks nksA** mlh {k.k
ekfyuhnsohdk ,s'o;ZHkko yqIr gks x;kA os
Hkwy x;h fd fuR;kuUn izHkq Hkxoku gSaA
muds eq[k ^ek¡* lqudj gh muds vUnj
okRlY;Hkko meM+ vk;k rFkk Lruksals >j&>j

Lor% gh nwèkdh èkkjk izokfgr gksus yxhA
ml le; izHkq Hkh ,d voksèk ckyddh
Hkk¡fr ekfyuhnsohdk Lru iku djus yxsA
bl izdkj Jhoklthds ?kjesa vk, fnu ,slh
gh vykSfdd euksgkjh yhyk,¡ gksrh FkhA

,d fnu izHkq fo'oEHkj vius ?kjesa
y{ehthds lkFk vkuUnls fojkteku FksA
y{ehth mUgsa vkuUnls eqLdjkrs gq, rkEcqy
(iku) rS;kj dj iznku dj jgh Fkha rFkk
izHkq Hkh cgqr gh iszels g¡lrs&g¡lrs rkEcqy
xzg.k dj jgs FksA ml le; ?kjds Hkhrjls
'kphekrk bl n`';dks ns[kdj vkuUn&leqæesa
xksrs yxk jgh FkhaA mudh izk;% bPNk nksrh
Fkh fd mudk iq= ,oa iq=&cèkq ,d lkFk
cSBsaA blfy, izHkq Hkh ekrkdh bPNk tkudj
,slh gh yhyk djrs FksA mlh le; ckY;Hkkoesa
uÂ&èkjÂ fuR;kuUn izHkq vkuUn&foày gksdj
nkSM+rs&nkSM+rs vk;s rFkk izHkqds lkeus [kM+s
gks x;sA y{ehth rks 'keZds ekjs nkSM+dj
vUnj Hkkx x;haA ;g ns[kdj izHk q
cksysμ^^Jhikn! vki uÂs D;ksa gks x;s\**

fuR;kuUnμgk¡&gk¡!
izHkqμ^^vki oL= èkkj.k dhft,A**
fuR;kuUnμ^^eSa tk jgk gw¡A**
izHkqμ^^vki ,slk D;ksa djrs gSa\**
fuR;kuUnμ^^eSa vkSj ugha [kk ldrkA**
izHkq (eqLdjkrs gq,)μ^^Jhikn! eSa vkils

iwN jgk gw¡ rFkk vki mÙkj dqN ns jgs gSa]
,slk D;ksa\

fuR;kuUn (dqN Øksfèkr gksdj)^^μgk¡ gk¡
eSa ogk¡ nl ckj x;k FkkA blesa esjk D;k
nks"k gks x;k\**
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izHkqμ^^Jhikn vki Ïikdjds oL= èkkj.k
dhft,A**

fuR;kuUnμ^̂eSa Hkkstu d:¡xkA** ,slk dgdj
vk¡xuesa ;gk¡&ogk¡ nkSM+us yxsA

bl izdkj vius izk.kukFkdks vius lkeus
ns[kdj fuR;kuUn izHkqdks gks'k (cká Kku)
gh ugha gSA izHkq dqN dg jgs gSa] os dqN
vkSj lqu jgs gSaA mUgsa bl izdkj Hkkoesa
vkfo"V ns[kdj izHkq fo'oEHkj mBs rFkk
mUgksaus fuR;kuUnth idM+dj Lo;a diM+s
iguk,A vUnjls ns[k jgh 'kphekrk bl
ǹ';dks ns[kdj eqLdjk jgh FkhA fuR;kuUnthds
fo"k;esa ,slh ?kVuk,¡ os izk;% lqurh Fkh]
ijUrq dHkh&dHkh mUgsa ns[kusdk ekSdk Hkh
fey tkrk FkkA os fuR;kuUnthdks viuk
iq= gh ekurh FkhA rFkk izHkq fo'oEHkjds
leku gh mUgsa Lusg djrh FkhA dqN nsj
ckn tc fuR;kuUnthdk vkos'k nwj gqvk rks
yfTtr gksdj mUgksaus vius oL= Bhd
fd,A mlh le; 'kph eS;k ik¡p lUns'k
(feBkbZ;k¡) ysdj vkb± rFkk cgqr Lusgls
fuR;kuUnthdks [kkusds fy, fn;sA ik¡p feBkbZ;k¡
ikdj fuR;kuUnus ,d feBkbZ rks [kk yh]
ijUrq ck¡dh ds pkj feBkbZ;k¡ nwj Qssad nhaA
;g ns[kdj eS;k ^^gk;] gk;** djrs gq,
dgus yxhμ^^fuR;kuUn ;g rqeus D;k fd;k\
eSaus [kkusds fy, feBkbZ;k¡ nh] vkSj rqeus
Qsad nhaA

fuR;kuUnμ^^rks vkius ,d lkFk D;ksa
nh\**

eS;kμ^^vc rks ?kjesa ,d Hkh feBkbZ
ugha gSA vc rqe D;k [kkvksaxsA**

fuR;kuUn (f[ kyf[ kykdj g ¡lr s
gq,)μ^^eS;k! vki ?kjds vUnj tkdj nsf[k;sA
dqN&u&dqN vo'; gksxkA** ;g lqudj
'kph eS;k tc ?kjds Hkhrj x;h rks ns[kdj
nax jg x;h] fd os pkjks feBkbZ;k¡ ftUgsa
fuR;kuUn izHkqus ckgj Qsad fn;k Fkk] ?kjesa
iM+h gqbZ gSA ;g ns[kdj og fopkj djus
yxh fd feBkbZ;k¡ rks ckgj dgha Qsadh
ijUrq ?kjesa dgk¡ls vk;hA blh mèksM+ cquesa
mUgksaus uhpsls feBkbZ;k¡ mBk;haA feêh lkQ
djds izlék gksdj tc fuR;kuUnthdks nsusds
fy, vkb± rks mUgksaus ns[kk fd fuR;kuUn
feBkbZ [kk jgs gSaA ;g ns[kdj mUgksaus
vk'p;ZiwoZd iwNkμ^^iq=! rqEgsa ;s feBkbZ;k¡
fdlus nh\**

fuR;kuUn (eqLdjkrs gq,)μ^^tc eSaus
vkids }kjk iszeiwoZd nh gqbZ feBkbZ;k¡ Qsad
nha Fkh] rks vkidks cgqr nq%[k gqvkA
blfy, eSa mUgsa [kkst dj ys vk;kA** bu
vk'p;Ztud ?kVukvksadks ns[kdj 'kphekrk
dgus yxhμ^^fuR;kuUn! rqe dkSu gks\
,slk izrhr gksrk gS fd rqe Hkxoku gks rFkk
eq>s Bx jgs gksA** ;g lqudj fuR;kuUn izHkq
vkfo"V gksdj 'kph eS;kds pj.kksadks idM+usds
fy, x;s] ijUrq eS;k ogk¡ls Hkkx x;haA

(Øe'k%)

fofoèk laokn
i z kP; rFk k ik'pkR; n s' k k s ae s a

JheUegkizHkqdh ok.kh izpkj
izkP;esa „ƒ o ik'pkR;esa „Œ\\
orZeku èkU; dfy;qxesa JheUegkizHkq }kjk
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vkpfjr ,oa izpkfjr Jhgfjuke ladhrZu&èkeZds
izpkjdizoj JhyHkfäfl¼kUr ljLorh
izHkqiknthds fiz; ifjdj JhxkSM+h; osnkUr
lfefrds izfr"Bkrk JhyHkfäizKku ds'ko
xksLokeh izHkqojds vuqxzghr vLenh; f'k{kkxq#nso
¬fo".kqikn ƒŒŠ JhJhHkfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjkt foiqy lQyrkds lfgr
izpkj djrs&djrs orZekuesa Hawaii dh
jktèkkuh Honolulu esa igq¡psA ƒ‡@† ls
„Œ@†@„ŒŒ„ rd Singapore ,oe~
vk"Vªsfy;k fLFkr Sydney esa izpkj lekIr
dj gkokbZ ds fofHkUu LFkkuksaesa izpkj dj
jgs gSaA izpkjesa fofHkUu fo"k;ksads gksrs gq,
Hkh vkykspukds nks izèkku fo"k; uhps izLrqr
fd;s tk jgs gSaμ(ƒ) JhlEiznk;ds izèkku
vkpk;Z Jhjkekuqtkpk;Zdh vkfoHkkZo frfFk
(„) e;kZnk iq#"kksÙke Hkxoku~ JhjkepUædh
vkfoHkkZo frfFkA

Jhjkekuqtkpk;Zds vizkÏr pfj= ,oa
f'k{kkds lEcUèkesa Jhyegkjktth cksysμln~xq#
vkSj ln~f'k";dk lEcUèk fuR; gksrk gSA
ln~f'k";ds ân;esa Jhxq#nso izdV vFkok
vizdV lHkh voLFkkesa fuR;dky fojkt
djrs gSa] dHkh Hkh ifjR;kx djds dgha Hkh
xeu ugha djrs gSaA Jhy{e.k ns'khd
(Jhjkekuqtkpk;Z) laU;kl xzg.kds Bhd igys
gh muds Jhxq#nso Jh;equkpk;Z vizdV
gq,A bl txresa lkèkkj.k fu;e ns[kk tkrk
gSμtUexzg.kds le; euq";ek=dh gh eqëh
cUèk jgrh gS] txr NksM+dj tkusds le;
nksuksa gkFk gh [kqys jgrs gSa vFkkZr~ eqf"Bc¼
ugha jgrh gSA blhfy, fdlh dfous vius

eudks Hktudh f'k{kk nsrs gq,] txrdh
vfuR;rkdks fn[kkrs gq, dgrs gSaμeqëh
ckaèkdj vk;k txresa] gkFk ilkjs tk;sxk]
Ï".kuke rw Hktys euok Hkolkxj rj
tk;sxkA fdUrq Jh;equkpk;Zesa bl fu;edk
O;frØe ns[kk tkrk gSA bl txrdks NksM+usds
ckn Hkh muds ,d gkFkdh rhu vaxqfy;k¡
can FkhaA bldks fdlhus è;kuls ugha ns[kkA
Jhjkekuqtkpk;Zth laU;kl xzg.kds fufeÙk
vkxeuds le; jkLrsesa gh ;g laokn lquk]
Jh;equkpk;Zds vU;kU; vuqxkehx.k mudks
vfUre laLdkjds fy, ys tk jgs Fks]
Jhjkekuqtkpk;Zus mUgs a izkFk Zuk djds
Jhxq#ikniùds vfUre n'kZudh bPNk izdV
djus ij mUgksaus n'kZudh O;oLFkk dj nhA
Jhjkekuqtkpk;Zus Jhxq#nsodh rhu vaxqfy;ksads
cUnds dkj.k ftKklk djus ij dksbZ Hkh
mldk mÙkj ugha ns ik;sA bl voLFkk ij
Jhjkekuqtkpk;Zus rhu izfrKk dhμ(ƒ) eSa
vHkh laU;kl xzg.k d:¡xk („) JhosnkUr
lw=dk JhHkk"; iz.k;u d:¡xk (…) lexz
fo'oesa 'kq¼ Hkfädk izpkj d:¡xkA
Jhjkekuqtkpk;Zdh mijksä rhu izfrKk djuk
lekIr djrs gh ,d&,d izfrKkds lkFk&lkFk
,d&,d djds rhuksa vaxqfy;k¡ [kqy x;haA

,dckj Jhjkekuqtkpk;Zds Jhxq#nso ea=
iznkudj cksysμ;g ea= tgk¡&rgk¡] gkVesa]
ekVesa] ?kkVesa (ctkj] [ksr] ?kkV) mPpkj.k
er djukA Jhjkekuqtkpk;Zus ifjiz'u fd;kμbl
ea=dk Qy D;k gS\ Jhxq#nsous dgk
oSdq.B xfrA fdUrq mPpLojesa mPpkj.k
dju sl s mPpkj. kdk vuF k Z g k s x k A
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Jhjkekuqtkpk;Zth Jhxq#nsodks iz.kkedj
lfékdVds tucgqy bykdkds pkSjaxh ij
,d vêkfydkds Åij vkjksg.k dj lHkhdks
vkàku djds mPpLojesa mijksä ea=dk
mins'k nsus yxsA Jhxq#nsodks vU; f'k";ksads
}kjk Kkr gksusij ogk¡ mifLFkr gksdj
Jhjkekuqtdks cqykdj cksysμjkekuqt ;g
rqe D;k dj jgs gks\ tkurs ugha blds
}kjk rqEgkjk vuFkZ gksxkA Jhjkekuqtkpk;Zus
lk"VkÂ n.Mor~ iz.kkedj fuosnu fd;kμxq#nso
esjk vuFkZ gksrk gSμgks] ujdxfr gksrh
gSμgks] blds fy, eSa fcUnqek= Hkh mf}Xu
ugha gw¡ rFkk fpUrk ugha djrk gw¡A fdUrq
vkidh vgSrqdh Ïikls rks brus yksxksadh
oSdq.Bxfrdh O;oLFkk gks x;hA Jhxq#nsodk
ân; Ïikls æohHkwr gksdj fuLrCèk gks x;k]
Jhjkekuqtkpk;Zds izfr mudh Ïik vkSj Hkh
o£¼r gks x;hA ;g izlax Jo.kdj dfri;
Hkäksaus gkFk mBkdj Jhy egkjktthdh n`f"V
vkd"kZ.k djusij Jhy egkjktthus gkFk
mBkusdk dkj.k iwNkA

Jhyegkjktthμvkiyksxksadk dksbZ dqN
oäO; fo"k; gS D;k\

tuSd Jksrkμgk¡ xq#nso] vkidk vkns'k
gksusij lcdh rjQls ifjiz'u dj ldrk
gw¡A

Jhyegkjktthμgekjs ;gk¡ ij b"Vxks"Bh
gks jgh gS vFkkZr~ gekjs b"Vnso ok b"VoLrqds
lEcUèkesa vkykspuk gks jgh gSA blfy,
vki fu%ladksp ifjiz'u dj ldrs gSaA

JhnhucUèkq nklkfèkdkjhμxq#nso] nh{kkds
le; rks geyksxksadks vkns'k funsZ'k fn;k

x;k gS fd nh{kk ea= ifo= :ils eu&gh&eu
ti djusds fy,] fdUrq Jhjkekuqtkpk;Zth
rks vkpkjoku iq#"k gSa] mUgksaus ea=ds lEcUèkesa
,slk vU;k; vukpkj D;ksa fd;k\ geyksxksadks
,slk djusls nks"k D;k gS\

JhyegkjktthμJhjkekuqtkpk;Zdks gekjs
rqY; lkèkkj.k euq"; er lksfp;sA os lk{kkr~
vuUrnsods vorkj gSa] muds dk;Z&dykils
gh ;g izdkf'kr gqvk gSA muds leLr
dk;Z 'kkókuqeksfnr gSA txrdk tho mudk
vuqxeu djusij ije dY;k.k ykHk djsxkA
vkiyksx ;fn Jhjkekuqtkpk;Zdh rjg eqä
egkiq#"k gksdj bl rjg vkpj.k djsaxs rks
nks"kkog ugha gksaxsA fdUrq ;fn <ksaxh gksdj
Ïf=e:ils eqädk Hkko fn[kk;saxs rc Hkkodsfy
cktkjesa fcØh ugha gksxhA ftl izdkj ukekpk;Z
Jhgfjnkl Bkdqjdk vuqdj.k djusij <ksaxh
czkã.kksaus lisjksads gkFk ekj [kk;h Fkh] mlh
izdkjdh voLFkk vkiyksaxksdh gksxh] vFkok
f'koRo izkIr dj fo"k&iku djusls uhyd.B
gksaxs vkSj f'koRods vHkkoesa fo"k&iku djusls
D;k gksxk tkurs gSa D;k\ cksy&gfj&cksy
gks tk;sxkA

tuSd JksrkμLokehth! geyksaxksus lquk
gS] vkids xq#nso JhHkfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktthdks vusd Jhdqjs'kdk vorkj dgrs
gSaA bldk jgL; mn~?kkVu djusls geyksxksa
ij Ïik gksxhA

Jhy egkjktthμJhdqjs'k Jhjkekuqtkpk;Zds
,dkUr vuqxr] vUrjax lsod gSA ,dckj
p k syj kt f}r h; dk sy&&&&(\)u s
jkekuqtkpk;Zdks ekjusdk "kM;U= jpdj
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'kkókFkZds fy, vkàku fd;kA Jhdqjs'kth
;g voxr gksdj] Jhxq#nsods pj.kksaesa izkFkZuk
dj muds laU;klos"kesa laU;klh :iesa ltdj
mä lHkkesa mifLFkr gq, ,oa 'kkókFkZesa
lHkhdks ijkftr dj fn;kA fdUrq muds
i{kesa leFkZu djusokyk dksbZ Hkh mifLFkr
ugha FkkA if.Mrx.k rkyh ctkdj cksyus
yxsμgeyksx thr x;s rFkk jkekuqt gkj
x;sA pksyjkt if.Mrx.kds ijke'kZ ij
Jhjkekuqt os'kèkkjh dqjs'kdh vk¡[ksa fudkydj
mls lHkkls Hkxk fn;kA ijorhZdkyesa Jhdqjs'kth
ckgjls vUèk gksdj Hkh lnk&loZnk Jhxq#nsods
ckjsesa lksprs&lksprs fdlh ,d xzkeesa
Jhjkekuqtthdk laokn izkIr gksusij ogk¡
tkdj Jhxq#nsodks iz.kke fd;kA Jhxq#nso
Hkh Ïik ijo'k gksdj f'k";ds eLrdij
gkFk j[kusds lkFk gh lkFk Jhdqjs'kth xq#Ïikls
p{kqeku gks mBsA blh izdkj esjs xq#nso
JhHkfäizKku ds'ko xksLokeh izHkqoj] ̂izHkqikn*
JhyHkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqjds ,dkUr
vUrjÂ ifjdj FksA izHkqikn tc 'kq¼Hkfädk
izpkj dj jgs Fks] ml le; muds izpkj
izHkkols LekrZ czkã.kx.k vius #i;s&iSls
jkstxkjdk èkUèkk cUn gksusdk miØe tkudj
izeknxzLr gks mUgksaus fLFkj fd;k fd izHkqikndks
izk.kls ekj nsusij gh os izeknxzLr u gksdj
vkeksn&izeksnxzLr gks ldsaxsA No Prabhupad,
No Prachar, u jgsxk cka'k u ctsxh
cka'kqjhA Jhuo}hièkke ifjØek pyusds volj
ij izkS<+kek;krykesa LekrZ czkã.kx.k iwoZ
fuèkkZfjr "kM+;U=ds vuqlkj b±V] iRFkj] lksM+k
cksry (Soda Bottle) vkfn ysdj vkØe.k

djus ij izHkqiknds vfèkdka'k f'k"; izHkqiknds
ckjsesa u lkspdj vius&vius izk.k cpkusds
fy, Hkkx [kM+s gq,A mlh le; esjs xq#nso
'osroóèkkjh Jhfouksnfogkjh czãpkjh izHkqikndks
ysdj iklesas fdlh ,d x`gLFkds ?kj ys x;s
,oa izHkqiknds pj.kksaesa iqu% iqu% izkFkZuk dj
muds laU;kl os'kdks èkkj.k dj izHkqikndks
vius 'osr oóksaesa czãpkjh :iesa ltkdj
fujkin ek;kiqjesa Hkst fn;kA Jhdqjs'kdh
rjg xq#xrizk.k gksdj vius izk.kksadh ckth
yxkdj esjs xq#nsous izHkqikndh lsok dh
FkhA blfy, Jhdqjs'kdh xq#lsokds lfgr
rqyuk djds mudks Jhdqjs'kdk vorkj
cksyk tkrk gSA

tuSd JksrkμJhxq#nso! Jhjkekuqtkpk;Z
,oa JhyizHkqikn nksuksa gh eqä egkiq#"k] fQj
vius j{kkFkZ nwljsdh lgk;rk ysuh gksrh gS\
bldk dksbZ jgL; gS D;k\

Jhyegkjktthμeqä egkiq#"kksadh ckr
rks nwj] Lo;a Hkxoku~dks Hkh futj{kkFkZ
Hkäx.kksadh lgk;rk ysuh gksrh gSA Hkxoku~
lnk&loZnk vius fiz; Hkädk ok Hkäx.kdk
eku c<+kuk pkgrs gSa] fdUrq Hkäx.k muds
ÏfrRodk leLr xq.k Hkxoku~ds Åij nsdj
gh vkuUn ykHk djrs gSaA

ln~f'k"; o ln~xq#dk lEcUèk Hkh mlh
izdkj le>uk gksxkA ,d rjQ Jhjkekuqtkpk;Z
vkSj JhyizHkqikn vius f'k";ksadh efgek
txrdks fn[kkusds fy, yhykfHku; djrs
gSaA bl izdkj yhyk izdk'k u gksusij
txrdk tho Jhdqjs'k vkSj Jh fouksn
fogkjhdh xq#lsokds n`"VkUrls fpjrj of´pr



gks tkrs gSaA iqoksä f'k";x.kds lsokds }kjk
gessa Hkh f'k{kk ykHk djuh pkfg;s fd
Jhxq#nsodks lUrq"V gksusij txresa vlkè;
lkèku o vlEHko cksydj dqN ugha jg
ldrk gSA bl lEcUèkesa ,d vkSj ckr
Lej.k djk nsuk pkgrk gw¡A iwoZ&iwoZ ;qxesa
Hkh fdrus lSdM+ksa f'k"; Jhxq#&Ïikls txresa
vlkè; lkèku fd;s gSaA JhÏ".k Lo;a
Hkxoku gksdj Hkh txrdks fn[kykrs gSa fd
mUgksaus Jhxq#Ïikls gh ̂ † dyk&fo|k dsoy
ˆ† fnuksaesa vtZu dhA vr% Jhfouksn
fogkjh czãpkjh izHkqoj ,oa Jhdqjs'kdh lsok
}kjk xq#xr izk.k f'k";yksx fdl rjg
viuk thou foinkFkZ djds Hkh lsok djrs
gSa ,oa Jhxq#nsodh Ïikls mudks txrdh
dksbZ Hkh 'kfä neu ugha dj ldrh gSA
;g f'k{kk feyrh gSA Jhxq#Ïikls gh os
Hkfo"; txrds fy, Light-post ok
vkyksdLrEHkds :iesa tkToY;eku gksrs gSaA

Jhjkeuoeh miy{;esa Jhy egkjktthus
rhu fnol O;kih èkeZlHkkesa vfr lgt]
ljy] izk´ty Hkk"kkesa e;kZnk iq#"kksÙke
JhjkepUædh yhyk ,sls lqUnj :ils ifjoslu
dh lHkhus Pin drop Silence gksdj
ea=eqXèkdh rjg Jo.k dhA Jhjkeyhykds
vusd pfj=ksa rFkk mudh f'k{kkvksadh vkykspuk
gksusij Hkh Jhy egkjktthus ukjh pfj=ls
Hkxoku jkepUædh foekrk dSd;hds pfj=dh
,d u;h fn'kk n'kZu djk;hA JhjkepUæthds
ou xeudkyesa dSd;hdh vR;fèkd dBksj
ân; ns[kdj j?kqdqyds xq# Jhof'k"B ½f"k
vR;fèkd Øksfèkr gksdj vfHk'kki fn;kμgs

dBksjs! rqeus rks JhjkepUæds fy, cuokl
ek¡xk gS] dqyoèkq lhrknsohds fy, ughaA rqe
bruh fu"Bqj gks fd lhrknsohdks Hkh fHk[kkfjuh
:iesa Jhjkeds lkFk vuqxeu djuk gksxkA
ugha] esjk vkns'k lhrknsoh fHk[kkfjuh os"kesa
ugha tk;sxhA leLr vyadkjls lqlfTtr
gksdj gh tk;sxhA esjk vkns'k mYya?ku ugha
gksxkA Jhof'k"B ½f"k cksysμgs dBksjs! vktls
ìFohesa lw;Z] pUæ] u{k= ftrus fnu fojkteku
jgsaxs] txresa dksbZ Hkh viuh iq=hdk uke
dSd;h ugha j[ksxkA blhfy, vkt rd
Hkkjrh; laLÏfresa dSd;h uke vkSj fdlhdk
ugha lquk tkrk gSA

JhjkepUædks ;qojkt indks cnys ouokl
Hkstusds ihNs D;k jgL; gS\ vFkok blesa
dSd;hdk nks"k gh D;k gS\

vkiyksx tkurs gSa D;k\ eula;ksxiwoZd
Jo.k dhft;s] djds fl¼kUr xzg.k dhft;sA
JhjkepUæds cuokl :i dBksj dk;Zds
fy, nsoh dSd;h] Hkh nks"kh ugha gSA fo"k;oLrq
ifj"dkj :ils le>k nsusls le>uk lgt
gksxkA vkiyksx lHkh tkurs gSa fd Hkxoku
dc vkSj D;ksa vkfoHkwZr gksrs gSaA loZtU;ekU;
xzUFk xhrkesa Li"V :iesa gh dgk x;k gSμ

;nk ;nk fg èkeZL; XykfuHkZofr Hkkjr
vH;qRFkkueèkeZL; rFkk ifj=k.kk; lkèkquke~μ
blfy, JhjkepUæth vorkj Hkh blds
O;frØe ugha gks ldrk gSA Hkxokuds bl
egku dk;Zds fy, nsoh dSd;h izèkku
lgkf;dk FkhA dSd;hdh bl yhyk&lgk;rkds
fcuk ;g lEHko ugha gksrkA Hkxoku~dh
;ksxek;kds izHkkols ;g dksbZ le> u



ldkA 'kS'ko voLFkkesa JhjkepUæ dSd;h
Hkou uked jktizklknesa gh vfèkd le;
vfrokfgr djrs FksA dSd;hds ekr`&Lusgls
o'khHkwr gksdj vU;= [ksydwn ugha djrsμ;g
dgk tkrk gSA

,dfnu [ksyrs&[ksyrs ek¡ dSd;hdh xksnesa
cSBdj vR;Ur vfèkdkjds lkFk cksysμek¡]
eq>s ,d nku nsuk gksxk!

dSd;h nsoh cksyhμcsVk jke! eSa rqEgkjs
fy, izk.k rd ns ldrh gw¡A fpUrk djusdh
dksbZ ckr ugha gSA

ckyd jke cksysμek¡] tc eq>s firkJh
;qojkt inds fy, vfHkf"kä djusdh O;oLFkk
djsaxs] rc rqe esjs fy, ƒ† o"kZdk ouokl
vkSj HkkbZ Hkjrds fy, jkT; izkFkZuk djukA

Jhjkedh bl rjgdh ân;fonkjd
d.B&ok.kh lqudj dSd;h nsoh vk¡lqHkjs
us=ksals ØUnu djus yxhA

ckyd jke ØUnujrk dSd;hdh xksnesa
cSBs gh cksy jgs gSaμek¡] rqEgkjs vfrfjä
;g dk;Z vkSj fdlhds fy, lEHko ugha gSA
rqedks gh ;g ân;fonkjd vlkè; dk;Z
djuk gksxkA

Jhjkedh izhfrds fy, dSd;h nsohdks
;g eekZUrd] ân;fonkjd gksus ij Hkh
Lohdkj djuk iM+kA mfpr le; ij Jhjkedh
izhfrfoèkkuds fy, dSd;h nsoh egkjkt
n'kjFkds fudV oj izkFkZuk dj Jhjkedk
dk;Z lekIr fd;kA Hkxoku~dh ;ksxek;kds
izHkkols dksbZ Hkh bldks le> ugha ik;kA
;gh dSd;h pfj=dk xw<+ jgL; gSA

Jhyegkjktthds lkFk Jhikn ekèko

egkjkt] Jhiq.Mjhd czãpkjh] JhcztukFk
nklkfèkdkjh vkfn izpkj dk;Zesa lgk;rk dj
jgs gSaA Jhyegkjktthdks izpkj lsokesa lgk;rk
djusds fy, Jhikn HkfäosnkUr ou egkjkt
vizSy eghusds izFkels gh ;wjksi egkns'kds
baXyS.M] gksyS.M] ÝkUl] teZuh] Lisu] bVyh]
vkWf"Vª;k vkfn LFkkuksaesa fo'ks"k lQyrkds
lkFk izpkj dj jgs gSaA Jhikn ou egkjktus
blds igys Hkh ;wjksi vkSj czkthyesa lQyrkds
lkFk izpkj fd;k gSA Jhikn HkfäosnkUr
vj.; egkjkt vkSj JhHkfäosnkUr Hkfälkj
egkjkt dHkh ;qä:ils rks dHkh i`Fkd~
:ils vkW"Vsªfy;k vkSj U;wthyS.Mesa izpkj
dk;Zesa O;Lr gSaA Jhikn HkfäosnkUr vkJe
egkjkt czkthy vkSj vÝhdk fLFkr ukbtsfj;kesa
izpkj dk;Z lQyrkds lkFk dj jgs gSaA
Jhikn jkèkkukFk czãpkjh orZeku gkaxdkaxesa
izpkjesa O;Lr gSa] fQj os esfDldksesa izpkj
dk;Z vkjEHk djsaxsA Jhikn Ï".kHktu cztoklh
QhfyikbZUl }hilewgesa izpkj lsok dj vesfjdk
izpkjesa yxs gq, gSaA Jherh fo'kk[kk nsoh
vius nyds lkFk vesfjdk ,oa Jhikn
HkfäosnkUr iùukHk egkjkt jfl;kesa izpkj
dk;Zesa yxs gq, gSaA Jhikn HkfäosnkUr rhFkZ
egkjkt dqN fnuksads vUnj gh U;wthyS.M]
Qhth vkSj vk"Vªsfy;k izpkjds fy, jokuk
gksaxsA vfèkdka'k izpkjdx.k prqekZlds iwoZ
gh Hktudh Js"B HkkjrHkwfeesa izR;korZu
djsaxsA

vc Jksrkx.k iz'u dj ldrs gSa fd
Jhikn ekèko egkjktus izèkku 'kh"kZdds uhps
^^izkP;esa „ƒ vkSj ik'pkR;esa „Œ** fy[kk



gS] bldk rkRi;Z D;k gS\ ekèko egkjkt
D;k Hkksxoknds ns'k vesfjdk vkfn LFkkuksaesa
tkdj LokHkkfod gSa ;k vLokHkkfod gksdj
bl rjg fy[kk gS! ugha] ugha] ughaA
JhxkSM+h; xq#oxZ] JhxkSM+h; ijEijk vkSj
oS".kox.kdh vgSrqdh Ïikls ekèko egkjkt
LokHkkfod voLFkkesa gSaA ikBdx.k vc
bldk jgL; if<+;sA [kxksyfonksads erkuqlkj
i`Fohesa dqN js[kk,¡ gSaA tSls Equator
Line, Date Line. geyksx vk"Vªsfy;k fLFkr
Sydney ls „ƒ@†@„ŒŒ„ rkjh[kdks jokuk
gksdj nl ?k.Vs foeku ;k=k dj Hawaii
igq¡psA lqcg ‹&…Œ cts ;k=k dj ƒŒ
?k.Vsds ckn ;kuh lUè;k ‰&…Œ cts igq¡pusdh
ckr gSA le;dk vUrj vk"Vªsfy;kls gkokbZ
† ?k.VsdkA blfy, „ƒ@†@„ŒŒ„ rkjh[kdks
jkf= ‰&…Œ $ † ¾ ƒƒ&…Œ cts igq¡pusdh
ckr gSA fdUrq geyksx „ƒ@†@„ŒŒ„ rkjh[kds
cnys „Œ@†@„ŒŒ„ rkjh[kdks gkokbZdh
jktèkkuh igq¡psA Date Line ds fy, ,d
fnudk vUrj tks yksx [kxksyfor~ gSa ;k
Hkwxksyds lEcUèkesa vkykspuk djrs gSa] os
lgt gh le> tk;saxsA ;gh 'kh"kZdds fuEu
va'kdk jgL; gSA (Øe'k%)

μf=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko
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JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k †

JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~
ýJhJhyBDdqjHkfäfouksnÏrþ

(o"kZ †ˆ] la[;k …] i`"B ‡ƒ ls vkxs)
HkDR;kykiS£ujofèk rnk}Sreq[;k egkUr% izkIrk ;L;kJ;efr'k;a dhrZuk|Seq Zjkjs%A
fuR;kuUnksn;?kVu;k ;ks cHkwos'kps"V% oUns xkSja u;ulq[kna nf{k.ka "kM~Hkqta re~ûƒ‹û

;% dksy:ièk`xgks je.kh;ew£Ùkx`Irs Ïik´p egrha lglk pdkj A
ra O;kl iwtufoèkkS cynsoHkkoku~ ekèohd;kpuija ijea Lejkfeû„Œû
v}SrpUæfoHkquk lx.ksu HkDR;k fuR;´p Ï".keuquk ifjiwftrks ;%A
JhoklefUnjfu¥èk ifjiw.kZrÙoa ra Jhèkjkfnegrka 'kj.ka Lejkfeû„ƒû
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JhoklikY;a ;oua fo'kksè; pØs lqHkäa  Loxq.ka  izn';ZA
iszEuk lqeÙkks fo"k;kf}jäks ;Lra izHkqa xkSjfoèkqa Lejkfeû„„û
Jhjke:ièk`xgks fHk"ktks eqjkjs% JqRok Lroa j?kqirseqZneki ;ks oSA
pØs dqlÂjfgra Ïi;k eqdqUna ra 'kq¼Hkfäjlnizoja Lejkfeû„…û
vkKki;Pp HkxokuoèkwrnklkS  nkuk; xksdqyirsuZxjs"kq ukEuke~A
loZ=thofup;s"kq ijkojs"kq ;Lra Lejkfe iq#"ka d#.kkorkje~û„†û
;ks·}Srlùfopyu~ lg pkxztsu laU;klèkeZjfgra èoftua lqjkie~A
rÙoa fo'kq¼eonYyfyrk[;iq;k± ra 'kq¼Hkfäfuy;a f'kona Lejkfeû„‡û
v}Srokn'kBrkfJrnsf'kdL; i`"Ba O;rkM;ngks lglk gfj;Z%A
izsEukfi HkfäiFkx´p pdkj ra ra ek;kgja lqfoeya lrra Lejkfeû„ˆû

i|kuqoknμ
ýijyksdxr iañ eèkqlwnunkl xksLokeh Ïrþ

egkiq#"k v}Sr eq[k Jhgfj dhrZu jÂA
fofoèk Hkfä jl vkJ; ik;kS ijlaxû
vk;s fuR;kuUn tc rc rsa bZ'oj :iA
izdV fd;sa vk'p;Z bd "kM~ Hkqt :i vuqiûƒˆû
djh eqjkjhxqIr iS Ïik ØksM ruq èkkjA
Hkäu fgr fd;s izHkq ldy Hkko foLrkjû
O;kl iw£.kek ds fnol izHkq cyjke izdk'kA
ekfèodk ;kpu djh ewly gy f'kr oklû„Œû
eafnj efèk Jhoklds iwju rÙo izdk'kA
fo".kqeap jkts izHkq dj ,s'o;Z foyklû
futx.k lu v}Sr izHkq fg;s vfèkd lq[k yk;A
Ï".k ea= rsaa iwft;s xkSjpUæ ;qx ik;û
Jhèkj czkã.k nfjæds vkJ; xksjk jk;A
[kksyk cspr esa fy;kS dj >xM+kS viuk;û„ƒû
'kq¼ fd;kS Jhokl dks ;ouHk`R; izHkq ,dA
futxq.k :i fn[kk; dsa nhuks Hkfä foosdû„„û
oS| eqjkjh xqIr rsa jke Lro lqu yhuA
èkuq"k ok.k yS jkeruq lqUnj èkjkS uohuû
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oS| eqjkjh xqIr dkS fd; dqlax ifjgkjA
Hkfä rÙo le>k; dsa ek;kokn folkjû„…û
fuR;kuUn gfjnkl dkS nbZ vkKk fujèkkjA
Ï".kukedkS uxjesa ?kj&?kj djgq izpkjû
vfr Ïikyq xkSjkÂ izHkq dhus ifrr iquhrA
lc thou gfjuke nS ;gh n;k dh jhrû„†û
Hkou pys v}Sr ds vxzt dkS lax yhuA
ekxZ yfyriqj esa y[kkS laU;klh vfr ghuû
cfurk lsoh èkeZ èkqt e|i Hkz"VkpkjA
izHkq rÙo mins'k nS frfg dh;kS m¼kjû„‡û
dju yxs v}SrizHkq ek;kokn c[kkuA
xkSjpUæds gkFk lkS pkgr n.M foèkkuû
izHkq fru eu dkS Hkko yf[k [kSap vÂu esa yk;A
vÂu fd;kS izgkj cgq nsf'kd jgs flgk;û
^^eksfg iqdkj xksyksd rsa i`Foh ryesa vkuA
Hkfä xkS.k dj cSB ?kj NkSadr v}; Kkuû
ljl iz.k; dks n.M èkj  Jhv}Srkpk;ZA
ek;kokn NqVk;ds fd;s Hkfä iFk vk;Zû„ˆû

(Øe'k%)

ek;koknh dkSu gSa\
μtxn~xq# ¬fo".kqikn JhyHkfäfouksn Bkdqj

tks 'kq¼ oS".ko cuusdh bPNk j[krs gSa]
mUgsa bl ckrdk è;ku j[kuk pkfg, fd os
ek;koknh u gks iM+saA JhpSrU; egkizHkq dgrss
gSa&

izHkq dgsμek;koknh Ï".ks vijkèkhA
^czã*] ^vkRek*] ^pSrU;* dgs fujofèkû
vr,o rkj eq[ks uk vkbls Ï".kukeA
^Ï".kuke*] Ï".kLo:i*μnqbr ̂leku*û
^uke*] ^foxzg*] ^Lo:i*μfru ,d:iA
frus ^Hksn* ukfg] fru ^fpnkuUn&:i*û

nsg&nsghj] uke&ukehj Ï".ks ukfg ̂Hksn*A
thosj èkeZ&uke&nsg&Lo:is ̂foHksn*û
vr,o Ï".ksj ̂uke*] ̂nsg*] ̂foykl*A
izkÏrsfUæ;&xzká ugs] g; Loizdk'kû
^Ï".kuke*] ̂Ï".kxq.k*] ̂Ï".kyhyk* òUnA
Ï".ksj Lo:i&le] lc&fpnkuUnû
vr,o Ï".kuke uk vkbZls rkj eq[ksA
ek;koknh&x.k] tkrs egk&cfgeqZ[ksû

(pS- p- e- ƒ… ok¡ ifjPNsn
ƒ„ˆμƒ…‡] ƒ†…)
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ek;koknh Lo:ir% Ï".kds pj.kksaesa vijkèkh
gSaA muds erkuqlkj Ï".kew£r] Ï".kuke
vkSj Ï".kyhyk lHkh tM+e; gSa ;k ekf;d
gSaA ^ekf;d* 'kCndk vFkZ gS&^ek;kfefJr*A
ek;kokfn;ksads erkuqlkj 'kq¼rÙo fujkdkj
vkSj fu£o'ks"k gSA vko';drk gksus ij ogh
'kq¼rÙo ek;kdks vkJ; djds jke&Ï".kkfn
tM+h; 'kjhjksadks èkkj.k djrk gSA 'kq¼rÙodks
czã] ijekRek ;k pSrU; Hkh dgrs gSaA jke
vkSj Ï".kkfn ew£r;k¡ tM+h; gSaA jke&Ï".kkfn
uke Hkh tM+&'kCnksads gh vUrxZr gSaA jke&Ï".k
vkfnds foykl Hkh tM+kfJr gSaA muds
erkuqlkj tho vkSj jke&Ï".kkfnesa Hksn ;g
gS fd tho deZds fy, ckè; gSaA ijUrq
pSrU; viuh bPNkuqlkj tM+ 'kjhj èkkj.k
dj txresa dk;Z djrs gSa vkSj iqu% mls
R;kx Hkh djrs gSaA vr,o jke&Ï".kkfnds
uke] Lo:i vkSj yhykμlc dqN ekf;d
gSaA lkèkd tc rd Kku izkIr ugha djrs]
rc rd jke&Ï".kkfndh mikluk djsaxsA
Kku izkIr gksus ij czã] ijekRek vkSj
pSrU;μdsoy bUghsadk ti djsaxsA ml
voLFkkesa jke&Ï".k:i tM+h; uke vkSj
tM+h; è;kudh vko';drk ugha gksrhA

blls ;g Li"V gS fd ek;koknh
jke&Ï".kkfn Hkxor~&Lo:iksadks 'kq¼rÙo u
ekudj mudh vis{kk gs; le>rs gSaA
blhfy, ek;koknh Ï".k&vijkèkh gS aA
ek;kokfn;ksads eq[kls tks Ï".kukedk mPpkj.k
gksrk gS] og Ï".kuke ugha gSA og rks
Ï".kukedk izfrfcEc vkHkklek= gSA vr,o
mldk mPpkj.k djds Hkh ek;koknh ukekijkèkh

gSaA
okLroesa Ï".kuke D;k gSμbls dgk tk

jgk gSA Ï".kuke] Ï".kLo:i vkSj
Ï".kfoxzgμrhuksa ,d gh rÙo gSa vFkkZr~ ;s
rhuksa gh lfPpnkuUnLo:i gSaA ;s rhuksa gh
tM+krhr] ek;krhr vkSj 'kq¼rÙo gSaA Ï".k
foxzgdh dkfUr gh foLr`r gksdj czãds
:iesa izfrHkkr gksrh gSA ek;koknh bl
Ï".kdh vÂdkfUr :i czãdh gh [kkst
djrs gSaA Ï".kukedk fu£o'ks"k ukekUrj gh
czã] vkRek ;k pSrU; gS] vFkkZr~ Ï".kdh
vÂdkfUrdk uke gh czã] vkRek ;k
pSrU; gSA JhÏ".kLo:idk ,d va'k gh
ijekRek gSA ek;kokfn;ksadk ;g nks"k gS fd
os ;g ugha tkurs fd 'kq¼rÙo vkSj
Ï".krÙo vfHkék gSaA c¼thods uke] nsg
vkSj tho:i nsgh ìFkd~&ìFkd~ gSaA c¼thodk
uke vkSj Ï".knkl:i fl¼ uke nksuksa
fHkék&fHkék gSaA D;ksafd c¼thoksaesa ,d fl¼rÙo
vkSj nwljk ekf;d rÙo fefJr gSA Ï".k&
Lo:iesa ,slk ugha gSA Ï".kesa ,sls feJ.k
jgusdh dksbZ vko';drk Hkh ugha gSA
JhÏ".kus fpr~'kfäds }kjk vius vrhfUæ;
uke] :i vkSj foxzgdks thoksads fy, bfUæ;xzká
cuk;k gSA mUgsa deZo'k thodh Hkk¡fr
ek;k'kfä vFkkZr~ tM+ek;kdk vkJ; ysusdh
vko';drk ugha gksrhA os viuh ;ksxek;kds
}kjk yksddY;k.kdkjh fofoèk izdkjdh yhyk,¡
fd;k djrs gSaA mudh lHkh yhyk,¡ mudh
bPNkuqlkj ;ksxek;kds }kjk tM+ txresa
izdfVr gSaA ;g dsoy Ï".kdh vfofpUR;
'kfädk gh ifjp; gSA rÙoKkujfgr fucksZèk
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tho Ï".kdks vius gh leku nqcZy le>dj
muesa tM+'kfädh fØ;kdk vkjksi djrs gSaA
,sls tho 'kfärÙods fo"k;esa fcydqy
vufHkK gksusds dkj.k ,slk lksprs gSa fd
ek;k'kfädh lgk;rkds fcuk Hkxoku~ txresa
izdV ugha gks ldrsA ,sls fl¼kUrdks
ekuusds dkj.k gh os ek;koknh dgykrs gSaA

oLrqr% Ï".kuke] Ï".knsg vkSj Ï".kfoykl
fuR; Loizdk'k rÙo gSaSA ;s fdlh tM+h;
lw;Z] pUæ] rkjs ;k vU; izdk'kds }kjk
izdkf'kr ugha gSa] vFkok tM+sfUæ; p{kq&d.kkZfnds
}kjk mUgsa tkuk ugha tk ldrkA euq";ksadh
tM+ bfUæ;ksads }kjk Hkxoku~ Ï".kdk :i
ugha ns[kk tk ldrkA mudh izkÏr (tM+)
ftàk Hkh Ï".kukedk mPpkj.k djusesa vleFkZ
gSA os tks ns[krs ;k mPpkj.k djrs gSa] os
lHkh tM+rÙo gh gSaA ijUrq Hkfä ,d
bfUæ;krhr O;kikj gSA thods fpUe; Lo:iesa
Hkfädk vfèk"Bku gSA tc Hkfä cyorh
gksdj thods p{kq] d.kZ] ukfldk vkSj
ftàkdks viuh 'kfäds }kjk foHkkfor djrh
gS] rc mu&mu bfUæ;ksaesa fpr~&'kfä vkfoHkwZr
gksdj fpUe; bfUæ;ksadks izdkf'kr djrh gSA
rc ftl Ï".kfoxzgdk n'kZu gksrk gS rFkk
ftl Ï".kukedk mPpkj.k gksrk gS] ogh
foxzg Ï".kdk okLrfod :i gS vkSj ogh
uke okLrfod Ï".kuke gSA ek;koknh
'kq¼Hkfäjfgr gksrs gSaA os izkÏr Kkuds
lgkjs czã vkfn rÙoksadk O;frjsd:ils
vuq'khyu djrs gS aA blfy, vUo;
vuq'khyu}kjk ik;h tkusokyh Hkfädh dksbZ
Hkh fØ;k muesa laHko ugha gSA vr,o

ek;koknh Ï".kcfgeqZ[k vkSj Ï".kkijkèkh gSaA
blls ;gh le>uk pkfg, fd ek;koknh

yksx lkèkudkyesa tks JhÏ".k ukekfndk
Jo.k&dhrZukfn djrs gSa] og dsoy vijkèk
gh gSA muds Ï".k dhrZuesa 'kq¼Hkäksadks
vuqeksnu ugha djuk pkfg,A D;ksafd
ek;kokfn;ksads lalxZls ukekijkèk gksusdh laHkkouk
jgrh gSA ;|fi ek;koknh yksx dhrZuesa
vJq&iqyd rFkk vkSj Hkh nwljs lkfÙod
Hkkoksadk izdk'k djrs gSa] rFkkfi os Hkkolewg
'kq¼ lkfÙod Hkko ugha gSaA cfYd lkfÙod
HkkokHkkl ;k izfrfcEc&y{k.k;qä vijkèk&fo'ks"k
gh gksrs gSaA bldk mnkgj.k JhHkfäjlkèrflUèkqesa
fn;k x;k gSμ
okjk.klhfuoklha df'pn;a O;kgju~ gjs'pfjre~A
;frxks"BîkeqRiqyd% fl´pfr xaM};heóS%û

(Hk- j- fl- „@„@†ˆ)
okjk.klhesa fuokl djusokys laU;klhx.k

izfl¼ ek;koknh gSaA dsoy os gh ek;koknh
gSa] ,slh ckr ughaA muds erksadks ekuusokys
lkjs i´pksikld x`gLFk Hkh ek;koknh gh gSaA
ftUgksaus ek;kokn&erdks Lohdkj fd;k gS]
os rks ek;koknh gSa gh_ lkFk gh oS".koea=esa
nhf{kr gksdj Hkh ek;koknds fl¼kUrksadks
xzg.k djusokyksadks Hkh ek;koknh gh dgk
tk,xkA ;gk¡ rd fd viusdks JhpSrU;&
egkizHkqds vUrjÂ dgykusokys O;fä;ksaesa
Hkh dbZ ek;koknh gSaA ckmy] njos'k vkfn
Hkh ek;koknh gh gSaA

ukekHkkl nks"k;qä vfèkdka'k O;fä ek;koknh
dgykus ;ksX; gSaA muesals tks ek;koknh gSa] os
vijkèkh gSaA tks yksx fdlh Hkh ^okn* ls
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lEcfUèkr ugha gSa] rFkk 'kkóh; J¼k izkIr u
gksus ij Hkh fo".kqea=esa nhf{kr gq, gSa] os
Nk;k&ukekHkklh gSaA Nk;k ukekHkklh gh dfu"B
oS".ko dgykrs gSaA tc rd os fueZy
Hkxon~Hkkodks izkIr ugha djrs] rc rd os
^'kq¼oS".ko* ugha dgs tk ldrsA eè;e vkSj
mÙke vfèkdkjh gh 'kq¼oS".ko gSaA dfu"B
vfèkdkjh Nk;k&ukekHkklh gSaA os Hkh lkèkqlÂds
izHkkols 'kh?kz gh eè;e vfèkdkjdks izkIr
dj ysrs gSaA ek;koknh izfrfcEc&ukekHkklh
gksrs gSaA vr,o os Hkxokuds pj.kksaesa vijkèkh
gSaA ,sls O;fä;ksads fy, 'kq¼ oS".ko cuuk
cM+k gh nq"dj gSA os yksx lkfÙod HkkokHkkldks
ftruk Hkh D;ksa u izdk'k djsa] mUgsa dnkfi
oS".ko ugha dgk tk ldrkA

ek;krhr fpPNfälEiék HkxoRLo:i&foxzg
vkSj ukedks ,d v[k.M rÙo tkudj ,sls

rÙoesa fo'okl;qä oS".koksadks Hkzkr`or~ Lusg
djrs gq, tks oS".ko&èkeZesa J¼k j[krs gSa]
mudh J¼kdks gh 'kkóh; J¼k dgrs gSaA
ftudh ,slh J¼k ugha gqbZ gS] os ek;kokn&nwf"kr
u gksus ij Hkh 'kq¼&oS".ko ugha dgs tk
ldrsA ek;koknerds ekuusokys lHkh voS".ko
gSaA ek;kokfn;ksads v"V&lkfÙod fodkjkfn
Hkh O;FkZ gh gSaA Ï".kuke djrs&djrs
'kq¼oS".koksadh vk¡[kksaesa FkksM+sls vk¡lq gh D;ksa
u Hkj vkosa] rks ogh okaNuh; gSA

vktdy bl fo"k;esa cgqr gh èkk¡èkyhckth
py jgh gSA blfy, bl fo"k;dks ;gk¡ ij
Li"V:ils le>kusdh ps"Vk dh xbZ gSA
oS".koksads fy, ij&ppkZ vuqfpr gS] vr,o
;gk¡ ij&ppkZ ugha dh xbZ gSA 'kq¼oS".koksadks
vius LFkkuesa n`<+ j[kusds mís';ls gh bl
fo"k;dh foLr`r vkykspuk dh xbZ gSA

Jhy izHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ƒμHktuds jgL;dks dkSu tku

ldrk gS\
m-μtks JhLo:i&:ikuqxoj (JhLo:i&

nkeksnj ,oa Jh:i xksLokehds vuqxr)
Jhxq#nsodh foJEHk Hkkols lsok djrk gS]
dsoy ogh Hktuds xEHkhj jgL;ksadks tku
ldrk gSA ^foJEHk* dk vFkZ gSμlqn`<+
fo'okl rFkk izhfr vFkkZr~ Jhxq#nsods izfr
lqn`<+ fo'okl (esjs xq#nso dksbZ lkèkkj.k
ej.k'khy rFkk deZQyHkksxh euq"; ugha gSa)
gksuk pkfg, rFkk bl fo'oklds lkFk izhfriwoZd
mudh lsok djuh pkfg,A Jqfresa o.kZu
gSμ

;L; nsos ijkHkfä;ZFkk nsos rFkk xqjkSA
rL;Srs dfFkrk áFkkZ% izdk'kUrs egkReu%û
vFkkZr~ ;fn fdlhdh Hkxoku~esa ftl

izdkj n`<+ Hkfä gS] Bhd oSls gh ;fn
Jhxq#nsods izfr Hkh gks] rks mlh egkRekds
ân;esa 'kkóksadk okLrfod vFkZ izdkf'kr
gksrk gSA

iz- „μge dSls cy ik ldrs gSa\
m-μvknj ,oa izhfriwoZd Jhxq#nsodh

lsokds }kjk ,oa ukedh lsokds }kjk ân;esa
izpqj ek=kesa Hkfäcy izkIr gksrk gSA

iz- …μdrZO;cqf¼ls tks dqN fd;k
tk;] D;k og Hkfä gS\
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m-μdrZO;cqf¼ ,oa ÏrKrk vkfn ;s
eudh òfÙk;k¡ gSa] vkRekdh ughaA drZO;cqf¼ds
}kjk tks Hkh fØ;k,¡ gksrh gSa] mudk lEcUèk
eu] cqf¼ rFkk vgÁkjls gksrk gSA ijUrq
Hkfädh fØ;kvksadk lEcUèk vkRekls gksrk
gSA vFkkZr~ drZO;cqf¼ls fd, x, dk;Z gesa
ekufld lUrqf"V gh iznku dj ldrs gSa]
ijUrq Hkfädh fØ;kvksa (uofoèkk Hkfä) dk
ikyu djusls vkRek izlék gksrh gSA izhfriwoZd
tks dqN fd;k tk;] ogh 'kq¼ Hkfä gS] ;g
'kq¼Hkfä gh vkRekdh o`fÙk vFkok èkeZ
(LoHkko) gSA ijUrq drZO;cqf¼ eudh o`fÙk
vFkkZr~ LoHkko gSA drZO;cqf¼ds }kjk tks
dqN djrs gSa] mlesa izhfr ugha gksrh gSA
blfy, ,dek= vkReèkeZ (Hkfä) gh
dY;k.kdk ekxZ gSA

iz- †μvU;kfHkyk"k D;k gS\
m-μeSa tc rd bl lalkjesa jgw¡xk] rc

rd fo"k;ksadks Hkksxrk jgw¡xk vFkkZr~ viuh
bfUæ;ksadks gh lUrq"V djrk jgw¡xk] Hkxoku~dh
lsokdh dkeukds vfrfjä ,slh dkeukvksadks
gh vU;kfHkyk"k dgrs gSaA

iz- ‡μdÙkkZfHkeku dSls nwj gks ldrk
gS\

m-μgesa ,d ?kklds frudsls Hkh vfèkd
nhu&ghu cuuk gksxk vFkkZr~ eSa Hkxoku~dk
lsod gw¡] bls vuqHko djuk gksxkA rHkh
dÙkkZfHkeku vFkkZr~ 'kjhjds izfr vkRecqf¼
nwj gksxh rFkk eSa djusokyk gw¡μ;g feF;k
vfHkeku Hkh nwj gks tk,xkA rc ge
vkuUniwoZd gfjuke dj ldrs gSaA

iz- ˆμthodk dY;k.k dc gksrk gS\

m-μtho tc ln~xq#ds pj.kksadk vkJ;
xzg.k djrk gS] rHkh og okLro lR; oLrq
Hkxoku~dks tku ldrk gSA vr% xq#dk
lsod cudj Hkxoku~dh lsok djus ij gh
thodk dY;k.k gks ldrk gSA

iz- ‰μÏ".k fdldh izkFkZuk lqurs gSa\
m-μtks O;fä vkUrfjd J¼kls izkFkZuk

djrk gSμ^^gs Ï".k! eSa vkils vius
lq[kds fy, dqN Hkh ugha pkgrkA vkidh
tSlh bPNk gS] og eq>s Lohdkj gSA ;fn
mlesa eq>s d"V Hkh gksrk gS] rks og d"V
Hkh esjs fy, ije lq[knk;d gh gSA D;ksafd
eSa tkurk gw¡ fd vki eÂye; gSaA loZnk
gh vki lHkhdk dY;k.k djusesa yxs jgrs
gSaA vr% esjs fy, vki tks Hkh O;oLFkk
djsaxs] og esjs fy, veÂytud rks gks gh
ugha ldrkA fdlh u fdlh :iesa mlhesa
esjk dY;k.k fNik gksxkA** Ï".k dsoy
vius ,sls lsoddh izkFkZuk gh lqurs gSa]
vU; fdlhdh ughaA

iz- ŠμokLrfod f'k"; dkSu gS\
m-μHkxoku~ JhÏ".kpUæus esjs dY;k.kdk

Hkkj ftuds gkFkksaesa lkSai j[kk gS] ;fn eSa mu
Jhxq#nsods pj.kdeyksaesa iw.kZ:ils 'kj.kkxr
gks ldw¡] rHkh eSa okLrfod f'k"; dgykus
;ksX; gksÅ¡xkA xq#nso esjs dY;k.kds fy,
tks Hkh O;oLFkk vFkok vkns'k djrs gSa] mls
vknjiwoZd flj >qdkdj Lohdkj djuk gh
esjk drZO; gS] ;gh okLrfod f'k";dk
fopkj gksrk gSA tks Hkksxh cudj viuh
leLr bfUæ;ksads }kjk lkalkfjd fo"k;ksadks
Hkksxusesa gh vius thoudks u"V ugha djrk]
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cfYd leLr bfUæ;ksads }kjk fujUrj xq#ds
vkuqxR;esa Hkxoku~dh lsok djrk jgrk gS]
ogh okLrfod f'k"; gSA lalkjdh lHkh
oLrq,¡ xq#dh lsokds midj.k gSa vFkkZr~
xq#ds vkuqxR;esa lHkh oLrqvksals Hkxoku~dh
lsok djuh pkfg,A xq# vFkok Hkxoku~dh
lsokdh oLrqvksads izfr Hkksxcqf¼ djuk cgqr
gh veÂytud gSA vlyh f'k"; izfr{k.k
bldk vuqHkodj xq# ,oa Ï".kdh lsokdks
gh viuk thou cuk ysrk gSA og vUnj&ckgj
loZ= gh xq# n'kZu djrk gSA vFkkZr~ ;|fi
f'k"; Lo;adks y?kq vFkkZr~ nkl ekurk gS]
ijUrq mldk n'kZu y?kq (Hkxoku~dh lsokdh
oLrqvksads izfr Hkksx n`f"V) ugha gksrk gSA
,slk f'k"; lnk&loZnk vuqHko djrk gS fd
bl lalkjesa Jhxq#nsods flok esjk vkSj dksbZ
ugha gSA mldk ,d gh vfHkeku gksrk gS
fd eSa xq#nkl gw¡ rFkk mldh xq#ds izfr
bZ'oj&cqf¼ gksrh gSA og HkyhHkk¡fr tkurk
gS fd xq#nso Ï".kdks izk.kksals Hkh vfèkd
fiz; gSa rFkk muds vfHkék izdk'k foxzg Hkh
gS aA Jhxq#nso ;qxir~ Hkfäfoxzg rFkk
Hkxor~&foxzg gSaA

vr% xq#nkl gq, fcuk Hkxoku~dk nkl
ugha gqvk tk ldrkA tks xq#nkl cudj
xq#dh lsok djrs gSa] os gh vlyh oS".ko
vFkok vlyh f'k"; gSaA buds vfrfjä
lHkh yksx vgÁkjh ,oa foew<+kRek (ew[kZ)
gSa] D;ksafd os lsod ugha cfYd Hkksxh cuuk
pkgrs gSaA

iz- ‹μ,d gh tUeesa flf¼ dSls izkIr
gks ldrh gS\

m-μ;fn f'k"; viuh LorU=rkdks iw.kZ:ils
R;kxdj xq#dh 'kj.kesa pyk tkrk gS rFkk
muds vkuqxR;esa vFkkZr~ muds vkns'k&funsZ'kksadks
Bhd <axls ikyu djrs gq, fu"diV:ils
(eqfä ,oa Hkqfädh bPNkls jfgr gksdj)
Hkxoku~dk Hktu djs] rks mls ,d gh
tUeesa vo'; gh flf¼ (izseHkfä) izkIr gks
ldrh gSA

iz- ƒŒμHkxoku~dks tkuusdk mik; D;k
gS\

m-μJhxq#nsods Jheq[kls Hkxoku~dh
dFkkvksadks J¼kiwoZd lquuk gksxkA xq#nsods
Jhpj.kdeyksaesa 'kj.kkxr gq, fcuk Hkxoku~dks
tkuusdk dksbZ nwljk mik; ugha gSA vr%
tks Jhxq#nsods pj.kdeyksadk vkJ; xzg.k
djrs gSa] dsoy os gh Hkxoku~dks tku
ldrs gSaA

iz- ƒƒμlcls Hk;Áj ukekijkèk dkSu&lk
gS\

m-μtks xq#nso gesa Hkxoku~ds Jhpj.k&
deyksaesa igq¡pkusokys gSa] mUgsa vius tSlk gh
,d lkèkkj.k euq"; eku ysuk lcls Hk;Áj
ukekijkèk gSA Jhxq#nsodks ,d ej.k'khy
euq"; ekuusls djksM+ksa tUeksard Hktu djus
ij Hkh gekjk dY;k.k ugha gks ldrkA
cfYd ân;esa vusd izdkjdh lkalkfjd
dkeuk,¡ mRiék gksdj gesa lalkj lkxjesa
Mwcks nsaxhA Jhxq#nsods vfrfjä vkSj dksbZ
ugha gS tks gesa nqlÂls cpk ldsA Jhxq#nsods
izfr euq";cqf¼ gksusds dkj.k gh ge muds
Jhpj.kksaesa vkRefuosnu vFkkZr~ viusdks le£ir
ugha dj ik jgs gSaA   (Øe'k%)
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fryd&èkkj.k dSls djsa\
ifo= vkluij cSBdj i´pik=esa xÂkty

ysdj mlesa rqylhi= nsaxsA ;g ty FkksM+k&lk
ck;sa gkFkdh gFksyh ij ysdj mlesa rqylh&èfÙkdk
f?klsaxsA xÂktyds u jgus ij lkèkkj.k 'kq¼
tydks i´pik=esa Hkjdj mlesa rqylhi= nsdj
ty&Li'kZ djrs gq, xÂk vkfndk Lej.k
djrs&djrs fuEufyf[kr eU=}kjk rhFkks±dk vkokgu
djsaxsμ
  xÂs p ;equs pSo xksnkofj ljLofrA
  ueZns flUèkks dkosfj tys·fLeu~ lfék¥èk dq#û

ml tyesa xksihpUnu f?kldj ,oa mlls
ds'kokfn }kn'k eU=ksals yykV vkfn }kn'k
vÂksaesa Å¼~oZiq.Mª ;k gfj&efUnjdh jpuk djsaxsA
Å¼~oZiq.Mªds chpesa dqN [kkyh LFkku gksuk
pkfg,A HkkSagksads ewyls uhpsdh vksj ukfldkds
rhu Hkkxdks uklkewy dgrs gSaA uklkewyls
vkjEHk djds yykVds Åij ds'k rd
Å¼~oZiq.Mªdh jpuk djsaxsA fryd&jpukdkyesa
}kn'k uke Lej.k&eU= bl izdkj gSμ

yykVs ds'koa è;k;sékkjk;.keFkk snjsA
o{k%LFkys ekèkoa rq xksfoUna d.Bdwidsû
fo".kq́ p nf{k.ks dq{kkS ckgkS p eèkqlwnue~A
f=foØea dUèkjs rq okeua okeik'oZdsû
Jhèkja okeckgkS rq â"khds'k´p dUèkjsA
ì"Bs rq iùukHk´p dVîka nkeksnja U;lsr~û
rr~ iz{kkyurks;Urq oklqnsok; ew¼Zfuû
mä 'yksdds vuqlkj izR;sd vÂ fp=ds

vuqlkj Li'kZ djrs gq, fuEufyf[kr eU=ksadk
mPpkj.k djsaxsμ
(1) yykVesaμ¬ ds'kok; ue%A
(2) mnj (isV) esaμ¬ ukjk;.kk; ue%A
(3) o{k%LFkyesaμ¬ ekèkok; ue%A

(4) d.Besaμ¬ xksfoUnk; ue%A
(5) nf{k.k ik'oZesaμ¬ fo".kos ue%A
(6) nf{k.k Hkqtkesaμ¬ eèkqlwnuk; ue%A
(7) nf{k.k LdUèkesaμ¬ f=foØek; ue%A
(8) oke (ck,¡) ik'oZesaμ¬ okeuk; ue%A
(9) ck;ha Hkqtkesaμ¬ Jhèkjk; ue%A
(10) ck,¡ LdUèkesaμ¬ â"khds'kk; ue%A
(11) ihBesaμ¬ iùukHkk; ue%A
(12) dfV (dej) esaμ¬ nkeksnjk; ue%A

vUresa gkFk èkksdj xksihpUnu fefJr ty
^¬ oklqnsok; ue%* eU= mPpkj.k djrs gq,
eLrdds Åij èkkj.k djsaA
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Hkxoku~ txékkFkdh jFk;k=k vkSj uke Hktu
(o"kZ †ˆ] la[;k …] i`"B ‡‹ ls vkxs)

μfuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhJheÚfäizeksn iqjh xksLokeh egkjkt

Jhy Ï".knkl dfojktus fdruh vÚqr
Hkk"kkdk iz;ksx fd;k gSA D;ksafd muds Hkko
lk{kkr~ vuqHkols mfnr gq, gSaA ge ugha tkurs
fd ;s Hkko dSls vuqHko fd, tk,¡A gesa rks
ek= ,d >yd nh[krh gSA dsoy gfjuke
ekyk gkFkesa ysuk gh Ï".k&Hktu ugha gSA ;g
lR; gS] eSa gfjuke ekyk gkFkesa fy;s gw¡ ijUrq
esjs fopkj dgk¡ gSa\ esjk Hktu dgk¡ gS\
Hktudk jgL; D;k gS\ Jhy Hkfäfouksn
Bkdqjus vius xzUFk Hktu jgL;esa vusd Hktu
fy[ks gSaA ijUrq geus bl nqfoèkkesa vHkh izos'k
ugha fd;kA

rc dSls okLrfod vkè;kfRed vuqHkwfr
lEHko gS\ ;g gfjuke tids QyLo:i
lEHko gSA gfjuke djrs&djrs og le;
vk,xk tc vk¡[kksals vJq cgasxsA vkt eq>s
dqN vuqHko gqvk gS] ijUrq og Hkh dsoy
{k.kHkjds fy,A fdruk vPNk gksrk ;fn ;g
Hkkouk vkSj vuqHko loZdkyds fy, Ï".kdh
lsokds fy, gksrhA ijUrq ,slk Hkh ugha gksuk
pkfg, fd gekjk ân; FkksM+k&lk fi?kyus yxs]
gekjh vk¡[ks Hkh FkksM+h&lh Hkhxus yxha vkSj ge
viusdks cgqr cM+k HktukuUnh le>us yxsa
ftlds QyLo:i ge nwljksadks uhpk fn[kkusdh
Hkkouk j[kus yxsa vkSj ;g lkspus yxsa fd esjs
flok; dksbZ Hkh okLrfod :iesa Hktu vFkok
gfjuke ugha djrkA tc ,sls fopkj gekjs
euesa vkus yxsa rks gesa vius vkidks 'kklu
djuk pkfg, D;ksafd ;g Hktu ugha gSA

fiz; cUèkqvks! gfjukeds fcuk Ï".k&Hktu

lEHko ugha gSA egkizHkqthus Lo;a gfjukedk
fdruk xq.kxku fd;k gSA ijUrq blds fy, gesa
xq#thdh Ïik Hkh pkfg,A

ukgfeT;kiztkfrH;ka rilksi'kesu okA
rq";s;a loZHkwrkRek xq#'kqJw"k;k ;Fkkû

(JheÚk- ƒŒ@ŠŒ@…†)
fiz; fe=! eSa lcdk vkRek gw¡] lcds

ân;esa vUr;kZeh:ils fojkteku gw¡A eSa x`gLFkds
èkeZ] miu;u&osnkè;uu vkfnls] okuizLFkds èkeZ
riL;kls vkSj lc vksjls mijr gks tkukμbl
laU;klhds èkeZls Hkh mruk lUrq"V ugha gksrk]
ftruk xq#nsodh lsok&'kqJw"kkls lUrq"V gksrk gw¡A

;g 'yksd pkj vkJeksadks lEcksèku djrk
gSA ;fn eSa vius vkJedk iw.kZ:ils ikyu
djrk gw¡ rks Hkh Hkxoku~dks lEiw.kZ:ils vkufUnr
ugha dj ldrkA vki iwN ldrs gSa] ßrks dSls
Ï".kdks lUrq"V dj ldrs gSa\Þ os dgrs
gSaμrq";s;a loZHkwrkRek xq#'kqJw"k;k ;FkkA ßeSa vR;Ur
lUrq"V o vkufUnr rc gksrk g¡w tc fdlhdks
ifjiw.kZ:ils xq#dh lsok djrs ns[krk g¡w_ u fd
mldks tks vius vkJedk HkyhHkk¡fr ikyu
djrk gSAÞ

Ï".k Lo;a vius mnkgj.kls f'k{kk ns jgs gSa
fd xq#lsok dSls dh tkrh gSA mUgksaus vkSj
muds fe=us lkjh jkr ydM+hdh xBjhdks vius
eLrd ij j[kk FkkA vk'p;Z! ge bldh
dYiuk Hkh ugha dj ldrsA Lo;a Hkxoku~
Ï".kpUæ vius fe= lqnkekls dg jgs gSa]
ßlqnkek D;k rqEgas Lej.k gS\ ,d fnu xq#ek¡
(xq# iRuh) us gels dgk] ^ckydks! vkJeesa
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ydMh+ ugha gSA eSa dSls jUèku d:¡xh\* rc
eSaus dgk Fkk fd vki fpUrk er dhft,] ge
rqjUr tkdj ydM+hdh O;oLFkk djrs gSaA rc
geyksx ?kus tÂyesa x, vkSj <+sj lkjh ydfM+;k¡
bdV~Bhdj ,d nwljsds fljij j[kus yxsA
vpkud] dghals ?kksj dkys es?k vk x, vkSj
tksjls o"kkZ gksus yxhA ns[krs&ns[krs lEiw.kZ ouesa
ck<+ vk xbZA ge nksuksa ,d nwljsdks lkoèkku
dj jgs Fks fd ydfM+;ksadks uhps er j[kuk]
ugha rks os Hkhx tk,¡xh vkSj jUèku ugha gks
ik,xkA ge nkuksa mu xBfj;ksadks vius flj ij
j[k lkjh jkr Hkhxrs jgs vkSj o"kkZ gksrh jghAÞ

ge Hkh f'k"; gSa vkSj gesa Hkh ,slk vkpj.k
djuk pkfg,A rks D;k blfy, ge ln~xq#ds
ikl vk, gSa fd ge yksx ydfM+;ksadks vius
fljij yknsa\ ijUrq ;g rks Ï".k lk{kkr~ :iesa
xq#lsok djds fn[kk jgs gSa] u fd yksxksadks
izHkkfor djussds fy, ,slk vkpj.k dj jgs gSaA
vkt nksuksa fe= lkjh jkr vius flj ij Hkkjh
ydM+hdh xBjhdks ykndj [kM+s gSa vkSj rst
ewlykèkkj o"kkZesa Hkhx jgs gSaA D;k ;g dksbZ
lkèkkj.k ckr gS\

bèkj vkJeesa xq# lkanhifu eqfu vkSj
mudh iRuh lkjh jkr ,d iyds fy, Hkh
foJke u dj ik;sA mudh iRuh lksp jgh gSa]
ßgk;! eSaus bu ckydksadks ydM+h ykus Hkstk
gSA bruh nsj gks xbZ gS] os nksuksa cgqr d"Vesa
gksaxsAÞ eè; jkf=esa lkanhifu eqfu mu ckydksadks
<w¡<usds fy, fudysA os mPpLojesa mUgsa iqdkj
jgs gSaμßÏ".k dgk¡ gks\ lqnkek dgk¡ gks\ gs
xksiky] rqe dgk¡ gks\** rc mUgksaus vius lkeus
;g vÚqr n`'; ns[kk] Ï".k vkSj lqnkek eLrd
ij xëj mBk;s Hkhxs oóksaesa muds lkeus [kM+s
gSaA ;g n`'; ns[kdj xq#thdk ân; æohHkwr gks
x;kA mudh vk¡[kksals vk¡lqvksadh èkkjk cgus

yxh vkSj muds o{k%LFkydks Hkh fHkxksus yxhA
lkanhifu eqfuus mu f'k";ksadh iz'kalk djrs gq,
dgk] ^^eSa vkSj D;k dgw¡] rqeus xq#lsokdk ,d
vkn'kZ fn[kk;k gS] blfy, eSa rqEgs vk'khokZn
nsrk gw¡ fd eSaus tks Hkh rqEgsa fl[kk;k gS] og
rqe dHkh Hkh ugha HkwyksxsA u bl tUeesa vkSj
u fdlh nwljs tUeesaAÞ

blfy, bl izdkjdk Hkko fLFkj jguk
pkfg,A og Hkko LFkk;h gksuk pkfg,] ijUrq ;g
Hkko fLFkj dc jg ldrk gS\ tc ge
fujijkèk gksdj gfjuke djsaxsA

uke fcuk dfy&dkys ukfg vkj èkeZA
loZ&eU=&lkj ukeμ,b 'kkó&eeZû

(pS- p- vk- ‰@‰†)
ßdfy;qxesa gfjukedks NksM+dj vkSj dksbZ

èkeZ ugha gSA gfjuke gh lHkh eU=ksadk lkj gS]
,slk 'kkó dgrss gSaA**

vkidks vfèkd eU=ksadks Lej.k djusdh
vko';drk ugha gSA ijUrq dqN fo"k;ksadks
lkoèkkuhls le>usdh vko';drk gSA vki mu
eU=ksadk HkyhHkk¡fr mPpkj.k djsa vkSj vijkèkksals
nwj jgsaA fdUrq og dsoy gkFkesa ekyk ysusls
ugha gksxkA cgqrls O;fä gkFkesa ekyk rks ysrs
gSa] ijUrq lkFk&lkFk gh O;FkZdh ckrsa djrs gSaA
gekjk mís'; gSμvfo{ksisu lkrR;aμßckèkkjfgr
ti djukÞA blfy, tc yksx eq>ls iwNrs gSa]
ßD;k ge dHkh Hkh Ï".kdh yhykdk Lej.k
ugha dj ldrs\ D;k gesa lnkds fy, bl
ve`rls of´pr gksuk iM+sxk\Þ mÙkjesa eSa dgrk
gw¡ ßgk¡] D;ksa ugha] rqe lc yhyk Lej.k djks
vkSj nwljksadks Hkh bldk mins'k nks] ijUrq ,slk
djusls igys rqEgsa bldh dher nsuh iMs+xh
vkSj bldh dher dsoy gfjukeesa fu"Bk gSA
;fn rqEgkjh gfjukeesa iw.kZ fu"Bk gS rks rqe
Lej.k dj ldrs gksA Hkfäjlke`rflUèkq
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(ƒ@†@ƒ‡μƒ‰) esa ,slk fy[kk gSμvknkS J¼k
rr% lkèkq&lax] lkèkq&laxds Lrj ij ge xq#inkJ;
djrs gSaA rc Hktu&fØ;k vkjEHk gksrh gSA

dksu HkkX;s dksu thosj ^J¼k* ;+fn g;A
rcs lsb tho ^lkèkqlÂ ts dj;û
lkèkqlÂ gSrs g; ^Jo.k&dhÙkZu*A
lkèkuHkDR;s g; ^lokZuFkZfuorZu*û
vuFkZfuo`fÙk gSys HkDR;s ^fu"Bk* g;A
fu"Bk gSrs Jo.kk|s ^#fp* mit;û
#fp gSrs HkDR;s g; ^vklfä* izpqjA
vklfä gSrs fpÙks tUes Ï".ks izhR;Áqjû
lsb ^Hkko* xk<+ gSys èkjs ^izse*&ukeA
lsb izsekμ^iz;kstu* lokZuUn&èkkeû

(pS- p- e- „…@‹@ƒ…)
^^fdlh HkkX;ls ;fn fdlh thodh ̂Ï".k* esa

J¼k mRiék gks tkrh gS rks mlhds QyLo:i
og lkèkqlÂ o xq#inkJ; djrk gSA lkèkqlÂ
gksusls Jo.k vkSj dhrZu }kjk LFkwy&LFkwy
vuFkZ fuo`Ùk gksusls J¼k gh vuU;Hkfäds izfr
^fu"Bk* :iesa mfnr gksrh gSA fu"Bk gh Øels
^#fp* gks tkrh gSA mlh #fpls gh cknesa
^vklfä* mRiék gksrh gSA vklfä fueZy gksus
ij Ï".kizhfrds vadqjLo:i ^Hkko* o ^jfr*
gksrh gSA ogh jfr xk<+ gksus ij ^izse* dgykrh
gSA ogh izse gh lokZuUn&èkkeLo:i ̂iz;kstu&rRo*
gSA

bl Øedks fo'ks"k :ils tkuusdh vko';drk
gSA uSf"Bdh Hkfä D;k gS\ JhythoxksLokehikn
JhHkfäjlke`r flUèkq xzUFkdh Vhdkesa o.kZu djrs

gSa ^vfo{ksisu lkrR;e~* (ƒ@†@ƒ‡)μ^O;oèkku
jfgr fLFkjrk* vFkkZr~ fo{ksijfgr fujUrjrkA
eSaus vuqHko fd;k gS fd tc ge gfjuke
Lej.k djusdk iz;kl djrs gSa rks ukuk izdkjdh
fpUrk,¡ vkrh vkSj tkrh gSaA ge ,d dkS,dks
ns[krs gSa rks mlhdh fpUrk djusesa yx tkrs gSa
vkSj u tkus fdruh txgksa ij gekjk eu pyk
tkrk gS\ rks fLFkjrk dgk¡ gS\ JhyHkfäfouksn
Bkdqj Jhgfjuke fpUrkef.kesa fy[krs gSaμ^dksfV&dksfV
uke fd;s] ijUrq Ï".k&izsedh ,d cw¡n Hkh
izfo"V ugha gqbZA* izse gh xk<+ Hkko gSA rks og
xk<+ izse dgk¡ gS\ eq>s rks dsoy ek= la[;k
iw.kZ djuh gS vkSj dqN ysuk&nsuk ugha gSA
ijUrq ukekpk;Z gfjnkl Bkdqj D;k djrs Fks\
os dHkh mPp Lojls rks dHkh fuEu Lojls uke
djrs FksA lkjh jkr gfjuke djrs jgrs FksA tc
lw;Zdk mn; gksrk rks os vius vkils dgrs]
^D;k lw;Zdk mn; gks x;k gS\* dksbZ ugha
tkurk Fkk fd os dc lksrs Fks] dc tkxrss FksA
D;k ge mudh voLFkkdh fpUrk dj ldrs
gSa\ blfy, ;g tkuuk vfr vko';d gS fd
uSf"Bdh Hkfä D;k gS\ blfy, eSa dgrk gw¡ fd
vki lHkh Hktu djsaA ;fn vki Hktu djsaxs
rks gks ldrk gS fd ,slh Hkkouk vk,xhA ijUrq
rc rd vis{kk djks tc rd rqe uSf"Bdh
Hkfä izkIr ugha dj ysrs vkSj fQj vkdj eq>s
ftKklk djksA ;fn vkiessa uSf"Bdh Hkfä gh
ugha gS rks vki dSls lksp ldrs gSa fd ,sls
Hkko vkids ân;esa mfnr gksaxs\   (Øe'k%)

jFkk:<ks xPNu~ ifFk fefyr&Hkwnso iVyS%] Lrqfr izknqHkkZoa izfrineqikd.;Z ln;%A
n;kflUèkqcZUèkq%  ldytxrka  flUèkqlqr;k] txUukFk% Lokeh u;uiFkxkeh Hkorq esû

jFkesa cSBdj pyrs le;] ekxZesa feyusokys czkã.kleqnk;ds }kjk] ix&ixij viuh Lrqfr;ksads
izkdVîdks lqudj] tks n;kls ;qä gks tkrs gSa] vr,o tks n;kds flUèkq ,oa leLr txr~ds cUèkq
dgykrs gSa] os gh JhtxUukFknso] Jhy{ehnsohds lfgr esjs us=ekxZds ifFkd cu tk;¡A
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Js"B èkeZesa fujkfe"k vkgkj ckè;rkewyd gS
μ¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr f=foØe egkjkt

vktdy lalkjesa cgqrls èkeZ izpfyr gSaA
lkèkkj.k yksxksadh n`f"Vesa ;s lHkh èkeZ leku gSA
ijUrq ;fn lHkh èkeZ leku gSa rks muesa vkgkj
,oa vkpkj&fopkjdk Hksn D;ksa gS\ bl fo"k;esa
fopkj djusij Li"V gksrk gS fd lkfÙod]
jktfld ,oa rkefld vkgkjds vuqlkj èkeZ
Hkh fHkék&fHkék izdkjds Qy nsusokys gSaA vr%
lHkh èkeZ ,d leku dHkh Hkh ugha gks ldrsA
lÙo] jt ,oa re ek;kds bu rhu xq.kksads
vuqlkj èkeZ Hkh vo'; gh lkfÙod] jktfld
,oa rkefld:iesa mRÏ"V&viÏ"V Hkkookys
gksrs gSaA ek;kds bu rhuksa xq.kksads izHkkols eqä
gksdj xq.kkrhr gksuk gh èkeZdh Js"Brk gSA

vr% ekal&eNyhdk Hk{k.k] efnjkiku rFkk
óhlÂ vkfnesa vklä èkeZ dHkh Hkh xq.kkrhr
èkeZdh e;kZnkdks izkIr ugha dj ldrk gSA rhuksa
xq.kksals vrhr gksusds fy, lkfÙod] jktfld]
rkefld vkgkj&fogkj vo'; gh ifjR;kx
djus ;ksX; gSaμ

vkgkj'kq¼kS lÙo'kqf¼% lÙo'kq¼kS èkqzok Le`fr%
Le`fryZCèks loZxzUFkhuka foizeks{k%û

,dek= oS".koèkeZ vFkok lukruèkeZesa gh
fujkfe"k vkgkj] efnjkiku rFkk óh&lEHkksxdk
lEiw.kZ:ils ifjR;kx djuk vko';d gSA

fiNys xÂklkxj esykds le; fdlh fe'kuds
,d laU;kl&os'kèkkjh O;fäus tc ,d x`gLFk
oS".kods NksVsls iq=ds xysesa rqylhekyk rFkk
mls fujkfe"k Hkksth ns[kk rks og dgus yxkμ^^;fn
;g ckyd bruh NksVhlh mezesa vkfe"k Hkkstu
u djs] rks ;g dHkh Hkh â"V&iq"V ugha gks
ldrkA vr% ;g fdl izdkj fdlhdh lsokdj

ldrk gS\** fQj og vius gh eBds ,d
x`gLFkds â"V&iq"V iq=dks fn[kkrs gq, cksykμ
ns[kks] ;g ckyd fdruk cy'kkyh gS] D;ksafd
;g vkfe"k (ekal&eNyh) Hkksth gSA vkSj
vkiyksx vius cPpksadks lkx&iÙks f[kykdj
mudk loZuk'k dj jgs gSaμ^uk;ekRek cyghusu
yH;%A* vFkkZr~ cyghu O;fä Hkxokudks izkIr
ugha dj ldrkA vkiyksxksadks bls le>uk
pkfg,A**

,sls yksx 'kkjhfjd cyds }kjk gh Hkxoku~dks
izkIr djuk pkgrs gSaA muds fopkjls igyoku
yksx gh Hkxoku~dks izkIr djsaxs rFkk fujkfe"k
vkgkj Hkxor~&izkfIrds fy, mi;ksxh ugha gSA
ijUrq vkèkqfud fpfdRlk foKku Li"V:ils
?kks"k.kk dj jgk gS fd fujkfe"k vkgkj 'kjhjds
fy, fo'ks"k mi;ksxh gSA cEcbZds fgUnqtk vkfn
vLirkyksaesa fujkfe"k vkgkj vko';d gSA xhrkesa
Hkh o.kZu gSμ
Å¼~o± xPNfUr lÙoLFkk eè;s fr"BfUr jktlk%A
t?kU;xq.ko`fÙkLFkk  vèkks  xPNfUr  rkelk%û

(xhrk ƒ†@ƒŠ)
lkfÙod xq.kokys O;fädh m¼~oZxfr gksrh

gS vFkkZr~ og xq.kkrhr voLFkkdks izkIr djusds
;ksX; gksrk gS] jtksxq.kokyk O;fä chpesa jgrk
gS rFkk reksxq.kh ghuxfrdks izkIr gksrk gSA ;fn
dHkh fl¼&egkiq#"kds vkpj.kesa fdlh izdkjdk
O;fHkpkj Hkh ns[kk tk; rks ,d lkèkddks
Hkwydj Hkh mldk vkpj.k ugha djuk pkfg,A
^^rsth;lka u nks"kk; oÊs% loZHkqtks ;FkkA** vFkkZr~
leFkZoku O;fädks nks"k ugha yxrk] tSls vfXu
lHkh oLrq,¡ Hk{k.k djusij Hkh ifo= gh jgrh
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gS] mlh izdkj egkiq#"kds vkpj.kesa fdlh
izdkjdk O;fHkpkj nh[kus ij Hkh os loZnk
ifo= gh gksrs gSaA bl vkpj.kds vuqlkj
lukruèkeZ vFkok oS".koèkeZ lHkh èkeks±dk f'kjksef.k
gSA vU; lHkh èkeZ vkpj.kds vuqlkj mlds
lksiku Lo:i gSaA

^^yksds O;ok;kfe"ke|lsok**μbl 'yksdij
fopkj djusij ns[kk tkrk gS fd vR;Ur
Hkksxksaesa vklä O;fädks Hkksxksals (nqjkpkjls)
gVkusds fy, gh 'kkóksaesa ,slh O;oLFkk nh xbZ
gSA ijUrq ;g fofèk ugha gSA viuh fookfgr
iRuhds lkFk gh lÂ djusdk mins'k dsoy
mldh Hkksx&izo`fÙkdks nwj djusds fy, fn;k
x;k gSA ;g mins'k fdlhdks Hkksxksaesa yxkusds
fy, fofèkLo:i ugha gSA óhlEHkksx] vkfe"kHkkstu
rFkk eknd&æO;lsou dHkh Hkh eÂytud ugha
gSaA oS".ko vFkok lukruèkeZdk ikyu djusokyksads
fy, ;g vR;Ur gkfudkjd rFkk fo#¼ vkpj.k
gSA vr% ftu èkeks±esa ,sls vkpj.kksadk vuqeksnu
fd;k tkrk gS] ,sls èkeZ mékr oS".ko èkeZdh
lekurk ugha dj ldrsA blfy, lukru èkeZ
gh Js"B Qy (izseHkfä) iznku djusesa leFkZ gS]
nwljs èkeZ ughaA vr% iszeHkfä izkfIrds bPNqd
O;fädks bl óh&lÂ] vkfe"kHkkstu rFkk eknd
æO;dk lsou vo'; gh ifjR;kx djuk pkfg,A

ikjek£Fkd fopkjdh rks ckr gh D;k] ;fn
ykSfdd fopkjls Hkh ns[kk tk; rks lsO;dh lsok
djusds fy, lsoddks lsO;dh #fpds vuqdwy
pyuk gksrk gSA lsO;dh tSlh #fp gks rFkk tSls
mls vkuUn izkIr gks] ;fn lsod oSlk gh u
djs rks mls lsokls of´pr gks tkuk iM+rk gSA

lHkh èkeks± ,oa lEiznk;ksaesa os'kHkw"kk rFkk
vkpkj&fopkjdh fHkékrk gksrh gSA tSls eqlyeku
èkeZesa nk<+h rFkk ywÂh] fl[k èkeZesa fljesa
ds'kcUèku] nk<+h&ew¡N rFkk gkFkesa dM+k bR;kfn]

blkbZ èkeZesa ØklfpÊ èkkj.k fd;k tkrk gS] mlh
izdkj Hkkxor vFkok lukruèkeZ (oS".koèkeZ)
esa fljij f'k[kk] xysesa rqylhekyk] fryd
èkkj.k rFkk fujkfe"k Hkkstu vfr vko';d gSA
bu oLrqvksaesa nks"k ns[kuk ew[kZrk gh gSA

osn vkfn lukru èkeZ&'kkóksaesa euq";&tUe
izkIrdj ckY;dkyls gh HkkxorèkeZ vFkkZr~
Hkxoku~dh lsok djusdk mins'k fn;k x;k gSA

dkSekj vkpjsr~ izkKks èkekZu~ HkkxorkfugA
nqyZHka  ekuq"ka  tUe  rnI;èkzqoeFkZne~û
dkSekj voLFkk vFkok ik¡p o"kZdh vk;qls

gh HkkxorèkeZdk ikyu djuk pkfg, vFkkZr~
Hkxoku~dh lsok djuh pkfg,A D;ksafd bl
thoudk dksbZ Hkjkslk ugha gS] dHkh Hkh fdlh
Hkh {k.k ;g u"V gks ldrk gSA ijUrq
euq";&tUeds vfrfjä fdlh Hkh tUeesa Hkxoku~dk
Hktu lEHko ugha gSA vr% Kku gksrs gh rqjUr
bl èkeZ (Hkfä) dk ikyu djusesa cqf¼ekuh
gSA ek;kc¼ tho viuh bfUæ;ksads }kjk Hkksxdh
bPNkvksadks iw.kZ djusesa gh yxs jgrs gSaA ;g
Hkksx&izo`fÙk gh Hkxoku~dh lsokds foijhr gSA
vr% bldk ifjR;kx djuk vfr vko';d gSA
bl Hkksx&izòfÙkdk ifjR;kx fd, fcuk ijekFkZekxZesa
lQyrk izkIr ugha dh tk ldrhA Hkksxksadk
ifj.kke nq%[k gh gS rFkk ;g Hkfäds izfrdwy
gS] vuqdwy ughaA Hkxoku~us Lo;a xhrkesa dgk
gSμ

;s fg laLi'kZtk Hkksxk nq%[k;ksu; ,o rsA
vk|UroUr%  dkSUrs; u rs"kq jers cqèk%û

(xhrk ‡@„„)
rLekr~ RofefUæ;k.;knkS fu;E; Hkjr"kZHkA
ikIekua iztfg ásua KkufoKkuuk'kue~û

(xhrk- …@†ƒ)
vFkkZr~ gs vtqZu! rqe loZizFke viuh

bfUæ;ksadks o'kesa djds Kku&foKkudks uk'k djusokys
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bl iki:i Hkksxizo`fÙkdk ifjR;kx djksA
vr% bl Hkksxizo`fÙk dkedks iki crk;k

x;k gSA bldks ifjR;kx fd, fcuk èkeZdk
ikyu ugha gks ldrkA ftu èkeks±esa bl Hkksx
izo`fÙkdks R;kx djusdh fofèk ugha gks] os èkeZ
dHkh Hkh dY;k.kdkjh ugha gks ldrsA ijUrq
lukruèkeZ loZJs"B gSA blhfy, blesa bl Hkksx
izo`fÙkdks R;kxusdh fofèk gSA

Hkksxizo`fÙkdks R;kxdj lsokizo`fÙkesa izfrf"Br
gksusdk uke gh lkèku gSA izkÏr rFkk vizkÏr
lHkh oLrq,¡ Hkxokuds Hkksxds fy, gh gSaA vr%
Hkxoku~ds Hkksxdh oLrqvksads izfr gesa Hkksx cqf¼
ugha djuh pkfg,A bls tc rd ifjR;kx ugha
fd;k tk;] rc rd thodh c¼ voLFkk u"V
ugha gks ldrhA ;gh cfgeqZ[krk gSμ

Ï".k cfgeqZ[k gb;k Hkksx&ok´Nk djsA
fudVLFk ek;k rkjs tkifV;k èkjsû
vkfe fuR; Ï".k nkl ,b dFkk HkqysA
ek;kj uQj gb;k fpj fnu cqysû

vFkkZr~ Ï".klsokls foeq[k gksdj tho tSls
gh fo"k;ksadks Hkksxusdh bPNk djrk gS] oSls gh
fudVesa gh fLFkr ek;k mls >iVdj ncksp
ysrh gSA eSa Ï".kdk fuR;nkl gw¡] bls Hkwydj
gh tho ek;kdk nkl gksdj fpjdkyds fy,
bl lalkjesa ?kwerk jgrk gSA

ijUrq lkèkq ,oa xq#dh Ïikls gh ,slh
nqcqZf¼ nwj gks tkrh gS] vlkèkq ,oa Hkksxh
O;fä;ksads laxls ughaA ;gh 'kkóksadk izèkku
mins'k gSA
egRlsoka }kjekgq£oeqäsLreks}kja ;ksf"krka lfÂlÂe~A
egkUrLrs lefpÙkk% iz'kkUrk foeU;o% lqân% lkèkoks ;sû

(Hkk- ‡@‡@„)
vFkkZr~ if.Mryksx oS".ko&lsokdks lalkjls

eqfä ,oa Hkfädk }kj rFkk óhlÂhds lÂdks
ujddk }kj dgrs gS aA vr% vkfe"k
(ekal&eNyh&v.Ms) rFkk efnjk bR;kfn ifjR;kxdj
Hkxofék"B Hkäksadk vkJ; xzg.k djuk gh
Js"BèkeZdk ikyu djuk gSA

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJh ijes'ojh nkl czãpkjh

(o"kZ †ˆ] la[;k …] i`"B ˆˆ ls vkxs)

JhegkizHkqds }kjk fuR;kuUndh efgekdk xku
bl izdkj fuR;kuUnizHkq izk;% lc le;

Ï".kiszeds leqæesa Mwcs jgrs FksA mudh fØ;k,¡
loZnk gh ,d vcksèk ckyddh Hkk¡fr gksrh FkhA
fdlhdks Hkh ns[krs rks ckyddh Hkk¡fr g¡lrs gq,
vR;Ur eèkqj ok.khls mlls ckrsa djus yxrs
rFkk vius vki gh xkuk xkdj u`R; djus
yxrsA o"kkZds le; xÂk tc yckyc Hkjh
jgrh rFkk mlesa Hk;Áj ygjsa mB jgh gksrh Fkha
,oa cM+s Hk;Áj exjePN mlesa rSjrs jgrs rks
;s lcds ns[krs gh ns[krs >V mlesa dwn iM+rs

rFkk vuUrnso ('ks"kukx) ds Hkkoesa rSjus
yxrsA ;g ns[kdj fdukjs ij [kM+s yksxksaesa
gkgkdkj ep tkrk D;ksafd os fuR;kuUnds
izHkkodks ugha tkurs FksA os rks Hkxokudh
ek;kls eksfgr gksusds dkj.k mUgsa ,d lkèkkj.k
euq"; gh le>rs FksA dHkh&dHkh rks os tc
vkuUnls ew£PNr gks tkrs Fks rks rhu&pkj fnu
rd ew£PNr gh iM+s jgrs FksA ,dfnu os
ckY;Hkkoesa vkfo"V gksdj fnxEcjos'k èkkj.k
dj vFkkZr~ oójfgr voLFkkesa nkSM+rs&nkSM+rs izHkq
fo'oEHkjds ikl vk;sA ml le; vkuUnls
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mudk 'kjhj iqyfdr gks jgk Fkk rFkk muds
us=ksals vJqèkkjk izokfgr gks jgh FkhA muds
eq[kls fujUrj ,d gh okD; fudy jgk
Fkkμesjs izHkq ufn;k (uo}hi) ds fuekbZ if.Mr
gSa] esjs izHkq ufn;kds fuekbZ if.Mr gSaA mudh
,slh vÚqr voLFkk ns[kdj izHkq muds Hkkodks
le>dj eqLdjkus yxsA mUgksaus tYnhls mUgsa
vius fljij ck¡èkusokyk diM+k iguk fn;kA
ijUrq fuR;kuUnizHkq Fks fd mUgsa dqN Kku ugha
fd D;k gks jgk gSA os rks cl ,dVd izHkqdks
fugkjrs gq, g¡lrs gh tk jgs FksA

izHkqus vkt Lo;a vius gkFkksals muds JhvÂesa
fnO; pUnudk ysi fd;k rFkk mUgsa fnO; ekyk
igukbZA rRi'pkr~ mUgsa vius lkeus cSBusds
fy, ,d vklu iznku fd;kA mUgsa ml vklu
ij fojkteku djkdj izHkq mudh Lrqfr djus
yxsμ^^vkidk uke fuR;kuUn gS] mlhds vuq:i
vkidk Lo:i Hkh fuR;kuUnLo:i gh gSA vki
rks lk{kkr~ cyjke gh gSaA vkidk Hkze.k] Hkkstu
rFkk vkidk O;ogkj lHkh fuR;kuUnLo:i vFkkZr~
fuR;dkyds fy, Hkäksadks vkuUn iznku djusokyk
gSA vkids Lo:idks le>usdk lkeF;Z euq";esa
dgk¡ gS\ vki tgk¡ Hkh jgrs gSa] Ï".k Hkh ogha
jgrs gSaA** JhxkSjlqUnjds izseesa vkfo"V gksdj
JhfuR;kuUn izHkq pqipki cSBs gq, FksA JhxkSjlqUnj
muls cksysμ^^gs Jhikn fuR;kuUn! vki eq>s
viuk ,d dkSihu nhft,A** ,slk dgdj izHkq
Lo;a mudk ,d dkSihu ys vk, rFkk mlds
vusd NksVs&NksVs VqdM+s fd,A mu VqdM+ksadks
lHkh oS".koksaesa ck¡Vrs gq, dgus yxsμ^^lHkh
yksx bl dkSihuds VqdM+ksadks vius flj ij
ck¡èk ysaA ;g dksbZ lkèkkj.k oLrq ugha gSA
cM+s&cM+s ;ksxh'oj Hkh bls xzg.k djuk pkgrs
gSa] ijUrq mUgsa Hkh ;g izkIr ugha gksrkA
è;kuiwoZd lqusa! fuR;kuUnthdh Ïikls gh Ï".kHkfä

izkIr gksrh gSA D;ksafd fuR;kuUn izHkq Ï".kdh
iw.kZ 'kfä gSaA vFkkZr~ Ï".kds lsodksaesa loZizèkku
gSaA ;|fi ;s fo".kqrÙo gSa] ijUrq fQj Hkh ;s
vkSj dksbZ ughaμÏ".kds gh f}rh; izdk'k gSaA
(Ï".kds f}rh; izdk'k cynsoth gSa rFkk
JhxkSjlqUnjds f}rh; izdk'k JhfuR;kuUn izHkq
gSaA) fQj Hkh buds vUnj ,d gh vfHkeku gS
fd eSa Ï".kdk lsod gw¡A ;s vklu] vkHkw"k.k]
iknqdk] pkej] ia[kk bR;kfn vusd Lo:iksals
Ï".kdh lsok djrs gSaA ;gk¡ rd fd Jherh
jkèkkthdh NksVh cfguds :iesa Hkh eèkqj jlls
Ï".kdh lsok djrs gSaA fuR;kuUnthdh yhykvksadks
le>uk osnksads fy, Hkh vlEHko gSA ;s
thoek=ds ikyd] j{kd rFkk ijecUèkq gSaA
budh leLr fØ;k,¡ Ï".kjlls vksrizksr jgrh
gSaA budh lsok djusls vo'; gh Ï".kHkfä
gksrh gSA vr% vki lHkh yksx J¼kiwoZd buds
dkSihuds VqdM+ksadks vius fljesa ck¡èksa rFkk
vius&vius ?kjesa tkdj bldh iwtk djsaA**

izHkqdk vkns'k ikdj lHkh oS".koksaus mu
VqdM+ksadks J¼kiwoZd vius&vius fljesa ck¡èk
fy;kA izHkq fQj dgus yxsμ^^gs oS".koo`Un!
vki lHkh yksx fuR;kuUndk pj.kke`r iku djsa]
ftlls vo'; gh vki yksxksadks Ï".kdh Hkfä
izkIr gks tk,xh] blesa ys'kek= Hkh lUnsg ugha
gSA** vkns'k ikrs gh lHkh yksx fuR;kuUnthds
Jhpj.kdeyksadk iz{kkyu dj (èkksdj) mudk
pj.kke`r iku djus yxsA fdlhus ik¡p ckj rks
fdlhus nl ckj fi;k] ijUrq fQj Hkh mudh
lUrqf"V ugha gks jgh FkhA JhxkSjlqUnj cSBdj
Lo;a gh pj.kke`r ck¡V jgs FksA ml pj.kke`rdks
ikudj Hkäksadh vÚqr voLFkk gks xbZA lHkh
yksx eÙk gksdj gfjcksy&gfjcksy dgrs gq,
dhrZu djus yxs rFkk u`R; djrs gq, dgus
yxsμvkt gekjk thou èkU; gks x;kA bl
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nqyZHk pj.kke`rdks ikudj gekjk ek;kcUèku
dV x;k rFkk ge Ï".kds nkl cu x, gSaA
oS".koksadks bl izdkj vkuUnls foày gksdj
u`R; djrs ns[k JhxkSjlqUnj Hkh vkfo"V gks x,
rFkk gq¡dkj djrs gq, os Hkh u`R; djus yxsA
mlh le; fuR;kuUnizHkq Hkh >Vls vkluls
mBdj [kM+s gks x, RkFkk izHkqds lkFk feydj
u`R; djus yxsA vc lHkh oS".ko vkuUnls
nksuksa izHkqvksadks ?ksjdj dhrZu djus yxs rFkk
eè;esa nksuksa izHkq (JhxkSjlqUnj] fuR;kuUnizHkq)
vkuUnls u`R; djus yxsA cgqr le; rd blh
izdkj u`R; gksrk jgkA cgqr nsjds ckn nksuksa
izHkqvksadk vkos'k nwj gks x;k rFkk izHkq lHkh
oS".koksadks lkFk ysdj cSB x,A mlh le; rhu
ckj rkfy;k¡ ctkrs gq, izHkq dgus yxsμ^^tks
bu fuR;kuUnizHkqdh J¼kiwoZd lsok djsxk] okLroesa
ogh esjh lsok gksxhA buds pj.kdey czãk]
f'kods fy, Hkh nqyZHk gSaA buds izfr ;fn
fdlhdk ys'kek= Hkh }s"k jgsxk rks Hkä gksusij
Hkh og esjk fiz; ugha gks ldrkA buds
'kjhjdh gok Hkh ;fn fdlhdks Li'kZ djrh gS]
rks Ï".k mls dHkh Hkh ugha BqdjkrsA** ;g
lqudj lHkh oS".ko yksx nksuksadh t;&t;dkj
djus yxsA

JhfuR;kuUnizHkq ,oa gfjnkl Bkdqjdk izpkjds
fy, tkuk

,dfnu JhxkSjlqUnj JhfuR;kuUnizHkq ,oa gfjnkl
Bkdqjdks vkns'k nsrs gq, dgus yxsμ^^gs fuR;kuUn!
gs gfjnkl! eSa rqe nksuksadks vkns'k nsrk gw¡ fd
rqe nksuksa ?kj&?kj tkdj izpkj djksA rqe nksuksa]
yksxksals ;gh fHk{kk ek¡xuk fd vki yksx
Ï".k&Ï".k cksfy,] Ï".kdk Hktu dhft, rFkk
Ï".kds fo"k;esa gh f'k{kk xzg.k dhft,A blds
vfrfjä u rks rqe fdlhds nsus ij Hkh dqN

vU; oLrq,¡ fHk{kkesa xzg.k djksxs] vkSj u gh
Ï".kuke dhrZu ,oa Ï".kdh lsokdh f'k{kkds
vfrfjä vU; izdkjdh f'k{kk nksxsA bl izdkj
fnuHkj izpkjds ckn 'kkedks rqe esjs ikl vkuk
rFkk izpkjesa gksusokyh lHkh ckrsa eq>s crkukA
;fn dksbZ nq"V rqEgsa fHk{kk ugha nsxk vFkkZr~
Ï".k&Ï".k ugha cksysxk] rks eSa gkFkesa pØ
ysdj mldk flj dkV Mkyw¡xkA izHkqdk vkns'k
lqudj lHkh oS".ko [kq'khls >we mBsA izHkqdk
vkns'k f'kjksèkk;Z dj os nksuksa rqjUr py iM+sA
bl izdkjls ?kj&?kj tkdj yksxksadks izHkqdk
vkns'k lqukus yxsμ^^vkiyksx Ï".k&Ï".k cksfy,
rFkk Ï".kdk gh Hktu dhft,] D;ksafd okLroesa
Ï".k gh lcds izk.kLo:i gSa] os gh thoek=ds
okLrfod èku gSa rFkk os gh thoek=ds ijecUèkq
gSaA bl txresa ftUgsa ge cUèkq ekurs gSa]
okLroesa os lc LokFkhZ gSaA tc rd gels
mudk fdlh Hkh izdkjdk LokFkZ iwjk gks ldrk
gS] rc rd os gels izhfr djrs gSaA ijUrq
ftl fnu mudh gels LokFkZiw£rdh vk'kk
lekIr gks tkrh gS vFkkZr~ ge bl ;ksX; ugha
jg tkrs fd mudh bPNkvksadks iwjk ldsa] mlh
fnu os gels eq¡g eksM+ ysrs gSa rFkk mudh izhfr
,d {k.kesa gh lekIr gks tkrh gSA ijUrq Bhd
blds foijhr ;fn dksbZ tkurs gq, vFkok
vutku voLFkkesa Hkh ,d {k.kds fy, Hkh
Ï".kdh lsok dj nsrk gS vFkok ,dckj Hkh
mudk uke ys ysrk gS rks Hkxoku~ mls dHkh
Hkh ugha NksM+rsA vr% vkiyksx ,sls ije n;kyq
Ï".kdk gh Hktu djsaA muds Jheq[kls ;s lc
mins'k lqudj rFkk nksuksadk lqUnj laU;klhos'k
ns[kdj lTtu yksx rks izlék gksdj mUgsa vusd
izdkjdh oLrq,¡ fHk{kkesa nsus yxrsA ijUrq os
cksyrsμ^^gesa ;s lc phtsa ugha pkfg,] gesa ;gh
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fHk{kk pkfg, fd vki Ï".k&Ï".k cksfy, rFkk
Ï".kdk Hktu dhft,A** ;g lqudj os lTtuyksx
rks izlék gksdj dgrsμ^^vPNh ckr gS] ge
vo'; gh Ï".kdk dhrZu djsaxs rFkk mudk
Hktu djsaxsA** ijUrq nq"V LoHkkookys yksx bu
nksuksadks ns[kdj dgus yxrsμ^^ns[kusesa rks rqe
nksuksa cgqr gh lqUnj gksA fQj rqe bl fuekbZ
if.Mrds pDdjesa dSls Q¡l x,\ og Lo;a rks
ikxy gks gh x;k gS rFkk vc rqe nksuksadks Hkh
mlus ikxy dj fn;k gSA nq"Vksadk lax djusdk
;gh Qy gksrk gSA vkSj vc rqe nksuksa ge
yksxksadks Hkh ikxy cukus vk x, gks! yxrk gS
;g fuekbZ lkjs uo}hiokfl;ksadks ikxy cukdj
gh NksM+sxkA bl izdkj vusd izdkjds yksx
vusd izdkjdh ckrsa lqukus yxsA tks yksx
Jhoklthds ?kjesa izHkq JhxkSjlqUnjds dhrZuesa tk
ugha ikrs Fks] ;s nksuksa tc muds ?kjesa tkrs Fks]
rks os yksx xkyh&xykSt djrs gq, dgus
yxrsμ^^vjs Hkkb;ks! yxrk gS ;s nksuksa fdlh
Mkdwds xqIrpj gSa rFkk vHkh fnuesa laU;klh os'k
èkkj.kdj ;g irk yxkusds fy, vk, gSa fd
fdl ?kjesa vfèkd eky gS rFkk fdl ?kjds
yksx dgha ckgj x, gSa vFkok fdl ?kjesa
dsoy fó;k¡ gh gSaA fQj jkf=ds le; Mkdqvksadk
ny ;gk¡ vkdj MdSrh MkysxkA vr% bu nksuksa
nq"Vksadks ekj&ekjdj ;gk¡ nwj Hkxk nksA**

;g lqudj JhfuR;kuUn izHkq rFkk gfjnkl
Bkdqj eqLdjkrs gq, ogk¡ls vkxs fudy tkrsA
bl izdkj izfrfnu fnuHkj ?kj&?kj izpkjdj
lUè;kds le; izHkqds ikl tkdj lkjh ckrsa
mUgsa lqukrsA

txkbZ ekèkkbZdk m¼kj
uo}hiesa gh nks HkkbZ jgrs Fks] ftudk uke

txkbZ ,oa ekèkkbZ FkkA os nksuksa gh cM+s nqnkZUr

FksA ,slk dksbZ iki dk;Z ugha Fkk] tks os ugha
djrs gksaA ijUrq mu nksuksaus dHkh oS".koksadh
fuUnk vFkok oS".koksads pj.kksaesa vijkèk ugha
fd;k FkkA ,d fnu fuR;kuUn izHkq rFkk gfjnkl
Bkdqj izpkj djusds fy, ftl ekxZls tk jgs
Fks] mlh jkLrsesa bu nksuksaus viuk Msjk Mky
j[kk FkkA nksuksa 'kjkcds u'ks èkqÙk FksA mUgsa
vius 'kjhjdh lqèk&cqèk Hkh ugha FkhA dHkh os
nksuksa izsels xys fey jgs Fks rks dHkh ,d
nwljsdks xUnh&xUnh xkfy;k¡ cd jgs Fks rFkk
dHkh ,d nwljsdh fiVkbZ Hkh dj jgs FksA mudh
,slh nqnZ'kk ns[kdj ije n;kyq fuR;kuUnthus
yksxksals iwNkμ^^;s nksuksa dkSu gSa\ fdl tkfrds
gSa rFkk budh ,slh nqxZfr dSlh gqbZ\**

;g lqudj yksxksaus crk;kμ^^egkRekth! ;s
nksuksa tkfrls rks czkã.k gSaA budk oa'k cgqr gh
fu"dyÁ FkkA buds oa'kdh dh£r lkjs uo}hiesa
QSyh gqbZ FkhA buds oa'esa cM+s gh vkn'kZoknh
iq#"kksaus tUe xzg.k fd;kA Lo;a buds ekrk&firk
Hkh cM+s gh vkn'kZoknh] vkpj.k'khy FksA ijUrq
nqHkkZX;ls ,sls mPp oa'kesa tUe xzg.k djds Hkh
cpiuls gh ;s yksx nq"Vksads lÂesas iM+ x,]
ftlls buds czkã.kds laLdkj <d x, rFkk ;s
nksuksa iki deks±esa fyIr gks x,A buds ,sls
dqdeks±ls nq%[kh gksdj ?kjokyksaus Hkh bUgsa ?kjls
ckgj fudky fn;kA vc rks ;s fcYdqy LorU=
gks x, gSaA blfy, tks buds euesa vkrk gS]
ogh djrs gSaA ,slk dksbZ dqdeZ ugha gS] tks ;s
ugha djrs gSaA pksjh&MdSrh djuk] nwljksads
?kjksaesa vkx nsuk] fdlhdh gR;k dj nsuk]
nwljksadh fó;ksadk gj.k dj ysuk rks buds fy,
rks lkèkkj.k&lh ckr gSA lkjs uo}hiesa budk
vkrÁ Nk;k gqvk gSA lHkh yksx Hk;Hkhr jgrs
gSa fd u tkus dc ;s nksuksa nq"V muds ?kjksaesa
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vkx yxk nsa] vFkok ?kjdh fó;ksadks mBkdj ys
tk,¡ vFkok fdlhdh gR;k dj nsaA Hk;ds
dkj.k yksx 'kkeds ckn xÂkLukuds fy, Hkh
ugha tkrs rFkk u gh fdlh vU; dkels ?kjls
ckgj fudyrs gSaA ;fn fudyrs Hkh gSa rks
chl&rhl yksxksadk >q.M cukdj] vdsys ughaA
cspkjh fó;k¡ rks fnuesa Hkh ?kjls ckgj fudyusesa
Mjrh gSa fd u tkus dc bu nq"Vksadh dqn`f"V
mu ij iM+ tk; rFkk mUgsa viuh yTtk
cpkuh eqf'dy gks tk,A** ;g lqudj n;kyq
fuR;kuUnizHkqdks mu nksuksa ij cgqr n;k vk
xbZA os bu nksuksa czkã.k ckydksads m¼kjds
fo"k;esa lkspus yxsA mUgksaus eu gh eu fopkj
fd;k fd esjs izHkq JhxkSjlqUnj ikfi;ksadk m¼kj
djusds fy, gh bl èkjkèkke ij vorfjr gq,
gSaA vr% bu nksuksals cM+k ikih txresa vkSj

dkSu gks ldrk gS\ vr% mUgksaus ladYi fd;k
fd ;fn esjs izHkq bu nksuksadk m¼kj dj nsa
vFkkZr~ buds fpÙkdks cny nsaA vkt fdl
izdkj ;s nksuksa 'kjkcds u'ks eÙk gksdj nsgdh
lqèk&cqèk [kks cSBs gSa] mlh izdkj ;fn ;s
Ï".kukejl iku djds viuh lqèk&cqèk [kks
cSBsa] vktrd budk Li'kZ vFkok n'kZuls gh
viusdks vifo= ekudj tks yksx ifo= gksusds
fy, oólfgr xÂkLuku djrs gSa] ;fn os yksx
gh dy budk n'kZudj viusdks ije ifo=
rFkk èkU;kfrèkU; le>sa] rHkh eSa vius vkidks
pSrU;dk nkl le>w¡xkA bl rjg tks ikih yksx
vHkh rd esjs izHkqdh efgek u tkudj mudk
migkl djrs gSa rFkk vieku djrs gSa] ;s lc
ns[kdj mudk eq¡g cUn gks tk,xk rFkk os Hkh
esjs izHkqds nkl gks tk,¡xsA       (Øe'k%)

fofoèk laokn
Jhyegkjktth Hawaii }hilewgesa izpkj lekIr

djds Houston  esa ƒ‰&‡ ls „…&‡&Œ„ rd]
Mexico dh jktèkkuh ìFohdh lcls vfèkd
tula[;k okyh egkuxjh gSA Mexico city ,oa
Curmavaca  esa „‡&‡ ls „‹&‡ rd rFkk
Badger esa …Œ&‡ ls ˆ&ˆ&Œ„ rd izpkj
lsok djds vHkh Boise esa izpkj lsokesa O;Lr gSaA
uhps dqN eq[; laokn fn;s x, gSaA

Houston  esa lkr fnuds dk;ZØeessa mYys[kdk
fo"k; gS fd xhrk vkJe }kjk vk;ksftr
Sixth National Geeta Conference  es a
Jhyegkjktthus viuk ;ksxnku fn;kA rhu
fnuds bl vk;kstuesa i`Fohds fofHkék ns'kksads
fo'ks"k djds vesfjdk egkns'kds fofHkék izkUrksads
oäkvksaus ;ksxnku fn;k FkkA izR;sd oäkds fy,
†‡ feuVdk le; fuèkkZfjr FkkA xhrk dkaÝUsl

dfeVhus izR;sd oäkvkssads fy, vyx&vyx
fo"k; fuèkkZfjr dj fn;k FkkA Jhy egkjktds
fy, ßGeeta—The Dispeller of FearÞ fo"k;
fuèkkZfjr FkkA Jhyegkjktthds izos'kek=ls gh
lHkkesa ifjorZu gks vk;kA Jhy egkjktthus
nkS&lkS ls vfèkd Hkäkssadks ysdj lHkkessa izos'k
fd;kA lHkkesa mifLFkr lHkhus [kM+s gksdj
Jhyegkjktthdk vfHkoknu fd;kA cknesa izèkku
vk;kstdus vkSj oÙkZeku xhrk vkJeds izèkkuus
vyx&vyx :ils Qksu ij crk;k fd bl
lHkkesa vusd oäkvksadk lekxe gksus ij Hkh
vkt rd fdlhdks bl izdkj lEEkkfur ugha
fd;k x;k FkkA

Jhyegkjktthus eÂykpj.k djds Hkkjr
vkSj fons'kds ˆŒŒ ls vfèkd xhrk vkJeksads
izfr"Bkrk Jhgfjgjth egkjktds lkFk vius
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O;fäxr lEcUèkksadk o.kZu fd;kA Jhgfjgj
egkjkt izR;sd o"kZ Jhy egkjktthdks eFkqjkesa
Hkk"k.kds fy, fueU=.k djrs Fks vkSj
Jhyegkjktthus dHkh Hkh mudk fueU=.k vLohdkj
ugha fd;kA

xhrkds lEcUèkesa Jhy egkjktthus cryk;k
fd xhrk Hkfädk [ktkuk gSA ftlus xhrkthdk
vè;;u dj fy;k gS] leLr 'kkóksadk vè;;u
mldk gks tkrk gS vkSj og JheÚkxordk
vuq'khyu djusdk vfèkdkj izkIr dj ysrk gSA
Jhxhrkthdk vè;;u vkSj vè;kiuls vfèkd
vkSj dksbZ lq[k ugha gSA blfy, dgk x;k gS
^rr~ izlknkr~ ijk'kkfUr*A xhrk fdldks cksyk
x;k gS\ ftls xku fd;k tkrk gS ;k Lo;a
Hkxoku~ JhÏ".kus vius Jheq[kls ftldk xku
fd;k gSA vc iz'u gks ldrk gS fd JhÏ".k
dkSu gSa\ Lo;a JhÏ".kus igysls gh bldk
mÙkj ns fn;k gSA ̂eÙk% ijrja*] ̂vuU;kf'pUr;rks
eka*] ̂;s·I;uU;nsork*] ̂ekeso*] ̂loZèkekZu~ ifjR;T;
ekesda*] ̂ eUeuk Hko eÚäks*] ̂eka ueLdq#* vkfn
'yksdksads eÙk% ij] ekeso] eka] ekesda vkfn
'kCnksads }kjk JhÏ".kus Lo;a viuh HkxoÙkkdk
izfriknu fd;k gSA blls igys vkSj cknesa
fdlh Hkh Hkxon~ vorkjus viuh HkxoÙkkdk
izR;{k :ils izfriknu ugha fd;k gSA

Jhxhrkdks ^Dispeller of Fear* dgk x;k
gSA bldks foLr`r :ils tkuusls igys ;g
tkuuk vko';d gS fd Hk;dk dkj.k D;k gS\
Hk;ds dkj.kds lEcUèkesa iqjk.k&lezkV&f'kjksef.k
JheÚkxor (ƒƒ@„@…‰) esa dgk x;k gSμ

Hk;a f}rh;kfHkfuos'kr% L;knh&
'kkrisrL;   foi;Z;ks·Le`fr%A
rUek;;krks cqèk vkHktsr~ ra
HkäîSd;s'ka    xq#nsorkRekû

gesa lcls igys tkuuk gksxk fd ge ;s
LFkwy vkSj lw{e 'kjhj ugha gSaA ge lHkh

JhÏ".kds fuR; nkl gSaA bl Ï".knklrkdks
Hkwydj LFkwy 'kjhj vkSj lw{e 'kjhjesa vklä
gksuk gh Hk;dk dkj.k gSA fiNys lky ƒƒ
flrEcjdks oYMZ VªsM lsUVjds èoal gksusdk ;gh
eq[; dkj.k gSA xhrkesas dgk x;k gSμ^tkrL;
fg èkzqoks e`R;q%*A ftldk tUe gS mldh e`R;q Hkh
vo'; gSA tM+ 'kjhjdk tUe gS rks e`R;q Hkh
vo'; gksxhA fdUrq vkRek tUe&e`R;qls vrhr
gSA Ï".knkL;dks Hkwydj ek;kdk nkl gksusls
izR;sd ix ij Hk; vo'; gh jgsxkA Hk;ls
NqVdkjk ikusdk mik; gS fd ln~xq#ds pj.kksadk
vkJ; djds Jhxq#nsodks viuk fiz; vkRek
le>dj fu"diV fpÙkls Hkxoku~dk Hktu djukA
xhrkesa ^LkoZèkeZku~ ifjR;T;* vkfn 'yksdksaesa
'kj.kkxfrds }kjk ;gh dgk x;k gSA 'kj.kkxr
gksusls 'kj.kkxrdk fdlh Hkh izdkjdk Hk; ugha
jgrk gSA nwljs ;qxdh ckr gh D;k] dfy;qx
tks fd dygdk ewy gS] dyga ykfr bfr
dfy] bl dfy;qxesa Hkxoékkedk vkJ; ysusls
Hk; Hk;Hkhr gksdj Hkkx tkrk gSA blfy, dgk
x;k gSμ;f}Hksfr Lo;a Hk;aA Hkxoékkedk vkJ;dj
fofHkék ;qxksaesa vusd O;fä egku gq, gSa
ftUgksaus Hkxoku~dks izse&jTtq }kjk lnkds fy,
ck¡èk fy;k gSA ^;f}Hksfr Lo;a Hk;a* dks lqudj
vusd yksx vk'p;Zpfdr gks x,A

,d Jksrkus gkFk mBkdj iwNkμLokehth!
vkius tks crk;k fd Hk; Hk;Hkhr gksdj Hkkx
tkrk gSμbldk dksbZ mnkgj.k gS vFkok 'kkóesa
,slk dgk x;k gS\

Jhy egkjktthμgekjs Hkkjrh; osnkfn 'kkó
lHkh foKku laofyr gSA vkèkqfud tM+ foKku
vUèkk gS tks vPNs&cqjsdk fopkj ugha j[krk
gSA Hkkjrh; osn&iqjk.kksadk iw.kZ:ils vkuqxR;
djds gh foKku lEiw.kZ :ils lQy gksxkA
;fn ,slk ugha gS rks vlQy jgsxkA lcls
igys eSa lR;;qxdk mnkgj.k ns jgk gw¡A vki
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yksx vtkfeydh dFkk tkurs gSa\ txresa
lcls vfèkd Hk; e`R;qls gksrk gSA vtkfey
Hkxoku~dk uke mPpkj.kds }kjk e`R;qds Hk;ls
NqVdkjk ikdj Hkxoku~dk Hktu djds vUresa
Hkxoku~ds èkkedks izkIr dj x,A

Jksrkμ=srk;qx vkSj vU; ;qxksssadk D;k dksbZ
mnkgj.k gSa\

Jhy egkjktthμesjk tks fuèkZkfjr le; gS]
og lekIr gks jgk gS_ ugha rks leLr ;qxksads
mnkgj.k nsdj le>k ldrk FkkA

lHkk ifjpkyd lfefrds ,d lnL;us Jhy
egkjktthds fy, iUæg feuVdk le; c<+k
fn;kA ƒ‡ feuVdk le; c<+kus ij lHkkesa
mifLFkr lHkhus rkyh ctkdj leFkZu fd;kA

Jhyegkjktthμvc eSa la{ksiesa =srk;qxdk
mnkgj.k ns jgk gw¡A vki lHkh eg£"k okYehfd
dh dFkk tkurs gSaA ftUgksus e;kZnk iq#"kksÙke
JhjkepUæds vkfoHkZkols igys jkek;.k egkdkO;dh
jpuk dh FkhA og iwoZ thouessa jRukdj MdSr
FksA ijUrq nso£"k ukjnthdh vgSrqdh Ïikls os
MdSr gksrs gq, Hkh lHkhds iwT;uh; o lEekuh;
gksdj eg£"k okYehfdds ukels fo[;kr gks x,A
bUgkasus brus vfèkd iki deZ fd, Fks fd
Hkxoku~ds ije eaxye; uke mPPkkj.k ugha dj
ik,A vius fd, gq, iki deZds Hk;kog
ifj.kkedks Jhukjnthdh Ïikls vuqHkodj os
NViV djus yxsA cknesa mUghadh Ïikls i`Fohds
lcls vfèkd Hk;μe`R;qHk;ls NqVdkjk ikdj os
txrds iwT; cu x,A blfy, dgk x;k
gSμ^myVk uke tir tx tkukA ckYehfd Hk;s
czã lekukû* ;fn dksbZ O;fä ;k jk"Vª Hk;ls
NqVdkjk ikuk pkgrs gSa rks vo'; gh JhHkxoku~ds
ukedk vkJ; djuk iM+sxkA bldks NksM+dj
vkSj dksbZ nwljk mik; ugha gS] ugha gSA

bldks lqudj lHkh yksx cM+s mRlkfgr
gksssdj tksj&tksjls rkyh ctkus yxs vkSj Hkk"k.kdks

nks feuV rd jksduk iM+kA
JksrkμJhy Lokehth! }kij ;qxdk mnkgj.k

nsdj ÏrkFkZ dhft,A
Jhy egkjktthμvki lc yksx tkurs gSa

fd oSfnd laLÏfrds vuqlkj yTtk vkSj
ikfrozR; óhdk Hkw"k.k gS vkSj ekuh O;fädk
vieku e`R;qrqY; gSA egkHkkjr dkO;esa bl
izdkjdk ,d pfj= gSμækSinhA ;s ,d vksj
ifrozrk óh gSa rks nwljh vksj fo'ks"k :ils
ekuuh; gSaA Lo;a Hkxoku~ JhÏ".kus e; nkuods
}kjk ik.Moksads fy, ,d vÚqr egy rS;kj
djok dj ;qfèkf"Bj egkjktds }kjk nq;ksZèkZudks
vkeaf=r fd;kA bl jktegyesa LFkyds LFkkuij
ty vkSj tyds LFkku ij LFky] vfXuesa cQZ
vkSj cQZeas vfZZXu] Ïf=eesa LokHkkfod vkSj
LokHkkfodessa Ïf=edk Hkze gksrk FkkA nq;ksZèkZuds
fy, Hkh ;g fu;e ykxw FkkA nq;kZsèkudh ,slh
fLFkfr ns[kdj ækSinhnsoh diM+sls eq[k <ddj
migkldj cksyhaμ^tSlk firk oSlk iq=A vFkkZr~
vUèksdk iq= vUèkkA* blh O;axksfäds fy,
ækSinhnsohdk oógj.k vkSj cknesa egkHkkjr ;q¼
gqvkA oógj.kds le; ækSinhnsoh nwljk dksbZ
mik; u ns[kdj dkrj Lojls gkFk mBkdj
cksyhaμ^gs xksfoUn jk[kks 'kj.k vc rks thou
gkjhA* ækSinhds dkrj Lojdks lqudj JhÏ".kus
oó:iessa ækSinhds lkjs vÂksadks <d fn;kA nl
gtkj gkfFk;ksads cy okyk nq%'kklu Hkh Fkddj
cSB x;kA ijUrq ækSinhdks oóghu ugha dj
ldkA Hkxoku~ds ukedk mPpkj.k djusls ekuuh;k
ækSinhnsohus e`R;qds leku viekuls j{kk ik yh
vkSj yTtkdh j{kk Hkh gks x;hA

,d jfld JksrkμLokehth! dfy;qxdk
,d mnkgj.k nsusls vPNk gksxkA

Jhy egkjktthμnwljs ;qxksadh vis{kk dfy;qxesa
vla[; mnkgj.k gSaA euq";ksadh rks ckr gh
D;k\ euq";ls uhp izkf.k;ksaus Hkh Hkxoku~ds
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ukeksadk Jo.kdj e`R;qHk;ls NqVdkjk ik fy;k
gSA izse iq#"kksÙke Jh'kphuUnu xkSjgfj >kfM+[k.M
ouesa tkrs le; izsekfo"V gksdj Hkxoékkeksadk
mPpkj.k dj jgs FksA bu ukeksadk Jo.kdj 'ksj]
ck?k] fgju] [kjxks'k vkfn [kk|&[kkndksadk lEcUèk
Hkwydj ijLij eq[k pqEcu djrs gq, Jheu~&
egkizHkqdk vuqxeu dj jgs FksA Hkxoékkedk
Jo.kdj ;s tkuoj Hkh e`R;qHk;ls eqä gks x,A
eqR;qdk Hk; lcls cM+k Hk; gSA blfy, dksbZ
ejuk ugha pkgrkA bl dkj.kls gh bl i`Foh
ij brus fpfdRld rFkk vla[; fpfdRlky;
fn[kkbZ iM+rs gSaA lHkh nh?kZ dky rd thfor
jguk pkgrs gSaA blfy, fdlh dfous fy[kk
gSμ^efjrs pkfguk vkfe lqUnj HkqousA ekuosj ek>s
vkfe ck¡fpckjs pkbA* vkiyksx viuh&viuh
ckr lkspdj nsf[k,A vkiyksx e`R;qHk;ls O;fFkr

gksdj bèkj&mèkj HkVd dj le; chrk jgs FksA
ijUrq vkt vkiyksx viuh orZeku voLFkkdk
vrhrds lkFk rqyuk dj nsf[k,A In the past
all most all you were hippy. But by chant-
ing the holy name, now you became
happy.  ;g lqudj iwjh lHkk djrkfydh
èofuls xw¡t mBhA

cknesa  Geeta Conference Committee
us vusd ckj Qksu djds èkU;okn viZ.k fd;k
FkkA fo'ks"kdj dfeVhds izèkku ckjackj izcy
mRd.Bkds lkFk Jhyegkjktthdh vxyh
fons'k&;k=kdh lwphds ckjsesa iqN jgs FksA D;ksafd
N% ekl igysls gh dk;Zlwphds ckjsesa voxr
gksusls os vesfjdkds fdlh LFkku ij 7th
Geeta Conference dk vk;kstudj Jhy&
egkjktthdh oDr`rkdh O;oLFkk djsaxsA

Jhikn ekèko egkjktthds lkFk xzUFk izdk'kuds
lEcUèkesa xEHkhj vkykspukjr Jhyegkjktth

gokbZesa leqæds fdukjs Jhyegkjktth
JhcztukFk izHkq vkSj Jho`UnkoupUæ

izHkqds lkFk
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gokbZ leqæ dwyesa xzUFk vuqokn
dk;Zjr Jhyegkjktth

pUnuksRlods fnu Jh:ilukru xkSM+h; eBesa JhxkSj&jkèkk&fouksnfogkjhthdk vuqie Ük`Âkj
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pUnuksRlods fnu o`UnkoufLFkr Jh:ilukru xkSM+h; eBesa Qwy caxykdk n`';

Jh:ilukru xkSM+h; eBesa pUnup£pr Jhfouksnfogkjhth



JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ Jko.k ekl] lu~ „ŒŒ„] „‡ tqykbZμ„„ vxLr

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ‡

JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~
(JhJhyBkDdqjHkfäfouksnd`r)

(o"kZ †ˆ] la[;k †] i`"B ‰‡ ls vkxs)

Jh:ièk`Hkx~tulkxkjeXuu`H;ks    ;'pUæ'ks[kjx`gs    iznnkS   LonqXèke~A
Loka n'kZ;u~ fot;eq¼jfr Le  Hkw¥r  ra loZ'kfäfoHkokJ;.ka Lejkfeû„‰û
fuækR;kx% Luiue'kua xksæqeknkS fogkjks xzkes&xzkes fopj.kegks dhrZu´pkYifuækA
;kes&;kes Øefu;erks ;L; HkäScZHkwoqLra xkSjkÂa Hktulq[kna â"V;kga Lejkfeû„Šû
;ks oS ladhrZuifjdjS% Jhfuoklkfnl³~?kSLr=R;kuka ifrrtxnkuUneq[;f}tkuke~A
nqo`ZÙkkuka ân;fooja izseiw.k± pdkj ra xkSjkÂa ifrr'kj.ka izseflUèkqa Lejkfeû„‹û
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Hkkokos'kS£uf[kylqtuku~ f'k{k;kekl Hkfäa rs"kka nks"kku~ ln;ân;ks ektZ;kekl lk{kkr~A
HkfäO;k[;ka lqtulferkS ;ks eqdqUn'pdkj ra xkSjkÂa Lotudyq"k{kkfUrew²Ùk Lejkfeû…Œû
;ks oS ladhrZulq[kfjiqa pkUndktha fo'kksè; ykL;ksYyklSuZxjfup;s Ï".kxhra pdkjA
okjaokja dfyengja Jhuo}hièkkfEu ra xkSjkÂa uVufoo'ka nh?k Zckgq a Lejkfeû…ƒû
xÂknklks eqjfjiqfHk"kd~ Jhèkj% 'kqDyoó% losZ ;L; iz.kfrfujrk% iszeiw.kkZ cHkwoq%A
;L;ksfPN"Vk'kulqjfrdk Jhyukjk;.kh p ra xkSjkÂa ijeiq#"ka fnO;ew²Ùk Lejkfeû…„û
JhoklL; iz.k;foo'kLrL; lwuksxZrkls&oZD=krÙoa ije'kqHkna Jko;kekl rLeSA
ríklsH;ks·fi p 'kqHke¥r nÙkoku~ ;% ijkRek cans xkSja dqgdjfgra thofuLrkjda re~û……û
xksihHkkokr~ ijefoo'kks n.MgLr% ijs'kks oknkläkufrtMerhu~ rkM;kekl ew<ku~A
rLekÙks ;r~ izfrHkVr;k oSjHkkokurUou~ ra xkSjkÂa foeq[kdnus fnO;¥lga Lejkfeû…†û

vuqoknμ
ýijyksdxr iañ eèkqlwnunkl xksLokeh d`rþ

Hkou pUæ'ks[kj  egky{eh  ruq izHkq èkkjA
Hkäu I;k;ks LrU; i; oRlyrk foLrkjû
v{kj ys[kd fot; dk S jRu ckg qnjlk;A
izHkq oSHko e; Ïik dj rqjr fy;kS viuk;û„‰û
fuækR;kx Luiu iqfu xksæ qe vkfn fogkjA
xzke&xzkeesa  fopjoks  ladhrZu jl lkjû
fnO; Hkko Hkäu Hk;s Øers ldy veUnA
v"V;ke ik;s ;gh izHk qtu ije vkuUnû„Šû
txnkuUn ize q[k f}t ifrr fd;s m¼kjA
dhrZu ifjdj Jhfuoklkfn Hkä l³~?k}kjû
izHkq fut Hkkokos'k rsa lqtuu Hkfä fl[kk;A
ân; nks"k ektZu fd;s Ï".k izse jl ik;û„‹û
fut lqtuudh lfefresa dh;kS Hkfä c[kkuA
,sls d#.kke; gfj djk S Hkfä jl ikuû
ufn;k  ohfFkuesa  Hk;kS  gfjladhrZu  'kksjA
ik[k.Mh gfj foeq[ktu gh;s eRlj ?kk sjû…Œû
lcu tk; ukfy'k djh ;g dkth ds iklA
^^gksr miæc txresa gqb gS ns'k fouklû**
lqur rqjr dkth mBh vius ny cy laxA
gfjdhr Zu okju fd;k S Qk sj s >k> e`n axû
uxj dhrZu izHkq fd;kS yS fut ifjdj laxA
eÙk Hk;s ukxj ldy dkth x`g fd; HkaxA
'kq¼ fd;kS izHkq ^pkan&dkth* Hkä cuk;û
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lqj nqyZHk gfj Hkfä izHkq ;ouu gqb yqVk;û
u`R; xku gfj dhjru ufn;k uxj e>kjA
y{ku nhid ckydS fd;k S i zH k q i zpkjû
uke czã lc  uxj  esa Nk;kS okjaokjA
u`R; foo'k xkSjkax izHkq fd;s tho Hkoikjû…ƒû
eqjfjiq  xaxknkl  Jhèkj  'kqDykEcj vkiA
Hk;s izse iwju lcS izHkq in iz.kfr izrkiû
izHkq  ikoj  mfPN"Vds  d.k  ukjk;.kh  ik;A
vJqiqyd jksekap ;qr HkbZ Hkfä vfèkdk;û…„û
iz.k; foo'k Jhoklds e`r e`r opu lquk;A
tho tUe lalkj dkS rÙo fn;kS le>k;û……û
xksih Hkkou foo'k izHkq n.M gLr mfB èkk;A
tM+ efr ew<+ fookn izHkq ij nhus rkM+ Hkxk;û
rs ewj[k  izfrdwy gS  fd;kS oSj foLrkjA
;kgh Ny izHkq foeq[k tu dnu fd;kS cgqckjû…†û

(Øe'k%)

ekyk vkSj fryd&èkkj.kdh fuR;rk
μtxn~xq# ¬fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

oS".ko yksx rqylhdh ekyk vkSj fryd
èkkj.kdk fo'ks"k :ils vknj djrs gSaA os ;g
tkurs gSa fd blesa ?k`.kk djusdh dksbZ ckr ugha
gS] vfèkdUrq ;g Hkxor~&nklRodk fpÊLo:i gSA
ge ftudk nklRo Lohdkj djrs gSa] mudk fn;k
gqvk fpÊ gekjs fy, èkkj.k djuk vko';d
gksrk gSA tSls vnkyrds pijkfl;ksads fy,
viuh&viuh vnkyrksadk pijkl èkkj.k djuk
vko';d gksrk gS] oSls gh oS".kotu ekyk vkSj
fryd:i oS".ko fpÊksadks èkkj.k djrs gSaA ftu
Hkxoku~dk nklRo geus Lohdkj fd;k gS] muds
}kjk iznÙk fpÊdks èkkj.k ugha djusls mudh
vogsyk djuh gks tkrh gS] vr,o ftl èkeZdks
xzg.k fd;k tkrk gS] ml èkeZds vkuqlfÂd
fo"k;ksadks vo'; xzg.k djuk pkfg,A fdUrq
vfèkdka'k O;fä ;g ugha le>rsA os yksx
oS".koksads ekyk&fryddks ns[kdj ukd&HkkSa fldksM+rs

gSaA bl ekyk&fryd èkkj.kds fy, gh cgqrls
O;fä oS".ko&èkeZdks vlH; tuksfpr èkeZ
dgusesa ladksp ugha djrsA tks ekyk&fryd
tulkèkj.kds fy, bruh ?k`.kkdk fo"k; gS]
'kóksaesa blds lEcUèkesa D;k dgk x;k gS] ;g
tkuuk vko';d gSA iãiqjk.kesa dgrs gSa&&
;Kks nkua riks gkse% Lokè;k;% fir`riZ.ke~A
O;Fk± Hkofr rRloZew¼~Zoiq.Mªa fcuk Ïre~û
rkRi;Z ;g gS fd tks yksx Å¼Z~oiq.Mª

(ukdls ysdj yykV rd Å¼Z~o:ils ftl
fryddks yxk;k tkrk gS] mls Å¼Z~oiq.Mª
dgrs gSa) ugha djrs] ijUrq ;K] nku ri]
gkse] fir`riZ.k vFkkZr~ èkeZds fy, nwljs lHkh
vuq"Bku djrs gSa] mudk og lc dqN OoFkZ
gks tkrk gSA iùiqjk.kesa ukjnthus Hkh dgk gSμ
;PNjhja euq";k.kkew¼Z~oiq.Mªa fcuk Ïre~A
æ"VO;a uSo rÙkkor~ 'e'kku&ln`'ka Hkosr~û
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vFkkZr~ Å¼Z~oiq.Mªjfgr 'kjhjdk n'kZu ugha
djuk pkfg,] og 'e'kkudh rjg ifjR;kx
djus ;ksX; gSA LdUniqjk.kesa dkfÙkZd ekgkRE;ds
izlÂesa dgk x;k gSμ
Å¼Z~oiq.Mª&e`nk 'kqHkzks yykVs ;L; n`';rsA
pk.Mkyks·fi fo'kq¼kRek ;kfr czã&lukrue~û
vFkkZr~ ftuds eLrdesa e`.e; lQsn

Å¼Z~oiq.Mª ns[kk tkrk gS] os p.Mky gksus ij
Hkh ifo= gSaA os lukru ijczã Lo:i Hkxoku~dks
ik ysrs gSaA

vU;= dgk x;k gSμ
Å¼Z~oiq.Mªs fLFkrk y{eh:¼Z~oiq.Mªs fLFkra ;'k%A
Å¼Z~oiq.Mªs fLFkrk eqfä:¼Z~oiq.Mªs fLFkrks gfj%û

(LdUniqjk.k] dk£Ùkd&izlÂ)
vFkkZr~ Å¼Z~oiq.Mªesa y{ehth fuokl djrh

gSa] Å¼Z~oiq.Mªesa gh dh£rdh fLFkfr gS] Å¼Z~oiq.Mªesa
gh Hkqfä gS] vkSj ;g gfjdk fuokl&LFkku gSA
vr,o Å¼Z~oiq.Mª (fryd) dHkh Hkh fuUnuh;
;k ?k`.kk ;ksX; ugha gSA ;g lc izdkjds
eÂyksadk dkj.k gSA vr,o èkekZFkhZ vkSj
eÂydkeh O;fäek=dks gh Å¼Z~oiq.Mª èkkj.k
djuk pkfg,A czãk.M&iqjk.kesa Å¼Z~oiq.Mªds vkSj
Hkh xq.k cryk, x, gSaμ
Å¼Z~oiq.Mªèkjks eÙ;ksZ fez;rs ;= dq=fpr~A
'oikdks·fi foekuLFkks ee yksds egh;rsû
vFkkZr~ Å¼Z~oiq.Mªèkkjh O;fä ftl LFkkuesa

ftl fdlh izdkjls D;ksa ugha nsgdk R;kx u
djsa] os p.Mky gksus ij Hkh foekuds }kjk
Hkxoku~ds èkkeesa igq¡pdj vkuUnls ogk¡ fuokl
djrs gSaA Hkxoku~ dgrs gSaμ
Å¼Z~oiq.Mªèkjks eÙ;ksZ x`gs ;L;kéke'uqrsA
rnk ¥o'kr~ dqya rL; ujdknq¼jkE;ge~û
vFkkZr~ Å¼Z~oiq.Mª èkkj.k djusokyk O;fä

ftuds ?kj ij Hkkstu djrs gSa] eSa muds chl
ihf<+;ksads iq#"kksadk ujdls m¼kj djrk gw¡A
ftl Å¼Z~oiq.Mª èkkj.k djusokys O;fä}kjk
?kjesa Hkkstu djusls chl iq#"k ujdls eqä

gksrs gSa] og Å¼Z~oiq.Mªèkkjh O;fä fdruk ifo=
gksxk vkSj og Å¼Z~oiq.Mª fdruk egku xq.k gS]
mls dgk ugha tk ldrkA ;fn gesa 'kkódh
ckrksaesa fo'okl gS] rc rks Å¼Z~oiq.Mª dHkh Hkh
mis{k.kh; ugha] izR;qr ije vknj.kh;] oj.kh;
vkSj eÂyiw.kZ gSA

vc ekyk&èkkj.kds fo"k;esa 'kkó D;k dgrs
gSa] ;g Hkh tkuuk pkfg,A x#M+iqjk.kesa dgrs
gSaμ
èkkj;fUr u ;s ekyka gSrqdk% ikicq¼;%A
ujdkék fuoÙkZUrs nXèkks dksikfXuuk gjs%û
vFkkZr~ tks lc ikicqf¼;qä rk£dd O;fä

ekyk èkkj.kk ugha djrs] os gfjds dksikfXuls
nXèk gksrs gSa vkSj os ujdls dHkh ykSVrs ughaaA

fo".kqèkeksZÙkjesa Hkxoku~ dgrs gSaμ
rqylhdk"B ekyk´p d.BLFka ogrs rq ;%A
vI;'kkSp·I;ukpkjks ekesoSfr u la'k;%û
vFkkZr~ tks O;fä rqylhdk"B fu£er ekyk

xysesa èkkj.k djrs gSa] os vkpkjHkz"V vifo=
gksus ij Hkh eq>s izkIr gksaxsμbl fo"k;esa lUnsg
ugha gSA

bl rjg 'kkó ekyk&fryd èkkj.kdk vuqeksnu
djrs gSa vkSj ,slk u djus ij ujddh
vk'kadk fd, gSaA tc euq";ek= gh vius&vius
èkeZ 'kkóds vkns'kkuqlkj pyrs gSa] rc ekyk
vkSj fryd dSls mis{k.kh; gks ldrs gSa\

bl ys[kesa 'kkóksals tks lc izek.k fn, x,
gSa] muls ;g Li"V izekf.kr gksrk gS fd
ekyk&fryd thodk v'ks"k dY;k.k djrs gSaA
lHkh 'kkó xzUFkksaesa blh rjgds dbZ izek.k ik,
tkrs gSaA ckgqY;ds Hk;ls vkSj vfèkd izek.k
;gk¡ m¼`r ugha gq, gSaA vk'kk gS fd lukru
èkeZds ekuus okys fgUnq yksx fgUnq 'kkóds
vkns'kdk mYya?ku ugh a djs ax s vFkok
ekyk&frydèkkjh O;fädks ns[kdj ?k`.kk ugha
djsaxs vkSj bl rjg vius ikids cks>sdks c<+us
u nsaxsA
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JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
(o"kZ †ˆ] la[;k †] i`"B ŠŒ ls vkxs)

iz- ƒ„μvkpk;Z D;k djrs gSa\
m-μvkpk;Z Hkxoku~ds laoknokgd gksrs gSaA

os oSdq.Bds laokndks gerd igq¡pkrs gSaA ijUrq
xq#ds eq[kls fudyus okys oSdq.Bds laokndks
dsoy lsoksUeq[k d.kZds }kjk gh lquk tk ldrk
gS vFkkZr~ iw.kZ:ils 'kj.kkxr gksusij gh oSdq.Bds
laokndks le>k tk ldrk gSA oSdq.Bds yksxksads
vykok vkSj dksbZ Hkh oSdq.Bdh ckrksadks Bhd&Bhd
ugha crk ldrkA ftlus dHkh dydÙkk ns[kk
gS] dsoy mlhls dydÙkkds fo"k;esa lquuk
pkfg,A D;ksafd ogh O;fä dydÙkkds fo"k;esa
Bhd&Bhd tkudkjh ns ldrk gSA

iz- ƒ…μlaU;kl fdls dgrs gSa\
m-μfujUrj gfjHktu gh okLrfod laU;kl

gSA Hkxoku~ds Hkä Hkqfä ,oa eqfäls laU;kl
ysrs gSaA vFkkZr~ os Hkqfä vFkkZr~ Hkksxdh dkeukvksadks
rFkk eqfädh dkeukdks iw.kZ:ils ifjR;kxdj
Hkfänsohds pj.kksaesa vkJ; xzg.k djrs gSaA

iz- ƒ†μlkèkqdk D;k dke gS\
m-μpkSchl ?k.Vsesals pkSchl ?k.Vs Hkxoku~ds

lEidZesa jguk gh lkèkqdk dke gS rFkk ,slss
lkèkqds Jheq[kls gfjdFkk lquusls vo'; gh
Hkxoku~ds izfr n`<+ fo'okl gksxk rFkk Hkxoku~dh
lsokdh bPNk tkx`r gksxhA lkèkq cuusds fy, gh
lkèkqdk lÂ djuk gksxkA 'kj.kkxr gksdj
lkèkqlÂ djus ij leLr izdkjdh ijs'kkfu;k¡
vo'; gh u"V gks tk,¡xhA D;ksafd fu"diV:ils
'kj.kessa vk, gq,dks fuHkZ;] fuf'pUr rFkk lq[kh
djuk gh lkèkqdk dke gSA lalkjds cfgeqZ[k
yksxksadks Hkxoku~dh vksj eksM+uk gh lkèkqdk
izèkku ,oa ,dek= dk;Z gS rFkk ;gh thoksads
izfr okLrfod n;k gSA ;fn okLroesa gh ,sls
lkèkqdk lÂ fd;k tk, rks vo'; gh eÂy
gksrk gSA lkèkqlÂdk rkRi;Z dsoy muds lkFk

jguk] [kkuk&ihuk vFkok lksuk ugha gS] cfYd
vius ikf.MR;dk vfHkeku] mPp dqydk vfHkeku]
èkudk vfHkeku rFkk lkSUn;Z bR;kfndk vfHkeku
R;kxdj nhu&ghu Hkkols muds ikl tkdj
muls gfjdFkk lquuh pkfg, rFkk muds mins'kksads
vuqlkj vkpj.k Hkh djuk pkfg,A gekjs tSls
c¼ thoksadk m¼kj djusds fy, gh lkèkq bl
txresa vkrs gSaA vr% gekjs tSls c¼thoksadks
ek;kds Qansls cpkuk gh mudk dke gSA

iz- ƒ‡μdSls fopkj xzg.k djus ij dY;k.k
gksxk\

m-μlalkjdks Hkxoku~ds lsodds :iesa ns[kus
ij vkSj fdlh izdkjdk nq%[k ugha jgrkA
viuh LorU=rkdks R;kxdj fu"diV:ils 'kj.kkxr
gksdj Hkxoku~dk Hktu djusls ,d tUeesa gh
Hkxor~ izkfIr gks ldrh gSA tks Hkxoku~dk n'kZu
djk ldrs gSa] tks „† ?k.Vs Hkxoku~dh lsok
djrs jgrs gSa] ,sls lkèkqvksads eq[kls gh Hkxoku~dh
dFkk,¡ lquuh pkfg,A rHkh eÂy gks ldrk gSA

Hkäyksx Hkfä&us=ksads }kjk ';kelqUnj Ï".kdk
ân;esa gh n'kZu djrs gSaA ,sls Hkädh Ïik
gksus ij ge Hkh vius ân;esa Hkxoku~dk n'kZu
dj ldrs gSaA vr% gesa vkSj le; u"V u
dj fujUrj Hkxoku~dh lsokesa yx tkuk pkfg,A
ijUrq lsok lRlÂesa gh jgdj djuh pkfg,A
lnk&loZnk lkèkqvksads lÂesa jgusls gh lsokdh
#fp c<+rh gSA Hkxoku~ fu"diV:ils 'kj.kesa
vk, gq, Hkädh leLr bPNk,¡ iw.kZ djrs gSaA
^Ï".k lsb lR; djs] tsb ekxs Hk`R;A* vFkkZr~ Hkä
Ï".kls tks Hkh ek¡xrk gS] Hkxoku~ mldh ckrdks
lR; dj nsrs gSaA gesa vkJ; iznkudj gekjh
j{kk djusdh {kerk dsoy Hkxoku~esa gh gS]
blds vfrfjä vkSj fdlhesa ugha] ,slk n`<+
fo'okl gksus ij gh ge fuHkZ;] fuf'pUr] lq[kh
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,oa lQy gks ldrs gSaA ;fn fdlhdks n`<+
fo'okl gks tk; fd Ï".k gh dY;k.k djusokys
gSa] rks mldk dY;k.k fuf'pr gSA okLroesa
Hkxoku~ds Jhpj.kksaesa 'kj.kkxr gksusij tSlk
egkdY;k.k gksrk gS] mldks Hkk"kkds }kjk izdV
djuk vlEHko gSA

iz- ƒˆμD;k Jhfoxzg lk{kkr~ Hkxoku~ gSa\
m-μvo'; ghA Ï".kds Jhfoxzg lk{kkr~

Ï".k gh gSaA Lo;a egkizHkq cksysμ^izfrek ugs
rqfe lk{kkr~ cztsUæuUnuA* vFkkZr~ vki foxzg
ugha gSa] lk{kkr~ cztsUæuUnu ';kelqUnj gh gSaA
Jhfoxzg Hkxoku~ds vpkZorkj gSaA Hkäds ân;ds
nsork gh ckgj Jhew£rds :iesa izdkf'kr gksrs
gSaA

iz- ƒ‰μxq# dgk¡ feysaxs\
m-μÏ".k vR;Ur d#.kke; gSaA vr%

d#.kkdj os ftls rqEgkjs xq#ds :iesa Hkstsaxs] os
gh egkUrxq# (nh{kkxq#) ds :iesa rqEgkjs lkeus
izdkf'kr gksaxsA Hkxoku~dh Ïikls xq# feyrs gSa
rFkk xq#dh Ïikls Hkxoku~ feyrs gSaA vius&vius
HkkX;ds vuqlkj gh xq# feyrs gSaA Hkxoku~
loZK gSaA vr% os fofHkék yksxksadh fofHkék
fpÙko`fÙkds vuqlkj oSls gh xq#dks Hkstrs gSaA
tks Hkxoku~dh fu"diV Ïik pkgrs gSa vFkkZr~
dsoy Hkxoku~dh lsok pkgrs gSa rFkk vius
vkRedY;k.kds fy, iw.kZ:ils Hkxoku~ds Åij
fuHkZj gSa] ,sls ljy rFkk fu"diV O;fä ij
izlék gksdj ml ij Ïik djusds fy, os Lo;a
gh xq#ds :iesa izdV gksrs gSaA 'kkóksaesa tgk¡ ij
Hkh xq#dks Hkxoku~dk Lo:i crk;k x;k gS]
ogk¡ ij ,sls xq#dks gh le>uk pkfg,A blds
vfrfjä tks Hkxoku~dh lsok ugha pkgrs] cfYd
lkalkfjd oLrq,¡ ;k Hkqfä ,oa eqfä pkgrs gSa]
,sls diVh yksxksadh fpÙkòfÙkds vuqlkj Hkxoku~dh
ek;k gh muds fudV ,sls gh diVh (voS".ko)
xq#dks Hkst nsrh gSaA fu"diV O;fä dHkh Hkh
iFkHkz"V ugha gksrkA Hkxoku~ Lo;a mls iFkHkz"V
gksusls cpkrs gSaA vFkkZr~ 'kh?kz gh fdlh u fdlh

izdkj mls ln~xq#ls feyk nsrs gSaA
iz- ƒŠμD;k lkèkqlÂ lc le; djuk

pkfg,\
m-μlnk&loZnk lkèkqlÂ djuk pkfg,A D;ksafd

lRlÂds fcuk gekjs tSls nqcZyfpÙk O;fä
fdlh Hkh izdkjls ugha cp ldrsA tc rd
ge lRlÂesa jgsaxs] rc rd gekjs ân;esa ,d
gh Hkko jgsxk fd eSa Hkxoku~dk nkl gw¡]
lalkjdh lHkh oLrq,¡ Hkxoku~dh lsokds fy, gSaA
vr% Hkxoku~dh lsok djuk gh esjk ,dek=
drZO; gSA ijUrq tSls gh ge lRlÂls nwj gV
tkrs gSa] oSls gh gekjs vUnj Lo;a izHkq gksusdh
nqcqZf¼ vk tkrh gS rFkk ml le; ge lalkjdh
izR;sd oLrqvksadks viuh Hkksxdh oLrqds :iesa
ns[kus yxrs gSaA vr% lc le; xq# ,oa
oS".koksadh vkKkdk ikyu ugha djusls Hk;Áj
foifÙk;ksaesa iM+uk iM+rk gSA D;ksafd xq#&oS".koksadk
vkns'k ikyu djusdk vFkZ gSμge xq# ,oa
oS".koksads vkJ;esa gSaA ijUrq tSls gh ge vius
vkJ;dks R;kx nsrs gSa] oSls gh iklesa [kM+h
ek;k gesa ncksp ysrh gS rFkk gesa fpjdkyds
fy, mldk ukSdj cudj ?kweuk iM+rk gSA

iz- ƒ‹μlalkjls gekjk m¼kj dSls gksxk\
m-μHkxoku~dh Ïikds vfrfjä fdlh Hkh

izdkjls dHkh Hkh fdlhdk Hkh m¼kj lEHko ugha
gSA ftl fnu tho Hkwy tkrk gS fd ge
Hkxoku~ds [kjhns gq, nkl gSa] mlh {k.k mls
ek;kdk nkl gksuk iM+rk gSA vFkkZr~ tho lc
le; nkl gh jgrk gSA 'kq¼ voLFkkesa og
Hkxoku~dk nkl rFkk c¼ voLFkkesa ek;kdk nkl
gksrk gSA Hkxoku~dh lsok gh Hkfä rFkk lkalkfjd
Hkksxksadh bPNk gh vHkfä vFkok lalkj gSA bl
nq%[ke; ,oa loZuk'kd lalkjls cpusdk ,dek=
mik; gSμizf.kikr] ifjiz'u ,oa lsoko`fÙkds lkFk
xq# ,oa oS".koksals Ï".kdh dFkkvksadks lquukA
vFkkZr~ ;fn dksbZ O;fä bl lalkjls cpuk
pkgrk gS rks mls xq#&oS".koksads ikl tkdj
vfr uez gksdj muls gfjdFkk lquuh pkfg,
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rFkk viuh lsokizo`fÙkds }kjk mUgsa lUrq"V
djuk pkfg,A okLroesa gh ;fn dksbZ izhfriwoZd
gfjdFkk lqus rks mldh lalkj djusdh bPNk
vo'; gh iw.kZ:ils u"V gks tkrh gSA

iz- „ŒμD;k ge Hkh f'k"; dj ldrs gSa\
m-μtc rd dksbZ 'kq¼ Hkä vFkkZr~ eqä

u gks tk,] rc rd mls f'k"; ugha cukus
pkfg,A igys ln~xq#ds Jhpj.kksadk vkJ; ysdj
Lo;a f'k"; cuuk pkfg,A muds Jheq[kls gfjdFkk
lqudj mlhds vuqlkj vkpj.k Hkh djuk
pkfg,A rc nhurkiwoZd gfjuke dhrZu djrs&djrs
Lo;a Hkh xq# cuuk pkfg,A xq# gksusdk vFkZ
gSμÏ".kHkä gksuk rFkk viuh leLr bfUæ;ksads
}kjk fuR;&fujUrj Ï".kdh lsok djukA f'k";
cukus gh gksaxs] ,slh ckr ugha gSA fQj Hkh
Hkxoku~dh bPNk gksusij 'kq¼Hkä (eqäiq#"k)
yksxksads dY;k.kds fy, nwljksadks mins'k nsrs gSaA
ijUrq blesa mudk viuk fdlh Hkh izdkjdk
LokFkZ ugha gksrkA vFkkZr~ os f'k"; blfy, ugha
djrs fd f'k"; esjh lsok djsxk] eq>s èku&lEifÙk
nsxk ;k vfèkd f'k"; gksusls esjk lEeku c<+sxkA
cfYd y?kq (lalkjesa vklä Hkksxh O;fä) dks
xq# (Js"B) cukuk] cfgeqZ[k O;fädks mUeq[k
djuk rFkk lHkhdks Ï".kHkä cukuk gh mudk
,dek= mís'; gksrk gSA tc dksbZ Ï".kHktu
vkjEHk dj nsrk gS] rks ;g ns[kdj mUgsa cgqr
izlékrk gksrh gSA

iz- „ƒμD;k xq# Ï".kèkuds èkuh gSa\
m-μgk¡A lkjs txrds ekfyd Hkxoku~ gSa]

ijUrq muds Hkh ekfyd gSaμJhxq#nsoA Hkxoku~
JhÏ".k Jhxq#nsodh lEifÙk gSaA D;ksafd viuh
lsokds }kjk mUgksaus Ï".kdks o'khHkwr dj fy;k
gSA mudh bPNkds fcuk Hkxoku~ fdlh ij Hkh
Ïik ugha djrsA blfy, ;fn dksbZ Hkxoku~dk
n'kZu ;k mudh lsok pkgrk gS rks mls vo';
gh xq#dh 'kj.kesa tkuk iM+rk gSA xq#dh Ïikds
fcuk Ï".kdh Ïik ;k mudk n'kZu lEHko ugha
gSA

iz- „„μHkxoku~dk n'kZu djusdk vFkZ
D;k gS\

m-μHkxon~ n'kZudk vFkZ gSμ„† ?k.Vsesals
„† ?k.Vs Hkxoku~dh lsok djukA vkReèkeZesa
vFkkZr~ vius fuR;Lo:iesa izfrf"Br gq, fcuk
,slk lEHko ugha gSA ijUrq xq#dh Ïikls Hktu
djus ij Hktuds izHkkols gh vUnj rFkk ckgj
loZ= gh Ï".kdh gh LQw£r gksrh gS] ;gh
okLroesa Hkxoku~dk n'kZu gSA

iz- „…μvUrnZ'kZudh D;k fo'ks"k vko';drk
gS\

m-μvo'; ghA txrdh oLrqvksadks vius
Hkksxdh oLrqvksads :iesa ns[kuk gh cfgnZ'kZu gSA
;gh ek;k n'kZu gSA vr% bldk ifjR;kx djuk
vko';d gSA ijUrq tc rd vUrnZ'kZu vFkkZr~
Hkxoku~dk n'kZu ugha gks tkrk] rc rd
cfgnZ'kZu rks gksxk ghA vFkkZr~ tc rd Hkxoku~dh
dqN&dqN vuqHkwfr ugha gks tkrh] rc rd
lalkjdh oLrqvksads izfr Hkksx cqf¼ nwj ugha gks
ldrhA tSlsμfyQkQsds Hkhrj vkbZ gqbZ fpëhds
fo"k;esa tkuusds fy, mRd.Bk gksus ij fyQkQsdks
vPNh rjgls ns[kusdk le; Hkh ugha gksrk fd
fyQkQk vPNk gS ;k ?kfV;kA ml le; ,d
gh pht è;kuesa jgrh gS fd fpëhesa D;k fy[kk
gS\ Bhd blh izdkj lalkjdks Hkxoku~ds lsodds
:iesa ns[kus ij cká vFkok ek;kdk n'kZu ugha
gksrkA lalkjesa loZ= gh Hkxoku~ fojkteku gSaA
izR;sd thods ân;esa Hkxoku~dk fuokl LFkku
gSA esjs ân;esa Hkh os fojkteku gSa] dsoy eq>s
lsokdk volj iznku djusds fy,A ;fn ,slk
fopkj fdlhds ân;esa mfnr gks tk, rks mls
loZ= gh vius b"Vdk gh n'kZu gksxkA rc
dgha tkdj mldk cfgnZ'kZu] y?kqn'kZu ;k HkksX;
n'kZu nwj gksxk vkSj rHkh mls lkjk lalkj
lq[ke; izrhr gksxkA vFkkZr~ ,slh voLFkk mifLFkr
gksus ij lalkjesa mldk dksbZ Hkh 'k=q ugha jgsxk
rFkk og dke&Øksèk vkfn 'k=qvksals eqDr gksdj
vkuUniwoZd jg ldrk gSA   (Øe'k%)



JhHkkxor&if=dk104104104104104     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

JhtxékkFkthdk izkdVî
μJhiqjUnj nkl czãpkjh

uhyekèkodk izkdVî
JhtxékkFkthds izkdVî (izdV) ds fo"k;esa

vusd dFkk,¡ ,oa 'kkóh; izek.k feyrs gSaA
mRdyHkk"kk (mfM+;k Hkk"kk) esa jfpr ^^nsmy
rksyk** uked iqLrdesa txékkFkthds izdV gksusds
fo"k;esa ,d dFkk o£.kr gSμczãkthds izFke
ijkèkZesa ifrrksadk m¼kj djusds fy, Hkxoku~
Jhuhyekèko ew£r:iesa 'ka[k{ks= vFkok uhykpy
(JhtxékkFkiqjh) esa vorh.kZ gq,A ml le;
ekyons'kds voUrh uxjesa JhbUæ|qEu uked
,d lw;Zoa'kh jktk jkT; djrs FksA os Hkxoku~ds
ije Hkä FksA os lnk&loZnk Hkxoku~dk n'kZuds
fy, O;kdqy jgrs FksA ,d fnu Hkxoku~ds }kjk
izsfjr ,d ije oS".ko jktk bUæ|qEudh lHkkesa
mifLFkr gq,A bUæ|qEuus mudk cgqr vknj
fd;k rFkk muls gfjdFkk lquus yxsA dFkk
cksyrs&cksyrs mUgksaus Hkxoku~ uhyekèkods fo"k;esa
jktkdks crk;kA ;g lqudj bUæ|qEudks cgqr
vkuUn gqvk rFkk mUgksaus lHkh fn'kkvksaesa
uhyekèkodks [kkstusds fy, czkã.kksadks Hkst
fn;kA ijUrq dqN fnu ckn gh lHkh czkã.k
[kkyh gkFk (vlQy gksdj) ykSV vk,A dsoy
jktiqjksfgr ugha ykSVs] ftudk uke fo|kifr
FkkA os ?kwers&?kwers ,d ,sls ns'kesa igq¡p x,]
tgk¡ 'kcj uked taxyh tkfrds yksx jgrs FksA

ogk¡ igq¡pdj os ^fo'okolq* ukeds ,d
'kcjds ?kjesa mifLFkr gq,A ml le; ?kjesa
fo'okolqdh ,d ije lqUnjh dU;k vdsyh
FkhA mldk uke yfyrk FkkA dqN gh nsj ckn
ml ?kjdk ekfyd fo'okolq okil vk x;kA
mlus vius ?kjesa ,d czkã.k vfrfFkdks ns[kk
rks cgqr vkufUnr gqvkA mlus viuh dU;kdks
fo|kifrdh lsokesa fu;qä dj fn;kA rRi'pkr~
tc fo|kifrdks ogk¡ ij jgrs gq, dqN fnu

chr x, rks ,d fnu mlds lkSUn;Z ,oa xq.kksals
eksfgr gksdj fo'okolqus muls viuh dU;kls
fookg djusds fy, cgqr vkxzg fd;kA fo|kifr
muds vkxzgdks Bqdjk ugha ik, rFkk mUgksaus
mldh dU;k yfyrkls fookg dj fy;kA bl
izdkj ogk¡ ij jgrs gq, mUgksaus ns[kk fd
izfrfnu jkf=ds le; 'kcj dgha ckgj pyk
tkrk gS rFkk nwljs fnu nksigjds le; okil
ykSVrk gSA ml le; mlds 'kjhjls diwZj]
dLrqjh ,oa pUnu vkfndh fnO; lqxUèk vkrh
FkhA ;g ns[kdj ,dfnu fo|kifrus viuh iRuh
yfyrkls bl fo"k;esa iwNk rks mlus crk fn;k
fd esjs firkth jkst jkrdks Hkxoku~ uhyekèkodh
lsok djus tkrs gSaA

brus fnuksads ckn Hkxoku~ uhyekèkods fo"k;esa
tkudj mudh izlékrkdh lhek u jghA vc os
uhyekèkodk n'kZu djusds fy, cgqr mRdf.Br
gks x,A vr% ,d fnu mUgksaus viuh iRuhls
dgk fd rqe tSls Hkh gks] vius firkls dgdj
eq>s uhyekèkodk n'kZu djokvksA mudk n'kZu
djusds fy, esjk eu NViVk jgk gSA ifrdh
,slh mRd.Bk ns[kdj yfyrkdk ân; Hkh æfor
gks x;kA vr% mlus cgqr eqf'dyls blds
fy, vius firkdks euk;kA iq=hds vkxzgdks
fo'okolq Bqdjk u ldkA vr% og bl 'krZ
ij fo|kifrdks uhyekèkothds ikl ys tkusds
fy, rS;kj gqvk fd vkrs le; ,oa tkrs le;
mldh vk¡[kksa ij iêh ck¡èk nh tk,xhA bl
izdkj fo'okolq fo|kifrdh vk¡[kksaesa iêh ck¡èk
uhyekèkodk n'kZu djkus ys x;kA ijUrq ?kjls
fudyusls igys gh mldh iRuh yfyrkus
mlds diM+sds vk¡pyesa dqN ljlksads nkus ck¡èk
fn, FksA os lkoèkkuhls mu nkuksadks jkLrsesa
Qsadrs gq, tk jgs FksA tc os nksuksa uhyekèkods
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lkeus igq¡ps] rks fo'okolqus muds vk¡[kksadh
iêh [kksy nhA uhyekèkods vÚqr Jhfoxzgdk
n'kZu dj fo|kifr vkufUnr gksdj u`R; rFkk
dhrZu djus yxsA 'kcj fo|kifrdks ogha ij
NksM+dj Lo;a iwtkds fy, iq"i ,oa Qy bR;kfn
ykusds fy, tÂyesa pys x,A mlh le; ml
jktiqjksfgrus ns[kk fd ,d o`{kds uhps ,d
vfr lqUnj dq.M Fkk rFkk ml o`{kds Åij
,d dkSvk cSBk&cSBk lks jgk FkkA vdLekr~
og dkSvk ml dq.Mesa fxj iM+k rFkk mlus
izk.k R;kx dj fn,A ijUrq vk'p;Zdh ckr ;g
gS fd izk.k R;kx djrs gh mldk prqHkqZt :i
gks x;k rFkk og oSdq.Bdks pyk x;kA ;g
ns[kdj mUgksaus Hkh ml o`{kij p<+dj ml
dq.Mesa fxjdj izk.k R;kx djusdh bPNk dhA
ijUrq mlh le; vkdk'kok.kh gqbZμ^^gs czkã.k!
rqeus uhyekèkodk n'kZu fd, gSaA vc rqe
igys tkdj bUæ|qEudks bl fo"k;esa crkvksA**

;g lqudj mUgksaus viuk fopkj R;kx
fn;kA mlh le; fo'okolq iwtkdh oLrq,¡
ysdj vk x;k rFkk mlus Hkxoku~dh iwtk
vkjEHk dhA rc Hkxoku~us mlls dgkμ
^^fo'okolq! eSaus brus fnuksa rsjs }kjk fn, gq,
Qwy ,oa Qy bR;kfn xzg.k fd,] vc eSa
vius ijeHkä jktk bUæ|qEudh jktlsokdks Hkh
xzg.k djuk pkgrk gw¡A**

;g lqudj og 'kcj ;g lkspdj cgqr
nq%[kh gks x;k fd eSa vc uhyekèkodh iwtkls
of´pr gks tkÅ¡xkA blfy, mlus vius nkekn
fo|kifrdks cUnh cuk fy;kA cknesa iq=hds
ckj&ckj izkFkZuk djus ij mlus czkã.kdks eqä
dj fn;kA rc czkã.kus jktk bUæ|qEudks Hkxoku~
uhyekèkods fo"k;esa tkudkjh nhA ;g lqudj
jktk rqjUr viuh lsukds lkFk uhyekèkodks
ykusds fy, py iM+sA vc rd fo|kifrds
}kjk Qsads x, ljlksads nkuksals ikSèks fudy vk,
Fks] tks mudk ekxZ n'kZu dj jgs FksA ijUrq

ogk¡ tkdj jktkdks uhyekèkodk n'kZu ugha
gqvkA vr% mlus Øksfèkr gksdj vius lSfudksads
}kjk 'kcj (fo'okolq) dks cUnh cuk fy;k
rFkk mlds jkT;dks pkjksa vksjls ?ksj fy;kA
mlh le; jktkds fy, vkdk'kok.kh gqbZμ^^gs
jktu~! 'kcjdks NksM+ nks] rFkk uhykfæ (uhy
ioZr) ds Åij ,d efUnjdk fuekZ.k djokvksA
rqe ogha ij nk# czã (dk"Bfoxzg) ds :iesa
esjk n'kZu dj ikvksxsA uhyekèko:iesa rqEgsa
esjk n'kZu ugha gksxkA**

;g lqudj bUæ|qEuus 'kcjdks eqä dj
fn;k rFkk okil viuh jktèkkuhesa vk x,A
mUgksaus efUnj cuokusds fy, ^cmy* uked
LFkkuls iRFkj e¡xokdj uhykpy] ftldk vkdkj
,d 'ka[k tSlk gS] blfy, bldk uke Jh'ka[k{ks=
Hkh gS] mlds ukfHk (eè;LFkku) esa ,d fo'kky
efUnj cuok;kA og efUnj tehuds uhps ˆŒ
QqV rFkk tehuls ckgj ƒ„Œ QqV Å¡pk FkkA
efUnjds Åij ,d dy'k rFkk dy'kds Åij
,d pØ LFkkfir fd;k x;kA blds ckn lEiw.kZ
efUnj lksusls e<+ fn;k x;kA efUnjdk dk;Z
iw.kZ gksusds ckn jktk bUæ|qEu czãkthds gkFkksals
efUnjdh izfr"Bk djokusds fy, mUgsa ykusds
fy, czãkthds yksd (czãyksd) esa mifLFkr
gq,A ijUrq fdlh dkj.ko'k mUgsa dqN le;
czãkthdh izrh{kk djuh iM+hA blchp bèkj
i`Foh yksdesa gtkjksa o"kZ chr x,] ftlds
QyLo:i og efUnj ckyqls <d x;k Fkk rFkk
ogk¡ vusd jktk jkT; djds pys x, FksA
vUresa xkyekèko ukeds ,d jktkus ckyqdks
gVokdj uhpsls [kqnokdj ml efUnjdks ckgj
fudyok;kA tc jktk bUæ|qEu czãkthds lkFk
okil vius jkT;esa igq¡ps] rks ns[kk fd ogk¡dk
jktk rks dksbZ vkSj gh gSA mlds vius
cUèkq&ckUèkoksa ,oa deZpkfj;ksa bR;kfndk dqN
irk gh ugha Fkk rFkk ml jktkus ml efUnj ij
Hkh viuk vfèkdkj dj fy;k FkkA ;g ns[kdj



JhHkkxor&if=dk106106106106106     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

tc jktk bUæ|qEu mlds ikl x, rFkk mls
crk;k fd ;g efUnj esjk gS rks og bls
ekuusdks rS;kj ugha gqvkA ijUrq efUnjds
fudVesa gh cjxndk ,d dYio`{k FkkA ml
ij ^Hkq"kf.M* dkd (dkSvk) fdrus gh ;qxksals
^jkeuke* ti jgs FksA mUgksaus ogk¡ ij ?kVus
okyh leLr ?kVukvksadks izR;{k ns[kk FkkA vr%
mUgksaus crk;k fd efUnjdk fuekZ.k okLroesa
jktk bUæ|qEuus gh fd;k FkkA ijUrq tc budh
vuqifLFkfresa ;g ckyqls <d x;k Fkk] rc
cgqr le;ds ckn jktk xkyekèkous ml ckyqdks
gVokdj bl efUnjdks ckgj fudyok;kA ;g
lqudj czãkthus jktk xkyekèkodks >wB cksyusds
dkj.k efUnjds ckgj bUæ|qEu ljksojds if'pe
fn'kkesa jgusdk vkns'k fn;kA vc tc jktk
bUæ|qEuus czãkthls efUnjdh izfr"Bkds fy,
izkFkZuk dh rks czãkth cksysμ^^;g LFkku Hkxoku~dh
Lo:i'kfäds }kjk izdkf'kr gS rFkk ;gk¡ ij
Hkxoku~ Hkh Lor% izdkf'kr gSaA blfy, budh
izfr"Bk djusdh {kerk eq>esa ugha gS] D;ksafd
Hkxoku~ txékkFk rFkk mudk ;g èkke bl tM+
txresa mudh Ïikls gh izdkf'kr gSA rc Hkh
eSa vkidk eu j[kusds fy, bl efUnjds
f'k[kj ij ,d èotk (>.Mk) ck¡èk nsrk gw¡A tks
Hkh O;fä nwjls gh bls ns[kdj n.Mor~ iz.kke
djsxk] og lgt:iesa gh eqfä izkIr dj ysxkA

Jhnk#czãds :iesa izkdVî
uhyekèkodk n'kZu u dj ikusds dkj.k

jktk bUæ|qEu cgqr nq%[kh gks x,A mUgksaus
vu'ku ozr èkkj.kdj izk.k R;kxusdk ladYi
dj fy;kA vr% os dq'kdh 'k¸;k fcNkdj
mlij ysV x,A rc JhtxékkFkthus mUgsa LoIuesa
vkns'k fn;kμ^^gs jktu~! rqe fpUrk er djksA
leqæds ̂okfÁeqgku* vFkkZr~ pØrhFkZds fudV eSa
nk#czãds :iesa cgrs&cgrs mifLFkr gksÅ¡xkA**

;g lqudj nwljs fnu tc jktk efU=;ksa
,oa vU;kU; yksxksads lkFk ml LFkkuij igq¡ps

rks mUgksaus ogk¡ ij ,d cgqr cM+h ydM+hdks
(nk#czã) ns[kkA ml ij 'ka[k] pØ] xnk] iù
vkfn fpÊ vafdr FksA jktkus mls mBkusds fy,
cgqrls cyoku yksxksadks yxk;k] ijUrq os
nk#czã Vlls el ugha gq,A vUresa txékkFkthus
gh LoIuesa vkns'k fn;kμ^^gs jktu~! esjs iwoZ
lsod fo'okolq tks esjs uhyekèkoLo:idh
lsok djrk Fkk] mls ;gk¡ cqyokvks rFkk esjs
fy, lksusdk jFk e¡xokvksA**

jktkus vkns'kkuqlkj fo'okolqdks cqyok;k
rFkk ,d mÙke lksusdk jFk e¡xok;kA rc ml
nk#czãdks fo'okolqus ,d vksjls rFkk fo|kifrus
nwljh vksjls idM+kA ml le; pkjksa vksjls
lHkh gfjuke ladhrZu djus yxs rFkk jktkus
nk#czãds Jhpj.kksadks idM+dj muls jFkij
fojkteku gksusds fy, fuosnu fd;k rks os
lgt:iesa gh jFkesa fojkteku gks x,A bl
izdkj mUgsa ysdj jktk fu£n"V LFkkuij ys x,
rFkk ogk¡ igq¡pdj czãkthus ml LFkkuij ;K
vkjEHk fd;kA vc bUæ|qEu egkjktus nk#czãdks
ew£r:iesa izdV djusds fy, cgqrls vfrfuiq.k
dkjhxjksadks cqyok;kA fdUrq muesals dksbZ Hkh
nk#czãdks Li'kZ gh u dj ik,A muds lHkh
vkStkj VqdM+s&VqdM+s gks x,A vUresa ,d fnu
,d o`¼ dkjhxj jktkds ikl vk;k rFkk
cksykμ^^eSa Jhfoxzg cuk ldrk gw¡A ijUrq 'krZ
;g gS fd eSa cUn dejsesa „Œ fnuksa rd foxzg
cukÅ¡xkA bl chp dksbZ Hkh njoktk ugha
[kksysxkA** ;g lqudj jktkus dkjhxjdks vkns'k
iznku dj fn;k rFkk ml o`¼ dkjhxjds
mins'kkuqlkj ogk¡ ij mifLFkr vU; lHkh dkjhxjksadks
rhu jFk cukusesa yxk fn;kA rc os o`¼
dkjhxj nk#czãdks efUnjds Hkhrj ys x, rFkk
}kj cUn dj fn;kA

fdUrq vHkh ,d lIrkg gh chrk Fkk fd
efUnjds vUnj fdlh izdkjdh vkokt u
lqudj jktk mRdf.Br gks x,A efU=;ksads
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ckj&ckj fu"ksèk djus ij Hkh egkjkuhds ijke'kZls
jktkus cyiwoZd vius gkFkksals gh }kj [kksy
fn;kA ijUrq vk'p;Z] efUnjds Hkhrj og o`¼
dkjhxj ugha FkkA dsoy nk#czã rhu ew£r;ksads
:iesa izdfVr FksA tc mUgksaus vkSj fudV
tkdj n'kZu fd;k rks ik;k fd vHkh mu
Jhew£r;ksads gkFkksadh vaxqfy;k¡ rFkk Jhpj.kdey
rS;kj ugha gq, FksA muds fo}kuea=h dgus yxs
fd og dkjhxj vkSj dksbZ ugha] Lo;a txékkFkth
gh FksA jktkdh Hkwyds dkj.k gh mUgksaus Lo;adks
bu :iksaesa izdfVr fd;k gSA rc jktkus
Lo;adks cgqr cM+k vijkèkh tkudj 'kjhjR;kx
djusdk ladYi fd;kA ijUrq Bhd vkèkhjkrds
le; JhtxékkFkthus jktkdks LoIuesa vkns'k
fn;kμ^^gs jktu~! eSa blh nk#czãds :iesa
uhykpyesa fLFkr gw¡A esjk uke iq#"kksÙke gSA eSa
bl èkjkèkkeesa vius èkkeds lkFk vpkZorkjds
:iesa vorfjr gksrk gw¡A ;|fi esjs izkÏr
gkFk&iSj ugha gSa] ijUrq fnO; gLr ,oa in
vkfnds }kjk Hkäksads }kjk fn, gq, oLrqvksadks
izseiwoZd xzg.k djrk gw¡A blds vfrfjä osnksaesa
esjh izfrKk gS fd eSa txr&dY;k.kds fy,
loZ= gh fopj.k djrk gw¡] viuh bl izfrKkdks
iw.kZ djusds fy, rFkk rqeus tks viuh izfrKk
Hkax dh] ml fo"k;esa ,d yhykekèkqjh izdV
djusds fy, eSa bl Lo:iesa izdfVr gqvk gw¡A
ijUrq esjs izseh Hkä lnk&loZnk eq>s ';kelqUnj
Lo:iesa n'kZu djrs gSaμ^^izsek´tuPNqfjr Hkfä
foykspusu lUr% lnSo ân;s"kq foyksd;fUrA**
fQj Hkh ;fn rqEgkjh bPNk ,s'o;Z Hkkols esjh
lsok djusdh gS] rks rqe dHkh&dHkh Lo.kZfu£er
;k jk SI;fu£er (pk ¡nhds }kjk fu£er)
gLr&indeyds }kjk esjk Ük`Âkj dj ldrs
gksA ijUrq ,d ckrdk loZnk gh Lej.k j[kuk
fd esjk JhvÂ Hkw"k.kksadk Hkw"k.kLo:i gS vFkkZr~
esjk JhvÂ vkHkw"k.kksadh 'kksHkkdks Hkh c<+kusokyk
gSA**

LoIuesa Hkxoku~ txékkFkthdk n'kZu dj ,oa
mudh ok.khdks Jo.kdj jktk ÏrkFkZ gks x,A
mUgksaus Hkxoku~ls izkFkZuk dhμ^^gs izHkks! ftl
dkjhxjus bu Jhfoxzgksadks izdV fd;k] mlhds
oa'kèkj ;qx&;qxksard thfor jgdj rhu jFkksadk
fuekZ.k djsaA** ;g lqudj JhtxékkFkth g¡lrs gq,
cksysμ^^jktu~! ,slk gh gksxkA** rRi'pkr~ txékkFkth
jktkls cksysμ^^tks fo'okolq uhyekèkods :iesa
esjh lsok djrk Fkk] mlhds oa'kèkj ;qx&;qxksard
esjh lsok djsaxs rFkk mudk uke ^nf;rk* gksxkA
fo|kifrdh czkã.k iRuhds xHkZls mRiék oa'kèkj
esjk vpZu djsaxs rFkk mldh 'kcj tkfrdh iRuh
yfyrkls mRiék lUrku esjs fy, jlksbZ cuk,¡xs]
mudk uke ^lw;kj* (lwidkj) gksxkA**

;g lqudj jktk bUæ|qEuus Hkxoku~ls izkFkZuk
dhμ^^gs izHkks! vki eq>s ,d ojnku nhft,
fd izfrfnu ,d izgj vFkkZr~ ek= rhu ?k.Vs
vkids efUnjdk }kj cUn jgsxk rFkk ckdh
le; txrds okfl;ksads n'kZuds fy, [kqyk
jgsxkA blds vfrfjä lkjk fnu vki Hkkstu
djrs jgsaxs rFkk vkids gLrdey dHkh u
lw[ksaxsA** ;g lqudj txékkFk rFkkLrq dgdj
cksysμ^^jktu~! rqe vius fy, Hkh dqN oj
ek¡xksA** ;g lqudj jktk cksysμ^^izHkks! eSa ;gh
oj pkgrk gw¡ fd esjk lkjk oa'k gh lekIr gks
tk;] ftlls Hkfo";esa dksbZ Hkh vkids efUnjdks
viuh lEifÙk u le>sA** txékkFkthus Hkh izlék
gksdj rFkkLrq dgdj mUgsa ojnku ns fn;kA

JhjFk;k=k
jFk;k=kdk mRlo iq#"kksÙke èkkedk ,d

izèkku mRlo gSA bldk uke uo;k=k] xqf.Mpk;k=k]
ufUn?kks"k;k=k] ifrrikou ;k=k Hkh gSA JhtxékkFkthus
egkjktk bUæ|qEudks vkns'k fn;k Fkkμ^^vk"kk<+
ekldh 'kqDyk f}rh;k frfFkesa lqHkækds lkFk
eq>s ,oa cyjkedks jFkesa cSBkdj uo;k=k
mRlo eukukA tgk¡ls eSa vkfoHkwZr gqvk rFkk
tgk¡ ij rqeus lgò v'oesèk ;K fd,] ml
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xqf.Mpk efUnjesa eq>s ys tkukA** rcls izfro"kZ
vk"kk<+ ekldh 'kqDyk f}rh;k frfFkesa ;g
jFk;k=k egksRlo euk;k tkrk gS] ftldk n'kZu
djusds fy, nwj&nwjls gtkjksa yksx vkrs gSaA
Lo;a JhpSrU; egkizHkq laU;kl xzg.kdj tc
iqjhesa mifLFkr gq, rks jFk;k=kds le; vius
gtkjksa Hkäksadks lkFk ysdj os Hkh jFk;k=k
egksRloesa lfEefyr gq,] ftldk JhpSrU;pfjrkèr
xzUFkesa viw.kZ <axls o.kZu feyrk gSA

cgqr fnuksads ckn dq#{ks=esa Ï".kls feyusds
ckn xksfi;ksadh tks voLFkk gqbZ] mUgha Hkkoksaesa
vkfo"V gksdj egkizHkq JhxkSjlqUnj Jhjkfèkdkthds
Hkkoesa vkfo"V gksdj Ï".kls fuosnu dj jgs
gSaμ^^gs Ï".k! vkt o"kks± ckn vkils fey jgh
gw¡A ijUrq fQj Hkh esjk eu mruk izlék ugha
gS D;ksafd o`Unkouesa vki xksios'kesa jgrs FksA
ogk¡ vkids vèkjksa ij oa'kh lq'kksfHkr gksrh Fkh]
vkids xysesa vusd izdkjds ouQwyksals cuh

ekyk gksrh FkhA flj ij eksjia[k pjkpj
izkf.k;ksads eudks gj ysrk FkkA ijUrq ;gk¡ lc
foijhr gSA ;gk¡ ij vkidk jktos'k gSA vkius
fljij ghjs&eksfr;ksals tM+k gqvk eqdqV èkkj.k
fd;k gS rFkk 'kjhj ij vusdksa cgqewY;
vkHkw"k.k èkkj.k fd, gSaA ;gk¡ ij u rks vkids
gkFkksaesa oa'kh gS] u flj ij eksjeqdqV vkSj u
gh xysesa ouQwydh ekykA vr% o`Unkouesa
vkidk n'kZu ikdj eq>s tSlk lq[k feyrk Fkk]
;gk¡ ij mldk ,d va'k Hkh ugha fey jgk gSA
;fn vki eq>s izlék ns[kuk pkgrs gSa rFkk
eq>ij Ïik djuk pkgrs gSa rks gekjs lkFk
o`Unkouesa gh pfy,A** mudk ;g fuosnu ekuks
Ï".kus Lohdkj dj fy;kA vr% os vfr izlék
gksdj viuh leLr lf[k;ksads lkFk feydj
vius izk.kukFkdks jFkesa fcBkdj uhykpy:i
dq#{ks=ls lqUnjkpy (xqf.Mpk efUnj) :i
o`Unkoudks ys tk jgs gSaA

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJhijes'ojh nkl czãpkjh

(o"kZ †ˆ] la[;k †] i`"B ‹ƒ ls vkxs)

;g lkspdj JhfuR;kuUnizHkq gfjnklthls
cksysμ^^gfjnklth! nsf[k, rks] bu nksuksadh dSlh
nqxZfr gks jgh gSA czkã.kdqyesa tUe xzg.kdj
Hkh ;s nksuksa ,sls Hk;Áj iki dj jgs gSaA bl
rjgls rks bu nksuksadks ujddh ;kruk Hkksx
djuh iM+sxhA gfjnkl! tc vkidks eqlyekuksaus
ekjrs&ekjrs ckbl cktkjksaesa ?kqek;k] ml le;
Hkh vkids ân;esa muds izfr ys'kek= Hkh Øksèk
mRiék ugha gqvkA cfYd ml le; vki eu
gh eu Hkxoku~ls muds dY;k.kds fy, izkFkZuk
dj jgs FksA vr% ;fn vki eu gh eu Hkh
fdlhds dY;k.kds fo"k;esa lksprs gSa rks vo';
gh mldk m¼kj gks tkrk gSA blfy, ;fn vki
,d ckj Hkh bu nksuksads m¼kjds fy, ladYi

djsaxs] rks Hkxoku~ vkids ladYidks iw.kZ djusds
fy, vo'; gh budk m¼kj djsaxsA bl izdkj
lkjk txr gekjs izHkqds izHkkodks ns[ksxkA
JheÚkxoresa o.kZu gS fd vtkfey uked
egkikihdk m¼kj gqvk Fkk] ijUrq vkt lHkh
yksx izR;{k:ils izHkqdh vÚqr efgekdk n'kZu
djsaxsA**

;|fi fuR;kuUnizHkq gfjnklthls ,slh ckr
dj jgs Fks] ijUrq gfjnkl fuR;kuUnthdh efgek
vPNh rjg tkurs FksA mUgsa iw.kZ fo'okl gks
x;k Fkk fd tc budh 'kqHk n`f"V mu nksuksa
ikfi;ksa ij iM+ xbZ gS] rks budk m¼kj 'kh?kz
gh gksusokyk gSA ;g lkspdj cksysμ^^gs egk'k;!
vkidh bPNk izHkqdh bPNk gS vFkkZr~ tc
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vkidh bu nksuksads m¼kjdh bPNk gqbZ gS rks
vo'; gh JhxkSjlqUnjdh Hkh ;gh bPNk gSA**
;g lqudj fuR;kuUnizHkqus g¡lrs gq, mUgsa vius
xysls yxk fy;k rFkk vR;Ur dkseyrkiwoZd
dgus yxsμ^^ge nksuksa gh izHkqds ftl vkns'kdks
ysdj ?kwe jgs gSa] pysa og vkns'k bu nksuksa
'kjkfc;ksadks Hkh lqukrs gSaA D;ksafd ge nksuksa
izpkjd gSaA blfy, ;g gekjk rks drZO; gh gS
rFkk izHkqdk mins'k Hkh gS fd ge lHkhds ikl
tk,¡ rFkk mUgsa Ï".kHktudk mins'k lquk,¡A ml
ij Hkh ,sls ikfi;ksadks fo'ks"k:ilsA izHkqdk
vkns'k lqukuk gekjk dke gS] fQj dksbZ mls
ikyu djs ;k u djs] ml ij fuHkZj gSA** ,slk
fopkjdj ;s nksuksa mu 'kjkfc;ksadh vksj py
iM+sA bu nksuksadks mu nq"Vksadh vksj tkrs ns[kdj
vkl&iklds lTtu iq#"kksaus bUgsa euk fd;k fd
vki nksuksa ogk¡ er tkb,A D;ksafd ;s nksuksa
nq"V gSaA ;fn bUgksaus vkiyksxksadks idM+ fy;k]
rks tkuls ekj MkysaxsA ge rks Hk;ds dkj.k
buls cgqr nwj jgrs gSaA ijUrq vki nksuksa dSls
lkglh gSa tks buds ikl tkdj lk{kkr~ e`R;qdks
cqyk jgs gksaA vki ;g er lksfp, fd vkidks
lkèkq ekudj ;s NksM+ nsaxsA tks xksgR;k] czkã.kgR;k
tSls vufxur iki dj pqds gSa] muds fy,
lkèkqos'kdk D;k egÙo gks ldrk gS!** ijUrq
yksxksads yk[k euk djus ij Hkh ;s nksuksa ekus
ugha rFkk ^Ï".k&Ï".k* dgrs gq, dkSrwgyiwoZd
mu nksuksads brus fudV pys x, fd os
vklkuhls budh ckr lqu ik,¡A ogk¡ tkdj
tksj&tksjls mu nksuksadks izHkqdk vkns'k lqukus
yxsμ^^Ï".k cksyks rFkk Ï".kdk Hktu djksA
D;ksafd Ï".k gh ekrk&firk&èku& lEifÙk lHkh
dqN gSaA rqe yksxksa ij Ïik djusds fy, gh
;gk¡ Ï".kdk vorkj gqvk gSA vr% vc rqe
nksuksa leLr izdkj ikideks±dks NksM+dj ,sls
ije n;kyq Ï".kdk Hktu djksA**

;g lqudj mu nksuksaus flj mBkdj ns[kk

rks lkeus bu nksuksadks ns[kdj Øksèkds dkj.k
mudh vk¡[kksals vaxkjs cjlus yxsA xqLlsesa [kM+s
gksdj os nksuksa ^idM+ks&idM+ks* dgrs gq, bu
nksuksadks idM+usds fy, nkSM+sA mUgsa viuh vksj
vkrs ns[kdj gfjnkl rFkk fuR;kuUn nksuksa gh
tYnhls ogk¡ls Hkkx fy,A ijUrq os nksuksa Hkh
ogha ij #ds ugha] cfYd rsthls buds ihNs
Hkkxus yxsA ;g ns[kdj rks ;s nksuksa Mjds ekjs
vkSj Hkh rsthls nkSM+us yxsA mu nksuksa ikfi;ksadks
bu nks lkèkqvksads ihNs nkSM+rs ns[kdj vkl&iklds
lTtu yksx nq%[kh gksdj ijLij ,d nwljsls
dgus yxsμ^^geus igys gh dgk Fkk fd os
ikih gSa] muds ikl er tkukA ijUrq ;s ekus
ughaA vc vkt budh e`R;q fuf'pr gSA**
blfy, os lHkh Hkxoku~dks iqdkjus yxsμ^^gs
Ï".k! bu nksuksa lkèkqvksadh j{kk dhft,A** ijUrq
ik"kf.M;ksadks ;g ns[kdj vikj vkuUn gks jgk
FkkA os tksj&tksjls g¡lrs gq, dgus yxsμ^^vPNk
gqvk] Hkxoku~us bu nksuksa <ksafx;ksadks vPNh
rjgls lcd fl[kk fn;kA** mèkj vkxs&vkxs
nksuksa izHkq nkSM+ jgs Fks rFkk muds ihNs&ihNs
u'ksesa yM+[kM+krs gq, ;s nksuksa nq"VA nkSM+rs&nkSM+rs
fuR;kuUnizHkq ifjgkliwoZd dgus yxsμ^^gekjs
mins'k lqudj rks ;s vPNs oS".ko cu x, gSa
tks gekjs izk.k ysus ij mrk# gks x, gSaA vkt
;fn buds gkFkksals ge cp tk,¡ rks le>ks fd
geus lc ik fy;kA** ;g lqudj gfjnkl dqN
fcxM+dj dgus yxsμ^^vc ;g lc cksyusls
D;k ykHk gS\ vkidh mRikrh cqf¼ls gh vkt
gekjh vdky e`R;q gksusokyh gSA igys rks dqN
lkspk ugha] lhèks py iM+s ,sls 'kjkfc;ksadks
Ï".kHkfädk mins'k nsusA vPNk gqvk] vc
mlhdk n.M Hkksx dhft,A** ,sls ijLij izsedyg
djrs&djrs os nksuksa vkxs&vkxs nkSM+ jgs FksA
muds ihNs&ihNs ;s nksuksa 'kjkch xkfy;k¡ cdrs
gq, nkSM+ jgs FksA ;|fi os nksuksa nq"V u'ksesa Fks
rFkk mudk 'kjhj Hkh Hkkjh Fkk] ijUrq fQj Hkh
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os rsthls mu nksuksadks idM+usds fy, nkSM+ jgs
Fks rFkk dg jgs Fksμ^^tjk #dks rks lghA vkt
ge rqEgsa crkrs gSa fd txkbZ rFkk ekèkkbZls
etkd djusdk D;k Qy gksrk gSA** ;g
lqudj ;s nksuksa izHkq Hk;Hkhr gksdj ^gs Ï".k!
gs xksfoUn! j{kk djsa] j{kk djsa* dgdj iqdkjus
yxsA nkSM+rs&nkSM+rs gfjnklth dgus yxsμ^^eSa
vkSj Hkkx ugha ldrkA u tkus vkt esjh ,slh
nqcqZf¼ D;ksa gqbZ fd eSa tku&cw>dj bl
p´pyds lkFk bu nq"Vksads ikl pyk x;kA ,d
ckj dky;ouds gkFkksals (eqlyeku dkthds
gkFkksals) Ï".kus esjh j{kk dh] ijUrq vkt bl
p´pyds dkj.k fQj essjs izk.k tkusokys gSaA**
;g lqudj fuR;kuUnizHkq dqN iz.k;jks"kiwoZd
dgus yxsμ^^eSa p´py ugha gw¡A p´py vkids
izHkq gSaA tjk fopkj rks dhft, fd czkã.k
gksdj Hkh os ,sls vkns'k iznku djrs gSa] ekuks
dksbZ jktk gksaA mUghadk vkns'k ikyu djusds
fy, ?kj&?kj ?kwe jgk gw¡A ijUrq mudk vkns'k
rks dksbZ ekurk ugha] mYVk gesa pksj&MdSr
vFkok <ksaxh crkrs gq, yksx ekjus vkrs gSaA
vc vki gh crkb, ge D;k djsa\ izHkqdk
vkns'k ikyu u djsa rks loZuk'k gsrk gS] djsa
rks ;g Qy feyrk gS vkSj vki gSa fd vius
izHkqdk nks"k ugha ns[k jgs gSa] lkjk nks"k esjk gh
ns[k jgs gSaA**

bl izdkj os nksuksa vkuUndyg djrs gq,
izHkqds ?kjdh vksj nkSM+ jgs FksA u'ksesa gksusds
dkj.k os nq"V dqN Fkd x, rFkk dqN ihNs
jgs x,A vr% os bu nksuksadks ns[k ugha ik, fd
;s fdl vksj x,A os nksuksa ogha ij [kM+s gksdj
xkyh&xYkkSt djrs gq, vkilesa gh ekj&ihV
djus yxsA cgqr vkxs fudy tkusds ckn nksuksa
izHkqvksaus ihNs eqM+dj ns[kk rks mUgsa dgha Hkh os
nq"V fn[kkbZ ugha fn,A vr% nksuksa gh vkuUnls
izHkqls feyusds fy, py iM+sA ml le; izHkq
oS".koe.Myhds eè; fojkteku gksdj Ï".kdh

dFkkvksadk o.kZu dj jgs Fks rFkk oS".koo`Un
vkuUnls ml dFkke`rdk iku dj jgs FksA mlh
oä ;s nksuksa ogk¡ ij igq¡p x, rFkk izHkqdks bl
?kVukds fo"k;esa crkus yxsμ^^izHkks! vkt rks
geus ,d viwoZ ?kVuk ns[khA nks czkã.k
'kjkcds u'ksesa eÙk gksdj vkilesa gh ekjk&ekjh
rFkk xkyh&xykSt dj jgs Fks] tc geus mudh
,slh voLFkk ns[kh rks gesa n;k vk xbZA blfy,
geyksx mUgsa le>kusds fy, vFkkZr~ vkidk
mins'k lqukusds fy, muds ikl pys x,A tSls
gh geus dgk ^rqe Ï".k&Ï".k cksyks*] os nksuksa
fcxM+ x, rFkk gesa ekjusds fy, gekjs ihNs
iM+ x,A Hkxoku~dh fo'ks"k Ïikls gh vkt
gekjs izk.k cp x,A**

izHkqμ^^os nksuksa dkSu gSa rFkk czkã.k gksdj
,sls ?kksj iki deZ D;ksa dj jgs gSa\** ;g
lqudj iklesa gh cSBs gq, xÂknkl rFkk Jhoklth
crkus yxsμ^^izHkks! mu nksuksadk uke txkb&ekèkkb
gSA nksuksa gh czkã.k gSaA ijUrq nq"Vksads lÂesa
iM+ tkusds dkj.k mudh cqf¼ Hkz"V gks xbZ
rFkk cpiuls gh mUgksaus efnjkiku djuk 'kq#
dj fn;k gSA lkjk uo}hi mu nksuksals Hk;Hkhr
jgrk gSA ,slk dksbZ ?kj ugha gS] tgk¡ mUgksaus
pksjh u dh gksA blds vfrfjä ftrus izdkjds
?kksj iki dk;Z os djrs gSa] mudk o.kZu djuk
Hkh eqf'dy gSA izHkks! vkidks vfèkd D;k
crk,¡] vki Hkh rks ;s lc tkurs gh gSaA**

izHkksμ^^gk¡&gk¡A eSa mu nksuksa nq"Vksadks tkurk
gw¡A ;fn os ;gk¡ vk x, rks eSa muds
VqdM+s&VqdM+s dj Mkyq¡xkA**

fuR;kuUn (eqLdqjkrs gq,)μvki muds VqdM+s
djsa ;k u djsa] ijUrq bruk fuf'pr gS fd
tcrd os nksuksa ;gk¡ jgsaxs] rcrd geyksx
izpkj djus ugha tk,¡xsA ;gk¡ cSBs&cSBs rks vki
cgqr okgokgh fn[kkrs gSa] igys mu nksuksa
nq"Vksads eq[kls ^xksfoUn* uke cqyokb,] rc
vkidh efgek ekusaA LoHkkols gh èkk£ed
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O;fäls Hktu djokuk dksbZ cM+h ckr ugha gSA
;fn vki Hkfä iznkudj mu nksuksa nq"Vksadk
m¼kj djsaxs rHkh eSa Lohdkj d:¡xk fd
vkidk uke ifrrikou gSA D;ksafd esjk m¼kjdj
vkidh tSlh [;kfr gqbZ] mlls lSdM+ksa xquk
[;kfr mu nksuksads m¼kjls gksxhA**

izHkq (g¡lrs gq,)μ^^Jhikn fuR;kuUn! mudk
m¼kj rks rHkh gks x;k Fkk] tc vkidks mu
ij n;k vkbZ rFkk mu nksuksads dY;k.kdh
fpUrk gqbZA D;ksafd vki ftlds Hkh dY;k.kdh
fpUrk djrs gSa] Lo;a Ï".k mudk m¼kj dj
nsrs gSaA**

izHkqds eq[kls ;s ckrsa lqudj oS".koksadks
vikj vkuUn gqvkA mUgsa iw.kZ fo'okl gks x;k
Fkk fd nksuksa nq"Vksadk m¼kj izHkq vo'; gh
djsaxsA vr% lHkh yksx tksj&tksjls gfjuke
ladhrZu djus yxsA ogk¡ls gfjnkl Bkdqj
Jhv}Srkpk;Zthds ikl igq¡ps rFkk muls cksysμ^^izHkq
JhxkSjlqUnj ml p´pyds lkFk izpkjds fy,
eq>s Hkstrs gSaA eSa tkrk gw¡ ,d vksj rks og
tkrk gS nwljh vksjA o"kkZds fnuksaesa tc xÂk
yckyc Hkjh jgrh gS] ml le; mlesa cM+s
Hk;Áj exjePN rSjrs jgrs gSaA mUgsa rSjrs gq,
ns[kdj og p´py Mj&Hk; NksM+dj xÂkesa
dwn iM+rk gSA Hk;ds dkj.k esjk ân; dk¡i
mBrk gSA vr% fdukjs ij [kM+s&[kM+s eSa
fpYykrk jgrk gw¡] ijUrq mls rks blls dksbZ
eryc gh ughaA og rks xÂkesa bl ikjls ml
ikj vkuUnls rSjrk jgrk gSA fQj tc fdukjs
ij vkrs gSa rks NksVs&NksVs cPpksadks xÂkds
?kkVij ns[kdj ekjusds fy, nkSM+rs gSaA cPps
jksrs&fpYykrs gq, ?kjdh vksj Hkkx tkrs gSaA
mlh le; muds ekrk&firk gkFkksaesa MaMs ysdj
Øksfèkr gksdj ekjus vkrs gSaA rc eSa cgqr
eqf'dyls muds vkxs gkFk tksM+dj muls {kek
ek¡xdj mUgsa okil Hkstrk gw¡A vkSj tc jkLrsesa
dgha fdlh Xokysdks nwèk&ngh&?kh bR;kfn cspusds

fy, tkrs gq, ns[krk gS] rks tcjnLrh mlls
Nhudj Hkkx tkrk gS ftlls Øksfèkr gksdj lHkh
Xokys feydj eq>s ekjus vkrs gSaA vkpk;Zth!
;g rks dqN Hkh ugha] dHkh og ,slk deZ Hkh
dj nsrk gS fd crkrs gq, Hkh yTtk vkrh gSA
jkLrsesa tc dHkh fdlh fd'kksjh (yM+dh) dks
vdsys ns[krk gS rks mlls dgrk gSμ^rw D;k
eq>ls fookg djsxh\* jkLrsesa fdlh lkaM+ (cSy)
dks ns[krk gS rks >V mNydj mlds ihBij
cSB tkrk gS rFkk dgrk gS fd eSa f'ko gw¡] eSa
f'ko gw¡A nwljksadh xk;ksadk nwèk Hkh nwgdj ih
tkrk gS vkSj tc eSa vkidk uke ysdj mls
Mjkrk gw¡ rks tksj&tksjls g¡lrs gq, dgrk
gSμ^vjs! rsjk v}Sr D;k djsxk esjk\ esjs izHkq
JhxkSjlqUnj gSa] vr% dksbZ esjk cky Hkh ckadk
ugha dj ldrkA bruh ?kVuk,¡ gksrs gq, Hkh
vkt rd izHkqls eSaus dqN Hkh ugha dgkA ijUrq
vkt ,slh ?kVuk ?kVh fd cgqr HkkX;ls gekjs
izk.k cpsA jkLrsesa nks nq"V 'kjkch u'ksesa èkqÙk
gksdj cSBs gq, FksA cl mUgsa ns[kdj py iM+s
mUgsa Hkä cukusA fQj D;k Fkk] os ,sls Hkä
cus fd Øksfèkr gksdj gesa ekjusds fy, nkSM+sA
;g rks vkidh gh Ïik Fkh fd tks eSa vkt
vkids lkeus [kM+k gw¡A** ;g lqudj v}Srkpk;Z
g¡lrs gq, dgus yxsμ^^gfjnkl! blesa vk'p;Zdh
D;k ckr gSA u'ksM+hls u'ksM+hdk gh lÂ gksrk
gSA os nksuksa rks u'ksM+h gSa gh] vkSj og
fuR;kuUn Hkh u'ksM+h gSA vFkkZr~ fuR;kuUn
gfjukejl ikdj eÙk gSa] rFkk ;s nksuksa efnjk
ikudj eÙk gSaA blfy, ;s rhuksa gh u'ksM+h gSaA
eq>s fo'okl gS fd ,d fnu ;g fuR;kuUn
lkjs lalkjdks gh u'ksM+h (erokyk) cuk nsxkA
D;ksafd eSa mls vPNh rjgls tkurk gw¡A ;fn
rqEgsa fo'okl u gks rks ns[kuk] vfèkd ugha]
ek= nks&rhu fnuds Hkhrj gh og mu 'kjkfc;ksadks
gekjh xks"Bh (oS".ko lHkk) ds chpesa ys
vk,xkA fQj os nksuksa rFkk ;s nksuksa fuekbZ rFkk
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furkbZμpkjksa gh feydj ,d lkFk u'ksesa izeÙk
gksdj ukpsaxsA vFkkZr~ vHkh rd os 'kjkcds
u'ksesa nsgdh lqèk&cqèk [kksdj izeÙk gSa] ijUrq
vc fuR;kuUndh Ïikls Hkfäjl ikudj 'kjhjdh
lqèk&cqèk [kksdj nksuksa izHkqvksads lkFkesa feydj
u`R; djsaxsA bl izdkj ;s nksuksa mu 'kjkfc;ksads

lkFk u`R;dj lc cjkcj dj nsaxsA blfy, rqe
vkSj eSa ;fn vius oS".koèkeZdks cpkuk pkgrs
gSa rks gesa ;gk¡ls Hkkx tkuk pkfg,A**

;g lqudj gfjnklthdks iw.kZ fo'okl gks
x;k fd vo'; gh os nksuksa 'kjkch oS".koe.Myhds
chpesa nhu&ghu gksdj u`R; djsaxsA  (Øe'k%)

Bkdqj Jhy fcYoeÂy
nf{k.k Hkkjresa Ï".kos.ok unhds if'peh

rV ij ,d le`¼'kkyh xk¡oesa dqyhu czkã.k
oa'kesa JhfcYoeÂy Bkdqjdk 'kqHk vkfoHkkZo
gqvkA ;s cpiuls gh lqif.Mr] xEHkhj ,oa
èkS;Zoku~ FksA buds firkdk uke jkenkl FkkA

Ï".kos.ok unhds iwjc rVij ,d uxj
FkkA ogk¡ ^fpUrkef.k* ukedh ,d os';k jgrh
FkhA og ok|&u`R;&xku vkfnesa vfr fuiq.kk
rFkk ije :iorh FkhA dkyØels fdlh dk;Zo'kr%
JhfcYoeÂy ml uxjesa x, vkSj ogk¡ ,d
lkeqfgd lekjksgesa ml os';kdk u`R;xku ns[kkA
iwoZ tUedh nqokZlukds dkj.k ;s mls ns[krs gh
eqXèk gks x,A ;s Hkh czãrst;qä] uo;kSouiw.kZ]
vfr :ioku~ ;qod FksA blfy, fpUrkef.k Hkh
bu ij yV~Vw gks xbZ vkSj mlus bèkj&mèkj
lekjksgksaesa vkuk&tkuk cUn dj fn;kA bl
izdkj fcYoeÂy Bkdqj os';kds eksgesa iM+dj
dkeklä gks x, vkSj os Hkh fdlh vkSj dk;Zesa
è;ku u nsdj gj le; os';kdk lax ,oa
fpUru djus yxsA dqN le; ckn buds
firkJh ijyksd flèkkj x,A bUgksaus muds Jk¼dk
fo'kky vk;kstu fd;kA ml vk;kstuesa cgqr
ns'kksals cM+s&cM+s fo}ku mifLFkr gq,A Jk¼&lHkkesa
'kkófopkj] Lro&Lrks=] oUnuk] xhrk&egkHkkjrdh
O;k[;k gksus yxhA gtkj&gtkj xjhc] nhu&nq%f[k;ksaus
vkdj Hkkstu fd;kA iqjksfgrx.k ;Kesa Lokgk&Loèkk
cksydj vfXuesa ?kh Mkyus yxsA vfXunsodh
èkèkdrh yidrh ftàk pkjksa vksj QSyus yxhA

blds i'pkr~ czkã.ke.Myh Hkkstuds fy, cSBhA
czkã.kksadk vkèkk Hkkstu gqvk Fkk] rHkh fcYoeÂydks
fpUrkef.kdh ;kn lrkus yxh vkSj os czkã.kksadh
lsokesa lsodksadks fu;qädj Lo;a rqjUr iwjh&dpkSjh]
ekyiqvk vkSj tks Hkh vPNs&vPNs idoku Fks]
lHkhdks ,d oóesa ck¡èkdj ml iksVyhdks
dUèksij yVdkdj fpUrkef.kds ?kjdh fn'kkesa
nkSM+ iM+sA mudks vkSj ckáKku ugha jgkA ,slh
gS] ek;kdh ekjA

tc os Ï".kos.ok unhds rVij igq¡ps
rcrd lUè;k gks pyh] lw;Znsous jfäe vkdkj
èkkj.k dj fy;k] vpkud thoksadh vk;q gj.k
djds lw;Znso fNi x,A nqHkkZX;o'k mlh le;
vkdk'kesa ?ku?kksj dkyh ?kVk,¡ Nk xb±A vdLekr~
tksjls fctyh pedus yxh] vk¡èkh&rwQkuds
lkFk ckfj'k vkSj vksyko`f"V gksus yxhA gokds
rhoz osxls pkjksa rjQ isM+ tM+ls m[kM+dj
fxjus yxsA cknyksadh ?kM+?kM+kgVls lcds izk.k
dk¡i mBsA fdUrq fcYoeÂy Bkdqjdks bu
lcdh fcydqy Hkh è;ku ugha Fkk D;ksafd os
iwjh rjg fpUrkef.kesa gh vkfo"V FksA os
idokuksadh iksVyhdks ;RuiwoZd cxyesa nckdj
unhds rVij mifLFkr gq,] fdUrq mUgksaus ns[kk
fd ogk¡ ij ,d Hkh ukSdk ugha gSA rhoz vk¡èkh
rwQkudh otgls lc ukookys ogk¡ls tk pqds
Fks vkSj ,slsesa lw;Z Hkh fNi pqdk FkkA vc unh
dSls ikj fd;k tk,\ Bkdqj lkspus yxsA fdUrq
dksbZ mik; ugha lw>kA mlh le; ns[krs gSa fd
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,d ydM+hdk cM+k&lk VqdM+k tSlk dksbZ oLrq mudh rjQ rSjrs&rSjrs vk jgk gS vkSj os ^t;
Hkxoku~] rqEgkjh dSlh n;k!* cksydj mlds Åij p<+ x,A unhdh mNyrh ygjksaesa os thoudh

tjk Hkh ijokg u dj cM+h dfBukbZls ml ikj
igq¡psA

Bkdqj fpUrkef.kds njokts ij igq¡p dj
ns[krs gSaμnjoktk vUnjls can gS] pkjksa rjQ
Å¡ph nhokj] vUnj tkusdk dksbZ nwljk jkLrk
ughaA os tksj&tksjls ^fpUrkef.k! fpUrkef.k*
iqdkjus yxs vkSj njoktsdks tksj&tksjls ihVus
yxsA fdUrq ewlykèkkj ckfj'kdh vkoktds lkeus
budh vkoktdh ,d u pyhA mlh le; D;k
ns[krs gSa fd nhokjds Åijls uhpsdh rjQ ,d
jLlh yVd jgh gSA Bkdqj [kq'khls mNydj
^t; Hkxoku~* cksydj jLlhds lgkjs nhokjds
Åij p< + u s yx s A ml le; rd
vk¡èkh&rwQku&ckfj'k&vksyko`f"V vkfnds dkj.k
mudk flj pdjkus yxk rFkk 'kjhj f'kfFky
iM+ x;kA os ckáKkujfgr gksdj ?kjds vk¡xuesa
tksjnkj vkoktds lkFk fxj iM+sA vUnj fpUrkef.kus
vius dejsesa tc vkokt lquh rks nklhdks
cqykdj cksyh] ^^tYnh ckgj tkdj ns[kks] ;s
vkokt dgk¡ls vkbZ\** nklhus ckgj vkdj ,d
ejk gqvk tSlk 'kjhj iM+k gqvk ns[kk] ns[krs gh
og ph[k mBhμ^^Bkdqjkuh! Bkdqjkuh! tYnh
bèkj vkvksA ,d eqnkZ tSlk bèkj iM+k gSA** ;g
lqudj fpUrkef.k rsthls nkSM+dj vkbZA mlus
ns[kk] lpeqp gh ,d ejk gqvk O;fä iM+k gSA
lkgl djds mlus ml 'kjhjds ikl tkdj
fn;k&cÙkhls ns[kk fd ;s rks fcYoeÂy Bkdqj
gSaA rc vUnj tkdj fpUrkef.k vkSj mldh
nklh vkx tykdj Bkdqjds iwjs 'kjhjdks xehZ
nsus yxha] Hkhxs diM+s mrkjdj lw[ks diM+s
iguk,A bl izdkj lsok djusds i'pkr~ Bkdqjdks
gks'k vk;kA os lksbZ&lh vk¡[kksals fpUrkef.kdks
ns[krs gq, èkhjs&èkhjs cksyus yxsμ^^fpUrkef.k! eSa
dgk¡ gw¡\**

fpUrkef.k O;axiwoZd dgus yxhμ^^vjs Bkdqj!

vkt rqEgkjs firkdk Jk¼ gS vkSj fQj ,sls
Hkh"k.k vk¡èkh&rwQkuesa bèkj D;k ejus vk,
gks\**

fpUrkef.kus mlds }kjk ykbZ xbZ iksVyhdks
[kksydj ns[kk fd mlesa vusd izdkjdh feBkbZ;k¡
,oa idoku Hkjs gq, gSaA fpUrkef.k vk'p;Zpfdr
jg xbZA bl izdkj dqN le; chr x;kA
fpUrkef.kus xje nwèk ihykdj Bkdqjdks LoLFk
fd;kA rcrd vkdk'k lkQ gks x;k Fkk]
pk¡nuhls pkjksa rjQ okrkoj.k izdkf'kr gks x;k
FkkA fpUrkef.k Bkdqjls cksyhμ^^rqe bl izdkjdh
Hk;kud fLFkfresa fdl izdkj ;gk¡ vk,\**
Bkdqjus iwjh ckr crk;hA lqudj fpUrkef.k
cksyhμ^^pyks ns[ksa fd nhokj ij dgk¡ jLlh
yVd jgh gS\** jLlh ns[kdj og dk¡i mBh
D;ksafd og jLlh u gksdj ,d cM+k yEck lk¡i
nhokjds ,d xïsesa eq¡g Mkydj yVdk gqvk
FkkA mlds ckn unhds rVij tkdj mlus ns[kk
fd og ydM+h ugha cfYd ,d e`r O;fädk
'kjhj tks rSj jgk FkkA blfy, fcYoeÂy
Bkdqjds 'kjhjls nqxZUèk vk jgh FkhA fpUrkef.kus
mudks iqu% lqxfUèkr rSy yxkdj xje tyls
Luku djk;kA

;s lc ns[kusds ckn fpUrkef.kus HkRlZukiwoZd
Bkdqjls dgk fdμ^^Bkdqj! rqEgkjk eq>ls izse]
Lusg] izhfr gSμ;g lR; gSA rqe gh lPps izseh
gksA ysfdu rqeus viuk ;g izse xyr txg
lkSai fn;k gSA eSa vfr ?k`f.kr os';k ,oa ifrrk
gw¡A esjh Nk;kdks Li'kZ djusds ckn lRiq#"k
Luku djds 'kq¼ gksrs gSaA rqe rks Js"B dqyhu
czkã.k gks] fQj Hkh fxj jgs gksA ;g rqEgkjk
izse ;fn Hkxoku~ds pj.kksaesa yxk gksrk rks
rqEgkjk thou lkFkZd gks tkrkA**

fpUrkef.kds }kjk bl izdkj mins'k lqudj
fcYoeÂy Bkdqjdks vpkud Hkxoku~dh Ïikls
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Kku mfnr gqvkA fQj os bl jkr bfUæ;&riZ.kesa
jr u gksdj JhÏ".k&yhyk dhrZuesa iwjh jkr
fcrkdj lqcg fpUrkef.kdks xq# ekudj iz.kkeiwoZd
O;kdqy fpÙkls Jhèkke o`Unkoudh rjQ ^gk
';kelqUnj! gk ';kelqUnj! rqe dgk¡ gks\*μmPp
Lojls iqdkjrs gq, py iM+sA iwoZ tUeds 'kqHk
laLdkj ml le; tkx mBsA os 'ksj] ck?k]
Hkkyw] lk¡i vkfnls Hkjs gq, taxyksadks fuMj
gksdj ikj djrs gq, Jhèkke o`Unkoudh vksj
c<+us yxsA jkLrsesa ,d ljksojesa ikuh ihusds
fy, os x,A rc ns[krs gSa fd ,d ije lqUnjh
uo;kSouk ty Hkjusds fy, mèkj vkbZA Bkdqj
fcYoeÂy ml lqUnjhds :iyko.;dks ns[kdj
iqu% eksfgr gks x,A D;ksafd HkfäiFkesa dksfV
daVd Lo:i cgqr izdkjds foifÙk;k¡ vkdj
fc?u Mkyrh gSa vkSj Hkxoku~ Hkh Lo;a Ïik
djds dfBu ijh{kk ysrs gSaA mudh Ïik gksus
ij gh tho mudh bl nqLrj ek;kdks ikj dj
ikrs gSaA tc og ;qorh ikuh ysdj tkus yxh
rks Bkdqj Hkh mlds ihNs&ihNs py fn,A mlus
ns[kk fd ,d iq#"k esjs ihNs vk jgk gS rks
Mjdj ?kw¡?kV Mkydj eq[kdks <d fy;k vkSj
vius ?kjesa izos'k dj xbZA vUnj tkdj mlus
vius ifrdks lkjh ?kVuk crkbZA

mldk ifr cM+k èkk£ed FkkA mlus ckgj
vkdj fcYoeÂydks ns[kkA mudks czkã.k tkudj
mudh pj.kèkwfy yh ,oa gkFk tksM+dj fou;iwoZd
cksysμ^^vkt esjk ije lkSHkkX; gS fd vki
tSls czkã.k vfrfFk gekjs }kjij [kM+s gSaA
Ïi;k vkns'k nsa fd ge vkidh D;k lsok dj
ldrs gSaA**

rc fcYoeÂy Bkdqj ml cfu;kdks
cksysμ^^rqEgkjh iRuhdks vkt jkr esjh lsokesa
fu;qä dj nks] ;gh esjh bPNk gSA**

cfu;k dqN vk'p;Zpfdr gksdj cksykμ^^gs
Bkdqj! vki Qy] nwèk bR;kfn Hkkstu djds
bl lqUnj dksey 'k¸;k ij 'k;u dhft,A eSa

vUnj tkdj viuh iRuhdks vkidh bPNk&iw£Ùkds
fy, vkns'k nsrk gw¡A**

cfu;k vUnj tkdj viuh iRuhdks lEcksèku
dj cksykμ^^eSa rqEgkjk ifr gw¡A esjh vkKkdk
ikyu djusls rqedks fdlh izdkjdk nks"k ugha
gksxkA ifrdh vkKk ikyu djusls iRuhdk
lrhRo vVwV jgrk gSA rqe vusd izdkjds
vkHkw"k.k rFkk lqUnj oóksals lqlfTtr gksdj bl
czkã.knsorkdh vfHkyk"kk iw.kZ djksA**

cfu;kdh iRuh ifrdh vkKkuqlkj lqUnj
ltdj fcYoeÂy Bkdqjds ikl vkbZ vkSj
iz.kke djusds ckn gkFk tksM+dj muds lEeq[k
[kM+h jghA ;g lc ns[kdj Bkdqjdks oSjkX;
tkx mBkA os cfu;k&iRuhdks lEcksèku dj
cksyus yxsμ^^gs ekrk! vki vius twM+kesa yxs
nksuksa yksgsds dk¡Vksa (tks ds'kcUèkuds fy,
O;oâr gksrs gSa) dks eq>s iznku djksA**

;g lqurs gh cfud&iRuhus nksuksa dk¡Vsa
fudkydj tSls gh fcYoeÂydks fn,] oSls gh
fcYoeÂy Bkdqjus nksuksa dk¡Vksals viuh nksuksa
vk¡[ksa ,dlkFk QksM+ MkyhaA Bkdqjdh vk¡[kksals
vfojr jäèkkjk cgus yxhA os mldh ijokg u
dj rhoz xfrls ̂gs o`UnkoupUæ! rqe dgk¡ gks\*
cksyrs gq, o`Unkoudh rjQ iqu% py iM+sA

dbZ fnuksads ckn os o`Unkou igq¡psA vkgkj]
fuæk R;kxdj os ,dkUr Hkkols dkrj Lojls
JhÏ".kdks iqdkjus yxsA

HkäoRly Hkxoku~ JhÏ".k bl d#.k iqdkjdks
lqudj D;k #d ldrs gSa\ fcYoeÂy vUèks
gksdj mudks <w¡<rs gq, tc fxjus gh okys Fks]
mlh le; Hkxoku~ ckyÏ".kus muds gkFk idM+
fy,A Hkxoku~ds djdeyksadk Li'kZ&lq[k vuqHkodj
muds vkuUndh lhek u jghA jksek´p] dEi]
g"kZ bR;kfn v"VlkfÙod Hkkolewg muds 'kjhjesa
izdV gks x,A os vkuUnls Hkjdj jksus yxsA
mlh le; ckyÏ".kus vius gkFk gVk fy,A
mlls fcYoeÂy nq%[kh gksdj Ï".kds mís';ls
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cksyus yxsμ
gLreqfR{kI; ;krks·fl cykRÏ".k fdeÚqre~A
ân;k|fn fu;fl ikS#"ka x.k;kfe rsû
nksgkμ

ck¡g NqM+k;s tkr gks fucy tkfudS eks¥gA
fgjn; ls tc tkvksxs lcy cnkSaxks rks¥gû
vFkkZr~μgs n;ky Bkdqj! esjsls gkFk cyiwoZd

NqM+kdj tkrs gksμblesa D;k vk'p;Zdh ckr
gS\ ;fn esjs ân;ls rqe tk ldks rks ekuw¡xk
fd rqe okLroesa ohj gksA

rc ckyÏ".kus vius djdeyksals Bkdqjdh
nksuksa vk¡[kksadks Li'kZ fd;kA Li'kZ djrs gh
Bkdqj viuh vk¡[kksals vius lkeus vius b"Vnsodks
ns[kdj lqeèkqj Lojls mudh oUnuk djus
yxsμ
eèkqja eèkqja oiqjL; foHkkseZèkqja eèkqja onua eèkqje~A
eèkqxfUèk e`nqfLer esrngks eèkqja eèkqja eèkqja eèkqje~û

;g cksydj fcYoeÂy Bkdqj izseHkjh
vk¡[kksals JhÏ".kdks fugkjrs gq, ew£PNr gks x,A
JhHkxoku~ds djdeyksads iqu% Li'kZls mudks
ckáKku gqvkA dkyØels os fl¼ n'kkesa
igq¡psA os fdl rjg v}Srerdk ifjR;kxdj
Ï".k&lsokds ekèkq;Z }kjk vkÏ"V gq,] bldk
o.kZu mUgksaus Lojfpr bl 'yksdesa fd;k gSμ
v}SrohFkh ifFkdS#ikL;k% LokuUn ¥lgkluyCèknh{kk%A
gBsu dsukfi o;a 'kBsu nklhÏrk xksioèkwfoVsuû

vFkkZr~ v}SriFkds ifFkdksa }kjk lsfor vkSj
vkRekuUnds ¥lgklu ij vk:<+ gksdj Hkh eSa
xksihyEiV Ï".kukeds fdlh 'kB }kjk cyiwoZd
mudh nklh cukbZ xbZ gw¡A

bUgksaus ^Ï".kd.kkZe`r* uked ,d izfl¼
xzUFkdh jpuk dh] blfy, budk uke ̂yhyk'kqd*
iM+kA
(JhxkSM+h; if=dkls] vuqokndμJhgfjnkl czãpkjh)

fons'k izpkj laokn
(xrkÁls vkxs)

viuh izpkj ;k=kds vxys pj.kesa enh;
f'k{kkxq#ikniù ¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr
ukjk;.k xksLokeh egkjktthus cksbl (Boise)
ls igys nks fnu Sanfrancisco esa izpkj
fd;kA blds vfrfjä Chicago, West Vir-
ginia fLFkr New Vrindavan, Lake Wash-
ington, New jercy vkfn LFkkuksa ij izpkj
lsok lekIr djds „†@ˆ@„ŒŒ„ dks Hol-
land (;wjksi) esa igq¡psA Jhyegkjktthus loZizFke
Holland ls gh ‡ ebZ ƒ‹‹ˆ ls loZizFke
ik'pkR; ns'kksaesa izpkj izkjEHk fd;k FkkA vesfjdkesa
izpkjdk izèkku&izèkku vkyksP; fo"k; jgkμleLr
izdkjdh ykSfdd lq[k&lqfoèkk gksus ij Hkh
Hktudh D;k vko';drk gS\ Hkfä fdls
dgrs gSa\ Hkfä dSlh gksrh gS\ mÙkek Hkfäds
D;k D;k y{k.k gSa\ Hkä fdrus izdkjds gksrs

gSa vkSj mldk fo'kn fooj.k rFkk jk; jkekuUn
laoknds dqN va'kA

Jhikn HkfäosnkUr ou egkjktus Holland
ds vusd 'kgj] baXySaMesa y.Mu] c£e?ke] tlhZ]
teZuhds c£yu] vf"Vª;kdh jktèkkuh fo,uk]
bVyhds jkse] feyu] lk£Mfuvk] Lisuds ekæhn]
Ýkalds I;kfjl vkfn LFkkuksa ij fo'ks"k lQyrkiwoZd
izpkj djds Jhyegkjktthds lkFk gkyS.Mesa
;ksxnku fd;kA os ƒ‡@‰@„ŒŒ„ dks Hkkjr
igq¡p x, gSaA Jhikn HkfäosnkUr rhFkZ egkjkt
fQth }hiesa lQyrkiwoZd izpkj djds vHkh
New zealand esa izpkj dk;Z dj jgs gSaA
ogk¡ ij izpkj djds os „ƒ@‰@„ŒŒ„ dks
iq.;Hkwfe] lkèkue; {ks=] Hkxoku~dh vkfoHkkZo
Hkwfe Hkkjro"kZesa izR;korZu djsaxsA Jhikn HkfäosnkUr
vj.; egkjkt vkSj Jhikn HkfäosnkUr Hkfälkj
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egkjktus vesfjdkds fofHkék LFkkuksaesa izpkj
djds Jhyegkjktthds lkFk Lake Washing-
ton esa ;ksxnku fd;kA cknesa mUgksaus vesfjdkds
North Carolina, Miami, Alachua esa izpkj
djds U. K. esa fQjls ;ksxnku fd;kA os
Israel, Germany vkfn LFkkuksa ij izpkj
djds >wyu&;k=kls igys Hkkjresa izR;korZu
djsaxsA Jhikn HkfäosnkUr vkJe egkjkt jFk;k=kds
ckn vÝhdkds fofHkék LFkkuksa ij izpkjds fy,
tk,¡xsA Jherh ';kekjkuh nhnh vesfjdkds fofHkék
LFkkuksaesa izpkj djusds mijkUr ;wjksiesa izpkj
dk;Zesa O;Lr gksusds dkj.k Jhy:i xksLokehds
frjksHkkols igys Hkkjresa izR;korZu djsaxhA Jhikn
HkfäosnkUr iùukHk egkjkt vkLVªsfy;kesa] Jhikn
Kkunkl izHkq eysf'k;kesa] Jherh fo'kk[kk nhnh
vesfjdkesa izpkj dk;Zesa O;Lr gSaA lHkh
viuh&viuh ikVhZ lfgr ÅtkZ ozrds igys
lkèku Hkwfe Hkkjro"kZesa izR;korZu djds ikjek£Fkd
ÅtkZ izkIr djds iqu% JheUegkizHkqds vkfoHkkZods
le; Jhèkke uo}hi ifjØekesa ;ksxnku djsaxsA
muesals dksbZ izkP; vkSj dksbZ&dksbZ ik'pkR;
ns'kksaesa JhxkSM+h; osnkUr lfefrds izpkjds fy,
tk,¡xsA

vesfjdkesa izpkjds nkSjku Jhyegkjktthus
ik¡p izdkjds Hkäksadh vkykspuk djrs gq, dgk
fd "kM+ xksLokfe;ksads vxzx.; Jhylukru
xksLokehiknus Lojfpr ,oa izFke xksLokeh&xzUFk
Jhc`gÚkxorke`resa (ƒ) Kkuh Hkä] („) 'kq¼
Hkä] (…) izseh Hkä] (†) izseij Hkä] (‡)
izsekrqj Hkäksadh fo'kn vkykspuk dh gSA ijorhZ
dkyds leLr xksLokeh xzUFk ,oa xkSM+h; xq#oxZds
vU;kU; xzUFk Jhc`gÚkxorke`rdks vkèkkj djds
gh jfpr fd, x, gSaA bl xzUFkesa Jhylukru
xksLokehiknus ,d vksj Hkäksads rkjrE;ds vuqlkj
Hkxoku~ds izdk'kds rkjrE; vkSj nwljh vksj
Hkxoku~ds izdk'kds rkjrE;ds vuqlkj Hkäksads
rkjrE;dks n'kkZ;k gSA iwoksZä ik¡p izdkjds

Hkäksaesa Jhprq%lu] JhizÍkn egkjkt vkSj JhHkh"e
firkeg Kkuh Hkä gSaA JhvEcjh"k egkjkt 'kq¼
Hkä gSaA e;kZnk iq#"kksÙke JhjkepUæthds lsod
guqeku izseh Hkä gSaA }kfjdkèkh'k Hkxoku~
JhÏ".kds ifjdj ik¡p ik.Mo vkSj ækSinh nsoh
izseij Hkä gSaA JhÏ".kds eU=h] nf;r] l[kk]
mins"Vk Jhm¼oth izsekrqj Hkäds :iesa tkus
tkrs gSaA Hkä Hkxoku~ds fdrus fiz; gS] bls
Jhyegkjktthus 'kq¼ Hkä JhvEcjh"k egkjktds
pfjrds ekè;els izdkf'kr fd;kA JhvEcjh"k
egkjktus Hkfädh j{kk gsrq Hkxon~ pj.kke`rds
lsou }kjk ,dkn'khds ozrdk ikyu fd;kA
egk;ksxh nqokZlk ;ksxds izHkkols ;g tkudj
fues"kek=esa ogk¡ ij mifLFkr gq, vkSj vEcjh"kdk
HkLe djusds fy, ÏR;k jk{klhdh l`f"V dhA
Hkxoku~dk lqn'kZu pØ rr~{k.kkr~ ogk¡ ij
mifLFkr gksdj ÏR;kdks èoal djds nqokZlkdh
vksj c<+us ij ½f"koj lqn'kZuds rkils izk.kj{kk
gsrq pkSng Hkqouksaesa loksZPp yksd lR;yksdesa
x,A Jhczãkthds egk;ksxh nqokZlkdks 'kj.k nsusesa
v{ke gksus ij ½f"koj f'koyksdesa x,A
Jhf'koyksdesa tkdj os ^vks firk! =kfg eke~!
=kfg eke~!!* vFkkZr~ ^lqn'kZuds rhoz rkils esjh
j{kk djks] esjh j{kk djks* iqdkjus yxsA

Jhf'kothμrqe esjs ikl D;ksa vk, gks\
vHkh blh {k.k ;gk¡ls pys tkvks] eSa vlgk;
gw¡] rqEgkjh lgkr;rk djusesa vleFkZ gw¡A rqEgkjh
bl nqnZ'kkdk dkj.k 'kq¼ oS".koksadh voekuuk
djuk gSA eSa oS".ko vijkèkls Hk; djrk gw¡A
rqEgsa 'kj.k nsusls lqn'kZu pØ eq>s Hkh vHkh
èoal dj MkysxkA gs oRl! rqe fcuk nsjh fd,
Hkxoku~ fo".kqdh 'kj.k yksA lqn'kZu pØ mudk
gh gSA os rqEgkjh lgk;rk dj ldrs gSaA

JhnqokZlk ½f"kμ(fo".kqds ikl tkdj) gs
czã.; nso! czkã.kksads j{kd! vius lqn'kZu
pØds rhoz rkils j{kk dhft,A j{kk dhft,A

Hkxoku~ Jhukjk;.kμgs ½f"koj! vkidh
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j{kk djusesa eSa vleFkZ gw¡A vlgk; gw¡A
vga Hkä ijkèkhuks áLorU= bo f}tA
lkèkqfHkxzZLrân;ks    HkäSHkZätufiz;%û
eSa Hkäksadk fiz; gw¡] vius Hkäksadh Hkfä

}kjk lEiw.kZ :ils o'khHkwr gw¡A ;|fi czãk]
f'ko vkfn nsork lEiw.kZ :ils esjs vèkhu gSa]
rFkkfi eSa Lo;a Hkh LorU= ugha gw¡A esjs }kjk
vkidh j{kk djusls esjs Hkäx.k vlUrq"V gks
tk,¡xsA Hkäksadks vlUrq"V djuk esjs lkeF;Zls
ckgjdh ckr gSA

JhnqokZlk ½f"kμ;g dSls lEHko gks ldrk
gS\ vki Lo;a Hkxoku~ gksdj Hkh LorU= ugha
gSaA vki lc izdkjls Hkäksads vèkhu gSaA ;g
dSls lEHko gks ldrk gS\

Hkxoku~ Jhukjk;.kμ;gh esjk LoHkko gSA
;fn dksbZ Hkä Hktu djrs&djrs lEiw.kZ :ils
esjh 'kj.k xzg.k djrk gS rks esjk ân; Hkh ml
Hkäds fy, æohHkwr gks tkrk gS ,oa eSa mlds
vèkhu gks tkrk gw¡A

JhnqokZlk ½f"kμgs Hkxoku~! vki rks brus
n;kyq gSa fd fdlhdk Hkh nq%[k ns[kusls vkidk
ân; æohHkwr gks tkrk gSA eSa vHkh n;uh;
voLFkkesa gw¡A vkids 'kj.kkxr gqvk gw¡A rFkkfi
esjs fy, vkidk ân; æohHkwr D;ksa ugha gks
jgk\

JhHkxoku~μgs ½f"k! le>usdk iz;kl djksA
esjk eu esjs ikl ugha gS] blfy, eSa rqEgkjh
nqjkoLFkkdh fpUrk ugha dj ik jgk gw¡A esjs
Hkäksaus mldks pksjh dj fy;k gSA eSa fdl
izdkj n;k dj ldrk gw¡\ eSa Hkäksadh lsok
}kjk vfèkÏr] o'khHkwr gks x;k gw¡A os lnSo
esjh lsok djrs gSaA mudh lsok }kjk lUrq"V
gksdj esjs }kjk ;fn mudks dqN izfrnku ;k oj
nsuk pkgus ij Hkh os esjh lsokds vfrfjä dqN
Hkh izkFkZuk ugha djrs] blls eSa mudk vkSj Hkh
vfèkd ½.kh gks tkrk gw¡A muds ugha pkgus ij
Hkh eSa lokZis{kk ewY;oku oLrqμesjk ân; mudks

ns nsrk gw¡A
gs nqokZlk! vki vPNsls le> yks fd esjh

leLr Ïik gh Hkäds ân;esa l´pkfjr gksrh
gSA ;fn os fdlh ij Hkh Ïik djusdh bPNk
djrs gSa rks eSa mudh bPNkdks iw.kZ djrk gw¡A
dksbZ esjs Hkäksads izfr tSlk O;ogkj djrs gSa]
eSa Hkh muds izfr oSlk gh O;ogkj djrk gw¡A
vkius ÏR;k jk{klhdh l`f"V djds esjs fiz;
egkjkt vEcjh"kdks èoal djuk pkgk FkkA
mldks foifÙkesa Mkydj rqeus cgqr cM+h Hkwy
dh gSA vEcjh"k egkjkt esjs fy, vf[ky Hkksx
R;kx djds vf[ky ps"Vkijk;.k gq, gSaA rqeus
vc rd esjh lsokds fy, D;k iz;kl fd;k
gS\ vf[ky Hkksx R;kx vkSj vf[ky ps"Vkijk;.k
rks cgqr nwjdh ckr gS] D;k rqe FkksM+k&lk Hkh
R;kx vkSj ps"Vkijk;.k gq, gks\ vki vius
vkidks czã£"k vkSj vR;fèkd egku~ le>rs gks
vkSj nwljh vksj egkjkt vEcjh"k loZxq.klEiék
gksusij Hkh vius vkidks nhu&ghu&ifrr le>rs
gSaA vki Lo;a gh fopkj djds crkb, fd ,slh
voLFkkesa lqn'kZu pØls eSa vkidh dSls j{kk
dj ldrk gw¡\

JhnqokZlk ½f"kμgs czã.; nso! czkã.kksadks
lEeku nsuk rks vkidk LoHkko gS vkSj fQj eSa
rks lkèkkj.k Js.khdk czkã.k Hkh ugha gw¡] mPp
Js.khdk gw¡A nsokfnnso egknsods va'kls mRiék
gw¡A vkids esjs rÙodks lEiw.kZ :ils tkuus ij
Hkh vdkj.k ,oa vius LoHkkods foijhr
O;ogkj djds esjh vogsyuk D;ksa dj jgs gSa]
eSa le> ugha ik jgk gw¡A

Hkxoku~ Jhukjk;.kμgk¡! gk¡! eSa vkidh
mis{kk dj jgk gw¡A vki D;k le>rs gSa fd
vkids fy, eSa vius Hkäksadks R;kx nw¡\ esjs
Hkäksads 'k=qvksadh eSa dHkh Hkh j{kk ugha dj
ldrkA vkids ckjEckj vuqjksèk djus ij Hkh
Hkäksads fo#¼ vkpj.k djusesa eSa dHkh Hkh
leFkZ ugha gw¡A gs czkã.k! egkjkt vEcjh"k esjs
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fy, gh vius LokFkZdks R;kxdj lEiw.kZ :ils
'kj.kkxr gq, gSa vkSj vkius esjs fy, D;k
fd;k gS\

JhnqokZlk ½f"kμHkxou~! eSa mPp Js.khdk
czkã.k gw¡ vkSj vki czã.; nso gSa vFkkZr~
czkã.kksads ikyd vkSj j{kkdÙkkZ gSaA ijUrq ,d
{kf=; jktk vEcjh"k egkjktdh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk
dj jgs gSaA mlus vkids fy, D;k fd;k gS\

Hkxoku~ Jhukjk;.kμvki ugha tkurs gSa fd
esjs 'kj.kkxr Hkä viuh j{kkds fy, dksbZ iz;kl
gh ugha djrsA vkius ÏR;k jk{klhdh l`f"V
djds egkjkt vEcjh"kdks tykdj HkLe djusdh
bPNk djus ij Hkh mlus viuh j{kkds fy,
dksbZ Hkh iz;kl ugha fd;kA mldh bruh {kerk
gS fd og Lo;a ftl fdlh Hkh foifÙkls viuh
j{kk djds rr~{k.kkr~ vkidks ltk ns ldrk FkkA
fdUrq esjs 'kj.kkxr gksusds dkj.k mlus dqN Hkh
ugha fd;kA eSa vkidks vHkh blh le; ltk ns
ldrk Fkk] fdUrq esjk fiz; Hkä vEcjh"kus
rqEgkjh j{kkds fy, izkFkZuk dh gS] blfy, eSa
vkidks ltk ugha ns ik jgk gw¡A vki viusdks
vkRekjke] vkIrdke le>rs gSa] rFkkfi lqn'kZu
pØds Hk;ls izk.k j{kk gsrq pkjksa vksj nkSM+ jgs
gSaA czãk] f'ko vkfn nsorkvksads Hkh 'kj.kkxr gq,
gSaA vkSj esjs Hkä Not at all fearful, but
always cheerfulA gs ½f"k! vki le> yhft,
,oa lalkj Hkh tku ys fd eSa ;ksxhoRly Hkxoku~
ugha gw¡] eSa rks dsoy HkäoRly Hkxoku~ gw¡ vkSj
;gh lokZis{kk egn~xq.k gSA

JhnqokZlk ½f"kμdkSu vfèkd xq#Roiw.kZ gS\
,dkn'kh ozrdk le;kuqlkj ikj.k djuk vFkok
czkã.kksadks ;Fkk;ksX; lEeku djukA

Hkxoku~ Jhukjk;.kμvkids fujFkZd iz'uksadk
mÙkj nsusdk le; esjs ikl ugha gSA vEcjh"k
egkjktds ikl tkvksA os vkids iz'udk mÙkj
;Fkk;ksX; ns ik,¡xsA os bl fo"k;esa eq>ls
vfèkd tkurs gSaA

JhnqokZlk ½f"kμvEcjh"k egkjkt D;k dqN
nsj vkSj vis{kk ugha dj ldrk Fkk\ eq>s
Hkkstu djkds ,dkn'kh ozrdk ikj.k ugha dj
ldrk Fkk\

Hkxoku~ Jhukjk;.k (dqN Øksfèkr gksdj)μeSaus
rks igys gh vkils dgk gS fd vkids fujFkZd
iz'uksads mÙkj nsusds fy, okLroesa esjs ikl le;
ugha gSA vEcjh"k egkjktdk D;k nks"k gqvk gS\
mlus dqN [kk;k gS D;k\ mlus D;k vU;k;
fd;k gS\ mlus rks dqN [kk;k gh ugha gSA
dsoy ek= esjk pj.kke`r gh iku fd;k gSA
egkif.Mr nqokZlkth! vkiesa bruk Hkh lkeF;Z
ugha fd bruh NksVh&lh ckrdks Hkh le> ldksA
,dkn'khdk futZyk miokl djds ozr HkÂ o
ikj.k gsrq ,d cw¡n pj.kke`rdk lsou djuk
dHkh Hkh [kkusesa fxurh ugha fd;k tk ldrkA

JhnqokZlk ½f"kμgs czã.; nso! eSa rks
czkã.k gw¡ vkSj vki rks dsoy esjs gh nks"kksadks
ns[k jgs gSaA vEcjh"k egkjktds nks"kksadks Hkh
nsf[k,A eSa lkèkkj.kr% fdlhdk Hkh fueU=.k
Lohdkj ugha djrk gw¡A vEcjh"k egkjkt czkã.kksadk
lEeku djrs gSa] blfy, eSaus mudk fueU=.k
Lohdkj fd;k gSA mlus esjsls igys [kkdj esjh
voekuuk dh gSA vki mlds nks"kdks D;ksa ugha
ns[krs\ og viusdks cqf¼eku vkSj prqj le>rk
gSA prqjkbZ iwoZd gh eq>s Hkkstu djkusls igys
mlus tyiku fd;k gSA

Hkxoku~ Jhukjk;.kμvki vEcjh"k egkjktds
ikl tkdj bu iz'uksadk mÙkj iwfN,A mlus rks
dsoy osn vkfn Jqfr 'kkL=ksads fu;edk ikyu
fd;k gSA ,dkn'kh ozr ikyu ,oa ikj.k gsrq
tks 'kkL=ksadh vkKk gS] mlus mlhdk ikyu
fd;k gSA ftlls Hkfä u"V u gks] mlds fy,
,oa esjh izhfr gsrq tks dj.kh; gS] mlus ogh
fd;kA vr% fcuk foyEc fd, rqe egkjkt
vEcjh"kds ikl tkvksA iSjesa dk¡Vk yxusls D;k
og dUèksls ckgj fudyrk gS\
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eg£"k nqokZlkμeSa dSls muds ikl tkÅ¡\ os
rks esjs izfr vR;Ur Øksfèkr gksaxsA

Hkxoku~ Jhukjk;.kμvki tkb,A len'khZ
gksusds dkj.k os dHkh Hkh Øq¼ ugha gks ldrsA
esjs Hkäksadk ,d egku~ xq.k gS fd nwljksads }kjk
fd, x, æksg vkpj.kksadks lkFk gh lkFk Hkwy
tkrs gSaA fdUrq nwljksads }kjk fd, x, lkekU;
midkjdks dHkh Hkh ugha HkwyrsA

Hkxoku~ds }kjk vHk; iznku fd, tkus ij
nqokZlkthds egkjkt vEcjh"kds ikl tkus ij
egkjkt vEcjh"kus dgkμgs eg£"k! eq>s {kek
dj nhft,A esjs dkj.k gh vkidks Hkw[kk] I;klk
gksdj pkjksa rjQ ?kweuk iM+ jgk gSA

JhnqokZlk ½f"kμgs jktu~! vijkèk rks eSaus
fd;k gSA vki eq>s {kek dhft, ,oa lqn'kZu
pØds vlguh; rkils esjh j{kk dhft,A
vkidh Ïikds vfrfjä lqn'kZuls esjh j{kkdk
vkSj dksbZ mik; ugha gSA

vEcjh"k egkjktthdh izkFkZukls pØ vUr£gr
gks x, vkSj nqokZlk ½f"kth pØls eqä gksdj
dgus yxs fd vkt gh eSaus Hkäksadh efgekdks
le>kA esjs vijkèk djus ij Hkh Hkäus esjs
dY;k.kds fy, gh izkFkZuk dh gSA

JhvEcjh"k egkjktds pfjrls ;g f'k{kk
feyrh gS fd oS".ko vijkèkhdks Hkxoku~ Hkh
{kek ugha djrsA Hkxoku~ v?kVu&?kVu&iVh;lh
'kfäds vfèkdkjh gksdj Hkh vius Hkäksadh
voekuuk lgu ugha djrsA vr,o gesa lnSo
oS".ko&vijkèkls nwj jguk pkfg,A oS".koksadks
fiz; yxusokys dk;Z djus gksaxs] rHkh ge
Hkxon~ Ïik izkIr dj ik,¡xsA

Jhyegkjkt }kjk ;wjksi egkns'kds Hol-
land, France, England esa fofHkék fo"k;ksa ij
vkykspuk djus ij Hkh izèkku vkyksP; fo"k;
FksμlIre xksLokeh ¬fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn
Bkdqjdk vonku] xqf.Mpk efUnj ektZu] jFk&;k=k
izlÂA jFk&;k=kesa lcls vfèkd vkd"kZ.kh;

fo"k; FkkμbaXyS.Mds f}rh; cM+s 'kgj c£e?keds
diksZjslu vkfQlds Bhd lkeus gh JhxkSM+h;
osnkUr lfefrdh vksjls vk;ksftr fo'kky jFk&;k=kA
Jhyegkjkthus bruh lqUnj ifjpkyuk dh fd
ftlls ,slk yx jgk Fkk fd tSls lfefrds
izèkku eB JhnsokuUn xkSM+h; eB (Jhuo}hi
èkkeesa) esa jFk;k=k gks jgh gSA ik¡p lkSls Hkh
vfèkd yksxksaus jFk;k=k vkSj èkeZ&lHkkesa ;ksxnku
fd;kA iq.;Hkwfe Hkkjro"kZds ckgj fdlh èkk£ed
vuq"Bkuesa brus yksxksadk bdëk gksuk izk;%
vlEHko gksrk gS] blesa dksbZ vR;qfä ugha gSA
èkeZlHkkesa fo'ks"k vkd"kZ.kh; ,oa xq#Roiw.kZ
FkkμLokxr lekjksg ,oa loksZifj Jhyegkjktthdh
eèkqj o ân;Li'khZ jlk;u gfjdFkkA

loZizFke Birmingham Corporation  ds
Deputy Mayor—Jim Whorwood u s
ekY;kiZ.k ,oa dqN migkj nku djds
Jhyegkjktthdk Lokxr fd;kA Mr. Jim
Whorwood ds ckn Jhvkseizdk'k 'kekZ] Presi-
dent, National Council of Hindu Temple
in United Kingdom us ekY;kiZ.k }kjk
Jhyegkjktthdk Lokxr fd;kA vUresa c£e?ke
fLFkr Indian Counsulate General—Mr.
Sapra us Jhyegkjktthdks ekY;kiZ.k ,oa JhxkSM+h;
osnkUr lfefrdh iz'kalk djds xkSM+h; eBksadk
xq.kxku djrs gq, Lokxr fd;kA iwoksZä rhu
ekuuh; O;fä;ksaus èkeZlHkkds vUresa ladhrZuesa
gkFk mBkdj oS".koksa lfgr dqN nsj rd ùR;&dhrZu
fd;kA rhuksaus gh fo'ks"k :ils vuqjksèk fd;k gS
fd os vius in ij jgs ;k ugha jgs] Jhyegkjktth
tc Hkh c£e?ke vk,¡ rks mudks lwpuk nh tk,A
os lk{kkr~ djusds fy, vo'; gh vk,¡xsA
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds i{kls vuq:i vk'oklu
okD; iznku fd, x, gSaA vUresa t;èofu nsdj
lHkkdk dk;Z lekIr gqvkA

  oS".ko nklkuqnkl
f=nf.MfHk{kq HkfäosnkUr ekèko
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fojg&laokn
fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhJhyHkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh Bkdqj ^izHkqikn* ds

pj.kkfJr iwT;ikn Jhds'ko izHkq] Jhèkke txékkFkiqjh fLFkr JhpSrU; xkSM+h; eBesa ̂  tqykbZ „ŒŒ„]
'kfuokj] vk"kk<+ Ï".k ;ksfxuh ,dkn'khds fnu izkr% ‹&†‡ cts vizdV gks x,A

¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthdks mudh fons'k izpkj ;k=kds
nkSjku y.Muesa ;g nq%[kn laokn izkIr gqvkA bl fojg laosnukesa Jhyegkjktth }kjk JhpSrU;
eBds iwT;ikn Jhy Hkkjrh egkjktthdks izsf"kr bZ&esy i=A

JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%

y.Mu (b±XyS.M)
08 tqykbZ] 2002

JhJhoS".kopj.kksaesa n.Moékfriw£ods;e~

iwT;ikn Hkkjrh egkjkt! vuqxzgiwoZd nklk/kedk lk"Vkax n.Moékfr vÂhdkj djusds
fy, izkFkZuk gSA

fo'ks"k ckr ;g gS fd dy Jh/kkeiqjhls iwT;ikn ds'ko izHkqds ijyksd xeudk nqlaokn
izkIr gqvkA lqudj ge lHkh yksxk cMs+ nqf%[kr gq,A os ije oS".ko FksA mUgksaus JhyizHkqikndh
izpqj lsok dh Fkh rFkk ¬ fo".kqikn Jhyek/ko egkjktdhdh Hkh izpqj lsok dh FkhA vklke
vapyesa izpkjdk vf/kdka'k Js; mudks gSA ge lHkhds Åij mudh cM+h Ïik jgrh FkhA vkt
mu tSls oS".kods laxls oafpr gksusds dkj.k ge lHkh nq%[kh gSaaA os ge yksxkas ij izpqj Ïik
djsa fd ge yksx Hkh mUghads leku fu"diV gksdj JhJhgfj&xq#&oS".koksadh izhfriwoZd lsok dj
ldsaA

bfrμ
iz.kr nklkèke

JhHkfäosnkUr ukjk;.k
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ Hkkæin ekl] lu~ „ŒŒ„] „… vxLrμ„ƒ flrEcj

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ˆ

JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~
ýJhJhyBkdqjHkfäfouksnÏrþ

(o"kZ †ˆ] la[;k ‡] i`"B ‹‹ ls vkxs)
rs"kka ikiiz'keuefr% d.Vds ek?kekls yksds'kkf{kizeo;fl ;% ds'kokUU;klfyÂe~A
ysHks yksds ijefonq"kka iwtuh;ks ojs.;Lra pSrU;a dpfojfgra n.MgLra Lejkfeû…‡û
R;DRok xsga Lotulfgra Jhuo}hiHkwekS fuR;kuUniz.k;o'kx% Ï".kpSrU;pUæ%A
Hkzkea Hkzkea uxjexePNkfUriwo± iqja ;Lra xkSjkÂa oztftxfe"kkfo"Vew²Ùk Lejkfeû…ˆû
r=kuhrk Roftrtuuh g"kZ'kksdkdqyk lk fHk{kka nRok dfri;fnok iky;kekl lwuqe~A
HkDR;k ;Lrf}fèkeuqlju~ {ks=;k=ka pdkj ra xkSjkÂa Hkze.kdq'kya U;kfljkta Lejkfeû…‰û
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fuR;kuUnks focqèktxnkuUnnkeksnjkS p yhykxkus ijefuiq.kks nÙklwuqeqZdqUn%A
,rs Hkäk'pj.keèkqik ;su lk¼± izpsyqLra xkSjkÂa iz.kriVya izs"Bew²Ùk Lejkfeû…Šû
R;DRok xÂkrVtuinka'pkEcqfyÂa egs'keks<ªs ns'ks je.kfofius {khjpkSja p oh{;A
Jhxksikya dVduxjs ;ks nn'kkZRe:ia ra xkSjkÂa LoHktuija Hkäew²Ùk Lejkfeû…‹û
,dkezk[;s i'kqifrous #æfyÂa iz.kE; ;kr% dkiksrdf'koiqja LoL; n.Ma fogk;A
fuR;kuUnLrq rnoljs ;L; n.Ma cHk´t ra xkSjkÂa diVeuqta HkäHkäa Lejkfeû†Œû
HkXus n.Ms diVdqfirLrku~ fogk; LooxkZusdks uhykpyifriqja izkI; rw.k± izHkq;Z%A
Hkkokos'ka ijeexer~ Ï".k:ia foyksD; ra xkSjkÂa iqjVoiq"ka U;Lrn.Ma Lejkfeû†ƒû
HkkokLoknizdVle;s lkoZHkkSeL; lsok rL;kuFkkZu~ izÏfrfoiqyku~ uk'k;kekl lokZu~A
rLekn~ ;L; izcyÏi;k oS".koks·Hkwr~ l pkfi ra osnkFkZizpj.kfoèkkS rÙoew²Ùk Lejkfeû†„û

i|kuqokn
ýijyksdxr ia- eèkqlwnunkl xksLokeh Ïrþ
fruds iki iz'kefgr uxj d.Vksvk tk;A
o;l ojl pkSchlesa ek?k iapeh ik;û
ds'ko Hkkjfrds fudV yh;kS izHkq laU;klA
tx iwftr èkkju fd;kS n.M xs#vk cklû
uke ^Ï".kpSrU;* dj d#vk eq[k gfjukeA
vyd f'k[kk izHkq 'khl rsa dhus vUrj èkkuû…‡û
vfèkd vko vkos'k izHkq o`Unkou pfy tk;A
fuR;kuUn dkS'ky cM+s jk[ks rgha fQjk;û
Hkzes jk<+ esa rhu fnu izHkq fcuk ty vékA
Hkkuqlqrkds Hkko ^lqj lfjrk* ijl izlékû
vkpkjt v}Srds Hkou 'kkfUriqj yk;A
cSBkjs pSrU; izHkq fuR;kuUn lq[k ik;û…ˆaû
izHkq tuuh vkbZ rgk¡ vkdqy vkuUn 'kksdA
HkbZ Hkhj Hkkjh tqjs ns[ku dksfVd yksdû
tuuh fHk{kk nb± jk[k dNqd fnu iklA
vkKk lqr dkS nbZ ek¡ Jhuhykpy oklû…‰û
if.Mr txnkuUn nkek snj fuR;kuUnA
pkj Hkä izHkq lax pys xk;d izou eqdqUnû…Šû
rt xaxk rV tku in N=Hkksx esa tk;A
vEcq¥yx f'kods njl dh;s vfr lq[k ik;û
{khj pksj JhxksihukFk ^je.k ou* ek¡fgA
y[ks tk; ̂xksiky* iqu dVd uxj lj lk¡fgû…‹û
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,d vkez i'kqifr fofiu tk; #æ f'kj uk;A
x;s ^diksrs'oj* nj'k Hkäu n.M xgk;û
rg¡ JhfuR;kuUn izHkq fd;kS n.M lks HkÂA
fn;ks foltZu unhesa dks tkur ;g jÂû†Œû
n.M HkÂ rsa dqfir izHkq lc lfÂu rt nhuA
uhykpy dkSa nkSM+ izHkq bdys pys izohuû
Hk;kS Hkko vkos'k vfr yf[k uhykpy pUnA
nkSjs vkfyÂu djr fxjs ewjNk NUnû†ƒû
lsos  lkoZHkkSe  rg¡  ièkjk;s futxsgA
ifjpj;k dfjos yxs izfrfnu ije lusgû
HksaVs Hkêkpk;Z ds lc dqrdZ gfjjk;A
fd;s oS".ko ije lks ̂Jqfrf'kj* vFkZ cq>k;û
osn vFkZ o.kZu fd;kS ukl ldy HkzetkyA
vki osn dÙkkZ izHkq fpn~?ku :i fo'kkyû†„û

(Øe'k%)

iz'uksÙkj

xkSM+h; iwokZpk;ks±dk oSf'k"Vî
μtxn~xq# JhyHkfäfouksn Bkdqj

¹ pkj lkRor oS".ko&lEiznk;ds pkj vkpk;Z
dkSu gSa\

^^Jhjkekuqt] Jheèo] Jhfo".kqLokeh vkSj
JhfuEckfnR;μ;s pkj oS".ko vkpk;Z gSaA vkSj
ftrus Hkh oS".kokpk;Z gq, gSa] os bUgha pkjksa
vkpk;ks±esa ls fdlh&u&fdlh ,d vkpk;Zds vuqxr
gSaA Jhjkekuqt fof'k"Vk}Sroknh gSa] Jheèo 'kq¼}Sroknh
gSa] Jhfo".kqLokeh 'kq¼k}Sroknh gSa rFkk JhfuEckfnR;
}Srk}Sroknh gSaA**

μ^JhfuEckfnR;kpk;Z*] lTturks"k.kh ‰@‰
¹ JhxkSjlqUnjus JhfuR;kuUn] Jhv}Sr] Jh:i]

Jhlukru vkSj Jhtho vkfn xksLokfe;ksads Åij
dkSu&dkSuls dk;Zdk Hkkj fn;k Fkk\

^^JhxkSjlqUnjus JhfuR;kuUn&izHkq vkSj Jhv}Sr&

izHkqdks Jhuke&ekgkRE; izpkj djusdh vkKk
vkSj 'kfä iznku dh FkhA Jhlukru xksLokehdks
oSèkh&Hkfädk rFkk oSèkhHkfä vkSj jkxHkfäds
ikjLifjd lEcUèkdk izpkj djusdh vkKk nh
FkhA blds vfrfjä xksdqyds izdVkizdV
lEcUèkdk fu.kZ; djusds fy, Hkh lukru
xksLokehdks vkKk nh FkhA Jh:i xksLokehdks
mUgksaus jl&rÙo izdk'k djusdh vkKk vkSj
'kfä nh FkhA JhfuR;kuUn&izHkq vkSj Jhlukru
xksLokehds }kjk Jhtho xksLokehdks lEcUèk]
vfHkèks; vkSj iz;ksturÙo fu.kZ; djusdh
'kfä nh FkhA**

μtSo&èkeZ] …‹ vè;k;
¹ JhLo:inkeksnj izHkqds Åij D;k Hkkj
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Fkk\
^^JheUegkizHkqus JhLo:inkeksnjdks jle;h

miklukdk izpkj djusds fy, vkKk nh FkhA
JheUegkizHkqdh bl vkKkdh iw£Ùkds fy, mUgksaus
nks Hkkxksaesa dM+pkvksa (laLÏrds QqVdj 'yksd]
ftUgsa os le;&le; ij JheUegkizHkqthds mn~xkjksa]
Hkkoksa rFkk mins'kksadks ân;Âedj fy[k Mkyrs
Fks) dh jpuk dh gSA dM+pkds ,d Hkkxesa
mUgksaus jlksiklukdh vUr%i¼frdk rFkk nwljs
Hkkxesa cfg%i¼frdks fy[kkA muesals vUr%i¼frμ
Jhj?kqukFknkl xksLokehdks d.BLFk djok;h Fkh]
tks Jhj?kqukFknkl xksLokehds xzUFkksaesa i;Zoflr
gqbZ gS rFkk cfg%i¼fr Jhen~oØs'oj xksLokehdks
viZ.k dh FkhA**

μtSoèkeZ] …‹ vè;k;
¹ Jhjk;jkekuUnds izfr jl&foLrkjds fy,

fn, x, Hkkjdks fdlus lEiék fd;k gS\
^^JheUegkizHkqthus jk;jkekuUndks jldk foLrkj

djusds fy, tks Hkkj fn;k Fkk] mls mUgksaus
Jh:ixksLokehds }kjk gh lEiék djok;k gSA**

μtSoèkeZ] …‹ vè;k;
¹ xkSM+h; vkpk;ks±ds lsukifr dkSu gSa\
^^Jhlukru xksLokeh gh gekjs xkSM+h; oS".koksads

lsukifr gSaA**
μrkRi;kZuqokn] o`gÚkxorke`re~ „@ƒ@ƒ†
¹ oS".ko&txr Jhlukru xksLokehdk fpj½.kh

D;ksa gS\
^^JhJheUegkizHkqus Jhlukru xksLokehds vUnj

lEiw.kZ 'kfädk lapkj djds Jho`Unkouds yqIr
rhFkks±dk m¼kj djusds fy, mUgsa okjk.klhls
ozte.Myesa Hkstk FkkA lukru xksLokeh egkizHkqthdh
'kfä&lapkjls izsekuUnesa foHkksj gksdj o`Unkouesa
vk, rFkk nwljs&nwljs Hkäksads lkFk feydj
yqIrrhFkks±dk m¼kj fd;k] Jhfoxzgksadks izdV
fd;k rFkk JheUegkizHk qds mins'kkuqlkj

HkxoÚfä&izfrik| vusdkusd xzUFkksadh jpuk
dhA ikBdks! Jhlukru xksLokehds fudV lEiw.kZ
oS".ko txr fpj½.kh gS vkSj jgsxkA**

μJhlukru xksLokeh izHkq] l- rks- „@‰
¹ Jh:i xksLokehdk vkpkj&izpkj D;k

gS\
^^Jh:i xksLokehus ftl fnu Jhuo}hipUæ

JhJh'kphuUnu egkizHkqthdk uke lquk] mlh
fnuls os JheUegkizHkqthds n'kZuds fy, ikxy&ls
gks x,A LoHkä&rÙoK&lokZUr;kZeh JhpSrU;nsous
Jh:ids vUrjdh ckr tkudj JhòUnkou&xeuds
le; jkLrsesa jkedsfy xzkeesa mifLFkr gksdj
Jh:idks n'kZu fn;kA JheUegkizHkqdk n'kZudj
Jh:i viuk thou lQy ekudj vkuUn
lkxjesa fueXu gks x,A fuR;eqä Ï".kHkäksadks
ek;knsoh dHkh Hkh ck¡èk ugha ldrhA FkksM+s gh
fnuksaesa Jh:ius fo"k;&lq[kdks ykr ekj djds
egkoSjkX;iwoZd iz;kx&rhFkZesa JheUegkizHkqds
pj.kizkUresa viusdks le£ir dj fn;kA egkizHkqthus
ÏikiwoZd Jh:ids vUnj 'kfä&lapkj dj
jlrÙodk mins'k nsdj JhòUnkouds yqIr rhFkks±dk
m¼kj djusds fy, ogk¡ HkstkA JheUegkizHkqdh
vkKkdks f'kjksèkk;Z djds Jh:i o`Unkou igq¡ps
rFkk ogk¡ nwljs&nwljs Hkäksads lkFk feydj
mUgksaus ozte.Myds yqIr rhFkks±dk m¼kj fd;k
rFkk Jhew£Ùkdh lsok izdV dhA rnuUrj mUgksaus
iki&rkikPNkfnr vf[ky thoksads dY;k.kds fy,
JheUegkizHkqds fudV mins'kds :iesa izkIr
Hkxon~Hkfä&rÙols ifjiw.kZ Hkfäjlke`r&flUèkq]
y?kqHkkxorke`r] galnwr] m¼olans'k] Ï".k&
tUefrfFk&fofèk] y?kq vkSj o`gn~ jkèkkÏ".k
x.kksís'knhfidk] Lroekyk] fonXèkekèko] yfyrekèko]
nkudsfydkSeqnh] mTToyuhyef.k] iz;qäk[;
(vk[;kr) pfUædk] eFkqjk&efgek] i|koyh]
ukVd&pfUædk vkfn vusd xzUFkksadh jpuk
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dhA ifrrikou xkSjkÂnsous :i&lukru }kjk
nSU;] Lo:inkeksnj }kjk fujis{krk] czã gfjnkl
}kjk lfg".kqrk vkSj jk; jkekuUn }kjk
ftrsfUæ;rk&èkeZdk izpkj djok;k gSA fdlh&fdlh
Hkäus viuh ys[kuhesa O;ä fd;k gS fd
JhegkizHkqus Jh:ids }kjk yhyk&rÙodk]
Jhlukruds }kjk Hkfä&rÙodk] czãgfjnklds
}kjk uke&rÙodk vkSj jk; jkekuUnds }kjk
izse&rÙodk izpkj djok;k gSA tSlk Hkh gks bl
fo"k;esa gesa dqN Hkh vkifÙk ugha gSA ijUrq
[ksndk fo"k; ;g gS fd usM+k&usM+h] ckmy]
dÙkkZHktk] jfld&'ks[kj] lgft;k vkfn dqlEiznk;ds
yksx >wB&ewB bu egkRekvksadks vius&vius
erdk vkpk;Z crykrs vkSj izpkj djrs gSa]
ftlls tulkèkkj.kds ân;esa JheUegkizHkq }kjk
izpkfjr ije&ifo= oS".ko èkeZds izfr Øe'k%
Hkze vkSj vJ¼k c<+ jgh gSA**

μJh:ixksLokeh izHkq] l- rks- „@Š
¹ Jh:ixksLokehds fl¼kUr D;k loZ=

vknj.kh; gSa\
^^Jh:ixksLokehus loZ= gh 'kkó&izek.k nsdj

lq;qfä;ksads lkFk vius fl¼kUrksadh izfr"Bk dh
gSA fHkék&fHkék lEiznk;ds yksxksadks Jh:i xksLokehds
dqN fl¼kUr Bhd ugha t¡prsA fQj Hkh tks
yksx 'kq¼lÙodks izkIr djusds mís';ls
mikluk&i¼frdks viukrs gSa] budks Jh:i
xksLokehds fl¼kUr cM+s vPNs yxrs gSaA**
μJhy?kqHkkxorke`r lekykspuk] l- rks- ƒƒ@…

¹ Jhj?kqukFknkl xksLokeh izHkqdks Jh:ikuqx
D;ksa dgk tkrk gS\

^^'kphuUnu xkSjgfjus Lo;a Hkxoku gksdj Hkh
laU;kl os'k xzg.k djds uhykpyiqjhesa Lo:inkeksnj
rFkk jk;jkekuUn vkfn izseh Hkäksadks jkèkkHkkoesa
foHkkfor gksdj izseds ftl fuxw<+ rÙodh f'k{kk

nh Fkh rFkk mu Hkäksads lkFk ftl izsejl&fu;kZldk
vkLoknu fd;k Fkk] mlh fuxw<+ rÙoksadh f'k{kk
nsdj Jhj?kqukFknkldks Jh:i xksLokehds ikl
o`Unkouesa Hkst fn;kA JheUegkizHkqds vkKkuqlkj
Jhnkl xksLokehus oztesa mifLFkr gksdj Jh:ids
lkFk muds vkuqxR;esa JhjkèkkÏ".kdk Hktu
fd;k gS rFkk tho&dY;k.kds fy, ^eu%f'k{kk*
dk izdk'k fd;k gSA**

μJheu%f'k{kk ‡ ok¡ 'yksd
¹ Jhj?kqukFk Hkê xksLokeh izHkqds izfr

egkizHkqus dkSu&lk Hkkj viZ.k fd;k Fkk\
^^JhHkkxor&ekgkRE;dk izpkj djusdk Hkkj

gh Jhj?kqukFk Hkê xksLokehds Åij v£ir FkkA**
μtSo&èkeZ] …‹ vè;k;

¹ Jhxksiky Hkê xksLokehds Åij D;k Hkkj
fn;k x;k Fkk\

^^'kq¼ Ük`Âkj&jldks dksbZ foÏr u dj
lds rFkk oSèkh Hkfäds izfr dksbZ vdkj.k gh
vJ¼k u djsμbldh O;oLFkk djusdk Hkkj
Jhxksiky&Hkê xksLokehdks fn;k x;k FkkA**

μtSo&èkeZ] …ƒ vè;k;
¹ JhizcksèkkuUn ljLorhds Åij D;k Hkkj

Fkk\
^^oztjlkuqjkx&ekxZ gh loZJs"B mikluk&ekxZ

;gh txrdks crykusdk Hkkj JhizcksèkkuUn
ljLorhdks viZ.k fd;k x;k FkkA**

μtSo&èkeZ] vè;k; …‹
¹ lkoZHkkSe Hkêkpk;Zds Åij dkSulk Hkkj

Fkk\
^^fo'kq¼ rÙodk izpkj djusdk Hkkj lkoZHkkSeds

Åij FkkA mUgksaus og Hkkj vius fdlh f'k";
}kjk JhthoxksLokeh ij lkSaik FkkA**

μtSo&èkeZ] vè;k; …‹
(Øe'k%)
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JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
(o"kZ †ˆ] la[;k ‡] i`"B ƒŒ… ls vkxs)

iz- „†μD;k ge viuh j{kk Lo;a dj
ldrs gSa\

m-μdnkfi ughaA eSa viuh j{kk Lo;a dj
ldrk gw¡] ,slk fopkj vHkä ;k vlqjdk gh
gksrk gSA ân;esa ,sls fopkj mBus ij foifÙk
fuf'pr gSA Ï".k gh esjh j{kk djusokys gSa]
vr% eq>s fdldk Hk; gS\ Hkä izÍkndh Hkk¡fr
,slk fopkj gh xzg.k djus ;ksX; gSA Hkxokudh
dFkkvksals mnklhu gksusij rFkk Hkxokuds Åij
fuHkZjrk de gksusij gh ,sls vusd izdkjds
dqfopkj rFkk vgÁkj vkdj gesa foifÙkesa
Mky nsrs gSaA

iz- „‡μfdldk m¼kj gksrk gS\
m-μtSls gh ge Hkxokudh lsok NksM+ nsrs

gSa] oSls gh vusd izdkjdh dqfpUrk,¡ ;k
Hkksxcqf¼ vkdj gesa xzkl dj ysrh gSaA
ijed#.kke; JhÏ".k bl foifÙkls gekjh j{kk
djusds fy, lnk&loZnk rS;kj jgrs gSaA fdUrq
;fn ge muij iw.kZ:ils fuHkZj u gksa vFkkZr~
gesa ;fn n`<+ fo'okl u gks fd Ï".k gh gekjh
j{kk djusokys gSa] rks gekjh j{kk fdl izdkj
gks ldrh gS\ Ï".k xq#ds :iesa thoksadh j{kk
djrs gSaA Ï".kdh Ïikdh ew£r gh xq# gSaA
Ï".kds izfrfufèkds :iesa xq#nso thoksadk lalkjls
m¼kjdj mUgsa Ï".kds fudV ys tkusds fy,
bl lalkjesa vkrs gSaA tks HkkX;oku O;fä bls
le>dj xq#dh Ïikdks vknjiwoZd xzg.k djrs
gSa] dsoy os gh bl nq%[ke; lalkjls ikj gksdj
ije'kkfUre; LFkku Hkxokuds èkkedks tk ldrs
gSaA

iz- „ˆμgekjk eÂy dSls gksxk\

m-μ;fn lkSHkkX;ls ,dckj Hkh fdlhdks ;g
Kku ;k vuqHkwfr gks tk, fd Ï".k gh esjs izHkq
gSa rFkk eSa Ï".kdk fuR;nkl gw¡] rks mlds
leLr izdkjds veÂy tydj jk[k gks tkrs
gSa rFkk leLr izdkjds eÂy mlds gkFkesa vk
tkrs gSaA

iz- „‰μdY;k.kdk ekxZ D;k gS\
m-μnq%[k rFkk lq[kesa Hkxokuds Jhpj.kksaesa

'kj.kkxfr gh dY;k.kdk ,dek= ekxZ gSA Ï".k
gh gekjh j{kk djusokys gSa] ,sls n`<+ fo'okldk
uke gh 'kj.kkxfr gSA ;fn bl 'kj.kkxfr vFkok
n`<+ fo'okldks R;kxdj ge viuh j{kk Lo;a
djusdh ps"Vk djsa vFkkZr~ Lo;a gh j{kkdÙkkZ
cu tk,¡ rks loZuk'k fuf'pr gSA lc izdkjls
Ï".kds Åij fuHkZj gksusij gh dY;k.k gksrk
gSA vU;Fkk tUe&tUekUrjksa rd nq%[k gh nq%[k
Hkksxus iM+rs gSaA vkfJroRly Hkxoku~ viuh
'kj.kesa vk, gq, Hkädk lkjk Hkkj (nkf;Ro)
xzg.k dj ysrs gSaA vr% gesa rks cl Hkxokuds
vkfJr gksuk gS vFkkZr~ mudh 'kj.kesa tkuk gS]
ckdh nkf;Ro Hkxokudk gSA

iz- „ŠμHkä dkSu gS\
m-μtks Ï".kds lq[kds fy, vius lq[kdks

R;kx nsrs gSa] tks Ï".kds lq[kds fy, leLr
izdkjds Hkksxksadks R;kxdj fuR;&fujUrj mudh
lsokesa fu;qä jgrs gSa] os gh Hkä gSaA ,sls
Hkäksadk gh dY;k.k gksrk gSA Ï".kdks lq[k
nsusdh izo`fÙk (bPNk) gh Hkfä gSA Lolq[kdkeh
gksdj Lo;a lq[kh jgw¡xk] ,slh izo`fÙk gh vHkfä
gSA ;gh nq%[kksadk eq[; dkj.k gSA

Lo;a Ï".k ltdj vFkkZr~ lalkjh gksdj
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óhlax d:¡xk] ;g vHkäksadk fopkj gSA gesa
,sls vHkäksads vkn'kks±dks ugha] cfYd Hkäksads
vkn'kks±dks xzg.k djuk pkfg,A rHkh gekjk
dY;k.k gks ldrk gSA ;fn ge viusdks
lnk&loZnk Hkxokudh lsokesa u yxk, j[ksa] rks
;k rks ge Hkksxh gks tk,¡xs ;k R;kxhA ijUrq
Hkä ugha gks ik,¡xsA

iz- „‹μHkxokuds n'kZudk iFk D;k gS\
m-μJhxq#nsods vkuqxR;esa lsoksUeq[k gksdj

Ï".kdh Ïikdh vis{kk gh Hkxokuds n'kZudk
ekxZ gSA Transparent (ikjn'khZ) xq#ds chpls
gh Hkxokudk n'kZu gksrk gS rFkk 'kq¼HkfäekxZ
gh Hkxoí'kZudk iFk gSA

iz- …Œμge Ï".kdh lsok dSls izkIr dj
ldrs gSa\

m-μeqä gq, fcuk Ï".kdh lsokesa vfèkdkj
izkIr ugha gksrkA tks viuk loZLo Hkxokudks ns
nsrs gSa] os gh eqä gksrs gSaA Hkxokudks viuk
loZLo u nsuk gh c¼rk vFkok Ï".kfoeq[krk
gSA eqäiq#"k viuk loZLo nsdj Hkh Ï".kdh
lsok djrs gSaA mudh lHkh ps"Vk,¡ dsoy
Ï".kds lq[kds fy, gh gksrh gSA ijUrq xq#dh
Ïikds fcuk Hkxokudks viuk loZLo nsuk rFkk
eqä gksuk Hkh vlaHko gSA D;ksafd Ï".k
Jhxq#nsods ân;ds èku gSaA vr% ;fn os
fdlhdks Ï".kdks u nsa rks og fdlh Hkh
lkèkuds }kjk Ï".kdks izkIr ugha dj ldrkA
blhfy, xq#nsodh lsokds fcuk Ï".kdh lsokesa
dHkh Hkh vfèkdkj ugha feyrkA gesa xq#dk nkl
cudj Ï".kdh lsok djuh gksxh] rHkh gesa
Ï".kdh lsok izkIr gks ldrh gSA tks xq#dk
vkuqxR; rFkk xq#lsok ugha djrk] mlds fy,
Ï".klsok izkIr djuk vlaHko gSA

iz- …ƒμge D;k ukeds lsod gSa\
m-μvo'; ghA vkReLo:iesa] dk".kZ&

Lo:iesa ;k Lo:i voLFkk ('kq¼Lo:i) esa
Ï".kdh lsokdks NksM+dj gekjk vkSj dksbZ dk;Z
ugha gSA Ï".kdk uke gh Ï".k gSA vr%
Ï".kukedh lsok gh Ï".klsok gSA

tSls gh ge Ï".kdh lsok ;k ukedh
lsokdks Hkwy tkrs gSa] mlh le; Lo:i&foLe`r
gksusds dkj.k (eSa Ï".knkl gw¡] bls Hkwydj)
ek;kds Qansesa iM+dj gesa fofHkék izdkjds d"V
mBkus iM+rs gSaA tc xq#dh Ïikls gekjk
lEcUèkKku mfnr gksrk gS] rc ge tku ikrs
gSa fd ge Ï".kds fuR;nkl gSa rFkk txrdh
lHkh oLrq,¡ Ï".kdh lsokds fy, gh gSaA

tks lalkjls eqä gksdj fuR;dkyds fy,
lq[kh gksuk pkgrs gS a] mUgs a lnk&loZnk
Ï".kukeladhrZu djuk pkfg,] ;gh egkizHkqdk
mins'k gSA blhfy, Hkäyksx Lo;adks ukeds
lsodds :iesa tkurs gSa rFkk txrds izR;sd
thodks Ï".kdk HkksX; (lsod) rFkk txrdh
izR;sd oLrqvksadks Ï".kdh lsokds midj.kds
:iesa tkurs gSaA

JhÏ".kuke vf[kyjlkèrflUèkq gSaA JhÏ".kuke
lfPpnkuUnfoxzg gSaA JhÏ".kds ';kelqUnj]
;'kksnkuUnu bR;kfn vusd uke gSaA

vf[kyjlkèrew£r Ï".kukedh lsok gh lk{kkr~
Ï".klsok gSA blhfy, Hkäo`Un JhukeladhrZuds
}kjk gh loZnk Ï".kdh lsok djrs gq, xq# ,oa
Ï".k nksuksadks gh izlék djrs gSaA

iz- …„μÏ".kdh iw.kZÏik izkIr djusdk
mik; D;k gS\

m-μJhok"kZHkkuoh (Jherhjkfèkdkth) ds x.kksaesa
vFkkZr~ Jh:ixksLokehds x.kksa (ifjdjksa) esa fxurh
gksusij gh Ï".kdh iw.kZÏik izkIr dh tk ldrh
gSA Jh:ikuqxoj (Jh:i& xksLokehds vuqxr)
Jhxq#nsodh pj.kèkwfy vFkok mudk lsod gksusij
gh og lkSHkkX; izkIr gks ldrk gSA blfy,
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geesals izR;sddks r`.kknfi lquhp vFkkZr~ ,d
frudsls Hkh vfèkd nhu&ghu gksuk pkfg,A
ftlds ikl tks dqN Hkh gS] mls R;kxdj
viusdks xq#dk lsod vFkok ukedk lsod
ekuuk gh r`.kknfi lquhprk gSA

iz- ……μxq# dkSu gks ldrk gS\
m-μtks Lo;adks oS".ko ekurk gS] og

branded voS".ko gSA tks viusdks xq# ;k
Js"B ekurs gSa] os xq# gksusds ;ksX; ugha gSaA tks
viusdks f'k";dk f'k"; ekurs gSa] dsoy os gh
xq# gksusds ;ksX; gSaA ftudh xq#ds izfr Hkxokudh
tSlh gh n`<+ Hkfä gS] ,sls xq#fu"B Hkä gh
xq#dk dk;Z djusesa leFkZ gSaA

iz- …†μD;k Ï".kdh lsokds vfrfjä
thoksadk vkSj dksbZ dk;Z ugha gS\ ge lsok dSls
ik ldrs gSa\

m-μÏ".kdh lsokds vfrfjä Ï".kds fuR;nkl
thoksadk vU; dksbZ drZO; ugha gSA ftudh
Hkxoku ,oa xq#nsods izfr vpyk J¼k gS]
dsoy mUghads ân;esa ijekFkZ fo"k;d lR;okD;
izdkf'kr gksrs gSaA

ftl fnu gesa ;g miyfCèk gksxh fd
lsokfoxzg Jhxq#nso JhpSrU;egkizHkqls vfHkék gSa]
mlh fnu ge JhxkSjlqUnjdh lsok izkIr dj
ldrs gSaA mlh fnu ge JhjkèkkxksfoUnthdh
fuHk`r lsokdk lkSHkkX; izkIr dj ldrs gSaA
ftl fnu gesa miyfCèk gksxh fd egkUrxq#
(nh{kk xq#) JhpSrU;egkizHkqds futtu gSa] mlh
fnu JhjkèkkxksfoUndh yhykdFkk,¡ gekjs 'kq¼
fueZy ân;esa LQqfjr gksaxhA

iz- …‡μoS".kon'kZudks dSls le>k tk
ldrk gS\

m-μeuq"; fdruk gh cM+k fo}ku ;k
if.Mr D;ksa u gks tk,] ijUrq viuh ps"Vkds

}kjk oS".kon'kZudks ugha le> ldrkA ftldk
pfj= gh oS".kon'kZuLo:i gks pqdk gS vFkkZr~
ftlds thoudh izR;sd ps"Vk oS".kon'kZuds
vuqlkj gh gksrh gS] ,sls vkpk;Zdh 'kj.kesa tk,
fcuk oS".kon'kZudh ckrksadks le>uk vlaHko
gSA tSlk fd xhrkesa Hkh dgk gSμ

rf}f¼ izf.kikrsu ifjiz'usu lso;kA
mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙon£'ku%û
vFkkZr~ 'kj.kkxfr] ifjiz'u (ftKklk)] lsokdh

Hkkoukμ;fn fdlhds ikl ;s rhuksa xq.k gksa] rks
og oS".kon'kZudh ckrksadks le> ldrk gSA tks
O;fä bu rhu izdkjdh nf{k.kkvksadks ysdj
vkpk;Zds fudV mifLFkr gksrs gSa] dsoy mUgsa
gh oS".kon'kZuds vè;kid (vkpk;Z) oS".kon'kZudh
ckrksadks le>krs gSaA oS".kon'kZuds vè;kid
dsoy bl rhu izdkjdh nf{k.kkdks gh pkgrs
gSaA mUgsa fdlh Hkh izdkjdh tkxfrd nf{k.kkdk
yksHk ugha gksrk vFkkZr~ oS".kon'kZuds vè;kid
(oS".ko vkpk;Z) fdlhdks mins'k nsusls igys
;g ns[krs gSa fd mlds ikl ;s rhu xq.k gSa ;k
ughaA

iz- …ˆμD;k egkizHkqdk midkj gh loZJs"B
midkj gS\

m-μgk¡] vo'; ghA JhpSrU; egkizHkq ,oa
muds Hkäksads tSlk loZJs"B midkjh vktrd
u gqvk gS] u Hkfo";esa gksxkA txresa ftrus Hkh
izdkjds midkj gks ldrs gSa] okLroesa os lHkh
midkjds uke ij egk&vidkj gh gSa] ijUrq
egkizHkq ,oa muds Hkäksadk midkj okLroesa gh
fuR; ije fgrdkjh gSA og midkj nl&chl
fnuksads fy, ugha gSA og midkj rkRdkfyd
midkj ugha gS fd tks dqN le; rd rks
midkj djs] ijUrq mlds ckn vidkj (vfgr)
djsA
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txresa ftrus Hkh izdkjds midkj gks
ldrs gSa] muds }kjk ,ddk rks fgr gksrk gS]
ijUrq nwljsdk vfgr gksrk gSA tSlsμ;fn dksbZ
vius ns'k ;k ns'kokfl;ksadk fgr (midkj)
djuk pkgrk gS] rks ml le; mlds }kjk nwljs
ns'kdk vfgr vfuok;Z gSA ;fn dksbZ O;fä
fdlh ij midkj djusds fy, vFkkZr~ mldks
lq[k nsusds fy, ?kksM+kxkM+h (rk¡xk) esa cSBk nsrk
gS] rks ml le; ml O;fädks rks lq[k gksrk
gS] ijUrq ?kksM+sdks d"V gksrk gSA bl izdkj
mlus tks midkj fd;k] mlds }kjk ml
O;fädk rks midkj gqvk] ijUrq ?kksM+sdk vidkj
gqvkA bl izdkjdh yksdo´pukewyd midkjdh
ckr egkizHkq rFkk muds Hkäo`Un ugha djrsA

mUgksaus ,sls midkjdh ckr dgh gS vFkkZr~
,slh oLrq nku dh gS] ftlds }kjk lHkhdk
loZnk gh leLr voLFkkvksaesa dY;k.k gh gksrk
gSA ;g midkj fdlh O;fäfo'ks"kdk ugha]
cfYd lEiw.kZ fo'oczãk.Mdk midkj gSA vr%
ladh.kZ lEiznk;ds yksxksads midkjdh rjg egkizHkq
,oa muds Hkäyksx uk'koku midkj ugha djrsA

egkizHkqus tks midkj fd;k gS] mlds }kjk dHkh
Hkh fdlhdk Hkh vfgr ugha gks ldrkA blhfy,
egkizHkqdh n;k veUnksn;k n;k dgykrh gS
vFkkZr~ mudh n;k fdlhdk Hkh eUn (vfgr)
mRiék ugha djrhA blhfy, egkizHkqdks egkonkU;
rFkk muds Hkäksadks egk&egkonkU; dgk x;k
gSA ;g ckr dkYifud ugha gS] dkO;lkfgR;dh
ckr ugha] cfYd ;gh lcls cM+k lR; gSA

egkizHkqdh n;k gh ifjiw.kZ n;k gSA blds
vfrfjä ftrus izdkjdh n;k gks ldrh gS] og
lc viw.kZ ,oa o´puke;h gSaA Hkxoku eRL;nso]
dweZnso] ojkgnso] jkepUæ] ;gk¡ rd fd Lo;a
Ï".kus Hkh dsoy vius 'kj.kesa vk, gq,
O;fäds Åij gh Ïik dh] ijUrq fojksfèk;ksadk
lagkj gh fd;kA ijUrq JhpSrU;egkizHkqus rks
fojksfèk;ksads Åij Hkh Ïik dhA tSlsμdkth ,oa
ckS¼ vkpk;Z izHkqds fojksèkh gksusij Hkh izHkqus
muij fcuk fdlh ladkspds Ïik dhA jkeds
mikld jkek;rx.kdks Hkh mUgksaus 'kq¼ oS".ko
cuk fn;k FkkA     (Øe'k%)

(vuqokndμJhijes'ojh nkl czãpkjh)

>wyu xhr
>wyk >wysa jkèkk nkeksnj o`Unkou esaA
dSlh Nk;h gfj;kyh vkyh dq́ tu esaû
br uUn dks nqykjks] mr Hkkuq dh nqykjhA
tksM+h ykxs vfr I;kjh] clh uSuu esaû
;equk ds dwy igfj lqjax nqdwyA
dSls f[ky jgs Qwy] vkyh dneu esaû
xkSj ';ke jax] ?ku nkfeuh ds laxA
Hk;h vaf[k;k¡ viax] Nfo Hkjh eu esaû
jkèks eq[k vksj] uSu ';ke ds pdksjA
ozt xksihu izse Mksj] ykxh pj.ku esaû

uUnds ykykdks cèkkbZ
ft;ks ';ke ykyk ft;ks ';ke ykykA
ihyh rsjh ixM+h  jax dkykû
xksdqy esa  vk;s  uUnykykA
xksfi;ksa ls iM+ x;k vc ikykû
er  jks dkUgk Åok¡ Åok¡A
le>koS    lquUnk    cqvkû
[khj tysch iwM+h yM~Mw iwvkA
;'kkserh  ?kj  vkuUn gqvkû
pjej  pjej  djs  iyukA
cztoklh  xk;sa  ft;ks yyukû
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Hkxoku~ txékkFkdh jFk;k=k vkSj uke Hktu
(o"kZ †ˆ] la[;k †] i`"B Š† ls vkxs)

μfuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhJheÚfäizeksn
iqjh xksLokeh egkjkt

uSf"Bdh Hkfäds y{k.k JheÚkxoresa bl
izdkj dgs x, gSaμ

rnk jtLreksHkkok% dkeyksHkkn;'p ;sA
psr~ ,rSjukfo¼a fLFkra lÙos izlhnfrû
tc uSf"Bdh Hkfä mfnr gksrh gS] rc

jtksxq.k vkSj reksxq.kds Hkkoμdke vkSj yksHkkfn
'kkUr gks tkrss gSa vkSj fpÙk buls jfgr gksdj
lÙoxq.kesa fLFkr ,oa fueZy gks tkrk gSA vkSj
;fn ge bl Lrj rd ugha igq¡p ik,] rc ge
v"V lkfÙod Hkko tSls fdlh fodkjdks dSls
izkIr dj ldrs gSa\

gekjk y{; D;k gS\ bldks Li"V :ils
crkusds fy, fd gekjk y{; D;k gS] Jhy
izHkqiknus dk£rd eklesa gesa v"V&dkyh;&
yhyk&Lej.kdk lw= :iesa o.kZu fd;kA

Jhy izHkqiknus dgk fd v"V&dkyh;&
yhyk&Lej.k djksA ijUrq igys gfjuke djksA
loZizFke Jhgfjukeesa FkksM+h fu"Bk rks vkus nksA
^vfo{ksisu lkrR;e~* ml Lrjdks vkus nks] tgk¡
ij eu fLFkj vkSj fo{ksi vkfnls jfgr gks
tkrk gSA eSa rks dsoy fo{ksi gh ns[krk gw¡] eu
bèkj&mèkj Hkkxrk gSA nwljh vksj] ;fn Hkxokudh
yhykvksadk fpUru djusls dqN ykHk gksrk gS]
rc ;g vkSj ckr gSA ijUrq ;fn gekjk fpÙk
izfr{k.k vU; fo"k;ksadh fpUrk djrk gS] rks
fQj bu yhykvksadk Lej.k djusdh okLrfod
mRd.Bk dSls mRiék gks ldrh gS\ blfy, tc
esjs f'k"; nq%[kh gksdj iwNrs gSaμ^^egkjkt! D;k
ge bl Hkkojfgr fLFkfresa gh lc le; Hktu

djssaxs\** eSa mudks mÙkj nsrk gw¡μ^^;fn rqe
uSf"Bdh Hkfädh fLFkfresa igq¡p pqds gks rks fQj
rqe tSlk pkgks] oSlk dj ldrs gksA vkSj rqe
nwljksadks Hkh bl ekxZds fo"k;esa crk ldrs gksA
ijUrq ;fn rqe Lo;a gh uSf"Bdh&Hkfäds Lrj
rd ugha igq¡ps gks] rks fQj nwljsdks dSls mins'k
ns ldrs gks\ vkSj bl fLFkfr rd igq¡pusds
fy, Jhgfjukeds vfrfjä vkSj dksbZ nwljk ekxZ
ugha gSA**

,slk ugha gks ldrk fd gfjukeds fcuk gh
fdlhds fpÙk :ih niZ.kdk ektZu gks tk,A tc
Jhgfjukeesa n`<+rk vk tk, vkSj ân;esa
uSf"Bdh&Hkfä mRiék gks tk,] fQj vkSj iz'u
djusdh dksbZ vko';drk ugha gSaA rqEgsa le>esa
vk jgk gS fd eSa D;k dguk pkgrk gw¡\ D;k
vHkh Hkh rqe eq>ls dgksxs fd gesa ^Ï".k&
yhyke`rdk iku djusdh vko';drk gS\*
JhÏ".k&yhykdk Lej.k djusls iwoZ rqEgkjs
fpÙk:ih niZ.kdk ,d Lrj rd ektZZu gks tkuk
vko';d gSA tc rd ân; dke] Øksèk] yksHk
vkfnls Hkjk gqvk gS] rc rd dksbZ dSls bu
fnO; yhykvksadks vuqHko dj ldrk gS\ D;k
rqe 'kq¼ lÙodh fLFkfresa igq¡p x, gks\
blfy, JheÚkxoresa dgk x;k gSμ^rnk
jtLreksHkkok%*A bl ij vPNh izdkjls fopkj
djksA D;k rqeus bl i;kjdks lquk gS\

J¼k% 'kCns fo'okl dgs lqn`<+ fu'p;A
Ï".k Hkfä dSys loZ deZ Ïr g;û

(pS- p- eè; „„@‡„)
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Ï".kdh Hkfä djusls lHkh deZ djuk gks
tkrk gSμbl lqn`<+ fu'p;kRed fo'okldks
Hkfäesa vfèkdkj nsuh okyh ^J¼k* dgk tkrk
gSA

blhls Hkfäesa n`<+rk vkrh gSA tc ân;esa
,slh J¼k mRiék gks tk,xh] rHkh Hkäksadk lax
lEHko gSA blh lkèkqlaxds QyLo:i rqe 'kq¼
Hkäksadk vkJ; xzg.k djksxsA Jhfo'oukFk pØorhZ
Bkdqjus lkèkq&laxdks nks izdkjdk crk;k gSA
,d lkèkqlax J¼kls izkjEHk gksdj ikjek£Fkd
laxdh vksj tkrk gSA ,slk Hktu fØ;k }kjk
gksrk gSSA ;g lax Jo.k] dhrZu vkfn }kjk gksrk
gSA

dksu HkkX;s dksu thosj ^J¼k* ;+fn g;A
rcs lsb tho ^lkèkqlÂ* ;s+ dj;û
lkèkqlÂ gSrs g; ^Jo.k&dhrZu*A
lkèkuHkDR;s g; ^lokZuFkZfuorZu*û
vuFkZ fuo`fÙk gSys HkDR;s ^fu"Bk* g;A
fu"Bk gSrs Jo.kk|s ^#fp* mit;û

(pS- p- eè; „…@‹&ƒƒ)
Hkfä&mUeq[kh lqÏfrds cyls fdlh thodh

;fn vuU; Hkfäds izfr J¼k mRiék gksrh gS]
rc og tho 'kq¼ Hkä:i lkèkqvksadk lax
djrk gSA mlh lkèkqlaxls Jo.k&dhrZu gksrk gSA
Jo.k vkSj dhrZu ftrus ifjek.kesa gksrk gS]
lkèku&Hkfäls mlh ifjek.kesa gh lHkh vuFkks±ls
fuo`fÙk gksrh gSA J¼k mn; gksusds lkFk gh lkFk
Jo.k vkSj dhrZu }kjk LFkwy&LFkwy vuFkks±dh
fuo`fr gksus ij J¼k gh vuU; Hkfäesa ^fu"Bk*
ds :iesa mfnr gksrh gSA fQj fu"Bk gh
Øekuqlkj ^#fp* esa ifjo£rr gks tkrh gSA

tc Hkä tkr#fpds Lrj ij igq¡prk gS]
rc og dqN lkfRod Hkkoksadk vuqHko djrk
gSA tSls fd us=ksals vJqèkkjk izokfgr gksuk

bR;kfnA JheÚkxor („@…@„†) esa dgk x;k
gSμ
rn'elkja ân;a  orsna]  ;nx`áek.kSgZfjukeèks;S%A
u fofØ;srkFk ;nk fodkjks] us=s tya xk=#gs"kq g"kZ%û

lwrth! gfjuke xzg.k djus ij Hkh ftldk
ân; æohHkwr ugha gksrk] us=ksals vJqèkkjk izokfgr
ugha gksrh ,oa jkse&jkse vkuUnls iqyfdr ugha
gksrk] mldk ân; ik"kk.kds leku dBksj gSA

vijkèk&Qys ee] fpÙk Hksy ctz&le
rq;k ukes uk yHks fodkjA

grk'k gbZ;k gfj] rc uke mPp dfj
cM+ nq%[ks Mkfd ckj&ckjû

(xhrkoyh] f'k{kk"Vd ˆ)
vijkèkksads QyLo:i esjk fpÙk ctzds

leku dBksj gks x;k gS] blfy, Jhgfjuke
xzg.k djrs le; esjs ân;esa fdlh Hkkodk
mn; ugha gksrkA blfy, gs gfj! eSa grk'k
gksdj vkids ukeksadk ckj&ckj mPp Lojls
nq%[kiwoZd xku djrk gw¡A

blfy, ;fn uke djrs gq, ân;esa fodkj
mRiék ugha gksrs rks dqN u dqN O;Fkk rks
ân;esa gksuh gh pkfg,A D;k dHkh rqEgkjs euesa
,slk fopkj vkrk gS\

nhu&n;ke;   d#.kk&funku
Hkko&fcUnq nsb jk[kg ijk.kA
dcs rq;k uke mPpkj.ks eksj
u;us >fjcs  nj&nj yksjû

(xhrkoyh] f'k{kk"Vd ˆ)
gs Hkxoku~! vki rks nhuksa ij n;k djusokys

gSaA d#.kkds lkxj gSaA eq>s Hkkods lkxjdk
,d fcUnq ek= nsdj izk.k nku dhft,A dc
vkidk uke mPpkj.k djrs gq, esjs u;uksals
vJqvksadh èkkjk cgsxh\              (Øe'k%)
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xhrkdk lkj
ý¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds }kjk vesfjdkds áwLVuesa xhrk

lHkkesa ƒ‰ ebZ „ŒŒ„ dks iznÙk Hkk"k.kþ

eSa loZizFke vius ijekjkè;re xq#nso
fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhJhyHkfäizKku
ds'ko xksLokeh egkjktthdks dksfV&dksfV n.Mor~
iz.kke djrk gw¡A eSa ,d v;ksX; O;fä gw¡A
vkiyksxksaus eq>s cgqr lEeku nsdj bl fo}r~
lHkkesa cSBk;k gS] blfy, eSa vkiyksxksadks Hkwfj&Hkwfj
èkU;okn nsrk gw¡A

I think that  all of you understand
your mother tongue Hindi. I request you
to train your children in their mother
tongue so that they can understand and
speak in Hindi.

izk;% ipkl o"kZ igysdh ckr gSA eq>s
xhrk t;Urhds volj ij xhrk vkJe] eFkqjkls
fueU=.k feykA eSa tc ml lHkkesa mifLFkr
gqvk] rks Jhgfjgj Lokehus eq>s vius fopkj
izdV djusds fy, dgkA mUgsa gfjgj ckck Hkh
dgk tkrk FkkA ;|fi ml le; os vR;Ur
o`¼ Fks] rFkkfi muds Hkk"k.kdks lqudj lgt
gh vuqeku yxk;k tk ldrk Fkk fd os xEHkhj
fopkjd gSaA ogk¡ ij fuR;izfr xhrkds ckjgosa
vè;k;dk ikB vo'; gksrk FkkA ;g vè;k;
xhrkdk lkj gSA

ml le; mUgksaus eFkqjkls xhrk&vkJedk
izkjEHk fd;k FkkA vEcjh"k Vhykds ikl mudk
vkJe FkkA xhrkdk izpkj djuk Hkfädk loZJs"B
dk;Z gSA eSa le>rk gw¡ fd mUgksaus fo'oesa
‡ŒŒ&ˆŒŒ dsUæ [kksys gSaA eSa fo'oesa yxHkx
loZ= x;k] xhrk&vkJe fdlh u fdlh :iesa
gj txg ns[kk vkSj ns[kdj eq>s cM+h izlékrk

gqbZA
vHkh gekjh ;gk¡dh ,d csVhus Hkfäds

lEcUèkesa cgqr gh vPNk cksykA xhrk vkf[kj
gS D;k\ Hkfädk [ktkuk gSA

;g xhrk mifu"kn gSA Geeta is the es-
sence of all upnishads, vedantas and all
Indian literatures. ;fn xhrkdks i<+ fy;k rks
vU;kU; lc 'kkó i<+ fy;s vkSj Hkkxor
i<+usdh ;ksX;rk izkIr gks xbZ] ;g fuf'pr gSA
D;ksafd xhrk vè;;uds fcuk Hkkxordks le>uk
vlEHko gSA

Ï".kus bldk xku fd;k] blfy, bls xhrk
dgrs gSaA osnksads lkj Hkkxdk uke osnkUr
(osndk vUr Hkkx) dgykrk gSA xhrk osnkUrdk
lkj gSA blfy, loZ= bls xhrksifu"kn dgk x;k
gSA Ï".kdks D;k t:jr Fkh ;g xhrk lqukusdh\
O;klnsothdks Hkh bldks fy[kusdh\ O;klthus
blds igys osnkUr fy[kk] osnksads pkj foHkkx
fd,A rc egkHkkjr fy[kkA egkHkkjresa ;g „‡
ls †„ osa vè;k; rd gSA

xhrkds oäk ;s Ï".k dkSu gSa\ O;klthus
fdl :iesa budks izLrqr fd;k\ JhÏ".k dg
jgs gSaμ

eÙk% ijrja ukU;r~ fdf´pnfLr èku´t;A
vFkkZr~ eq>ls c<+dj vkSj dksbZ ijrÙo

ugha gSA ;fn xhrkdks le>uk gS rks ,slk er
le>sa fd xhrkds oäk vkSj ijczã vyx&vyx
gSaA

dqN yksxksadk fopkj gS fd os fujkdkj gSaA
mudk :i ugha gSA Some people think
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that our supreme personality of Godhead
Krishna has no form at all, no attribute.
os fu£o'ks"k] fuxqZ.k] fuj´tu] vukfn] vuUr gSaA
Ï".k dgrs gSa fd ,slk er lkspks fd esjs
vfrfjä vkSj nwljk dksbZ ijrÙo gSA

czã muds pj.kksals fudyusokyh T;ksfr gSA
og fu£o'ks"k gSA tSls lw;Zls tks fdj.ksa fudyrh
gSa] os fu£o'ks"k gks ldrh gSaA rks Hkh mlls èkwi
vkrh gS] izdk'k gksrk gSA mldks Hkh fu£o'ks"k
ugha dg ldrsA blfy, Ï".k fu£o'ks"k ugha]
lfo'ks"k ijrÙo gSaA

nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekeso ;s izi|Urs ek;kesrka rjfUr rsû

(xhrk ‰@ƒ†)
os Å¡xyh fn[kkdj dg jgs gSaμI am the

supreme lord. tks esjk 'kj.kkxr gksrk gS]
dsoy ogh ek;kdks ikj dj ldrk gSA

loZèkekZu~  ifjR;T;  ekesda  'kj.ka oztA
(xhrk ƒŠ@ˆˆ)

^eke~ ,da* Å¡xyh fn[kkdj vtqZuls dg jgs
gSaμeSa gh gw¡A os rhu ckj ^ekesda* dgrs gSaA
;fn fdl phtdks lgh crykuk gks rks f=lR;
(Threefold) djuk gksrk gSA blfy, xhrkdks
le>usds fy, igys ;g le>uk gksxk fd
Krishna is the supreme personality of
Godhead. Everything comes from him.
;gk¡ rd fd jke ;k u`¥lg] Hkxokuds vU;kU;
vorkj Hkh vyx&vyx ugha gSaA os ,desa gh
gSa] Ï".kesa gh gSa] tSls iw.kZ pUæesa leLr
dyk,¡ gSaA

dksbZ dg ldrk gS fd os fujkdkj gSa]
ijczã gSa vkSj jke ;k Ï".kds :iesa vkrs gSaA
;g xyr ckr gSA xq.kls fuxqZ.k gksrk gSA
fuxqZ.kls xq.k ughaA fuxqZ.kesa ^fu* mikfèk gSA xq.k
ugha jgs rks fuxqZ.k ugha gksxkA vkdkj ugha gksrk

rks fujkdkj 'kCn ugha curkA blfy, Hkxokudk
:i vkSj vkdkj gSA gekjs fgUnq 'kkóksadh rks
ckr NksfM+,A Christianity dh tks Bible gS]
mlesa Hkh dgk x;k gSμGod created man
after his own image. ;fn mudk viuk gh
image ugha gS] If he has no form, no
attribute, no quality—nothing, rks mUgksaus
euq";ksadks vius leku cuk;k] ,slk dSls lEHko
gks ldrk Fkk\ blfy, Ï".kdk :i gSA ;fn
Jesus Christ vius God dks firk ekurs gSa
rks God dk tSlk :i gksxk] iq=dk Hkh oslk
:i gksxkA mudk :i ugha gksxk rks iq=dk
euq"; :i dSls gksxk\

vtqZuus dgk ^f'k";Lrs eke~*μeSa vkidk
f'k"; gks x;k] vki tks dgsaxs] ogh d:¡xkA
blfy, xhrkdks ;fn le>uk gS] rks Ï".kdks
Hkxoku le>uk iM+sxkA blfy, 'kj.kkxfr (sur-
render) dks xhrkdks lkj cryk;k x;kμ^ekesda
'kj.ka ozt*A esjh gh 'kj.kesa vkvksA ;fn
'kj.kkxfr gks x;h rks 'kj.kkxrdks fdl phtdh
vkdka{kk jg xbZ\ mls fdl phtdk Hk;
jgsxk\ ugha jg ldrk gSA ;fn os gh creator
gSa bl pjkpj fo'ods] mudh gh bPNkls lc
dqN fu;fU=r gksrk gS] fQj mudks surrender
dj fn;k rks vc fdl phtdh fQØ jgh\
fdlh phtdh fpUrk ugha jg ldrhA lc Hkkj
muds Åij ns fn;kA cM+k lqUnj 'yksd mUgksaus
dgk gSμ

vuU;kf'pUr;Urks eka ;s tuk i;qZiklrsA
rs"kka lrr;qäkuka ;ksx{ksea ogkE;ge~û
;fn lEiw.kZ:ils vuU; gksdj muds 'kj.kkxr

gks tk,¡] mudk fpUru djsa rks os vius dUèks
vkSj flj ij Hkkj <ksdj vkids ikl igq¡pk
nsaxsA rks fQj D;k fpUrk jgh\ dksbZ fpUrkdh
ckr ughaA
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fdlhdks bl 'yksd ij 'kadk gqbZ rks
JhÏ".kus bls izekf.kr dj fn[kyk;kA cM+h
yEch dFkk gS bldhA

bl lalkjesa geyksx D;ksa vk,\ vkusdk
dkj.k xhrk ;k gekjs leLr oSfnd 'kkó crkrs
gSaμ

Hk;a      f}rh;kfHkfuos'kr%
L;knh'kknisrL; foi;Z;ks·Le`fr%A
rUek;;krks   cqèk  vkHktsr~
ra  HkDR;Sd;s'ka  xq#nsorkRekû

(JheÚk- ƒƒ@„@…‰)
bl Hk;dk dkj.k D;k gS\ lkalkfjd

fo"k;ksaesa izos'kA ;g fo'o (tM+ txr) l`f"Vdk
dsoy pkSFkk Hkkx gSA ckdh fpTtxr gS] ftls
ge oSdq.B ;ks xksyksd o`Unkou dgrs gSaA ogk¡
ij nq%[kdh Nk;k Hkh ugha gSA vlyesa geyksx
Hkxokuds va'k gSaA ^eeSoka'kks* dh ?kks"k.kk dh
Ï".kusA tho esjk va'k gSA fdUrq thous
Hkxokudk Lej.k NksM+ fn;kA blfy, n.MLo:i
ek;kus thodks bl tsy[kkusesa Hkstk gSA bl
tsy[kkusesa ;fn lq[kdh dksbZ vk'kk djrk gS rks
og fujk ew[kZ gh gSA bl tsyesa gFkdM+h
(handcuff) vkSj csM+h yxk nh vklfädh] ̂eSa
vkSj esjk* dhA ge 'kjhj ugha gSa] fdUrq geus
eku fy;k fd ^eSa 'kjhj gw¡*A

;s ikl&iM+kslh] gekjs relatives ftldks
ge le>rs gSa] os rks jä vkSj gkM+&ekalds
I;kns gSaA oLrqr% os tks gSa] og muds vUnj
gSA og gSμpart and parcel of that su-
preme lord. He is  totally above the all
worldly things. vklfä cqjh ugha gSA ;g
,d vewY; jRu gSA bls Hkxokudks nsuh
pkfg,A ftlus bl vklfädks Hkxokudks ugha
fn;k] og bls dgha u dgha rks yxk;sxkA ;fn
og bl lalkjesa yxh rks Hk;dk dkj.k gks xbZA

;fn Hkxokuesa yx xbZ rks og eks{kdk vkSj
vR;Ur lq[kdk dkj.k Hkh cu tk,xhA blfy,
Hk;dk dkj.k gSμvkReh; Lotu] 'kjhj] lEifÙk
vkfn tkxfrd phtksads fy, gekjh vklfäA
tsy[kkusesa geyksx iM+s gq, gSaA bUgha phtksaesa
vklä gks jgs gSaA izHkqdks rks NksM+ fn;k] fQj
nq%[k D;ksa ugha gksxk\ Mjdh ckrdks ge
izèkkurk ugha nsrsA bl lalkjesa jgusls Mj t:j
jgsxkA ftldks Hkxokuls lEidZ ugha gS] mu
yksxksads fy,A bldks dksbZ gVk ugha ldrkA

fuHkZ;rk ;k fuMj gksusdks ge izèkkurk ugha
nsrs gSaA izèkkurk nsrs gSa fd ml Hkxokudks Hkwy
x, ftudks ugha Hkwyuk FkkA blfy, xhrkesa
vusd txgksa ij crk;k gS fd tcrd Hkxokudk
vkJ; xzg.k ugha djsaxs rcrd 'kkfUr vkSj
lq[k ugha gks ldrk gSA 'kkfUr vkSj lq[kdh
t:jr gSA lkalkfjd fo"k;ksals vki fuHkZ; gq,
fd ugha gq,\ ge ft,¡xs] tcrd ft,¡xs fuHkZ;
gksdj ft,¡xsA bl ckrdh izèkkurk ugha gSA
izèkkurk fdl phtdh gS\ ftlds ge part
and parcel gSa] muls izse djusdhA gekjs
vUnj fdlh u fdlh :iesa izse gSA bl izsedk
lnqi;ksx gksA I think that Krishna is love
and love is Krishna. Ï".k gh love gSaA
jke Hkh ;|fi Ï".k gh gSa] fdUrq Ï".k tSls
xksfi;ksads fy, dgrs gSa ^u ikj;s·ga* vFkkZr~
rqEgkjs ½.kdks eSa yk[kksa tUeksaesa Hkh iwjk ugha
dj ldrk] rqe vius lkStU;ls gesa {kek dj
nks] oSlk jke ugha dg ldrsA izseds vkxs
Hkxoku Hkh >qd tkrs gSaA tgk¡ izse ugha gS]
Hkxoku ugha >qdrsA We can't control any-
one by power, but with love and affec-
tion everyone can be controlled. Ï".kus
;gh pht fn[kyk;kA

dHkh ouoklds le; lhrkthds pj.kksaesa
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dk¡Vk xM+ x;kA jke mls fudkyuk pkgrs Fks]
mUgksaus fudkyus ugha fn;kA vius vki tSls&rSls
fudkyk] mudks Nwus ugha fn;kA ijUrq Ï".k
;g cgkuk <w¡<rs gSa fd dSls eSa jkèkkthds iSj
Nw yw¡A ;g gS izseA Hkxokuus gesa izse fdlh u
fdlh :iesa fn;k gSA bldks lalkjesa er
ykxkvks ugha rks Hk; t:j gksxkA dksbZ Hkh gVk
ugha ldrk gS bldksA blfy,] Mjusdh ckr
ugha] Hkxokuds izfr tgk¡ izse vk;k] Mj vius
vki Mjdj Hkkx tk,xkA Hkxokudk uke
lquusls gh Hk; Hkh Hk;Hkhr gksdj lnkds fy,
Hkkx tk,xkA bl phtdks le>uk pkfg,A
blfy, xhrk ;gh dgrh gS fd tks yksx vius
thouesa Hkxokudk uke djrs gSa] fQj mldks
fdlh izdkjdk Hk; ugha jgrkA ̂l 'kkfUrefèkxPNfr*
μogh 'kkfUrdks izkIr gks ldrk gSA blfy,
Hkxokuls izse djuk lh[ksaA

,d ckr vkSj bl izlÂesa dguk pkgrk
gw¡A xhrkdks yksx cgqr i<+rs gSaA cgqrls yksx
i<+rs gSaA fo'oesa dksbZ Hkh ,slk ns'k ugha gS]
tgk¡ xhrkds izfr vknj ugha gS] fo'ks"kdj gekjs
Hkkjrh; lEiznk;esa loZ= gh xhrkdk vknj ns[kk
tkrk gSA fdUrq dqN yksx xhrkdks bl :iesa
ysrs gSa fd ^vtqZuus Ï".kls tks ;g lkjk Kku
ykHk fd;k] og lc lquusds ckn iz.kke fd;k
vkSj ;q¼ vkjEHk dj fn;kA blfy, xhrkdk
;g purport gS fd ge viuk deZ djsaA* ,sls
yksxksadk fopkj gS fd xhrkdk rkRi;Z deZls gSA
dqN yksx dgrs gSa fd ,slk ugha gS] vius
vfèkdkjds vuqlkj ;s f'k{kk,¡ gSaA gj euq";
deZ djusds fy, ckè; gSA xhrkdk ;g mís';
ugha gSA xhrkesa dgha deZdh ckr ugha] deZ;ksxdh
ckr vkbZ gSA deZ;ksx vkSj deZesa cgqr vUrj
gSA ftu deks±dk ;ksx Hkxokuls gS] mUgsa
deZ;ksx dgrs gSaA ftu deks±dks Hkfäls Hkxokudks

fn;k x;k gS] mlh deZdk xhrkesa o.kZu gqvk
gSA

;fn ,slk ugha djsaxs rks D;k gksxk\
deZcUèkuesa c¡èkuk iM+sxkA nq%[k Hkksxuk iM+sxk]
Hk; t:j jgsxkA lc vksj Hk; gh Hk; utj
vk,xkA tSls ihfy;k jksxokysdks loZ= ihyk
fn[krk gS] ,sls gh vkidks Hkh loZ= Hk; gh
Hk; fn[ksxk] dgha fuHkZ; ugha jg ldrsA

blfy, deZ;ksx vkSj deZ ,d ugha gSA
Kku fdldks dgrs gSa\ Hkxokudk dksbZ vkdkj
ugha gS] eSa mlesa fey tkÅ¡xk] ftlesa Hkfä
uked dksbZ pht ugha gS] mldks Kku dgk
x;kA fdUrq xhrkesa ,slk ugha dgk x;k gS] ogk¡
loZ= Kku;ksxdh ckr gS] tks Hkxokuds izfr
izifÙklEiék gSA ^cgwuka tUeukeUrs Kkuoku~ eka
izi|rs* tks Kkuh gSa] os lc le; tUe&tUekUrj
esjs izfr 'kj.kkxfr xzg.k dj esjk Hktu djrs
g S a A ;k sx h dk Su\ ^;k s fxukefi los Z " k k a
en~xrsukUrjkReuk*A blfy, xhrkesa tks dqN Hkh
dgk x;k gS] ;ksxh] dehZ] Kkuh] riLoh lc
Hkfäls lEcfUèkr dgk x;kA ftu deks±esa Hkxokudk
lEcUèk ugha gS] ftl Kkuls Hkxokudk lEcUèk
ugha gS] ftl ;ksxls Hkxokudk lEcUèk ugha gS]
og cUèkudk dkj.k gSA xhrkesa ,sls deZ] Kku]
;ksxdks y{; ugha fd;k x;k gSA lcdk Hkfäls
lEcUèk gSA blfy, xhrkesa Hkfäds fy, dgk
gSA

eSaus ;g cryk;k fd deZ vkSj deZ;ksx]
Kku vkSj Kku;ksxμ;s ,d pht ugha gSaA ftu
deks±ls Hkxokudk lEcUèk ugha gS] os gh deZds
ukels cryk, x, gSaA xhrkds izkjEHkesa r`rh;
vè;k;esa JhÏ".kus cryk;kμ

;KkFkkZr~ deZ.kks·U;= yksdks·;a deZcUèku%A
vius deks±dk ;ksx Hkxokuls djksA eSa

[kkrk gw¡] ihrk gw¡] vkids fy,A ^i=a iq"ia Qya
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rks;a*] ^;Rdjksf"k ;n'ukfl* bR;kfn cryk;k x;k
gSA tks dqN djrs gks] esjs fy, djks rks ;g
gks x;k deZ;ksxA ;g Hkxokuls vkidk lEcUèk
(;ksx) djkdj vkidks lalkjls fuo`Ùk djk nsxk
vkSj muds pj.kksaesa izse ns nsxk vkSj vki lq[kh
gks tk,¡xs] ,dne fuHkZ; gks tk,¡xsA blh rjgls
Kkudks Hkh le>saA ;g D;k gS\ ;g ,d lalkj
gSA ;g vkedk isM+ gSA ;g Kku gSA bl
txresa Kkuds fcuk ge ugha jg ldrsA fdUrq
ftl Kkuls Hkxokudk lEcUèk ugha gS] og
O;FkZ gSA lcds ewy mn~xe Hkxoku gSaA blfy,
ge lHkh ,d ifjokjds gSaA vHkh Lokehthdk
Hkh Hkk"k.k lquk gksxkA bZlkbZ] fØ'pu] ckS¼
'kjhjls lEcfUèkr gSaA vkRekls mudk lEcUèk
ugha gSA ftu deZ] Kku] ;ksxdk Hkxokuls
lEcUèk ugha gS] mudk xhrkls lEcUèk ugha gSA
xhrkesa cryk;k x;kμKku;ksx] deZ;ksx] Hkfä;ksxA
,d ckr vkSj lef>,A ;s rhuksa ;ksx vyx&vyx
ugha gSaA tc Hkxokuls ;ksx ge vkjEHk djrs
gSa rks tks igyk ;ksx gksrk gS] mldk uke gS
deZ;ksxA vius deks±dks Hkh Hkxokuls lEcfUèkr
djsaA tc mldk nwljk Hkkx vkrk gS] tc Kku
gksus yx x;k] rc mldk uke gksrk gS
Kku;ksxA vkSj FkksM+k c<+us ij tc Hkxokuls
izse gksus yx tk,xk rks mls dgrs gSa izse;ksx
;k Hkfä;ksxA ;s rhuksa phtsa vyx&vyx ugha
gSaA vktdy rks ge ns[krs gSa] pkjksa rjQ tgk¡
tkvks] eSnkuksaesa ;ksx gks jgk gSA D;k ;ksx gks
jgk gS\ mBd&cSBd] n.M] bèkj&mèkj gkFk
QSykukA blesa ;ksx dgk¡ gS\ ,d oLrqls nwljh
oLrqdk ;ksx djk,¡xs rHkh rks ;ksx gksxkA
blfy, vktdy txresa ;g tks py jgk gS]
;g [kwc lLrk eky py jgk gSA bldk dqN
Hkh ewY; ugha gS] very cheap. This is actu-
ally no yoga, only exercise. tks ijrÙo

gSa] muls gekjk ;ksx gV x;k gSA fo'oesa loZ=
xhrkdk vknj gSA ijUrq fopkjdx.k vius&vius
n`f"Vdks.kls bldh O;k[;k djrs gSaA D;k os
Ï".kdks Hkxoku ekurs gSa\ D;k os vtqZudh
Hkk¡fr mudks ns[krs gSa\ xhrkds mins'kdks Bhdls
le>dj ikyu djusdh ps"Vk djrs gSa\ ;fn
ugha] rks muds fopkjksadk dksbZ ewY; ugha gSA
;fn os xhrkds mins'kksadks le>uk pkgrs gSa] rks
mUgsa igys Ï".kdks Hkxoku ekuuk iM+sxk vkSj
ekudj fQj muds izfr 'kj.kkxr gksuk iM+sxkA
tgk¡ 'kj.kkxfr Hkxokuds izfr vkbZ] ogk¡ Hk;
ukedk dksbZ 'kCn ugha jgsxkA geyksx fuHkZ; gks
tk,¡xsA vHkh csVhus cryk;k] ‡ŒŒ&ˆŒŒ o"kZ
gq, ehjkdks ns[ksaA vfèkd nwj tkusdh t:jr
ugha gSA ehjkthdks ns[ksa] fo"kdk I;kyk fn;k]
pj.kke`r ekudj mls ih fy;kA liZ Hkstk] rks
mUgksaus mldh ekyk igu yhA izÍkn egkjktthdks
vkiyksx tkurs gh gSaA dSls fuHkZ; FksA fdruh
;kruk,¡ lgrs FksA firkus mUgsa fdruh&fdruh
;kruk,¡ nhaA vkxesa tyk;k] iRFkj ij Qsadk]
leqæesa fxjk;kA tc Hkxoku j{kd gSa rks dkSu
ekj ldrk gS\ ækSinhdk mnkgj.k Hkh fn;kA
blfy, esjk ;g fopkj gS rFkk 'kkóksadk ;gh
fu"d"kZ gS fd tSls Hkh voLFkkesa vki gSa]
Hkxokuds izfr 'kj.kkxr gksaA mudk uke yhft,A
,d neM+hdk [kpZ ugha gSA pyrs&fQjrs]
mBrs&cSBrs] Nhadrs] fxjrs gq,] fQlyrs gq, Hkh
;fn Hkxokuds ukedk Lej.k dj fy;k] Hk;
vius vki HkkxsxkA vkidks Hkxkusdh t:jr
ugha gksxhA rkyh ctkus ij tSls fpfM+;k Hkkx
tkrh gS] ,sls gh Hk; ,dne nwj gks tk,xkA
blfy, ^gjsukZe gjsukZe gjsukZeSo dsoye~] dykS
ukLR;so ukLR;so ukLR;so xfrjU;FkkA* f=lR;] ;gk¡
ij Hkh dgrs gSaA bl dfy;qxesa ;ksxesa] rdZesa
er tkvksA ikxy gks tkvksxsA cgqrls yksxksadks
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geus ns[kk gS] ;ksx&;ksx djrs gSa] vkSj ;ksx
djrs&djrs ikxy gks tkrs gSaA mèkj er tk,¡A
deZesa er tk,¡A os lk¡i fcPNwdh rjg MlsaxsA
deZ;ksxdh rjQ pysa] Kku;ksxdh rjQ pysa]
Hkfä;ksxdh rjQ pysaA FkksM+h&lh gfjukeesa
'kj.kkxfr ugha vkrh gS] Bhd gS] ihNs vk
tk,xhA igys gfjuke rks djsaA pyrs&fQjrs]
mBrs&cSBrs gfjuke fd;k tk ldrk gSA ;fn
Hkwyls Hkh jke uke vk x;k ;k dksbZ Hkh uke
vk x;k] dY;k.k gh gks x;kA blfy, gekjs
'kkóksaesa osnksals ys djds ftrus Hkh 'kkó gSa]
lcesa Hkxokuds ukedh efgek gSA blfy, vki
yksxksals ;gh izkFkZuk gS fd vHkhls gfjuke djuk
izkjEHk dj nsa] dydh izrh{kk u djsaA

okYehfdthus fdruh gR;k,¡ dha] ½f"k;ksa
vkSj czkã.kksadks ekjdj lSdM+ksa dq¡,¡ Hkj fn,A
ukjnthus dgk fd jke uke djksA okYehfdthus
dgkμ;g rks vkrk ughaaA ukjnthus dgkμejk&ejk
lkjk thou fd;k gSA vPNk rks ;gh djksA rks

ejk&ejk D;k gks x;k\ ^mYVk uke tir tx
tkukA ckYehfd Hk;s czã lekukA* blhls okYehfdth
Hkfo";dks vkSj lc dqN tkuusokys cu x,A
fdlhdks Nw fn;k rks og Hkh czãds leku cu
x;kA rqylhnklth dgrs gSa fd eSa tM+ Fkk]
dkeh Fkk vkSj ftl Mky ij eSa cSBrk Fkk]
mlhdks  dkV jgk FkkA ij vkt jke ukedh
cnkSyr esjh dSlh fLFkfr gks xbZ! eSa Hkh fujk
xaokj gh FkkA xq#thus dgk fd uke ti djks]
rks ogh fd;kA vkt bl fLFkfresa gw¡ fd lHkh
yksx vknj djrs gSaA eSa tkurk gw¡ fd eq>esa
dksbZ xq.k ugha gSA ;fn dksbZ xq.k gS rks
Hkxokuds uke gh dk vkSj xq# vkSj oS".koksadh
'kj.kkxfrdkA blfy, vkiyksx Hkxokudk uke
djsaxs vkSj ftl fnuls vkjEHk dj nsaxs] ns[k
ysaxs fd vki fuHkZ; gks x,A ;fn Hkxokuds
pj.kksaesa vklfä pyh xbZ rks lalkjdh lc
vklfä NwV tk,xhA ;gh xhrk vkSj lc
'kkóksadk lkj gSA (laxzgμJhiùukHk nkl)

JhxkSjkÂ&lqèkk

txkbZ&ekèkkbZ dk m¼kj
(o"kZ †ˆ] la[;k ‡] i`"B ƒƒ„ ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh
JhxkSjlqUnj ftl ?kkVij jkst Luku djrs

Fks] nwljs fnu HkkX;ls os nksuksa Hkh ?kwers&?kwers
mlh ?kkVij vk x, rFkk ogha ij mUgksaus
viuk vìk tek fy;kA ;g ns[kdj lHkh yksx
Hk;Hkhr gks x,A lUè;kds i'pkr~ dksbZ Hkh
xÂkLukudks ugha tkrk FkkA ;fn tkrs Hkh Fks rks
nl&chl yksxksadk >q.M cukdjA

D;ksafd og ?kkV izHkqds ?kjds fcYdqy
iklesa Fkk] blfy, lkjh jkr os dhrZu lqurs
FksA dhrZuesa e`nÂ] djrky bR;kfndh eèkqj

èofu lqudj os vkuUnls 'kjkcds u'ksesa [kwc
ukprs Fks rFkk [kwc 'kjkc ihrs FksA tc izHkq
xÂkLukuds fy, tkrs rks nksuksa nq"V izHkqls
dgrsμ^^fuekbZ if.Mr! geyksx eÂyp.Mh xhr
(nsoh tkxj.k) djuk pkgrs gSaA rqEgkjs ikl rks
vPNs&vPNs xk;d gSa] blfy, rqe mu yksxksals
djokvksA mlds fy, ftruk Hkh [kpkZ vk,xk
lc ge nsaxsA** mu nq"Vksadks ns[kdj izHkq pqipki
fudy tkrs FksA ,d fnu lUè;kds le;
p´py fuR;kuUn ;gk¡&ogk¡ ?kwers mlh rjQ
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vk x,A mUgsa ns[kdj os nksuksa xjtrs gq,
cksysμ^^dkSu gS js\**

fuR;kuUnμ^^eSa izHkqds ?kj tk jgk gw¡A**
txkbZ&ekèkkbμ^^D;k uke gS rsjk\**
fuR;kuUnμ^^esjk uke voèkwr gSA** bl

izdkj os mu ik"kf.M;ksads lkFk ckY;Hkkoesa
vkfo"V gksdj ckrphr djus yxsA okLroesa
mudh bPNk Fkh fd vkt gh budk m¼kj
djuk gSA ijUrq muds eq[kls voèkwr uke
lqudj os nksuksa gh fcxM+ x,A mlh le;
ekèkkbus Øksfèkr gksdj ,d eVdh fuR;kuUnizHkqds
fljij ns ekjh ftlls eVdh VqdM+s&VqdM+s gks
xbZ rFkk muds fljls [kwudh èkkjk cgus yxhA
ijUrq fuR;kuUnizHkq Hkxoku~dk Lej.k djus
yxsA tSls ekèkkbus nksckjk ekjusdh ps"Vk dh rks
txkbZdks n;k vk xbZ rFkk mlus ekèkkbZdk gkFk
idM+ fy;k rFkk cksykμ^^ekèkkbZ! rqeus ;g
vPNk ugha fd;kA ;g rks ,d Hkze.k djusokyk
lkèkq gSA bls ekjdj rqEgkjk Hkyk ugha gks
ldrkA** vkl&ikl tks yksx bl ?kVukdks ns[k
jgs Fks] os nkSM+s&nkSM+s x, rFkk izHkqdks lc gky
lquk;kA ;g lqudj izHkq vius ifjdjksadks lkFk
ysdj tYnhls ogk¡ igq¡psA ogk¡ igq¡pdj ns[kk
fd fuR;kuUnthds fljls [kwudh èkkjk cg jgh
gSa] ijUrq os g¡l jgs gSaA ;g ns[kdj izHkqus
viuk èkS;Z [kks fn;k rFkk Øksfèkr gksdj
^pØ&pØ* dgdj iqdkjus yxsA mlh le;
pØ ogk¡ ij mifLFkr gks x;kA txkbZ rFkk
ekèkkbZus ml pØdks Li"V:ils ns[kkA ;g
ns[kdj os nksuksa rFkk ogk¡ ij mifLFkr lHkh
oS".ko Hk;Hkhr gks x,A mlh le; fuR;kuUnthus
izkFkZuk dhμ^^gs izHkks! ekjk rks eq>s ekèkkbZus]
ijUrq txkbZus rks eq>s cpk;k gSA vkSj fQj ;g
jä rks ,sls gh fudy x;k gS] eq>s ys'kek=
Hkh d"V ugha gks jgk gSA gs izHkks! eSa vkils
bu nksuksadk thou fHk{kkesa ek¡xrk gw¡A vr% bu
nksuksads izk.k eq>s fHk{kk nsdj vki 'kkUr gks

tk,¡A** tc izHkqus lquk fd txkbZus fuR;kuUndks
cpk;k rks izHkqus txkbZdks xysls yxk fy;k rFkk
dgus yxsμ^^txkbZ! Ï".k rqEgkjs Åij Ïik
djsaA rqeus esjs izk.kLo:i fuR;kuUndh j{kkdj
eq>s [kjhn fy;k gSA rqEgkjh tks Hkh bPNk gks]
ek¡x yksA vktls rqe esjs fiz; Hkä gksA**
txkbZds fy, ojnku lqudj oS".koo`Un
t;&t;dkj djus yxsA tSls izHkqus dgk ^rqEgsa
izseHkfä izkIr gks*] mlh {k.k og izseesa vkfo"V
gksdj ew£PNr gks x;kA izHkq cksysμ^^txkbZ]
mBks! esjk n'kZu djksA** ;g lqurs gh tSls gh
mlus vk¡[ksa [kksyha rks lkeus 'ka[k] pØ] xnk]
iù èkkj.k fd, gq, JhJhxkSjlqUnjdks [kM+s gq,
ns[kkA ;g ns[krs gh jksrs&jksrs txkbZus izHkqds
Jhpj.kksadks vius Nkrhls fpidk fy;kA txkbZ
ij Ïik ns[kdj ekèkkbZdk ân; Hkh cny x;kA
og Hkh jksrs&jksrs izHkqds pj.kksaesa fxj iM+k rFkk
dgus yxkμ^^gs izHkks! iki rks ge nksuksaus ,d
lkFk fd;kA fQj vki mlds Åij Ïik dj
jgs gSa] eq> ij ughaA ,slk D;ksa\ izHkks! vki
eq>ij Hkh Ïik djsaA eSa lnk&loZnk vkidk
uke xku d:¡xkA D;ksafd esjk m¼kj djusdh
'kfä vkids vfrfjä vkSj fdlhesa Hkh ugha
gSA** ;g lqudj izHkq jks"kiwoZd dgus yxsμ^^vjs
nq"V! rqeus fuR;kuUnds fljls [kwu cgk;k gSA
rsjk m¼kj fdlh tUeesa Hkh laHko ugha gSA

ekèkkbZμ^^izHkks! vki tks dg jgs gSa] ;g
mfpr ugha gSA D;ksafd vkidk rks LoHkko gh
gS fd tks ,d ckj vkidh 'kj.kesa vk tkrk
gS] vki mls Lohdkj dj ysrs gSaA ;fn ,slk
ugha gS] rks ftu vlqjksaus vkids 'kjhjdks
ck.kksals ygqyqgku dj fn;k Fkk] vkius mudk
Hkh m¼kj D;ksa fd;k\ fQj bl le; vki
vius LoHkkodks D;ksa NksM+ jgs gSa\

izHkqμ^^mu yksxksadh vis{kk rsjk vijkèk dbZ
xq.kk Hk;Áj gSA D;ksafd mu yksxksaus eq>s d"V
igq¡pk;k] ijUrq rqeus esjs fiz; fuR;kuUnthdks
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d"V igq¡pk;kA fuR;kuUn eq>s vius izk.kksals
vfèkd I;kjk gSA**

ekèkkbZ (izHkqds pj.kksaesa fxjdj)μ^^gs izHkks!
;fn ,slk gS rks crkb, esjk m¼kj dSls gksxk\
vki rks oS|f'kjksef.k gSa rFkk Hkojksxdks u"V
djusesa ekfgj gSaA vr% gs izHkks! eSa le> x;k
gw¡ fd vki vuUr dksfV czãk.Mksads ukFk gSaA
vr% vki Ïik djds esjk Hkojksx nwj dhft,A**

izHkqμ^^ekèkkbZ! rwus ftuds pj.kksaesa vijkèk
fd;k] muds pj.kksadks idM+ksA os gh rsjk m¼kj
dj ldrs gksA** ;g lqudj ekèkkbZ >Vls
fuR;kuUnthds pj.kksaesa fxj iM+kA ;g ns[kdj
izHkq dgus yxsμ^^fuR;kuUn! ;g vkidh 'kj.kesa
vk;k gSA blfy, bl ij Ïik djuk mfpr
gSA D;ksafd blus vkids gh fljls [kwudh èkkjk
cgkbZ gS] vr% vki gh bls {kek Hkh dj ldrs
gSaA**

fuR;kuUnμ^^izHkks! ;fn eSaus fdlh Hkh tUeesa
dqN Hkh lqÏfr dh gks] eSa mldks bl ekèkkbZdks
nsrk gw¡A izHkks! vki diV NksfM+, rFkk vius
bl ekèkkbZ ij Ïik dhft,A**

izHkqμ^^;fn rqeus bls {kek dj fn;k gS rks
,dckj bls xysls yxkvksA** ;g lqurs gh
fuR;kuUnthus ekèkkbZdks xysls yxk fy;k] ftlls
mldk ek;k&cUèku fNék&fHkék gks x;kA izHkq
cksysμ^^rqe nksuksaus vkt rd ftrus iki fd,
Fks] os lc eSaus ys fy, gSaA ijUrq vc rqe
nksuksa dku idM+ yks fd dHkh Hkh fdlh Hkh
izdkjdk iki ugha djksxsA bl izdkj rqe vfr
fiz; jgksxs rFkk rqe nksuksads eq[kls gh eSa Hkkstu
d:¡xkA rqEgkjs 'kjhjesa esjk vorkj Hkh gksxk**
;g lqudj os nksuksa ew£PNr gks x,A vr%
izHkqus vius ifjdjksals dgk fd bUgsa mBkdj
esjs ?kj ys pyks] vkt buds lkFk ge lHkh
dhrZu djsaxsA vkt eSa bUgsa ,slh oLrq iznku
d:¡xk fd tks czãk&f'kods fy, Hkh nqyZHk gS
rFkk bUgsa lalkjesa loksZÙke cuk nw¡xkA vHkh rd

budk Li'kZ vFkok n'kZudj tks viusdks vifo=
ekudj xÂkLuku djrs Fks] os gh vc budk
n'kZudj viusdks èkU;kfrèkU; ekusaxsA D;ksafd
fuR;kuUndh izfrKk dHkh Hkh vlR; ugha gks
ldrhA rc lHkh yksx mu nksuksadks izHkqds ?kjds
Hkhrj ys x, rFkk }kj cUn dj fn;k x;kA
,d Hkh fotkrh; O;fädks vUnj ugha vkus
fn;k x;kA ?kjds Hkhrj izHkq JhxkSjlqUnj ¥lgklu
ij fojkteku FksA muds nksuksa vksj JhfuR;kuUnizHkq
,oa xnkèkjif.Mr lq'kksfHkr gks jgs FksA muds
lkeus v}Srkpk;Z fojkteku FksA pkjksa vksjls
oS".koe.Myhus mUgsa ?ksjk gqvk FkkA mlh le;
txkbZ&ekèkkbZdh ewPNkZ nwj gks xbZA os izHkqdk
n'kZudj vkuUnls jksrs&jksrs mudh Lrqfr djus
yxsμ^^gs izHkks! Hkkxoresa o.kZu gS fd vtkfey
,d ikih FkkA vUresa mlus ukjk;.k&ukjk;.k
iqdkjk rks vkius mldk m¼kj dj fn;kA blesa
vkidh dksbZ fo'ks"k efgek ugha gS] D;ksafd
mlus rks lkèkkj.k iki fd, FksA ijUrq eSaus rks
vkids f}rh; Lo:i fuR;kuUnds gh fljls [kwu
cgk fn;kA fQj Hkh vkius gekjk m¼kj dj
fn;kA vr% gekjs tSls egkikfi;ksads m¼kj
djusls gh vkidh efgek vfèkd izdkf'kr gqbZ
gSA** ;g lqudj izHkq leLr oS".koksals cksysμ^^;s
nksuksa vc 'kjkch ugha jgs] ije oS".ko gks x,
gSaA vr% vki lHkh yksx bu nksuksa ij Ïik
djsa fd fdlh Hkh tUeesa ;s eq>s u HkwysaA ;fn
tku&vutkuesa bu nksuksals vkids pj.kksaesa vijkèk
gks x;k gks] rks vkiyksx {kek djsaxsA** izHkqds
eq[kls ;g lqudj os nksuksa lHkh oS".koksads
pj.kksadks idM+dj muls {kek izkFkZuk djus
yxsA lHkh oS".koksaus mUgsa vk'khokZn iznku fd;k]
ftlls os nksuksa fujijkèk gks x,A rc izHkq dgus
yxsμ^^txkbZ&ekèkkbZ! vc rqe nksuksa esjs nkl
cu x, gksA vr% rqEgsa fdlh izdkjdh fpUrkdh
vko';drk ugha gSA vc rqEgkjs 'kjhjesa ,d
Hkh iki ugha gSA rqe nksuksads ftrus Hkh iki Fks]
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mUgsa eSaus xzg.k dj fy;k gSA ;fn rqe yksxksadks
fo'okl u gks rks ;g ns[kks** bruk dgrs gh
izHkqdk 'kjhj dkyk iM+ x;kA izHkq dgus
yxsμ^^esjs 'kjhjdk jÂ tks rqe dkyk ns[k jgs
gks] ;g lc rqe nksuksadk iki gSaA vc lHkh
yksx dhrZu djks] ftlls ;s iki] ikih rFkk
oS".koksadh fuUnk djusokyksads 'kjhjesa pyk tk,xkA**
;g lqudj lHkh yksx vkuUnls dhrZu djus
yxsA dqN nsj ckn izHkqdk 'kjhj igys tSlk gh
gks x;kA izHkq cksysμ^^vc bu nksuksadks dksbZ Hkh
ikih er le>uk] D;ksafd buds leLr ikiksadks

eSaus tyk Mkyk gSA eSa lcdks vkns'k nsrk gw¡
fd tks bUgsa Hkkstu djk,xk] ogh esjk fiz;
gksxkA** ;g lqudj lHkh oS".koo`Un ̂t;&t;dkj*
djus yxsA izHkq dgus yxsμ^^pyks] ge lHkh
xÂkthds pj.kksaesa tkrs gSaA** ;g lqudj lHkh
yksx xÂkesa tkdj vkuUnls tyØhM+k djus
yxsA cgqr le; rd vkuUnls tyØhM+k
djusds ckn izHkqus lHkhdks ekyk ,oa pUnu
èkkj.k djok;kA mUgksaus txkbZ&ekèkkbZdks Lo;a
vius xysdh ekyk igukbZ rFkk mu nksuksadks
oS".koksads gkFkksaesa viZ.kdj lcdks fonk fd;kA

  (Øe'k%)

JhijekuUn iqjhdk dwi
μJhgfjnkl czãpkjh

;g ifo= dwi (dq¡vk) iqjhèkkeesa JhtxékkFk
efUnjds if'peh jkLrsds dqN nwj iqfyl LVs'kuds
ikl fLFkr gSA JhyHkfäfouksn Bkdqjus bldk
funsZ'k fd;k gSA bl dwidh cM+h vÚqr yhyk
gSA Jhy xq#nso (¬fo".kqikn v"VksÙkj'kr
JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktth)
xr o"kZ Jhiq#"kksÙke eklesa iqjhèkke ifjØekds
le; ;gk¡ ij ièkkjs Fks rFkk muds Jheq[kls
bldh efgek Jo.k djusdk lkSHkkX; izkIr gqvk
FkkA

Ï".kyhykesa JhijekuUn iqjh Ï".kds fiz;
fe= m¼o Fks ,oa xkSj&yhykesa ;s ijekuUn
iqjhds :iesa vkfoHkwZr gq,A ;s JhyekèkosUæiqjh
iknds f'k"; rFkk JhbZ'ojiqjh ikn (JheUegkizHkqds
xq#nso) ds xq#HkkbZ FksA JhtxékkFkiqjhesa ,d fnu
JheUegkizHkq ladhrZu djrs gq, Hkä eaMyhds
lkFk ijekuUn iqjhthds Hktu&dqVh ij ièkkjs
,oa muds ikl vkdj cSB x,A ijekuUn iqjhls
egkizHkqdh cgqr izhfr Fkh] tSls Ï".kyhykesa
Ï".k vkSj vtqZudhA nksuksaesa ijLij Ï".kyhyk
vkykspuk gksus yxh vkSj nksuksa vkuUn&lkxjesa
xksrs yxkus yxsA ijekuUn iqjhds ;gk¡ og dwi

Fkk ftldk ty Bhd ugha FkkA vUr;kZeh
egkizHkq ;g ckr tkurs FksA blfy, egkizHkq iqjh
xkslkb±ls Lo;a iwNus yxs fd vkids dwidk
ty dSlk gS] eSa lquuk pkgrk gw¡A iqjhth
cksysμ^^og rks cgqr vHkkxk dwi gSA mldk
ty dhpM+ tSlk gSA** ;g lqudj egkizHkq
gk;&gk; djus yxs vkSj cksys] ^^txékkFknso
D;k datwl gks x, gSa\ D;ksafd iqjhthds dwidk
ty Li'kZ djusls cM+sls cM+k ikihdk Hkh m¼kj
gks tk,xkA blfy, txékkFknsodh ek;kls dwidk
ty u"V gks x;k rkfd dksbZ ih u ldsA** ;g
cksydj egkizHkq mB [kM+s gq, vkSj nksuksa Hkqtk,¡
mBkdj dgus yxsμ^^gs txékkFknso! eq>s ;g
oj iznku dhft, fd Hkxorh xaxk tks fd
ikrkyesa gS] mls vkKk dhft, fd bl dwiesa
izos'k djsA** lc Hkäyksx egkizHkqds Jheq[kls
;g lqudj tksjls gfjèofu djus yxsA fQj
dqN nsj ckn egkizHkq vius oklLFkkudks pys
x,A Hkäyksx Hkh tkdj foJke djus yxsA
mlh le; xaxknsohus egkizHkqdh vkKk f'kjksèkk;Z
dj iw.kZ:ils dwids Hkhrj izos'k fd;kA izkr%dky
Hkäyksxksaus ;g vÚqr n`'; ns[kk fd dwi
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fueZy tyls ifjiw.kZ gSA ;g vk'p;Z ns[kdj
Hkäyksx gjfèofu djus yxs ,oa ijekuUn
iqjhth vkuUnds dkj.k ew£PNr gks x,A dwiesa
xaxkdk izos'k tkudj lc yksx mldh ifjØek
djus yxsA ;g lqudj egkizHkq Hkh ogk¡ vk,
vkSj dwiesa fueZy ty ns[kdj cgqr vkufUnr
gksdj dgus yxsμ^^lc Hkäyksx è;kuls lqusA
bl dwidk ty tks Hkh ih,xk vFkok Luku
djsxk mldks xaxkLukudk Qy feysxk rFkk
lkFk&lkFk mldks ije fueZy Ï".kHkfä Hkh
gksxhA** lc Hkäyksx egkizHkqds Jheq[kls ;g

lqudj gfjèofu djus yxsA fQj egkizHkqus iqjh
xkslkb±ds ml dwids fnO; tydks iku fd;k
,oa Luku fd;kA egkizHkq cksysμ^^eSa i`Foh ij
dsoy iqjh xkslkb±ds izseds dkj.k gw¡A iqjh
xkslkb± vkSj esjsesa fcydqy Hkh Hksn ugha gSA iqjh
xkslkb±dks ns[kus ek=ls tho JhÏ".kdk izse&ik=
gks tkrk gSA** Hkxoku bl izdkj Hkäksadh
efgekdks c<+krs gSaA fQj Hkh ew<+ O;fä ,sls
izHkqdk Hktu ugha djrsA
 Hkt xkSjkÂ Hkt xkSjkÂ Hkt xkSjkÂsj uke jsA
 tsb tu xkSjkÂ Hkts ls g; vkekj izk.k jsû

ykSY;efi ewY;esde~
ýysd okf'akxVu] U;w o`Unkouesa gfj dFkk („ŒŒ„)μ,d fjiksVZþ

olUr ½rqdks eaxye; ekuk tkrk gSS] D;ksafd
'kjn ½rqdh 'khryrkds ckn og ,d u,
thoudk lapkj djrh gSA bl o"kZ mÙkjh vesfjdkds
fy, olUr ½rq vkSj Hkh eaxye; Fkh] D;ksafd
ijeiwtuh; Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k egkjktth
;gk¡ ièkkjsA gekjs :ikuqx xq#oxZdh bPNk iw.kZ
djrs gq, mUgksaus lqeèkqj gfjdFkk ,oa vius
vkè;kfRed laxls esfDldks flVh] cstj] lu
ÝkfUlldks] áwLVu] osLV othZfu;k ,oa U;w;kdZeas
gtkjksa Hkäksadh Hkfäyrk (thou) dks iq"V fd;kA
mudh bl ;k«kkdk vfUre iM+ko Fkkμtwu ƒ… ls
twu „… rd U;w&òUnkou (osLV othZfu;k) ,oa
ysd okf'kaxVu (U;w;kdZ) esaA

U;w&o`Unkou
twu ƒ… dks Jhyegkjktth Jhy HkfäosnkUr

Lokeh egkjkt (bLdku) ds ,d iqjkus f'k";]
rqylh izHkqds ?kjij ièkkjs (rqylh izHkqdk ?kj
osLV othZfu;kds jE; igkM+ksaes fLFkr gS)A fBBqjrh
BaMds ckotwn Hkh vusd Hkäksaus mudk Lokxr
fd;k ,oa pj.k&iz{kkyu vkSj xq#iwtk dhA fQj
Jhyegkjktthus Jhy Lokeh egkjktds ,d vU;
izkphu f'k"; v}Sr izHkqdks ƒ‹‰Œ ds n'kdesa

Jhy Lokeh egkjktdh U;w&o`Unkoudh ;k«kkvksadk
o.kZu djusds fy, dgkA fdUrq Hkkoksads mQkuds
dkj.k v}Sr izHkq dqN cksy ugha ik,A muds
Hkkoksadks ns[krs gq, Jhyegkjktth cksysμ^^tSls
vki jks jgs gSa] mlh izdkj vUr le;esa
JhLokeh egkjktth Hkh jks jgs FksA vius gkFkesa
esjk gkFk idM+dj mUgksaus dgkμ^eSaus cgqr f'k";
,df«kr dj fy;s gSaA vc vki bUgsa oS".ko
cuk,¡A* eSaus muls iz.k fd;k fd mudh vkKkdk
ikyu d:¡xkA os esjs lcls fiz; fe«k] esjs f'k{kk
xq# ,oa esjs xq#nsods xq#HkkbZ FksA** fQj
Jhyegjktthus JhLokehthds laU;kl xzg.kdh
dFkkdk o.kZu fd;kA os cksys] ̂^laU;kl mRlods
le; eSa eq[; iqtkjh FkkA eSaus mudk n.M
cuk;kA mudks dkSihu iguuk fl[kk;kA muds
lax eSa ubZ fnYyhds Ï".k efUnjesa vk;kA os
cksysμ^;s lc xzUFk eq>s Hkst nsaxsA* mudh
vkKkds vuqlkj eSaus os xzUFk U;w;kdZ HkstsA os
eq>s dbZ i«k fy[krs] vusdkusd fo"k; iwNus
vFkok oLrq,¡ e¡xokusds fy,A mUgssa eFkqjkds isM+s
cgqr fiz; FksA vius xq#nsodh vKkds ikyu
gsrq mUgksaus lEiw.kZ fo'oesa izpkj fd;k] dbZ
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efUnj LFkkfir fd, ,oa vusd xzUFk fy[ksA ;fn
os vkt gksrs rks dbZ vU; xzUFkksadh jpuk djrs]
tks vc eSa dj jgk gw¡A os cgqr n;kyq gSa fd
;g lsok mUgkasus esjs fy, NksM+ nhA**

U;w o`Unkoudh rhu fnolh; ;k«kkes a
Jhyegkjktthus lk;a dky f'k{kk"Vdds igys
'yksd ij izopu fd;kA mUgksaus dgk fd Lo;a
egkizHkq jk;jkekuUn ,oa Lo:inkeksnjds lax
xEHkhjkesa f'k{kk"Vdds vkB 'yksdksadk vkLoknu
djrs FksA ;s 'yksd] ftudk JhyHkfäfouksn
Bkdqjus ^f'k{kk"Vd* xzUFkesa o.kZu fd;k gS]
osnksadk lkj gSa ,oa buds dbZ xw<+ vFkZ gSaA fQj
Jhyegkjktthus izFke 'yksdkuqlkj gfjuke dhrZuds
lkr eÂye; Qyksadk o.kZu fd;kA rRi'pkr~
mUgksaus iwNk] ßvusd O;fä Lokehthds vkuqxR;esa
(izHkkols) Ï".kHkfäesa vk, ,oa gfjuke djus
yxsA ijUrq os J¼k [kks cSBsA D;ksa\** mUgksaus
le>k;k fd J¼k nks izdkjdh gksrh gS] ykSfddh
,oa vkè;kfRedhA vkè;kfRedh J¼k Hkh nks
izdkjdh gksrh gSμ'kkó voèkkj.kke;h J¼k ,oa
yksHke;h J¼kA buesals igyh izdkjdh J¼k
'kkókuq'kkluls gksrh gS ,oa bl rF; ij
vkèkkfjr gksrh gS fd eSa Ï".kdk {kqæ nkl gw¡A
;fn eSa Hkfäds fu;eksadk ikyu ugha d:¡xk rks
eq>s d"V feysxk (n.M feysxk)A ijUrq yksHke;h
J¼k 'kq¼] jfld oS".koksals jle;h Ï".kdFkk
Jo.k djusls mRiék gksrh gS ,oa lkèkdds
ân;esa czt&Hkäksads vkuqxR;esa Ï".k lsok djusdk
yksHk iSnk djrh gSA ijUrq ;fn lkèkd fuR;
mékr oS".koksadk lax ugha djrk gS rks ;s nksuksa
izdkjdh J¼k,¡ {kh.k gks tkrh gSaA J¼k Jherh
jkfèkdkdh 'kfäμHkfädk ,d v.kq va'k gSA
Hkfä ,d 'kfä gh ugha vfirq O;fäfo'ks"k gSA
;fn lkèkd oS".koksa vFkok oS".ko f'k"Vkpkjdk
vknj u djs rks Hkfänsoh yqIr gks tkrh gSaA

gfjuke Hkh Hkäksads lax ,oa vkuqxR;esa gh
fofèkiwoZd djuk pkfg,A rHkh f'k{kk"Vdds bl
'yksdesa o£.kr lkr Qy izkIr gksaxsA lqUnj

dhrZu o u`R;ls ,oa gfjdFkkls dksbZ nwljksadks
izHkkfor dj ldrk gS] ijUrq lkèkq&lax ,oa
oS".kokuqxR;ds fcuk ;g izn'kZu lgft;k gSA

,d Hkäus iwNk] ^^ge D;k djsa ftlls
gekjh J¼k detksj u iM+s\**

Jhyegkjktthus mÙkj fn;k] ^^lkèkq&lax]
lkèkq&lax] lkèkq&lax ,oa gfjuke] gfjuke] gfjuke
lkèkq&laxesaA ijUrq ;g lax ,sls lkèkqds lkFk
gksuk pkfg, tks lc lUnsg nwj dj Ï".kHkfä
iznku dj ldsA ,sls lkèkq txresa nqyZHk gSaA**

U;w o`Unkouesa Jhyegkjktth vius f'k";ksa
lfgr og ?kj ns[kus x, tgk¡ JhyLokeh
egkjktth izkjfEHkd fnuksaesa jgrs FksA Jhyegkjktthus
JhyLokeh egkjktds lkFk vius lEcUèkdk
o.kZu djrs gq, dgk fd Lokehthus muls
fuosnu fd;k Fkk fd eSa vius gkFk mUgsa lekfèk
nw¡A vius dbZ xq# Hkkb;ksa vkSj T;s"B f'k";ksads
gksrs gq, Hkh JhyLokeh egkjktus Jhyegkjktthdks
;g lsok nhA

blds ckn egkjktth ,oa Hkäx.k iqjkru
efUnjls dqN ehy nwj fLFkr ^Lo.kZ&egy*
(iSysl vkWQ xksYM) x,A viuh est ij cSB
dj fy[krs gq, Lokehthdh ew£Ùkdks ns[kdj
Jhyegkjktth cksys] ̂^Lokehth! vki D;k fy[k
jgs gSa\ vki vk¡[k mBkdj ns[ksaxs ugha fd
dkSu vkids n'kZuds fy, vk;k gS\**

Jhikn ekèko egkjkt g¡ldj cksysμ
^^Jhyegkjktth! ;s fcydqy vkids tSls gSaA
tc os fy[krs gSa rks ugha pkgrs fd dksbZ mUgsa
(disturb) rax djsA** blds ckn lc egyds
vUnj d{kesa x,] tgk¡ lqUnj dhrZuds lkFk
Jhyegkjktthus JhyLokeh egkjktthdks iq"i&gkj
iguk;kA

U;w o`Unkoudh ;k=k lekfIr ij Jhy&
egkjktthus dgk fd os bl ;k=kls Lokehthdh
pj.k&jt izkIrdj ,oa Hkäksals feydj izlék
,oa lUrq"V gSaA
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ysd okW¥'kxVu
ysd okW¥'kxVu U;w;kWdZ jkT;esa U;w;kWdZ

'kgjls nks ?kaVsdh nwjh ij dsVfLdy ,oa
iksdksuks igkM+ksads lÂe&LFkku ij fLFkr gSA
Jhyegkjktth twu ƒˆ dks eè;kÊds le;
;gk¡ igq¡psA ns'k&fons'kls …ŒŒ ls Hkh vfèkd
Hkä mudk izsee; vk'khokZn izkIr djus ,oa
vÚqr jle;h gfjdFkk Jo.k djusds fy, ;gk¡
,df=r FksA ysd okW¥'kxVuds lqjE; okrkooj.kdks
ns[kdj ,df=r Hkäksads ân;esa 'kq¼ Hkko LFkkfir
djus gsrq Jhyegkjktth cksysμ^^;g ysd (>hy)
ds fdukjs vfr lqUnj izkÏfrd LFkku gS tks
o`Unkouesa ;equk rV ,oa fxfjjktthdk Lej.k
fnyk jgk gSA vki lHkhdks ;g fuf'pr tku
ysuk pkfg, fd ;g txr lq[kky;e~ ugha gS]
dsoy ,d ew<+ O;fä gh bls lq[kky;e~
dgsxkA ge ek;kds dkjkxkjesa c¼ gksdj
vR;fèkd d"V ik jgs gSaA iwokZpk;ks±ds ekxZdk
vuqlj.k djusdk iz;Ru djsaA**

Jhyegkjktth fQj ik¡p rF; cksys tks
mUgksaus ysd okW¥'kxVuesa viuh izopuksaesa dbZ
ckj nksgjk,μ

(ƒ) ;g txr esjk LFkk;h ?kj ugha gSμ;g
lq[kky;e~ ugha gSA

(„) eSa dSls izlék gks ldrk gw¡\
(…) og ̂eSa* dkSu gS tks izlék gksuk pkgrk

gS ,oa fuR;] fpUe; lq[k D;k gS\
(†) esjs thoudk y{; D;k gS\
(‡) ml y{;dks izkIr djusdk lkèku

D;k gS\
mUgksaus dgk fd ,d lqn`<+ vkèkkj rS;kj

djus gsrq bu lc fl¼kUrksadks le>uk vR;ko';d
gSA rHkh ge fl¼&Lo:idh vuqHkwfr dj
ldrs gSaA gesa vifjiDo voLFkkesa ugha iwNuk
pkfg,] ^xq#nso] esjk fl¼&Lo:i D;k gS\*

Jhyegkjktthus le>k;k fd JhpSrU;
egkizHkqdh ,d eq[; nsu gSμ'kfä ifj.kkeokndk
izfriknuA okLro oLrq Hkxoku Lo;a viuh
fofHkék 'kfä;ksaesa ifj.kr ugha gksrsA Ï".kdh
bPNkls mudh 'kfä bl txr ,oa thoksadh
jpuk djrh gS ('kfäifj.kke okn)A ;|fi ;s
lc fl¼kUr vfpUR; gSa] rFkkfi xq#&ijEijkds
vkuqxR;esa ge bUgsa le> ldrs gSaA

JheÚxon~xhrk †@…†μ
rf}f¼ izf.kikrsu ifjiz'usu lso;kA
mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙon£'ku%û
^gs vtqZu! rqe rÙodks tkuusokys Kkuh

iq#"kksadks Hkyh izdkj n.Mor~ iz.kkedj rFkk lsok
vkSj fu"diV Hkkols iz'u dj ml Kkudks
tkuksA rÙon'khZ Kkuhx.k rqEgkjs n.Mor~&iz.kke]
ifjiz'u vkSj lsoko`fÙkls lUrq"V gksdj ÏikiwoZd
rqEgsa ml Kkudk mins'k djsaxsA*
   (Øe'k%)

Jhozte.My ifjØekμ„ŒŒ„
Jhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk

ƒ‡ vDVwcj eaxyokj (n'keh) jaxs'oj] Ï".kkiqjh vkfnA

ƒˆ vDVwcj cq/kokj (,dkn'kh) eFkqjk ifjØek] tUeLFkku] nh?kZfo".kq] eFkqjknsohA

ƒ‰ vDVwcj o`gLifrokj (egk}kn'kh ozr) 'kkedks MSfEi;j uxjA

ƒŠ vDVwcj 'kqØokj (}kn'kh) JhiùukHk] Jhojkgnso] Jh}kjdk/kh'k vkfnA

ƒ‹ vDVwcj 'kfuokj (=;ksn'kh) lcsjs eFkqjkds ckdh n'kZuh; LFkku] lk;adky o`Unkou igq¡pdj fuoklA

„Œ vDVwcj jfookj (prqnZ'kh) foJkeA

„ƒ vDVwcj lkseokj (o`Unkouesa) Jh'kjniw£.kek] dk£rdozr vkjEHk] ds'kh?kkVesa ifjØekdk ladYi]

(ph) Œ‡ˆ‡&‡Œ„……†
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JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthdk fojg egksRloA

„„ vDVwcj eaxyokj (izfrink) dkyh; ng] JhizcksèkkuUn ljLorh Hktu dqVhj vkSj lekfèk]

Jhlukru xksLokehdk Hktu dqVhj] Jhenueksgu] nkuxyhA

„… vDVwcj cq/kokj (f}rh;k) lsokdq́ t] Jhjkèkknkeksnj] beyhryk] JhxksihukFk xkSM+h; eB]

Ük`ÂkjoV] fuèkqou] Jhjkèkkje.k] JhxksdqykuUn] Jh';kelqUnjA

„† vDVwcj o`gLifrokj (r`rh;k) JhxksihukFk] èkhjlehj] oa'khoV] xksih'oj egknso] JhxksfoUnnsoth] ou[k.MhA

„‡ vDVwcj 'kqØokj (prqFkhZ) gfjdFkk vkSj foJkeA

cl }kjk „ˆ vDVwcj 'kfuokj (iapeh) (o`Unkouls) eèkqou] rkyou] dqeqnou] cgqykouA

cl }kjk „‰ vDVwcj jfookj ("k"Bh) (o`Unkouls) Hkæou] Hkk.Mhjou] ekuljksoj] ykSgouA Ï".kkiqjhesa HkaMkjkA

cl }kjk „Š vDVwcj lkseokj (lIreh) (o`Unkouls) nkÅth] czãk.M?kkV] egkou xksdqy] tqxksRLuk xk¡oesa gfjdFkk

vkSj izlkn&lsok] jkoyA

„‹ vDVwcj eaxyokj (v"Veh) csyou] Ük`axkj oV vkfnA

…Œ vDVwcj cq/kokj (uoeh) iwT;ikn JhyHkfäj{kd Jhèkj egkjktthdk vkfoHkkZoA Jho`Unkoudh ifjØekA

…ƒ vDVwcj o`gLifrokj (n'keh) foJkeA

cl }kjk  ƒ uoEcj 'kqØokj (,dkn'kh) o`Unkouls iSaBk] pUæljksojls gksdj xkso¼Zu] Jhfxfjèkkjh xkSM+h; eBesa oklA

 „ uoEcj 'kfuokj (}kn'kh) Jhgfjnso] czãdq.M] pdys'oj egknso] eq[kkjfoUn] lukru

xksLokehdh Hktu dqVh vkfnA

 … uoEcj jfookj (=;ksn'kh) xkso¼Zu ifjØekμnku?kkVh] vkU;kSj] xksfoUndq.M] iwNjh] lqjHkhdq.M] trhiqjkA

 † uoEcj lkseokj (vekoL;k) nhikoyh] nku?kkVhesa vékdwVA

 ‡ uoEcj eaxyokj (izfrink) jkèkkdq.M ifjØek] m¼odq.M] fxfjjkt efUnjesa vékdwV] dqlqe ljksojA

cl }kjk  ˆ uoEcj cq/kokj (f}rh;k) xqyky dq.M] xk¡BkSyh] cgst] Mhx] vkfncæh gksdj xkso¼ZuA

cl }kjk  ‰ uoEcj o`gLifrokj (r̀rh;k) xkso¼Zuls cjlkuk] eksnhHkou cjlkukesa fuoklA jkLrsesa lw;Zdq.M] debZds n'kZuA

 Š uoEcj 'kqØokj (prqFkhZ) Jhy HkfäosnkUr Lokeh egkjktthdk frjksHkko egksRloA eksnhHkou cjlkukA

 ‹ uoEcj 'kfuokj (iapeh) Jhy HkfäJh:i fl¼kUrh egkjktthdk vkfoHkkZo egksRlo] xàjou ifjØekA

cl }kjk ƒŒ uoEcj jfookj ("k"Bh) dkE;ou] o`Unknsoh] xksfoUnth] dkes'oj] i´pik.Mo] foeykdq.M]

fiNy igkM+h] O;kseklqjdh xqQk] Hkkstu Fkkyh] pj.k igkM+hA

ƒƒ uoEcj lkseokj (lIreh) ihyhiks[kj] Å¡pkxk¡o] l[khfxfj ioZrA

cl }kjk ƒ„ uoEcj eaxyokj (xksik"Veh) cjlkukls uUnxk¡o] ekxZesa izseljksoj] ladsr] m¼oD;kjh] yfyrkdq.M] uUnHkouA

cl }kjk ƒ… uoEcj cq/kokj (uoeh) dksfdykou] tkoV] cSBku] pj.k igkM+h] dkslh] cjlkukA

cl }kjk ƒ† uoEcj o`gLifrokj (n'keh) pj.k igkM+h] ikou ljksoj] Vsj dnEc] cjlkukA

cl }kjk ƒ‡ uoEcj 'kqØokj (,dkn'kh) cjlkukls [knhjou] jke?kkV] fogkjou] phj?kkV] oRlou]

x#M+xksfoUnls gksdj o`UnkouA

ƒˆ uoEcj 'kfuokj (i{ko£¼uh egk}kn'kh ozr) Jhy xkSjfd'kksj nkl ckckth egkjktdk frjksHkkoA

ƒ‰ uoEcj jfookj (=;ksn'kh) JhczãÎn] vØwj ?kkV] Hkkrjksy] ;K&iRuh LFkkuA

ƒŠ uoEcj lkseokj (prqnZ'kh) gfjdFkk vkSj foJkeA

ƒ‹ uoEcj eaxyokj (iw£.kek) oS".ko gkse] ÅtkZozr lekiuA

„ƒ uoEcj o`gLifrokj (f}rh;k) JhnqokZ"kk ½f"k xkSM+h; vkJe n'kZuA
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ vkf'ou ekl] lu~ „ŒŒ„] „„ flrEcjμ„ƒ vDVwcj

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ‰

JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~
ýJhJhyBkdqjHkfäfouksnÏre~þ

(o"kZ †ˆ] la[;k ˆ] i`"B ƒ„… ls vkxs)
r=ksf"kRok dfri;fnok nkf{k.kkR;a txke dweZ{ks=s xnfojfgra oklqnsoa pdkjA
jkekuUns fot;uxjs izseflUèkqa nnkS ;Lra xkSjkÂa tulq[kdja rhFkZew²Ùk Lejkfeû†…û
ns'ks ns'ks lqtufup;s izsefoLrkj;u~ ;ks jÂ{ks=s dfri;fnok HkêiY;keokRlhr~A
Hkêkpk;kZu~ ijeÏi;k Ï".kHkäka'pdkj ra xksikyky;lq[kfu¥èk xkSjew²Ùk Lejkfeû††û
ckS¼ku~ tSuku~ Hktujfgrku~ rÙooknkgrka'p ek;koknânfuifrrka 'kq¼HkfäizpkjS%A
lok±'pSrku~ Hktudq'kyku~ ;'pdkjkRe'kDR;k oUns·ga ra cgqerfèk;ka ikoua xkSjpUæe~û†‡û



JhHkkxor&if=dk146146146146146     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

nRokuUna dfyeygja nkf{k.kkR;sH; bZ'kks uhRok xzUFkkS Hktufo"k;kS Ï".knklsu lk¼Ze~A
vkykys'kky;iFkxra uhy'kSya ;;kS ;Lra xkSjkÂa izeqfnre¥r Hkäikya Lejkfeû†ˆû
dk'khfeJf}tojx`gs 'kq¼pkehdjkHkks  okl´pØs  LotufudjS;Z% Lo:iizèkkuS%A
ukekuUna ldy le;s loZthok; ;ks·nkr~ ra xkSjkÂa Lotulfgra QqYyew²Ùk Lejkfeû†‰û
uhykxs'ks jFkefèkxrs oS".koS;ZLrnxzs u`R;u~ xk;u~ gfjxq.kx.ka Iyko;kekl lokZu~A
izsEukS<ªh;ku~ xtifreq[kku~ lsodku~ 'kq¼HkäkaLra xkSjkÂa Lolq[kty¥èk Hkkoew²Ùk Lejkfeû†Šû
vks<ªns'kkn~ ;;kS xkSMa lhek;keqRdyL; ;% fgRokS<ªik'oZnka nsoLra Lejkfe 'kphlqre~û†‹û
Jhokla oklqnso´p jk?koa Lo&Lo&efUnjs n`"V~ok 'kfUriqja ;krks ;Lra xkSja LejkE;ge~û‡Œû
Jhfo|kuxja xPNu~ fo|kokpLirsxZ̀ge~  dqfy;k;ka  uo}his ;;kS ;Lrega Hktsû‡ƒû

i|kuqokn
ýijyksdxr ia- eèkqlwnunkl xksLokeh Ïrþ

dNq fnu iqjh fuokl dj nf{k.k ;k=k dhuA
dweZ {ks= esa ^oklq* dkS ^xn* gj fd;kS uohuû
jkekuUn lksa feys izHkq ^fo|kuxj* e>kjA
iz'uksÙkj Ny  rÙofut  njlk;kS jllkjû†…û
rhjFk Ny nslu fd;kS Hkfä izse fuLrkjA
rhjFk ewjr vki izHkq ikrfd tu fuLrkjû
jÂ {ks=esa tk; izHkq dhukSa ^pkrqjekl*A
Hkê iYyhesa tk; dSa osÁVHkê x`goklû
Hkê vpkjt lc fd;s Ï".k Hkä rRdkyA
fut ifjdj yf[k f'k"; fd; ckyd ̂Hkêxksiky*û††û
ckS¼] tSu v# rÙo gr] ts tu Hktu foghuA
iM+s  eksgds  xrZesa  ek;koknh  nhuû
dkikfyd v# ik'kqir] dh;s lc m¼kjA
lcu Ï".k Hkfä nbZ vkRe 'kqf¼ foLrkjû†‡û
fn;kS nf{k.kh tuu dkSa dfyeygj vkuUnA
d´pu ewjr xkSj izHkq tS tS ufn;k pUnû
nf{k.krs ;s xzUFk nks yk;s JhizHkq lÂA
^czã lafgrk*] ^Ï".k dj.kke`r* lfgr meÂû
yf[k vykyukFkfg izHkq Ï".knkl lax yhuA
iqfu iz;ku uhykfæ d¡g ;kgh iFk lkSa dhuû†ˆû
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f}toj dk'khfeJds vky; xkSj fuoklA
fd;kS Lo:iizeq[k futtu lg vfèkd gqyklû
Jhgfjuke vuUn izHkq forjr vkBkS tkeA
gksr ije dY;ku lc thou iwju dkeû†‰û
Jhuhykpy pUæ tc jFk vkjksgu dhuA
izse foo'k JhxkSjgfj my>kS izse uohuû
fut tu oS".ko laiznk ldy ybZ izHkq laxA
u`R; xku vkxS djr ok<+h izse rjaxû
ldy txr Iykou fd;kS izse Hkfädh èkkjA
vks<ª Hkä xtifr u`ifr izeq[k Ïik foLrkjû
fut tu lq[k tyfufèk izHkq loZ Hkko ruq vkiA
lqjnqyZHk gfjHkfä  nSa  gjkS tho lUrkiû†Šû
mRdy rt izHkq 'kphlqr dhukS xkSM iz;kuA
oklqnso] Jhokl] jk?ko HksVs fut LFkkuû
dj iz;ku Jh'kkfUriqj ^dqfy;k* ^ufn;k* tk;A
fo|kokpLifr  y[ks  fo|kuxj  tk;û†‹μ‡ƒû

(Øe'k%)
iz'uksÙkj

xkSM+h; iwoZkpk;ks±dk oSf'k"Vî
μtxn~xq# JhyHkfäfouksn Bkdqj

ýo"kZ †ˆ] la[;k ˆ] i`"B ƒ„‡ ls vkxsþ
¹ JhxkSM+h;&lEiznk;ds rÙokpk;Z dkSu

gSa\
^^Jhstho xksLokeh gh gekjs rÙokpk;Z gSa_

vr,o os Jh:i lukruds 'kkluxHkZesa lnkloZnk
oÙkZeku gSaA**

¹ JhJhthso xksLokehthdk oSf'k"Vî D;k
gS\

^^JhJhtho xksLokehdk uke lqurs gh
oS".koksadk ân; vkuUnls u`R; dj mBrk gSA
` ̀  ̀  Jhtho xksLokehthus Jh:ixksLokehthds

fudV leLr Hkfä&'kkóksadk vè;;u fd;k
FkkA dqN gh fnuksaesa rÙo&'kkóesa JhxkSM+h;&
lEiznk;esa JhsthoxksLokeh loZJs"B vkpk;Z
ekus tkus yxsA ml le;ls JhthoxksLokeh&
thus Jho`Unkou èkkedk dHkh Hkh ifjR;kx
ugha fd;kA o`Unkouesa gh jgdj mUgksaus
„‡ xzUFk fy[ksA ` ` ` osnkUr&n'kZu&
fo|kesa ml le; JhthoxksLokeh vf}rh;
èkqjUèkj fo}ku FksA dgk tkrk gS fd
Jhfo".kqLokeh lEiznk;ds vkpk;Z JhoYyHkus
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mUgkasus Hkfä ,oa Le`fr vkfn vusdkusd
xzUFkksadh jpuk dh gSA mUgksaus Jhen~:i
xksLokeh izHkqdh vkKkls òUnkouesa Jhjkèkkje.k&
dh lsok Hkh izdkf'kr dh gSA**
μJhxksikyHkê xksLokeh izHkq] l- rks- „@‰

¹ JhtkÊok nsoh dkSu rRo gSa\ mUgksaus
oS".ko txrdk dkSulk dk;Z fd;k gS\

^^JhJherh tkÊok nsohdk tUeksRloA
vkt JhJhpSrU;pj.k egkHkkxorksads fy,
ije vkuUndk fnu gSA vuqekfur ƒ†Œ‹μ
ƒŒ 'kdkCnesa tkÊoknsoh vfEcdk dkyukesa
JhegkizHkqds fiz;ik= Jhlw;Znkl if.Mrdh
ije lkSHkkX;'kkfyuh iRuh Hkækorhds xHkZls
vkfoHkZwr gqb±A mi;qä le; ij JhfuR;kuUn
izHkqus loZxq.klEiék tkÊoknsoh vkSj mudh
cM+h cgu Jherhs olqèkknsohdk 'kkó fofèkds
vuqlkj ikf.k&xzg.k fd;kA tkÊok nsohus
yxHkx ƒ†ˆ‡ 'kdkCnesa Jhca'khonukuUnds
iq= JhpSrU;ds iq= jkepUædks iks";iq=ds
:iesa xzg.kdj mls nh{kk iznku dhA ;s
fuR;kuUn izHkqdh 'kfä gSa rFkk Ï".kyhykdh
lk{kkr~ vuÂ e´tjh l[kh gSaA bu Jherh
tkÊoknsohus tks lc vÚqr dk;Z fd;s gSa]
og oS".ko&e.Myhesa vfofnr ugha gSA**

μJhtkÊok nsoh] l- rks- „@†
¹ 'kq¼Hkfä lkfgR;&lkezkT;ds vkfn&dfo&

lEezkV dkSu gSa\
^^Bkdqj o`Unkounkl dsoy oS".ko txrds

gh jRu ugh gSa] caxh; lkfgR;ds Hkh
vyadkj Lo:i gSaA vaxszth&lkfgR;esa ftl
izdkj ^pkWlj* (chaucer) uked dfodk
lEeku g S ] c axh;&lkfgR;e s a Bkd qj

Lo&jfpr rÙonhi xzUFk Jhtho xksLokehdks
fn[kyk;k FkkA Jhtho xksLokehthus mls ns[kdj
cgqr&ls oSnkfUrd fopkjksadks mBkdj muds
erdh =qfV;k¡ fn[kyk;h FkhaA oYyHkkpk;Zthus
JhthoxksLokehds ijke'kZls ml xzUFkesa vusd
LFkyksaesa la'kksèku fd;k FkkA ` ` `
JhthoxksLokehdk "kV~ lUnHkZ xzUFk txresa
,d vewY; jRu gSA "kV~ lUnHkZdks HkyhHkk¡fr
le> Yksus ij osnkUrdk dksbZ Hkh fopkj
tkuuk ckdh ugha jg tkrkA**

μJhtho xksLokeh izHkq_ l- rks- (lTtu
rks"k.kh) „@ƒ„

¹ Jhxksiky Hkê xksLokeh izHkqds pfj=dk
oSf'k"Vî D;k gS\

^^Jhxksiky Hkê xksLokeh cpiuls gh
oS".ko&èkekZuqjkxh FksA mUgksaus vius fir`O;
ifjozktdkpk;Z JhizcksèkkuUn ljLorhds fudV
fofèkiwoZd osn&osnkUrkfn 'kkóksadk vè;;u
fd;k FkkA ftl le; JhpSrU;egkizHkqth
nf{k.kds yksxksads Åij Ïik djusds fy,
fopj.k djrs gq, Jhjaxe~esa igq¡ps] ogk¡
mudh HksaV xksiky Hkêls gqbZ FkhA Jh
xksiky Hkêus JheUegkizHkqdk n'kZu djds
muds pj.kksaesa vkReleiZ.k dj fn;k FkkA
d#.kko#.kky; JheUegkizHkqthus xksiky Hkêds
Åij fo'ks"k ÏikiwoZd muds vUnj 'kfädk
lapkj fd;kA bl 'kfä lapkjds izHkkols
xksiky Hkê ?kj&ckj vkSj ekrk&firk vkfn
lcdqN NksM+dj o`Unkouesa mifLFkr gq,
rFkk ogk¡ Jh:i xksLokeh vkfnds lkFk
feydj Jho`Unkouds yqIr rhFkks±dk m¼kj
djusds ifo= dk;Zesa tqV iM+sA lkFk gh
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o`Unkounkldk Hkh oSlk lEeku gksuk mfpr
gSA okLroesa Bkdqj o`Unkouls igys fdlhus
Hkh caxHkk"kkesa 'kq¼Hkfädk i|&xzUFk ugha
fy[kk gSA ` ` ` o`Unkounkl Bkdqj
JhO;klnsods vorkj gSaμblesa rfud Hkh
lUnsg ughas gSA mudh ijelkèoh ekrk
leLr oS".koksadh iwtuh;k gSaA**

μJho`Unkounkl Bkdqj] l- rks- „@„
¹ JhJhÏ".knkl dfojkt xksLokeh izHkqus

txr dY;k.kds fy, D;k fd;k gS\
dfojkt xksLokeh loZ'kkóK FksA muds

}kjk jfpr ^JhpSrU;&pfjrke`r*] ^JhxksfoUn&
yhykèr*] ̂JhÏ".kd.kkZèrdh lkjax&jaxnk Vhdk*
vkfn xzUFk oS".kotxrds vewY; jRu gSaA
Jhy Ï".knkl dfojkt xksLokeh izHkq JhpSrU;
lEiznk;esa ,d izèkku if.Mr ,oa ije Hkä
FksA bl ckrdks izekf.kr djusds fy, gesa
ps"Vk djusdh dksbZ vko';drk ugha nh[k
iM+rh gSA dfojkt xksLokehds xzUFk gh
bldk lqUnj izek.k gSA vikjefge dfojkt
xksLokehdh n;kij fopkj djusls foeksfgr
gksuk iM+rk gsA mUgksaus laLÏr Kkuls jfgr
tu&lektds izfr d#.kk izdk'k dj D;k
gh lqUnj JhpSrU;pfjrke`r xzUFkdh jpuk
dh gSA esjs fopkjls] ;fn dfojkt&izHkq
Ïik dj bl xzUFkdks izdkf'kr u djrs rks
n'kZukfn&'kkó Kkuls jfgr euq"; JhpSrU;
egkizHkqds }kjk izdfVr lukru oS".koerdks
tku ugha ikrs rFkk mudh D;k xfr gksrh]
bls dgk ugha tk ldrk gSA èkU; dfojkt!
vkius oS".ko lEiznk;Hkqä if.Mr vkSj ew[kZ
nksuksadks gh ½.kh cuk j[kk gSA ge eq[kls

vkidk fdruk xq.k xku dj ldrs gSa\
vkius Jh pSrU;pfjrke`resa fy[kk gS&^;fn
ok uk tkus dsg] 'kqfurs 'kqfurs lsg* bR;kfn
vkidh fl¼ ok.khds izHkkols gh oS".ko&
lEiznk;Hkqä (rFkkdfFkr) vusd ew[kZ ykxksadk
Hkh Jhpfjrke`resa mÙke vfèkdkj ns[kk tkrk
gSA vkids pj.kdeyksaesa vxf.kr iz.kke
gSA**

μJh Ï".knkl dfojkt xksLokeh] l-
rks- „@ƒŒ&ƒƒ

¹ JhJhfuoklkpk;Z izHkqus xkSM+h; oS".ko
txrdk D;k midkj fd;k gS\

ßJhfuokl ckY;dkyesa JhpSrU; egkizHkqds
pj.kkfJr vius firkds eq[kls JhpSrU;
egkizHkqds vfreR;Z xq.kkoyhdk Jo.k djds
muds 'kj.kkxr gq, vkSj ;qokoLFkkesa vius
ekrk&firkdk vkns'k ysdj oSjkX;kJeesa izfo"V
gks x;sA blds i'pkr~ os lcls igys
Jhuo}hièkkeesa egkizHkqdh 'kfä Jherh
fo".kqfiz;k Bkdqjkuhth] muds lsod egkizHkqds
vUrjÂ Jhca'khonukuUn izHkq ,oa egkizHkqdh
yhyk&LFkfy;ksadk n'kZu djusds fy, Jhèkke
uo}hi igq¡psA ogk¡ Jhfo".kqfiz;k nsohds efUnjesa
dqN fnu jgdj mUgksaus ca'khonukuUn izHkqds
fudV egkizHkqdh yhyk&dFkkvksadk Jo.k
fd;k ,oa mudh yhyk&LFkfy;ksadk n'kZu
fd;kA rRi'pkr~ mUgksaus fo".kqfiz;kth vkSj
ca'khonukuUnls fcnkb ysdj }kn'k ikVksa
rFkk JhpSrU;egkizHkqds Hkäksads LFkkuksadk
n'k Zu fd;kA bl izdkj dqN fnu
Hkäe.Myhds lkFk HksaVdj os Jhiq#"kksÙke
èkkeesa mifLFkr gq,A ` ` ` Jhfuokl
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iq#"kksÙke (iqjhèkke) ls xkSM+e.My ykSVdj
ogk¡ dqN fnu BgjsA rnuUrj Jho`Unkou
igq¡psA ogk¡ os xksLokeh izHkqx.kds lkFk
czte.Mydk n'kZu vkSj fuR;&uohu Hkkoksadk
vkLoknu djus yxsA blh izdkj cztesa
vusd fnu okldj iqu% fpUrkef.k&Hkwfe
xkSM+e.My ykSVdj vla[; ek;keksfgr
thoksadk m¼kj fd;kA**

μJhfuoklkpk;Z izHkq] l- rks- „@ƒŒ&ƒƒ
¹ Jh';kekuUn izzzzHkqus oS".ko txrdk

D;k midkj fd;k gS\
` ̀  ̀  ̂^';kekuUn izHkq mRdy izns'kds

n.Mds'oj uked xk¡oesa dj.koa'kesa pS=&
iw£.kekds fnu vkfoHkwZr gq, FksA ckY;]
ikSx.M vkSj fd'kksjkoLFkk rd ?kj ij gh
jgdj mUgksaus ;kSoukoLFkkds izkjEHkesa gh
?kj&ckj NksM+dj oSjkX; vkJe xzg.k fd;k
FkkA mudk dBksj oSjkX; ns[kdj JhpSrU;
egkizHkqds Hkäx.k mudks nq%[kh Ï".knklds
ukels iqdkjrs FksA fcuk nh{kk xzg.k fd,
Hktu fu"Qy gksrk gSμ,slk tkudj mUgksaus
egkizHkqds ik"kZn JhxkSjhnkl if.Mrds fiz;
f'k"; Jhân; pSrU;ds fudV nh{kk xzg.k
dhA nh{kk ysusds i'pkr~ os lcls igys
xq#&lsokdks viuk izèkku dÙkZO; tkudj
dqN fnuksa rd xq#nsods fudV jgdj
mudh lsok djusds i'pkr~ xq#dh vkKk
ysdj Jho`Unkou n'kZuds fy, py iM+sA
òUnkouesa mifLFkr gksdj Jhj?kqukFknkl xksLokeh
vkfn xq#tuksads Ïik&ik= cusA ';kekuUndh
oSjkX;&ps"Vk cM+h gh vk'p;Ztud FkhA
budk dBksj oSjkX;dks ns[kdj lHkh fofLer

gks iM+rs FksA vkpk;Z Jhfuokl vkSj Bkdqj
ujksÙke vkfnds lkFk feydj caxkyesa cgqr
fnuksa rd fuokl dj JhÏ".k Hkfäds
izpkj }kjk mUgksaus vxf.kr ek;kc¼ thoksadk
m¼kj fd;kA oS".ko&xzUFkkoyhesa bu lc
fo"k;ksadk cM+k gh ljl vkSj lkÂksikÂ
o.kZu fd;k x;k gSA esjh cM+h vfHkyk"kk
gS fd bu egkiq#"kksadh efgek&dFkkdks foLrkj
iwoZd izdk'k d:¡A**

μJh';kekuUn xksLokeh l- rks- „@…
¹ Jhfuoklkpk;Z] Jhujk sÙke vkSj

Jh';kekuUn&izHkqdks ̂xhrkpk;Z* D;ksa dgk tkrk
gS\

^^Jhfuoklkpk;Z] JhujksÙkenkl vkSj
Jh';kekuUnμbu rhuksa egkRekvksaus o`Unkouesa
JhthoxksLokehds fudV f'k{kk&f'k";ds :iesa
okl fd;kA Jhtho xksLokehds vuqeksnuls
bUgksaus dhrZu&i¼frdh O;oLFkk dh FkhA
rhuksa gh laxhr 'kkóesa egkegksikè;k; FksA
fofHkék izdkjdh iqjkuh ,oa uohu jkx&
jkfxfu;ksads ikjn'khZ FksA rhuksa gh ijLij
,dizk.k] vfHkék ân; vkSj ân; cUèkq FksA
` ` ` Jhtho xksLokehds vuqeksnuls
mRlkfgr gksdj ;s rhuksa gh laxhrkpk;Z
vius&vius izns'kesa ykSV vk,A ;s rhuksa
egkRek xkSM+ Hkwfeds vyÁkj gSaA ,slk tku
iM+rk gS fd os xksLokfe;ksadh Hkk¡fr laLÏr
fo|kesa vfèkd if.Mr ugha Fks] D;ksafd
muds }kjk jfpr dksbZ laLÏr xzUFk ugha
ns[kk tkrk gSA os czt&jlds ije jfld
Hkä] oS".ko&fl¼kUresa ikjÂr vkSj lÂhr
fo|kesa fo'kkjn FksA JhpSrU; egkizHkqds vizdV
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gksusds i'pkr~ oS".ko txresa dqN&dqN
miæo gqvk FkkA izHkq&oa'kesa mi;qä ik=
u jgusds dkj.k vkSj ukuk eroknksads
izos'k gksusds dkj.k xkSM+Hkwfe vkpk;Z&'kkluls
jfgr gk s iM+ h FkhA izHk q ohjpUæ
LorU=&LoHkko;qä gksusds dkj.k os leLr
xkSM+ Hkwfedks 'kklukèkhu ugha dj ldsA
Jhv}Sr&lUrkuesa Hkh ml le; Hkh"k.k
xM+cM+h eph gqbZ FkhA JheUegkizHkqds
ik"kZn&egkUrx.k èkhjs&èkhjs vizdV gks jgs
FksA bu ifjfLFkfr;ksadk lq;ksx ysdj ckmy]
lgft;k] njos'k vkSj lkabZ vkfn dqifUFk;ksads
izpkjdx.k viuh&viuh dqizFkkvks adk
txg&txg izpkj djus yxsA JhpSrU;
vkSj fuR;kuUnds ukeds izfr lkèkkj.kr%
lHkh yksxkssadk fo'okl gSA vr% os dqiUFkh
izpkjdx.k muds ukedh vkM+esa mudh
nqgkbZ nsdj nqHkkZxs thoksadks dqiFkesa vkd"kZ.k
djus yxsA bl le; Jhtho xksLokeh gh
,dek= oS".kokpk;Z FksA os czte.Myesa
jgusds dkj.k xkSM+ e.Mydh 'kkspuh;
voLFkk lqudj cM+s nq%f[kr gq, vkSj
Jhfuoklkpk;Z izHkq] JhujksÙkenkl Bkdqj egk'k;
vkSj Jh';kekuUn iHkqdks xkSM+ Hkwfeds
èkeZ&laLFkkid vkpk;Zds :iesa izfrf"Br
djds mUgsa egkizHkqds ifjdjksa }kjk izdkf'kr
fl¼kUr&xzUFkksadks nsdj xkSM+ Hkwfeesa izpkj
djusds fy, HkstkA egkizHkqdh bPNkls jkLrsesa
lkjs xzUFk pqjk fy;s x,A izsfjr izpkjdx.k
xzUFkksads pksjh pys tkus ij fcuk xzUFkksads
gh vius&vius Hktuds cyls viuh
xhr&i¼frdk voyEcu dj 'k q¼

oS".koèkeZdk izpkj djus yxsA**
μ^fl¼kUr fo#¼ vkSj jlkHkkl* l-

rks- ˆ@„
¹ Jhy cynso fo|kHkw"k.k dkSu gSa\

Jhy tho xksLokeh vkSj Jhcynso fo|kHkw"k.kesa
D;k oSf'k"Vî gS\

^^fo|kHkw"k.k egksn; xkSM+h; lEiznk;ds
,d mTToy u{k= gSaA bUgksaus bl lEiznk;dk
ftruk midkj fd;k gS] mruk midkj
Jhikn xksLokfe;ksads ckn vkSj fdlhus Hkh
ugha fd;k gSA blls ,slk izrhr gksrk gS fd
;s JhegkizHkqds fuR;&ik"kZnksaesa ls ,d gSaA
fdlh oS".ko xzUFkesa ,slk bfÂr gS fd
JhpSrU;&ik"kZn JhxksihukFk feJ] ftUgksaus
lkoZHkkSeds lkFk JheUegkizHkqds eq[k&fu%l`r
osnkUr lw=dk Hkk"; Jo.k fd;k Fkk] os gh
czãk gSaA vr,o czã lEiznk;ds Hkk";dÙkkZds
:iesa cknesa fo|kHkw"k.kds :iesa izknqHkwZr
gq, FksA oS".ko&ok.kh lR; gh gksrh gSA
fo|kHkw"k.kds lEcUèkesa Hkh ;g ckr lR;
gh yxrh gSA

fdlh&fdlh vokZphudk dguk gS fd
cynso fo|kHkw"k.kdk er xksLokfe;ksads erls
dqN U;wu dksfVdk gSA geus fo'ks"k :ils
fopkj dj ns[kk gS fd Jhcynso vkSj
Jhtho xksLokehdk ,d gh er gSμmuesa
rfud Hkh Hksn ughaA gk¡] FkksM+k&lk ;g Hksn
rks vo'; gS fd cynsous Hkk";dkjds
xkEHkh;Zdh j{kk djusds fy, oSnkfUrd
iz.kkyh ,oa oSnkfUrd 'kCnksadk vfèkd
O;ogkj fd;k gSA ijUrq blls mu nksuksads
eresa dksbZ vUrj ugha iM+rkA D;k rÙods
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fo"k;esa] D;k miklukds fo"k;esaμnksuksa
egkRekvksaus ,d gh izdkjdk fl¼kUr fd;k
gSA**

μ^^fl¼kUrjRu ;k osnkUr ihBd** l-
rks- ‹@ƒŒ

¹ Jhy txékkFknkl xksLokeh izHkqds
lEcUèkesa JhHkfäfouksnus D;k dgk gS\

^^gs txékkFknkl vkfn vkèkqfud xkSjkÂ&fiz;
Hkätu! vki yksxksads pj.kksaesa ge n.Mor~
ifrr gksdj gkFk tksM+dj izkFkZuk dj jgs gSa
fd vkiyk sx Jhlukru xk sLokehds
LFkykfHkf"kä gksdj (tc cztds Hkäyksx
JhÏ".kds yhykLFkkuksads n'kZuds fy, O;kdqy
gks jgs Fks] rc n;kds lkxj JhpSrU;nsous
Jhlukru izHkqesa 'kfä lapkj dj nks èkkuksads
[ksrμJhjkèkkdq.M vkSj Jh';kedq.Mdks fn[kk

fn;kA Jhlukru xksLokehdh Ïikls vc
lHkh yksx mu nks rhFkks±dh efgekdks le>
jgs gSaA) Jhek;kiqjdk LFkku fu£n"V dj nsaA
vc vkiyksx gh gekjs xq# gSa] vkSj
fdlds pj.kksaesa izkFkZuk d:¡\**

¹ ;qx&;qxesa tks u;s&u;s vkpk;Zo`Un
vkfoHkwZr gksrs gSa] D;k os iwokZpk;ks±dk mís';
lQy djrs gSa\

"The great reformers will always
assert that they have come out not to
destroy the old law, but to fulfil it.
Valmiki, Vyas ` ` ` and Chaitanya
Mahaprabhu assert the fact either ex-
pressly or by their conduct."

—The Bhagavat: Its Philosophy,
its Ethics & its Theology. q

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
ýo"kZ †ˆ] la[;k ˆ] i`"B ƒ„‹ ls vkxsþ

iz- …‰μesjk lEcUèk Kku gks x;k gS
fd ugha] eSa bls dSls le> ldrk gw¡\

m-μfnO;Kkunkrk Jhxq#nsodh Ïikls
lEcUèkKku izkIr gksrk gSA xq#dh Ïikls
ftl fnu lEcUèkKku mfnr gks tkrk gS]
mlh fnu ge le> ldrs gSa fd Ï".k gh
esjs izHkq gSa] eSa mudk fuR;nkl gw¡ rFkk
mudh lsok djuk gh esjk fuR;èkeZ gSA

Ï".k gh bl fo'o rFkk bl fo'ols
vrhr oSdq.Bds ,dPN= lezkV gSaA vr%
mudh iwtkesa dksbZ Hkh ckèkk ugha igq¡pk
ldrkA okLroesa lHkh yksx mUghadh iwtk
dj jgs gSaμdksbZ fofèkiwoZd rks dksbZ

vfofèkiwoZdA ijUrq tks vfofèkiwoZd Ï".kdh
iwtk djrs gSa mudk vkRedY;k.k ugha gks
ikrkA vfofèkdk rkRi;Z gSμtks lw;Z] x.ks'k]
f'ko vkfn nsorkvksadh iwtk djrs gSa] os Hkh
Ï".kdh Nk;k 'kfädh gh iwtk djrs gSaA
D;ksafd Ï".kdks NksM+dj fdlhdh Hkh LorU=
lÙkk ugha gSA ijUrq Nk;k 'kfä (ek;k'kfä)
dh iwtk djusds dkj.k mudk Lo:i Kku
;k lEcUèkKku mfnr ugha gks ikrkA

iz- …ŠμD;k Hkxokudh lsok NksM+dj
Lo;a lq[kiwoZd jgusdh ps"Vk mfpr gS\

m-μdnkfi ughaA Lo;a lq[kh jgusdh
ps"Vk gh rks vHkfä gSA tks O;fä gfj]
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xq# ,oa oS".koksadh lsok R;kxdj Lo;a
lq[kh jgusdh ps"Vkesa gh O;Lr jgrk gS]
og ;fn nwljksals viuh lsok Hkh pkgs rks
Hkh dksbZ mldh lsok ugha djsxkA cfYd os
lHkh yksx mldh mis{kk ,oa vuknj gh
djsaxsA blds foijhr tks O;fä vius
lq[kdh dkeukdks R;kxdj lnk&loZnk ru]
eu ,oa opuls xq# rFkk Ï".kdh lsokesa
gh O;Lr jgrk gS] mlds u pkgrs gq, Hkh
yk[kksa yksx mldh lsok djusds fy, rS;kj
jgrs gSaA ;gk¡ rd fd Lo;a egkizHkq Hkh
mldh lsok djrs gSaA

iz- …‹μHkxokudk uke fdl izdkj
xzg.k djuk pkfg,\

m-μHkxokuds 'kq¼Hkä ikiksadks uk'k
djusds fy,] iq.; vtZu djusds fy,
LoxZ izkfIrds fy, ;k vdky] egkekjh]
v'kkfUr] ns'k æksg] jksx bR;kfndks nwj
djusds fy, ;k èku&lEifÙk rFkk jkT;
izkfIrdh vk'kkls Hkxokudk uke ugha ysrsA
D;ksafd Hkxokudk uke lk{kkr~ ijes'oj
gSA ;fn dksbZ ,sls ukeizHkqdks vius bfPNr
Hkksxksadks iw.kZ djusesa fu;qä djrk gS] rks
;g lokZjkè; Hkxokudks vius lsodds
:iesa ekuuk gks tkrk gSA vr% ;gh egk
vijkèk gSA

blfy, ;fn Hkxokudk uke mudh
lsokds mís';ls u fy;k tk;] rks ,slk uke
O;FkZ gh pyk tkrk gSA ;h'kq Hkh dgrs
gSaμ^^Don't take God's Name in vain**
bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd Hkxokudk
uke lnk&loZnk vFkkZr~ lksrs le;] LoIuesa]

pyrs&fQjrs ugha ysuk pkfg,A D;ksafd
Hkxokudh lsokds fy, Hkxokudks iqdkjuk
O;FkZ ugha gSA cfYd ;gh thodk ,dek=
dÙkZO; gSA ijUrq vU; mís';ls vFkkZr~
viuh fdlh izdkjdh dkeukdks iw.kZ djusds
fy, Hkxokudks iqdkjusdk vfHku; iw.kZ:ils
O;FkZ gSA Hkxokudk uke dHkh Hkh O;FkZ
vFkkZr~ èkeZ&vFkZ&dke&eks{kdh bPNkls ugha
ysuk pkfg,A ijUrq Hkxokudh lsokds fy,
lc le; Hkxokudks iqdkjuk pkfg,A

iz- †ŒμvkRek] eu rFkk nsgμbu
rhuksaesa D;k Hksn gS\

m-μ'kkóksaesa vkRek] eu rFkk nsg vFkkZr~
fpr~ d.k] fpnkHkkl rFkk tM+μbu rhuksa
fo"k;ksadk ijLij Hksn rFkk lw{e fo'ys"k.k
fd;k x;k gSA vkRek fpr~d.k (psru)] eu
fpnkHkkl (psrudk vkHkkl) rFkk nsg vfpr~
(tM+) gSaA vkRekμnsg vkSj eudk vfèkdkjh
(Lokeh) gSA nsg rFkk eu vkRekdh lEifÙk
gSaA ijUrq vkRek ijekRekdh lEifÙk gSA
vFkkZr~ ijekRek vkRekds vfèkdkjh (Lokeh)
gSaA vkRekds nks 'kjhj (mikfèk;k¡) gSaμ,d
lw{e mikfèk:i lw{ensg tks fd eu] cqf¼]
vgÁkj rFkk fpr~ bu pkj rÙoksals cuk
gSA nwljk nl bfUæ;ksals ;qä LFkwy mikfèk:i
LFkwy nsgA LFkwy nsg ;k cká nsg i´p
egkHkwr (vfXu] ok;q] vkdk'k] feêh ,oa
ty) ls cuk gSA vUrnsZg ;k lw{e nsg]
cká ;k LFkwy nsgdk pkyd gS vFkkZr~
lw{e 'kjhj gh bl tM+ 'kjhjdks pykrk
gSA fpr~d.k vkRek ek;kc¼ voLFkkesa
euds }kjk fotkrh; oLrqvksa vFkkZr~ fo"k;ksads
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izfr vklä gks tkrk gSA bl izdkj c¼
voLFkk ,d izdkjls vkRekdh lqIr voLFkk
gSA lqIr voLFkkesa gksusds dkj.k og vius
Lokeh ijekRekdh lsokls vufHkK jgrk
gSA bl izdkj ekfyddks lks;k gqvk ns[kdj
mlds nksuksa deZpkjh (eu rFkk nsg) vius
ekfyddk LokFkZ (fgr) dh ps"Vk djusds
ctk; vius&vius LokFkks±dks iwjk djusesa
yx tkrs gSaA

eu ifjorZu'khy gS] ijUrq vkRek
vifjorZu'khy rFkk fuR; gSA eudk dk;Z
gSμHkksx djuk ;k R;kx djukA ijUrq
vkRekdk dk;ZμHkxokudh lsok djuk gSA
eu bl tM+ txrds fo"k;esa gh tku
ldrk gSA vèkks{kt oLrq Hkxokuds fo"k;esa
tkuusessa og loZFkk vleFkZ gSA D;ksafd
vfuR; tM+ txrds Kkuds }kjk okLro
,oa fuR; lR;oLrq Hkxokudks ugha tkuk
tk ldrkA

iz- †ƒμeq>s rks dsoy tM+ txrdk
gh Kku gS] rks fQj bu leLr fo"k;ksadks eSa
dSls le> ldrk gw¡\

m-μorZeku voLFkkesa mu leLr fo"k;ksadks
tkuuk vFkkZr~ c¼ voLFkkesa Hkxokudks
tkuuk cgqr dfBu gS] ;g lR; gh gSA
ijUrq 'kkóksasesa Hkxokudks tkuusds tks mik;
crk, x, gSa] os Hkh lR; gSaA ftl izdkj
nwj ns'kesa jgusokys vius fe=ds fo"k;esa
ge dqN ugha tku ldrs] ijUrq tc
Mkfd;k mldk i= ysdj vkrk gS] rks
lgt gh gesa mlds fo"k;esa Kku gks tkrk
gSA blh izdkj 'kkóksaesa o.kZu gS fd xq#

,oa oS".koksads }kjk ge Hkxokuds fo"k;esa
tku ldrs gSaA

iz- †„μijUrq fdlh&fdlhds ikl rks
Mkfd;k laokn i= ugha Hkh yk ldrk\

m-μMkfd;k ftldk i= ysdj ugha
vkrk] og rks vR;Ur gh nqHkkZxk gksrk gSA
ijUrq laokn ;k i=ds fy, ftlds ân;esa
cgqr mRd.Bk gksrh gS] Mkfd;k vo'; gh
muds fy, yk nsrk gSA vFkkZr~ Mkfd;k
Lo:i xq#&oS".koksadk ftls n'kZu ugha gks
ikrk rFkk muds Jheq[kls oSdq.Bdh okÙkkZvksadks
ugha lqu ikrk og rks furkUr nqHkkZxk gh
gSA ijUrq ;fn fdlhds ân;esa Hkxokudks
tkuus rFkk mudh dFkkvksadks lquusdh vfr
mRd.Bk gksrh gS rks mls xq# ,oa oS".koksadk
n'kZu vo'; gh gksrk gS] blesa ys'kek=
Hkh la'k; ugha gSA

iz- †…μoSdq.Bds lekpkjdks ykusokys
Mkfd;sdks ge dSls igpku ldrs gSa rFkk
mlds }kjk izkIr gksusokyk laokn (lekpkj)
lR; gS fd feF;k] bls ge dSls tku
ldrs gSa\

m-μ;fn ge fu"diV:ils Hkxokuls
izkFkZuk djsaxs rks Hkxokudh Ïikls lc tku
ldrs gSaA fo|kFkhZ ,d fo}ku O;fä
(vè;kid) dh Ïik lgk;rkls gh fdlh
fo}kudks igpku ldrk gSA gekjs ân;esa
fojkteku Hkxoku gh lc fo"k;ksaesas gekjh
lgk;rk djsaxsA cl] gesa rks dsoy muds
Åij fuHkZj gksuk gSA

fdlh oLrqds fo"k;esa tkuusds fy, bl
txresa nks izdkjds mik; ns[ks tkrs gSaA
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,dμtkxfrd Kkuds }kjk oLrqdks tkuusdk
iz;klA nwljkμtkxfrd Kkudks vlEiw.kZ
tkudj ftl jkT;dk Kku ge pkgrs gSa]
ml jkT;ls vorh.kZ egkiq#"kds pj.kksaesa
viusdks lEiw.kZ:ils leiZ.kiwoZd muls
Jo.kdj ml Kkudks izkIr fd;k tk ldrk
gSA vFkkZr~ tkxfrd Kku (tM+Kku) ds
}kjk ge dsoy tM+ txrdh oLrqvksadks gh
tku ldrs gSaA ijUrq fpr~ txr (oSdq.BjkT;)
esa tM+ Kkudk izos'k ugha gSA ;fn ge bl
tM+ txresa jgdj Hkh fpr~ txrds fo"k;esa
tkuuk pkgrs gSa] rks mlds fy, gesa fpr~
txrls vk, gq, egkiq#"kksa (oS".koksa) ds
pj.kksaesa 'kj.kkxr gksdj muls Hkxokuds
fo"k;esa lquuk gksxkA

iz- ††μc¼ voLFkkesa tkxfrd Kku
gh gekjh lEifÙk gSA mls NksM+dj fdlh
vfreR;Z (vykSfdd) oLrqds izfr 'kj.kkxr
dSls gqvk tk ldrk gS\

m-μdfBu tkudj Hk;Hkhr gksusls dke
ugha pysxkA lR;oLrq Hkxokudks tkuusds
fy, ân;esa cgqr cy pkfg,A rSjkdh
lh[krs le; ty ns[kdj igys gh Hk;Hkhr
gksusij rSjuk ugha lh[kk tk ldrkA okLroesa
'kj.kkxfr dfBu ugha gSA vkRekds fy,
'kj.kkxfr vfr lgt rFkk LokHkkfod gSA
ijUrq 'kj.kkxfrds foijhr tks dqN Hkh gS]
ogh vLokHkkfod ,oa nq%[kdj gSA

iz- †‡μ,slk lkgl dSls izkIr fd;k
tk ldrk gS\

m-μblds fy, Hkxokudh dFkk,¡ lquuh
gksaxh] og Hkh Hkxokuds ,tsUVksa (futtuksa)

ds iklA ijUrq fo'ks"k ckr ;g gS fd
muls dFkk,¡ lqurs le; viuh tkxfrd
vfHkKrk (Kku) ,oa dqrdZ vkfndks
lEiw.kZ:ils nwj djuk pkfg,A thoUr lkèkqvksa
(oS".koksa) ds ikl Hkxokudh ijkØeiw.kZ
cyorh dFkkvksadks lqurs&lqurs ân;dh
nqcZyrk ,oa vuFkZ vkfn u"V gks tk,¡xsA
ân;esa vÚqr lkgl vk,xkA rc 'kj.kkxfr
;k vkRekdk lgt èkeZ lEiw.kZ:ils mfnr
gksxkA ,sls 'kj.kkxr O;fäds ân;esa gh
bfUæ;ksals vrhr Hkxoku izkdf'kr gksaxsA
lR;oLrq Hkxokudks tkuusdk ;gh ,dek=
mik; gSA blds vfrfjä fdlh Hkh mik;ls
lR;oLrqdks tkuuk vlEHko gSA

iz- †ˆμD;k 'kj.kkxfr rFkk n`<+rkdh
fo'ks"k vko';drk gS\

m-μvo'; ghA Hkxokuds izfr iw.kZ
fo'okl gksuk pkfg,A gfjHktuds izfr Hkh
,slh gh n`<+rk gksuh pkfg, fd eSa vo';
gh gfjuke la[;k iw.kZ d:¡xk] vo'; gh
Hkxokudh Ïik izkIr d:¡xkA ;fn eSa ;ksX;
gw¡ rks fu%lUnsg Hkxoku esjh lgk;rk djsaxsA

xq#ds Jhpj.kdeyksaesa ,sdkfUrd:ils
'kj.kkxr gksusij vo'; gh flf¼ izkIr
gksxhA ftl fnu Jh:i xksLokehls vfHkék
Jhxq#nsodh Ïik ij gh ge lEiw.kZ :ils
fuHkZj gks tk,¡xs] ml fnu gekjk dY;k.k
fuf'pr gSA

iz- †‰μJhxq#nsods vkuqxR;esa Ï".kHktu
ugha djus ij D;k Hktu ugha gksrk\

m-μdHkh ughaA gesa ,dek= Ï".kdk gh
vuq'khyu djuk gksxkA ;g vuq'khyu
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,dek= xq#ds vkuqxR;esa muds funsZ'kkuqlkj
gh lEHko gSA Jhok"kZHkkuoh nsoh (Jhefr
jkfèkdk) Ï".kdh vuqdwyk gSaA mudk gh
,d uke vuqdwyk gSA Jhxq#ikniù
Jhok"kZHkkuoh nsohds gh fiz; futtu gSaA
xkSM+h; oS".ko geyksx vuqdwykds Ï".k
vFkkZr~ Jherhjkfèkdkds Ï".kds mikld gSaA
xkSM+h; oS".ko Ï".kdh vis{kk jkfèkdkthds
gh vfèkd i{kikrh gSaA Jhxq#nso jkèkkthdh
vfHkékew£r gSaA vuqdwykds vkuqxR;esa gh
Ï".kdk vuq'khyu lEHko gSA tks vuqdwykdk
vkuqxR; ugha djrs] os dnkfi vuqdwy
Ï".kkuq'khyu ugha dj ldrsA muds ân;esa
vius lq[kdh okluk gh rk.Mo u`R;
djrh jgrh gSA ,slh Hkfäfojksèkh fpÙko`fÙk
;k nkfEHkdrkdk ifjR;kxdj xq#ds vkuqxR;esa
Ï".kdh lsok djusij gh dY;k.k lEHko
gSA ijUrq cgqr gh nqHkkZX;dk fo"k; gS fd
ge Ï".kdh vuqdwy lsokdks Hkwydj viusdks
lq[kh j[kusesa gh O;Lr gSaA gk;! Ï".kdks
x`gLokeh u cukdj Lo;a gh x`gLokeh
ltdj ge x`gozrh gks x, gSaA fdUrq ;fn
ge viuk dY;k.k pkgrs gSa] rks thrs th
gh gesa lkoèkku gksuk gksxkA vFkkZr~ blh
euq"; tUeds dÙkkZfHkeku R;kxdj Hkxokudh

lsok djuh gksxhA vU;Fkk vkRedY;k.kdk
Lo.kZ volj ikdj Hkh gesa of´pr gksuk
iM+sxkA

iz- †ŠμD;k laU;klh ltusls gh dY;k.k
gks tk,xk\

m-μdHkh ughaA ckgjls laU;klhdk os"k
èkkj.k djusls gh dY;k.k ugha gks ldrkA
okLrfod laU;klh rks ogh gS] tks xq#dks
viuh vkRekdk nsorkLo:i (Hkxokudk
Lo:i) tkudj mudh lsokesa gh vius
thoudks U;kSNkoj dj nsA ,slk xq#fu"B
rFkk ukefu"B laU;klh gksusij gh dY;k.k
gSA tks xq#ds vkuqxR;esa Ï".kdh lsok ugha
djrs rFkk loZnk gh vlRlaxesa yxs jgrs
gSa] mudk rks loZuk'k gh gksrk gSA os dHkh
Hkh u rks Hkxokudks tku ldrs gSa] u gh
mudh lsok izkIr dj ldrs gSaA bl
txresa laU;klh os"k èkkj.kdj yksxksadks rks
Bxk tk ldrk gSA ijUrq deZQy nkrk
Hkxoku loZK gSa] vr% muls cpuk vlEHko
gSA tks lkèkqos"k èkkj.kdj vlRlaxesa fyIr
gSa] os vius gkFkksals vius gh ik¡oksaesa
dqYgkM+h ekj jgs gSaA Hkxokuds Åij fuHkZj
u jgdj nwljksa ij fuHkZj jgus ij dsoy
nq%[k gh izkIr gks ldrs gSaA        (Øe'k%)

ykSY;efi ewY;esdya
ýysd okf'akxVu] U;w o`Unkouesa gfj dFkk („ŒŒ„)μ,d fjiksVZþ

(o"kZ †ˆ] la[;k ˆ] i`"B ƒ†… ls vkxs)

gekjs :ikuqx xq#oxZdh lEifÙk (èkjksgj) dh
j{kk gsrq ,oa mls Hkfo";ds oS".koHkäksadks
miyCèk djkusds fy, izfrfnu Jhyegkjktth
dbZ ?kaVs Jhy:ixksLokehthds JhmTToy uhyef.k

xzUFkdk vuqokn djrs ,oa mlij Vhdk fy[krsA
lk;adkyesa os JhyÏ".knkl dfojkt xksLokeh
Ïr JhpSrU;&pfjrke`rls Jhjk;jkekuan laokn
ij izopu djrsA jk;jkekuUn ,oa egkizHkqds
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lokands ekè;els Jhyegkjktthus ik¡pesals vfUre
nks rF;ksaμ ^thoudk lkè;* ,oa ^mls izkIr
djusdk lkèku* dh O;k[;k dhA

izFke fnu izopuls iwoZ ,d f'k";us ̂xq#nso
Ïik djds* Hktu xk;kA lqUnj Hktu Jo.kdj
Jhyegjktth Hkko&foHkksj gksdj cksysμ^^xq#nsods
izfr iw.kZ:ils leiZ.k gh bl Hktudk Hkko gSA
Hkäesa ,slk gh Hkko gksuk pkfg,A vUrjÂ
xq#&fu"Bk (dsoy cká gh ugha) Hkfädh jh<+
gSA gekjs ân;dk bl Hktuls rnkRE; gks tkuk
pkfg,A diVh er cuksA xq#dh efgekdks ,d
fl¼iq#"k (Hkä) gh le> ldrk gS] c¼ iq#"k
ughaA

fQj Jhyegkjktthus nf{k.k&Hkkjresa xksnkojhds
rVij egkizHkq ,oa jk;jkekuUnds feyudk o.kZu
fd;kA „† o"kZds vfrlqUnj ,oa lqdqekj
laU;klh egkizHkq unhds rVij fpUrkesa Mwcs gq,
FksA rHkh ogk¡ eU«k mPpkj.k djrs gq, gtkjksa
czkã.kksals ,oa ,s'o;Ze;h oLrqvksals f?kjs gq,
jk;jkekuUn ièkkjsA viuh ikydhls mrjdj
fouezrk iwoZd os egkizHkqds ikl x,A Ï".kyhykesa
os fo'kk[kk l[kh gSaμvkilesa feyus ij mu
nksuksadk LokHkkfod] ikjLifjd izse meM+ vk;kA
nl fnuksa rd izfrfnu jk;jkekuUn egkizHkqls
feyus vk;sA egkizHkqus muls iwNkμ^^thoudk
y{; D;k gS ,oa mls izkIr djusdk lkèku D;k
gS\ Ïi;k iqjk.kksa ,oa JheÚkxorls izek.k
lfgr le>kb,A**

loZizFke jk;jkekuUn izHkqus dgk fd o.kkZJe
èkekZuqlkj vius drZO;ksadk ikyu djuk Hkxokudks
izlék djusdk loksZÙke mik; gSA egkizHkqus bls
cká dgdj vLohdkj dj fn;k] D;ksafd
o.kkZJe èkeZ c¼thods fy, dsoy izkjfEHkd
lh<+h (voLFkk) ek«k gSA 'kkL«k fofgr LoèkeZdk
ikyu u djusls iki gksrk gS o tho vèkksxfrdks

izkIr gksrk gSA o.kkZJe&èkeZikyuls tho LoxZyksd
izkIr dj ldrk gSS] dHkh&dHkh eqfä Hkh izkIr
dj ldrk gS_ ijUrq o.kkZJe vkRekdk èkeZ ugha
gSA og 'kjhjls lEcfUèkr gS ,oa mldk rkRi;Z
dsoy bfUæ;&r`fIr gSA o.kkZJe& èkeZesa vuqdwy
dsoy ;gh gS fd ;fn dksbZ 'kq¼ lkèkq x`gLFkds
?kj vk, rks mlds laxls lqÏfr vtZu dj
?kjds lnL; Hkfä iFk ij vxzlj gks ldrs gSaA

blds ckn jk;jkekuUnus dgk fd vius
deks±ds Qydks JhÏ".kdks viZ.k dj nsusls gh
loksZÙke xfr (eqfä) izkIr gksrh gSμ
;Rdjksf"k  ;n'ukfl  ;Ttqgksf"k  nnkfl ;r~A
;ÙkiL;fl  dkSUrs;  rRdq#"o eniZ.ke~û

(xhrk ‹@„‰)
ßgs vtZqu! rqEgkjk ,dek«k dÙkZO; gS] fd

rqe tks deZ djrs gks] tks dqN Hkksx djrs gks]
tks dqN gou djrs gks] tks dqN nku djrs gks
vkSj tks dqN riL;k djrs gksμog lc dqN
eq>s viZ.k djks vFkkZr~ esjh izhfrfoèkkuds
vuqdwy vuq"Bku djksAÞ

Jhyegkjktthus le>k;k fd deks±ds Qy
cUèkuls eqfä gh bl mins'kdk rkRi;Z gSA ;g
thods vius ykHkds fy, gSA og ;g ugha
lksprk fd Ï".k fdl oLrqls izlék gksaxsA ;fn
gekjh lEiw.kZ lEifÙk Ï".kdh gS] rks ge
Ï".kdks D;k nku ns ldrs gSa\ vr% egkizHkqus
bls Hkh cká dgdj vLohdkj dj fn;kA
viusdks gh le£ir djusls 'ks"k lc Lor%
le£ir gks tkrk gSA

blds i'pkr~ jk;jkekuUnus Jhen~ Hkxon~
xhrkds ƒŠ osa vè;k;dk ̂ ˆ ok¡ 'yksd m¼`r
fd;kA
loZèkekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA
vga Roka loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%û
ßgs vtZqu! rqe yksdèkeZ] osnèkeZ vkfn
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leLr uSfefÙkd èkeks±dk ifjR;kx dj ,dek«k
esjh 'kj.kessa vk tkvksA eSa rqEgsa èkeZ&R;kxls
mRiék lkjs ikiksaals eqä dj nw¡xk] vr% rqe 'kksd
er djksA**

Jhyegkjktthus dgk ßbl txresa ge vusd
O;fä;ksads ½.kh gSa (tSlsμnsork] lkèkq] vU;
tho bR;kfn)A ijUrq bl 'yksdesa Ï".k dgrs
gSa fd 'kj.kkxfrls tho vU; lHkh ½.kksals eqä
gks tkrk gSA fdUrq 'kj.kkxfr 'kjhj vkSj euls
lEcfUèkr gS] vkRekls ughaA 'kj.kkxfr Hkfädk
njoktk gSμijUrq Lo;a Hkfä ugha gSA

egkizHk q ,oa jk;jkekuUnds laokndks
Jhyegkjktthus ,d miekls le>k;kA egkizHkq
izse vkSj Ïikds lkxj gSaA ml lkxjds ok"ils
cus cknyds leku gSaμJhjk;jkekuUnA Lokfr
u{k«kdh cw¡nsa tc ml ckny (jk;jkekuUn) ls
fudydj lkxjdh lhiksa (oyster shells)  ij
iM+rh gSa] rc os gh cw¡nsa eksrh cu tkrh gSa ,oa
dgk tkrk gS fd lkxj (egkizHkq) eksfr;ksals iw.kZ
gSA blh izdkj egkizHkq Lo;a JhÏ".k gSa tks
jkfèkdkds (Ï".kds izfr) izsedk vkLoknu djuk
pkgrs gSaA jk;jkekuUn jkfèkdkdh fiz; vUrjÂ
l[kh gSa] tks jkfèkdkds iszedh efgekdks tkurh gSa
,oa egkizHkqds :iesa vorfjr Ï".kdks izsedh
f'k{kk nsrhs gSaA

blds ckn Hkxon~ xhrk (ƒŠ@‡†) dks
m¼`r djrs gq, jk;jkekuUnus Kku&feJk Hkfädks
lkèku cryk;kA
czãHkwr% izlékkRek u 'kkspfr u dka{kfrA
le% losZ"kq Hkwrs"kq eÚ¥ä yHkrs ijke~û
ßczãesa vofLFkr vFkkZr~ nsgkfHkeku'kwU; izlékfpÙk

O;fä vfuR; oLrqds fy, 'kksd vkSj vizkIr
oLrqds fy, bPNk ugha djrs gSaA os lc
izkf.k;ksaesa leHkko j[krs gq, esjh 'kq¼ Hkfä izkIr
djrs gSaAÞ

Jhyegkjktthus dgk fd czã&Hkwr iq#"kdks
Lo:iHkze (eSa 'kjhj gw¡) ,oa lkalkfjd dkeuk,¡
ugha gksrhA og lcdks czã&Lo:i ns[krk gS vkSj
fdlh oLrqds fy, bPNk ;k 'kksd ugha djrkA
,slk iq#"k ;fn mÙke dksfVds oS".kods laxesa
vk, ,oa Hkäksa vkSj JheÚkxords izfr vijkèk
u djs rks og Hkfäesa 'kh?kz gh mékfr dj ldrk
gS] D;ksafd mls lkalkfjd oLrqvksals oSjkX; gksrk
gSA fdlh Hkh voLFkkls tho Hkfä izkjEHk dj
ldrk gSA eqä voLFkkesaa gksuk vko';d ugha
gSA

Jhyegkjktthus Jhyfo'oukFk pØorhZ Bkdqjdk
,d mnkgj.k cryk;kA ;fn ,d Lo.kZ&d.kdks
mlh jaxds ljlksads chtksads lkFk feykdj vkx
yxk nh tk; rks cht rks ty tk,¡xs ysfdu
Lo.kZd.k ughaA vkSj ;fn osxls gok cgs rks
HkLe mM+ tk,xh ysfdu Lo.kZ&d.k ughaA blh
izdkj ;fn Hkfänsoh] 'kkL«k ,oa oS".koksads izfr
dksbZ vijkèk u gks] rks mÙkedksfVds oS".koksa (tks
vfXu ,oa iou ln`'k gSa) ds laxls tho 'kh?kz
gh Hkfäesa mékfr dj ldrk gSA lkoZHkkSe
Hkêkpk;Z] izdk'kkuan ljLorh ,oa tSoèkeZds
oS".ko nkl blds mnkgj.k gSaA ijUrq ;fn
lkèkq&lax u gks rks Hkfäesa izos'k vlEHko gS
vkSj vUrr% ,sls thodk iru gks tkrk gSA

,d fnu izkr%&Hkze.kds le; Jhy egkjktthus
le>k;k fd Hkys gh egkizHkqus Hkxon~&xhrkds
vusd 'yksdksadks cká dgdj vLohdkj dj
fn;k] ysfdu mUgksaus lEiw.kZ xhrkdks cká ugha
dgkA Jhyegkjktthus fQj xhrkdk ƒŠ@ˆ‡
'yksd m¼`r fd;kμ
eUeuk Hko eÚäks e|kth eka ueLdq#A
ekesoS";fl lR;a rs izfrtkus fiz;ks·fl esû
ßvius eudks (fujUrj) eq>esa yxkvks] esjs

Hkä cudj esjh vpZuk djks vkSj eq>s iz.kke
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djksA ,slk djusls rqe fuf'pr gh eq>s izkIr
djksxsA eSa rqels ;g izfrKk djrk gw¡ D;ksafd
rqe esjs fiz; fe«k gksAÞ

Jhegkjktthus dgk&ßlEiw.kZ xhrk blhds fy,
gS vkSj ;gh xksfi;ksadk Hkko gSAÞ

blds ckn (lk;adky izopuesa) Jhy
egkjktthus Kku'kwU; Hkfädk o.kZu fd;kA
jk;jkekuUnus bls lkè; ugha vfirq lkèku
cryk;kA gekjh fØ;kvksadk y{; D;k gksuk
pkfg,] bls Jhy :i xksLokehus Hkfäjlke`r&
flUèkq (ƒ@ƒƒ) esa le>k;k gSμ
vU;kfHkykf"krk'k wU;e~ KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû
ßJhÏ".kdks lq[kh djusdh Li`gkds vfrfjä

leLr izdkjdh vfHkyk"kkvksals jfgr] KkudekZfnds
}kjk vuko`r] ,dek= JhÏ".kdh izhfrds fy,
gh dkf;d] ekufld vkSj okfpd leLr
ps"Vkvksa vkSj Hkkods }kjk rSy&èkkjkor~ vfofPNék
xfrls tks Ï".kdh lsok dh tkrh gS] mls (mu
leLr ps"Vkvksadks) mÙkek Hkfä dgrs gSaA**

Kku'kwU; Hkfä fo'kq¼ Hkfädk igyk lksiku
gSA blds }kjk oSdq.Bdh izkfIr gks ldrh gSA
Kkuh Hkä gSaμHkh"enso ,oa izÍkn egkjktA ijUrq
egkizHkqus bls Lohdkj ugha fd;k D;ksafd Kkuh
Hkä ekurk gS fd Ï".k losZ'oj] vkIrdke ,oa
vkRekjke gSa rFkk mUgsa fdlh lsokdh vko';drk
ugha gSA blds ckn Jhy egkjktthus JheÚkxords
n'ke LdUèkds prqnZ'k vè;k;ds r`rh; 'yksddk
o.kZu fd;kμ
Kkus  iz;kleqiknL;  ueUr  ,o
thofUr   lUeq[kfjrka  Hkonh;okÙkkZe~A
LFkkus fLFkrk% Jqfrxrka ruqok³~euksfHk&
;sZZ izk;'kks·ftr ftrks·I;fl rSfóyksD;ke~û
ßtks Kkuds fy, dqN iz;Ru u dj

dk;euksokD;ls lkèkqlq[kls fu%l`r vkidh

yhyk&dFkkvksadk lRdkj dj thou èkkj.k djrs
gSa] muds }kjk dksbZ deZ u djus ij Hkh vki
vftr gksdj muds }kjk thr fy, tkrs gSaA
vki muds izseds vèkhu gks tkrs gSaAÞ

Jhyegkjktus le>k;k fd tSls tho Hkfä
iFk ij vxzlj gksrk gS rks vUrr% mls Kku
gsrq iz;kl ,oa Ï".k bZ'oj gSa vkSj eaS mudk
v.kq&va'k gw¡μbl fopkjdk Hkh R;kx djuk
gksxkA vius LFkkuesa fLFkj gksdj 'kq¼ Hkäksads
eq[kkjfoUnls Ï".kdh eèkqj jl yhykdk Jo.k
djuk pkfg, ftlls muds vkuqxR; o funsZ'kesa
Ï".k lsokdk yksHk ân;esa mRiék gksA ^gs Ï".k
esjh lsok Lohdkj dhft,*μ;g Hkko tc Hkäds
ân;esa rhoz gks tkrk gS] rc vkRekjke gksus ij
Hkh Ï".kds vUnj ,d I;kl mRiék gksrh gS vkSj
os Hkäds iszedk vkLoknu djrs gSaA jk;jkekuUn
,oa egkizHkqds chp 'ks"k laokn jkxkuqxk Hkfäds
fc"k;esa gqvkA Jhyegkjktthus Jh:i xksLokehdh
i|koyhls ;g 'yksd m¼`r fd;kμ

Ï".kHkfäjlHkkfork  efr%
Øh;rka ;fn dqrks·fi yH;rsA
r«k  ykSY;efi  ewY;esdya
tUedksfVlqÏrSuZ   yH;rsû

ßdjksM+ksa tUeksads iq.;ls Hkh fo'kq¼ Ï".kHkfä
izkIr ugha gks ldrhA mls izkIr djusdk dsoy
,d gh ewY; gSμHkfä ikusdk rhoz yksHkA ;fn
og dgha ij miyCèk gks] rks fcuk foyEc fd,
mls [kjhn yksAÞ

Jhyegkjktthus dgk fd Lokehth dgrs Fks
fd tc mUgksaus vUrjkZ"Vªh; Ï".k Hkkouke`r la?k
(ISKCON) dh LFkkiuk dh] rc mUgksaus
^Ï".kHkkouk* 'kCn blh 'yksdls fy;k FkkA
Jhegkjktthus dgk fd 'kq¼ Ï".k&Hkfä bl
txresa nqyZHk gSA iwoZ tUeksadh vusdkusd
lqÏfr;ksals lkèkq&lax izkIr gksrk gS ,oa lkèkq&laxls



JhHkkxor&if=dk160160160160160     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

Hkfä feyrh gSA ijUrq ;g yksHk (ykSY;e~) vkSj
Hkh vfèkd nqyZHk gSA ,sls jfld rÙofor~ oS".ko
tks Ï".kdh eèkqj yhykvksads jl ikuesa Mwcs gq,
gSa] dsoy muls Jo.k djusls gh ,slk yksHk
ân;esa mRiék gks ldrk gSA ijUrq Ï".kds fy,
;g yksHk vkSj izse rHkh tkx`r gksxk tc igys
;g xq#&oS".koksads fy, gksA fQj Jhyegkjkt&
thus xksih&xhr (JheÚkxor ƒŒ@…ƒ@‹) ls ,d
'yksd m¼`r fd;kμ

ro   dFkke`ra  rIrthoua
dfofHkjhfMra   dYe"kkige~A
Jo.keÂya    Jhenkrra
Hkqfo x`.kfUr rs Hkwfjnk tuk%û

ßgs Ï".k! lalkjes tks vkidh mu
yhykdFkkvksadk xku djrs gSa] tks fd rki&nXèk
O;fä;ksads fy, thouLo:i] czãk&ukjnkfn }kjk
vkjkfèkr] loZikiuk'kd] Jo.k ek=ls ijeeÂyizn]
loZ'kfälefUor vkSj loZO;kid gS] os gh
loZJs"B onkU; gSaAÞ

Jhyegkjktthus bl 'yksddk ,d nwljk
vFkZ le>k;kA Åij fn;k x;k 'yksddk Hkko
pUækoyhds ;wFk (ny) dh xksfi;ksadk gSA ijUrq
jkfèkdkthds ;wFkdh xksfi;k¡ bl 'yksddk xku
nwljs Hkkols djrh gSaA mudk Hkko gSμ^^gs Ï".k!
rqEgkjh dFkk Jo.k djusls gekjk thou u"V gks
x;k gSA dksbZ bu fo"ke;h dFkkvksadks u lqusA
vius ifjokjesa gh lq[kh O;fädks Ï".kdks Hkwy
tkuk pkfg,A ugha rks mls nq%[k vkSj vJq gh
izkIr gksaxsA rqEgkjh yhykvksadk Jo.k dj gekjk
thou u"V gks x;k gSA geus rqEgsa viuk isze
vkSj ân; fn;k] vkSj gekjk thou nq%[kksals Hkj
x;kA ijUrq leL;k ;g gS fd ge viuk ân;
okil Hkh ugha ys ldrhaA**

rRi'pkr~ Jhyegkjktthus dgk fd ;fn

jfld oS".koksals Ï".kdh ekèkq;Ze;h yhyk,¡
Jo.k djsa rks ân;esa rhoz yksHk mRiék gks ldrk
gSA iwoZtUedh lqÏfr;k¡ ,oa oS".ko&laxdk
lkSHkkX; izkIr gksusls ,slk mékr yksHk ân;esa
mRiék gks ldrk gSA rc lkèkd Lotkrh; Hkko
okys cztokfl;ksadk vuqxeu djrs gq, Hktu
djrk gSA ;fn ;g yksHk izkIr djusdk dksbZ Hkh
volj feys rks ogk¡ rqjUr tkvks vkSj mls
fdlh Hkh ewY;ij [kjhn yksA ;fn yksHk ugha gS]
rks egkizHkqdh ijEijkesa oSèkh Hkfädk ikyu
djksA fujUrj vpZu djusls xq# vkSj Ï".k
Ïik djsaxs] ,oa oSlk izse iznku djsaxsA vkSj ;fn
;g nqyZHk yksHk izkIr gks tk, rks cM+h lkoèkkuhls
ân;esa mls j[kks] vU;Fkk [kqys fdokM+ ij iM+s
diwZjdh rjg og yqIr gks tk,xkA m¼odk
mnkgj.k nsdj Jhegkjktthus le>k;k fd dSls
;g yksHk mRiék gks ldrk gSA tc m¼o cztesa
x, ,oa xksfi;ksads izse vkSj fojg Hkkodks ns[kk
rks vpfEHkr gksdj mUgksaus izkFkZuk dh fd ,d
fnu eSa Hkh cztesa ,d r`.k vFkok ,d xksihds
pj.kksadh jtdk ,d d.k cuw¡A og ,d xksih
dkSu gSaμJherh jkfèkdkA

Jhyegkjktus dgk fd egkizHkq lUrq"V ugha
gq,] mUgkasus vkSj Jo.k djusdh izkFkZuk dhA rc
jk;jkekuUnus nkL; izsedk o.kZu fd;kA mUgksaus
Hkfä jlke`r flUèkqesa of.Zkr pkj izdkjdk nkL;
izse (vfèkÏr] vkfJr] ikfj"kn ,oa vuqxkeh)
le>k;kA cztds nkL; lsodksa tSlsμi=d ,oa
jädds vUrjax Hkkodks vuqxkeh nkL; dgrs
gSaA ijUrq cztesa 'kq¼ nkL; ugh gSA ogk¡ nkL;
Hkko l[; vFkok okRlY; Hkkols fefyr
(mixed) gksrk gSSA (psrkouh nsrs gq,) egkjktthus
dgk fd gesa ;g ugh lkspuk pkfg, fd
nkL;&Hkko fuEu (inferior) gSA Lo:ir% lHkh
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igys nkl vFkok nklh gSaμczãk vkSj jkfèkdk
HkhA nkL;&Hkko Jo.k djus ij egkizHkq cksysμß;g
Bhd gS] ijUrq Ïi;k  eq>s vkSj crkvksAÞ

Jhyegkjktthds 'ks"k&izopu rhu loksZÙke
czt Hkkoksaμl[;] okRlY;] ,oa ekèkq;Zls lEcfUèkr
FksA mUgksaus dgk fd Lo&jlesa fLFkr Hkä
le>rk gS fd mlhdh lsok (Hkko) loksZÙke gSA
tc egkizHkqus l[;&Hkkods fc"k;esa lquk rc
igyh ckj os cksys& ß;g mÙke gSÞA Jhyegkjktthus
pkj izdkjds l[kkvksadk o.kZu fd;kμlqâr
(Ï".kls dqN vfèkd vk;q okys)] l[kk (Ï".kdh
le vk;q okys)] fiz; l[kk (vUrjax Hkko okys)
,oa fiz;ueZ l[kk (cgqr vUrjax Hkko okys ,oa
Ï".k vkSj xksfi;ksads izseyhykdks le>us okys)A
egkjktthus dgk fd izdV&yhyk ,oa vizdV&yhyk
,d leku gkus ij Hkh izdV&yhykesa dqN
fc'ks"krk gSA ;ksxek;kds izcUèkls lkèkd] nsork
,oa vlqj Hkh izdV&yhykesa Hkkx ys ldrs gSaA
ijUrq dsoy fuR;&fl¼ vkSj lkèku&fl¼ gh
vizdV&yhykesa Hkkx ys ldrs gSaA l[;ls mÙke
gS okRlY;A JheÚkxordk ,d 'yksd (ƒŒ@Š@†ˆ)
Jhyegkjktthus o.kZu fd;kμ
uUn% fdedjksn~  czãu~  Js; ,oa egksn;e~A
;'kksnk p egkHkkxk iikS ;L;k% Lrue~ gfj%û

;'kksnk eS;kds egku HkkX;dk Jo.k djus
ij ijhf{kr egkjktthus 'kqdnso xksLokehthls
iwNkμ^^gs Js"B czkã.k! Hkxokuus ek¡ ;'kksnkdk
Lru iku fd;kA mUgksaus ,oa uUn egkjktus iwoZ
tUeksaesa ,sls dkSuls iq.; fd, Fks fd mUgas ,slk
mékr izse (lkSHkkX;) izkIr gqvk\Þ

Jhyegkjktthus le>k;k fd okLroesa Ï".kdks
iq= :iesa izkIr djusds fy, uUnegkjkt vkSj

ek¡ ;'kksnkus dksbZ riL;k ugha dhA os rks
Ï".kds fuR; ifjdj gSa vkSj tSls Ï".k djksM+ksa
:iksaesa viuk foLrkj djrs gSa] mlh izdkj
(mudh lsok gsrq) muds fuR;&ifjdj Hkh vusd
:iksaes foLrkj djrs gSaA ek¡ ;'kksnkdk lkSHkkX;
vfpUR; gS ,oa czãk] f'ko vkSj y{ehds HkkX;ls
dbZ xq.kk vfèkd gSA Jhyegkjktthus o.kZu
fd;k fd bu rhuksaus czt&yhykesa izos'k djusdk
iz;Ru fd;k] ijUrq vleFkZ jgsA cztdh xkihds
xHkZls tUe ysdj vkSj jkxkfRed ifjdjksads
vkuqxR;es jgdj gh czt&yhykesa izos'k fd;k
tk ldrk gS] vU;Fkk ughaA

vius vkf[kjh izopuds vUresa Jhy
egkjktthus lHkh ,df=r Hkäksadks èkU;okn fn;kA
mUgkasus dgk fd os vc viuh fons'k ;k=k,¡
de djuk pkgrs gSa] fdUrq ;fn brus lkjs Hkä
gfjdFkk Jo.k djus gsrq mRlqd gksaxs ;k ,df=r
gksaxs rks mUgsa vo'; vkuk iM+sxkA lcdks
vk'khokZn nsrs gq, egkjktthus lHkh Hkäksadks
dk£rd ekgesa czt&e.My ifjØekesa vkusds
fy, fueU=.k fn;kA ipklls Hkh vfèkd Hkäksaus
Jhy egkjktthls gfjuke vkSj nh{kk izkIr dhA
vUresa ,d cM+k ;K gqvkA twu „… ds
izkr%dkyesa Jhyegkjktth Hkäksals fonk ysdj
viuh ;wjksi ;k=kds fy, fudy iM+sA fojgdk
nq%[k gksus ij Hkh Hkäksadks egkjktth }kjk fn,
vueksy jRuksadk lgkjk FkkA ;fn xq#nsodh vkKk
ikyu o funsZ'kkuqlkj Hktu djsaxs rks gekjh Hkfä
c<+sxhμ;g le> dj os vk'kkc¼ Fks fd
egkjktthls vxys fnO; feyu rd os viuk
thou j[k ik,¡xsA q

(laxzkgdμJhcztsUæuUnu nkl] vuqokndμ
Jhfo".kq nkl)
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JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †ˆ] la[;k ˆ] i`"B ƒ†Œ ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

txkb&ekèkkb dk m¼kj ns[kdj
;ejktdh ewPNkZ

JhxkSjlqUnjdh Hkqoueksfguh yhykvksadk n'kZuds
fy, rFkk mudh lsok djusds fy, czãk] f'ko]
;e] ukjn vkfn lHkh nsork ,oa fl¼ ½f"k&eqfuòUn
fuR;izfr izkr%dky uo}hiesa mifLFkr gksrsA lkjk
fnu izHkq ftruh Hkh yhyk,¡ djrs os lHkh
vyf{kr :i (xqIr :i) ls mudk n'kZu dj
vkufUnr gksrs FksA lUè;kds le; lHkh yksx
mu&mu yhykvksadk ,oa JhxkSjlqUnjdh efgekdk
xku djrs gq, okil vius&vius LFkkuksadks pys
tkrs FksA bl izdkj izfrfnu vusd izdkjdh
yhy,¡ gksrh Fkh] ftudk os lHkh n'kZu djrs FksA
izHkqdh txkb&ekèkkb m¼kj yhykdk n'kZudj os
lHkh yksx cgqr fofLer gks x,A mu nks
czãjk{klksads Åij izHkqdh Ïik ns[kdj lHkh
nsork yksx vkuUnls jksrs&jksrs ukprs gq, dgus
yxsμ^^vgks! JhxkSjlqUnjdh d#.kk viwoZ gSA
vHkh rd gekjs ân;esa la'k; Fkk fd D;k dHkh
izHkq ge ij Hkh Ïik djsaxsA D;ksafd ge
HkyhHkk¡fr tkurs gSa fd gekjs vUnj ys'kek= Hkh
;ksX;rk ugha gSA ijUrq bu nks ikfi;ksads m¼kjdks
ns[kdj gesa iw.kZ fo'okl gks x;k gS fd gekjs
v;ksX; gksus ij Hkh izHkq vo'; gh ge ij Ïik
djsaxsA bl izdkj os vkuUnls foHkksj gksdj
izHkqdk xq.kxku djrs gq, vius&vius jFkksals
okil tkus yxsA mlh le; ije oS".ko
;ejktus vius vius lsod (ys[kd) fp=xqIrls
iwNkμ^^tjk i<+dj crkvks fd buds fdrus iki
gSaA** ;g lqudj fp=xqIr cksysμ^^gs èkeZjkt!

;fn esjs tSls ,d yk[k yksx Hkh buds ikiksadks
crk,¡ rFkk vki ,d yk[k dkuksals mUgsa Jo.k
djsa] rks Hkh buds iki lekIr ugha gks ldrsA
tc ;s nksuksa ikideZ djrs Fks] rks mu ikiksadks
,d ugha cgqr&ls dk;LFk (fp=xqIrds vèkhu
vU;&vU; ys[kd) fy[krs FksA ml le; mu
ikiksadks ns[kdj ge lHkh yksxksadks jksuk vk tkrk
Fkk fd ;s nksuksa brus ikiksadk Qy dSls Hkksxsaxs\
ijUrq egk vk'p;Zdh ckr gS fd JhxkSjlqUnjus
,d gh {k.kesa ioZrds leku ikiksads <sjdks
tykdj HkLe dj fn;kA** ;ejkt ije oS".ko
gSa rFkk ckjg egkHkkxorksaesals ,d gSaA os
Hkkxor&èkeZ (oS".ko&èkeZ) dh efgekdks HkyhHkk¡fr
tkurs gSaA tc mUgksaus fp=xqIrls bu lc
ckrksadks Jo.k fd;k rks os Ï".kds izseesa
vkfo"V gks x, rFkk ew£PNr gksdj vius jFkesa
gh fxj iM+sA mUgsa ew£PNr ns[kdj fp=xqIr vkfn
muds ifjdj mUgsa idM+dj tksj&tksjls ØUnu
djus yxsA lHkh nsorkvksads jFk rks okil tkus
yxs] ijUrq ;ejktthdk jFk ogha ij jg x;kA
;g ns[kdj lHkh nsork yksx #d x, rFkk tc
mUgksaus muds jFkds ikl tkdj ns[kk rks
èkeZjktdks ew£PNr ns[kdj os vk'p;Zpfdr
gksdj fopkj djus yxs fd vkf[kj ;s ew£PNr
D;ksa gks x,A rc fp=xqIrus mUgsa lkjk fooj.k
lquk;kA ;g lqudj czãk] f'ko] ukjn vkfn
le> x, fd ;s bl le; Ï".kizseesa vkfo"V
gSaA vr% os lHkh yksx feydj tksj&tksjls
dhrZu djus yxsA dqN gh {k.k i'pkr~
dhrZudh èofudks lqudj ;e egkjktdh ewPNkZ
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nwj gks xbZ rFkk os [kM+s gksdj mí.M u`R; djus
yxsA ;g ns[kdj czãk] f'ko vkfn Hkh HkkofoHkksj
gksdj u`R; djus yxsA dqN le; i';kr~ tc
mudk vkos'k dqN 'kkUr gqvk rks] lHkh
vius&vius jFkksaesa lokj gksdj izHkqdk xq.kxku
djrs gq, vius&vius LFkydks pys x,A

txkb&ekèkkbdk i'pkÙkki
izHkqdh vgSrqdh Ïikls vc txkb&ekèkkb

ije oS".kods :iesa uo}hiesa izfl¼ gks x,A os
izfrfnu izkr%dky xaxkLukudj futZuesa cSBdj
nks yk[k uke tirs FksA os viusdks fèkDdkjrs
gq, lnk&loZnk jksrs&jksrs Ï".k&Ï".k dgrs FksA
Ï".kHkfädk jl iku djusds dkj.k mUgsa lkjk
txr Hkxokudk nkl fn[kkbZ nsus yxkA tc os
iwoZesa vius }kjk fd, x, ikiksadks Lej.k djrs
Fks] rks jksrs&jksrs ew£PNr gksdj fxj iM+rs FksA
tc gks'kesa vkrs rks ̂gk xkSjlqUnj! gk fuR;kuUn!*
dgdj vkrZLojls ØUnu djus yxrsA mUgsa rks
vc [kkus&ihusdk gks'k ugha FkkA cl] os lc
le; JhxkSjlqUnjdk Lej.kdj jksrs jgrs FksA
JhxkSjlqUnj vius Hkäksads lkFk mUgsa loZnk gh
lkURouk iznku djrs jgrs FksA izHkq Lo;a vkdj
mUgsa le>k&cq>kdj Hkkstu djkrs FksA ijUrq
bruk gksusij Hkh os vius ikiksadks Hkwy ugha ik
jgs FksA fo'ks"k :ils ekèkkb vius }kjk fuR;kuUnizHkqds
Jhpj.kksaesa fd, x, vijkèkdks Lej.kdj viuk
flj ihVrs gq, rFkk viusdks fèkDdkj nsrs gq,
jksrs&jksrs gfjuke djrk jgrk FkkA ;|fi
fuR;kuUnthus ekèkkbds vijkèkdks xzg.k ugha
fd;k] ijUrq rks Hkh ekèkkbdks 'kkfUr ugha fey
jgh FkhA mls iqu% iqu% ogh Hk;kud n`'; fn[kkbZ
iM+rk Fkk] ftlls og O;kdqy gks tkrk FkkA
vgks! eSaus fuR;kuUnthds fljls jädh èkkjk
cgkbZ] esjs tSlk ikih vkt rd ugha gqvk vkSj
u gksxkA ,slk dgdj jksrs&jksrs vius nksuksa

gkFkksals dHkh viuk flj ihVrk] rks dHkh viuh
Nkrh ihVrkA dHkh&dHkh rks og ̂gk fuR;kuUn!*
dgdj ew£PNr gh gks tkrk FkkA

mèkj fuR;kuUnizHkq ckY;Hkkoesa vkfo"V gksdj
lkjs uo}hiesa ;gk¡&ogk¡ loZ= fopj.k djrs gq,
vusd izdkjdh yhyk,¡ dj jgs FksA ,d fnu
fuR;kuUnthdks vdsysesa ns[kdj nksuksa HkkbZ muds
Jhpj.kksaesa fxj iM+s rFkk vius vk¡lqvksals muds
Jhpj.kksadks èkksrs gq, dgus yxsμ^^gs izHkks! vki
fo".kq:ils txrdk ikyu djrs gSaA vki vius
Qu ij vuUr czãk.Mksadks èkkj.k djrs gSaA
vkidk 'kjhj lk{kkr~ HkfäLo:i gSA f'ko rFkk
ikoZrh Hkh loZnk gh vkidk Lej.kdj vkuUnfoHkksj
jgrs gSaA vkidh Ïikls gh x#M+ egkcy'kkyh
gksdj Ï".kdks ogu djrs (<ksrs) gSaA vki
vius vuUr eq[kksals fujUrj Ï".kdk xq.k xku
djrs gSaA vki leLr oS".koksadh j{kk djrs gSa
rFkk oS".ko&èkeZdh f'k{kk iznku djrs gSaA
vkidh Ïikls gh czãk l`f"V djrs gSa rFkk
jsorh ,oa ok#.kh lnk&loZnk vkidh lsokesa
fu;qä jgrh gSaA vkids Øksèkls gh #ædk
vorkj gksrk gS rFkk mlhds }kjk vki l`f"Vdk
lagkj djrs gSaA vkidk JhvÂ vfr dksey gS]
ftl ij Ï".k vkuUniwoZd 'k;u djrs gSaA
(fuR;kuUn vFkok cynsothds gh ,d NksVsls
va'k 'ks"kukxds Åij Ï".kds gh foykl ukjk;.k
'k;u djrs gSaA) vkids ,sls lqdksey JhvÂ
ij eSaus fu"BqjrkiwoZd izgkj dj jädh èkkjk
cgkbZ] vr% eq>ls cM+k ikih bl txresa vkSj
dksbZ ugha gks ldrkA ikoZrhdks lkFk ysdj f'ko
vius izk.kksals Hkh c<+dj ftudh iwtk djrs gSa]
ftudk Lej.k djus ek=ls gh Hk;Áj lalkj
cUèku fNék&fHkék gks tkrk gS] ftudh lsokds
Qyls gh fp=dsrq egkjkt oS".ko& f'kjksef.k
gksdj vkuUniwoZd loZ= gh fopj.k dj jgs gSa]
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ftudh lsokds dkj.k gh uSfe"kkj.;esa lkSud
vkfn ½f"k;ksads leLr izdkjds cUèku u"V gks
x,] ftudh voKkds dkj.k gh bUæthr (es?kukn)
fou"V gks x;k Fkk] ftudh voKkds dkj.k gh
f}fondk fouk'k gqvk] (jkepUæthdh lsukesa ;g
f}fon uked cUnj cM+k gh ohj ,oa 'kfä'kkyh
FkkA yÁk&;q¼ds le; blus cM+s&cM+s ijkØeh
jk{klksadk lagkj fd;k] ijUrq ;g loZnk gh
y{e.kls bZ";kZ djrk Fkk] ftl vijkèkds
QyLo:i jkelsod gksrs gq, Hkh bldh cqf¼
Hkz"V gks xbZ Fkh rFkk ;g nq"Vksadk lax djus
yxkA }kij ;qxesa tc cynsoth jSord ioZr
ij jef.k;ksads lkFk ØhM+k dj jgs Fks] rks ;g
nq"V ml le; Hkh cynsoth ,oa jef.k;ksadks
fn[kkdj v'yhyrk djus yxk] ftlls cynso
izHkq Øksfèkr gks x, rFkk mUgksaus vius gyls mls
[khap fy;k rFkk vius ew"kyds izgkjls mldk
lagkj dj MkykA) czãkds leku nh?kZ vk;q
ikdj Hkh ftuds vkxeu ij ek= [kM+s u gksusds
dkj.k gh lwr fou"V gks x,] ,sls vkids
Jhpj.kksaesa eSaus ?kksj vijkèk fd;kA vr% esjh
D;k nqxZfr gksxh\ ,slk dgrs gq, mlus izHkq
fuR;kuUnds pj.kksadks viuh Nkrhls yxk fy;k
rFkk jksrs&jksrs izkFkZuk djus yxkμ^^gs izHkks! eSa
,d Hk;Áj p.Mky gw¡A vki ÏikiwoZd esjs
vijkèkksadks {kek djsaA** ekèkkbdh ,slh nhurk ,oa
O;kdqyrk ns[kdj fuR;kuUnizHkq g¡lrs&g¡lrs dgus
yxsμ^^ekèkkb! mBks] mBksA rqe rks esjs vfr fiz;
lsod gksA rqEgkjs 'kjhjesa rks esjk vkfoHkkZo gks
x;k gSA ftl izdkj vcksèk iq= ;fn firk ij
izgkj djrk gS] rks firkdks d"V ugha gksrk]
cfYd mls lq[k gh feyrk gS] mlh izdkj rqEgkjk
izgkj Hkh eq>s d"Vdj ugha yxkA eSa ?kks"k.kk
djrk gw¡ fd rqeus tks esjh Lrqfr dh] ;fn mls
dksbZ lqusxk rks og vo'; gh esjk Hkä gks

tk,xkA vkSj fQj rks rqe rks esjs izHkqds Ïikik=
gksA esjh izfrKk gS fd ;fn dksbZ esjs izHkq
JhxkSjlqUnjdk Hktu djsxk rks eSa ;qx;qxkUrj
rd mldh j{kk d:¡xkA ijUrq tks nqcqZf¼ esjs
izHkqdk Hktu u dj esjk Hktu djrk gS] rks
mlls eq>s vFkkg d"V gksrk gS] ftlds QyLo:i
og tUetUekUrj rd ?kksj d"V Hkksx djrk
gSA** ,slk dgdj mUgksaus vkufUnr gksdj ekèkkbdks
vius ân;ls yxk fy;k] ftlls ekèkkbds lHkh
nq%[k nwj gks x,A iqu% ekèkkb izHkqds Jhpj.kksaesa
fxjdj dgus yxkμ^^gs izHkks! vkids pj.kdeyksaesa
esjk vkSj ,d fuosnu gSA vki rks lHkh thoksads
ân;esa fuokl djrs gSaA ijUrq eSaus fdrus gh
thoksadks d"V igq¡pk;k gSA vc eSa mu lHkhds
pj.kksaesa fxjdj muls {kek ek¡xuk pkgrk gw¡A
ijUrq eSaus fdl&fdldks d"V igq¡pk;k gS] eq>s
rks mudh igpku gh ugha gSA vr% eSa dSls
muls {kek ek¡x ldrk gw¡] vki Ïikdj bl
fo"k;esa eq>s dqN mins'k iznku djsaA**

izHkqμ^^ekèkkb! bldk ,d gh mik; gS fd
rqe ifrrikouh xaxkds fdukjs ,d ?kkVdk
fuekZ.k djks] tgk¡ ij lHkh yksx vkuUniwoZd
xaxkLuku dj ldsaxsA ml ?kkV ij ftrus Hkh
yksx Luku djus vk,¡xs] rqe lHkhls nhurkiwoZd
gkFk tksM+dj {kek ek¡xukA bl izdkj lHkh yksx
rqEgsa {kek dj nsaxsA**

;g lqudj ekèkkb rqjUr izHkqdks iz.kke dj
rFkk mudh ifjØek dj ̂Ï".k&Ï".k* dgrs gq,
xaxkdh vksj py iM+kA ogk¡ tkdj mlus Lo;a
vius gkFkksals ?kkV cukuk vkjEHk dj fn;kA ;g
ns[kdj lHkh yksxksadks cgqr vk'p;Z gksus yxkA
ekèkkb lHkhds pj.kksaesa fxjdj jksrs&jksrs dgus
yxkμ^^eSaus ;fn tku vFkok vutkuesa vkiyksxksads
Jhpj.kksaesa dksbZ vijkèk fd;k gks rks vki
ÏikiwoZd esjs vijkèkksadks {kek djsaxsA**
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ekèkkbdh nhurk ,oa mlds d#.k ØUnudks
ns[kdj ogk¡ ij mifLFkr lHkh yksxksadk ân; Hkh
æfor gks x;k rFkk mudh vk¡[kksals Hkh vJqèkkjk
izokfgr gksus yxhA os Hkh ^Ï".k&Ï".k* dgdj
jksus yxsA bl izdkj loZ= gh izpkj gks x;k fd
fuekbZ&if.Mrus txkb&ekèkkb tSls czãjk{klksadk
m¼kj dj fn;kA ;g lqudj lHkh vk'p;Zpfdr
gksdj dgus yxsμ^^;g fuekbZ if.Mr dksbZ
euq"; ugha gSA D;ksafd txkb&ekèkkb tSls egkikfi;ksadk
m¼kj djusdh 'kfä dsoy Ï".k ,oa Ï".kds
Hkäksaesa gh lEHko gSA vktrd tks JhxkSjlqUnjdh

efgekdks u tkudj mudh fuUnk fd;k djrs
Fks] vkt os gh bu nksuksadk m¼kj ns[kdj izHkqdk
xq.kxku djus yxsA

vc ekèkkb dBksj riL;k djus yxkA loZ=
gh og ,d uSf"Bd czãpkjhds :iesa izfl¼ gks
x;kA og lkjk fnu xaxkds ?kkV ij gh cSBdj
Hktu djrk Fkk rFkk vius gkFkksals xaxkds ?kkVdh
lQkbZ djrk jgrk FkkA vkt Hkh JhxkSjlqUnjdh
Ïikdk lwpd og ?kkV ^ekèkkbdk ?kkV* ds
ukels fo[;kr gSA

(Øe'k%)

ikuhesa mrjs fcuk rSjuk lh[kusdh bPNk
,d ckyd Fkk ftldh ek¡ mldks dHkh Hkh

unhesa Lukuds fy, ugha tkus nsrh FkhA og
lksprh Fkh fd dgha unhesa Luku djrs le;
mldk iq= Mwc u tk,A blhds dkj.k og ,slk
djrh FkhA ,d fnu ikl gh ?kjdk ,d o`¼
O;fä tks ;g lc ckr tkurk Fkk] ml
ckyddh ekrkls cksyk ;fn ckyddks unhesa ugha
tkus nksxh rks og dHkh Hkh rSjuk ugha lh[k
ik,xk vkSj ;fn rSjuk ugha lh[ksxk rks Hkfo";esa
dHkh ukols unh ikj djrs le; la;ksxo'k uko
Mwc tk, rks fuf'pr gh mls vius izk.k x¡okus
iM+saxsA blfy, mldks rSjuk lh[kusdh f'k{kk nsuk
cgqr t:jh gSA

;g lqudj og ckyd ml o`¼ O;fädks
cksyk ftlls fd eq>s Hkfo";esa unhesa Mwcdj
izk.k u x¡okus iM+s] blfy, esjh Hkh rSjuk
lh[kusdh fo'ks"k bPNk gSA fdUrq ikuhesa mrjs
fcuk rSjuk lh[kusdh vki ;fn dksbZ dyk tkurs
gSa rks Ïik dj eq>s crkb,A

ckyddh ckr lqudj mldh ekrk eu gh
eu mldh cqf¼dh iz'kalk djus yxhA ;g
lqudj og o`¼ O;fä ogk¡ls rqjUr pyk x;kA

bl mik[;kuds ekè;els Jhy Hkfäfl¼kUr

ljLorh xksLokeh ^izHkqikn* ;g crkuk pkgrs gSa
fd lalkjds yksx ;g lkspdj fd gfjHktu ugha
djusls cknesa cgqr d"V mBkuk iM+sxk vkSj
ujdesa tkuk iM+sxk] blls Hkfo";esa gksusokys
d"Vds gkFkksals cpusdh bPNk djrs gSaA fdUrq
xq#&x̀gesa jgdj Ï".knh{kk&f'k{kk :ih gfjHktudh
oSèkh&iz.kkyh xzg.kdj gfjHktu djusds fy,
izLrqr ugha gksrs gSaA mlesa mudks vk'kÁk] Hk;]
lÁksp] fu#Rlkg vkfn ugha vkus nsrsA os yksx
tyesa u mrjdj rSjuk lh[kusdh bPNk j[kusokys
mijksä ckyddh rjg dsoy dYiukesa gh jgrs
gSaA tSls rSjuk lh[kusds fy, ikuhesa mrjusdk
lkgl djuk iM+sxk] mlh izdkj gfjHktu djusds
fy, okLrfod lkèkqdh [kkst] ln~xq#&pj.kkJ;
vkSj lkèkqlaxesa jguk iM+sxkA mlesa ;fn ukuk
izdkjds ckèkk&fo?u vkrs gq, ns[kdj Hk; ok
la'k; djds igysls gh gkFk&iSj lesV dj cSBk
jgk tk, rks fdlh Hkh fnu gfjHktu lEHko ugha
gksxkA gfjHktuds fcuk euq";&thou e`R;qds
cjkcj gSA Hkxoku JhÏ".kus m¼ols dgk gSμ

u`nsgek|a  lqyHka  lqnqyZHk a
Iyoa  lqdYia  xq#d.kZèkkje~A
e;kuqdwysu     uHkLorsfjra
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iqeku~ HkokfCèk u rjsr~ l vkRegkû
(JheÚk- ƒƒ@„Œ@ƒ‰)

gs m¼o! ;g euq"; 'kjhj leLr 'kqHkQyksadh
izkfIrdk ewy gS vkSj vR;Ur nqyZHk gksus ij Hkh
vuk;kl lqyHk gks x;k gSA bl lalkj&lkxjls
ikj tkusds fy, ;g ,d lqn`<+ ukSdkds leku
gSA 'kj.k&xzg.k ek=ls gh xq#nso blds dsoV

cudj irokjdk lapkyu djus yxrs gSa vkSj
Lej.k ek=ls gh eSa vuqdwy ok;qds :iesa bls
y{;dh vksj c<+kus yxrk gw¡A bruh lqfoèkk gksus
ij Hkh tks bl 'kjhjdks ikdj lalkj lkxjls ikj
gksusdh ps"Vk ugha djrk] og vkRe?kkrh gSA q

    (JhyizHkqiknds mik[;ku&mins'k ls]
       vuqokndμJhgfjnkl czãpkjh)

fofoèk laokn
Jhy :i xksLokehdh frjksHkko frfFk] >wyuksRlo

rFkk j{kkcUèku
Jko.k 'kqDyk }k}'kh fnukad ƒ‹ vxLrdks

JhxksM+h; osnkUr lferds mikè;{k JhJhen~&
HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds lapkyuesa
xksM+h; vkpk;Zizoj Jhy:ixksLokehdh fojg frfFk
vuqf"Br gqbZA izkr%dky Jhyegkjktth Hkäksads
lkFk Jhjkèkknkeksnj efUnjds ifjljesa fLFkr
Jhy:ixksLokehds lekfèkLFky ij ièkkjs] tgk¡
mUgksaus lfofèk Jhy:ixksLokehdh iwtk&vpZuk
dhA ogk¡ Jhy:ixksLokehds vizkÏr thou
pfj= ij izdk'k Mkyrs gq, mUgksaus crk;k fd
fdl izdkj mUgksaus JhpSrU; egkizHkqds euks·Hkh"Vdh
LFkkiuk dhA vkt rd izsejldk fl¼kUr
txresa izdkf'kr ugha Fkk] fdUrq JhpSrU;
egkizHkqdh Ïik }kjk bUgksasus bls 'kkóh; :i
iznku dj izfrf"Br fd;kA bruk gksus ij Hkh
mUgksaus nhurkiwoZd ;gh dgk fd JheUegkizHkqdh
Ïikls vizkÏr jlflUèkqdh ,d cw¡ndk eSaus
vuqHkodj txrokyksadks iznku fd;kA

lUè;k dkyesa Jh:ilukru xkSM+h; eBesa
JhJhjkèkkÏ".kdks >wyuesa ièkjkusds i'pkr fo}r~
xks"Bhdk 'kqHkkjEHk gqvkA lHkkds izkjEHkesa
Jhyegkjktthus fo}}js.; JhvrqyÏ".k
xksLokehthdks lHkkifrds :iesa oj.k fd;k vkSj
ekY;kiZ.k fd;kA izèkku vfrfFkds :iesa Jhen~
vP;qrHkê xksLokeh rFkk fo'ks"k vfrfFkds :iesaa

JhoklqnsoÏ".k prqosZnhdk oj.k fd;k x;kA
lcdks ekY;kiZ.k djusds ckn vkpk;Z izk.kxksiky
'kkóhth }kjk eÂykpj.kdk xku gqvkA lHkkds
izkjEHkesa lHkkifr egksn;us Jh:ixksLokehthds
vÚqr thou pfj= ij izdk'k Mkyrs gq, dgk
fd ;|fi uke xzg.kdj fdlh  dfods yk?ko
;k xkSjodk iz'u ugha mBrk gS] ijUrq fujis{k
:ils fopkj djus ij ik,¡xs fd Jh:ixksLokeh
dfodqyJs.khssesa vxzx.; gSaA czte.Myds ewèkZU;
fo}ku lIrfo"k;kpk;Z JhoklqnsoÏ".k prqosZnhthus
izek.k lfgr izn£'kr fd;k fd ;fn dsoy
dkO; vkSj dfoRodh n`f"Vls Hkh ns[kk tk; rks
;s dfoJs"B gSa] Hkfä vkSj jlrÙods izfr"Bkid
vkpk;Zds :iesa rks budh rqyuk gh ugha gSA

JhxkSjÏ".k xksLokehus vius laizs"k.kesa Jhujgfj
Bkdqjds Hktuls m¼`r djrs gq, dgkμ

;fn xkSjkÂ ufgr] rcs fd gbr]
dseus  èkfjr  nsA

jkèkkj  efgek]  izsejl  lhek]
txrs tkukr dsû

^vgks! ;fn xkSjlqUnj bl txresa ugha vkrs
rks D;k gksrk] fdl izdkj eSa izk.k èkkj.k djrk
rFkk bl txresa izsejldh ijkdk"Bk Lo:i
Jherh jkfèkdkthdh efgekdks dkSu tku ikrk\*

JhxkSjlqUnj (JhpSrU; egkizHkq) us fdlds
ekè;els viuh rFkk lHkh oS".koksadh lkjh
Ïik'kfädk lapkjdj jkfèkdkthdh efgekdks izdkf'kr
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djk;kA ,sls lq;ksX; ik= dkSu gSa\ mÙkj
vk,xkμJhy :i xksLokehA

Jhen~ vP;qr Hkê xksLokehus Jh:ixksLokeh
}kjk izfrf"Br ̂Hkfä* 'kCndh ifjHkk"kk ij izdk'k
MkykA Jhy{ehukjk;.k ckckth egkjkt] JhoS|ukFk
>k] JhHkfäloZLo xksfoUn egkjkt] JhHkfäosnkUr
rhFkZ egkjkt vkfn oäkvksaus Hkh Jh:i xksLokehds
fo"k;esa vius fopkj O;ä fd,A lHkkds vUresa
Jhyegkjktthus èkU;okn Kkiu fd;kA Jko.k
cynso iw£.kek rd i´pfnolO;kih izfrfnu ;g
vk;kstu pyrk jgkA

,dkn'khds fnuls iw£.kek rd Jhds'koth
xkSM+h; eB] Jh:ilukru xkSM+h; eB] JhxksihukFkth
xkSM+h; eB rFkk JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
vU;kU; 'kk[kk eBksaesa Jhjkèkkfouksnfogkjhth >wykesa
ièkjk, x,A

Jhcynso iw£.kek (j{kkcUèku) ds fnu
Jhcynsothdk tUe&mRlo euk;k x;kA Jhcynso
dSls vkfnxq# gSa ,oa os fdl izdkjls oó]
vklu] Hkw"k.k] 'k¸;k] èkke bR;kfnds :iesa
viusdks foLrkj dj JhÏ".kdh gj izdkjdh
lsok djrs gSa] ml ij izdk'k Mkyk x;kA
Jhcynso JhÏ".kdh lfUèkuh 'kfäds izdk'k gSa
rFkk JhÏ".kdk Hktu djusds fy, os fpn~&cy
iznku djrs gSaA vuUrnso Jhcynsothds izdk'k
gSaA gesa ln~xq#nso] JhÏ".k ;k cynsoth (nkÅ
HkS;k) ds djdeyksaesa vuUr ozr (tks fd
jk[khds ukeesa vkt izpfyr gS) ck¡èkuk pkfg,
rkfd os gekjh j{kk djsaA

JhJhÏ".k tUek"Veh vkSj uUnksRlo
JhtUek"Vehls ,d fnu igys vfèkokl

fnol lUè;kds le; yxHkx ik¡p cts lSdM+ksa
Hkä Jhds'koth xkSM+h; eBds le{k 'kksHkk;k=kds
fy, mifLFkr gq,A ,d vlkèkkj.k 'kksHkk;k=k
vusd >k¡fd;ksads lkFk izkjEHk gqbZA lHkh Hkä
vR;Ur mRlkfgr ,oa vkufUnr gksdj mPpLojls
JheUegkizHkq }kjk izpkfjr ladhrZuesa Hkkx ysdj

Jhxq#] xkSjkÂ] Jhjkèkkfouksnfogkjhthds ÏikHkktu
gq,A

tUek"Vehds fnu izkr%dky Jhy egkjktthus
Jht;nso xksLokeh Ïr JhxhrxksfoUnds eÂyxhre~
^fJrdeyk dqpe.My----* dh O;k[;k dhA bl
xhresa O;oâr izR;sd miek (tudlqrkÏrHkw"k.k]
ftrnw"k.k] fnuef.ke.Mye.Mu] èk`reUnj]
;nqdqyufyufnus'k bR;kfn) dSls JhÏ".kds izfr
gh mfí"V gS] mldks Jhyegkjktthus ljy ,oa
lgt :iesa le>k;kA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd
JheÚkxor vkfn 'kkóksadk izR;sd 'yksd ,d&,d
eU= gS vkSj ln~xq#ds vkuqxR;esa lkèku&Hktu
djrs&djrs eU=ksadh flf¼ gksusls ea=&nsork
lkeus izdkf'kr gksrs gSaA JheÚkxor] xksLokeh&xzUFk]
rFkk xkSM+h; iwokZpk;ks±ds fopkjksads vkèkkj ij
mUgksaus ;g cryk;k fd JhÏ".k ƒˆ o"kZds
'ka[k&pØèkkjh prqHkqZt fd'kksjds :iesa dalds
dkjkxkjesa izdV gq, Fks] olqnso ,oa nsodhdh
Lrqfr djus ij os f'k'kq cu x,A ysfdu
xksdqyesa ;'kksnk eS;kds xHkZls JhÏ".kdk tue
gqvkA lkèkkj.k euq";&f'k'kqdh Hkk¡fr mudk ukfHk&Nsnu
Hkh gqvk FkkA olqnsoth eFkqjkds Ï".kdks xksdqy
ys tkrs le; ;equkds chpesa eFkqjkds Ï".k
vn`'; gks x, ,oa muds flj ij fLFkr Vksdjhesa
;'kksnkuUnu (cztds Ï".k) vk x,A iw.kZre
Hkxoku cztsUæuUnu JhÏ".k cztdks NksM+dj ,d
ix Hkh ckgj ugha tkrs gSaA }kjdkesa JhÏ".k
iw.kZ] eFkqjkesa iw.kZrj ,oa cztesa iw.kZre gSaA
JhÏ".kdk ,d uke oklqnso gS D;ksafd os
olqnsods iq= gSaμ;g ughaA cfYd v"Volqvksaesals
æks.k uked olq (tks fd JhuUnckckds ,d
izdk'k gSa) ds iq= gSa] blfy,A uUnckck vkSj
;'kksnk eS;k JhÏ".kds fuR; firk&ekrk gSaA
'kkóksaesa dgha&dgha nsodhuUnu uke }kjk JhÏ".kdks
cryk;k tkrk gSA ;'kksnk eS;kdk nwljk uke
nsodh FkkA pw¡fd ijhf{kr egkjktdk lEcUèk
}kjdk ;k eFkqjkèkh'k Ï".kls Fkk] blfy, Jh'kqdnso
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xksLokehus mudks ;s lkjh xw<+ ckrsa izdk'; :iesa
ugha crykb±A ysfdu Hkkxoresa muds }kjk
O;oâr ^uUnkRet* vkfn 'kCnksads }kjk bl
ckrdh iqf"V gksrh gS fd JhÏ".k uUnuUnu gh
FksA

JhÏ".k vkIrdke] vkRekjke gSaA mudks
fdlhls lsok ysusdh t:jr ugha gS] ysfdu
vlhe Ïikijo'k gksdj os thoksads fuR;dY;k.kds
fy, mUgsa viuh lsok iznku djrs gSaA

Jhyegkjktthds mijkUr JhHkfäosnkUr rhFkZ
egkjktthus JheÚkxorls ikB ,oa izopu fd;kA
blh izdkj lUè;kdks izk;% N% cts rd vusd
Hkäksa }kjk v[k.M Hkkxor&ikB fd;k x;kA
rRi'pkr~ eè;jkf= rd vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZuds
izfl¼ laxhr dykdkjksaus Jhyegkjktthds vkuqxR;esa
lqyfyr czt&Hktuksads xk;uls Jhds'koth xkSM+h;
eB ifjljdks eq[kfjr dj fn;kA eè;jkf=ds
ckjg cts JhÏ".kdk egkfHk"ksd Jhyegkjktth
}kjk lEiék gqvk ftldk n'kZu gtkjksa yksxksaus
fd;kA bl dk;ZØedk izlkj.k eFkqjk flVh
nwjn'kZu pSuyesa Hkh gqvk FkkA

vxys fnu izkr%dkyls gh lHkh Hkä
uUnksRlodh rS;kfj;k¡ djus yxsA Jhy egkjktthus
dgk fd Jhy HkfäosnkUr Lokeh egkjktthdh
vkfoHkkZo frfFk gksusds dkj.k ;g mRlo gekjs
fy, fo'ks"k :ils oj.kh; gSA Jhy egkjktthus
igys Jhy Lokeh egkjktthds ofj"B f'k";ksadks
muds pj.kksaesa dFkk:ih iq"ik´tfy v£ir djusdk
lkSHkkX; iznku fd;k ,oa rRi'pkr~ os Lo;a
JhyLokeh egkjktthdk xq.kxku djus yxsA
rRi'pkr~ eBdh ukVî'kkyk cèkkbZ u`R;&dhrZuksa
^t; dUgS;k ykydh] gkFkh ?kksM+k ikydh* ls xw¡t
mBkA bl mRloesa yxHkx iUæg gtkj vfrfFk;ksaus
izlkn lsou fd;kA

Jhjkèkk"Veh
JhJhyHkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds

vkuqxR;esa flrEcj ƒ† dks Jhjkèkk"Vehdk 'kqHk
mRlo lEiék gqvkA Jhy egkjktthds vkuqxR;esa
lHkh Hkäksaus feydj Jherh jkèkkthdk vfHk"ksd
fd;kA rhu fofHkék LFkkuksals pko vk;kA lHkh
Hkä dhÙkZu djrs gq, cM+s mRlkgds lkFk tc
pko ysdj eBds }kj rd igq¡ps] Lo;a Jhy
egkjktthus mudk Lokxr fd;k ,oa FkksM+h gh
nsjesa ns[krs&ns[krs gtkjksadh la[;kesa Hkäyksx
vkus yxsA Jhy egkjktthds izopuds mijkUr
lHkhus egkizlkndh lsok dhA Jhyegkjktthus
vius fnO; Hkk"k.esa cryk;k fd JhxksfoUn
(JhÏ".k) lcdks vkuUn iznku djus okys gSa
vkSj JhxksfoUndks vkuUn nsus okyh gSaμJherh
jkfèkdkA Jherh jkfèkdkthds Ï".kds izfr izsedh
efgek bruk egku~ gS fd Lo;a JhÏ".k mldks
le>usds fy, Jhjkèkkthds Hkko ,oa dkfUrdks
ysdj JhpSrU; egkizHkqds :iesa vorh.kZ gksrs
gSaA

tEew&d'ehjesa JheUegkizHkqthdh
ok.khdk izpkj

txn~xq# JhJhyHkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj
izHkqiknds vUrjax ifjdj JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
izfr"Bkrk fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn Jhy
HkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktds vuqx`ghr
vLenh; f'{kk xq#nso ¬fo".kqikn v"VksÙkj'kr
JhJhen~ HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktus
fo'ks"k lQyrkiwoZd † flrEcjls ƒŒ flrEcj
rd vkraddh uxjh tEew (d'ehj) esa izpkj
fd;kA mUgksaus viuh fnO; ok.kh }kjk lHkhdks
Hk;ls eqä dj fn;kA xkSM+h; lEiznk;ls ogk¡
loZizFke bruk vfèkd izpkj gqvkA jkèkk"Veh
mRlods mijkUr flrEcj ƒ‰ dks os iwoZ
lksfHk,r la?kdk ,d ns'k ;wØsu rFkk ;wjksids
vkWf"Vª;k ns'kesa Ï".kHkfädk izpkjds fy, jokuk
gq, gSaA tEew rFkk fons'kesa izpkjdk fo'kn o.kZu
vxys vadesa izdkf'kr fd;k tk,xkA



JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ dk£rd ekl] lu~ „ŒŒ„] „„ vDVwcjμƒ‹ uoEcj

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k Š

JhJhxkSjkÂLej.keÂy Lrks=e~
ýJhJhyBkdqj Hkfäfouksn Ïrþ

fo|k:iksÚoèkutuS;fuyH;k ujs.k rka pSrU;izHkqojÏika nSU;HkkoknokiA
nsokuUn% dqfy;uxjs ;L; Hkäku~ iziwT; oUns xkSja foenfonq"kka 'kq¼HkDR;SdyH;e~û‡„û
o`Unkj.;s{k.kdiVrksa  xkSM+ns'ks izlw¥r n`"V~ok Lusgkn~ ;oudoykr~ lkxzta :iesoA
m¼`R;kS<ªa iqujfi ;;kS ;% LorU=% ijkRek ra xkSjkÂa Loturj.ks â"VfpÙka Lejkfeû‡…û
laxa fgRok cgqfoèku`.kka Hkæesda x`fgRok ;k=ka o`Unkouí<+efr;ZJdkjkRerU=%A
½{kO;k?kzizHk`frdi'kwu~ eknf;RokRe'kDR;k ra LokuUnS% i'kqefrgja xkSjpUæa Lejkfeû‡†û
o`Unkj.;s fxfjouunhu~xzkejktha foyksD; iwoZ ØhM+kLej.kfoo'kks Hkkoiq´tSeqZeksgA



JhHkkxor&if=dk170170170170170     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

rLekÚæks oztfofiurJky;kekl ;´p ra xkSjkÂa futtuo'ka nhuew²r Lejkfeû‡‡û
Hkkokos'k ifFkijegksoh{; ra HkkX;oUrks EysPNk% dsfpPNqefrHkcykYysfejs ;r~ izlkne~A
HkäkLra p iz.k;o'kxk ;r~ izlknkn~ cHkwoLra xkSjkÂa tfueygja 'kq¼ew²r Lejkfeû‡ˆû
iq.;s xÂkriuru;k laxes rhFkZo;sZ :ia fo|ka ijjle;ha f'k{k;kekl ;ks oSA
izsek.ka xksdqyifrxra oYyHkk[;a cqèk´t ra xkSjkÂa jlxq#e¥.k 'kkóew²r Lejkfeû‡‰û
dk'kh{ks=s jlfojfgrku~ dsoyk}Sr{kku~ izsEukIykO; LotuÏi;k ;Lrq :ikxztk;A
fo".kksHkZfäLe`frfojpus lkèkq'k¥ä O;rkjhr~ oUns xkSja Hktufo"k;s lkèkdkuka xq#a re~û‡Šû
fèkd~ xkSjkÂaiz.kfrjfgrka 'kq"drdkZfnnXèkkfuR;kjE;izpqjopua 'kkÁjk.kka cHkwoA
U;klh'kkuka lnfl egrka ;L; iwtk rnkHkwr~ xkSjkÂa ra Lolq[keFkkukuUnew²Ùk Lejkfeû‡‹
izkI;{ks=a iqujfi gfjHkäoxZ rqrh"k jkekuUnizeq[klqtuku~ lkoZHkkSekfndku~ ;%A
izsekykiSgZfjjlijS;fi;kekl o"kkZu~ ra xkSjkÂa gfjjldFkkLokniw.k± LejkfeûˆŒû
i|kuqoknμ
μijyksdxr iañ eèkqlwnunkl xksLokeh Ïr
fo|k èku tu :i xqu ygh u tks uj dks;A
nsokuUn àS nhu] izHkq d#.kk ikbZ lks;û
Hkäu {kek djk; izHkq gjkS foiz dkS dq"VA
Hkä Ïikrs ^izHkq Ïik] ·e=* Hk;kS lkS nq"Vû‡„û
o`Unk dkuu njl fel xkSM+ ns'k izHkq vk;A
Lotu usg ijcl ân; y[kh lph futek;û
xkSM+ ns'kifr ;ouds lsou vfèkd nq[kk¡;A
dk;Z Hkkj 'kklu dfBu Hk;rsa rftu ldk¡;û
:i lukru Hkzkr lksa dksus izHkq m¼kjA
cUèk foekspu izsejl yákS Ïik foLrkjû
fQjs rgk¡ rs Qsj izHkq mRdy igq¡ps tk;A
;qjh fuoklh Hkätu fg;s exu lq[k ik;û‡…û
y{k y{k tu lax gSa rtkS la?k lks ukFkA
bdys o`Unkou pys cyHkæfg yS lkFkû
¥lg O;?kz HkYywd i'kq feyr oU; iFk ek¡fgA
vkRe 'kfä lapkj izHkq Jh gfjuke dgk¡fgû‡†û
iwjo yhyk Fky ldy fxfj ou lfjrk dq́ tA
ns[ks owEgk fofiu i'kq r# oYyh [kx iq́ tû
'kksd eksg ck<;ks lqej iwjc yhykjaxA



la[;k 8la[;k 8la[;k 8la[;k 8la[;k 8 171171171171171

g¡lr #nr ukpr yqBr ukuk Hkko rjaxû
ykSVk;s cyHkæ izHkq Hkko foo'k ru tkuA
fut tu o'k gfj fofiu rt dhukS iqjh iz;kuû ‡‡û
pyu Hkko vkos'k izHkq dNq ru dh lqèk uk¡fgA
ns[kh lks Nfc EysN xu izeqfnr ekjx ek¡fgû
Hkä Hk;s lc ;ou tu tiu yxs gfjukeA
izHkq d#.kk dNq y[kr u¥g tkfr oju dqydkekû‡ˆû
rhjFkjkt iz;kxesa xksLokeh Jh:iA
feys vk; xkSjkÂ lksa izse Hkfäds Hkwiû
frudkS jl f'k{kk nbZ jl xq# JhpsrU;A
oYyHk cqèk dkSa fd;kS jl f'k{kk nS èkU;û‡‰û
dk'kh cklh jl jfgr ek;koknh yksxA
Jh izHkq frugw dkS fn;kS izse Hkfä dkS ;ksxû
feys lukru izHkq lkSa fd;kS os'k laLdkjA
f'k{kk lkèku Hkfä dh dju 'kkó ijpkjû‡Šû
dk'khds U;klh lcS ,sls opu mpkjA
xkSj foeq[k thou dju] yxs* fofoèk fèôkjû
^^xkSj oUnuk foeq[k ts iMs+ rdZ t´tky
o`Fkk tue tx esa ejS clr ujd fpjdky**û
laU;kfludh lHkkesa iwftr JhpSrU;A
Jhyizdk'kkuUn dkS fd;s Hkfä ns èkU;û‡‹û
fQj uhykpy èkke dks JhizHkq ;k=k dhuA
mRdyoklh Hkä lc ns[kr gj[k uohuû
jkekuUn izeq[k tu lkoSHkkSe vkpk;ZA
exu Hk;s izHkq laxrs Ï".k Hktuds vk;Zû
Hkäu lax Jhgfj dFkk jl dj dj vkykiA
uhykpyesa dNq cjl fuols JhizHkq vk;ûˆŒû
                     (Øe'k%)

iz'uksÙkj
fo¼ksins'kd ;k vkpk;Zczqo

μtxn~xq# ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj
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izñ ƒμfujh'oj deksZins'k djusokys
if.Mrksa dk fopkj vkSj O;ogkj dSlk gksrk
gS\

^^loZæ"Vk vkSj deZQynkrk pSrU;Lo:i
bZ'ojdk gh tc vfLrRo ugha gS] rc cqjs
deks±ds fy, vkSj fdl ckrdk Hk; gS\
dsoy blh fo"k;esa lkoèkku jgks fd rqEgkjs
nq"deks±dks nwljs tku u ik;saA nwljksads
tkuusls vi;'k] jktn.M vkSj vlnuqdj.k:i
miæo vo'; gh gksxkA blls vius vki
;k lalkj dksbZ lq[kh ugha cu ldrkA tku
iM+rk gS fd fujh'oj deksZins'k if.Mrksads
pfj=dks fo'ks"k:ils vuqlUèkku djusls ,slk
gh O;ogkj yf{kr gksxkA**

(rÙofoosd] ƒe vuq- ‹&ƒ„)
izñ „μJ¼kghu O;fädks gfjuke ;k

nh{kk nsuk D;k ln~xq#ds fy, mfpr gS\
^^tks nf{k.kkdh ykylkls J¼kghu O;fädks

gfjuke nsrs gSa] os gfjuke&foØ;h gSaA vfr
rqPN fofue;ds fy, vewY; jRudks u"V
djrs gq, vki Hkh gfjHktuls P;qr gksrs
gSaaA**  (JhpSrU;f'k{kke`r
…@†)

izñ …μxq#R;ä laU;klhczqo D;k vkpk;Z
gks ldrs gSa\

^^jkepUæiqjh ekèkosUæiqjhds f'k"; FksA
ijUrq 'kq"d Kkuh lEiznk;dk lÂ djusds
dkj.k mUgksaus nwf"kr fl¼kUrksadks viukdj
vèkeZ&mins'k fd;kA ,slk ns[kdj iqjh
xksLokehthus vijkèkh le>dj mudk otZu
fd;kA rHkhls os ijfuUnk] ijnks"kkuqlUèkku
'kq"d&Kkuksins'k vkfn fuUnuh; dk;Z djusds

dkj.k 'kq¼ oS".koksads }kjk misf{kr gq,**A
(JhpSrU;pfjrke`r ve`rizokg Hkk"; v- Š)

izñ †μfo¼ vkSj 'kq¼ vkpk;ks±ds fl¼kUr
D;k ,d gh gSa\

^^osn vkSj osnkUrdh vkykspukiwoZd
vkpk;ks±us nks izdkjds fl¼kUr fLFkj fd,
gSaA nÙkk=s;] v"VkoØ] nqokZlk vkfn ½f"k;ksads
vuqxr fl¼kUrdks ysdj Jhen~ 'kÁjkpk;Zus
dsoyk}Sr&erdk izpkj fd;k gSA ;gh igyk
fl¼kUr gSA ukjn] izÍkn] èkzqo] euq vkfn
egkRekvksads vuqxr fl¼kUrdks ysdj
oS".kokpk;ksZus 'kq¼Hkfä rÙodk izpkj fd;k
gSA ;gh nwljk fl¼kUr gSA**

(JheUegkizHkqdh f'k{kk uok¡ ifjPNsn)
lr~&lEiznk;

izñ ‡μlr~&lEiznk; iz.kkyh lukru gS
vFkok vokZphu\

^^lEiznk;&O;oLFkk furkUr iz;kstuh; gS]
vr,o vkfndkyls gh lkèk q&iq#"kk s aes a
lr~&lEiznk;dh iz.kkyh pyh vk jgh gSA**

(tSoèkeZ ƒ… ok¡ v-)
izñ ˆμfdUgksaus fo'kq¼ er Lohdkj

fd;k gS \
^^ftUgksaus czãkls xq# ijEijkØels ml

osn&lfKrk ok.khdk izÏr vuqO;k[;kukfn
izkIr fd;k gS] mUgksaus gh fo'kq¼ erdkss
Lohdkj fd;k gSA nqljs lHkh erHksnds
dkj.k ukuk izdkjds ik"k.M erkoyEoh gks
iM+s gSaA**

(JheUegkizHkqdh f'k{kk nwljk ifjPNsn)
izñ ‰μJhpSrU; egkizHkqds nklksadh

xq#iz.kkyh D;k gS\ dkSu muds izèkku 'k=q
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gSa\
^^Jhczã&lEiznk; gh JhÏ".k pSrU;

egkizHkqds vuqxr O;fä;ksadh xq#&iz.kkyh
gSA Jhdfod.kZiwj xksLOkkehus blhds vuqlkj
Lo&jfpr ^xkSjx.kksís'k nhfidk* esa lqn`<+:ils
xq#&iz.kkyhdk Øe fy[kk gSA  osnkUrlw=ds
Hkk";dkj Jhcynso fo|kHkw"k.kus Hkh blh
iz.kkyhdks Lohdkj fd;k gSaA tks bl iz.kkyhsdkss
vLohdkj djrs gSa] os JhÏ".kpSrU; egkizHkqds
pj.kkuqpjksads izèkku 'k=q gSaA**

(JheUegkizHkqdh f'k{kk nwljk ifjPNsn)
izñ Šμdfyds xqIrpj dkSu gSa\
^^JhÏ".kpSrU;&lEiznk;dks Lohdkj djrs

gq, tks xqIr:ils xq#ijEijk&fl¼ iz.kkyhdks
ugha ekurs] os gh dfyds xqIrpj gSaA**

(JheUegkizHkqdh f'k{kk nwljk ifjPNsn)
izñ ‹μHkfo";esa Hkfä&rÙpesa fdl

lkRorlEiznk;dk ,dek= vfLrRo jgsxk\
^^dqN le;ds i'pkr~  HkfärÙpesa tks

,dek= lEiznk; jgsxk] og Jhczã&lEiznk;
gSA nwljs lHkh lEiznk; blh czã&lEiznk;esa
fey tk;saxsA**

izñ ƒŒμoS".ko lEiznk;ksads erksaesa ijLij
Hksn D;ksa gS\

^^lHkh lEiznk;ksads oS".koksadk ,d gh er
gSA dsoy {kqæ&{kqæ fo"k;ksaesa dqN&dqN
erHksn gSA lHkh oS".ko gh thodks rÙor%
bZ'ojls fHkék rÙp ekurs gSaA lHkh oS".kokpk;ks±us
Hkfä ekxZdk gh voyEcu fd;k gSA**

(izse iznhi NBk vè;k;)
izñ ƒƒμlEiznk;iz.kkyh thoksads fy,

D;k vfgrdj gS\

^^lEiznk;&iz.kkyh thoksads fy, dY;k.kdkjh
gSA ¹¹ lEiznk;esa izos'k djusls lkèkq&inkJ;]
l¼eZ&f'k{kk] èkekZykspuk vkSj ;qäoSjkX;
vuk;kl gh izkIr fd;k tk ldrk gSA
tcrd vlEiznk; cqf¼ izcy jgsxh] rcrd
thou Hkj Hkh rdZ fordZ dj vkRe&izlkn
ik;k ugha tk ldrkA lEiznk;LFk dksbZ&dksbZ
O;fä LokFkZij gksdj dnkpkj djrs gSaA
,slk ns[kdj lEiznk;&iz.kkyhdh fuUnk djuk
ew[kZ yksxksadk gh dk;Z gSA lEiznk;esa izos'k
iwoZd lEiznk;dks ifo= djusdh ps"Vk djuk
gh cqf¼eku O;fädk dÙkZO; gSA cktkjesa
vPNs æO; vc ik, ugha tkrs vkSj vusd
izdkjdh Ïf=erkdk izpyu gks jgk gS] ,slk
ns[kdj cktkjds laLdkj djusdh vko';drk
gS u fd cktkj iz.kkyhdks gh mBk nsusdh
vko';drk gSA tks cktkj iz.kkyhdks gh
mBk nsuk pkgrs gSa mudh fdlh izdkjls Hkh
iz'kalk ugha dh tk ldrhA lEiznk;ds
izkphu vkpk;ks±us txrdk dY;k.k djusds
fy, gh lEiznk;dk fuekZ.k fd;k gSA**

(^lEiznk; iz.kkyh]* lTtu rks"k.kh †@†)
izñ ƒ„μlEiznk;&fo#¼ erdh dcls

l`f"V gqbZ gS\
^^bfrgkldh vkykspuk djusls ,slk tku

iM+rk gS fd bl ifo= Hkkjr {ks=esa dHkh
Hkh lEiznk; fo#¼ er ugha FkkA tcls
ik'pkR; if.Mrksads lkFk Hkkjrokfl;ksadk lEidZ
gqvk gS] rHkhls vufHkK O;fä lEiznk;
fojksèkh gks iM+s gSaA**

(lEiznk;&iz.kkyh] l- rks- †@†)
izñ ƒ…μlEiznk; iz.kkyhesa nks"k vfèkd
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gS] ;k xq.k\
^^fujis{k gksdj fopkj djus ij lEiznk;

iz.kkyhesa nks"kdh vis{kk vusd vfèkd xq.k
gSaA ftlesa vfèkdka'k xq.k gSa] mlesa dqN&dqN
nks"k jgus ij Hkh og if.Mrksads fy,
vknj.kh; gSA**

(lEiznk;&iz.kkyh] l- rks- †@†)
izñ ƒ†μD;k vlkEiznkf;d O;fä

Lo&diksy dfYir vlr~ lkEiznkf;d ugha
gSa\

^^lEiznk;&fojksèkhx.k lEiznk;ds fo#¼
,d erdks ysdj viusdks ^vlEiznk;h*
le>rs gSaA os mlh erokndks ysdj ,d
u;s lEiznk;dh l`f"V djrs gSaA**

(lEiznk;&iz.kkyh l- rks †@†)
izñ ƒ‡μoS".ko èkeZ fuR; fl¼ gS]

bldk D;k izek.k gS\
^^oS".ko èkeZ thods lkFk&lkFk mfnr

gqvk gSA czãkgh izFke oS".ko gSaA JheUegknso
Hkh oS".ko gSaA vkfn iztkifrx.k Hkh lHkh
oS".ko gSA czãkds ekul iq= Jhukjn xksLokeh
Hkh oS".ko gSa ¹¹ bfrgklesa dsoy fo'ks"k
;lLoh oS".koksads gh ukeksa dk mYys[k gSA
oLrqr% izÍkn vkSj èkzqods le;esa vkSj Hkh
fdrus gh oS".ko Fks fdUrq mudh x.kuk
ugha gSA ¹¹ pUæ&lw;Z oa'kh; jktkx.k vkSj
mPpdksfVds ½f"k eqfu;ks aes a vfèkdka'k
fo".kqijk;.k FksA lR;] =srk] }kij&rhuksa
;qxksaesa gh ,slk mYys[k gSA dfydkyesa
nf{k.k Hkkjresa Jhjkekuqtkpk;Z] Jheèokpk;Z]
Jhfo".kqLokeh] ,oa JhfuEckfnR; Lohehus yk[kksa
O;fä;ksadks fo'kq¼ oS".ko èkeZesa nhf{kr

fd;k FkkA**
(tSoèkeZ nlok¡ v/;k;)

izñ ƒˆμoS".ko èkeZdh ifjLQqVkoLFkkdk
bfrgkl D;k gS\

^^oS".ko èkeZμiùiq"idh rjg dkyds
lkFk Øe'k% izLQqfVr gqvk gSA igys&dfydkds
:iesa mfnr gksrk gS_ rRi'pkr~ og vkSj Hkh
fodflr gksrk gSA Øe'k% iw.kZfodflr iq"idh
rjg izdkf'kr gksrk gSA czãkds le;esa
JheÚkxordk prq%'yksdh&lEer Hkxor~&Kku]
foKku] Hkfälkèku vkS isze dsoy vadqj:ils
tho&ân;esa izdkf'kr FkkA izÍknkfnds le;sa
dfydkds vkdkjesa fodflr gqvkA Øe'k%
cknjk;.k (O;kl) ½f"kds dkyesa dfydk
fodflr gqbZ ,oa oS".ko vkpk;ks±ds le;
iq"ikdkjessa ifj.kr gqvkA JheUegkizHkqds
vkfoHkkZo gksusij izseiq"i lEiw.kZ fodflr
gksdj txrokfl;ksads gknZ ukfldkesa ije
je.kh; lkSjHk iznku djus yxkA JhoS".ko
èkeZdk ije fuxw<+ Hkko tks ukeizse gS]
mlhdks JheUegkizHkqus txr~ thoksadks ÏikiwoZd
nku fd;k gSA**

(tS- èk- ƒŒ ok¡ v-)
izñ ƒ‰μijekFkZ rÙo fdl izdkj Øe'k%

Li"VhHkwr vksj ifjiDo gqvk gS\
^^ijekFkZ rÙo vkfndkyls ysdj vktrd

Øe'k% Li"VhHkwr] ljy vkSj la{ksi gksrk
gqvk vk jgk gSA ns'k&dky tU; efyurk
mlesals ftruh gh nwjhHkwr gksrh tkrh gS]
mldk lkSUn;Z mruk vfèkd nsnhI;eku gksdj
gekjs lkeus izdfVr gqvk gSA ljLorhds
rVij czãkoÙkZdh dq'ke; Hkwfeesa bl rÙodk
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tUe gqvk FkkA Øe'k% cnfjdkJeds rq"kkjkòr
Hkwfeesa blus ckY;yhyk dhA xkserh rVij
uSfe"kkj.; {ks=esa bldk ikSx.M dky chrkA
æfoM+ ns'kesa dkosjh unhds je.kh; dwyesa
mlds ;kSou dk;Z ns[ks tkrs gSaA txr
ifo=dkfj.kh xÂkthds rVfLFkr uo}hi uxjesa
bl èkeZdh ifjiDokoLFkk ns[kh tkrh gSA**

(miØef.kdk] Ï".k lafgrk)
izñ ƒŠμlr~lEiznk;&fo'ks"kdk vkuqxR;

dSls lwfpr gksrk gS\
^^'kÁjds rdZòksresa Hkfädqlqe Hkäds

fpÙk:ih òksrLorh (unh) esa Hkkleku gksdj
vfLFkj FkkA fdUrq jkekuqtkpk;Zus 'kÁjds
fopkjksadk [k.Mudj Hkxor~ Ïikls 'kkjhjd
lw=ds Hkk";kUrjdh jpuk djrs gq, iqu%
oS".ko rÙods cydks c<+k;k FkkA FkksM+s gh
fnuksaesa fo".kqLokeh] fuEckfnR;] vkSj eèokpk;Zus
Hkh oS".ko&erds dqN&dqN fHkék vkdkj
dh LFkkiuk djrs gq, vius&vius erkuqlkj
'kjhjd Hkk";dh vyx&vyx jpuk dhA
fdUrq lHkh 'kÁjds gh vuqdkjd gSA
'kÁjkpk;Zdh rjg lHkhus gh ,d&,d
xhrkHkk";] lgòuke&Hkk"; vkSj mifu"kn~&
Hkk";dh jpuk dh gSA ml le;ls lHkhds
ân;esa ,slk fopkj mBk fd fdlh ,d
lEiznk;dh LFkkiuk djusds fy, mijksä
pkj xzUFkksads Hkk";ksadk gksuk ijeko';d gSA
bu pkj oS".kokpk;ks±ls Jh&lEiznk; vkfn
pkj lEiznk; pys vk jgs gSaA**

(miØef.kdk] Ï".k lafgrk)
izñ ƒ‹μijekFkZ rÙodh mékfrdh ijkdk"Bk

dgk¡ gqbZ gS\

^^leLr txrds bfrgkldh vkykspuk
djusij Jhuo}hiesa gh ijekFkZ rÙodh pje
mékfr ns[kh tkrh gSA ijczã Lo:i Hkxoku
thoksads ,dkUr iszeds vkLin (o'khHkwr)
gSaA vuqjkxiwoZd mudk Hktu ugha djusls
os dHkh Hkh thoksads fy, lgt gh izkIr
ugha gksrsA lkjs txresa thoksads tks LusgkLin
gSa] mls NksM+dj mudh Hkkouk djus ij Hkh
os lgt gh izkIr ugha gksrsA**

(miØef.kdk] Ï- l-)

Jhy izHkqiknthdk
mins'kke`r

iz- †‹μD;k ;g lalkj c¼ thoksads
fy, dkjkxkj gS\

m- tks bl txrdh fdlh Hkh oLrqdh
bPNk ugha djrs] ,sls fuf"d´pu Hkäksadk
fopkj gS fd bl txresa ,slh dksbZ oLrq
ugha gS tks gesa fpjdkyds fy, lq[k ns
ldsA ;g i`Foh c¼ thoksads fy, ,d
dkjkxkj ln`'k gSA geyksx  Ï".kls cfgeqZ[k
gksdj vFkkZr~ Ï".kdh lsokdks Hkwydj ;gk¡
canh (dSnh) gks pqds gSaA blfy, gesa brus
nq%[k rFkk brus d"V fey jgs gSaA ge
ek;k:i tsy j{kd (Jailer) ds }kjk
feyusokys bu d"Vksadks Hkh lq[k eku jgs
gSa] ftlds ifj.kke Lo:i ge vR;Ur
d"V ik jgs gSaA tks ew[kZ ekf;d txrds
fo"k;Hkksxksads izfr nkSM+ jgs gSa] os gh ek;kds
Qansesa Q¡l tkrs gSaA

tks x`gozr (ftlus vius ?kjdks gh
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viuh èkqjh cuk j[kk gS) gSa os fopkj djrs
gSa fd gekjs ikl ,d lsod gksuk pkfg,A
ge x̀gozrh gksdj leLr izdkjdh lqfoèkkvksadks
izkIr dj ysxsa] ge vius eu] cqf¼ds }kjk
lc le> ysxsaA jktuSfrd lkfgfR;d] if.Mr]
èkuh] izkFkhZ] ns'kds usrk] fo}ku] dehZ bR;kfn
gksusdh bPNk ,dek= ek;kds izHkq vFkkZr~
ek;kdks viuh lsfodk cukusdh O;FkZ ps"Vk
ek= gSA fdUrq izÍkn egkjkt dgrs gSaμ^^viuh
bfUæ;ksadks ckgjdh vksj vFkkZr~ fo"k;ksasdh
vksj er tkus nksA rqeyksx fo"k;Hkksxksadh
dkeuk er djksA ge nsgkReoknh (nsgds
izfr vkRecqf¼ gksuk) ;k x`gozr gksdj bl
txressa ekfyd lts gq, gSaA ge txrdks
Hkksx n`f"Vls ns[krs gq, lksprs gSa fd lHkh
yksx esjs lsod gSa vkSj txrdh izR;sd
oLrq esjh lsokds fy, gSA feêh&ty&vfXu&
ok;q&vkdk'k] pUæ&lw;Z&xzg&u{k=] i'kq&i{kh&
o`{k&yrk vkfn lc esjs Hkksxds fy, gh
cus gSaA ge lksprs gSa fd eSa txrdk Hkksäk
gw¡A txrds lHkhyksx esjh lsok djsaxs] fdUrq
eSa ;g Hkwy tkrk gw¡ fd ;g txr fdlds
fy, gS\ okLroesa txr txnh'ojdh
(Hkxokudh) lsokdh oLrq gSA Hkxokudk
Hktu u djus ij gesa bl txrdk ,d
frudk Hkh xzg.k djusdk vfèkdkj ugha gSA

iz- ‡ŒμÏ".k fdls vkd"kZ.k djrs
gSa\

m-μÏ".k f=Hkqoudks gh vkd"kZ.k djrs
gSaA okLro ^oLrq* gh vkd"kZd gSA Ï".k
fdls vkd"kZ.k djrs gSa\ pqEcd yksgsdks
vkd"kZ.k djrk gS ydM+hdks ugha] mlh

izdkj lsO; Hkxoku Hkh lsoksUeq[k (lsod)
dks gh vkd"kZ.k djrs gSaA lsokdh ekèkqjhds
yksHkls gh lsod vkÏ"V gksrs gSaA chpesa
;fn lsod vU; oLrqds }kjk vkÏ"V gks
tkrk gS] rks og ewy vkd"kZ.kls of´pr gks
tkrk gSA ,d vksj cUèkuewyd lalkjdk
vkd"kZ.k rFkk nwljh vksj eÂytud Ï".kdk
vkd"kZ.k gSA bl txresa :i] jl] xUèk]
Li'kZ] 'kCn vkfn vkd"kZd oLrq,¡ gekjs
vR;Ur fudV gSa] blhfy, gekjs tSls nqcZy
yksx bu oLrqvksads izfr vkÏ"V gks tkrs
gSaA ,slh voLFkkesa xq#&oS".koksads fudV
fujUrj gfjdFkk lquusls vius fudV mifLFkr
bu 'k=qvksads gkFkls ge vklkuhls gh cp
ldrs gSaA ;fn ge Ï".kds pj.kdeyksads
izfr vkÏ"V ugha gq,] rks gesa ek;kds izfr
vkÏ"V gksuk gh iM+sxkA ;fn gesa Ï".kds
uke&:i&xq.k&yhyk vkfn vkd£"kr dj
ysa] rks orZeku voLFkkessa tks ge Hkksäkds
:iesa Ï".kds vkluij cSBs gq, gSa] bl
nqcqZf¼ls gekjk NqVdkjk gks ldrk gSA
Ï".kdh dFkkvksadh vkykspuk ftrus vfèkd
ifjek.kesa gksxh] mrus gh ifjek.kesa gekjk
Hkksäk vfHkeku Hkh nwj gksxkA rc Ï".k
gedks vkd£"kr djsaxsA

iz- ‡ƒμgekjh lqfoèkk ;k gekjk eÂy
dSls gksxk\

m-μx`gozr ;k x`gds izfr vklä gksusij
Hk;kud foifÙkessa iM+uk iM+rk gSA fdUr tks
fujUrj Ï".kdh lsok djrs gSa] ,sls Jhxq#nsods
vkuqxR; rFkk mudh lsok djusls gekjs
lkeus fdlh izdkjdh foifÙk ugha vk
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dksbZ mik; ugha gSA
iz- ‡„μjkèkkjkuh D;k ewyxq# gSa\
m-μÍkfnuh Lo:ik ijk'kfä Jhjkfèkdk

gh leLr Hkäksadh ewyxq# gSaA ;gk¡ rd fd
os Ï".kdh Hkh xq# gSaA Ï".k muds f'k";
gksdj muls u`R;kfn lh[krs gSaA 'kq¼Hkäyksx
vFkkZr~ eèkqjjlds vfrfjä vukU; jlksads
Hkäyksx JhfuR;kuUn izHkqdks ewyxq# ekurs
gSaA fdUrq eèkqjjlds jfld Hkäksadh ewyxq#
Jherh jkfèkdk gh gSaA

iz- ‡…μgesa Hkxokudh vuqHkwfr D;ksa
ugha gks jgh gS\

m-μtho Lo:ir% Hkxokudk lsod gSA
vr% fujUrj Hkxoku vkSj Hkäksadk lax
rFkk mudh lsok ugha djusls Hkxokudh
vuqHkwfr dSls gksxh\ ;fn ge laklkfjd
dk;ks±esa gh O;Lr jgsa] rks Hkxokudh vuqHkwfr
dSls gksxh\ orZeku voLFkkesa fuÏ"V
(fo"k;Hkksxksadh) vk'kkvksads o'khHkwr gksdj
gekjh ,slh nqcqZf¼ gks xbZ gS fd ge
tkxfrd dk;Zdks gh izèkkurk ns jgs gSaA ewy
oLrqdh lsokls nwj gksusds dkj.k gh gekjs
,slh vlr~ cqf¼ gks x;h gSA tSls nynyesa
iSj iM+usij iSj mlesa èkal tkrk gS] mlh
izdkj nyny:i lkalkfjd oLrqdh vk'kkvksaesa
Q¡ldj gekjk loZuk'k gks tkrk gSA ge
Ï".kdh lsok u dj lkalkfjd vk'kkvkssads
dkj.k cfgeqZ[k dk;ks±esa gh O;Lr gSaA fo".kqdh
ek;kus gesa Hkksxh ;k deZohj bR;kfn cukdj
bl lalkjesa gh vkc¼ dj j[kk gSA vr%
gesa lc le; lkoèkku jguk pkfg,A gesa
dne&dneij ekxZn'kZudh vko';drk gS

ldrhA HkxoÚäksads vuqxeu ;k vuqlj.kdks
NksM+dj eÂydk vU; dksbZ jkLrk ugha gSA
ewyoLrq Hkxokudh lsokdh vis{kk muds
ijefiz; Jhxq#nsodh lsok vfèkd eÂytud
gSA xq#lsokds }kjk gh gekjk vfèkd dY;k.k
gks ldrk gSA xq#lsok djusls ifrrls ifrr
thoksadk Hkh m¼kj gks tkrk gSA vr% tks
viuk okLrfod dY;k.k pkgrs gSa] mUgsa
vo'; gh vknjiwoZd xq#&oS".koksadh lsok
djuh pkfg,A xq#&oS".koksadh lsokdk rkRi;Z
D;k gS\ xq#&oS".ko Hkxokudh lsokds vfrfjä
dqN Hkh ugha djrsA xq#&oS".koksadh lsokdk
vFkZμmudh Hkxokudh lsokesa lgk;rk djuk
rFkk xq#&oS".koksadh vkKkdk fcuk dksbZ
fopkj fd, vkuUniwoZd ikyu djuk gSA
blfy, lc le; Jhxq#nsods vkuqxR;dh
vko';drk gSA xq#ds vkuqxR;dks NksM+dj
viuh bPNkuqlkj Ï".kdh lsok djusdh
nkfEHkdrkls dsoy veÂy gh gksrk gSA
xq#dks vLohdkj djusls ;k mudh voKk
djusls loZuk'k gksrk gSA eSa Hkxokudh lsok
djrk gw¡μ;g dsoy ,d nkfEHkdrk gSA
;g nkfEHkdrk gh irudk izFke ,oa izèkku
dkj.k gSSA xq#&oS".koksadk nks"k ns[kusls loZuk'k
vfuok;Z gSA xq#lsokdks NksM+dj thodk
eÂy dHkh Hkh lEHko ugha gSA

vius lq[kds fy, O;Lr jgusij veÂy
gh gksrk gSA tcrd ,sdkfUrd u gqvk
tk,] rcrd Ï".klsok lEHko ugha gSA
tcrd xq#lsok u dh tk,] rcrd ,sdkfUrd
gksuk vlEHko gSA xq#&oS".koksadh lsokds
vfrfjä ek;kc¼ thoksads m¼kjdk vU;
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vkSj mlds fy, xq#ds vkuqxR;dh fo'ks"k
vko';drk gSA

Hkxokudh lsokdh vis{kk Hkäksadh lsok
vfèkd eÂyizn gSA Hkxokuds laxdh vis{kk
Hkäksadk lax vfèkd mi;ksxh gSA Hkxokudss
LFkkudh vis{kk Hkäkssadk LFkku vFkkZr~ xq#x`g
'kq¼ Hktuds fy, vfèkdrj vuqdwy gSA
^^;Fkk; oS".kox.k lsbZ LFkku o`Unkou**μbl
ckrdks vPNh rjgls le>usdh vko';drk
gSA vFkkZr~ ftl fdlh Hkh LFkkuij oS".koyksx
jgrs gSa] og LFkku o`Unkou gh gSA bl
ckrdks u le>dj ;fn ge xq#lsokls
mnklhu gksrs gSa] rks ge dHkh Hkh Hkxokuds
lsod ugha gks ldrsA ge vgÁkjh gks
tk,¡xs rFkk lkalkfjd fpUrkvksads izokgesa gh
vkc¼ jg tk, ¡x sA Jhjkèkkxk s foUnds
Jhpj.kdeyksadh lsokdh dFkkds vfrfjä
vU; dksbZ cM+h dFkk ugha gSA vr% dghas
ge vèkks{kt (Hkxoku) dh lsokls of´pr
gksdj ?kksj fo"k;h u gks tk,¡] blds fy,
fujUrj gfjdFkk lquusdh vko';drk gSA
Hkxokuds Hktuds izfr gesa rhoz n`f"V
j[kuh pkfg,A D;ksafd Hkxokuds Hktuds
vfrfjä vU;kU; lkalkfjd dk;ks ±dks
djrs&djrs gekjs vusd tUe chr pqds
gSaA vr% blh tUeesa gh ftlls ge loZJs"B
iz;kstu (Ï".kisze) izkIr dj ysa] bl fo"k;esa
gesa fujUrj lkoèkku jgusdh vko';drk
gSA cgqr lkoèkku gksdj vknj ,oa izhfrds
lkFk lnk&loZnk xq# ,oa Ï".kdh lsok
djusls Hkxokudh vuqHkwfr vo'; gh gksxhA

iz- ‡†μbl txresa brus nq%[k D;ksa

gSa\
m-μHkxoku dgrs gSa fd eSaus lalkjesa

brus nq%[k&d"V] vkin&foin vkfndks
rqeyksxksadks nq%[k nsusds fy, gh ltkdj
j[kk gSA ijUrq nq%[k viz;kstuh; gSaA ;s
dsoy f'k{kk nsusds fy, gh gSA vFkkZr~ tks
O;fä Hkxokudh lsokdks Hkwydj fo"k;Hkksxksaesa
izeÙk gSa] ,sls nqcqZf¼ ijk;.k O;fä;ksadks gh
Hkxoku nq%[k&d"V iznku djrs gSaa] ftlls
fd mls lalkjls fojfä gks rFkk og fuR;
lq[k] fuR; vkuUnds vuqlUèkkuesa yx tk,A

(Øe'k%)

JhxkSjkÂ&lqèkk
(xrkÁls vkxs)

μJhijes'ojhnkl czãpkjh
v}Srkpk;Z ij Ïik

izHkq lkjh jkr Jhoklthds ?kjesa njoktk
cUndj vius Hkäksads lkFk dhrZu djrs
FksA fdlh Hkh fotkrh; O;fädk vUnj
izos'k o£tr FkkA ,d fnu Jhokldh lkl
izHkqdk u`R; n'kZuds mís';ls ?kjds Hkhrj
,d dksusesa fNi xbZA ijUrq fNiusls gh
D;k gksus okyk Fkk\ izHkqds u`R;ds n'kZuds
fy, cgqr lkSHkkX; pkfg,A tc lHkh Hkä
yksxksaus dhrZu vkjEHk fd;k rFkk izHkq u`R;
djus yxs rks os ckj&ckj dgus yxsμ^^u
tkus D;ksa vkt vkuUn ugha vk jgk gSA
yxrk gS ?kjesa dgha dksbZ fotkrh; O;fä
fNik gSA** ;g lqudj Jhoklthus ?kjdh
ryk'kh yh] ijUrq mUgsa ,d Hkh fotkrh;
O;fä u feykA vr% iqu% dhrZu izkjEHk
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gqvk] ijUrq izHkq fQjls dgus yxsμ^^vkt
jkstdh rjg vkuUn ugha vk jgk gSA ,slk
izrhr gksrk gS fd vkt eq>ij Ï".k izlék
ugha gSaA**

;g lqudj oS".koo`Unds flj ij ekuks
otzikr gks x;kA os fpUrk djus yxs fd
;gk¡ rks gekjs vfrfjä vU; dksbZ ugha gSA
fQj izHkqdks vkuUn D;ksa ugha vk jgkA ,slk
yxrk gS] geesals gh fdlhus dqN Hk;Áj
vijkèk dj fn;k gS] ftlds QyLo:i izHkq
vkuUn ugha ik jgs gSaA ,d ckj fQj
Jhokl if.Mrus ?kjdh ryk'kh yh rks ns[kk
fd ?kjds Hkhrj ,d dksusesa mudh lkl
fNidj cSBh gSA ;g ns[kdj os vR;Ur
Øksfèkr gks x,] D;ksafd mlds dkj.k izHkqds
vkuUnesa ckèkk igq¡ph FkhA vr% mUgksaus
mlds ds'k idM+dj ?kjls ckgj fudyok
fn;kA rc izHkq mYyflr gksdj u`R; djrs
gq, dgus yxsμ^^vc eq>s cgqr vkuUn vk
jgk gSA**

;g lqudj vkufUnr gksdj oS".koyksx
dhrZu djus yxsA u`R; djrs&djrs izHkq
dHkh&dHkh Hkxor~ Hkkoesa vkfo"V gks tkrs
FksA ml le; os efUnjesa tkdj Hkxokuds
¥lgklu ij cSB tkrs rFkk lHkhds eLrd
ij vius Jhpj.kdeyksadks viZ.k djrs
rFkk mUgsa ojnku nsrs FksA ml voLFkkesa
tc izHkq v}Srkpk;Zls dgrsμ^^vjs ukM+k! rw
esjs ikl vkA rw esjk tUe&tUedk nkl
gSA** rks ;g lqudj v}Srkpk;Zds vkuUndh
lhek gh ugha jgrh FkhA D;ksafd LokHkkfod
voLFkkesa JhxkSjlqUnj loZnk gh v}Srkpk;Zdk

xq#ds leku vknj djrs FksA mUgsa iz.kke
djrs] mudh pj.kèkwfy ysrs Fks] ftlls mUgsa
cgqr d"V gksrk FkkA os lksprs Fks dgk¡ eq>s
budh lsok djuh pkfg,] budh pj.k&jt
vius eLrd ij èkkj.k djuh pkfg,] ijUrq
dgk¡ ;s blds foijhr dj jgs gSaA vr%
dHkh&dHkh tc izHkq Hkkokfo"V gksdj ew£PNr
gks tkrs] ml le; os th Hkjdj izHkqds
pj.kksaesa yksVrs] muds pj.kksadks dHkh viuh
Nkrhls yxkrs rks dHkh vius flj ij
èkkj.k djrsA

,d fnu Jhoklthds ?kjesa gh izHkq u`R;
djrs&djrs vkfo"V gksdj ew£PNr gks x,A
,slk lqUnj volj ikdj v}Srkpk;Zthus
izHkqdh pj.kèkwfydks vius lkjs 'kjhjesa ey
fy;kA dqN {k.kds i'pkr~ tc izHkqdh
ewPNkZ HkÂ gqbZ rFkk os u`R; djus yxs rks
vUr;kZeh rFkk Hkäksads vkuUndks c<+kus
okys izHkq fouksniwoZd dgus yxsμ^^esjs ân;esa
vkt mYykl ugha gks jgk gSA ,slk yxrk
gS] fdlhds pj.kksaesa esjk vijkèk gks x;k gSA
;gk¡ ij ,slk dkSu pksj gS ftlus esjh pksjh
dh\ ftl vijkèkds QyLo:i eq>s u`R;esa
vkuUn ugha vk jgk gSA D;k fdlhus pksjhls
esjh pj.kèkwfy yh gS\ ;fn fdlhus yh gks
rks lR;&lR; crk,] Hk; djusdh dksbZ
vko';drk ugha gS] eSa mls dqN Hkh ugha
dgw¡xkA**

vUr;kZeh izHkqdh ckr lqudj Hkäyksx
Hk;Hkhr gks x,A fdlhds eq[kls ,d 'kCn
Hkh u fudykA os fopkj djus yxs fd
;fn ge lR; cksyrs gSa] rks v}Srkpk;Zth
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gels #"V gks tk,¡xs] ;fn u cksysa rks izHkqds
pj.kksaesa vijkèk gks tk,xkA bl izdkj lHkh
yksx Hk;Áj my>uesa Qal x,A mu lcdh
ân;dh ckr tkudj vkpk;Z Lo;a gkFk
tksM+dj dgus yxsμ^^gs izHkks! ;fn pksjdks
mldh bfPNr oLrq lhèkh rjgls u feys rks
mlds fy, pksjh djuk gh mfpr gSA vr%
izHkks! eSaus gh vkidh pksjh dh gSA vki
Ïik djds eq>s {kek djsaA esjs ,slk djusls
;fn vkidks d"V gksrk gS] rks eSa vktls
,slk ugha d:¡xkA**

;g lqudj izHkq fo'oEHkj iz.k;jks"k
iwoZd v}Srkpk;Zdh efgekdk o.kZu djrs
gq, dgus yxsμ^^vki rks #æ :ils lkjs
txrdk lagkj djrs gSaA bruk djus ij Hkh
D;k vkidk eu ugha Hkjk] tks vki esjs
tSls ,d rqPN O;fäds lkekU; Hkfä
cydk Hkh lagkj (u"V) djuk pkgrs gSaA
;g vkidks 'kksHkk ugha nsrkA vki rks
egkcyh oS".ko gSaA vuUr czãk.Mksaesa ftruh
Hkfä gks ldrh gS] Ï".kus vkidks lc
iznku fd;k gSA bruk gksus ij Hkh vki esjs
tSls rqPN thods rqPN Hkfä&cydks Hkh
Nhu ysuk pkgrs gSaA vkids fy, rks ;g
fuUnuh; dk;Z gSA vki rks Hkfäds Hk.Mkjh
gSaA vr% dgk¡ vki esjs tSls rqPN tho ij
Ïik dj eq>s vius Hk.Mkjls FkksM+h&lh
Hkfä iznku djsaxs] ijUrq ,slk u dj vki
mYVs esjh jgh&lgh rqPN Hkfädks gj.k
djuk pkgrs gSaA rks D;k vki ;g le>rs
gSa fd pksjh djuk vkidks gh vkrk gS] eq>s
ughaμ,slh ckr ugha gSA eq>s Hkh pksjh

djuk vPNh rjgls vkrk gSA nsf[k,] eSa
vHkh vkils cnyk ysrk gw¡A**

,slk dgdj izHkqus g¡lrs&g¡lrs cyiwoZd
v}Srkpk;Zds pj.kksadks idM+ fy;k rFkk mu
pj.kksadks vius lkjs 'kjhj ij jxM+us yxsA
v}Srkpk;Zus izHkqdks jksdusdh cgqr ps"Vk
dh] ijUrq egkcy'kkyh JhxkSjlqUnjdks ugha
jksd ik,A izHkqus muds pj.kksadks viuh
Nkrhls fpidk fy;k rFkk g¡lrs gq, dgus
yxsμ^^;g nsf[k, vkpk;Z! eSaus pksjdks tdM+
fy;k gSA pksj ckj&ckj pksjh djrk gS]
ijUrq x`gLFk ,d gh ckj idM+dj lkjh
dlj fudky nsrk gSA**

;g lqudj v}Srkpk;Z dgus yxsμ^^izHkks!
esjs izk.k] cqf¼] eu ,oa nsg vkfn lc
vkids gh gSaA vr% vki pkgs esjk lagkj
djsa vFkok esjh j{kk djsa] bl fo"k;esa vki
LorU= gSaA ijUrq vki esjs izHkq gSa] eSa
vkidk ,d rqPN lsod gw¡A vr% esjh
pj.kèkwfy ysuk vkids fy, mfpr ugha gSA
bl rjg rks esjk loZuk'k gks tk,xkA**

;g lqudj izHkq fo'oEHkj dgus yxsμ^^gs
vkpk;Z! vki rks Hkfäds Hk.Mkjh gSaA
blhfy, eSa vkidh lsok djrk gw¡A ;fn
dksbZ vkidh pj.k&jtdks vius 'kjhj ij
eyrk gS] rks og Ï".kizseds leqæesa Mwc
tkrk gSA ;fn vki Ïik dj fdlhdks Hkfä
iznku u djsa rks og viuh ps"Vkls yk[kksa
tUeksaesa Hkh Hkfä izkIr ugha dj ldrkA**

bl izdkj Jhxk Sjl qUnj vkuUnls
v}Srkpk;Zdh efgekdk xku dj jgs FksA
;gh Hkxokudk LoHkko gS fd os Lo;a
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vius Hkädh efgekdks c<+krs gSaA v}Srkpk;Zds
Åij izHkqdh vikj d#.kk ns[kdj lHkh
oS".koo`Unds us=ksals vkuUnkJq izokfgr gksus
yxsA mlh le; izHkq mBdj mí.M u`R;
djus yxs rFkk Hkäo`Un mUgsa ?ksjdj dhrZu
djus yxsA

'kqDykEcj czãpkjh ij Ïik
uo}hiesa gh 'kqDykEcj czãpkjh uked

,d oS".ko jgk djrs FksA iwoZ tUeesa os
lqnkek foiz FksA muds Åij egkizHkqdh
vikj d#.kk FkhA os ije lq'kkUr vkSj
Hktu lkèkuesa rYyhu jgrs FksA ijUrq dksbZ
Hkh ,sls egku oS".kodks igpku ugha ikrk
FkkA os uo}hiesa ?kj&?kj tkdj vius
daèksesa >ksyh yVdkdj fHk{kk djrs gq,]
fujUrj Ï".k&Ï".k dgrs gq, jksrs jgrs FksA
yksx ,d lkèkkj.k fHk[kkjh tkudj mUgsa
dqN fo'ks"k egRo ugha nsrs FksA yksx rks
;gh fopkj djrs Fks fd ;g dksbZ vR;Ur
nfjæ fHk[kkjh gSA ;g lkjk fnu fHk{kk djrk
gS rFkk jkrdks fHk{kkesa izkIr oLrqvksadks
Ï".kdks viZ.k [kk ysrk gSA bl izdkj ;g
viuk thou fuokZg djrk gSA ijUrq 'kqDykEcj
czãpkjh rks lnk&loZnk Ï".kiszeds leqæesa
Mwcs jgrs FksA mUgsa rks fdlh oLrqdh
vko';drk Fkh gh ugha] os rks dsoy
yksxksadk dY;k.k djusds fy, ?kj&?kj tkdj
mUgsa Ï".kuke lquk;k djrs FksA ijUrq
JhxkSjlqUnjds Ïikik=dks dkSu igpku ldrk
gS\ ftlij JhxkSjlqUnjdh Ïik gksrh gS]
dsoy ogh O;fä muds Hkäksadks igpku
ldrk gSA vU; dksbZ ughaA tSls }kij;qxesa

lqnkek foizdh efgekdks dkSu tkurk Fkk\
ijUrq tc os QVsgky voLFkkesa }kfjdk
igq¡ps] rks Ï".kus Lo;a mudh lsok dhA rc
Ï".kdh Ïikls gh txr lqnkekthdh efgekdks
tku ik;k FkkA ,dfnu JhxkSjlqUnj Hkxon~
vkos'kesa lHkh Hkäksaij Ïik dj jgs FksA
ml le; ;s Hkh ogha ij mifLFkr Fks rFkk
izHkqdk n'kZudj iszeesa izeÙk gksdj vius
dUèksesa >ksyh yVdkdj dHkh ukp jgs Fks]
rks dHkh xk jgs FksA ;g ns[kdj izHkqdk
ân; xn~xn gks x;kA os cM+s Lusgls
cksysμ^^'kqDykEcj! esjs ikl vkvksA rqe
esjs tUe&tUeds nfjæ lsod gksA rqeus
viuk loZLo eq>s vi.kZdj fHk{kq èkeZdks
xzg.k fd;k gSA blfy, eSa iw.kZ:ils rqEgkjs
o'kesa gw¡A vkSj blhfy, eSa lnk&loZnk
rqEgkjs fn;s gq, oLrqvksadks gh xzg.k djrk
gw¡A ;fn rqe ugha Hkh nsrs gks] rks Hkh eSa
rqEgkjs gkFkls tcjnLrh Nhudj [kk ysrk
gw¡A D;k rqEgsa ;kn gS fd tc rqe }kfjdkesa
eq>ls feyus vk;s Fks rks ml le; rqe esjs
fy, dqN  pkoy ysdj vk;s FksA ijUrq
esjk oSHko ns[kdj rqEgkjk lkgl ugha gqvk
fd rqe eq>s og rqPN migkj ns ldksA ml
le; eSaus tcjnLrh rqEgkjs gkFkls Nhudj
os pkoy [kk;s FksA vkSj ml le; Lo;a
#fDe.khus esjk gkFk idM+ fy;k FkkA** ,slk
dgdj izHkq JhxkSjlqUnjus 'kqDykEcjdh >ksyhesa
gkFk Mkydj ,d eqëh fHk{kkds pkoy
fudky fy;s rFkk eq¡gesa Mkydj vkuUnls
jksrs&jksrs mu pkoyksadks pckus yxsA ;g
ns[kdj 'kqDykEcj gk;! gk;! djrs gq,
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dgus yxsμ^^gs izHkks! loZuk'k gks x;kA ;s
rqPN pkoy vkids yk;d ugha gSA bu
pkoyksaesa cgqrls NksVs&NksVs dadM+ Hkh gSaA**

;g lqudj izHkq g¡lrs gq, dgus
yxsμ^^'kqDykEcj! rqEgkjs dadM+;qä pkoyksadks
Hkh eSa cM+s izsels [kkrk gw¡A ijUrq vHkäds
}kjk fn;s gq, ve`rdh vksj rkdrk Hkh ugha
gw¡A**

izHkq LorU= gSa rFkk Hkäksads thou
Lo:i gSaA os vius Hkäds pkoy pck jgs
gSa] mUgsa dkSu jksd ldrk gSA vius Hkäds
Åij izHkqdh ,slh vikj d#.kkdks ns[kdj
fljij gkFk nsdj lHkh oS".koyksx vkuUnls
foày gksdj ØUnu djus yxsA pkjksa vksj
vkuUndh ygj nkSM+ xbZA lHkh vkRefoHkksj
gksdj Ï".k dhrZu djus yxsA 'kqDykEcjdh
rks voLFkk gh vÚqr gks xbZ FkhA os dHkh
izHkqds pj.kksaesa fxjdj jksrs&jksrs yksV&iksV
[kk jgs Fks] rks dHkh mn.M u`R; dj jgs
FksA ;g ns[kdj izHkq izlék gksdj cksysμ
^^'kqDykEcj! eSa loZnk gh rqEgkjs ân;esa
fuokl djrk gw¡A tc rqe Hkkstu djrs gks
rks esjk Hkkstu djuk gks tkrk gSA tc rqe
fHk{kkds fy, Hkze.k djrs gks] rks ml le;
esjk Hkze.k gks tkrk gSA iszeHkfä yqVkusds
fy, gh esjk ;g vorkj gqvk gSA rqe
tUe&tUeds esjs iszeh Hkä gksA eSa rqEgsa
iszekHkfä iznkudj jgk gw¡A rqe bls vPNh
rjg xk¡B ck¡èk yks fd iszeHkfä gh esjk
izk.k gSA 'kqDykEcjds izfr izHkqdk ;g
ojnku lqudj oS".ko&e.Myh izHkq ,oa
'kqDykEcjdh t;&t;dkj djus yxhA ;|fi

'kkL=ksaesa o.kZu gS fd Hkxokudks fofèkiwoZd
ea= i<+rs gq, vkSj fofHkUu izdkjdh eqækvksads
}kjk Hkksx viZ.k djuk pkfg,A ;gk¡ rd
fd ml Hkksxdks vnhf{kr O;fä Li'kZ Hkh u
djsA ijUrq Hkäds ikl Hkxoku 'kkL=ds
fofèk;ksadks Hkh tks fd Lo;a mUghads }kjk
cuk;h x;h gS] mudh mis{kk dj nsrs gSaA
blds izek.k lqnkekfoiz ,oa 'kqDykEcj czãpkjh
gSaA blds }kjk Hkxoku ;g fn[kkuk pkgrs gSa
fd Hkfä gh leLr fofèk;ksadk ewy gSA
vUèks gksusds dkj.k ftl ew[kZdks bl ckrij
fo'okl ugha gksrk gS] mldk loZuk'k fuf'pr
gSA D;ksafd Hkxoku lEiw.kZ:ils vius fiz;
oS".koksads o'khHkwr gksrs gSaA ,sls oS".koksadks
iq=] ifjokj] L=h bR;kfnds eksgesa Q¡ls gq,
nqHkkZxs yksx ugha igpku ikrs gSaA vr% tks
oS".koksadks fuèkZu] ew[kZ bR;kfn tkudj mudk
migkl djrs gSa] Ï".kdk Hktu djusij Hkh
mudk Hktu O;FkZ pyk tkrk gSA D;ksafd
osn&'kkL= Li"V:ils ?kks"k.kk dj jgs gSa fd
^^vfd´pu izk.k Ï".k**A vFkkZr~ Ï".k rks
,dek= vfd´puksads gh izk.k Lo:i gSaA
JhxkSjlqUnjus 'kqDykEcj ij Ïikds ekè;els
blh ckrdks txresa izdkf'kr fd;kA tks
O;fä 'kqDykEcjds pkoyksadks [kkusdh
xkSjlqUnjdh bl yhykdks Jo.k djrk gS]
mls vo'; gh JhxkSjlqUnjds pj.kksaesa iszekHkfä
izkIr gksrh gSA   (Øe'k%)

,dkn'kh ekgkRE;
μJhvkseizdk'k cztoklh

xkyo uked ,d riLoh eqfu FksA
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muds iq=dk uke Hkæ'khy FkkA èkzqo] izÍkn
vkfn ftl izdkj ckY;dkyls gh gfjHktu
esa jr Fks] mlh izdkj Hkæ'khy Hkh leLr
èkeks±dk ifjR;kx djds f'k'kq voLFkkls gh
Hkxon~ ikniùksadh lsokes yx pqds FksA
osnikB] ri&ti] 'kkó vè;;uds lkFk
nhughu Hkkols Hkæ'khy gfjefUnjdk ektZu
djrs Fks ,oa 'kq¼ fpÙkls izR;sd Ï".k vkSj
'kqDy nksuksa i{kds ,dkn'kh&ozrksadk ikyu
djrs FksA

iq=dh bl izdkjdh Hkfä ns[kdj mlds
firk xkyoeqfudks vk';pZ gqvk ,oa os
Hkæ'khyls iwNus yxs fd èkeZ vkpj.kdk
Qy D;k gS\ Hkæ'khyus dgk]μ^^gs firkth!
bl ,dkn'kh&izrdk Qy Hkk"kk }kjk izdkf'kr
ugha fd;k tk ldrkA vkdk'kds rkjksadh
x.kuk djusdh {kerk fdlhdh gks Hkh
ldrh gS] leqædk ty Hkh dy'khls Hkjk
tk ldrk gS] i`Fohds èkwfyd.kksadh x.kuk
djuk lEHko gks ldrk gS_ fdUrq bl
,dkn'kh&ozrds Qydk o.kZu fdlhds }kjk
Hkh lEHko ugha gSA tc vki brus gh
vèkhj gks jgs gSa rks dgrk gw¡] vki Jo.k
djsaA**

iqoZ tUeesa eSaus lkseo'kaesa tUexzzg.k
fd;k FkkA esjk uke èkeZdh£Ùk FkkA eSa
tEcq}hidk ,dN= jktk FkkA eSa [kwc nq"V
izÏfrdk FkkA lnSo vèkeZesa jr jgdj
lkèkqvksa ,oa iztk vkfndks d"V igq¡pkrk
FkkA bl izdkj eSaus iki dk;ks±esa thou
dkVk FkkA nSo;ksxls ,dfnu eSa lsuk ysdj
jFkesa cSBdj f'kdkj djus x;kA ouekxZesa

,d gfj.kdks ns[kdj eSaus mldks idM+usds
fy, ?ksjk ,oa dgkμ^^bl fgj.kdks rqe ;fn
ugha ekj lds] rks rqEgkjh [kSj ughaA ftldh
rjQls gfj.k Hkkx tk,xk] mldk oa'k lfgr
oèk dj nw¡xkA bl ckrls lsuk Hk;Hkhr gks
xbZ ,oa lkoèkkuh iwoZd gfj.kdks idM+usds
fy, rS;kj gks xbZA gfj.k Hkh 'kÁkdqy
gksdj fopkj djus yxkμ^^eSa ftl lSfuddh
vksjls Hkkxw¡xk] jktk oa'klfgr mls e`R;qn.M
ns nsxkA esjs tSls ,d ux.; izk.khds fy,
vusd yksx e`R;qdks izkIr gksaxsA vkt 'kqHk
,dkn'kh frfFk gSA ;fn vkt gh ds fnu
,dkn'kh frfFkesa esjh e`R;q gks tkrh gS rks
[kwc vPNk gksxkA ,dkn'kh frfFkesa e`R;q
gksus ij eSa i'kq;ksfuls eqfäykHk dj ldw¡xkA
tks gksxk lks gksxk] eSa jktkdh vksjls Hkkxw¡xkA
jktkds gkFkls fuèku gksus ij ;g iki;ksfu
izkIr i'kqRo lekIr gksxk ,oa eks{k izkIr
gskxkA vkSj ;fn fdlh izdkj Hkkxdj esjs
izk.kksadh j{kk gksrh gS] rks jktk yfTtr gksxk
,oa lSU;nydh Hkh j{kk gks tk,xhA** ,slk
lkspdj gfj.k esjh rjQ gksdj Hkkx x;kA
eSaus mldks fu'kkuk ck¡èkdj ck.k NkM+ fn;kA
fdUrq fu;frdk ,slk ifjgkl gqvk fd esjk
ck.k pwddj O;FkZ gks x;kA eSa [kwc yfTtr
gqvkA Øksèkls dk¡ius yxk rFkk ?kksM+sdh ihB
ij cSBdj ?kksj ouesa izos'k dj ml
gfj.kdks [kkstus yxkA fdUrq cgqr [kkst
djus ij Hkh gfj.kdks ugha ns[k ldkA
vR;Ur ifjJe djus ij esjs ?kksM+sdh e`R;q
gks xbZA eSa Hkh [kwc Fkd x;k FkkA vr%
Hkw[k] I;klls nq%f[kr gksdj o`{kds uhps lks



JhHkkxor&if=dk184184184184184     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

x;kA esjh lsuk }kjk esjh cgqr [kkst djus
ij Hkh eq>s u ikdj okil ykSV x,A bèkj
jkf=ds vfUre izgjesa ml o`{kds uhps esjh
e`R;q gks xbZA egk Hk;Áj nks ;enwr vkdj
cM+h jLlhls ck¡èkdj eq>s ;ejktds ikl ys
x,A egktu ;ejktus nwrksadk frjLdkj
djrs gq, dgkμ^^vdkj.k budks ;gk¡ D;ksa
yk;s gks\ ;g jktk leLr ikiksals eqä gks
pqdk gSA dkj.k ,dkn'kh mioklds fnu
blus nsgR;kx fd;k gSA eSa rqe lcdks
lkoèkku dj jgk gw¡ fd tks ,dkn'kh ozr
ikyu djrs gSa] gfj efUnj ektZu djrs gSa
,oa xksfoUnds ukedk dhrZu djds gfj
Hktuesa jr jgrs gSa] mudks dHkh Hkh ;gk¡
ysdj er vkukA cfYd mudk ;Fkksfpr
lEeku djukA**

;ejktds bl izdkjds okD;ksadks lqudj
nwrx.k vk'pZ;esa iM+ x, vkSj gkFk tksM+dj
èkeZjktdk Lro djus yxsA egktu ;ejktds
eq[kls ;g dFkk lqudj eSa vk'p;Zesa iM+
x;k! ;ejktus esjh fofèkiwoZd lsok dhA
rc vkdk'kls ,d fnO; jFk vk;k ,oa eq>s
fnO; xfr izkIr gqbZA vutkusesa ,dkn'kh
ozr ikyu djds eq>s czãyksdesa LFkku
izkIr gqvkA eSaus gh orZekuesa vkids iq=:iesa
tUexzg.k fd;k gSA esjs fnO; Kkudk vigj.k
ugha gqvk gSA blfy, eaSus le>k gS fd
gfjHktu gh lkj oLrq gS ,oa ,dkn'kh ozr
ikyuds leku eSa vU; dksbZ lkèku u
tkudj ,dkn'kh ozrdk ikyu djrk gw¡A

iq=dh ckrls xkyo eqfu vR;Ur vkufUnr
gq, ,oa bl izdkjds HkDr&iq=dks izkIr dj

Lo;adks xkSjokfUor vkSj HkkX;oku le>dj
ckj&ckj mldk pqEcu djus yxsA ,dkn'kh
ozrijk;.k gfjHkä iq=dk lax ikdj xkyoeqfu
gfjijk;.k gksdj ,dkn'kh ozrdk ikyu
djus yx x,A
ekèko frfFk] Hkfä tuuh] ;rus ikyu dfjA
Ï".k olfr] olfr cfy] ije vknjs  cfjû

fofoèk laokn
tEew&d'ehjesa JheUegkizHkqthdh

ok.khdk izpkj
nqHksZ| O;oLFkk

gokbZ vìsls vkjEHk djds loZ= vHkwriwoZ
j{kkdh O;oLFkk FkhA j{kklhekdks vfrØe.k
djds fdlhdks Hkh gokbZ vìsdh lhekesa
izos'k djusdk mik; ugha FkkA lexz Hkkjrdh
jktèkkuh fnYyh ,oa vU;kU; izèkku egkuxj
eqEcbZ] dydÙkk] psékbZ vkfnds gokbZ vìksa
ij Hkh bruh dBksj O;oLFkk ugha gSA gokbZ
tgktls mrjusds lkFk gh lkFk iqfyl ,oa
v¼Z&lSfudcy izfrj{kkds fy, izLrqr FkkA
;g izfrj{kk vìsls ckgj vkdj dqN f'kfFky
gks xbZ] fQj Hkh loZ= iqfyl vR;Ur lrdZ
fn[kkbZ nsrh FkhA

vHkwriwoZ Lokxr
tEew&d'ehjdh turkus ftl izdkjls

Jhyegkjktthdk Lokxr fd;k] blls igys
pkj lEiznk;ds fdlh vkpk;Zdk brus mRlkgds
lkFk mUgksaus dHkh Lokxr ugha fd;kA HkwLoxZ
tEew&d'ehjds gokbZ vìs ij Qwydh ekyk
bR;kfn ys tkuk fu"ksèk gSA Jhyegkjktth
yxHkx pkyhl Hkäksa (laU;klh] czãpkjh ,oa
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x`gLFk) lfgr tEew&fot;ds fy, x, FksA
eBoklh Hkäksads lkFk dhrZu djrs gq, nks
lkS Hkä gkFkksaesa Qwydh ekyk,¡ ysdj gokbZ
vìsds ckgj izrh{kk dj jgs FksA gokbZ
tgktls mrjusds lkFk gh LFkkuh; iqfylcyus
crk;k fd vkids Lokxrds fy, vusd
Hkä nh?kZdkyls izrh{kk dj jgs gSaA os
mPp&ladhrZu djus ij Hkh ugha Fkds gSaA
ckgj tkus ij ns[kk x;k fd rhu lkS ls Hkh
vfèkd Hkäksaus lfEefyr gksdj okrkoj.kdks
Hkfäe; dj fn;kA

HkwLoxZ tEewesa gfjdFkk
orZeku o"kZesa izk;% lexz if'pe Hkkjr

vkSj mÙkj Hkkjrds dqN va'k vkfèknSfod
rkils izpqj ifjek.kesa izHkkfor gksus ij Hkh
Jhyegkjktth pqukols dqN fnu igys ;gk¡
gfjdFkk ifjos'k.k djus x,A gfjdFkkds
izèkku&izèkku vkyksP; fo"k; Fksμ(ƒ) ek;kokn
[k.Mu] („) Hkäizoj tkEcoku~dh dFkk]
(…) Jhy lukru xksLokeh }kjk crk, x,
ik¡p izdkjds Hkä] (†) czkã.k vkSj oS".ko]
(‡) cztokfl;ksadk JhÏ".kds izfr izseA

ek;kokn D;k gS\ Hkäizoj 'kÁjus
bldk izpkj D;ksa fd;k\ ek;kokfn;ksadh
xfr D;k gS\ Jhyegkjktthus bu leLr
fo"k;ksa ij fo'kn vkykspuk dhA ek;kokndh
xfrds lEcUèkesa Jhyegkjktthus dgkμ
ek;koknh osnksads izknsf'kd okD;ksa ̂vga czãkfLe*]
^lo± [kfYona czã* bR;kfn rFkk ^lks·ge~*]
^f'koks·ge~* okD;ksadks ysdj gh [khapkrkuh
djrs gSaA igys ;s ^¬ ue% f'kok;*&^¬
ue% f'kok;* ti djrs gSaA cknesa Lo;adks

ifjiDo le>dj ^¬ ue% f'kok;* ds
cnys ^f'koks·ge~*] ^f'koks·ge~* ti djrs gSaA
f'kothdh 'kfä ikoZrh nsoh blls vR;Ur
#"V gksdj dgrh gSμ^^nq"V! igys eq>s
viuh ek¡ dgrk Fkk] vkSj vc Lo;a f'ko
cudj eq>s viuh ̂okek* cukuk pkgrk gSA
vPNk! eSa rq>s mi;qä n.M ns jgh gw¡A**
,slk dgdj os mUeÙk gksdj lEiw.kZ fuoZó
gksdj ^f'koks·ge~*] ^lks·ge~*] ^vga czãkfLe*
mPpkj.k djus okyksads flj ryokj }kjk
Nsnu dj nsrh gSA blh :iesa foèoaldkjh
ikoZrhdk gh :i gqvkμdjky onuh dkyh:iA
Jhf'ko Bkdqj vle;esa izy;dk vkHkkl
ns[kdj ikoZrhdks jksdusdh bPNkls ekxZesa
ysV tkrs gSaA ikoZrh nsoh dkyhds :iesa
jkLrsdks vfrØe.k djrs le; Jhf'ko Bkdqjds
vÂls vius pj.kds Li'kZ gksusls viuh
ftàkdks ckgj fudkydj fu#Rlkfgr gks
tkrh gSA blfy, gh dkyh nsohdks thHk
ckgj fudkyrh gqbZ ge n'kZu djrs gSaA
iq"iekykds cnys dkyhnsoh ^f'koks·ge~*
mPpkj.kdkfj;ksads eq.Mdh ekyk cukdj vius
xysesa èkkj.k djrh gSaA muds gkFkksadks
dkVdj viuh dejesa ck¡èkdj oó:iesa
èkkj.kdj yTtk fuokj.k djrh gSaA bl
foèoaldkjh yhyk }kjk mUgksaus txrdks
f'k{kk nh gS fd ftlls dksbZ tkucw>dj
^vga czãkfLe*] ^f'koks·ge~* bR;kfn mPpkj.k
u djsA mPpkj.k djusls mudks vdkyesa
gh izk.k R;kxus iM+saxs] dksbZ mudks cpk ugha
ldrkA vkSj ,d mYys[k;ksX; fo"k; gS fd
dkyhnsohds xysesa tks eq.Mekyk fn[kkbZ nsrh
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gS] muds yykV ij f=iq.Mª fryd ns[kk
tkrk gS] u fd oS".koksads yykV ij jfpr
ÅèoZiq.Mª frydA

Hkäizoj tkEcoku~dh xqQk vkt Hkh gSA
blls tkEcorhdh dFkk Le`fr iVy ij
mfnr gks tkrh gSA Hkxoku JhÏ".kds izfr
jktk l=kftr }kjk vkjksi yxkus ij JhÏ".kus
ujor~ yhykesa L;eUrd ef.k ykdj
l=kftrdks iznku dhA ijorhZ dkyesa mä
ef.k lR;Hkkekds fookgds le; jktk l=kftrus
ngst :iesa JhlR;Hkkek lfgr JhÏ".kdks
iznku dhA tEewls Jhuxj rd izk;% …ŒŒ
fd- eh- dh xqQk vkt Hkh fo|eku gSA
dksbZ&dksbZ Hkä ml xqQkesa izos'k djds
izR;korZu ugha djrs Fks rFkk vkrÁokfn;ksa
}kjk bl xqQkdk viO;ogkj djus gsrq
bldk }kj cUn dj fn;k x;k gS] ftlls
dksbZ Hkh xqQkesa izos'k ugha dj ldrkA
e;kZnk iq#"kksÙke Hkxoku JhjkepUæds ujor~
yhykds le; Jhlhrk& nsohdh [kkstds fy,
tkEcoku~] guqeku] vÂn bR;kfnesals leqæ
rVij vkdj dkSu Nykax yxk,xkμ;g
vkykspuk gksus ij Hkä tkEcokuus dgkμ^^eSa
o`¼ gks x;k gw¡A eSa viuh ;qokoLFkkdh
dFkk dgrk gw¡A HkäoRly Hkxoku oSdq.Besa
Jhukjk;.kds :iesa voLFkku dj jgs FksA
Hkäksadh bPNk iw£rgsrq èkjkèkkeesa Jhjkeds
:iesa vorh.kZ gq,A nSR;jkt cfydh Nyuk
djus gsrq Hkxokuus tc f=foØe :i èkkj.k
fd;k] ml le; eSaus euls Hkh vfèkd rst
xfrls i`Fohdh lkr ckj ifjØek dh FkhA
orZekuesa leqæ ya?ku djusdk lkeF;Z gksus

ij Hkh cw<+kik gsrq ykSVusdh vk'kadk djrk
gw¡A**

blh Hkäizoj tkEcokuus =srk;qxesa Hkxoku
jkepUædh izpqj lsok dh FkhA ijorhZ
dkyesa }kij ;qxesa viuh ikfyr dU;k
tkEcorhdk fookg JhÏ".kds lkFk djkds
Hkxokuds llqj cu x, rFkk ujor~ yhykesa
Hkxoku JhÏ".kds Hkh iz.kE; cusA
lukru èkeZ vkSj ik¡p izdkjds Hkäksadk

rkjrE;
lukru èkeZdh vkykspuk djrs le;

Jhyegkjktthus dgk fd tks oLrq lnSo
orZeku jgrh gS] og lukru gSA ;gh
lukru oLrq Hkh nks izdkjdh gSμ(ƒ)
vkRek] („) ijekRekA

vkRekds fy, Lo;a Hkxoku JhÏ".kpUæ
HkäJs"B vtqZudks y{; djds txrdks
f'k{kk nsdj dg jgs gSaμ
vPNs|ks·;enkáks·;eDys|ks·'kks"; ,o pA
fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks·;a lukru%û

(xhrk „@„†)
;g thokRek vPNs|] vnká] vDys|

vkSj v'kks"; gSA ;g fuR;] lHkh ;ksfu;ksaesa
Hkze.k djusokyk] LFkk;h vkSj vpy vFkkZr~
fLFkjrj gSA ;g lukru vFkkZr~ lnk gh
fo|eku gSA

lukru èkeZds lEcUèkesa Jhczã lEiznk;ds
izorZd ,oa gekjs vkfnxq# Jhczãkthus dgk
gSμ

vgks HkkX;egks HkkX;a uUnxksioztkSdlke~A
;fUe=a ijekuUna  iw.k±  czãlukrue~û

(JheÚk- ƒŒ@ƒ†@…„)
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vgks! uUn] ;'kksnk vkfn cztoklh xksix.k
èkU;&HkkX; gSaA D;ksafd ijekuUnLo:i lukru
ifjiw.kZ czã muds vius lxs lEcUèkh vkSj
lqân gSaA

Jhczãk Hkxokuds l[kk] xksoRl vkfndks
vius mikL; ihrkEcj prqHkqZt :iesa n'kZu
dj eksfgr gks x, ,oa LokHkkfod voLFkkesa
vkusds ckn JhÏ".kdh Lrqfr djus yxsA

bl 'yksdesa JhÏ".kdks iw.kZczã lukru
dgk x;k gSA ;s nks lukru oLrq,¡ ftl
èkeZds }kjk la;qä gksrh gSa] mls lukru èkeZ
dgrs gSaA tSls vêkfydk cukus gsrq ,dls
vfèkd b±Vksadks tksM+usds fy, lhesaV] ckyw]
ty bR;kfn elkysdh vko';drk gksrh gS]
mlh izdkj nks lukru oLrqvksadks tksM+usesa
tks èkeZ eè;LFkrkdk dk;Z djrk gS] ogh
lukru èkeZ gSA blh èkeZdk gh nwljk uke
tSo èkeZ] Hkkxor èkeZ o izse èkeZ gSA blh
èkeZds vkJ;esa gh lkèkd xksyksd o`Unkouesa
izos'k djds ;qxy&fd'kksj o Jhjkèkkfouksn
fogkjhthdh lsok ykHk djrk gSA

ik¡p izdkjds Hkäksadk rkjrE;μ(ƒ)
Kkuh HkäμizÍkn egkjkt vkfn] („) 'kq¼
HkäμvEcjh" k egkjkt] (…) i z seh
HkäμJhguqekuth] (†) izseij Hkäμik.Mo
vkSj (‡) izsekrqj HkäμÏ".kds eU=h o
l[kk m¼oA

budh fo'kn o.kZuk djrs gq, Jhy&
egkjktthus cztokfl;ksadh lsok&ifjikVhdk
o.kZu fd;kA cztoklh Hkäksads Øeesa ugha
fxus tkrsA ;s rks Hkäksads Hkh vkjkè; vkSj
eqdqVef.k gSaA cztokfl;ksadh Ïik ,oa muds

vkuqxR;ds vfrfjä dksbZ Hkh ';kelqUnj o
fouksn& fogkjhthdh Ïik izkIr djusesa leFkZ
ugha gSA ;g vkuqxR; oS".koksa ,oa oS".koksaesa
vxzx.; Jhxq#ikniùls gh vkjEHk gksxkA

;wjsfl;kesa JheUegkizHkqdh ok.khdk
izpkj

txn~xq# JhyHkfäfl¼kUr ljLorh izHkqiknds
vUrjÂik"kZnizoj JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
izfr"Bkrk JhyHkfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktds vuqx`ghr vLenh; f'k{kkxq#nso
¬fo".kqikn v"VksÙkj'krJh JheÚfäosnkUr
ukjk;.k xksLokeh egkjktth lQyrkds lkFk
;wjksi vkSj iwoZ vfoHkkftr jfl;kds ;wØsuesa
izpkjdj Lons'k HkkjrHkwfeesa ykSV vk, gSaA
ƒ‹&‹&„ŒŒ„ ls „‹&‹&„ŒŒ„ rd X;kjg
fnuds laf{kIr ;wjsfl;k izpkjesa Jhyegkjktthus
;wjksids vf"Vª;kdh jktèkkuh fo,ukesa rhu
fnu] ;wØsuds vksM+s'kk vkSj bfy;k'k (ekDlZoknh
usrk ysfuuds firk bfy;k'kds ukeds vuqlkj)
esa izpkj fd;kA

;wjksiesa izpkjdk izeq[k fo"k; FkkμHktu
vkSj lkèkqlÂdh vko';drkA ;wØsu fLFkr
vksM+s'kk vkSj bfy;k'kesa izpkjds izèkku fo"k;
FksμJheÚkxords izkdVîdk dkj.k] JhizÍkn
pfj=] vEcjh"k pfj=] Hkjr pfj=] Lo;a
Hkxoku~ JhÏ".kdh ckY;yhyk vkSj ijppkZ
ugha djukA

JhizÍkn egkjktds pfj=dh vkykspuk
djrs gq, Jhyegkjktth cksysμ^^txn~xq#
JhyHkfäfl¼kUr ̂izHkqikn* us JhizÍkn&pfj=dh
ƒŒŠ ckj vkykspuk dh FkhA JheÚkxor
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;k nwljs xzUFkksaesa vusd vkyksP; fo"k; jgus
ij Hkh JhizÍkn&pfj=dh vkykspukds ihNs
D;k fuxw<+ jgL; fNik gqvk gS\

(ƒ) 'kkL=ksaesa dgk x;k gSμ
xq# ikniùs ;kj jgs fu"Bk HkfäA
txr rkfjrs lsb èkjs egk'kfäû
JhizÍkn egkjktthdh vius xq#nso nso£"k

ukjnthds Jhpj.kdeyksaesa bruh fu"BkHkfä
Fkh fd os lexz txrds m¼kjdÙkkZ gq, gSaA
Jhxq#ikniùesa ,sdkfUrd fu"BkHkfäds fcuk
dksbZ viuk gh m¼kj ugha dj ikrk gSA
txrds m¼kjdh ckr rks nwj jghA blfy,
geyksxksadks Jhxq#ikniùksaesa ,dfu"B gksuk
iM+sxkA

(„) lIre LdUèkds izkjEHkesa igys 'yksdesa
ns[kk tkrk gSμ

le% fiz;% lqân~czãu~ Hkwrkuka Hkxoku~ Lo;aA
bUæL;kFksZ  dFka  nSR;kuoèkkf}"keks  ;Fkkû
bl 'yksdesa ^le% fiz;%* ,oa lqân~

'kCnksaesa cztds izèkku&izèkku Hkkolewg fNis
gq, gSaA eq[; vkSj xkS.k Hksnls Hkfäjl nks
izdkjdk gSA eq[;jlμ'kkUr] nkL;] l[;]
okRlY;] Ük`Âkj Hksnls ik¡p izdkjdk gSA
xkS.k jlμgkL;] vÚqr] d#.k] jkSæ] Hk;kud]
ohj] ohHkRl Hksnls lkr izdkjdk gSA eq[;
jlksaesa 'kkUr jl cztesa lqIrkoLFkkesa gSA
lkèkkj.k:ils ge ftudks 'kkUr le>rs gSa]
muds ckjsesa gekjs iwokZpk;Z Jhyfo'oukFk
pØorhZ Bkdqjthdk fopkj vyx izdkjdk
gSA JheÚkxor ,dkn'k LdUèkesa ,d 'yksddh
Vhdkesa ^xko* vFkkZr~ xkSvksadks ekrk ;k
okRlY; jl ,oa ̂uxk* vFkkZr~ xksoèkZu vkfn

ioZrksadks l[;jlds vkJ;ds :iesa o.kZu
fd;k x;k gSA blfy, cztesa 'kkUr&jldk
izdk'k yqIr gSA cztesa 'kq¼ nkL; Hkh ugha
ns[kk tkrk gSA 'kq¼ nkL; v;ksè;kesa JhjkeHkä
guqekuthesa ns[kk tkrk gSA cztesa JhÏ".kds
dksbZ nkl ugha gSA cztesa ftu nklksadk o.kZu
'kkL=ksaesa feyrk gS] os lHkh cztjkt
JhuUnegkjktds nkl gSaA bu nklksaesa dksbZ
okRlY;HkkofefJr rks dksbZ l[;jlfefJr
gSaA blfy, cztesa 'kq¼ nkL; ugha gSA

eq[; jlksaesa ckdh jg x,μl[;] okRlY;
vkSj eèkqjA mékr jlksads }kjk JhÏ".k
vfèkd :iesa o'khHkwr gksrs gSaA blfy,
JhpSrU;pfjrke`resa ns[kk tkrk gSμ

eksj iq= eksj l[kk eksj izk.kifrA
,b Hkkos tsb eksjs djs 'kq¼Hkfäû
vkiukds cM+ ekus vkekjs le&ghuA
lsb Hkkos gb vkfe rk¡gkj vèkhuû
vFkkZr~ Ï".k esjk iq= gS] eSa mldk

ikyu djusokyk gw¡] og esjs }kjk ikfyr
gSμbl izdkjdk okRlY; Hkko gSA Ï".k
esjk l[kk gS] eSa mldk l[kk gw¡] ge nksuksaesa
lekurk gSμl[; Hkko bl izdkjdk gSA
JhÏ".k esjs izk.kifr ;k fiz;re vkSj eSa
mudh fiz;rek gw¡μbl izdkjds eèkqj Hkkols
tks 'kq¼&Hkfä djrs gSa vFkok jl Hksnesa
eq>s ghu (NksVk) le>dj viusdks esjs
leku ;k eq>ls cM+k ekurs gSa] ml Hkkoesa
eSa muds vèkhu gksrk gw¡A

iwoZ 'yksdesa ^le%* 'kCnds }kjk l[;
jl lwfpr gks jgk gSA l[kkx.k 'kq¼ l[;
Hkkoesa JhÏ".kds dUèks ij p<+usesa Hkh
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lÁksp ugha djrs gSaA vfèkdUrq os vkufUnr
gksrs gSa rFkk JhÏ".kdks Hkh vkuUn iznku
djrs gSaA tc dHkh JhÏ".k vius cM+Iiudks
LFkkfir djuk pkgrs gSa] rR{k.kkr~ Jhnke
cksy mBrs gSaμ^rqfe dksu cM+ yksd] rqfe
vkfe leA* vusd ckrksaesa eSa rqels Js"B
gw¡A rqEgkjs firkthdh ukS yk[k xkS,¡ gSa rks
esjs firkthdh X;kjg yk[k xkS,¡ gSaA rqEgkjs
ekrk&firkdk ,d gh cPpk gSA gekjs
firk&ekrkds rhu cPps gSaA blfy, eSa
rqels Js"B gw¡A blhfy, Jhydfojkt xksLokehus
Lojfpr JhpSrU; pfjrke`r xzUFkesa fy[kk
gSμ

l[kk 'kq¼ l[;s djs LdUèks vkjksg.kA
rqfe dksu cM+ yksdμrqfe vkfe leû
'yksdds ^lqân* 'kCnds }kjk okRlY;

jl lwfpr gqvk gSA okRlY; jlds vkJ;
ek¡ ;'kksnk] uUnckck vkfndk euksHkko gSμeSa
Ï".kdk ikyu djusokyk gw¡A ;fn eSa gh
mldk ikyu ugha d:¡xk] rks dkSu djsxk\
muds ân;esa Ï".kds izfr ys'kek= Hkh
HkxoÙkkdk Hkko ugha gSA ,d fnu uUnckckds
cM+s HkkbZ mikuUnthus cSBkuesa ,d lHkkdk
vk;kstu fd;kA ml lHkkesa os uUnckckls
cksysμ^^uUn! rqe dHkh Hkh Ï".kdks Mk¡V&
QVdkj er yxkuk vkSj ;'kksnkdks Hkh cksy
nsuk fd og Ï".kls dqN Hkh u dgs rFkk
mldk dku u mesBs vkSj u gh ihVsA
fo'ks"k :ils liusesa Hkh Ï".kdks u ck¡èksA**
;g lqudj uUnegkjkt eUn&eUn eqLdjkrs
gq, iwNus yxs fd bldk D;k dkj.k gS\
vki dguk D;k pkgrs gSa\ blls igys rks

vkius dHkh ,slh ckr ugha dghA
uUnckckdh ckr lqudj JhmikuUnth

cksysμ^^uUn! D;k rqEgsa ;kn ugha gS fd
ukedj.kds le; xxkZpk;Zthus Li"V:ils
dgk Fkk fd ;g ckyd ukjk;.kds leku
gh gSA eq>s rks ,slk izrhr gksrk gS fd ;g
Ï".k lk{kkr~ ijczã ukjk;.k gh gSA ;fn
,slk ugha gS rks ,d NksVk&lk ckyd brus
fo'kky fxfjjkt ioZrdks m[kkM+dj vius
ck¡, gkFkdh dfu"B vaxqyh ij lkr fnu
rd fcuk fdlh d"Vds fdl izdkj èkkj.k
dj ldrk gS\**

;g lqudj uUnegkjkt eqLdjkrs gq,
dgus yxsμ^^eSaus lquk gS fd vLlh lkyds
ckn gh Xokyksadh cqf¼ ifjiDo gksrh gSA
ijUrq vHkh rks vki vLlh o"kZds ugha gq,]
blfy, vki ,slh ukle>hdh ckrsa dj jgs
gSaA ugha rks vki ,slk fopkj Hkh dSls dj
ldrs Fks\ ijczãdks rks Hkw[k&I;kl ugha
yxrh] og rks dHkh >wB ugha cksyrk vkSj
u gh NksVh&NksVh ckrksads fy, Øksfèkr gksrk
gSA ijUrq gekjk ykyk rks Bhd blds
foijhr dk;Z djrk gSA mls >wB cksys fcuk
dqN gte gh ugha gksrk gSA Hkkstu nsusesa
FkksM+h&lh nsj gksusij gh rks og xqLlsesa
crZuksadks rksM+ Mkyrk gSA blds vfrfjä
mldh ek[ku&pksjhdh f'kdk;rksadks lqurs&lqurs
rks gekjs dku gh id x, gSaA**

bl izdkj bu izek.kksals Li"V gks tkrk
gS fd Ï".kesa pkgs fdruk gh ,s'o;Z D;ksa
u fn[kkbZ iM+s] ijUrq uUnckck] ;'kksnk vkfn
cztoklh dHkh Hkh Ï".kdks Hkxoku ugha
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ekursA mUgsa rks Ï".k viuk iq= gh fn[kkbZ
iM+rk gSA Lo;a Ï".k gh dg jgs gSaμ

ekrk eksjs iq= Hkkos djsu cUèkuA
vfr ghu Kkus djs ykyu ikyuû

(pS- p-)
vFkkZr~ eS;k eq>s iq= ekudj ck¡èk nsrh

gS rFkk vcksèk tkudj esjk ykyu&ikyu
djrh gSA

mi;qZä 'yksdesa ^fiz;%* 'kCnds }kjk
eèkqj jl lwfpr gqvk gSA eèkqj jldh
vkJ; cztnsfo;k¡ JhÏ".kdks viuk izk.kfiz;
ekurh gSa] blds vfrfjä dqN ughaA ,d
fnu }kfjdkesa vtqZuus Ï".kls iwNkμ^^gs
Ï".k! eSaus lquk gS fd cztdh xksfi;k¡
vkidks ddZ'k ok.khds }kjk xkyhxykSt
djrh gSa] rFkkfi xksfi;k¡ vkidks bruh fiz;
D;ksa gSa\ ;gk¡ rd fd vki }kfjdkesa vius
jktegyesa 'k;udh voLFkkesa Hkh xksfi;ksadk
uke ysdj jksrs gSaA blds vfrfjä tc
cM+s&cM+s ½f"k&eqfu vkidh Lrqfr djrs gSa
rks vki mudh mis{kk Hkh dj nsrs gSaA
bldk dkj.k D;k gS\** ;g lqudj JhÏ".k
cksysμ^^vtqZu! rqe esjs ije fiz; l[kk gksA
blfy, rqels lR; ckr dgusesa eq>s dksbZ
fgpd ugha gSA
cztiqj tfjr`.kka  ik#"kkokpk ;Fkk izeksn;frA
Lrqfrefi egkeqfuuke~ eèkqj inknfi u l[ks rFkkû

vFkkZr~ gs l[ks! cztesa tkjHkko (miifr
Hkko) dh vkJ; xksfi;ksads dBksj ,oa
ddZ'k okD; eq>s tSlk vkuUn iznku djrs
gSa] oSlk vkuUn rks cM+s&cM+s ½f"k&eg£"k;ksads
eèkqj&eèkqj inla;qä Lrqfr;k¡ Hkh ugha djrhaA

blfy, JhÏ".knkl dfojkt xksLokeh
JhpSrU;pfjrke`resa o.kZu djrs gSaμ

fiz;k ;fn eku dfj dj;s HkRlZuA
osn&Lrqfr gbrs gjs lsb eksj euû
vFkkZr~ fiz;k ;fn eku djds esjk HkRlZu

Hkh djrh gS] vFkkZr~ eq>s dBksj okD; Hkh
dgrh gS] rks Hkh mudk og HkRlZu osn&Lrqfrdh
vis{kk esjk eu gj.k dj ysrk gSA

(…) lfg".kqrkdh f'k{kk
Hktufiz; lkèkdksadks fdruk lfg".kq gksuk

pkfg, izÍknthds pfj=ls ;g Li"V gks tkrk
gSA

fgj.;df'kiqus jkt'kfä] nSo'kfä vkSj
ek;k'kfäds }kjk izÍknthdks fdruk d"V
iznku fd;k] ijUrq izÍknthus mf}Xu gq,
fcuk pqipki lcdqN lgu fd;kA ys'kek=
Hkh fgj.;df'kiqdk izfrokn ugha fd;kA
firk gksdj Lo;a vius vcksèk iq=ds izfr
fdlhus ,slk vU;k;] vR;kpkj fd;k gksμ,slk
mnkgj.k bfrgklesa nwljk ugha gSA izÍknthds
pfj=ls gh izHkkfor gksdj JhyHkfäfl¼kUr
ljLorh izHkqiknus vius vuqxr tuksadks
dgk gS fd lfg".kq gksuk eBokfl;ksadk
izèkku drZO; gSA

(†) izÍknthds pfj=esa Hktudh lqUnj
ifjikVhμ

Jo.ka dhÙkZua fo".kks% Lej.ka iknlsoue~A
vpZua  oUnua nkL;a l[;ekRefuosnue~û
bfr iqalkfiZrk fo".kks Hkfä'psékoy{k.kkA
fØ;rs HkxoR;¼k rUeU;s·/khreqÙkee~û

( J h e Ú k x o r
‰@‡@„…&„†)
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bl 'yksdesa Jo.k 'kCnls Hkxokuds
uke] :i] xq.k] yhyk] ifjdj bR;kfnds
Jo.kdk irk pyrk gSA blh izdkj dhrZu
vkSj Lej.kds fo"k;esa Hkh le>uk pkfg,A
Lej.k 'kCnls irk pyrk gS fd mi;Zqä
fo"k;ksadk fpUru Øekuqlkj djuk pkfg,A
iknlsou 'kCnls irk pyrk gS fd LFkku]
ifjfLFkfr vkSj le;ds vuqlkj ifjp;kZ
(lsok) djuh pkfg,A vpZu 'kCndk rkRi;Z
fo".kqdh iwtkls] oUnu 'kCndk rkRi;Z ueLdkjls
gSA nkl 'kCnls gesa ;g le>uk pkfg, fd
ge Hkxokuds nkl gSaA l[; 'kCnds }kjk
irk pyrk gS fd cUèkq Hkkols Ï".kds
fgrdh ps"Vk djuh pkfg,A vkRefuosnudk
rkRi;Z nsgls vkRekrd Ï".kdks lEiw.kZ:ils
le£ir djukA bl Hkfädk vuq"Bku fdl
izdkj djuk pkfg,] ;g ^iqalk£irk fo".kks*
'kCnls Li"V gksrk gSA vFkkZr~ ;fn lkèkd
loZizFke fo".kqds pj.kksaesa Lo;adks gh le£ir
djds mi;qZä vU;kU; vÂksadk vuq"Bku
djrk gS] rHkh mldh Hkfä fl¼ gksxh]
vU;Fkk ughaA

;gk¡ ij iz'u mBrk gS fd fdl
mís';ls bl Hkfädk ikyu djuk pkfg,\
blds mÙkjesa dgrs gSa fd Hkxokuds lq[kds
fy, gh Hkfädk vuq"Bku djuk pkfg,A
ijUrq fo".kqds pj.kksaesa dksbZ Lo;adks le£ir
ugha dj ldrkA blds fy, mls igys
vkJ;&Hkxoku vFkkZr~ ln~xq#ds Jhpj.kdeyksaesa
Lo;adks le£ir djuk iM+sxkA rc mUghads
vkuqxR;esa uofoèkk Hkfädk ikyu djusls
mldh Hkfä fl¼ gks ldrh gSA blhfy,

'kkóksaesa o.kZu feyrk gS fd uofoèkk Hkfäds
vfrfjä Ï".kizse izkIr djusdk vU; mik;
ugha gSμ

Hktusj eè;s Js"B uofoèkk HkfäA
Ï".kizse Ï".k fnrs èkjs egk'kfäû

(pSrU;pfjrke`r)
vFkkZr~ Hktuds leLr vÂksaesa uofoèkk

Hkfä izèkku gSA ;g uofoèkk Hkfä Ï".kizse
,oa Lo;a Ï".kdks Hkh iznku djusesa leFkZ
gSA

(‡) egkiq#"kksadh Ïikds fcuk Ï".kizse
vlEHkoμ

izÍkn egkjktthds pfj=ls Li"V :ils
irk pyrk gS fd egkiq#"kksadh Ïikds fcuk
Hkxokuds pj.kdeyksaesa efr ugha yx ldrhA

uS"kka efrLrkonq#Øekf³~?kaz
Li`'kR;uFkkZixeks ;nFkZ%A

egh;lka iknjtks·fHk"ksda
fuf"d´pukuka u ò.khr ;kor~û

(JheÚk- ‰@‡@…„)
vFkkZr~ tc rd tho vfd´pu]

HkxoRizseh] egkRek] Hkxon~Hkäksads pj.kksadh
èkwyesa Luku ugha dj ysrk] rc rd leLr
vuFkks±dk uk'k djusokys Hkxor~pj.kksaesa
mldh efr ugha yxrhA

Bhd ,slk gh mins'k tM+ Hkjr egkjktthus
jktk jgwx.kdks iznku fd;kμ

jgwx.kSrÙkilk u ;kfr u
psT;;k fuoZi.kkn~ x`gk}kA

uPNUnlk uSo tykfXu lw;SZ
fcuk egRiknjtks·fHk"ksde~û

(JheÚk-
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‡@ƒ„@ƒ„)
gs jgwx.k! egkiq#"kksads pj.kksadh èkwyls

viusdks ugyk, fcuk dsoy ri] ;Kkfn
oSfnd deZ] vékkfnds nku] czãp;Z] xkgZLF;]
okuizLFk] laU;kl vFkok ty] vfXu vkSj lw;Z
vkfn nsorkvksadh mikluk&}kjk ;g ijekRe
Kku izkIr ugha gks ldrkA

blds vfrfjä JhpSrU;pfjrke`resa
JhÏ".knkl dfojkt xksLokehthus Hkh dgk
gSμ

egr~ Ïik fcuk dksu desZ Hkfä u;A
Ï".kHkfä nwjs jgq lalkj ugs {k;û
egkiq#"kksadh Ïikds fcuk fdlh Hkh

lkèkuls Hkfä ugha gks ldrhA Ï".kHkfä rks
cgqr nwjdh ckr gS] mudk rks lalkj&cUèku
gh u"V ugha gks ikrkA

vU;= Hkh ns[kk tkrk gSμ
Hkäinèkwfy vkj HkäintyA
HkäHkqä'ks"k ,b fru lkèkusj cyû
,b fru lsok gbrs Ï".kizse g;A
iqu% iqu% loZ'kkós Qqdkfj;k d;û
vFkkZr~ leLr 'kkó iqu% iqu% ?kks"k.kk dj

jgs gSa fd Hkäksadh pj.kèkwfy] pj.kke`r ,oa
mudk mfPN"V izlknμbu rhuksadk lsou
djusls lkèkuesa cy izkIr gksrk gS rFkk
Ï".kizse Hkh izkIr gks tkrk gSA

bu ckrksals izsfjr gksdj JhyizHkqikn Lo;a
vius vHkh"V Hkkoksaesa míhfir gksdj JhizÍkn
egkjktthds mik[;kudk vuq'khyu djrs FksA
muds lsod vfHkekuh geyksxksadks Hkh iqu%iqu%
izÍkn&pfj=dk vuq'khyu djuk pkfg,A

μf=nf.MfHk{kq HkfäosnkUr ekèko
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ ekxZ'kh"kZ ekl] lu~ „ŒŒ„] „Œ uoEcjμƒ‹ fnlEcj

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ‹

JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~
ýJhJhyBkdqj Hkfäfouksn Ïrþ

(xrkÁls vkxs)
;RiknkCta fofèkf'kouqra ohf{krqa rs egkUrks o"ksZ&o"ksZ jFkifjxrkS xkSM+ns'kkr~ lesR;A
izh¥r yCèok eufl egrheks<ªns'kkr~ leh;qxkSZM+h;kuka ijelqâna ra ;rhUæa Lejkfeûˆƒû
fu£o..kkuka foiqyirua óh"kq lEHkk"k.ka ;r~ rÙkíks"kkr~ Loerpjdkj{k.kkFk± ; bZ'k%A
nks"kkr~ {kqæknfi y?kqg¥j otZf;Rok eqeksn ra xkSjkÂa foeypfjra lkèkqew²Ùk Lejkfeûˆ„û
nSok¼hukUo;tfuorka  rÙocqf¼izHkkoknkpk;ZRoa  Hkofr  ;fnna  rÙoesda  lqxw<+e~A
iz|qEuk; izpqjÏi;k Kki;kekl ;Lrr~ ra xkSjkÂa xq.keèkqdja tkMî'kwU;a Lejkfeûˆ…û

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû
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okRlY;su LoHktuo'kkr~ nklxksLokfeua ;LrÙoKkua Hktufo"k;s f'k{k;kekl lk{kkr~A
flUèkksLrhjs pjele;s LFkki;kekl nkla ra xkSjkÂa Lopj.ktq"kka cUèkqew²Ùk Lejkfeûˆ†û
iqjh jkek[;a ;ks xq#tudFkk fuUnuija lnksis{; HkzkUra dfydyq"kdwis xrfegA
veks?ka LohpØs gfjtuÏikys'kr% 'kphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esûˆ‡û

lukrua d.MqjlizihfMra Li'ksZu 'kq¼a Ïi;k pdkj ;%A
Louk'kcq¥¼ ifj'kksèk;ékgks Lejkfe xkSja uo[k.Mukxje~ûˆˆû

xksihukFka ujifrcyk|ks jj{kkRerU=ks jkekuUnkuqtfuttua f'k{k;u~ èkeZrÙoe~A
ikiSyZCèka èkufeg lnk R;kT;eso LoèkekZr~ ra xkSjkÂa Lotuf'kona Hkæew²Ùk Lejkfeûˆ‰û

mik;ua jk?kor% lekn`ra iqu% iqu% izkIrefi Lons'kr%A
LoHkärks;su ijkRijkReuk reso xkSja lrra LejkE;ge~ûˆŠû

rSya ukÂhÏra ;su laU;klèkeZjf{k.kkA txnkuUnnÙk´p Lejkfe ra egkizHk qe~ûˆ‹û
txékkFkkxkjs x#Mlnus LrEHkfudVs nn'kZ  Jhew²Ùk iz.k;foo'kk dkfi tjrhA
lek:á LdUèka ;neygjsLrq"Veul% 'kphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esû‰Œû

i|kuqoknμ
fofèk f'ko ofUnr izHkq pju ns[ku fgr izfr o"kZA
jFk ;k=k ij vkofg xkSM+ Hkä vfr g"kZûˆƒû
ukjh Hkk"k.k gksr  gS  oSjkfxu  vfr  nks"kA
;krsa y?kq gfjnkl dkSa dhukSa R;kx ljks"kûˆ„û
xw<+rÙo  iz|qEurs  dákS  Ïik  dj  ,dA
^^tkfr o.kZ dqy gksr gS nSo vkx ys Vsdû
rsm vkpkjtrk ygr Hkfä Kku cyik;A
xq#rk dkju Kku gS tkfr oju dqy uk¡;**ûˆ…û
nkl xqlk¡bZ dkSa Hktu rÙo  fl[kk;kS  ukFkA
Hksts iqfu o`Unk fofiu oRlyrk ds lkFkû
vUr le; gfjnkl dsa] Hkä cUèkqrk lkèkA
ladhrZu dj nbZ izHkq tyfufèk fudV lekèkûˆ†û
xq# tu ^fuUnuij* iqjh&jkepUæ dks ns[kA
ew<+ ifrr Hko  dwiesa  nhukSa xkSj mis[kû
Hkêkpk;Z veks?k dks fy;kS  xkSj  viuk;A
gfj tu d#.kk nhutu ckUèkork njlk;ûˆ‡û
mfnr lukru ^d.Mqjl ihM+k* fut ru R;kxA
izHkq vkfyÂu dj fd;kS fnO; vÂ cM+ Hkkxûˆˆû
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jktdks'kds viO;;  gsrq  mM+hlk èkh'kA
xkSihukFkS n.Mî fd;] fu'p; fo'okohlû
HkokuUn vkfnd tuu izHkqls fd; vuqjksèkA
{kekdj u fgr u`ifrlkS dfgos dh lacksèkû
izHkq dgh ^^vU;k; èku laxzg mfpr u gks;A
rqPN Hkksx fgr oS".ko ^vèkje* dj ru dks;**ûˆ‰û
nsr mik;u  o"kZizfr  jk?ko if.Mr yk;A
lksbZ Hkä migkj izHkq Hkq´tr eu gj[kk;ûˆŠû
yk;s  txnkuUntw  pUnu  vkfnd  rsyA
fd;kS u vÂhdkj izHkq U;kl èkje euesyûˆ‹û
txékkFk nj'ku djr  x#M+ [kaHkdh VsdA
mpfd ik; izHkq v¡lèkj p<+h Mksdjh ,dû
xksfoUn yxs fuokjos fuj[k rklq vuqjkxA
izHkq dgh ^^uk ;g n'kk gksr cM+s gh Hkkx**û‰Œû

(Øe'k%)

osnkuqxczqo vkSj osn&fo#¼ vilEiznk;
μ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz'u ƒμHkkjrh; osnkuqxczqo (tks fdlh
LokFkZ flf¼ vkfnds fy, Åijls dgus
ek=ds fy, osn ekurs gSa] ijUrq ;FkkFkZesa osn
fo#¼ dk;Z djrs gSa) osn&fo#¼ erokn]
mlds gh tSlk fons'kh; vkè;f{kd erokn
vkSj bZ'kkuqxfroknμbu eroknksads D;k D;k
fopkj gSa\

^^Hkkjro"kZesa fl¼&KkuLo:i osn&lEer
osnkUr&'kkó vkSj mudk vkuqxR; Lohdkjdj
Hkh osnkFkZ fojksèkh er izdk'k djusokys U;k;]
lka[;] ikr´ty] oS'ksf"kd vkSj deZehekalk
vkfn 'kkó] osnfo#¼ ckS¼ vkSj pkokZd er
vkfn ukuk izdkjds erokn izpfyr gq, gSaA
phu] xzhl] Qkjl] Ýkal] bXySaM] teZuh] bVyh

vkfn ns'kksaesa tM+okn (Materialism),
fLFkjRookn (Positivism), fujh'oj deZokn
(Secularism), fuo k Z . k l q [ k o k n
(Pessimism), lUnsgokn (Scepticism),
v}Sr (loZczã) okn (Pantheism),
ukfLrD;okn (Atheism), vkfn ukuk
izdkjds erokn (Ism) izpfyr gSaA dqN
,sls Hkh erokn gSa] ftuesa ;qfäds }kjk
bZ'ojdh laLFkkikuk dh xbZ gSA J¼kyq
gksdj bZ'ojdh mikluk djuh pkfg,] ,slk
Hkh ,d er lalkjds vusd ns'kksaesa izpfyr
gqvk gSA ;g er dgha&dgha dsoy
J¼kewyd eroknds :iesa izfrf"Br gS
vkSj dgha&dgha bls ijes'oj iznÙk èkeZ
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ekuk x;k gSA ftu&ftu ns'kksaesa dsoy
J¼kewyd ekuk tkrk gS] ogk¡ mls bZ'kkuqxfrokn
(theism) dgrs gSa vkSj ftu&ftu ns'kksaesa
mls bZ'oj iznÙk ekuk tkrk gS] ogk¡ ;g
bZ'oj iznÙk 'kkóh; er vFkkZr~ bZlkbZ èkeZ
(Chris-tianity), eqlyeku èkeZ (Moham-
medanism) vkfn ukeksals izfl¼ gSA**

(rÙofoosd ƒe vuq- …)
iz'u „μfdu&fdu èkeks±dks foèkeZ] NyèkeZ]

èkekZHkkl ;k vèkeZ dgk tk ldrk gS\
^^ftl èkeZesa ukfLrD;okn] lUnsgokn]

vukReokn] LoHkkookn vkSj fu£o'ks"kokn
vkfn vuFkZ fo|eku jgrs gSa] ml èkeZdks
Hkätu èkeZ ugha ekurs gSa] ,sls èkeks±dks
NyèkeZ] foèkeZ] èkekZHkkl ;k vèkeZ le>uk
pkfg,A**

(JhpSrU; f'k{kke`r ƒ@ƒ)
iz'u …μtM+okfn;ksadk èkeZ dSlk gksrk

gS\
^^tM+okfn;ksaus ftl èkeZdk mins'k fn;k

gS] og èkeZ fHkfÙkjfgr ?kjdh rjg iru'khy
gSA**

(rÙofoosd ƒe vuq- ‹@ƒ„)
iz'u †μHkkjrh; vkSj fons'kh; LokFkZ

vkSj fu%LokFkZ tM+kuUnokn D;k gSa rFkk
budk Lo:i D;k gS\

^^tM+kuUnoknh nks izdkjds gSaμ(ƒ) LokFkZ&
tM+kuUnoknh vkSj („) fu%LokFkZtM+kuUnoknhA
LokFkZ tM+kuUnkokfn;ksadk dguk gSμ^tc bZ'oj]
vkRek] ijyksd vkSj deZQy vkfn ugha gSa]
rc lkalkfjd (,sfgd) deZQyksals dqN
lkoèkku jgdj vuojr (fujUrj) bfUæ;&

lq[kksadk Hkksx djrs gq, vkuUnls le;
fcrkuk pkfg,A ¹¹¹ Hkkjro"kZesa pkokZd]
phuesa ukfLrd b;kÂpw (Yangchoo), xzhlesa
ukfLre yqflil~ (Leucippus), eè; ,f'k;kesa
lMZukisykl~ (Sardanapalas), jksees a
yqfØfl;l~ (Lucrctius) vkfn vkSj vU;kU;
dbZ ns'kksaesa bl erdh iqf"V djusokys
xzUFkksadh jpuk,¡ gqbZ gSaA okWu gyokd~ (Von
Holbach) dk dguk gS fd vius&vius
lq[ko¼Zd èkeZ gh xzg.k;ksX; gSaa nwljksads
lq[kls viusdks lq[kh djusdk dkS'ky gh
èkeZ dgk tk ldrk gSA ¹¹¹ xzhl ns'kds
IysVks (Plato) vkSj vjLrw (Aristotle)
us ijes'ojdks ,dek= fuR;oLrq vkSj leLr
txrdk ,dek= ewy dkj.k ugha ekuk gSA
d.kkn&erds nks"k&lewg gh bu lHkh fo}kuksads
erksaesa ns[ks tkrs gSaA xslsUMh (Gassendi)
us ijek.kqokndks Lohdkj djrs gq, ijes'ojdks
ijek.kqvksadk l`f"VdÙkkZ ekuk gSA

ÝkUlesa fMMsjks (Diderot) vkSj ykesfVª
(Lamettre) vkfnus fu%LokFkZ tM+kuUnokndk
izpkj fd;k gSA fu%LokFkZ tM+kuUnokn Øe'k%
mékr gksdj ÝkUlds dksar~ (Comte) uked
,d nk'kZfudds xzUFkesa lEiw.kZrkdks izkIr
gqvk gSA ¹¹¹ mUgksaus vius erdks fLFkjRookn
(Positivism) dgk gSA ijUrq mudk ;g
er furkUr vlkj gS_ D;ksafd muds erkuqlkj
ge tM+h; izrhfr vkSj tM+xr fofèkds
vfrfjä vU; oLrqdks ugha tku ikrsA
bfUæ;ksadks NksM+dj gekjs fy, Kku izkIr
djusdk vkSj dksbZ lkèku ugha gSA mudk
èkeZ ;gh gS fd vUr%dj.k òfÙkdh vkykspukds
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}kjk bl o`fÙkdh gh euq"; iqf"V djsaA
mldh iqf"V djusds fy, ,d dkYifud
fo"k;dk voyEcu dj ,d óh&ew£Ùkdh
iwtk djuh pkfg,A fo"k; vlR; gksusij Hkh
;g izo`fÙk pfjrkFkZ gks tkrh gSA i`Foh
mudk egÙkÙo (Supreme Fetich) gSA
ns'k gh mudk dk;kZèkkj (Supreme Me-
dium) gS_ ekuo&izÏfr gh mldh izèkku
lÙkk (Supreme Being) gSA gkFkesa ,d
f'k'kqdks fy;s gq, óh&ew£Ùkdh izkr%dky]
eè;kÊ vkSj lUè;kds le; iwtk djuh
pkfg,A ¹¹¹ baXysaM ns'kds fo}ku fey~
(Mill) us tM+okndks Hkkooknds :iesa
fopkj djrs gq, vUresa dbZ fo"k;ksaesa
dksar~ds lfgr ,sD; izdV djrs gq, fu%LokFkZ&
tM+kuUnokndh gh iqf"V dh gSA ,d izdkjds
fujh'oj lalkjokn (Secularism) us
vkikrr% baXysaMds vusd ;qodksadk fpÙk
vkd"kZ.k fd;k gSA fey~ yqbl~ (Mill
Lewis), isu (Paine),   dkjykby~
(Carlyle), csaUFkke~ (Bentham), dksEc
(Combe) vkfn rk£dd gh bl erds
izoÙkZd gSaA ;g er nks Hkkxksaesa foHkä gSA
gkWfy;ksd (Holyoake) ,d foHkkxds izèkku
dÙkkZ gSaA mUgksaus vuqxzgiwoZd bZ'ojdks dqN
va'kksa rd Lohdkj fd;k gSA nwljs foHkkxds
izoÙkZ czsMykW (Bradlaugh) lEiw.kZ ukfLrd
gSaA**

(rÙofoosd ƒ e vuq- ‡&Š)
iz'u ‡μfu%LokFkZ&tM+kuUnokfn;ks adk

okLrfod Lo:i D;k gS\

^^LokFkZ&tM+kuUnokfn;ksadk vly Lo:i
muds erds ukels izdV gSA okLroesa
fu%LokFkZ&tM+kuUnoknh Hkh LokFkZoknh gh gSaA**

(r- fo- ƒ e vuq- ‹&ƒ„)
iz'u ˆμfu%LokFkZokfn;ksadk er D;k

LokFkZjfgr gS\
^^b Z'oj&laJo&pkrq;Zo'kr% fujh'oj

deZokndk Hkkjresa bruk O;kid :iesa izpkj
gSA blds izpkjd LekrZ&if.Mr gSaA ,d
O;fädk LokFkZ nwljs O;fäds LokFkZdks vk?kkr
(ckèkk) igq¡pkrk gSA vr,o {kqæ cqf¼okys
O;fä fu%LokFkZ ukedks lqudj viuh
LokFkZ&iw£rdh vk'kkesa fu%LokFkZokfn;ksads erdk
vknj djrs gSaA**

(r- fo- ƒ e vuq- ‹&ƒ„)
iz'u ‰μik'pkR; fo}kuksaesa ekSfyd&

ikf.MR; dgk¡ rd gS\
^^ik'pkR; ns'kksaesa vR;Ur vYi le;ls

gh euq";ksadh lH;rk vkSj cqf¼o`fÙkdk ifjp;
ik;k tkrk gSA blfy, mu lc ns'kksaesa
f<.My] gkDlfy] Mkjfou vkfn if.Mr
ekus tkrs gSaA iqjkuh ckrdks ubZ Hkk"kkesa
cksyusls tks ikf.MR; yf{kr gksrk gS] mldk
gh os nkok dj ldrs gSaA ik¡p gtkj o"kZ
igys ftl JhHkxon~xhrkdk izknqHkkZo gqvk
Fkk] mlesa vklqj&izo`fÙkdk o.kZu djrs gq,
^txnkgqjuh'oje~*] ^vijLijlEHkwra* vkfn
'yksdksaesa ;g cryk;k x;k gS fd LoHkkookn]
Øeksékfr vkSj ØeksifÙkokn vkfn er vklqj
izo`fÙkls mRiék gSaA**

(èkeZ vkSj foKku] l- rks- ‰@‰)
(Øe'k%)
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JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ‡‡μxzkE;dFkk dgus rFkk lquusls

D;k veÂy gksrk gS ,oa Hkfä u"V gksrh
gS\

m-μvo'; ghA JheUegkizHkqus dgk gSμ
^^xzkE;dFkk uk lqfucs xzkE;okrkZ uk dfgcsA
Hkky uk [kkbcs vkj Hkky uk ifjcsû**
vFkkZr~ JhpSrU; egkizHkqls tc Jhj?kqukFk

nkl xksLokehus iwNk fd eq>s D;k djuk
pkfg, rks egkizHkq mÙkj nsrs gq, dg jgs gSa
fd rqe dHkh Hkh xzkE;okrkZ vFkkZr~ Ï".klsokds
vfrfjä fdlh Hkh izdkjdh ckrsa er
djuk vkSj u gh fdlhls lquukA bl izdkj
Lo;a egkizHkqus j?kqukFkthdks y{;dj Hkxon~
Hktuesa J¼k ,oa #fp;qä lkèkdksads fy,
gh ;g mins'k iznku fd;k gSA vfèkd
[kkusls viuh gh gkfu gksrh gS] nwljsdk
dqN ugha fcxM+rkA vFkkZr~ nwljs O;fäds
Hktuesa okèkk ugha igq¡prhA fdUrq vPNk
iguuk vfèkd gkfudkjd gSA D;ksafd ;fn
dksbZ O;fä vPNs diM+s igurk gS rks
mldk mís'; nwljs O;fä gksrs gSaA nwljsds
fy, iguusdk D;k rkRi;Z gS\ nwljsdh
vk¡[kksa ,oa eudks Hktuls nwj djuk gh
mudk mís'; gksrk gSA ftàkdh ykylk Hkh
vPNh ugha gSA blls Hkh Hkfädh gkfu gksrh
gSμ

^^ftàkj ykyls tsbZ bfr mfr èkk;A
f''uksnj ijk;.k Ï".k ukfg ik;A**
;g Hkh egkizHkqdh ok.kh gSA xzkE;okrkZ

lquusls ftruh gkfu gksrh gS] mruh

vPNk&vPNk [kkusls ugha gksrh vkSj xzkE;okrkZ
cksyusls nwljsdk ftruk vdY;k.k gksrk gS]
mruk vPNk iguusls Hkh ugha gksrkA vl}krkZ
;k xzkE;okrkZ os';kds leku gSA mlds }kjk
thodk ân; dyqf"kr vkSj fof{kIr gks tkrk
gSA O;FkZdh ckrksaesa ftldh #fp vfèkd
gksrh gS] mldh #fp gfjdFkkesa ugha gks
ldrhA blhfy, Jhj?kqukFk nkl xksLokehthus
dgk gSμ^^vl}krkZ os';k fol`t efrloZLo&
gfj.khA** vFkkZr~ vl}krkZ mlh izdkj lkèkddh
cqf¼dks gj.k dj ysrh gS] ftl izdkj ,d
os';k vius gko&Hkkods }kjk ,d lr~
iq#"kdk loZLo gj.k dj ysrh gSA

;fn ik¡p yksx ,d lkFk feysa rks
xzkE;okrkZ vo'; gh gksxhA blfy, lnk&loZnk
Hkäksadks Hkxon~ dFkkvksadh vkykspuk djuh
pkfg,A D;ksafd fujUrj gfjdFkkvksadh vkykspuk
gksus ij ,slh vl}krkZds fy, le; gh ugha
fey ik,xkA

tks Hktu djuk pkgrs gSa] mUgsa dnkfi
vln~ okrkZvksadks ugha lquuk pkfg, vkSj u
gh cksyuk pkfg,A blds vfrfjä vPNk
[kkus vkSj vPNk iguusds izfr Hkh Li`gk
ugha gksuh pkfg,A vPNk [kkus vkSj iguusdh
bPNk lkèkddks gfjHktuls cgqr nwj dj
nsrh gSA xzkE;dFkk lquus vkSj cksyusdh
bPNk Hkh lkèkddks gfjHktuls cgqr nwj dj
nsrh gSA ;gk¡ rd fd mldh Hktuls Nqêh
Hkh gks tkrh gSA blfy, Hktuds bPNqd
O;fä;ksadks bu fo"k;ksaesa lkoèkku jguk pkfg,A
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ugha rks veÂy fuf'pr gSA
iz- ‡ˆμfuR; dY;k.k izkIr djusdk

mik; D;k gS\
m-μHkxon~ Hkäksadh 'kqHk vkdka{kk gksrh

gS fd yksx vdY;k.kds ekxZesa u pysa]
cfYd lHkh dY;k.kds ekxZesa pysaA ml
fuR; dY;k.kdk mik; gSμÏ".kds fiz;
Jhxq#nsods pj.kksaesa vkReleiZ.kA ftuds
pj.kdeyksadh lsok izkIr djusls Ï".kdh
lsok izkIr gksrh gS] Jh:i xksLokehls vfHkék
mu xq#nsodh lsok ǹ<+ fo'okl vkSj izhfriwoZd
djuh pkfg, rFkk gfjHktuds fo"k;esa muds
Jheq[kls lquuk pkfg,A Jhxq#nsodh pj.kèkwfy
izkIr gksusij HkqoueÂy Ï".kdh ekèkq;Ze;
lsok izkIr dh tk ldrh gSA blfy,
Jhxq#nsods pjdeyksadk fuR;dky Hktu
djuk pkfg,A Jhxq#nso vizkÏr txrds
fuoklh gSaA bl tM+&txrds ughaA os vfuR;
oLrq vFkok jä ,oa ekalds ¥iM ugha gSaA
mudk Lo:i Hkh Hkxokuds leku gh
lfPpnkuUne; gSA Jhxq#ikniù uj&czã gSa]
lkèkkj.k uj ugha gSaA tks Hkxoku ,oa xq#dks
txrdh oLrq ekurs gSa] os dnkfi lsok ugha
dj ldrs vkSj ;fn djrs Hkh gSa rks og
viuk LokFkZ iwjk djusds fy, ,d <ksax
ek= gSA og 'kq¼ lsok ugha gS] mldks
cfu;k o`fÙk dgrs gSaA tho tc rd
Hktuh; oLrq xq#nsodk iw.kZ:ils vkuqxR;
ugha djrk] rc rd mls Hkxokudk n'kZu
ugha gksrkA tks Jhxq#nsodks vizkÏr rÙo
vFkok mUgsa JhÏ".kdk fiz; ugha ekurs gSa]
os dnkfi (fpr~ jkT;) Ï".k&lsok&jkT;esa

izos'k ugha dj ldrsA Jhxq#nsodh Ïik
gksusls gh ge vizkÏr jkT; vFkok Ï".kds
jkT;esa izos'k dj ldrs gSa] JhpSrU;egkizHkqds
pj.kdeyksadk vkJ; xzg.kdj psrue; fnO;
p{kqvksads }kjk mudk n'kZu dj ldrs gSaA
Lo;a:i JhÏ".kds pj.kdeyksads fudV
igq¡pusdk lkSHkkX; izkIrdj èkU; vkSj ÏrkFkZ
gks ldrs gSaA bl izkÏr fopkjksaesa vkc¼
jgdj dHkh :i xksLokehls vfHkék Jhxq#nsodk
n'kZu lEHko ugha gSA blfy, Hktuh; oLrq
xq# ,oa Ï".kdk fu"diV :ils Hktu
djusls gh dY;k.k gksrk gS rFkk Hkksxij
n'kZu lekIr gks tkrk gSA blfy, gekjh
izkFkZuk gSμ

^^vknnkuLr`.ka nUrSfjna ;kps iqu% iqu%A
Jhen~xq#inkEHkkstèkwfy L;ka tUetUefuû**
vFkkZr~ eSa nk¡rksaesa r̀.k èkkj.kdj nhurkiwoZd

iqu% iqu% ;gh izkFkZuk djrk gw¡ fd eSa èkeZ]
vFkZ] dke] eks{k dqN Hkh ugha pkgrk gw¡A
eSa rks dsoy Jhxq#nsods pj.kdeyksadh
èkwfy gksuk pkgrk gw¡A ftl izdkj os fujUrj
Hkxokudh lsokesa fu;qä jgrs gSa] mlh
izdkj muds vkuqxR;esa eSa Hkh lnk&loZnk
Hkxokudh lsok djuk pkgrk gw¡A Ï".k esjs
gSa] ;fn eSa mudh lsok ugha d:¡xk rks mUgsa
cgqr d"V gksxkμtc rd ,sls fopkj gekjs
ân;esa mfnr ugha gksaxs] rc rd Ï".kdh
izkfIr vlEHko gSA Jhxq#nsodh izhfriwoZd
lsokds }kjk gh ;g lkSHkkX; izkIr gks ldrk
gSA

iz- ‡‰μD;k Jhxq#nsods pj.kdeyksaesa
J¼k gh Hkfädk ewy gS\
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m-μvo'; ghA Hkfäds mfnr gksusls
igys lEcUèk&Kku vfr vko';d gSA
Jhxq#nso gh og lEcUèk&Kku iznku djrs
gSaA ,sls vizkÏr xq#ds izfr lqn`<+ J¼k gh
Hkfädk ewy gSA vknkS J¼kA Hkfäds
lksikuksaesa izFke lksiku J¼k gSA vFkkZr~
txresa cgqr izdkjds èkeZ gSa] ,slk vUèkfo'okl
,oa ;qfä] rdZ bR;kfndks NksM+dj Jhxq#nsods
eÂye; mins'kksads izfr J¼k gh vko';d
gSA J¼kdk rkRi;Z xq#nsods opuksaesa iw.kZ
fo'okl gSA vFkkZr~ xq#nsods vfrfjä vkSj
fdlh lkalkfjd O;fäds opuksaesa fo'okl
ugha gksuk pkfg,A D;ksafd os yksx diVh
gSaA vr% bl txrdh leLr ckrksadks
R;kxdj gesa Jhxq#nsods opuksa ij iw.kZ
fo'okl j[kuk pkfg,A ugha rks eÂy
vlEHko gSA Jhxq#nsodh Ïikls gh gekjs
leLr vuFkZ nwj gksaxs rFkk gekjh leLr
vk'kk,¡ iw.kZ gks tk,¡xh] ge Hkxokudh Ïik
vkSj mudk n'kZu vo'; gh izkIr dj
ldsaxsA

lkèkq ,oa xq#ds fudV tkdj mudk
lÂ djusls gekjh leLr vlqfoèkk,¡ nwj gks
tk,¡xh rFkk gesa 'kq¼Hkfä izkIr gks tk,xhA
blfy, gesa xq#nsods opuksaesa fo'okl j[kdj
Hkxokudh lsok djuh pkfg,A xq#nso gesa
mÙke oLrq Hkfä iznku dj ldrs gSaA ;fn
lkSHkkX;ls ge ln~xq#dks izkIr dj ysrs gSa]
rHkh gekjh j{kk gks ldrh gS rFkk ge
Hkxokudh lsok izkIr dj ldrs gSaA Jhxq#nso
loZnk gh gesa fnO;Kku ,oa Hkfä iznku
djusds fy, rRij jgrs gSaA eSa xq#dks

pykÅ¡xkμ;g ukfLrdksadk fopkj gSA ;gh
xq#dh voKk gSA ;g loZnk gh ifjR;T;
gSA eSa txrds fdlh Hkh O;fädh ckr ugha
lquw¡xkA dsoy oSdq.Btxrls esjs dY;k.kds
fy, vorfjr Jhxq#nsodh ckr gh lquw¡xkA

ge v.kqpSrU; gSa] ijUrq xq#nsodh Ïikls
foHkqpSrU; Hkxokuds fudV tk ldrs gSaA
ge tkxfrd yksxksadk lÂ ifjR;kxdj vius
fuR; izHkq Hkxokuds ikl tk,¡xsA ;|fi
Jhxq#nso Lo;adks Hkxokudk rqPN lsod
ekurs gSa] rFkkfi ge xq#nsodks Hkxokuds
ikl tkusdk ,dek= mik; rFkk mUgsa viuk
fuR; cUèkq tkudj muds pj.kksaesa viuk
loZLo leiZ.k djsaxsA gekjh leLr ps"Vk,¡
fu%LokFkZ :iesa xq#nsodh lsokds fy, gksuh
pkfg,A rHkh gekjh lokZFkZ&flf¼ gks ldrh
gSA

iz- ‡Šμlq[kh gksusdk mik; D;k gS\
m-μxq#nsods pj.kksadk vkJ; xzg.k djusls

gh vHk;] v'kksd o lq[kh gqvk tk ldrk
gSA lsokds }kjk gh mudk lÂ izkIr gks
ldrk gSA ru] eu ,oa opuls ;fn
lnk&loZnk Jhxq#nsodh lsok dh tk; rks
xq#Ïik vfr 'kh?kz gh izkIr gks tkrh gSA
xq#nsods izlék gksusij xq#lsokdh izo`fÙk
fujUrj c<+rh jgrh gSA ;gh okLrfod
eÂy ,oa gekjk iz;kstu gSA

iz- ‡‹μ^Hkfä* D;k pht gS\
m-μHkxokudks lq[kh j[kuk gh Hkfä gSA

Hkfä Ï".klq[krkRi;Ze;h gS] Lolq[ke;h ughaA
vFkkZr~ Hkfäesa dsoy Ï".kdk lq[k ns[kk
tkrk gS] viuk lq[k ughaA Hkfä vkRekdh
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LokHkkfod fuR;o`fÙk gSA vkRekds Lo:idk
vkSj dksbZ èkeZ ugha gSA blds vfrfjä
ftruh Hkh o`fÙk;k¡ gSaμos lc vkRekdk èkeZ
vFkok thods Lo:idk èkeZ ugha gSaA ;s
lc fuR; èkeZdk foÏr Lo:i gSaA blhfy,
;s lHkh foÏr èkeZ ifjorZu'khy vkSj
vfuR; gSaA Hkfä 'kksd] eksg vkSj Hk;dks
u"V djusokyh gksrh gSA f}rh; oLrq vFkkZr~
Ï".kds vfrfjä vU; oLrqvksaesa vklfä
gksusds dkj.k gh Hk;] 'kksd vkSj eksg
bR;kfn mRiék gksrs gSaA Ï".k ,oa dk".kZ
(Hkä) ds vfrfjä ftruh izrhfr;k¡ gSa] os
lHkh f}rh; vfHkfuos'k gSaA Hkfä ,dkfHkfuos'k&
e;h (,d gh oLrq Hkxokuds izfr vkfo"Vrk)]
Hkxofék"Bke;h vkSj Ï".kkfHkfuos'ke;h gSA

iz- ̂ ŒμD;k Hkxoku thodh LorU=rkesa
ckèkk ugha nsrs\

m-μtho foHkqpSrU; ijes'ojdk NksVk&lk
va'k gSA leqædk tks tyèkeZ gS] ogh
tyèkeZ ,d fcUnq tydk Hkh gSA foHkq
pSrU; Hkxoku ije LorU= gSaA mudk gh
,d NksVk&lk va'k gksusds dkj.k thoesa Hkh
v.kq ek=kesa LorU=rk gSA tho l`"V&oLrq
ugha gSA vFkkZr~ thodk tUe ugha gSA tho
fuR; gSA ;g tM+ ugha] psru oLrq gSA
thodh LorU=rk fdlhds }kjk nh gqbZ ugha
gS] cfYd thodh lÙkkesa gh LokHkkfod
:ils LorU=rk fo|eku gSA LorU=rkdk

nq#i;ksx djusds dkj.k gh thodks d"V
Hkksx djuk iM+rk gSA Hkxoku fdlhdh
LorU=rkesa ckèkk ugha igq¡pkrsA os psru
èkeZds gUrkjd ugha gSaA Hkxoku n;kds
lkxj gSaA blfy, os dsoy LorU=rkds
lnqi;ksx ;k nq#i;ksxds fo"k;esa mins'k iznku
djrs gSaA tks mu mins'kksadks Jo.kdj
Hkxon~ Hktu djrs gSa vFkkZr~ LorU=rkdk
lnqi;ksx djrs gSa] mudk gh eÂy gksrk
gSA

iz- ˆƒμek;k D;k oLrq gS\
m-μeh;rs vu;k bfr ek;kA vFkkZr~

ftls ekik tk ldrk gS] ogh ek;k gSA ek
;k ¾ ek;kA vFkkZr~ ^ek* dk vFkZ gS ugha]
^;k* dk vFkZ tks_ vFkkZr~ tks ugha gS] ogh
ek;k gSA uk'koku vfuR; oLrq gh ek;k gSA
tks Hkxoku ugha gS] ogh ek;k gSA Hkxoku
ek;kds ifr gSaA mUgsa ekik ugha tk ldrk
vFkkZr~ Hkxokudks eu] cqf¼ bR;kfnds }kjk
ugha tkuk tk ldrkA bZlkb;ksads vuqlkj
tSls Hkxoku ,d vyx oLrq rFkk 'kSrku
,d vyx oLrq gSA ijUrq JheÚkxoresa
o£.kr ek;kdk Lo:i Hkxokuls vyx ugha
gSA Hkkxor&erds vuqlkj Ï".kcfgeqZ[k thodks
nf.Mrdj mldk la'kksèku djuk ek;kdk
dk;Z gS vkSj ;g ek;k Hkxokuds i'pkr~
izns'kesa vofLFkr gS vFkkZr~ Hkxokuds lEeq[k
vkusesa yTtk cksèk djrh gSA  (Øe'k%)

vga Hkäijk/khuks áLorU= bo f}tA
lk/kqfHkxzZLrân;ks HkäSHkZätufiz;%û

eSa Hkä&ijk/khu gw¡] gs czkã.k! ije Hkä lk/kqx.k esjs ân;ij lEiw.kZ:ils
vf/kdkj fd;s gq, gSaA eSa Hkätuksadk fiz; gw¡A (JheÚk- ‹@†@ˆ…)
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egkeU= ;qxir~ tI; vkSj mPp Lojls ladhrZuh; gS
μf=nf.MLokeh JhHkfäosnkUr cksèkk;u egkjkt

egkeU= vkSj eU= nksuksads }kjk thodk
fpÙk 'kq¼ gksrk gS] fpÙk 'kq¼ gksusij leLr
bfUæ;k¡ u'oj fo"k;dh izo`fÙkls foeqä gksdj
fuR;Rodh miyfCèk djrh gSa] rc mudk
vfèkd gs; ;k vuqikns; fopkj vkSj izcy
ugha gks ikrkA eU= vkSj egkeU= nksuksadk
i`Fkd~ oSf'k"Vî gSA eU=esa dky&vdkydk
fopkj gksrk gS] fdUrq egkeU=esa dky&
vdky] ;ksX;&v;ksX; vFkok LFkku&vLFkkudk
fopkj ugha gSA ijUrq dkYifud eU=&ukekfnds
tils fdlh izdkjdh flf¼dh lEHkkouk
ugha gS] D;ksafd oSls inlewg vK:f<o`fÙktkr
gSaA tks thodh euu èkeZls j{kk djrk gS]
ogh eU= gSA tM+Hkksx fpUrkls euds fojr
gksusdh izfØ;k gh ^eU=* :ils 'kkóksaesa
fpfÊr gSA eudh j{kk djusdh leLr
fØ;klewgdks lkèku dgusds dkj.k eU=dks
Hkh lkèku dgk tkrk gSA mPpkfjr eU=
ân;esa èkkj.k djds fo"k;klä eudks fu;fU=r
djus ij gh eU=dh flf¼ gksrh gSA iz.ko
vkSj cht&iqfVr ̂uel~*] ̂Lokgk*] ̂Loèkk*μ'kCnkfn
;qä vkSj prqF;ZUr HkxoékkekRed indks
eU= dgrs gSaA ;g lkèkkj.k :ils vizdk';
gSA JkSr ijEijkesa Jhxq#nsols ;g eU= izkIr
djds fouhr f'k"; dk;euksokD;dks la;rdj
è;kufu"B gksdj eU=ksadk ti djsμ;gh
'kkó lEer fofèk gSA Jhgfjukekèr O;kdj.kls
fofnr gksrk gS fd ̂dÙkZO;Rouksins'k% fofèkfjfr*
vFkkZr~ drZO;:iesa 'kkóksaus tks vkns'k fd;k

gS] ogh fofèk gSA ^eU=* ds lEcUèkesa
JhgfjHkfäfoyklds („ foykl ƒ‰‰ la[;k)
^la[;ka fcuk eU=tiLrFkk eU=izdk'kue~* 'yksdesa
ik;k tkrk gSμ^^tc Hkh eU=dh ppkZ gksxh]
rHkh fofèk] la[;k vkSj tids fu;eksads
ikyudh ckr gksxhA** ukjn i´pjk=esa dgrs
gSaμ^^f'k"; xqjksifn"V eU=dks dHkh fdlhdks
u cryk,] tulektesa bl xq#izkIr eU=dks
izdkf'kr u djsA 'kkóksads xksiuh; fo"k;ksadks
fdlhdks Hkh mins'k u djsA Jhxq#ikniùls
izkIr eU=dks nwljksads fudV izdk'k djusij
vuUr dkyrd ujd Hkksxuk iM+rk gSA
vr% LoeU= lnSo xksiuh; j[ks vkSj vius
'kjhjdh Hkk¡fr j{kk djsA**

^egkeU=* ^eU=*ls vfèkd 'kfä'kkyh gS]
^egr~* fo'ks"k.kls fo'ksf"kr gSA eU= 'kCn
egr~&'kCnds ;ksxls egkeU= gksusds dkj.k
eU= Hkh gS vkSj egkeU= Hkh gSA rc
fopkj.kh; ;g gS fd tc eU= cht vkSj
iz.ko&iqfVr gksxk] prqF;ZUr in;qä vkSj
uel~ 'kCn vkfndk ;ksx gksxk] rc ;g
lkèkkj.kds fy, vizdk'; gS ,oa tc ;g
cht vkSj iz.ko&jfgr gksxk] rc ^egr~*
fo'ks"k.kls fo'ksf"kr gks ;k u gks vFkok
uel~ izHk`frds ;ksxesa prqF;ZUr in;qä gks
;k u gks] og egkeU=:iesa izfl¼ gksrs gh
lkèkkj.kds fy, izdk'; gS] ;gk¡ rd fd
mPp Lojls dhrZuh; vFkok ladhrZuh; gSA
prqF;ZUr] iz.ko;qä] Lokgk] Loèkk vFkok
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ue% 'kCn&lefUor eU=esa uke vo'; gS]
rFkkfi eU= rFkk egkeU=esa Hksn ;g fd
egkeU=esa uke Hktuesa ek= lEcksèkudk in
gSA egkeU=esa lEcksèkuds vfrfjä vU;
dksbZ foHkfä ugha gSA eU=esa prqF;ZUr;qä
tM+ vgÁkj fujksèkd lEcUèk Kku lqLi"V
gSA egkeU= vFkok ukeds fudV vkReleiZ.k
vFkok vgÁkj fueqZä Hkko O;´tu gh
eU=dk mís'; gS] lEcUèk Kku fof'k"V
O;fädk lEcksèku gh ;Fks"V gSA tgk¡ tho
lkèku jkT;esa izos'k djrk gS] mldk eU=
ti gh izèkku vuq"Bku gSA eU= vuFkZ;qä
thodks vuFkZeqä djrk gS] uke vuFkZ;qä
O;fädks Ï".k izkfIr djkrk gSA

Ï".keU= gbrs gcs lalkj ekspuA
Ï".kuke gbrs ikcs Ï".ksj pj.kû

(pS- p- vk- ‰@‰…)
cht&iqfVr prqF;ZUr in iz;qä eU=

vFkok iz.ko&iqfVr prqF;ZUr eU= dhrZuh;
ugha gS] ijUrq uke ;k lEcksèku in;qä uke
;k cht iz.kojfgr prqF;ZUr in iz;qä ue%
'kCn ;qä eU= Hkh ladhrZuh; gSA ;Fkk ̂gfj
gj;s ue% Ï".k ;knok; ue%*μ;g in
ladhrZuh; gSA

vktdy vusd Hkkjokgh lEiznk;;qä
euksèkehZ 'kkókufHkK diV O;fä dgrs
jgrs gSa fd JhpSrU;egkizHkqus ̂gjsÏ".k* egkeU=
dk dsoy ti djusdk gh vkns'k fn;k gS]
fdUrq vU;kU; uke ;k yhykdhrZudk mPp
Lojls dhrZu djusij dksbZ ckèkk ugha gS]
blfy, JhpSrU;Hkkxoresa mYys[k gSμ

gjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA

gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsû
izHkq dgs]  dfgyke ,b egkeU=A
bgk ti fx;k lcs dfj;k fucZUèkû
blfy, ̂ti* 'kCndk mYys[k gS] vr,o

ti djuk gh 'kkódh fofèk gSA egkeU=esa
dsoy tiizFkkdk izpkj dqizpkj vkSj vlr~
fl¼kUr gSA fo}r~ tu bl ckrdks HkyhHkk¡fr
le> pqds gSa fd mudk er [kks[kyk gSA
fofHkék dqizFkkvksa vkSj fl¼kUr fojksèkds
dkj.k gh egkeU=ds tidks lhekc¼ dj
,d uohu dkYifud inlewgdk dhrZu
vkjEHk gqvk gSA yhykdhrZuds fl¼kUrfo#¼
lEcUèkfoghu ukelewg egkizHkqds erdk fojksèkh
gSaA lksyguke cÙkh'k v{kjdk mPp Lojesa
dhrZuds fu"ksèkdh O;oLFkk dHkh Hkh 'kkóh;
;qfä vkSj fl¼kUr lEer ugha gSA
ukekijkèkhx.k gh mPp Lojesa egkeU= dhrZuds
fojksèkh gSaA orZekuesa mPp Lojls dhrZudh
tks jhfr izpfyr ns[kh tkrh gS] og izkphu
dkyls pyh vk jgh gSA

egkeU= gh leLr eU=ksadk va'khLo:i
gS] vr,o blesa eU=Ro fufgr gSA blhfy,
Lo;a egkizHkq tids le; fucZUèkiwoZd
ti&fofèkdh ckr dgrs gSaA ti vkSj
dhrZu 'kCndh laKk JhHkfäjlke`rflUèkq iw-
„@ˆ† 'yksdesa o£.kr gSμ
uke:i xq.k yhyknhukeqPpSHkkZ"kk rq dhrZue~A
eU=L;  lqy?kqPpkjk  ti  bR;fHkèkh;rsû
vFkkZr~ ^^uke] :i] xq.k vkSj yhykfndk

mPp Lojls vko`fÙkdk uke dhrZu ,oa
eU=dk vfr fuEuLojesa vko`fÙkdk uke ti
gSA** egkeU=dk ekulti gks ldrk gS]
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mika'kq ti gks ldrk gS vkSj mPp dhrZu
Hkh gks ldrk gSA Jhu`¥lg iqjk.kesa ik;k
tkrk gSμ

f=foèkks ti;K% L;kÙkL;&HksnkfUrcksèkrA
okfpd'p mika'kq'p ekul'p f=èkk er%A
=;k.kka ti ;Kkuka Js;ku~ L;knqÙkjksÙkj%û
ti;K rhu izdkjdk gksrk gSμokfpd]

mika'kq vkSj ekulA tixr fopkjls ekul
ti gh loZJs"B gSA tids le; mPpkfjr
'kCn nwljksads d.kZizos'k gksusij ti lQy
ugha gksrk gSA blhfy, LoYi ;k y?kq
mPpkj.k;qä mika'kq tidh vis{kk ekul
ti vFkkZr~ tgk¡ mPpkj.kdk;Z eu&euesa
lEikfnr gksrk gS] mldh Js"Brk 'kkóksaesa
mfYyf[kr gSA ,d izdkjls mika'kq tidh
vis{kk ekul ti] eU= flf¼ds fy,
vfèkd lQy gksrk gSA ti vkSj dhrZuesa
Hksn ;gh gS fd tiesa tidkjhdk viuk
LokFkZ jgrk gS] fdUrq dhrZuesa thoksads izfr
n;kdk Hkko mÙke mnkgj.k gSA ;fn dhrZu
u jgs rks ;g tkid&lEiznk;dh mRifÙkdk
vHkko gksrk gS D;ksafd eU=dks igys xq# gh
f'k";ds dkuksaesa dhrZu djrs gSa] blds
i'pkr~ gh muds f'k"; bldks tirs gSaA
Jhy thoxksLokeh ikn mPp Lojls uke
ladhrZudh ckr ØelUnHkZ lIre LdUèk]
i´pe vè;k;esa fy[krs gSaμ^^;|I;U;k Hkfä%
dykS dÙkZO;k rnk dhÙkZuk[;k Hkfä la;ksxsuSo**
vFkkZr~ ̂^pkSlB izdkjdh lkèkuHkfäds vUrxZr
^tidk;Z* dhrZuds lkFk gh djuk gksxkA**
mika'kq ;k ekul&tikfn dhrZuk[;kHkfä;ksxds
lkFk djuk drZO; gSμ;gh JhxkSjlqUnjdk

vfHker gSA
tidh vis{kk dhrZudh Js"Brkds izek.k

'kkóksaesa mfYyf[kr gSaμ
tidrkZ gbrs mPp ladhrZudkjhA
'krxq.k vfèkd ls iqjk.ksrs èkfjû
'kqu foiz] eu fn;k bgkj dkj.kA
tfi vkiukjs lcs dj;s iks"k.kû
mPp dfj dfjys xksfoUn ladhrZuA
tUrqek= 'kqfu;kb ik; foekspuû
dsg vkiukjs Hkko dj;s iks"k.kA
dsg ok iks"k.k djs lgòsd tuû
nqbrs ds cM+] Hkkfo cq>g vkiusA
,b vfHkizk; xq.k mPp ladhrZuû

(pS- Hkk- vk- ƒˆ@„Š†&„Šˆ]
„Š‹&„‹Œ)

ukjnh; iqjk.kesa izÍknth dgrs gSaμ
tirks  gfjukekfu  LFkkus  'krxq.kkfèkd%A
vkReku´p iqukR;qPpStZiu Jksr`u~ iqukfr pû

^^tks gfjuke ti djrs gSa] muls mPp
Lojls dhrZudkjh O;fä 'krxq.kk Js"B gSA
D;ksafd tidrkZ dsoyek= Lo;adk gh dY;k.k
djrs gSa] fdUrq mPpLojls gfjdhrZudkjh
O;fä Lo;adk vkSj leLr Jksrkvksadk Hkh
dY;k.k djrs gSaA**

egkeU=dk okfpd] ekufld vkSj
mika'kqμbu rhuksa izdkjds tids foèkkuls
ge fofHkék 'kkóh; izek.kksa }kjk HkyhHkk¡fr
voxr gks pqds gSaA vc iz'u gS fd
^^egkeU=dk dhrZu vFkok ladhrZu vla[;kr
Hkkols fd;k tk ldrk gS ;k ugha\ D;k
JhxkSjlqUnjus dgha Hkh Hkäksadks la[;kiwoZd
dhrZu vFkok ladhrZu djusdk mins'k fd;k
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gS\** bl fo"k;dh vkykspuk djusij ;g
Li"V gk s tk,xkA JhpSrU;Hkkxores a
JhpSrU;egkizHkq vius Hkäksadks mins'k dj
jgs gSaμ

vkius lckjs izHkq djs mins'kA
Ï".kuke egkeU= 'kqug fo'ks"kû
gjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA
gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsû
¹   ¹   ¹   ¹
bgk gbrs loZflf¼ gbcs lckjA
loZ{k.k cy bFks fofèk ukfg vkjû
n'k ik¡ps fefy fut nq;kjs cfl;kA
dhrZu djg lcs gkrs rkfy fn;kû
^loZ{k.k cy*μbl inds }kjk Lo;a

egkizHkqus tids egRodks de crykdj
vla[;kr dhrZudh LFkkiuk dh gSA blfy,
nl&ik¡p Hkä feydj gkFkdh rkyh ctkdj
dhrZu djusdh O;oLFkk gSA rkyds lkFk
gkFk] eu vkSj Lojdks lke´tL; j[ks fcuk
gkFkdh rkyhls dhrZu djuk vlEHko gSA
la[;k j[kdj nksuksa gkFkksals rkyh ctkdj
dhrZu djuk fopkjlÂr gks ldrk gS
D;k\ prqF;ZUr in;qä eU= Hkh ;fn iz.ko
vkSj cht jfgr gks] rks ;fn mldks mPp
Lojls vla[;kriwoZd dhrZu fd;k tk ldrk
gS] rks egkeU=dh rks ckr gh D;k gS\
txn~xq# JhJhy Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh
izHkqikn JhpSrU;Hkkxords xkSM+h; Hkk";esa fy[krs
gSaμ^^egkeU= mPp Lojls gh loZ{k.k dhrZuh;
gS] tI; ugha gSμ,slk fopkj fdlhds fpÙkesa
mfnr u gks] blfy, egkeU= ti djusdk
mins'k Hkh mfYyf[kr gSA ^fucZUèk* 'kCn

fofèkiwoZd la[;kuke xzg.k djuk gh y{;
djrk gSA egkeU= dsoy ek= tiuh; ugha
gS] vkSj vtI; Hkh ugha gSA egkeU=dk
mPp Lojls dhrZu djusdk mins'k gksusij
Hkh egkeU= dsoy vfucZUèk dhrZuh; ugha
gS] vkSj blls uke eU=esa lEcksèkuds lkFk
prqF;ZUr indk iz;ksx djds dhrZu djusdh
fofèk Hkh misf{kr ugha gqbZA**

JhpSrU;Hkkxoresa ̂^Ï".kuke egkeU= 'kqug
fo'ks"k** i;kjesa JheUegkizHkqus yksxksadks ftl
egkeU=dk mins'k fd;k Fkk] og D;k
la[;kiwoZd fd;k Fkk\ vFkok fucZUèkÏr
uketidh la[;kesals ,dckj forj.k fd;k
Fkk\ ;fn og ,slk ugha gksrh gS] rks fu'p;
gh egkizHkqus vla[;kr :ils egkeU=dh
ckr dgh FkhA ;fn la[;kfucZUèkds fcuk
egkeU=dk dhrZu ;k ladhrZu fuf"k¼ gksrk
gS] rks egkizHkqus vla[;kr:ils djusds fy,
Hkäksadks D;ksa mins'k fn;k Fkk\ blds }kjk
egkeU= vla[;kr :ils dhrZuh; izekf.kr
gksrk gSA JhpSrU; Hkkxoresa vU;= Hkh
ik;k tkrk gSμ

jkf=fnu uke y; [kkbrs 'kqbrsA
rk¡gkj efgek osns ukfg ikjs fnrsû
gjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA
gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsû
,b 'yksd uke cfy y; egkeU=A
"kksyuke cf='k v{kj ,b rU=û
mijksä i;kjksaesas [kkrs lksrs egkeU=

djusdk mins'k fofgr gSA [kkrs&lksrs fdl
izdkj la[;kiwoZd egkeU= djuk lEHkoij
gS\ ^^loZFkk cy bFks fofèk ukfg vkjA**
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i;kjesa ;gh izrhr gksrk gS fd egkeU=
fucZUèkiwoZd ti vkSj vla[;kr :ils dhrZu
;k ladhrZu nksuksa gh izdkjls fd;k tk
ldrk gSA czãk.M iqjk.kds mÙkj[k.Mds NBs
vè;k;ds ‡‡osa 'yksdesa JhÏ".k}Sik;u
osnO;klus egkHkkxor lwr½f"kdks ftl
egkeU=dk mins'k fd;k Fkk] og Hkh vla[;kr
gSA

^gjsÏ".kR;qPpS%* 'yksdesa JheUegkizHkqus
mPpLojls okfpdti yhykdk izn'kZu fd;k
FkkA c¼ tholewg Ï".kHkfäghu gksdj
futsfUæ;dk rks"k.k djusds fy, mRdf.Br
jgrs gSa] blhfy, JhxkSjlqUnjus bu lc
thoksads eÂyds fy, Ï".kuke egkeU=
dhrZu djds lg"kZ Jo.k djusdk mins'k
fn;k gSA ukekpk;Z Jhy gfjnkl Bkdqj
loZnk vifrr Hkkols rhu yk[k uke xzg.k
djrs FksA mlesals ,d yk[k uke mPp
Lojls] ,d yk[k uke vfr fudVLFk
O;fä lqu ldsμbl :iesa ,oa ,d yk[k
uke ekulti djrs FksA lk{kkr~ ek;knsoh
mudk mPpLojls uke dhrZu Jo.k djds
eqXèk gks xbZ FkhaA y{kghjk uked os';k
muds ukedhrZu Jo.kds izHkkols izfl¼
oS".koh gks xbZ FkhA txn~xq# JhJhy
Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh izHkqikn vius

izdV dkyesa JheÚkxorkfn ikBds izkjEHk
vkSj vUresa loZ= gh e`nÂ&djrkykfnds
la;ksxls dfyrkj.k ^gjs Ï".k* egkeU=dk
mPp Lojls dhrZu djkrs FksA orZekuesa Hkh
muds vuq;k;hx.k rRizo£rr èkkjkuqlkj
egkeU=dk mPp Lojls dhrZu vkSj izpkj
dj jgs gSaA tks egkeU=dk mPp Lojls
dhrZu ;k ladhrZu djusesa ckèkk mRiék
djrs gSa] os dfyds xzklesa dofyr grHkkX;
tho gSaA

yksdf'k{kd JheUegkizHkqds vkpj.k vkSj
f'k{kk ,oa 'kkóh; fofHkék izdkjds izek.kewyd
fopkjksads }kjk ;gh Li"V gksrk gS fd
egkeU= vU; fo".kqeU=ksads leku dsoyek=
tI; gh ugha gS] og mPpLojls dhrZuh;
Hkh gSA vr,o "kksyguke cÙkhl v{kjkRed
egkeU=esa tc Lor%fl¼ Hkkols eU=Ro
fufgr jgrk gS] rc egkeU=dks ukekRed
:ils tiusds le; la[;kiwoZd okfpd]
ekufld vkSj mika'kqμ;s rhu izdkjds ti
gksaxs ,oa dhrZuds le; egkeU= e`nÂ&
djrkykfnds lkFk vla[;kr Hkkols mPp
Lojesa ladhrZuh; gksxk] ;gh n`<+ fl¼kUr gSA

(JhxkSM+h; if=dk o"kZ ‡„ la[;k † ls
vuwfnr] vuqokndμJhvkseizdk'k cztoklh
,e- ,-] ,y- ,y- ch-)

^Ï".kuke* fpUrkef.k Lo:i rFkk Lo;a Ï".k pSrU; jl foxzg]
iw.kZ] ek;krhr ,oa fuR;eqä gS] D;ksafd uke vkSj ukehesa Hksn ugha gSaA (JhHkfäjlke`rflU/kq)

uke fpUrkef.k% Ï".k'pSrU;&jlfoxzg%A
iw.kZ% 'kq¼ks fuR;eqäks·fHkékRokékkeukfeuks%û
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JhxkSjkÂ&lqèkk
μJhijes'ojh nkl czãpkjh

egkizHkqdk uxj Hkze.k rFkk ik"kf.M;ksadks
izR;qÙkj

JhxkSjlqUnj erokys gLrhdh Hkk¡fr lkjs
uxjesa Hkze.k djrs jgrs FksA ekxZesa ;fn dksbZ
if.Mr mUgsa fey tkrk rks] mls 'kkókFkZds
fy, yydkjrsA ml le; fuekbZ if.Mrdk
ikf.MR; txrizfl¼ FkkA vr% dksbZ Hkh muls
'kkókFkZdk lkgl ugha dj ikrk FkkA izzzHkqds
yydkjusij if.Mr yksx flj >qdkdj ogk¡ls
pqipki f[kld tkrs FksA izHkqdks ns[kdj dqN
ik"k.Mh yksx mUgsa Mjkusdh uh;rls dgrsμ^̂ fuekbZ
if.Mr! rqe tks lkjh jkr Jhoklds ?kjesa
njoktk cUn djds dhrZu djrs gks] mldh
f'kdk;r jktkds ikl igq¡p pqdh gSA vr%
vfr 'kh?kz gh jktkds flikgh rqEgsa idM+usds
fy, vkusokys gSaA ge rqEgsa viuk le>dj
;s lc ckrsa crk jgs gSaA** ;g lqudj izHkq
eqLdjkrs gq, cksyus yxrsμ^^;g rks cgqr gh
vPNh ckr gSA eSa Hkh cgqr fnuksals jktkls
feyusdh lksp gh jgk Fkk] ijUrq jktkls
feyusdk dksbZ mik; ugha [kkst ik jgk FkkA
vr% vkt tc mlds flikgh eq>s ysus vk
gh jgs gSa rks blh cgkus jktkls Hkh HksaV gks
tk,xhA eSa cpiuesa gh leLr 'kkóksaesa ikjÂr
gks x;k gw¡] ijUrq eq>s cPpk tkudj dksbZ Hkh
if.Mr eq>ls 'kkókFkZ djuk rks nwj] ckrphr
djusesa Hkh fgpfdpkrk gSA eSa dcls [kkst
jgk gw¡ fd eq>s dksbZ ;ksX; O;fä feys] ftls
eSa viuk ikf.MR; fn[kk ldw¡A vkSj vkt
og 'kqHk volj vk gh x;kA vc eSa jktkds

lkFk gh 'kkókFkZ d:¡xkA** ;g lqudj os yksx
migkl djrs gq, dgus yxrsμ^^if.Mr egk'k;!
og jktk eqlyeku gS] og vkidks dhrZu
lqukusds fy, ;k vkils 'kkókFkZ djusds fy,
ugha cqyk jgk gS] og rks vkidks n.M nsusds
fy, cqyk jgk gSA** ;g lqudj izHkq g¡lrs gq,
ogk¡ls vius ?kjdh vksj py iM+rsA lUè;kds
le; tc os vius Hkäksals feyrs rks dgrs
fd ^^vkt ukfLrd ,oa ik"kf.M;ksals esjh
ckrphr gqbZ gSA bl vijkèkds dkj.k esjk
eu cM+k nq%[kh gSA vr% vkt lHkh yksx
mPp Lojls dhrZu djsa ftlls fd esjs eudks
'kkfUr feysA** izHkqds ,slh nSU;;qä opuksadks
lqudj lHkh Hkä jksrs&jksrs dhrZu djus
yxrsA dhrZudks lqudj izHkq vkfo"V gks tkrs
rFkk mUeÙk gksdj u`R; djus yxrsA

y{ehds os'kesa izHkqdk u`R;
,d fnu izHkq JhxkSjlqUnj Hkäksals cksys

fd vkt eSa izÏfr Lo:iesa (y{eh :iesa)
u`R; d:¡xkA vr% tks ftrsfUæ; gksxk] dsoy
mls gh n'kZu djusdk vfèkdkj gksxkA ogh
vkt ?kjds Hkhrj vk,xk ftldh bfUæ;k¡
o'kesa gSaA izHkq y{eh os'kesa u`R; djsaxs] ;g
lqudj oS".koksadks vikj vkuUn gqvkA ijUrq
izHkqdh ckndh ckrdks lqudj lHkhdk ân;
nq%[kh gks x;kA lcls igys Jhv}Srkpk;Zth
cksysμ^^vkt izHkqdk u`R; n'kZu djusdh esjh
;ksX;rk ugha gSA D;ksafd eSa vftrsfUæ; gw¡A
vr% eSa vkt ?kjds Hkhrj ugha vkÅ¡xkA**
;g lqudj Jhoklth cksysμ^^eSa Hkh loZFkk
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v;ksX; gw¡A esjh Hkh bfUæ;k¡ esjs o'kesa ugha
gSaA vr% eSa Hkh Hkhrj ugha vkÅ¡xkA** ;g
lqudj izHkq eUn&eUn eqLdjkrs gq, cksysμ^^;fn
vkiyksx gh Hkhrj ugha vk,¡xs rks eSa fdls
ysdj u`R; d:¡xk\ vr% vkiyksx fpUrk
er dhft,A vkt eSa vki lcdks ojnku
nsrk gw¡ fd vki lHkh egk;ksxh'oj gks tk,¡xsA
eq>s y{ehds Lo:iesa u`R; djrs gq, ns[kdj
Hkh vki yksxksads vUnj fdlh izdkjdk fodkj
ugha vk,xkA** izHkqdk ojnku lqudj oS".koksadk
eq[ke.My f[ky x;kA rRi'pkr~ izHkq vius
lHkh Hkäksadks lkFk ysdj pUæ'ks[kj vkpk;Zds
?kjdh vksj py iM+sA y{eh Lo:iesa izHkqdk
u`R; n'kZu djusds fy, 'kphekrk viuh
iq=oèkw Jhfo".kqfiz;kds lkFk rFkk vU;kU;
oS".koksadh fó;k¡ Hkh mRdf.Br gksdj pUæ'ks[kj
vkpk;Zds ?kjesa igq¡phaA rRi'pkr~ izHkqds vkns'kls
Hkä yksxksaus vyx&vyx os'k èkkj.k fd,A
pUæ'ks[kjds ?kjesa vkuUndh ck<+&lh vk xbZA
rc izHkqds vkns'kls eqdqUnus dhrZu vkjEHk
fd;kμjke Ï".k cksy gfj xksiky&xksfoUnA
lHkkds chpesa lcls igys gfjnklth izfo"V
gq,A os oSdq.Bds izgjhds :iesa lts gq, FksA
mudh cM+h&cM+h ew¡Nsa Fkha] fljij cgqr cM+h
ixM+h Fkh rFkk os gkFkesa ,d MaMk ysdj
lHkhdks lkoèkku dj jgs Fksμ^^lkoèkku! vkt
txrds ukFk JhxkSjlqUnj y{ehds os'kesa u`R;
djsaxsA rRi'pkr~ os dhrZu djrs gq, lHkkesa
pkjksa rjQ nkSM+us yxsμÏ".k Hktks Ï".k lso
cy Ï".k ukeA** mudk lkjk 'kjhj iqyfdr
gks jgk Fkk] us=ksals vkuUnkJq izokfgr gks jgs
FksA gfjnkldks bl os'kesa ns[kdj oS".koyksx
g¡lus yxsA mUgksaus g¡lrs gq, iwNkμ^^vki
dkSu gSa\ ;gk¡ fdlfy, vk, gSa\**

gfjnklμ^^eSa oSdq.Bdk izgjh gw¡A oSdq.B
NksM+dj vkt izHkq bl LFkkuij izseHkfädks
yqVkus vk, gSaA vkt os y{ehds os'kesa u`R;
djsaxsA blfy, vki lHkh lkoèkkuh iwoZd ml
izsekHkfädks ywV yhft,A** ,slk dgdj os
viuh ew¡Nksadks ejksM+us yxsA vxys gh {k.k
ukjnthds os'kesa Jhokl if.Mrthus mYyflr
gksdj lHkkesa izos'k fd;kA mudh cgqr cM+h
lQsn nk<+h FkhA mUgksaus dUèksij oh.kk rFkk
gkFkesa dq'k èkkj.k fd, gq, FksA lHkkesa pkjksa
vksj bèkj&mèkj ns[kus yxsA muds ihNs&ihNs
gkFkesa de.Myq ysdj Jhjke if.Mr py jgs
FksA mUgksaus Jhoklthdks cSBusds fy, vklu
fn;k vkSj Jhoklth mlij fojkteku gks
x,A ml le; ,slk izrhr gks jgk Fkk ekuks
lk{kkr~ ukjnth gh ogk¡ij fojkteku gSaA
Jhoklthdks bl os'kesa ns[kdj lHkh oS".koksadks
g¡lh vk xbZA mUgksaus iwNkμ^^rqe dkSu gks
rFkk ;gk¡ fdlfy, vk, gks\**

Jhoklμ^^esjk uke ukjn gSA Ï".kdk
xq.kxku djrs gq, eSa vuUr czãk.Mksaesa Hkze.k
djrk gw¡A eSa tc oSdq.B (czt) esa Ï".kdk
n'kZu djusds fy, x;k rks lquk fd Ï".k
uo}hiesa x, gSaA lkjk oSdq.B lqulku iM+k
gqvk FkkA ogk¡ u rks Ï".k Fks u muds
ifjdjA vr% futZu oSdq.Bdks ns[kdj eq>s
vPNk ugha yxk vkSj eSa ogk¡ u jg ik;kA
vius izHkqdks [kkstrs gq, ;gk¡ uo}hi vk
igq¡pkA vkt esjs izHkq ;gk¡ ij y{ehthds
os'kesa u`R; djsaxsA blfy, mudk n'kZu
djusds fy, eSa ;gk¡ vk;k gw¡A**

Jhoklthdks ukjnthds os'kesa ns[kdj
'kphekrkus ekfyuh nsohls iwNkμ^^D;k ;s gh
if.Mrth gSa\**
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ekfyuh nsohμ^^,slk gh yxrk gSA**
ije oS".koh loZyksdekrk 'kpheS;kus

Jhoklthdks ukjnthds os'kesa ns[kk rks os
fofLer gks xb± rFkk vkuUnls ew£PNr gksdj
tehuij fxj iM+haA mudk 'ok¡l pyuk cUn
gks x;kA ;g ns[kdj lHkh fó;k¡ vk'p;Zpfdr
gks xb±A lHkh 'kpheS;kds dkuksads ikl Ï".k&Ï".k
dgus yxha] ftlls dqN gh {k.k i'pkr~ os
xksfoUn&xksfoUn dgrs gq, mBdj cSB xb±A
bl izdkj ?kjesa mifLFkr lHkh oS".koyksx
Ï".kizseds lkxjesa Mwcs gq, FksA lHkhds us=ksals
vJqèkkjk izokfgr gks jgh FkhA mèkj ?kjds
Hkhrj izHkq JhxkSjlqUnj #fDe.khdk os'k èkkj.k
dj jgs FksA os'k èkkj.k djrs&djrs os
#fDe.khds Hkkoksaesa vkfo"V gks x,A muds
us=ksals vJqèkkjk izokfgr gksus yxhA os mu
vk¡lqvksals vius vaxqyhds }kjk i`Fohij i=
fy[kus yxs] Bhd mlh izdkj ftl izdkj
#fDe.khthus Ï".kdks i= fy[kk Fkkμ

JqRok xq.kku~ HkqoulqUnj Ük`.orka rs
fu£o';   d.kZfoojSgZjrk·Ârkie~A
:ia  n`'kka  n`f'kerkef[kykFkZykHka
Ro¸;P;qrkfo'kfr fpÙkei=ia esû

(JheÚk- ƒŒ@‡„@…‰)
^^gs HkqoulqUnj Ï".k! vkidh efgek

lqudj esjs vkfèknSfod] vkfèkHkkSfrd vkSj
vkè;kfRedμ;s rhuksa rki nwj gks x, gSaA eSaus
tcls vkids xq.kksads fo"k;esa lquk] esjk fpÙk
fuyZTt gksdj vkids ikl pyk x;kA txresa
,slh dkSu dqyorh ukjh gksxh] tks vkids
izfr vkd£"kr u gks rFkk vkidh lsok u
djsA vkids fcuk fo|k] dqy] 'khy] èku]
lkSUn;Z vkfn lHkh dqN O;FkZ gSaA gs izHkks!
vki esjh èk`"Vrkdks {kek djsaxsA eSa vius

fpÙkdks vkids ikl vkusls ugha jksd ik jgh
gw¡A eSaus vkids pj.kdeyksadks oj.k dj
fy;k gS rFkk viuk ru] eu] izk.k] cqf¼
lc dqN vkids pj.kksaesa le£ir dj fn;k
gSA eq>s viuh iRuhin iznkudj viuh nklh
cuk yhft,A eSa ugha pkgrh fd f'k'kqiky
eq>s Li'kZ Hkh djsA gs izHkks! vki eq>s mlh
izdkj ;gk¡ls gj.k dj yhft,] ftl izdkj
,d ¥lg xhnM+ksads chpesals viuk f'kdkj ys
tkrk gSA ;fn eSaus ozr] nku] xq#] czkã.k]
nsorkvksadh rFkk Hkxokudh fu"diV :ils
lsok dh gks rks Hkxoku xnkxzt esjs izk.kukFk
gks tk,¡ rFkk f'k'kqiky eq>s Li'kZ Hkh u dj
ik,A gs ohj! dy esjk fookg f'k'kqikyls
gksusokyk gS] blfy, vki nsj u dj vfr
'kh?kz gh vkdj f'k'kqiky] tjklUèk] 'kkYo
bR;kfn foèkehZ jktkvksadks gjkdj vius ckgqcyls
esjk gj.k dj yhft,A esjs cUèkq&ckUèkoksadks
ekjs fcuk vki ftl izdkjls esjk gj.k dj
ldrs gSa] eSa mldk mik; vkids pj.kdeyksaesa
fuosnu dj jgh gw¡μgekjs dqydh izFkk gS]
fookgls ,d fnu igys dU;k nqxkZthds
efUnjeesa tkdj mudh iwtk djrh gSA ml
volj vki fcuk esjs ifjokjtuksadks ekjs esjk
gj.k dj ysaxsA ;fn vkius foyEc fd;k rks
eSa 'kjhj ifjR;kx dj nw¡xh rFkk iqu% tUe
ysdj vkidks izkIr djusds fy, riL;k
d:¡xhA bl izdkj tc rd vkidh
pj.kdeyksadh lsok izkIr ugha dj yw¡xh] rc
rd ckj&ckj tUe yw¡xh vkSj ckj&ckj
e:¡xhA** bl izdkj i= fy[kdj #fDe.khus
czkã.kdks fn;k rFkk izkFkZuk dhμ^^gs foiz!
vki vfr 'kh?kz }kfjdk tkb, vkSj ;g i=
JhÏ".kdks nhft,A**

izHkqds Hkkoksadks ns[kdj oS".koyksx izsels
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jksus yxsA dqN nsjds ckn izHkq #fDe.khdk os'k
èkkj.kdj lHkkesa mifLFkr gq,A muds vkxs&vkxs
fuR;kuUn izHkq ;ksxek;kdk os'k èkkj.kdj py
jgs FksA blls lHkhus vuqeku yxk;k fd ;s gh
izHkq JhxkSjlqUnj gSaA ml le; izHkqdks #fDe.khds
os'kesa ns[kdj ,slk yx jgk Fkk ekuks leqæls
lk{kkr~ y{ehnsoh izdV gks xbZ gksaA fdlhdks
izrhr gksus yxkμtSls oSdq.Bls lk{kkr~ egky{eh
gh gekjs lkeus izdV gks xbZ gksaA fdlhdks
izrhr gksus yxk lk{kkr~ czts'ojh Jherh jkfèkdkth
gh Ïikdj gekjs lkeus izdV gks xbZ gksaA
vFkok ikoZrhth gh gekjs lkeus izdV gqbZ gSaA
bl izdkj oS".koyksx izHkqdks u igpkudj
vius&vius Hkkoukvksads vuqlkj fopkj djus
yxsA lkjk thou tks yksx izHkqds lkFk jgs] os
yksx Hkh mUgsa u igpku ik,A vkSjksadh rks ckr
gh D;k] ftUgksaus izHkqdks vius xHkZesa èkkj.k
fd;k os 'kpheS;k gh mUgsa ugha igpku ikb±A
os vU; oS".kfo;ksals iwNus yxhaμ^^D;k ;s
lk{kkr~ y{ehnsoh gh u`R; djus vk;h gSa\**

ftl :idks ns[kdj 'kÁjth eksfgr gks
x, rFkk ikoZrhdks NksM+dj ftuds ihNs nkSM+us
yxs] mlh y{eh Lo:idks n'kZudj fdlh Hkh
oS".kods euesa ys'kek= Hkh fodkj u vk;kA
D;ksafd n;kds lkxj Lo;a izHkq JhxkSjlqUnjthus
lcdks ojnku fn;k FkkA lHkh oS".koyksx
izHkqds bl Lo:idk n'kZudj mlh izdkj
ØUnu djus yxs] ftl izdkj ek¡dks ns[kdj
vcksèk cPps jksus yxrs gSaA tc izHkq JhxkSjlqUnjus
#fDe.khthds Hkkoksaesa vkfo"V gksdj u`R;
djuk vkjEHk fd;k rks Hkäo`Un muds Hkkoksadks
tkudj mlhds vuq:i dhrZu djus yxsA
ogk¡ij mifLFkr dksbZ Hkh oS".ko ;g vuqeku
ugha yxk ik jgk Fkk fd izHkq bl le;

fdlds Hkkoksaesa vkfo"V gksdj u`R; dj jgs
gSaA dHkh rks os mRdf.Br gksdj dgrsμ^^gs
foiz! D;k vki }kfjdkls vk x,\ D;k
JhÏ".k vk x, gSa\ ;g lqudj oS".koyksx
vuqeku yxk jgs Fks fd bl le; os
#fDe.khds Hkkoksaesa vkfo"V gSaA vkSj dHkh
dHkh izHkq vêgkl dj g¡lrs] ml le; ,slk
yxrk Fkk ekuks izHkq egkp.Mhds vkos'kesa gSaA
vkSj tc <yey&<yey dj pyrs] ml
le; ,slk izrhr gksrkμtSls dknEcjh ikudj
jsorhth py jgh gksa vkSj dHkh tc izHkq
dgrs ^^pyks ikS.kZeklhth] o`Unkou pyrs gSa**]
ml le; ,slk izrhr gksrk tSls os Jherh
jkfèkdkthds Hkkoksaesa vkfo"V gSaA bl izdkj
#fDe.khds os'kesa izHkqus mu leLr 'kfä;ksadks
fn[kk;k tks fd vuUr czãk.Mksaessa fojkteku
gSaA ;s lc fn[kkusdk ,d vkSj dkj.k FkkA
izHkq ;g fn[kkuk pkgrs Fks fd ;s lc esjh
'kfä;k¡ gSa] dksbZ Hkfo";esa budh fuUnk u
djsA budk ;Fkk;ksX; lEeku djusls Ï".kds
pj.kksaesa n`<+ Hkfä gksrh gSA 'kkóksadk ;gh
fu.kZ; gS fd vuUr czãk.Mksaesa ftruh Hkh
'kfä;k¡ gSa] os lc Jherhthdh lsfodk,¡ gSaA
mudks ;Fkk;ksX; lEeku u nsusls Hkfä u"V
gksrh gSA izHkq ewy'kfäds :iesa vÚqr u`R;
dj jgs FksA ogk¡ij mifLFkr lHkh yksx ml
u`R;dks ns[kdj izse&leqæesa rSjus yxsA mlh
le; fuR;kuUn izHkq ew£PNr gksdj Hkwfeij
fxj iM+sA dgk¡ x;k mudk ikS.kZeklhthdk
os'k] os Ï".k vkos'kesa foày gks x,A tSls
gh os ew£PNr gksdj tehuij fxj iM+s] oSls
gh leLr oS".koyksx mUgsa pkjksa vksjls ?ksjdj
ØUnu djus yxsA

(Øe'k%)
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fojg laokn
‰ uoEcj o`gLifrokj dk£rd 'kqDy r`rh;kds fnu JhJheÚfäosnkUr f=foØe xksLokeh

egkjktthdk fuR;yhykesa izos'k
txn~xq# fuR;yhykizfo"V JhJheÚfä& fl¼kUr

ljLorh xksLokeh Bkdqj izHkqiknds vUrjÂ ifjdj
fuR;yhykizfo"V JhJheÚfä& izKku ds'ko xksLokeh
egkjktthds izfrf"Br fo'oO;kih JhxkSM+h; osnkUr
lfefrdh vksjls izfro"kZdh Hkk¡fr bl o"kZ Hkh
Jhczte.My ifjØekdk vuq"Bku dk£rd eklesa
enh; nh{kkxq#ikniù JhJheÚfäosnkUr okeu
xksLokeh egkjktthds 'kqHkk'khokZn rFkk enh;
f'k{kkxq#& ikniù JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjktthds vkuqxR;esa fd;k x;kA

bl ifjØekesa ns'k fons'kls izk; ̂ ŒŒ Hkä]
lfefrds vusd laU;klh vkSj czãpkjh& o`Un
lfEefyr gq,A òUnkou] eèkqou] rkyou] cgqykou
bR;kfn LFkkuksadk n'kZu djrs gq, gekjh ifjØek
ikVhZus N% fnu Jhfxfjjktds lkfékè;esa okl
fd;k] tgk¡ ij vékdwV] nhikoyh vkfn egksRlodk
;RuiwoZd vk;kstu fd;k x;k vkSj izpqj
ifjek.kesa gfjdFkkdk ifjos'ku fd;k x;kA ‰
uoEcj o`gLifrokjdks tc ifjØek ikVhZ lw;Z
dq.M gksrs gq, cjlkukesa igq¡ph] ml le; ;g
vR;Ur nq%[kn lekpkj izkIr gqvk fd enh;
f'k{kkxq#ikniù JhJheÚfäosnkUr f=foØe xksLokeh
egkjkt dqN le; igys gh Jhuo}hi èkke
fLFkr JhnsokuUn xkSM+h; eBesa fuR;yhykesa izfo"V
gks x,A

JhpSrU;Hkkxoresa o.kZu gS] tc JheUegk&
izHkqds ladhrZu jklesa mYykl u gksusij
JheUegkizHkqus Jhokl if.Mrls bldk dkj.k
iwNk FkkA

iq= efj tk; izHkq , cM+ O;FkuA
Ï".k Hkä fojg izHkq u tk; lguû
blh izdkj vkt vLenh; f'k{kkxq#ikniù

JhJheÚfäosnkUr f=foØe egkjktthds fojgus

ge lcds eeZLFkydks Hksndj lcdks fojg
leqæesa fueXu dj fn;k gSA cjlkukesa mlh
lUè;k JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktthds vkuqxR;esa ,d fojg lHkkdk vk;kstu
fd;k x;k ftlesa JhyHkfäosnkUr i;ZVd egkjkt
o lfefrds vU;kU; laU;klho`Un Hkh mifLFkr
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Fk sA Jhyegkjktth }kjk vius lrhFk Z
JhJheÚfäosnkUr f=foØe egkjktthds
pj.kdeyksaesa tks J¼kHkkoiw.kZ iq"ik´tfy v£ir
dh xbZ] og uhps izLrqr gSA

JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktthds }kjk Jhy f=foØe egkjktthds

Jhpj.kksaesa iq"ik´tfy
^^loZizFke eSa vius ijekjkè; xq#ikniù

fuR;yhykizfo"V ¬ fo".kqikn v"VksÙkj'kr
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds
pj.kdeyksaesa vuUr dksfV n.Mor~ iz.kfr Kkiu
djrk gw¡A rnuUrj leLr oS".koo`Unds pj.kksaesa
;Fkk;ksX; n.Mor~ iz.kke Kkiu djrk gw¡A
JhJhxq#xkSjkÂdh vgSrqdh Ïikls gekjh ifjØekdk
izFke iUæg fnu lq"Bq:ils lq[kiwoZd O;rhr
gq,A fdUrq vkt ,d vfr nq%[kn lekpkj
izkIr gqvkA JhpSrU; pfjrkèresa JhpSrU; egizHkqus
Jhjk;jkekuUnls iwNkμ

nq%[k eè;s dksu nq%[k g; xq#rj\
Jhjk;jkekuUnus mÙkj fn;kμ
Ï".kHkäfojg fcuk nq%[k ukfg vkjû
JheUegkizHkqus iwNk fd vR;Ur nq%[k D;k

gS\ Jhjk;jkekuUnus mÙkj fn;k oS".ko fojgA
ij vFkkZr~ loksZÙke ;k vR;fèkdA oS".ko fojg
gh loksZÙke nq%[k gSA (pS- p- Š@„†Š)

Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj izHkqiknds
vizdVds i'pkr~ enh; xq#nso JhyHkfäizKku
ds'ko xksLokeh egkjktus vU; dqN Hkäksadks
ysdj JhxkSM+h; osnkUr lfefrdh LFkkiuk dh]
ftlesa Jhy HkfäosnkUr Lokeh egkjkt Hkh
laLFkkid lnL; FksA Jhy xq#egkjkt blls
cgqr igys gh laU;kl ys pqds Fks vkSj izpkj
dk;Zesa jr FksA ysfdu vHkh mUgksaus lfefrdk
eq[; dsUæ uo}hiesa LFkkiu dj lfefrds
ekè;els izpkj dk;Z vkjEHk fd;kA

Jhyxq#egkjktds rhu izeq[k lsod FksA
ije iwT;ikn JhJheÚfäosnkUr okeu egkjkt]

JhJheÚfäosnkUr f=foØe egkjkt rFkk eSaA
ge iw.kZr% vius izk.k vkSj vkRekls izk.kksadks
gFksyhesa j[kdj xq#egkjktdh lsok djus yxsA
vkjEHkls gh xq#egkjktus iwT;ikn okeu egkjkt]
iwTiikn f=foØe egkjkt rFkk eq>s JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds rhu LrEHkds :iesa rS;kj
fd;kA ml le; Jhy i;ZVd egkjkt gekjs
lkFk ugha Fks] mUgksaus dqN le; i'pkr~ ;ksxnku
fd;kA fo'ks"k dj Jhy okeu egkjktus Jhy
xq#egkjktdh cgqr izdkjls lsok dhA os ekfld
xkSM+h; if=dk ,oa vU;kU; xzUFkksads izdk'kd
FksA xq#egkjktdks tc dksbZ i=] ys[k ;k xzUFk
fy[kuk gksrk Fkk rks os gh Jqrfy[kudk dk;Z
djrs FksA eBesa esjs ;ksxnkuls iwoZ eSa iqfyl
vfèkdkjh Fkk] xq#thls O;fäxr :iesa ugha
feyk FkkA ml le; os gh vR;fèkd izse vkSj
Lusgls eq>s i= nsrs FksA os vius i=ds
vkjEHkesa ̂frokjhth* dgdj eq>s lEcksèku djrs
Fks] D;ksafd eSa mPpdqy czkã.k frokjh ifjokjls
FkkA esjs eBesa ;ksxnkuls ysdj nh{kkxzg.k rd
iwT;ikn okeu egkjkt eq>s frokjhth dgdj
lEcksfèkr djrs FksA Jhy okeu egkjkt JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds ekr`rqY; Fks vkSj eBokfl;ksadks
tks dqN diM+s vkSj izlkn bR;kfndh vko';drk
gksrh Fks] os mu lcdks iw.kZ djrs FksA Jhy
f=foØe egkjkt vR;fèkd ;ksX; FksA gekjs
xq#egkjktus Lo;a vius Åij izdk'kudk Hkkj
fy;k Fkk vkSj Jhy f=foØe egkjktdks izpkj
dk;Zdk Hkkj fn;k Fkk rFkk mudh lsok gksrh Fkh
vU;kU; izpkjdksadks caxkyds fofHkék ftyksaesa
izsfjr djukA Jhy f=foØe egkjkt o¼Zeku
ftysesa Lo;a Hkh izpkj ,oa fHk{kkds fy, tkrs
FksA Jhyxq#egkjktus Jhy f=fo+Øe egkjktds
ekè;els esfnuhiqj] pkSchl ijx.kk rFkk vU;kU;
LFkkuksaesa foiqy izpkj dk;Z fd;kA tcls eSaus
eBesa ;ksxnku fd;k] rHkhls Jhy okeu
egkjktthdk esjs izfr fo'ks"k Lusg jgk gSA
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fdUrq fQj Hkh ije iwT;ikn Jhy f=foØe
egkjktthus eq>ij vR;fèkd Lusg izdk'k fd;kA
esjs xq# egkjktus eq>s f=foØe egkjktdks
lqiqnZ fd;k vkSj ge ,d nwljsds vR;fèkd
fudV gks x,A Jhy f=foØe egkjktthus eq>s
dhrZu] izpkj rFkk fHk{kk djuk fl[kk;kA dHkh&dHkh
LusgiwoZd os eq>s Mk¡Vrs Hkh FksA ftruk Hkh
le; eSaus Jhyxq#egkjktthds lkFk chrk;k]
mUgksaus dHkh Hkh eq>s Mk¡Vk ughaA fdUrq Jhy
f=foØe egkjkt Lusg o izseiwoZd eq>s Mk¡Vrs
FksA ge nksuksadk bruk fudV lEcUèk Fkk fd
dHkh&dHkh gekjh okrkZykiesa xjekxjeh Hkh gks
tkrh FkhA eSa muds ;qfä;ksadks dkVrk Fkk rFkk
os esjh ;qfä;ksadks dkVrs FksA ijUrq xq#egkjkt
ÏikiwoZd esjk i{k ysrs FksA

Jhy f=foØe egkjkt leLr Hkkjresa izpkjds
fy, tkrs Fks rFkk tc os xq#egkjktds lkFk
izpkjesa tkrs Fks] rc eSa xq#egkjktthds lsodds
:iesa tkrk FkkA eSa xq#egkjktds fy, jlksbZ
djrk Fkk] muds diM+s èkksrk Fkk] iknlaokgu
djrk Fkk rFkk muds fy, ykyVsu ysdj
pyrk Fkk D;ksafd ml le; xk¡oesa fctyh ugha
gksrh FkhA vU;kU; vusd izdkjdh lsok,¡ Hkh
djrk FkkA dHkh&dHkh eq>ls dksbZ =qfV gksus ij
Jhy f=foØe egkjkt esjh j{kk djrs FksA xq#
egkjkt izpkjds nkSjku fu;fer :ils izR;sd
xk¡oesa muds oä`rk lkFk&lkFk egkizHkq rFkk
vU;kU; egkiq#"kksads thouh lEcUèkh Nk;kfp=
(LykbM lks) fn[kkrs FksA ,d le; eSa LykbM
izkstsDVj ykuk Hkwy x;kA tc eq>s bl ckrdk
è;ku vk;k] rc eSa vR;fèkd O;kdqy gks x;k
fd xq#egkjkt eq>ij #"V gks tk,¡xsA rc Jhy
f=foØe egkjktus esjh O;kdqyrkdk dkj.k
iwNkA eSaus mUgsa lcdqN crk fn;kA rc mUgksaus
dgkμfpUrk er djks] eSa bl fLFkfrdks laHkky
yw¡xkA cknesa tc viuh oä`rk vkSj LykbM lks
ds fy, Jhyxq#egkjkt izLrqr gq,] rc mUgksaus

Jhy f=foØe egkjktls iwNkμD;k lc dqN
rS;kj gS\

Jhy f=foØe egkjktus mÙkj fn;kμ
xq#egkjkt! vkt vkdk'kesa cgqr es?k gSa rFkk
o"kkZ gks ldrh gSA ;fn vki oä`rkds lkFk&lkFk
LykbM lks Hkh fn[kk,¡xs rks dk;ZØe Hkh yEck
gks tk,xk vkSj ml le; ;fn o"kkZ gks tkrh
gS rks lc yksx vkidh oä`rkdks chpesa
NksM+dj pys tk,¡xsA

rc xq#egkjktthus iwNkμeq>s D;k djuk
pkfg,\

Jhy f=foØe egkjktμD;ksa ugha dsoy
vki oä`rk gh nsaA

rc Jhyxq#egkjkt blls lUrq"V gks x,A
vusd o"kks± ckn eq>s bl ?kVukdk Lej.k

djkrs gq, mUgksaus iwNk fd D;k eq>s ;s lc
?kVuk,¡ ;kn gSa\ rks eSaus mÙkj fn;kμgk¡A rc
ge nksuksaus ,d nwljsds vkfyÂu ik'kesa vkc¼
gks x,A

Jhyxq#egkjkt väwcj ƒ‹ˆŠ esa fuR;yhykesa
izfo"V gq,A fdUrq vkUrfjd :ils os lnSo gh
gekjh ns[kHkky dj jgs gSa vkSj gesa izsj.kk ns
jgs gSaA cká :iesa Jhy f=foØe egjktthus
esjs xq# egkjktdk LFkku fy;k vFkkZr~ mUgksaus
eq>s leLr dk;Zesa izsj.kk,¡ nhaA tc eSaus
fons'kesa izpkj dk;Z izkjEHk fd;k rFkk xzUFkksadk
vuqokn dk;Z vkjEHk fd;k] rc eSa Jhy okeu
egkjkt] Jhy f=foØe egkjkt] Jhy i;ZVd
egkjkt bR;kfn lrhFkks±dks i= nsdj budk
ijke'kZ ysrk D;ksafd ;s lc cM+s ;ksX; izpkjd
gSaA Jhy f=foØe egkjkt vfoyEc esjs i=ksadk
mÙkj nsrs FksA os eq>s xzUFk vuqokn vkSj ys[ku
dk;Zesa rFkk leLr fo'oesa izpkj djusds fy,
mRlkfgr vkSj izsfjr djrs FksA iwT;ikn okeu
egkjkt JhxkSM+h; osnkUr lfefrds orZeku vkpk;Z
gSa rFkk os vusd izdkjds xEHkhj nkf;Roiw.kZ
dk;ks±esa O;Lr jgrs gSaA os lnSo esjs izpkjls
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cgqr izlék jgrs gSaA fdUrq dHkh&dHkh vLoLFk
gksusds dkj.k lc le; esjs i=ksadk mÙkj ugha
ns ikrsA D;ksafd Jhy f=foØe egkjkt vfèkdka'kr%
,d gh LFkku ij jgrs vk,] blfy, os esjs
i=ksadk vfoyEc mÙkj nsrs FksA eSa mUgsa dHkh
Hkwy ugha ldrkA Jhy HkfäosnkUr okeu
egkjkt] Jhy HkfäosnkUr f=foØe egkjkt
nksuksadks gh eSa vius f'k{kkxq#ds :iesa ekurk
gw¡A bu  nksuksaus eq>s lgkjk fn;k] iks"k.k fd;k
rFkk izsfjr fd;k gSA bu nksuksads izfr vius
Hkkoksadks eSa 'kCnksaesa O;ä ugha dj ldrkA
iwT;ikn okeu egkjktth vkjEHkls gh xEHkhj
O;fäRods jgs gSaA fdUrq iwT;ikn f=foØe
egkjktds lkFk esjk lEcUèk ,slk jgk fd ge
,d lkFk jgrs&lksrs] 'kkó fopkjksa ij rdZ&fordZ
djrs rFkk ,d nwljsdks vusd izdkjls izhfr
djrsA

dHkh&dHkh ge ,d gh fo"k; ij fHkék&fHkék
fopkj izdV dj ,d nwljsds ;qfä;ksadk [k.Mu
djrsA ,slk gksusij Hkh Jhy f=foØe egkjkt
esjs izfr vR;fèkd lEeku izdV djrs FksA
;|fi eSa mUgsa vius f'k{kkxq#ds :iesa lEeku
djrk Fkk] fdUrq vius vfUre le;esa dHkh&dHkh
os eq>s lk"VkÂ n.Mor~ iz.kke djrs FksA ;gk¡
rd fd esjh vuqifLFkfresa esjh iknqdkdks Hkh
iz.kke djrs FksA T;s"B lrhFkZ gksdj Hkh bl
izdkjdk vkpj.k fdlh vU;ds fy, lEHko
ugha gSA os bl izdkjls uez vkSj nhurkiwoZd
jgrs FksA os leLr izdkjls ,d Js"B oS".ko Fks
vkSj leLr txrdk dY;k.k dj ldrs FksA
fdUrq os eq>s fy[kk djrs Fksμ^^vki ftl
izdkjls Jhyxq#nsodh lsok dj jgs gSa] ge bl
izdkjdh lsok ugha dj ldrsA blfy, eSa
vkidh iz'kalk djrk gw¡] vkids izfr fo'ks"k
lgkuqHkwfr vkSj leFkZu O;ä djrk gw¡A vki
nh?kZ dky rd izpkj djsa vkSj xzUFkksadk ys[ku
rFkk izdk'ku djsaA**

vkt geus JhxkSM+h; osnkUr lfefrds ,d
LrEHkdks [kks fn;k gSA rFkkfi esjs ân;esa ;g
lkURouk gS fd os bl dk£rd eklds fu;elsok
ozrds] 'kqDy i{kesa Jhuo}hi èkkeesa vizdV
gq, rFkk og 'kqHk eqgwrZ Fkk eè;kÊ yhyk
(ƒ„%„‡ ds le;) ve`r;ksx] r`rh;k frfFk
vkSj xq#okjA mUgksaus gesa vékdwV egksRlo]
nhikoyh vkSj HkS;knwt mRloksadks eukusds fy,
izsfjr fd;kA vkUrfjd :ils mUgksaus esjs ân;esa
bl izdkjls lÁsr fn;k Fkk fd os bu mRloksads
mijkUr bl txrdks NksM+dj tk,¡xsA

os ,d vPNs dfo FksA izfrfnu Jhuo}hi
èkkefLFkr JhnsokuUn xkSM+h; eBesa Hkäx.k muds
}kjk jfpr Jhyxq#nsodh vkjrhdk xku djrs
gSaA bl vkjrhds vfUre nks 'yksd fo'ks"k
æ"VO; gSaA

ukuk NUns lTtu pkej <qyk;A
xkSjtu mPp d.Bs lqeèkqj xk;û
fHkék&fHkék izdkjds Hkkoks als JhlTtu

Jhyxq#egkjktdks pkej <qyk jgs gSa rFkk xkSjtu
mPp d.Bls Jhxq#egkjktdh eèkqj&eèkqj efgek
xku dj jgs gSaA

lqeÂy uhjktu  djs Hkäx.kA
nqjefr nwj gbrs ns[ks f=foØeû
leLr Hkäx.k vfr 'kqHk vkjrhesa Hkkx ys

jgs gSa vkSj ;g v;ksX; f=foØe nwjls mu
lcdks ns[k jgk gSA

Jhy HkfäosnkUr okeu egkjktthdk laU;klls
iwoZdk uke JhlTtulsod czãpkjh FkkA Jhy
f=foØe egkjkt fy[krs gSa fd lTtulsod
izHkq fofHkék Hkkoksals pkej <qyk jgs gSa rFkk
xkSjtu (xkSjukjk;.kμesjk laU;klls iwoZdk uke)
eèkqj vkSj mPp d.Bls xq#nsodk xq.kxku dj
jgs gSaA

vUresa fy[krs gSa fd esjs vfrfjä leLr
Hkäx.k xq#nsodh efgek xku dj jgs gSa vkSj
vusd izdkjdh lsok,¡ dj jgs gSaA os vfr nhu
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FksA vius lEcUèkesa mUgksaus fy[kk gSμvgks] eSa
bruk vHkkxk gw¡ fd eSa lTtulsod izHkq vkSj
xkSjukjk;.kdh Hkk¡fr Jhyxq#egkjktdh lsok ugha
dj ldrkA blhfy, eSa nwjls gh mudh lsokvksadks
fugkj jgk gw¡A ftl izdkj Jhy ujksÙke nkl
Bkdqjus vius Hktuksaesa Lo;adks vfr ifrr
vkSj voxq.kksals ;qä crk;k gS] Jhy f=foØe
egkjktthus mlh izdkjls ;gk¡ vfr nhurkdk
ifjp; fn;k gSA os ,d fuf"d´pu oS".ko Fks
vkSj vius thouesa mUgksaus dksbZ Hkh f'k"; ugha
fd;kA

iwT;ikn f=foØe egkjkt T;ksfr£o|kesa ikjn'khZ
Hkh FksA mudh x.kuk,¡ dHkh xyr ugha gksrh
FkhaA blfy, vU;kU; xkSM+h; eBksals Hkh Hkäyksx
if´tdk] ozr rkfydk rFkk ,dkn'kh vkfn ozr
vkSj vU;kU; mRloksadh lVhd frfFk;ksads lEcUèkesa
muls ijke'kZ ysrs FksA vius vizdV gksusls
dqN iwoZ gh xq#egkjktus Jhy f=foØe egkjktdks
vkns'k fn;k Fkk fd rqe osnkUrdh lekykspuk
djukA blfy, xq#egkjktds vizdVds i'pkr~
Jhy f=foØe egkjktus osnkUrlEcUèkh vusd
ys[k fy[ks] tks fd JhxkSM+h; if=dkesa izdkf'kr
gq, gSaA

nl&ckjg o"kZ iwoZ Jhy f=foØe egkjktdh
mez yxHkx ‰‡ o"kZdh FkhA os czte.Myesa
vk, vkSj Jhikn ukjk;.k izHkqds lkFk Jhjkèkkdq.Mds
rVij ,d ekl jgsA ogk¡ls os ,d ekl rd
izfrfnu Jhfxfjjkt xkso¼Zudh ifjØek djrs
FksA muds iSjesa Nkys iM+ tkus ij Hkh ifjØek
cUn ugha djrs FksA ;|fi viuh o`¼koLFkkesa
os izfro"kZ Jhczte.My ifjØekesa vkrs Fks]
fdUrq ml lky mUgksaus fujUrj rhl fnuksa rd
Jhfxfjjktdh ifjØek dhA

vkt vki lcds izfrfufèkds :iesa eSa
vius ân~xr Hkko ,oa J¼k&iq"ik´tfydks muds
Jhpj.kdeyksaesa v£ir djrk gw¡A eSa le>rk gw¡
fd vkt mUgsa Jhuo}hi èkkesa Hkxorh xÂkds

rVij lekfèk ns nh xbZ gksxhA os vHkh dgk¡
gksaxs\ os uo}hi èkke ;k czt èkkeesa gksaxsA
lnSols gh mudk fo'ks"k >qdko egkizHkqds izfr
Jhuo}hi èkkeesa Fkk rFkk mudh ,d izcy
vfHkyk"kk Fkh fd os vius nsgdks uo}hi èkkeesa
R;kxsaA blfy, eSa le>rk gw¡ fd os uo}hi
èkkeesa gh gSaA rFkkfi bl o"kZ ;gk¡ vkdj gekjs
lkFk Jhczte.My ifjØek djusdh mudh ,d
izcy bPNk tkxh FkhA dydÙkkls ;gk¡ds fy,
„‡ väwcjdks Hkh mudh fVdV gks xbZ FkhA
dydÙkk igq¡pus ij gh os vLoLFk gks x,A
blfy, ,d Lo:ils os uo}hiesa gSa rFkk nwljs
Lo:iesa os vo'; gh geyksxksads chpesa gSa
rFkk viuh vgSrqdh Ïikls gesa mRlkg vkSj
vk'khokZn ns jgs gSaA eSa vkt ge lcds fy,
muls izkFkZuk djrk gw¡ fd os esjs izfr vkSj
vki lcds izfr Ïiko"kZ.k vkSj izpqj vk'khokZn
dj s a ftll s fd ge mUgh adh Hk k ¡ fr
Jhgfj&xq#&oS".koksadh lsok rFkk Hktu dj ldsA

ije iwT;ikn Jhy f=foØe egkjktthdh
t;A ije iwT;ikn Jhy f=foØe egkjktthdh
fojg&frfFkdh t;A**
JhJheÚfäosnkUr i;ZVd egkjktthds }kjk Jhy
f=foØe egkjktthds Jhpj.kksaesa iq"ik´tfy
Jhy i;ZVd egkjktthus xq#&oUnuk vkSj

oS".ko&iz.kfr iwoZd crk;kμ^^ijeiwT;ikn f=foØe
egkjkt Hkxokudh eè;kÊ&yhykesa izos'k dj
x;s D;ksafd os vkt eè;kÊ ƒ„%„‡ cts
vizdV gq,A xq# vkSj oS".ko fuR; gSa] fQj Hkh
vkt geyksx muds lk{kkr~ lÂls of´pr
gksdj fojg&nq%[kdk vuqHko dj jgs gSaA

enh; nh{kkxq#ikniù fuR;yhykizfo"V
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds
le; czte.My] xkSM+e.My vkSj {ks=e.Mydh
fu;fer ifjØek,¡ gksrh FkhaA mu lHkhesa Jhy
f=foØe egkjkt ikVhZds lapkyu vkSj izpkjdk
nkf;Ro ysrs FksA
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mudk tUe if'pe caxkyds o¼Zeku ftysds
vfEcdk dkyukds ikl gqvk FkkA ;g LFkku
JhpSrU; egkizHkqds vUrjÂ ik"kZn JhxkSjhnkl
if.Mrdk Hkh vkfoHkkZo&LFky gSA iwT;ikn f=foØe
egkjktthds xkSM+h; eBesa ;ksxnkuls igys enh;
xq#nso JhujksÙkekuUn czãpkjhth (Jhy izHkqiknds
f'k"; tks fd ijorhZ voLFkkesa laU;klds ckn
JhyHkfädey eèkqlwnu egkjktthds ukels ifjfpr
gq,) ds lkFk bl LFkku ij izpkjds fy, vkrs
FksA JhujksÙkekuUn czãpkjhthds izpkj vkSj
vgSrqdh Ïikls Jhy f=foØe egkjktus eBesa
;ksxnku fd;kA bu czãpkjhthds izpkjls Jhy
ukjk;.k egkjktthus Hkh eBesa ;ksxnku fd;kA

dqN o"kks± ckn iwT;ikn f=foØe egkjkt
o¼Zeku izpkjesa x, vkSj xq#nso esfnuhiqj
ftysesa izpkj djrs FksA Jhy f=foØe egkjkt
vusd ckj vdsys gh izpkjesa tkrs FksA ,dckj
tc xk¡o&izpkjds nkSjku os ,d x`gLFkds ?kjesa
gfjdFkk dg jgs Fks] ml le; muds iwokZJeds
dqN lEcUèkh&yksx cgqr Øksfèkr gksdj vk,
vkSj mUgsa lkalkfjd thouesa okil ys tkusds
fy, tcjnLrh dhA rc ml x`gLFk (ftlds
?kj Jhy f=foØe egkjkt Bgjs gq, Fks vkSj
gfjdFkk dj jgs Fks) us gkFkesa rqjUr ,d MaMk
vkSj ukfj;y dkVusdk dVkj ys fy;k vkSj
tksjls cksykμ^^Jhy f=foØe egkjktdks ysusdk
iz;kl dkSu dj jgk gSμeSa mldk flj ns[kuk
pkgrk gw¡A fdlds 'kjhjesa flj gS] eSa ns[kuk
pkgrk gw¡A** og x`gLFk vdsyk Fkk vkSj
lEcUèkh&yksx vusd FksA os yksx mlds Åij
vkØe.k dj ldrs FksA fdUrq mldk ;g
Hk;kud :i ns[kdj os yksx Hkkx x,A bl
?kVukls ;g lwfpr gksrk gS fd Jhy f=foØe
egkjktdh j{kk Hkxoku Ï".k dSls dj jgs FksA
Hkxoku muds fiz;&'kj.kkxr Hkädh fu'p; gh
j{kk djrs gSaA

Jhy okeu egkjkt] Jhy ukjk;.k egkjkt

vkSj Jhy f=foØe egkjktμ;s rhuksa JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds rhu LrEHk jgs gSaA Jhy
f=foØe egkjktds vizdV gksusls ,d LrEHkdks
geus [kks fn;kA ;|fi lfefresa vusd ;ksX;
oS".ko gSa] fQj Hkh bl {kfrdks dksbZ iw.kZ ugha
dj ldrkA muds fojgls lfefrdks vkè;kfRed
:ils gkfu igq¡psxkA

otzknfi dBksjkf.k e`nqfu dqlqeknfiμckgjh
:ils os ctzls Hkh dBksj Fks] ysfdu mudk
ân; Qwyls Hkh dksey FkkA os lhèkk cksyusokys
FksA ;fn os fdlhesa dksbZ nks"k ns[krs Fks rks os
rR{k.kkr~ gh ml O;fädks crk nsrs FksA os
dHkh Hkh ijks{k :ils ;k ihNs fdlhdk nks"k&dhrZu
ugha djrs FksA iwjh xkSM+h; osnkUr lfefresa ,slk
dksbZ O;fä ugha gS tks fd muds rh{.k
okD;ksadk f'kdkj u gqvk gksA os rh{.k okD;ksadk
iz;ksx Hkäksadh ikjek£Fkd mékfrds fy, gh
djrs Fks] vius LokFkZds fy, ughaA os dHkh&dHkh
vius xq#nsods lkFk Hkh 'kkó&fopkjksadks ysdj
izseiwoZd rdZ djrs Fks tSls ,d iq= vius
firkds lkFk djrk gSA

eSa Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt
vkSj Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktthls
izkFkZuk djrk gw¡ fd os esjs cM+s xq#Hkzkrk,¡ gSa]
os bl txresa gesa vukfJr :iesa NksM+dj u
tk,¡A eS a Jhyxq#nso] Jhxk SjlqUnj ,oa
JhJhjkèkkfouksnfogkjhthds pj.kdeyksaesa izkFkZuk
djrk gw¡ fd os bu cM+s xq#Hkzkrkvksadks nh?kZ&thou
iznku djsa vkS ;s yksx gesa lnSo iFkizn'kZu
djrs jgsaA eSa mu lHkhdks iz.kfrKkiuiwoZd ;g
izkFkZuk djrk gw¡ fd ijeiwT;ikn f=foØe
egkjkt gesa ekxZn'kZu djk,¡ vkSj vgSrqdh
Ïiko`f"V djsa rkfd eSa Jhyxq#nso vkSj
Jhxq#ijEijkdh fuR;lsok dj ldw¡A gjs Ï".kA**

(izLrqfrμf=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr ekèko
egkjkt)
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JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒŒ

JhJhxkSjkÂLej.keÂy&Lrks=e~
ýJhJhyBkdqjHkfäfouksnÏre~þ

iqjhnsos Hk¥ä  xq#pj.k;ksX;ka  lqeèkqjka n;k xksfoUnk[;s fo'knifjp;kZfJrtusA
Lo:is ;ks izh¥r eèkqjjl:ika ádq#r 'kphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esû‰ƒû
nèkku% dkSihua olue#.ka  'kksHkue;a  lqo.kkZæs% 'kksHkka ldylq'kjhjs nèknfiA
tiu~ jkèkkÏ".ka xynqndèkkjkf{k;qxy% 'kphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esû‰„û
eqnk  xk;ékqPpSeZèkqjgfjukekofyelkS  uVu~  eUna eUna uxjiFkxkfe lgtuS%A
onu~ dkDok js js on gfjgjhR;{kj;qxa 'kphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esû‰…û

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû
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jgL;a 'kkók.kka  ;nifjfpra  iwoZfonq"kka  JqrsxZw<a rÙoa n'kifjfera izsedfyre~A
n;kyqLrn~;ks·lkS izHkqjfrÏikfHk% leonPNphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esû‰†û

vkEuk;% izkg rÙoa  gfjfeg  ijea loZ'k¥ä jlk¥Cèk
rfÚékka'kka'p thoku~ izÏfrdofyrku~ rf}eqäka'p Hkkokr~A
HksnkHksnizdk'ka  ldyefi  gjs%  lkèkua  'kq¼Hk¥ä
lkè;a  rRizhfresosR;qifn'kfr  gfjxkS ZjpUæa  Hkts re~û‰‡û

Lor% fl¼ks osnks gfjnf;rosèk% izHk`frr% izek.ka lRizkIra izfefrfo"k;ku~ rkékofoèkku~A
rFkk izR;{kkfnizfefrlfgra lkèk;fr u% u ;qfäLrdkZ[;k izfo'kfr rFkk 'kfäjfgrkû‰ˆû
gfjLRosda  rÙoa  fofèkf'kolqjs'kiz.kfer%  ;nsosna  czã izÏfrjfgra rÙouqeg%A
ijkRek rL;ka'kks txnuqxrks fo'otud% l oS jkèkkdkUrks uotyndkfUrf'pnqn;%û‰‰û
ijk[;k;k% 'käsji`Fkxfi l Los efgefu fLFkrks thok[;ka LokefpnfHkfgrka rka f=ifndke~A
LorU=sPN% 'k¥ä ldyfo"k;s izsj.kijks fodkjk|S% 'kwU;% ije&iq#"kks·;a fot;rsû‰Šû
l oS  ÍkfnU;k;k%  iz.k;foÏrsÍkZnujrLrFkk  lfEoPNfäizdfVrjgksHkkojflr%A
r;k JhlfUèkU;k Ïrfo'knr¼kefup;s jlkEHkksèkkS eXuks oztjlfoyklh fot;rsû‰‹û
LQqfyÂk% ½¼kXusfjo  fpn.koks  thofup;kgjs% lw;ZL;Soki`Fkxfi rq rÚsnfo"k;k%A
o'ks ek;k ;L; izÏfrifrjsos'oj bg l thoks eqäks·fi izÏfro'k;ksX;% Loxq.kr%ûŠŒû
Lo:ikFkSZghZuku~ futlq[kijku~ Ï".kfoeq[kku~ gjsekZ;k n.Mîku~ xq.kfuxMtkyS% dy;frA
rFkk LFkwyS£yÂS£}foèkoj.kS%  Dys'kfudjSeZgkdekZykuSuZ;fr  ifrrku~ LoxZfuj;kSûŠƒû
;nk Hkzkea Hkzkea gfjjlxy}S".kotua dnkfpr~ lai';u~ rnuqxeus L;kn~ #fp;qr%A
rnk Ï".kko`Ù;k R;tfr 'kudSekZf;dn'kka Lo:ia foHkzk.kks foeyjlHkksxa l dq#rsûŠ„û
gjs% 'käs% lo± fpnfpnf[kya L;kr~ ifj.kfr£oor± uks lR;a Jqfrefrfo#¼a dfyeye~A
gjsHks ZnkHksnkS JqfrfofgrrÙoa lqfoeya rr% izsEu% flf¼HkZofr furjka fuR;fo"k;sûŠ…û
Jqfr% Ï".kk[;kua Lej.kufriwtkfofèkx.kk% rFkk nkL;a l[;a ifjpj.keI;kRennue~A
uokÂkU;srkuhg fofèkxrHkäsjuqfnua Hktu~ J¼k;qä% lqfoeyj¥r oS l yHkrsûŠ†û
Lo:ikoLFkkus  eèkqjjlHkkoksn;  bg  ozts jkèkkÏ".kLotutuHkkoa âfn ogu~A
ijkuUns izh¥r txnrqylEir~ lq[kegks foyklk[;s rÙos ijeifjp;k± l yHkrsûŠ‡û

i|kuqoknμ
(ijyksdxr if.Mr Jheèkqlwnunkl xksLokeh Ïr)
JhijekuUn  iqjhesa  djr  izHkq  xq# vk;A
xq#ik"kZn  xksfoUn  izfr  djr  n;k ljlk;û
ekur izHkq  Lo:i  lks  eèkqj jle;h izhrA
'kph lqcudh Hkkoe;  vdFk vykSfdd jhrû‰ƒû
dej  dksiuh  xs#;k  cfgokZl  ifjèkkuA
vyt u;u jksek´p ruq dud fxjh'k lekuû
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tir ^jfèkdk Ï".k euq* cgr u;u tyèkkjA
nklu fgr tx tu ân; dYel d<r cgkjû‰„û
eUn&eUnfujrr pyr xk; eèk q j gfjukeA
tkpr fourh dj tuu ^gfj cksyks* lq[kèkkeû‰…û
vfofnr iwjc cqèk tuu xw<+ rÙo JqfrlkjA
d#.kk dj lks tho fgr dhuks izHkq izpkjû
lc 'kkóu fl¼kUr eFk nl la[;k ifjekuA
pje ^izse Qy* lg nbZ izHkq lqcfyr foKkuû‰†û
loZ'kfä;qr~(ƒ) jl tyfèk(„) ije rÙo(…) gfj ,dA
oj.ks rhu izes; ;s vkxe (†) lfgr foosdû
ldy txrds tho gfj fofHkékka'k (‡) dj tkuA
ek;k dofyr (ˆ) eqä (‰) v# HkkoHksn igpkuû
HksnkHksn ^vfpUR;* gfj txr pjkpj (Š) ,gA
'kq¼ Hkfä gS lkèkuk (‹) ij Qy izse lusg (ƒŒ)û
thou dkS  f'k{kk  nbZ  ;gh xkSjgfj jk;A
;kgh dkS foLrkj dNq nsr ;gk¡ leq>k;û‰‡û
(ƒ) gfj fiz; czãkfnd opu ^vkxe* Lor% izekuA
^izR;{k* gw izeku v# rnuqlkj ^vuqeku*û
uo izes; lkèku ldy ;gh f=foèk ijekuA
gksr u ;kes a rdZ v# ;qfä dks lUèkkuû‰ˆû
(„) fofèk f'ko lqjx.k iz.krin] ,d rÙo ̂ Hkxoku*A
fru ruq |qfr e.My lksbZ ^czã* mifu"kn xkuû
^ijekRek* gfj va'k gS O;kid txr e>kjA
fo'o tud czãk.M ifr iq#"k lksbZ frjèkkjû
Hkxor] v# ijekRek] czã] ^rÙo* lc ,dA
iwju ^JhuUnyky* gS a vfèkÏr Hksn foosdû‰‰û
(…) gfj ̂ ij 'kfä* vfHkék àS fur fuolr futèkkeA
tho 'kfä] tM+ 'kfä] dkS izsj.k djr fudkeû
lc fodkj rs 'kwU; gfj ldy fo"k; LoPNUnA
loZ 'kfä ;qr ij iq#"k lr~ fpr KkukuUnû‰Šû
(†) vkÍkfnuhds iz.k; rsa vkÍkfnr lq[k jklA
jgr Hkko izdfVr lcS ^lafor 'kfä* izdk'kû
^lfUèkuh 'kfä* vèkkj frg jfpr èkke jllkjA
oztyhyk jl exu gfj ful fnu djr fogkjû‰‹û
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(‡) vfXu QqfyÂ leku lc fpRd.k ^tho lewg*A
lw;Z fdj.k le gjh lkSa ^fHkék vfHkék* vuwgû
ek;k tkds ol  lksbZ  izÏfr ifr ^txnh'k*A
ijr izÏfr ds QUn tks lksbZ tho vuhlûŠŒû
(ˆ) tho :i ^gfjnklrk* foeq[k] rkfg tks HkwyA
fo"k; oklukesa  ijs  gfj  Hkkou izfrdwyû
gfj ek;k n.Mu fruSa] ckUèk f=xq.k t´tkyA
nsg] mHk; bfUæ;] dje] fuj;] LoxZ] fpjdkyûŠƒû
(‰) Hkzer&Hkzer tc tho dgq¡] ikor oS".ko lÂA
fru vuqxfr rs ygr gS] Ï".k Hktu jl&jÂû
'kudS% ^ekf;d n'kk* rt] nkl:i fut yk;A
Hkksxr tx dkS foey jl] fl¼ eqfä lq[k ik;ûŠ„û
fpnfpr tx gfj 'kfä dkS vgS ldy ifj.kkeA
xq.k Qf.k lhih&jtr ftfe] u¥g ^foirs* lksa dkeû
ek;kokn] foorZ]  lc]  dhtS dfyey KkuA
Jqfrfo#¼ fl¼kUr ;g eu ekuksa u ^izeku*û
(Š) ̂ Hksnk&Hksn&vfpUR;* tx gfj lkSa Jqfr fl¼kUrA
ygr tho ;k Kku rsa Jh gfj izse furkUrûŠ…û
(‹) Jo.k] dhrZu] Lej.k ufr iwtu in&lEekuA
nkL;] l[;] uo Hkfä ;s ^gfj in vkRek nku*û
^fofèk&Hkfä uo vÂ ;s ozt lsok ^vuqjkx*A
nksmu rsa oztesa feyr ifjdj tue lqgkxû
ygr ^:i* fofèk Hkfä rsa jkxHkfä rsa izseA
fuey gksr Ïlkuq rs  dkfUr ^vksi* rsa gseûŠ†û
(ƒŒ) nsgh yCèk Lo:i tc mfnr eèkqj jl lkjA
ifjdj  àS  lsok  ygr  jkèkkuUn dqekjûŠ‡û

(Øe'k%)

osnkuqxczqo vkSj osn&fo#¼ vilEiznk;
μ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz'u ŠμdeZtM+&LekÙkks±dh izk;f'pÙkkfn
O;oLFkk,¡ D;k diVrk&jfgr gSa\

mÙkjμ^^,d le; fdlh LekÙkZ&if.Mrus
izk;f'pÙk fo"k;d ,d ftKklqdks pkUæk;.kkfn
ozr ikyu djusdk vkns'k fn;kA mudk

vkns'k lqudj ml O;fäus dgkμ^if.Mrth!
;fn edM+hdk oèk djusds dkj.k eq>s
pkUæk;.k ozrdk ikyu djuk iM+s rks
vkids iq=] tks esjs lkFk bl dk;Zesa fyIr
Fks] muds fy, Hkh rks pkUæk;.k ozrdk
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ikyu djuk vko';d gS\* if.Mrth ;g
lqudj cM+s lÁVesa iM+sA rc os viuh
iqLrdds nks rhu iékksadks myVdj dgus
yxsμ^vth! eq>ls Hkwy gks xbZ gSA 'kkóesa
dgk x;k gS fd edM+h ekjusls dksbZ nks"k
ugha gksrkA vr,o rqEgsa dqN Hkh djusdh
vko';drk ugha gSA* fujh'oj LekÙkks±dh
izk;f'pÙkkfn fØ;k,¡ vkfn Hkh ,slh gh gksrh
gSaA**

(r- fo- ƒe vuq- ‹&ƒ„)
iz'u ‹μlUnsgokndh D;k xfr gS\
mÙkjμ^^lUnsgokn vki gh viuk fouk'k

djrk gSA D;ksafd mlesa lafnXèk rÙoksadks
Lohdkj fd;k x;k gSA**

(r- fo- ƒe vuq- ƒˆ)
iz'u ƒŒμuohu ukfLrdksadh ekSfydrk

dgk¡ rd gS\
mÙkjμ^^uohu ukfLrd yksx ftu erksadk

izpkj dj viusdks uohu erizpkjd ekurs
gSa] os lHkh er Hkzeek= gSaA os yksx iqjkus
erksadks gh ukekUrj vkSj :ikUrjds }kjk
izdkf'kr djrs gSaA**

(r- fo- ƒe vuq- ƒ‰)
iz'u ƒƒμvkè;f{kd O;fä;ksads fopkj

dSls gSa\
mÙkjμ^^dbZ if.MrkfHkekuh O;fä;ksals gekjh

HkasV gksrh gSA os yksx ,slk lksprs gSa fd
cqf¼ vkSj fo|kds cyls mUgksaus Hkfädk
Lo:i tku fy;k gSA oLrqr% muesals
fdlh&fdlhus KkufeJk Hkfädks vkSj
fdlh&fdlhus deZfeJk Hkfädks gh Hkfä
eku j[kk gSA mudk nEHk bruk vfèkd
gksrk gS fd pSrU;&pfjrke`resa 'kkó xzUFkksads
'kCnksadk ;k eU=ksadk tks vFkZ fy[kk x;k gS]
mls lqudj Hkh os yksx ;gh dgrs gSa fd

vius&vius erkuqlkj lHkh vPNh O;k[;k
dj ldrs gSaA pfjrke`r vkfn xzUFkksadh
O;k[;kdks eku ysuk gh lcds fy, vko';d
ugha gSA ,sls O;fä;ksadks l¼eZ tkuusdh
bPNk u gksusds dkj.k l¼eZds lkFk bu
yksxksadk rfud Hkh lEcUèk ugha gksrkA
bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd os viuh&
viuh uohu&iz.kkyhds vuqlkj Hktu djusdk
O;FkZ iz;kl djrs gSa] ijUrq os dHkh Hkh
'kq¼Hkfädk vkLoknu dj ugha ikrsA**

(rÙkr~deZizoÙkZu] l- rks- ƒƒ@ˆ)
iz'u ƒ„μbZ'ojfo'okljfgr uhfrdk dksbZ

ewY; gS ;k ugha\
mÙkjμ^^dksbZ&dksbZ uhfr rks Lohdkj djrs

gSa_ ijUrq bZ'ojdks ugha ekursA os vkRej{kkds
fy, ;g dgrs gSa fd bZ'oj&fo'okl&jfgr
uhfr loZnk Hk;'kwU; vkSj drZO;iw.kZ gSA
¹¹¹ bZ'ojdks vLohdkj djusls lHkh uSfrd
fofèk;k¡ vdeZ.; gks iM+rh gSaA**

(pS- f'k- …@…)
iz'u ƒ…μv{kt (bfUæ;t) euksoSKkfud

;k izhfroSKkfudksaus D;k txrdk dqN midkj
fd;k gS\

mÙkjμ^^izhfrdk Lo:i u le>dj ftUgksaus
euksfoKku vkSj izhfrfoKku vkfnds fo"k;esa
fy[kk gS] os pkgs ftruh gh ;qfä;k¡ D;ksa u
nsa] og dsoy jk[kesa ?kh Mkyusdh Hkk¡fr
O;FkZ ifjJeek= gSA mu yksxksaus vgÁkjesa
eÙk gksdj viuh&viuh izfr"Bkdk laxzgek=
fd;k gSA txrdk dksbZ midkj djuk rks
nwj jgk] mUgksaus cgqr gn rd vidkj gh
fd;k gSA**

(^izhfr*] l- rks- Š@‹)
iz'u ƒ†μ'kÁjkpk;Zthus fdl izdkj

deZdkf.M;ksa vkSj ckS¼ksadks vius erkUrHkqZä
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fd;k Fkk\
mÙkjμ^^'kÁjkpk;Zdks czkã.kksads }kjk vfèkd

lQyrk u feyusds dkj.k os fxfj] iqjh]
Hkkjrh vkfn nl izdkjds laU;klh inksadh
l`f"Vdj bu laU;kfl;ksadh lgk;rk vkSj
fopkj&cyls deZfiz; czkã.kksadks vkRelkr~
dj ckS¼&fouk'kesa izo`Ùk gq,A tgk¡ os
ckS¼ksadks vius nyesa 'kkfey u dj lds]
ogk¡ mUgksaus ukxk laU;klh nyds }kjk [kM~x
vkfn vóksadk lgkjk fy;kA vUresa mUgksaus
osnkUr&Hkk";dh jpukdj czkã.kksadk deZdk.M
vkSj ckS¼ksadk Kkudk.Mμnksuksadks ,d=
feykdj ckS¼ksa vkSj czkã.kksadks ,d lkFk
vius eresa yxk;kA mlds i'pkr~ ckS¼ksads
nsok;ru (efUnj vkSj nsofyÂksa) dk ukekUrj
dj oSfnd èkeZdh LFkkiuk dhA ckS¼ksaesals
dqN izgkjds Hk;ls vkSj dqN vius èkeZdh
Mkok¡Mksy fLFkfr ns[kdj czkã.kksads vèkhu
gks iM+sA ftu ckS¼ksaus bl dk;Zesa ?k`.kkdk
cksèk fd;k] os cq¼nsods lHkh fpÊksadks
ysdj ¥lgy&}hi (lhyksu)] czã&jkT; (oekZ]
L;ke vkfn) esa pys x,A blh le;
ckS¼&if.Mrx.k cq¼nsods nk¡rdks ysdj
JhtxékkFkiqjhls ¥lgy }hidks pys x,A

(miØef.kdk] Ï".k lafgrk)
iz'u ƒ‡μlaU;klh ;k thodks ukjk;.k

le>uk D;k mfpr gS\
mÙkjμ^^ek;koknh laU;klh viusdks czã

ekurs gq, eq[kls ^ukjk;.k*] ^ukjk;.k* 'kCn
mPpkj.k djrs gSaA LekÙkks±dh ;gh jhfr gS
fd os yksx (x`gLFk czkã.k Hkh) ek;koknh
laU;klhdks ns[kdj mls ukjk;.k ekudj
iz.kke djrs gSaA bl Hkzeiw.kZ izFkkdks nwj
djusds fy, JhJhpSrU; egkizHkqus dgk
FkkμlaU;klh thoek= gSa] os dHkh Hkh

"kMS'o;Ziw.kZ Hkxoku&ukjk;.k ;k Lo;a Hkxoku
Ï".k ugha gks ldrsA os v.kqfpr~ gSa]
Hkxoku iw.kZ fpn~&oLrq gSaA vr,o tho
Ï".k:ih lw;Zds fdj.k&d.kds leku gSaA
mUgsa ukjk;.k ;k Ï".k dgdj iz.kke djuk
mfpr ugha gSA**

(ve`rizokgHkk"; e- ƒŠ@ƒƒ„&ƒƒˆ)
iz'u ƒˆμek;koknhdh iwtkdks D;k

nsorkx.k xzg.k djrs gSa\
mÙkjμ^^ek;koknh ftl fdlh Hkh nsorkdh

iwtk D;ksa u djsa vkSj ftl fdlh nsorkdks
vékkfn viZ.k D;ksa u djsa] muds ek;kokn&fu"B
nks"kksads dkj.k os nsorkx.k mudh iwtkdks
vkSj muds }kjk v£ir [kk| æO;ksadks xzg.k
ugha djrsA**

(tSoèkeZ ƒe vè;k;)
iz'u ƒ‰μek;koknhdh Ï".klsok] Jo.k]

dhrZu vkSj Lro&Lrqfrls D;k Ï".k lUrq"V
gksrs gSa\

mÙkjμ
^^Hkfäj Lo:i vkj ^fo"k;&vkJ;*A
ek;koknh vfuR; cfy;k lc d;û
fèkd~ rkj Ï".k lsok] Jo.k] dhrZuA
Ï".k vaxs ctz gkus rkgkj Lrouû**

('kj.kkxfr)
vFkkZr~ ek;koknh Hkfäds Lo:i rFkk

mlds fo"k; vkSj vkJ;μlcdks vfuR;
le>rs gSaA vr,o mudh Ï".klsok] Jo.k]
dhrZukfn Hkh vfuR; gh gSaA mudh Ï".klsok
vkSj muds Jo.k dhrZukfndks fèkDdkj gSA
muds }kjk fd, x, Lro vkfn Hkxokuds
vÂesa ctzk?kkr tSls yxrs gSaA vr,o
Hkxoku muls dHkh lUrq"V ugha gksrsA

iz'u ƒŠμi'kqvksaesa bZ'ojdk vkjksi djuk
D;k 'kq¼èkeZds vuqdwy er gS\



la[;k 10la[;k 10la[;k 10la[;k 10la[;k 10 223223223223223

mÙkjμ^^tks O;fä ;k lEiznk; fdlh
i'kqdks ^bZ'oj* le>dj iwtk djrs gSa] os
Hkh v}Sroknh gSaA**

(pSrU; f'k{kke`r ‡@…)
iz'u ƒ‹μ,dek= fdudh mikluk djuh

pkfg,\
mÙkjμ^^'kkä] lkSj] xk.kiR;] 'kSo vkSj

oS".koμ;s ik¡p izdkjdh Hkxon~ mikluk,¡
lkèkdksads laLdkj Øels gqvk djrh gSaA
vFkkZr~ igys dsoy tM+'kfä] mlds vuUrj
tM+'kfäds vkèkkjesa fØ;k'kfä mÙkki:ih
lw;Z] mlds i'pkr~ psrukfèk"Bku uj&xt&fo'ks"k
x.ks'k& nsork] rRi'pkr~ loksZRÏ"V O;kid
vkRek:ih f'ko vkSj lcls vUresa tho
vkSj vthols vrhr vrqyuh; lfPpnkuUn:i
ijekRek fo".kq lsfor gksrs gSaA vrÙoK
(vR;Ur ew[kZ) O;fäls ysdj ijrÙoK
O;färd lHkh ijczãdk Hktu djusds
vfèkdkjh gSaA jkxdh fueZyrk vkSj mékfr
gh miklukdk y{k.k gSA vr,o lHkh
thoksadk ;gh drZO; gS fd os LorU=]

lfPpnkuUn ijes'ojdh mikluk djsaA
nwljh&nwljh miklukvksaesa vkc¼ jgusls dHkh
Hkh Js"B eÂy ykHk ugha gksrkA**

(rÙolw=e~ †‰ lw=)
iz'u „ŒμizÏfrdk drZ̀Ro dSlk gS\
mÙkjμ^^vnwjn'khZ O;fä izÏfrdks gh

lalkjdh jpuk djusokyh rFkk fouk'k
djusokyh d=hZ ekurs gSaA izÏfrdk
efg"kklqj&enZu] p.Meq.M&fouk'k vkSj 'kqEHk&
fu'kqEHk oèk bR;kfnesa muds lEcUèkesa tks
drZ̀Ro&lwpd opu dgs x, gSa] mudk
if.Mrx.k bl izdkjls ln~ vFkZ djrs
gSaμftl tM+ inkFkZds }kjk tks dk;Z lkfèkr
gksrk gS] mlh tM+dks óhfyÂ ;k iqafyÂ
dYiuk dj mlesa drZ̀Rodk vkjksi fd;k
tk ldrk gSA xÂktydks ifo=dkfj.kh]
dydÙkkdks mYykfluh] dfydks èkeksZPNsnd
vkSj fo|kdks vFkZnkf;uh dgusls mudk
drZ̀Ro tSls :id&cksèkd ek= gS] izÏfrds
drZ̀Rodks Hkh oSls gh le>uk pkfg,A**

(rÙolw=e~ „„ lw=)
(Øe'k%)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ̂ „μvkjksgokn D;k rqjUr NksM+k tk

ldrk gS\
m-μftrus fnu ge viuh 'kfä ij]

vius ikf.MR; ij fuHkZj jgsaxs] rc rd
Hkxokuds pj.kksaesa 'kj.kkiék ugha gks ldrsA
tc rd Hkxokuds pj.kksaesa gekjh 'kj.kkxfr
ugha gks tkrh] rc rd ge vkjksgokndks gh
izèkkurk nsaxsA ftl fnu gesa viuh 'kfä
rFkk vius ikf.MR;dh rqPNrkdh miyfCèk
gksxh] rHkh ge 'kj.kkxr gksdj vojksgokndks
Lohdkj djsaxsA JheÚkxoresa xtsUædh dFkkdk

o.kZu gSA ;g xtsUæ eneÙk gksdj ,d
ljksojesa gfFkfu;ksads lkFk tyØhM+k dj jgk
FkkA ml le; ml ljksojesa jgusokys
typj izkf.k;ksadks cgqr d"V gks jgk FkkA
fdUrq dqN nsj ckn gh nSoo'k ,d cyoku
exjePNus vkdj ml gkFkhdk iSj idM+
fy;kA gkFkh vkSj exjePNesa Hk;Áj ;q¼
fNM+ x;kA nksuksadks yM+rs&yM+rs ,d gtkj
lky gks x,] fQj Hkh ;q¼ lekIr ugha
gqvkA nksuksa gh viuh&viuh 'kfädk izn'kZu
dj jgs FksA ijUrq xtsUædk cy èkhjs&èkhjs
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de gksus yxk] D;ksafd ,d rks og ikuhesa
Fkk vkSj nwljk exjePN mldk jä iku
dj jgk FkkA bl izdkj 'kfä de gksus ij
mldh eÙkrk de gksus yxhA vUresa tc
xtsUædks exjePNds paxqyls cpusdk dksbZ
mik;k u fn[kk] rks mlus fopkj fd;k fd
bl fodV fLFkfresa tc fd esjs cy bR;kfn
lc O;FkZ gks x, gSa] dsoy Hkxokuds
pj.kksaesa 'kj.kkxr gksusls gh esjk dY;k.k gks
ldrk gSA tcrd tho bl eneÙk gkFkhds
leku vius rqPN cy&cqf¼ds vfHkekuesa
pwj jgrk gS] rc rd og vkjksgokndks gh
egÙo nsrk gSA vkSj tc mlds ân;esa
Hkxon~ vkJ;dh efgek mfnr gksrh gS] rc
'kj.kkxfr ;k vojksgokndh vksj mldk
fpÙk èkkfor gksrk gSA oS".koyksx 'kj.kkxfrdh
gh ckr dgrs gSa] os vkjksgokndk mins'k
ugha nsrsA dksbZ O;fä fdruk gh cM+k D;ksa
ugha gks tk;] ;fn vkjksgokndks eÂydk
iFk ekurk gS] rks mldk iru vo'; gh
gks tkrk gSA Ï".k gh lcds vkJ; gSaA
muds vfrfjä fdlh vkSjdk vkJ; xzg.k
djusij gekjh j{kk ugha gks ldrhA

izÏrs% fØ;ek.kkfu xq.kS% dekZf.k loZ'k%A
vgÁkj foew<kRek dÙkkZ·gfefr eU;rsû
vgÁkj foew<+kRek yksxksadh gh cqf¼

deZ&dk.Mh; gksrh gSA os gh vkjksgoknh gSaA
eks{koknh Kkuh ,oa ;ksxh yksx viuh ps"Vkls
Åij mBuk pkgrs gSaA ^^Kkuh thou&eqä
n'kk ikbuq dfj ekus** vFkkZr~ Kkuh yksx
vius vkidks thoUeqä ekurs gSa] os czã
cuuk pkgrs gSaA ,d rqPN O;fäds cM+s
gksusdh fiiklkdk uke gh vkjksgokn gSA
;ksxh yksx nks&pkj&ik¡p gkFk Å¡pk gksuk
pkgrs gSaA os foHkwfr vFkok dSoY; (lk;qT;

eqfä) izkIr djuk pkgrs gSaA ;s lHkh
vkjksg ps"Vk,¡ gSaA ge tgk¡ dgha Hkh jgsa]
ogha vkjksgoknh Kkuh gksusdh ps"Vk u dj]
vkjksgoknh dehZ vFkok ;ksxh cuusdh nqcqZf¼dks
ifjR;kxdj] cqHkq{kk (fo"k; Hkksxksadh bPNk)]
eqeq{kk (eqfädh bPNk) ls rkfM+r u gksdj
;fn ru] eu vkSj opuls 'kj.kkxr gksdj
lkèkqds eq[kls gfjdFkk Jo.k djsa rks Hkxoku
vftr (ftUgsa dksbZ t; ugha dj ldrk)
dks lgt gh vius o'kesa dj ldrs gSaA
if.Mr gks vFkok ew[kZ] ;fn og dgha ij
jgdj lkèkqds Jheq[kls oSdq.Bdh dFkkvksadks
lqurk gS] rks mldk dY;k.k fuf'pr gSA
;fn ge viuh cqf¼ds cyij 'kkóksads
fopkjksadks tkuusdh ps"Vk djsaxs rks gesa
of´pr gksuk iM+sxkA Hkqfä vkSj eqfädh
bPNkvksals ;qä gksdj 'kkóksadh vkykspuk
djusdk rkRi;Z gS fd ge 'kkóksadks vius
vèkhu djuk pkgrs gSaA fdUrq 'kkó rks
lk{kkr~ Ï".k vFkok Ï".kds vorkj gSaA
Lo;a Ï".k JheÚxoåhrkesa dgrs gSaμ

rf}f¼ izf.kikrsu  ifjiz'usu  lso;kA
mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙon£'ku%û
izHkq gksusdh ps"Vk gh deZdk.M gSA bl

mís';ls ge tks mins'k izkIr djusdk
vfHku; djrs gSa] mlls ge Lo;a gh
of´pr gks tkrs gSaA bl nqcqZf¼ls ;qä gksdj
'kkó vkykspuk djusij 'kkó viuk Lo:i
gekjs lkeus izdkf'kr ugha djrs gSaA Jqfr;ksaesa
Hkh dgk x;k gSμ

;L; nsos ijk Hkfä;ZFkk nsos rFkk xqjkSA
rL;Srs dfFkrk áFkkZ izdk'kUrs egkReu%û
Hkxokudh Hkk¡fr gh ftldh Jhxq#nsods

Jhpj.kdeyksaesa Hkh vpyk (n`<+) Hkfä gS]
mlds fudV gh 'kkóksadk vFkZ izdkf'kr
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gksrk gSA egkizHkqus dgk gSμ
r`.kknfi  lquhpsu  rjksjfi  lf".kqukA
vekfuuk ekunsu dhÙkZuh;% lnk gfj%û
ftl le; lkèkd ,d frudsls Hkh

vfèkd nhu&ghu gksxk] rHkh og 'kq¼ :iesa
gfj&dhrZu dj ldrk gSA Js"B gksusdh
ys'kek= Hkh bPNk jgusij gfjdhrZuls Nqêh
gks tk,xhA

iz- ˆ…μthodks dkSu pykrk gS\
m-μHkxoku gh leLr thoksads fu;ked

,oa bZ'oj gSaA tho tSls&tSls deZ djrs gSa]
Hkxoku mlhds vuq:i Qy iznku djrs gSaA
iwoZtUeds deZds vuqlkj thodh izo`fÙk
Hkxokudh izsj.kkds }kjk dk;Z djrh gSA
tho gsrqdÙkkZ vkSj bZ'oj iz;kstddÙkkZ gSaA
tks fdlhdh izsj.kkls izsfjr gksdj dksbZ dk;Z
djrk gS] mls gsrqdÙkkZ ;k iz;ksT;dÙkkZ dgrs
gSa rFkk tks izsj.kk iznku djrk gS] og ewy
dÙkkZ ;k iz;kstddÙkkZ gksrk gSA tho vius
deks±dk dÙkkZ gksdj tks Qy Hkksx djrk gS
;k vxys tUeds fy, deZ djrk gS] ;g
lc bZ'ojds }kjk gh gksrk gSA D;ksafd
bZ'oj gh Qy nsusokys gSa vkSj tho Qy
Hkksäk gSA 'kj.kkxr Hkädks Hkxoku Lo;a gh
pykrs gSa] ijUrq cfgeqZ[k tho Hkxokudh
ek;k'kfäds }kjk pkfyr gksrs gSaA

iz- ˆ†μvkjksgokn fdls dgrs gSa\
m-μvkjksgokn jko.kds }kjk LoxZesa tkusds

fy, lh<+h cukusds leku gh O;FkZ ps"Vk gSA
'kkóksaesa LoxZesa tkusds fy, lh<+h cukusdh
jko.kdh uhfrdks ifjR;kx djusdks dgk
x;k gSA ,d ykyVsu gkFkesa ysdj jkf=ds
le; lw;Zdks ns[kusdh ps"Vk gS vkSj nwljh
izkr%dky gksusdh izrh{kk djds lw;Zdh fdj.kksads
}kjk lw;Zdks ns[kuk gSA isz;%dkeh (tkxfrd

oLrqvksadk bPNqd) gksusij gesa vkjksgoknh
gksuk gh iM+sxkA vFkkZr~ Kkudk iz;kl]
;ksxdk iz;kl rFkk deZdk iz;kl gesa djuk
gh iM+sxk] ijUrq vkjksgokn ps"Vk loZnk gh
vlEiw.kZ jgsxhA chl o"kZdh lH;rk ;k Kku
,d lkS o"kZdh lH;rk ;k Kkudh rqyukesa
vlEiw.kZ ;k HkzkfUriw.kZ izekf.kr gksxhA ,d
gtkj o"kZdh lH;rk ;k Kkuds vkxs nks lkS
o"kZdh lH;rk ;k Kku vlEiw.kZ ;k xyr
izekf.kr gks tk,xkA blfy, cqf¼eku O;fä
dHkh Hkh vkjksgokndk ekxZ ugha viukrsA
os vojksgiUFkh gSaA

iz- ̂ ‡μxq#fu"Bk ugha gksusls D;k gfjHktu
ugha gksxk\

m-μxq#nsorkRek ugha gksusls gfjHktu
ugha gksxkA xq# tho ugha gSa] os bZ'oj gSaA
blfy, mUgsa nsork dgk x;k gSA blds
vfrfjä xq# vkRek gSa vFkkZr~ izhfrds ik=
gSaA tks xq#dks bZ'oj vFkok fiz; ekurs gSa
os gh xq#nsorkRek gSaA ,sls xq#nsorkRek
xq#Hkä gh xq#dh Ïik izkIr djrs gSaA
Ï".kds ijefiz; Jhxq#nsods ,sls xq#fu"B
Hkäksads izfr izlék gks tkusds dkj.k muds
izk.kcUèkq Ï".k Hkh mu xq#nsorkRek xq#fu"B
Hkäksads izfr izlék gks tkrs gSaA nsf[k,] gfj]
xq# ,oa oS".koμbu rhuksadks fdl izdkj
ltkdj j[kk x;k gSA xq#] Hkxoku vkSj
oS".koksadks ØksM+hHkwr djds chpesa cSBs gq,
gSaA rkRi;Z ;g gS fd ;fn dksbZ n`<+rkiwoZd
xq#dh 'kj.k xzg.k djrk gS] rHkh og
Hkxoku vkSj Hkädh Ïik izkIr dj ldrk
gSA xq#ds izlék gksusls gh Jhgfj vkSj oS".ko
izlék gksrs gSaA ijUrq ;fn dksbZ xq#nsorkRek
ugha gks ldrk gS vFkkZr~ xq#dks viuk
thouLo:i ugha cuk ldrk gS] rks mldk



JhHkkxor&if=dk226226226226226     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

lkjk Hktu&lkèku O;FkZ gks tkrk gSA og
Hkä vFkok Hkxoku fdlhdh Hkh lsok izkIr
ugha dj ldrkA vUresa mls Hkxokudh
lsokls of´pr gksuk iM+rk gSA

bu lc ckrksadks lqudj ,d Hkä nq%[kh
gksdj cksysμ^^gs izHkks! vkius rks ÏikiwoZd
xq#dh efgekdk o.kZu fd;k rFkk xq#nsorkRek
gksusdh ckr dghA ijUrq esjk nqHkkZX; gS fd
eSa bu ckrksadks xzg.k ugha dj ldkA**

;g lqudj Jhy izHkqikn nq%[kh gksdj
dgus yxsμ^^esjk gh HkkX; [kjkc gS] D;ksafd
eSaus rks vusd ckrsa dgha] ijUrq yksxksaus esjh
ckrksadks ugha lqukA**

iz- ˆˆμoS".ko dkSu gS\
m-μxq#lsod gh oS".ko gSA ln~xq#ds

pj.kksadk vkJ; xzg.k djusokyk nhf{krHkä
gh oS".ko gSA xq#Hkfäds rkjrE;ds vuqlkj
gh Ï".kHkfä ;k oS".korkdk rkjrE; gS
vFkkZr~ ftrus ifjek.kesa xq#ds Jhpj.kksaesa
Hkfä gksxh] mrus gh ifjek.kesa Ï".kds izfr
Hkh gksxh ;k mrus gh ifjek.kesa oS".kork
vk,xhA xq#}s"kh O;fä oS".ko ugha gSa] os
voS".ko] ik"k.Mh vkSj ukjdh gSaA tks xq#ls
æksg djrk gS] mls Hkxokudk æksgh ;k lkjk
txrdk æksgh dgk x;k gSA xq#fu"B fu"dke
Hkä gh 'kq¼Hkä gSA blhfy, dgk gSμ
dud dkfeuh        izfr"Bk ckf?kuh

NkfM+;kNs tkjs lsb r oS".koA
lsb vuklä        lsb 'kq¼ Hkä

lalkj rFkk; ik; ijkHkoû
vFkkZr~ dud (lEifÙk)] dkfeuh (óh)

rFkk izfr"Bk:ih ckf?kuhμbu lHkhus ftls
NksM+ fn;k gS] ogh oS".ko gSA ,sls oS".ko gh
lalkjds izfr vuklä gksrs gSaA vr% os gh
'kq¼ Hkä gSa rFkk lalkj ,sls 'kq¼Hkäksads

pj.kksaesa ureLrd gksrk gSA
iz- ˆ‰μD;k Hkxokudh lsokds fcuk

dY;k.k ugha gks ldrk\
m-μdnkfi ughaA Ï".kdks Hkwydj tho

dHkh ijekRe fopkjdks xzg.kdj ;ksxekxZesa
rks dHkh czãfopkjdks xzg.kdj fu£o'ks"k
KkuekxZdh vksj pyk tkrk gSA blds }kjk
mldk eÂy ugha gks ldrkA ijUrq Hkxokudh
lsokds }kjk lk{kkr~ Hkxokudks ik;k tk
ldrk gSA Hkxokudh lsokds fcuk thoksadk
dY;k.k lEHko ugha gSA Hkxoku dsoyek=
lkfékè;izkfIrdh oLrq ugha gSa] cfYd fuR;lsO;&
oLrq gSa vFkkZr~ Hkxokuds n'kZu vFkok
muds fudV fuokl djuk gh i;kZIr ugha
gS] vfirq mudh lsok gh izèkku gSA ;fn
fdlhdks Hkxokudh dFkkvksadk Jo.k djusesa
#fp ugha gks jgh gS] rks ;g le>uk pkfg,
fd vo'; gh og viuk vfèkdrj le;
O;FkZdh lkalkfjd ckrksaesa u"V djrk gSA
D;ksafd fujUrj Hkxor~ dFkkvksadh vkykspuk
djusij vo'; gh #fp mRiék gksxhA e`R;qls
igys gh ;fn thoUeqä voLFkkdks izkIr u
fd;k tk; rks fQjls tUexzg.k djuk gh
iM+rk gSA vFkkZr~ iqutZUe fuHkZj djrk gS
lalkjds izfr vklfä ijA ;fn e`R;qds
le; lalkjds izfr ys'kek= Hkh vklfä jg
tkrh gS rks mlhds vuqlkj vxyk tUe
fuf'pr gSA ijUrq nq%[kdh ckr rks ;g gS
fd vlRlÂ rFkk gfjdFkkvksals nwj jgusds
dkj.k fdlhdh bl nq%[ke; lalkjls ikj
gksusdh bPNk Hkh ugha gksrhA ;fn fdlhdh
gksrh Hkh gS rks mlesa Hkh mldk viuk lq[k
fNik gqvk jgrk gSA tSlsμcqHkq{kq rFkk
eqeq{kqA cqHkq{kq LoxZ vkfn mPp yksdksads
lq[kHkksxksadh bPNkls gh lRdeZ vkfn djrs
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gSa rFkk eqeq{kq eqfä lq[k izkIr djusds fy,
gh lalkjls fojä gksdj fu£o'ks"k czãKkudk
voyEcu djrs gSaA bl izdkj bu nksuksa gh
izdkjds yksxksads ân;esa vius lq[kdh dkeuk
jgrh gSA blhfy, Hkxoku Hkksxh rFkk R;kxhμbu
nksuksadh lgk;rk ugha djrsA budh lsok rks
Hkxokuls foeq[kksadks eksfgr djusokyh ek;k'kfä
gh djrh gSA ijUrq tks lEiw.kZ:ils Hkxokudks
gh izlék djuk pkgrs gSa] ,sls Hkädh
lgk;rk ek;kifr Hkxoku Lo;a gh djrs gSaA

xq#nsorkRek xq#fu"B gksdj fu"diV:ils
xq# ,oa Hkxokudh lsok djrs&djrs gesa
eqä gksuk gksxkA rHkh ge 'kq¼lsok izkIr
dj ldrs gSaA D;ksafd eqä gq, fcuk
Hkxokudh lsok 'kq¼:ils ugha gks ldrhA

xq#ds vkuqxR;esa gesa lnk&loZnk gfjuke
djuk gksxkA gesa loZnk gh Lej.k j[kuk
pkfg, fd gfjukeHktu gh lk{kkr~ Ï".kHktu
gSA Jhuke Hktuds }kjk gh lokFkZflf¼
gksxhA   (Øe'k%)

xq#&rÙo
(¬ fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds eq[kfu%l`r ve`re;h

gfjdFkk] eFkqjk] „‡ vxLr „ŒŒ„)

JheÚkxoresa ukjnth rFkk O;klnsodk
o.kZu gSA leLr xzUFkksadh jpuk djds Hkh
O;klthds ân;esa 'kkfUr ugha vkbZA ukjnth
muds xq# gSa] mudh Ïikls mudk fpÙk
'kkUr gqvk rFkk lekfèk Hkk"kkesa mUgksaus
JheÚkxordks izdV fd;kA xq# rFkk f'k";
nksuksa gh ;ksX; gksus pkfg,A æks.kkpk;Zthds
f'k"; vtqZu rFkk ,dyO; nksuksa gSaA dkSu
;ksX; f'k"; gS\ vtqZu] ,dyO; ughaA
D;ksafd tks }s"kh gS] xq#ds fopkjksadk vuqlj.k
ugha djrk] og okLroesa f'k"; ugha gSA
JhgfjHkfäfoyklesa f'k";ds y{k.k crk, x,
gSaA ;fn f'k"; ;ksX; ugha gS rks mldk
dY;k.k gksuk cgqr dfBu gSA ukjn rFkk
O;klthds mnkgj.kls xq#f'k";ds lEcUèkdks
le>uk gksxkA fcuk xq#Ïikds Hkxokudh
vuqHkwfr ugha gksrh] ;gk¡ rd fd 'kDR;kos'k
vorkj O;klthdks Hkh ugha gqbZA 'kDR;kos'k
vorkjds fy, ij'kqjkethls le>ksA os
tho rÙo gSa] fdUrq dk;Zfo'ks"k gsrq Hkxokuus

muesa viuh 'kfä lapkj djds muls {kf=;ksadk
eku enZu dj bDdhl ckj lagkj djk;kA
;g dk;Z tho ugha dj ldrkA fdUrq tc
Hkxoku jkepUæls mudh HksaV gqbZ] rc rd
muds 'kDR;kos'k vorkjdk le; lekIr
gks pqdk FkkA blfy, jkethus cM+h prqjkbZ
iwoZd mls okfil ys fy;kA èkuq"k ij
izR;apk p<+kdj iwNkμ^^cksyks] bls dgk¡ lUèkku
d:¡\ rqe ij NksM+w¡ rks ekjs tkvksxs]
vr,o rqEgkjh 'kfä eSa okfil ys ysrk
gw¡A** blds ckn ij'kqjkethdh vlkèkkj.k
'kfä lekIr gks xbZ rFkk os {kf=;ksadk lagkj
rFkk vU; vykSfdd dk;Z djusesa vleFkZ
gks x,A

mlh izdkj O;klth Hkh 'kDR;kos'k vorkj
gSaA ;|fi os ukjk;.k ugha gSa] fdUrq mUgsa
ukjk;.k dgk x;k gSA Hkxokudh 'kfä
muesa dk;Z dj jgh gSA leLr osn] iqjk.k]
mifu"knksadh mUgksaus jpuk dh tks lkèkkj.k
thodk dk;Z ugha gSA fdUrq muds fpÙkesa
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[ksn jgkA ukjnth muds xq# rFkk Hkxokuds
ifjdj gSaA mudk fpÙk gj le; izlék
jgrk gSA os Hkxokuds leku ukuk izdkjds
:i èkkj.kdj Hkxokudh vusd yhykvksaesa
lsok dj ldrs gSaA ;g lkeF;Z fl¼
ifjdjesa gh gksrh gS] 'kDR;kos'k vorkjesa
ughaA blfy, ukjnth i`Fkd&i`Fkd :i
èkkj.kdj JhÏ".kdh yhykvksaesa lsok djrs
gSaA ftl izdkj uUnckck] ;'kksnkeS;k mrus
gh :iksaesa gSa tgk¡&tgk¡ Ï".kyhyk gks jgh
gSA fl¼ ifjdjksadh ;g fo'ks"krk Ï".kus
ukjnthds ekè;els }kjdkyhykesa fn[kkbZ fd
esjs ifjdj esjs leku gh vusd :i èkkj.k
dj ldrs gSa rFkk fofHkék yhykvksaesa lsok
dj ldrs gSaA ;g dk;Z 'kDR;kos'k vorkj
ugha dj ldrsA O;klthus viuh leLr
jpukvksaesa èkeZ] vFkZ] dke o eks{k pkj
iq#"kkFkks±dks egÙo fn;kA mUgksaus Hkxokuds
uke] :i] xq.k vkSj yhykdk o.kZu ugha
fd;kA blh dkj.k muds fpÙkesa [ksn gqvkA
mudk ;g [ksn ukjnthdh Ïikls nwj gqvkA
mUgksaus Hkfä;ksxds }kjk lekfèkesa Ï".kdh
leLr yhykvksadk n'kZu fd;kA Hkfä;ksx
vFkkZr~ xq#&gfjds pj.kksaesa lEiw.kZ 'kj.kkxfrA
eSa vc dqN ugha dj ldrk] vkidh
Ïikls gh gksxkA tgk¡ ;g Hkko vk;k] ogk¡
Hkxokuus viuk Lo:i fn[kk;kμ

Hkfä;ksxsu eufl  lE;d~ izf.kfgrs·eysA
vi';r~ iq#"ka iw.k± ek;k´p rnikJ;ke~û

(JheÚk- ƒ@‰@†)
vFkZμHkfä;ksxds izHkkols 'kq¼ eudks

iw.kZr;k ,dkxzdj JhO;klnsothus vkRexr
lgt lekfèkesa dkfUr] va'k rFkk Lo:i'kfäls
lefUor JhÏ".kdks ,oa muds ihNs x£gr
Hkkols fLFkr muds vkfJr ek;kdks ns[kkA

mUgksaus Ï".kds ifjiw.kZre :idk n'kZu
fd;k tks dsoy o`Unkouesa gh izdV gksrk
gSμmudh ekèkq;Ziw.kZ yhyk,¡μuUnckck] eS;k]
l[kk rFkk xksfi;ksals ifjosf"VrA mudh leLr
yhykvksadk ;gk¡ rd fd jklyhykdk Hkh
n'kZu O;klthus fd;kA ;s leLr yhyk,¡
muds ân;esa izÏ"V :ils mfnr gqb±
(izpksn;kr~)A  budk n'kZudj mUgksaus
JheÚkxordh jpuk dhA

ukjnth leLr xq#y{k.kksals iw.kZ gSa rFkk
O;klth f'k";ds y{k.kksalsA tc viuh cqf¼us
dke ugha fd;k] fo}rkus dke ugha fd;k
rc xq#ds 'kj.kkxr gksusij xq#Ïikls ijrÙodks
rFkk mudh yhykvksadks lEiw.kZ :ils ns[kkA
rHkh os Hkxokudh lsok dj ldsA

f'k";ds Hkh y{k.k gSa mls xq#ds cká
rFkk vkUrfjd Hkkoksadks le>dj mlds
vuq:i dk;Z djuk pkfg,A xq#ds fopkj]
vkpj.k] vkns'kμlc izdkjls mudk vuqlj.k
djuk pkfg,A vkReleiZ.k djds lsok djs]
rfud Hkh fo}rkdk vfHkeku u gksA ;s lc
xq.k xq#iznÙk gh gSa] ge rks lalkjesa HkVd
jgs Fks] xq#thus Ïik djds gekjk m¼kj
fd;k] vius ikl j[kk] lsok iznku dh]
dFkk Jo.k djkbZ rFkk bl fLFkfr rd
igq¡pk;k fd ̂ iÂqa y³~?k;rs fx¥j*A lc le;
xq#ds vkuqxR;esa jgsaA tgk¡ viuh LorU=rkdk
Hkko vk;k rks f'k"; dkS,ds leku gh jg
tk,xk] leLr Kku èkjk jg tk,xkA ukjnth
vf}rh; xq# gSa rFkk O;klth muds ;ksX;
f'k";A

f'k";ds y{k.kμ'kq¼kpkjh] egkcqf¼eku]
xq#dk euksHkh"V le>usokyk] nEHkghu]
dkeØksèk'kwU;] dsoy HkxoÚfädh gh dkeuk]
xq#Hkfäfof'k"V] loZdky dk;euksokD;&lsokesa
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rRij] fu"iki] ftrsfUæ;] tM+oLrq eeRoghu]
fujkyL;] rÙoftKklq] xq#esa n`<+ fe=rk
fof'k"V (foJEHksu xqjkS lsok)] lR;oknh]
ènqHkk"kh] lfg".kq] fou;h gksA lalkjds Dys'kksadks
ns[kdj gh ijekFkZ fpUru djusokyk gh
Hktu dj ldrk gSA vU; fdlh dkj.kls
vkJ; ysus ij ugha dj ldrkA ln~f'k";
lnSo viuk nks"k ns[krk gS] nwljksadh lekykspuk
ugha djrkA xq# viuk loksZÙke èku ^jkèkk
nkL;* f'k";dks iznku djrs gSaA tks f'k";
bldk egÙo le>rk gS] og xq#dk fpj½.kh
gks tkrk gSA

;fn fdlh dkj.k v;ksX; xq# tSls

ek;koknh vkfn fey tk, rks mls NksM+dj
;ksX; xq# djuk pkfg,A ;fn f'k"; v;ksX;
gks rks og xq#dk æksgkpj.k djsxk tSls
,dyO;A xq#ds vkpkj&fopkjdk vuqlj.k
djuk f'k";dk drZO; gS] vU;Fkk og euksHkh"V
iw.kZ ugha dj ldrk] lsok ugha dj ldrkA
;fn fo|kdk nEHk vfHkeku jgsxk rks og
dke ugha vkrkA Hkfä LorU= gS] og
xq#Ïikls vkrh gS] fo|kfHkekuls ughaA xq#dk
vuq'kklu ekuks] xq# ij fo'okl djds
vkReleiZ.k djds okYehfd tSlk nL;q Hkh
ijekFkZ ykHk dj ldrk gSA vU;Fkk fo|kdk
xkSjo jkSjo (ujd) cu ldrk gSA q

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJhijes'ojh nkl czãpkjh

(o"kZ †ˆ] la[;k ‹] i`"B „ƒŒ ls vkxs)

oS".koksadks bl izdkj izseesa foày gksdj
jksrs ns[kdj JhxkSjlqUnjds ân;esa okRlY;Hkko
meM+ vk;k rFkk mUgksaus ekr`Hkkols LusgiwoZd
lHkhdks viuk Lruiku djk;kA bl izdkj
izHkqus xhrkdh viuh ok.khdks lR; dj
fn;k] ftlesa mUgksaus dgk gSμ

^^firkgeL; txrks ekrk èkkrk firkeg%A**
vFkkZr~ eSa gh txrdk firk] ekrk] èkkrk

rFkk firkeg gw¡A
izHkqdk Lruikudj lHkh oS".koyksx

vkuUnls ØUnu djus yxsA bl izdkj lkr
fnuksa rd JhpUæ'ks[kj vkpk;Zds ?kjls vÚqr
rst fudy jgk Fkk] ftlls fd ns[kusokyksadh
vk¡[ksa Hkh pqfèk;k¡ tkrh FkhaA

Jhv}Srkpk;Zdh prqjkbZ
izHkq tc vkos'kesa jgrs Fks] ml le; os

lHkhds Åij Ïik djrs rFkk mUgsa ojnku

fn;k djrs FksA ijUrq tc mudk vkos'k nwj
gks tkrk rFkk os LokHkkfod fLFkfresa jgrs]
rks ml le; os lHkhdk ;Fkk;ksX; lEeku
djrs FksA v}Srkpk;Zthdk lEeku rks fo'ks"k
:ils djrs Fks] ftlls vkpk;Zthdks cgqr
nq%[k gksrk FkkA lcds le{k rks os dqN
dg ugha ikrs Fks] ijUrq eu gh eu lkspus
yxsμ^^esjs izHkq lnk&loZnk viuh ek;kds
}kjk viuh efgekdks fNikdj eq>s Bxrs gSa
vFkkZr~ Lo;a Hkxoku gksdj Hkh eq> nkldks
iz.kke djrs gSaA ijUrq eSa dqN ugha dj
ikrk gw¡] D;ksafd ;s egkcyh gSaA esjs fu"ksèk
djusij Hkh tcjnLrh esjs pj.kksadks Li'kZ
dj ysrs gSaA vr% esjs ikl vc ,d gh
mik; gS] ftlds }kjk eSa budh pksjh
txresa izdV djk ldrk gw¡] og gS
HkfäHkkoA vr% eSa izfrKk djrk gw¡ fd
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yksx tks eq>s v}Sr¥lg dgrs gSa] og rHkh
lkFkZd gksxk ;fn eSa izHkqdh ek;kdks gVokdj
izHkqdks txrds lkeus izdkf'kr dj nw¡xkA
½f"k Hk`xqdks thrdj izHkq Lo;adks vftr
eku jgs gSa] ijUrq ,sls Hk`xq tSls lSdM+ksa
½f"k esjs f'k"; gSaA vr% Hk`xq rks izHkqdks
Øksfèkr u dj ik,] ijUrq eSa izHkqdks bl
izdkj Øksfèkr dj nw¡xk fd os lcds le{k
eq>s vius gkFkksals n.M nsaxsA Hkfädk izpkj
djusds fy, rks Hkxokudk vorkj gksrk
gSA ijUrq izHkqdks Øksfèkr djusds fy, eSa
Hkfädk izpkj u dj Kkudk izpkj d:¡xk]
ftlls Øksfèkr gksdj izHkq lcds lkeus esjs
ds'k idM+dj eq>s n.M iznku djsaxsA**

,slk fopkjdj os gfjnkldks lkFk ysdj
'kkfUriqj pys x,A ogk¡ tkdj mUgksaus
^;ksxokf'k"B* xzUFk ikB djuk vkjEHk dj
fn;kμ^^Kkuds fcuk Hkxokuds pj.kksaesa Hkfä
ugha gks ldrhA vr% Kku gh lcdk
izk.kLo:i gS] loZ'kfälEiék gSA dqN yksx
,sls Kku:i èkudks ?kjesa [kksdj ouksaesa
tkdj [kkstrs gSaA os ugha tkurs fd Hkfä
niZ.kds leku rFkk Kku us=ksads leku gSA
ftl izdkj us=ghu O;fädk niZ.kls dksbZ
ykHk ugha gks ldrk] mlh izdkj us=:i
Kkuds fcuk Hkfä:i niZ.kdk dksbZ egRo
ugha jg tkrkA eSaus leLr 'kkóksadk vè;;u
dj ;gh fu"d"kZ fudkyk gS fd leLr
'kkóksadk lkj Kku gh gSA**

D;ksafd gfjnkl Bkdqj Jhv}Srkpk;Zthdh
efgek tkurs gSa] blhfy, mudh ,slh
Hkfäfo#¼ ckrksadks lqudj os tksj&tksjls
g¡lus yxsA mèkj vUr;kZeh izHkq JhxkSjlqUnj
Jhv}Srkpk;Zthdh izfrKkdks tku x, FksA
,d fnu izHkq fuR;kuUnds lkFk uxj&Hkze.k

djrs&djrs yfyriqj uked ,d xk¡oesa tk
igq¡psA mlh xk¡oesa xÂkds fdukjs ,d x`gLFk
laU;klhdk vkJe FkkA ;g ns[kdj izHkqus
fuR;kuUnthls iwNkμ^^Jhikn fuR;kuUn! ;g
vkJe fdldk gS] D;k vki tkurs gSa\**

fuR;kuUnμizHkks! ;g laU;klhdk vkJe
gSA

izHkqμgekjk cM+k gh lkSHkkX; gS fd ge
vkt laU;klhds vkJe ij igq¡ps gSaA vr%
pfy, ge mudk n'kZudj ÏrkFkZ gks tk,¡A
,slk dgrs gq, os nksuksa vkJeds vUnj
izfo"V gks x,A vUnj tkdj JhxkSjlqUnjus
ml laU;klhdks vknjiwoZd iz.kke fd;kA
izHkqds eueksgd Lo:idk n'kZudj laU;klh
izlék gks x;k rFkk mlus izHkqdks vk'khokZn
fn;kμ^^rqEgsa èku&lEifÙk] lqUnjh&óh rFkk
mÙke fo|k izkIr gksA**

bl vk'khokZndks lqudj izHkq eqLdjkrs
gq, cksysμ^^Lokehth! ;g vk'khokZn ugha]
vfHk'kki gSA ;fn vki eq>s ojnku nsuk gh
pkgrs gSa rks ;gh oj nhft, fd eq>s
Ï".kHkfä izkIr gksA D;ksafd bl txrdh
lHkh oLrq,¡ nq%[ktud rFkk uk'koku gSaA
ijUrq Hkfä v{k; (u"V u gksusokyh) rFkk
vO;; gSA**

;g lqudj laU;klh g¡lrs gq, cksykμ^^eSaus
lquk gh Fkk fd bl dfy;qxesa ;fn fdlhdk
fgr pkgks] rks ogh O;fä MaMk ysdj ekjus
vkrk gS] ijUrq vkt Li"V:ils ns[k Hkh
fy;k gSA ;g czkã.k ckyd ,slk gh gSA
lalkjesa yksx lq[k&oSHkodh o`f¼dk vk'khokZn
izkIr djusds fy, D;k dqN ugha djrs]
vkSj og nqyZHk vk'khokZn eSaus bls lgt:iesa
gh ns fn;kA ijUrq dgk¡ rks ;g esjk midkj
ekusxk] cfYd mYVk esjk nks"k fudky jgk
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gSA** laU;klhus izHkqls iwNkμ^^gs ckyd!
rqeus esjs vk'khokZndh fuUnk D;ksa dh\
txresa vkdj ftlus Hkksx&foykl ugha
fd;k mldk thou rks ekuks O;FkZ gh pyk
x;kA ftlds ikl lqUnjh óh u gks] izpqj
èku u gks] mlds thfor jgusls D;k ykHk\
blds vfrfjä rqe ftl fo".kqHkfädh ckr
dj jgs gks] og Hkh èku&lEifÙkds fcuk
vlEHko gSA D;ksafd ;fn rqEgkjs ikl
[kkus&ihusdks dqN Hkh ugha gks] rks D;k rqe
Hkw[ks isV Hkfä dj ldrs gks\**

laU;klhdh ckrsa lqudj izHkq g¡lus yxsA
dqN {k.k i'pkr~ izHkq vfr fouez ok.khls
dgus yxsμ^^gs laU;klh egkjkt! ;fn HkkX;esa
[kkuk&ihuk rFkk fo"k;Hkksx gksxk rks euq";
dgha Hkh D;ksa u jgs] mls vo'; gh
feysxkA vkSj fQj lalkjds yksx ftl
èku&lEifÙk] óh&iq=&ifjokj bR;kfndh dkeuk
djrs gSa] D;k dkj.k gS fd ,d fnu ;s
lHkh oLrq,¡ u"V gks tkrh gSaA ;fn vki
dguk pkgrs gSa fd dkeuk djus ij gh
viuh ps"Vkls gh lc oLrq,¡ feyrh gSa] rks
tjk fopkj rks dhft, fd chekfj;ksadh
izkfIrds fy, dksbZ Hkh dkeuk ugha djrk]
u ps"Vk gh djrk gS] ijUrq fQj Hkh chekjh
D;ksa gksrh gS\ vr% Lokehth! txresa
vPNk vFkok cqjk Qy iwoZtUeksads deks±ij
fuHkZj djrk gSA ;fn dksbZ dgs fd fQj
'kkóksaesa D;ksa dgk x;k gS fd lr~deks±ds
}kjk gh LoxZ vkfn lq[k izkIr fd;k tk
ldrk gS ;k tkxfrd lq[k tSls èku&lEifÙk]
eku&lEeku vkfn izkIr gks ldrk gS\
bldk mÙkj ;g gS fd ftudh vklfä
lalkjesa iw.kZ:ils yxh gqbZ] mudk ,dek=
mís'; gksrk gS fd fdl izdkj lalkjesa

fo"k;Hkksxdh oLrq,¡ izkIr gksaA ,sls yksxksads
fy, gh 'kkóksaesa mins'k fn, x, gSa fd
lRdeZ tSls nku&iq.;&;K vkfn vFkok
gfjukeds }kjk leLr izdkj lq[k izkIr fd,
tk ldrs gSa] ftlls èkhjs&èkhjs gfjuke
vFkok lRdeks±ds izHkkols mudk fpÙk fueZy
gks] lalkjls mudh vklfä nwj gks rFkk
Ï".kHkfäesa #fp mRiék gksA ijUrq ew[kZ yksx
'kkóksads vfHkizk;dks u le>dj fo"k; lq[kksaesa
gh O;Lr jgrs gSaA**

izHkqdh ckrksadks lqudj g¡lrs gq, laU;klh
dgus yxkμ^^,slk izrhr gksrk gS fd bl
laU;klh (fuR;kuUnth) us vius eU=ds
izHkkols bl czkã.kckyddh cqf¼dks foÏr
dj fn;k gS] ftlls fd ;g bls viuh lsok
djkusds fy, vius lkFk ys tk lds] rHkh
;g ,slh cgdh&cgdh ckrsa dj jgk gSA
esjh bruh mez gks xbZ gS rFkk Hkkjrds
leLr rhFkks±esa eSaus Hkze.k fd;k] vkSj vkt
;g NksVk&lk nwèk ihusokyk cPpk eq>s
mins'k ns jgk gSA**

;g lqudj JhfuR;kuUnizHkq g¡lrs gq,
dgus yxsμ^^gs egk'k;! vki O;FkZ gh
ckydds eq[k yx jgs gSaA ckyd rks
LoHkkols gh p´py gksrs gSaA vr% viuh
blh ckylqyHk p´pyrkds dkj.k blus tks
dqN dgk] vki mldk cqjk u ekusaA eSa
vkidh efgek vPNh rjgls tkurk gw¡A
vr% esjs dkj.k vki bl p´py ckyddks
{kek dj nhft,A**

fuR;kuUnthds eq[kls viuh iz'kalk lqudj
laU;klhdk Øksèk 'kkUr gks x;k rFkk mlus
izlékrkiwoZd mu nksuksadks izlkn ikusds fy,
dgkA

fuR;kuUnμ^^gs egk'k;! ge fdlh



JhHkkxor&if=dk232232232232232     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

vko';d dk;Zls tk jgs gSaA vr% vki
gesa dqN ns nhft,] ge ekxZesa dghaij
Lukudj [kk ysaxsA**

laU;klhμ^^vki nksuksa ;ghaij Luku djsaA
rRi'pkr~ dqN izlkn ikdj vius dk;Zds
fy, pys tkukA**

os nksuksa rks ,sls ifrrksadk m¼kj djusds
fy, gh vorfjr gq, gSa] vr% mUgksaus
laU;klhdh izkFkZuk Lohdkj dj yhA igys
mu nksuksaus xÂkesa Luku fd;k] rRi'pkr~
laU;klhds }kjk fn, vke] nwèk] dVgy vkfn
Qykgkj Ï".kdks v£irdj [kkusds fy, cSB
x,A tc mudk izlkn ikuk lekIr gks x;k
rks laU;klh JhfuR;kuUnthls cksykμ^^gs Jhikn!
D;k vkuUn ys vkÅ¡\ vFkkZr~ og laU;klh
okeiUFkh (okekpkjh) FkkA e|] ekal] eNyh]
eqæk (èku)] eSFkqu (óhlÂ)μbu i´p ̂e*dkjksadks
xzg.k djuk rFkk jtLoyk óhds jtds }kjk
dqynsohdh iwtk djuk] bu okekpkfj;ksadk
izèkku drZO; gSA JhfuR;kuUnizHkq loZ= Hkze.k
dj pqds gSa] vr% vkuUn uke lqudj os
le> x, fd ;g okeiUFkh laU;klh gS rFkk
efnjk ykusds fy, dg jgk gSA ijUrq
lqudj Hkh tc os pqi jgs rks laU;klh
ckj&ckj vkxzg djus yxkA mlds iqu% iqu%
vkxzg djusij fuR;kuUnizHkq cksysμ^^vPNk
egk'k;th! vc ge pyrs gSaA** mu nksuksads
euksgkjh Lo:idk n'kZudj ml laU;klhdh
óh eqXèk gks xbZA og laU;klhdks mu nksuksads
Hkkstuesa vkuUn (efnjk) dh ckr dgdj
ckèkk u Mkyusds fy, dgus yxhA mu
yksxksads eq[kls ^vkuUn&vkuUn* lqudj dqN
u le> ikusds dkj.k izHkq fuR;kuUnls iwNus
yxsμ^^Jhikn! ;g laU;klh dkSuls vkuUndh
ckr dj jgk gS\**

fuR;kuUnμ^^izHkks! ,slk izrhr gksrk gS
fd ;g efnjkdh ckr dj jgk gSA**

;g lqurs gh izHkqus izlkn ikuk cUn dj
fn;k rFkk ̂fo".kq&fo".kq* dgrs gq, vkpeudj
nksuksa gh ogk¡ls nkSM+s rFkk mUgksaus xÂkesa
Nykax yxk nhA xÂkesa dwnusds i'pkr~
nksuksa gh rSjrs&rSjrs v}Srkpk;Zds ?kjdh
vksj py iM+sA

bl yhykds }kjk izHkqus fn[kk;k fd
ek;koknh laU;klhdh vis{kk óhlÂh 'kjkch
rFkk fo"k;Hkksxksaesa izeÙk O;fä vPNk gSA
D;ksafd ek;koknh oS".koksals }s"k djrs gSa]
Hkxokuds lfPpnkuUne; Lo:idks ugha ekurs
rFkk Hkfänsohdk vuknj djrs gSaA ijUrq
'kjkch rFkk óhlÂh vkfn vKkuds dkj.k
vFkok ân;dh nqcZyrkds dkj.k gh ikiksaesa
fyIr jgrs gSaA ijUrq os oS".koksals }s"k ugha
djrsA vr% ;fn dHkh lkSHkkX;o'k mls
lRlÂ fey tk, rks lRlÂds cyls mlds
ân;dh nqcZyrk dke] Øksèk] yksHk vkfn nwj
gks tkusij vo'; gh mldk fpÙk fueZy gks
tkrk gS rFkk Hkfäesa mldh #fp mRiék gks
tkrh gSA blhfy, Hkxoku fo"k;Hkksxksaesa izeÙk
O;fäij rks Ïik djrs gSa] ijUrq vijkèkh
ek;kokfn;ksa (v}Srokfn;ksa) ij ughaA

bldk Li"V izek.k feyrk gSμtc izHkq
Jhèkke o`Unkou tkrs le; dk'khesa igq¡ps]
rks ogk¡ds ek;kokfn;ksaus lkspk fd ftldk
pkjksa vksj bruk ;'k QSy jgk gs] ge Hkh
mudk n'kZu djsaxsA os izHkqdks vius gh
lEiznk;dk ek;koknh laU;klh le>rs Fks]
D;ksafd izHkqus ek;koknh laU;klh ds'koHkkjrhls
laU;klos'k xzg.k fd;k FkkA ijUrq dk'khesa
igq¡pus ij izHkqus fdlh Hkh laU;klhdks n'kZu
ugha fn;kA blds foijhr ;gk¡ij uo}hiesa
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vUr;kZeh izHkqus ;g tkurs gq, Hkh fd ;g
laU;klh nkjh gS vFkkZr~ laU;klos'k ysusij
Hkh óhds lkFk jgrk gS rFkk efnjk iku
djrk gSA fQj Hkh vutkudh Hkk¡fr izHkqus
mlds ?kjesa Luku fd;k rFkk Hkkstu fd;kA
D;ksafd izHkq tkurs Fks fd ;g ikih gS]
vijkèkh ughaA ;gk¡ ij ;g tku ysuk
vko';d gS fd iki vkSj vijkèkesa tehu&
vklekudk vUrj gSA iki vKku vFkkZr~
ân;dh nqcZyrk (dke] Øksèk] yksHk vkfn)
ds dkj.k gksrk gS] tSls czãgR;k] xkS&gR;k]
óh&gj.k] nwljsdk èku gj.k djuk] ijóh
lÂ vkfnA ,sls Hk;Áj ikiksadk izk;f'pÙk

vkfnds }kjk fouk'k gks tkrk gSA ijUrq
vijkèk èkwÙkZrkdk y{k.k gSA vr% fdlh Hkh
izk;f'pÙk ;k lkèkuds }kjk bldk fouk'k
ugha gksrk gSA ftl dk;Zds }kjk gels
Hkxokudh jkèk (izhfr) nwj gks tkrh gS] ogh
vijkèk gSA ;|fi iki djusls Hkh Hkxoku
#"V gksrs gSa] ijUrq ;fn dksbZ O;fä Hkxoku
;k muds Hkäksals }s"k] ¥glk vFkok fuUnk
vkfn djrk gS] Hkxoku bls dnkfi lgu
dj ugha ldrs gSa D;ksafd Hkxoku Hkäksadks
vius izk.kksals vfèkd izse djrs gSaA ,slk
O;fä gh vijkèkh gSA mlds izfr Hkxokudh
izhfr u"V gks tkrh gSA   (Øe'k%)

fofoèk laokn
Hkkjrdh jktèkkuh fnYyhesa Jhje.kfogkjh

xkSM+h; eBdk f'kykU;kl
lexz fo'oesa JhpSrU; egkizHkqds 'kq¼

izseèkeZds izpkjd rFkk fo'oO;kih xkSM+h;
eBksads laLFkkid ¬ fo".kqikn JhJheÚfä&
fl¼kUr ljLorh Bkdqj izHkqiknds vUrjÂ
ifjdj ,oa JhxkSM+h; osnkUr lfefrds izfr"Bkrk
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktds
vuqxzghr JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktthdh 'kqHksPNk ,oa vk'khokZn rFkk
fnYyhoklh Hkäksads vFkd izps"Vk }kjk Hkkjrdh
jktèkkuh fnYyhesa JheUegkizHkqdh 'kq¼ok.kh
izpkj gsrq xkSM+h; eB fuekZ.kds fy, ch&3,
tudiqjhesa ˆŒŒ oxZ ehVjdk ,d LFkku
miyCèk gqvk gSA bl LFkkuesa ,d eBdks
dk;kZfUor djusds fy, LFkkuds iklesa nks
dejksadk edku fdjk;k ij fy;k x;k tgk¡
Jhikn jkepUæ izHkq }kjk izR;sd c̀gLifrokjdks
dhrZu] lRlÂ o izopudk dk;ZØe fiNys

,d o"kZls pyk vk jgk gSA xr „‡
uoEcjdks Jhyxq#egkjktth }kjk bl eBdk
fHkfÙk&LFkkiu ikjEifjd <Âls fd;k x;kA
bl miy{;esa mä LFkkuij ,d nks&fnolh;
dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA „† uoEcj
„ŒŒ„ jfookjdks eFkqjk&òUnkouls ns'k&fons'kds
Hkäksadh nks clsa tudiqjh igq¡p xb±A mlh
lUè;kdks ,d viwoZ uxj dhrZudk vk;kstu
fd;k x;kA tudiqjhesa igyh ckj ,d lkFk
ns'kh o fons'kh Hkä gfjdhrZu djrs rFkk
lM+dksa ij u`R; djrs gq, ns[ks tk jgs FksA
yksxksaus cM+s g"kZ vkSj mYyklds lkFk Hkäksadk
Lokxr fd;kA uxj dhrZuds izkjEHkesa gh
tudiqjh {ks=ds foèkkulHkk lnL; izks- txnh'k
eq[khus Jhyxq#egkjkt o JhJhjkèkkÏ".kdh
Nfo;ksa vkSj JhJhxkSjfuR;kuUnds foxzgksadks
ekY;kiZ.k fd;k rFkk tudiqjh uxj fuxedh
lnL;k Jherh deyk eygks=kus dhrZudh
vxokuh dhA tudiqjh {ks=ds fofHkék efUnjksaesa
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vR;Ur mRlkgiwoZd Hkäksadk Lokxr o
izlkn forj.k fd;k x;kA uxjdhrZudh
fnO; èofuls vkIykfor gksdj fnYyhds
fofHkék Hkkxksals izk; ‡ŒŒ Hkä fHkfÙk LFkkiukds
fnu mä LFkkuij lfEefyr gq,A „‡
uoEcj „ŒŒ„ lkseokjdks izkr%dky iwT;ikn
JhHkfäosnkUr rhFkZ egkjktus oS".ko ;K
vkSj iwtkdk cM+k lqUnj vuq"Bku fd;kA
,d cM+s iUMkydh O;oLFkk dh xbZ FkhA
Jhyxq#egkjktthus Lo;a vius djdeyksals
Jhje.kfogkjh xkSM+h; eBdh fHkfÙk LFkkiukdj
;Kdh iw.kkZgqfr lEiék djkbZA rRi'pkr~
mUgksaus viuh fnO; ok.kh }kjk mifLFkr
yksxksadks ykHkkfUor fd;kA mUgksaus crk;k
fd ;|fi mUgsa O;fäxr :ils fdlh eBdh
vko';drk ugha gS] fQj Hkh Hkäksads c<+rs
vuqjksèkds dkj.k mUgksaus fnYyhds eBdh
vkèkkj&f'kyk j[kh gSA vkt lektesa 'kq¼
Hkfäds izpkjdh vR;Ur vko';drk gSA
vfèkdka'k oäk èkeZds ukeij yksxksadh eupkgh
ckrsa djds yksxksadk euksj´tu dj jgs gSa
;k èkeZds ukeij nsg vkSj eu lEcUèkh
ckrsa dj vkRerÙols of´pr j[k yksxksadks
xqejkg dj jgs gSaA Hkxoku Ï".kdh lsokesa
viuh leLr bfUæ;ksadks fu;ksftr djuk gh
'kq¼ Hkfä gSA Ï".kdh lsok gh thodk
ewy fo'kq¼ èkeZ gSA v}Srokfn;ksadk fl¼kUr
dksjh dYiuk gSA }Sr 'kCn igysls gSA
mlesa ̂v* milxZ yxkusls v}Sr 'kCn curk
gSA v}Sr 'kCnls }Sr 'kCn ugha vk;k gSA
tho czã ugha gS] vfirq ijczã Ï".kdk
nkl gSA

rRi'pkr~ mifLFkr lHkh Hkäksaus egkizlkn
lsou fd;kA eBdk fuekZ.kdk;Z 'kh?kz gh
vkjEHk gksusokyk gSA Jhje.kfogkjh xkSM+h;

eBds LFkkuizkfIr ,oa fuekZ.k vkfn dk;ks±esa
;ksxnkuds fy, JhlkseukFkth] Jhlgxyth]
Jhfryd cqf¼jktkth] Jh ,l- ds- [kqjkukth]
Jhizk.koYyHk nkl (nqXxyth)] Jhfouksnfogkjh
nkl (d';ith)] Jhof'k"Bth] Jhjksfg.khuUnu
nkl] JhjkepUæ nkl ,oa fo'ks"k:ils Jhikn
HkfäosnkUr ekèko egkjktth Jhgfj&xq#&
oS".koksads ÏikHkktu gq, gSaA

uUnxk¡o fLFkr m¼oD;kjhesa
fo'kk[kk&dq.Mdk [kuu

uUnxk¡ods fudV yfyrkdq.Mls nf{k.k&iwoZ
fn'kkesa dqN gh nwj dnEc&D;kjh ;k
m¼o&D;kjh fLFkr gSA ;FkkFkZes a ;g
fo'kk[kkthdk dq́ t gSA ikl gh fo'kk[kkdq.M
gSA fo'kk[kkth dnEc o`{kksals f?kjs gq, futZu
je.kh; ouesa JhjkèkkÏ".k ;qxydk ijLij
feyu djkrh Fk°A dHkh&dHkh ;gk¡ Ï".k
jkèkkth ,oa mudh lf[k;ksads lkFk jkl Hkh
djrs Fks rFkk ljksojds LoPN ,oa lqxfUèkr
tyesa ukuk&izdkjls tyfogkj Hkh djrs FksA
jklosnh Hkh ;gk¡ n'kZuh; gSA

JhÏ".kds eFkqjk pys tkusij lkjk czt
fojg&leqæesa Mwc x;kA xksi&xksfi;ksadh rks
ckr gh D;k] i'kq] i{kh Hkh Hkkstu&iku
lcdqN R;kxdj Ï".kfojgesa O;kdqy gks
x, FksA Ï".kdh fiz;rek xksfi;k¡ vØwjds
jFkds lkFk Ï".kds ihNs&ihNs ;gk¡rd vkdj
cslqèk gksdj fxj iM+°A os fQj dHkh ?kj
ugha ykSVhaA vyf{kr :iesa fojgls O;kdqy
gksdj jkèkkth blh xgu ouesa fdlh izdkj
Ï".kds vkusdh vk'kkesa fnu fxurh Fk°A
muds izk.k d.Brd vk x, FksA mlh le;
Ï".kds nwr m¼oth fojgO;fFkr xksfi;ksadks
lkURouk nsusds fy, ;gk¡ ièkkjsA fdUrq
Jherh jkfèkdkdh fojg&n'kk ns[kdj mUgksaus
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mUgsa nwjls gh iz.kke fd;kA ijUrq dqN dg
ugha ldsA blh le; fojg O;kdqyk Jherh
jkfèkdk ,d Hk¡ojsdks Ï".kdk nwr le>dj
fnO;ksUeknesa fp=tYi] iztYi vkfn djus
yx°A os Hk¡ojsdks Ï".kdk nwr le>dj
dHkh Mk¡Vrh&QVdkjrha] dHkh mykguk nsr°]
dHkh mins'k nsrh] dHkh nwrdk lEeku
djr° vkSj dHkh mlls fiz;redk dq'ky{kse
iwNr°A mls ns[k&lqudj m¼oth vk'p;Zpfdr
gks x,A os xq# cudj mins'k nsusds fy,
vk;s Fks] fdUrq f'k"; cu x,A mUgksaus
lkURouk nsusds fy, Ï".kds dqN lUns'k
xksfi;ksadks lquk,A fdUrq] mlls xksfi;ksadh
fojg osnuk vkSj Hkh rhoz gks xbZA xksfi;ksaus
dgkμßÅèkks eu u Hk;ks nl chl] ,d gqrks
lks x;ks ';ke lÂ] dks vkjkèks bZ'kAÞ vkSj
Hkh] ßÅèkks tksx dgk¡ jk[ksa] ;gk¡ jkse jkse
';ke gSAÞ

xksfi;ksads Ï".kds izfr bu viwoZ Hkkoksadk
n'kZudj vUresa m¼othus xksfi;ksads pj.kksadh
èkwy xzg.k djusds fy, cztesa xqYe] yrk]
?kklds :iesa tUe xzg.k djusdh vfHkyk"kk
djrs gq, xksfi;ksadh pj.k èkwfydh oUnuk
dhμ

vklkegks  pj.kjs.kqtq"kkega  L;ka
o`Unkous fdefi xqYeyrkS"kèkhuke~ A
;k nqLR;ta Lotuek;ZiFk´p fgRok
HkstqeqdqUninoha   JqfrfHk£oe`X;ke~û

(JheÚk- ƒŒ@†‰@ˆƒ)
^^esjs fy, rks ;g ije lkSHkkX;dh ckr

gksxh fd eSa bl o`Unkouèkkeesa dksbZ >kM+h]
yrk vFkok vkS"kfèkμtM+h&cwVh gh cu
tkÅ¡A vgks! ;fn e® ,slk cu tkÅ¡xk] rks
eq>s bu cztkÂukvksadh pj.kèkwfy fujUrj
lsou djusds fy, feyrh jgsxhA budh

pj.k&jtesa Luku djds e® èkU; gks tkÅ¡xkA
èkU; gSa ;s xksfi;k¡! ns[kks rks lgh] ftudks
NksM+uk vR;Ur dfBu gS] mu Lotu&lEcfUèk;ksa
rFkk yksd&osndh vk;Z&e;kZnkdk ifjR;kxdj
bUgksaus Hkxokudh inohμmuds lkFk rUe;rk]
mudk ije izse izkIr dj fy;k gSA**

oUns uUnoztóh.kka iknjs.kqeHkh{.k'k%A
;klka gfjdFkksåhra iqukfr  Hkqou=;e~û

(JheÚk- ƒŒ@†‰@ˆ…)
^^uUnckckds cztesa jgusokyh cztkÂukvksadh

pj.k&èkwfydks eSa ckjEckj iz.kke djrk gw¡A
vgks! bu xksfi;ksaus Hkxoku Ï".kdh yhykvksads
lEcUèkesa tks dqN xku fd;k gS] og rhuksa
yksdksadks ifo= dj jgk gS vkSj ifo=
djrk jgsxkA**

;g yhyk LFkyh ,d vksj egklEHkksx
jle;h rFkk nwljh vksj egkfoizyEHk jle;h
Hkwfe gSA blds n'kZu vkSj Li'kZuls cztjl
lkèkddk thou ÏrkFkZ gks tkrk gSA

;g fo'kk[kk dq.M yqIr gksus tk jgk
FkkA fo'oO;kih xkSM+h; eBksads laLFkkid ,oa
JhpSrU; egkizHkqds ok.kh&izpkjd ¬ fo".kqikn
JhJheÚfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj izHkqiknds
vUrjÂ ifjdj ,oa JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
izfr"Bkrk JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktds vuqxzghr JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjktthdh 'kqHksPNk ,oa funsZ'k
}kjk bl ekgesa bl dq.Mdk [kuu rFkk
iqu#¼kj djk;k x;k gSA q

(futLo laoknnkrk)
(fnYyhds Jhje.kfogkjh xkSM+h; eB] m¼o

D;kjhds Jhfo'kk[kk dq.M rFkk xksoèkZuesa
fuekZ.kkèkhu Jhfxfjèkkjh xkSM+h; eBds lEcfUèkr
dqN QksVks vxys i`"Bksa ij fn, tk jgs
gSaA)
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(ƒ)

(„)

(ƒ) fnYyh tudiqjhesa Jhje.kfogkjh xkSM+h; eBdh fHkfÙk&LFkkiuk djrs gq, JhyHkfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjktth] ck,¡ ik'oZesa Jhikn xksLokeh egkjkt] nk,¡ ik'oZesa Jhikn rhFkZ egkjkt] Jhikn ekèko
egkjkt] JhlkseukFk izHkq rFkk vU; Hkä Hkh lkFkesa gSaA

(„) fHkfÙkLFkkiudk vkSj ,d n`';A
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(†)

(…)

(…) Jhje.kfogkjh xkSM+h; eBds fuekZ.kds fy, fy;k x;k LFkkuA
(†) fHkfÙkLFkkiuds iwoZ fnu lU/;kdks tudiqjhesa uxj&ladhrZuds fy, fudys ns'kh o fons'kh HkäA
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(‡)

(ˆ)

(‡) o (ˆ) uxj&ladhrZuesa JhxkSj&fuR;kuUnds Jhfoxzg rFkk Jhyxq#egkjktthds fp=iVds lkFk
   mí.M u`R;&dhrZu djrs gq, Hkäo`UnA
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(‰)

(Š)

(‰) [kqnkbZls igys yqIrizk; fo'kk[kk dq.M rFkk [kqnkbZdh e'khuA
(Š) [kuu dk;Zds rnkj[kds fy, mifLFkr (ck,¡ls) Jhâ"khds'k egkjkt] uUnxk¡ods pS;jeSu (p'esesa)]
  JhiqjUnj czãpkjh o vU;A
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(‹)

(ƒŒ)

(ƒƒ) (ƒ„)

(‹) o (ƒŒ) [kuujr gkbZMªkfyd e'khu rFkk igyk fnu [kuuds ckn [khapk x;k QksVksA
(ƒƒ) o (ƒ„) xkso/kZuesa fuekZ.kk/khu Jhfxfj/kkjh xkSM+h; eBdk ekWMy rFkk uhao [kksnrs le; izkIr

fxfjjktA
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ ek?k ekl] lu~ „ŒŒ…] ƒ‹ tuojhμƒˆ Qjojh

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒƒ

JhJhxkSjkÂLej.keÂy&Lrks=e~
ýJhJhyBkdqjHkfäfouksnÏre~þ

izHkq d% dks tho% dFkfenefpf}'ofefr ok fopk;SZrkuFkkZu~ gfjHktuÏPNkóprqj%A
vHksnk'kka èkekZu~ ldyeijkèka ifjgju~ gjsukZekuUna fiofr gfjnklks gfjtuS%ûŠˆû
lalsO; n'kewya oS fgRok·fo|ke;a tu%A Hkkoiq¥"V rFkk rq¥"V yHkrs lkèkqlÂr%ûŠ‰û
bfrizk;ka f'k{kka pj.keèkqisH;% ifjfn'ku~ xyéks=kaHkksfHk% Lufirfutnh?kks ZTToyoiq%A
ijkuUnkdkjks txnrqycUèkq;Zfroj% 'kphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esûŠŠû

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû
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xfrxkS ZM+h;kukefildyo.kkZJetq"kka   rFkk   pkS<ªh;kukefrljynSU;kfJrânke~A
iqu% ik'pkR;kuka ln;eulka rÙolqfoèkka 'kphlwuq% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq l esûŠ‹û
vgksfeJkxkjs  LoifrfojgkRd.Bân;%  'yFkkr~ lUèksnS Zè;anèknfrfo'kkya djinks%A
f{krkS JqRok nsga fodfyrefrxZn~xnop% 'kphlwuq% lk{kkr~ Lej.kinoha xPNrq l esû‹Œû
xrksc¼}kjknqiyx`geè;k}fgjgks  xoka  dkfyÂkukefi  lefrxPNu~  o`frx.ke~A
izdks"Bs lÁkspk}r fuifrr% dPNi bo 'kphlwuq% lk{kkr~ Lej.kinoha xPNrq l esû‹ƒû
oztkj.;a  Le`Rok  fojgfodykUr£oyfirks  eq[ka la?k`";k;a #fèkjefèkda ríèkngksA
Do es dkUr% Ï".kks onononsfr izyfir% 'kphlwuq% lk{kkr~ Lej.kinoha xPNrq l esû‹„û
i;ksjk'ksLrhjs  pVdfxfjjkts  fldfrys  oztu xks"Bs xkso¼Zufxfji¥r yksfdrqegksA
x.kS% lk¼± xkSjksæqrfof'k"V% izeqfnr% 'kphlwuq% lk{kkr~ Lej.kinoha xPNrq l esû‹…û

i|kuqokn
(ijyksdxr if.Mr eèkqlwnunkl xksLokehÏr)
dks izHkq\ dks eSa tho gw¡\ D;ksa ;g tM+ lalkj\
prqj cw> ^;g* gfj Hktu dj] osnkUr fopkjû
^vga czã*&er NksM+ dsa] ifjgj lc vijkèkA
gfjukeke`r iku ^gfj*&nklu ds lÂ lkèkûŠˆû
lsou dj ^nlewy* ;g] rki vfo|k uklA
ygr lkèkq lÂ Hkkodh] iqf"V] rqf"V] ijdklûŠ‰û
nklu ;g f'k{kk nbZ izHk q Ï".kpSrU;A
osn rÙo mins'k ^dfy&tho* fd;s lc èkU;û
nh?kZ ckgq lqoju oju ijr u;u ty èkkjA
;fr oj txcUèkq vrqy ijkuUn vkdkjûŠŠû
o.kkZJe lsoh ^ldy*&xkSM+ tuu ds izk.kA
nhu ljy mRdyu ds dsoy izHkq xfr Kkuû
if'pe oklh vk;Ztu ijekJ; xkSjkÂA
izHkqin lsor izhr tqr ts tu lkÂksikÂûŠ‹û
dk'khfeJ  vkxkjesa  fuolr  xksjkjk;A
jkèkk fojfgf.k Hkkorsa je.k fojg vkdqyk;û
vfr nhj?k dj ikn Hk;s vax lafèkds HksnA
yqVr èkjf.k xn~xn~ opu cz.ku Hk;s ru [ksnû‹Œû
c¼ }kj ik"kk.ke; x`grs ckgj gks;A
pys x;s dSls izHkq y[k u ldkS xfr dks;û
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dkfyÂu dh xkS.kds xks"V jgs izHkq tk;A
vkÂuds ladksp ol dPNi ln`l y[kk;û‹ƒû
fojg fody foyir lqej czt o`Unkou èkkeA
la?k"kZ.k rS fd;kS eq[k okfgr #fèkj fudkeû
^dgk¡ Ï".k ee dkUr gS] dgkS&dgkS lf[k! gk;*A
'kph ru; ;k foèk txr nh;kS izse fn[kk;û‹„û
flUèkq rhj fldrk Rofjr pVd fxjhdks tkrA
cztesa fxfjoj y[kuds Hkze x.k lg vdqykrû‹„û

(Øe'k%)

osnkuqxczqo vkSj osn&fo#¼ vilEiznk;
μ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

(o"kZ †ˆ] la[;k ƒŒ] i`"B „„… ls vkxs)

iz- „ƒμi´pksiklukdh fo".kwikluk D;k
'kq¼ oS".koèkeZ ugha gS\

m-μi´p miklukesa tks fo".kqdh mikluk
gS] mlesa nh{kk] iwtkfn lHkh fo".kq&fo"k;d
gksusij Hkh vkSj dHkh jkèkkÏ".k fo"k;d
gksusij Hkh og 'kq¼ oS".koèkeZ ugha gSA

(tS- èk- pkSFkk v-)
iz- „„μdsoy dk'khoklh v}Sroknh laU;klh

gh D;k ek;koknh gSa\
m-μokjk.klh fuoklh laU;klh izfl¼ ek;koknh

gSaA ¹¹¹ muds erkuq;k;h i´pksikld x`gLFk
lHkh ek;koknh gh gSaA ¹¹¹ oS".ko&eU=ls
nhf{kr gksusij Hkh bu erokfn;ksadks ek;koknh
dgk tk ldrk gSA ;gh ugha] tks yksx
viusdks JhpSrU;nsodk Hkä dgrs gSa] muesals
Hkh vfèkdka'k ek;koknh gSaA ckmy&njos'kksads
er Hkh ek;koknh gSaA

(^ek;koknh fdls dgrs gSa\*] l- rks-
‡@ƒ„)

iz- „…μ'kÁjkpk;Zthus eqfäds i'pkr~
thodh xfrds lEcUèkesa D;k dgk gS\

m-μdsoyk eqfä ikusds i'pkr~ thodh
D;k viwoZ xfr gksrh gS] bl fo"k;esa
Jh'kÁj fuLrCèk gSaA ¹¹¹ tks yksx dsoy
mudh f'k{kkds ckgjh va'kdks ysdj gh
le; u"V djrs gSa] os gh dsoy oS".koèkeZls
nwj jgrs gSaA

(tS- èk- „jk v-)
iz- „†μjktk jkeeksgu jk;ds }kjk

izo£rr czkã&èkeZdk Lo:i D;k gS\
m-μjktk jkeeksgu jk;ds }kjk izpkfjr

czkã&èkeZμbZlkbZ vkSj fgUnqèkeZdk foÏr
feJ.k gSA ,sls èkeZesa lR;dh izfr"Bk gksxh]
,slk ekuk ugha tk ldrkA czkã
èkekZoyfEc;ksaus blkbZ vkSj foyk;rh rk£ddksals
dsoy 'kkUrjldh mÙkerkdh f'k{kk xzg.k
djds mlls Js"B nkL;] l[;] okRlY;
vkSj eèkqjjlksadh voKk djusdk iz;kl
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fd;k gSA ¹¹¹ tks yksx igys ,fDl;e
(Axiom) vkSj iLVqysV (Postulate) dk
Kku izkIr u dj Geometry (js[kkxf.kr)
dh f'k{kk izkIr djusdh ps"Vk djrs gSa]
mudh tSlh nqxZfr gksrh gS] oSls gh tks
O;fä izkÏr&vizkÏr oLrqdk ikF;ZD; u
le>dj loZizFke jldk gh fopkj djusesa
rRij gksrs gSa] muds fl¼kUrksadh Hkh ogh
xfr gksrh gSA

(^lekykspuk*] llfÂuh l- rks- Š@†)
iz- „‡μczkãèkekZoyfEcx.k xq#inkJ;dk

fojksèk D;ksa djrs gSa\
m-μxq#inkJ; djusls dgha dqf'k{kk u

fey tk,μblh Hk;ls ln~xq# izkIr djusds
fy, os yksx ;Ru Hkh ugha djrs vkSj oSls
xq# izkIr djusij Hkh mudh Hkfä ugha
djrsA vln~xq# f'k";ksadks dqiFkxkeh cukrs
gSa] blh Hk;ls os yksx ln~xq#dk Hkh cfg"dkj
djrs gSaA

(r- fo- ƒe vuq- „Š)
iz- „ˆμtM+Hktu fdls dgrs gSa\
m-μtM+ lalkjesa tks vkdk'k gS] og

loZO;kih vkSj fujkdkj gSA ,sls O;fä;ksads
bZ'oj Hkh oSls gh gSaA blhdk uke tM+Hktu
gSA

(r- fo- ƒe vuq- „Š)
iz- „‰μvkè;kfRed vkSj vizkÏr rÙo

D;k ,d gh gS\
m-μvkè;kfRed vkSj vizkÏr rÙodk

oSKkfud lw{e Hksn tc rd tkuk ugha
tkrk] rc rd bu nksuksa 'kCnksadk O;ogkjesa
fopkj ugha gksrkA 'kq"dokfn;ksads ân;esa

vizkÏr Hkkoksn; gksuk dfBu gSA vR;Ur
lqÏfrds izHkkols vizkÏr rÙoesa jfr (#fp)
gksrh gSA vU;Fkk vkè;kfRed fordZ:i
pgkjnhokjhds mlikj jgdj vizkÏr oSfp«;dk
n'kZu ugha fd;k tk ldrkA

(^lekykspuk*] l- rks- ˆ@„)
iz- „Šμ Trinity erokndh mRifÙk

dSls gqbZ\
m-μtjn~oó vR;Ur izkphu if.Mr FksA

Hkkjro"kZesa muds erdk vknj u gksusds
dkj.k mUgksaus bZjku ns'kesa vius erdk
izpkj fd;kA muds erus laØfer gksdj
;gwfn;ks ads èkeZes a vkSj vUresa dqjku
erkoyfEc;ksads èkeZesa izos'kdj ijes'ojds
led{k ,d 'kSrkudks iSnk fd;kA ftl
le; tjn~oó nks bZ'oj fo"k;d erdk
izpkj dj jgs Fks] mlh le; ;gwfn;ksaesa rhu
bZ'ojdh vko';drk iM+ tkus ij Trinity
er mRiék gqvkA

(r- fo- ƒe vuq- „ƒ)
iz- „‹μ Trinity erdk foLrkj fdl

izdkj gqvk\
m-μigys Trinity eresa rhu i`Fkd~&

i`Fkd~ bZ'ojksadh dYiuk dh xbZA rRi'pkr~
tc if.Mrksadks mlls lUrks"k ugha gqvk] rc
mUgksaus xkWM~ (God) gksyh ?kksLV (Holy
Ghost) vkSj ØkbLV (Chirst)μbu rhu
rÙoksads fopkj }kjk mudh ;qä ehekalk
dhA ftl dkyesa ;k ftl lEiznk;esa czãk]
fo".kq] f'koμbu rhuksadks ìFkd~&ìFkd~ bZ'ojds
:iesa dYiuk dh xbZ] mlh le; Hkkjro"kZesa
Hkh rhu bZ'ojfo'okl&:i ,d egku vuFkZdh
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mRifÙk gqbZ FkhA if.Mrksaus bu rhuksa nsorkvksadk
rkfÙod ,dRo izfriknudj 'kkóksads vusd
LFkyksaesa Hksn&fu"ksèkd mins'k fn, gSaA

(r- fo- ƒe vuq- „ƒ)
iz- …ŒμrkfU=d 'kfäokndh mRifÙk

fdl n'kZuls gqbZ gS\
m-μfofHkék rU=ksads er fofHkék izdkjds

gSaA fdlh ,d fo'ks"k n'kZuls rkfU=d 'kfäokn
mRiék gqvk gS] ,slk ugha dgk tk ldrkA
,d txg ftls Lohdkj fd;k gS] vU;=
mls vLohdkj fd;k x;k gSA dgha ijczãdks
loZdÙkkZ ekuk x;k gS] rks dgha izÏfrdks
vkSj dgha thodksA fdlh LFkkuesa thodks
^feF;k* ekuk x;k gS] vkSj dgha ^lR;*A
dgha ^uknfcUnq* dks] dgha ^izÏfr&iq#"k* dks
vkSj dgha ̂dsoyk&izÏfr* dks leLr dÙkZ̀Ro
fn;k x;k gSA

(r- fo- ƒe vuq- ƒ†)
iz- …ƒμrkfU=d 'kfäokndk okLrfod

Lo:i D;k gS\
m-μlHkh rU=ks aes a tks yrk&lkèku]

i´p&edkj&lkèku] lqjk&lkèku vkfn iz.kkfy;k¡
crykbZ xbZ gSa] os fdlh vkfLrd n'kZuls
laxzg dh xbZ gSa] ,slk ugha tku iM+rkA
fujh'oj deZds viwoZ ;k eU=kRed nsork
,oa deVh (dksar~) vkfndh dkYifud
izÏfr&iwtk O;rhr rkfU=d 'kfäokn vkSj
dqN ugha gSA

(r- fo- ƒe vuq- ƒ†)
iz- …„μek;kokndh mRifÙkdk laf{kIr

bfrgkl D;k gS\
m-μckS¼er gh Øe'k% rkfU=d er gks

iM+kA blh le; ek;kokn:ih ,d okndh
l`f"V gqbZA og er ckS¼èkeZesa ckS¼ ukels
gh FkkA fdUrq ckS¼&erds vfrfjä vU;kU;
yksxksaesa izPNék ckS¼&er:i ek;kokn izpkfjr
gksus yxkA

(r- fo- ƒe vuq- ƒ†)
iz- ……μek;koknh vkfLrd gSa ;k

ukfLrd\
m-μek;koknh okLrfod :iesa ukfLrd

gSaA
(^dFkklkj*] pS- p- e- ˆ i-)
iz- …†μ'kSo&er dgk¡ls mRiék gqvk

gS\
m-μgekjh le>esa 'kSo&er dfiyds

lka[;ls mRiék gqvk gSA fdUrq bl eresa
izÏfrdk fo'ks"k lEeku gksusds dkj.k Hkwyls
vrÙoK O;fä;ksaus bl erdks rkfU=d
erds lkFk ,d dj fn;k gSA ;|fi
rU=&eresa fdlh&fdlh LFkkuesa ,d pusdh
nks nkyksals izÏfr&iq#"kdh miek nh xbZ gS]
rFkkfi Qydkyesa izÏfrdks fpÙkÙodh izlfo=h
ekuk x;k gSA

(r- fo- ƒe vuq- ƒ†)
iz- …‡μckS¼&er vkSj tSu&erdk izpkj

D;ksa gqvk\
m-μHkkjro"kZesa czkã.kksads ,dkfèkiR; vkSj

fujh'oj&deZoknds izpkjls {kf=;kfn vU;kU;
o.kZds O;fä vR;Ur {kqCèk gq,A vr,o
{kf=;ksaus nyc¼ gksdj ckS¼&er vkSj oS';ksaus
nyc¼ gksdj tSu&erdk izpkj fd;kA

(r- fo- ƒe vuq- ƒ…)
iz- …ˆμckS¼ vkSj tSu&erdk laf{kIr
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lkj D;k gS\
m-μckS¼&erkuqlkj vusd tUeksaesa n;k

vkSj oSjkX;dk vH;kl djrs gq, 'kkD;¥lg
cq¼ igys cksfèklÙo vkSj vUresa cq¼ gq,A
muds erkuqlkj uezrk] èkS;Z] {kek] n;k]
fu%LokFkZijrk] fpUrk] oSjkX; vkSj eS=h vkfn
xq.kksadk vH;kl djrs&djrs tho ifjfuokZ.k
izkIr djrk gSA bl ifjfuokZ.kesa thodk
vfLrRo ugha jgrkA lkekU; fuokZ.kesa thodh
n;kLo:i gksdj vofLFkfr gksrh gSA tSuksadk
dguk gS fd vU; lHkh ln~xq.k n;k vkSj
oSjkX;ds vuqxr gksdj vH;Lr gksusij
tho Øexfrds vuqlkj ukjnRo] egknsoRo]
oklqnsoRo] ijoklqnsoRo] pØo£ÙkRo vkSj
vUresa fuokZ.kxr HkxoÙkÙodks izkIr djrk
gSA nksuksa erksaesa gh tM+ txr fuR; gS] deZ
vukfn ijUrq vUr;qä gSA vfLrRo gh
Dys'k gS] ifjfuokZ.k gh lq[k gS_ tSfefu
}kjk izdkf'kr oSfnd deZ&rÙo thoksads
fy, veÂy gSA ifjfuokZ.kdh izkfIrdh
fofèk gh eÂytud gS] bUækfn nsork
deZoknds izHkq gSa] fdUrq fuokZ.k&oknhds
lsod gSaA

(r- fo- ƒe vuq- ƒ…)
iz- …‰μik'pkR; ns'kksaesa ckS¼ vkSj tSu

èkeZdh rjg D;k dksbZ fuokZ.k èkeZ gS\
m-μckS¼ vkSj tSu èkeZdh rjg ;wjksiesa

Hkh ,d fuokZ.kokn izpfyr gSA bl èkeZdks
isflfele (Pessimism) dgrs gSaA isflfele
vkSj ckS¼ èkeZesa dqN fo'ks"k Hksn ugha gS]
dsoy ;gh Hksn gS fd ckS¼ èkeZesa tho
tUe&tUekUrjls Dys'k Lohdkjdj HkVd

jgk gSA fdlh tUeesa fuokZ.k&fofèkdk voyEcu
dj fuokZ.k vkSj Øe'k% ifjfuokZ.k izkIr
djsxkA fdUrq isflfele erds vuqlkj thodk
tUe&tUekUrj ugha gSA

(r- fo- ƒe vuq- ƒ…)
iz- …Šμvkuqdjf.kd vorkjokn D;k

leFkZu;ksX; gS\
m-μdbZ yksxksaus LFkku&LFkku ij ^u,

xkSjkÂ* gksusdh ps"Vk dh FkhA bl dk;Zesa tks
,dfu"B Fks] os izk;% gh ek;koknh gSaA
mUgksaus xqIros'kesa gfj&dhrZukfn (\) ds
}kjk dbZ O;fä;ksaesa eksg mRiék fd;k FkkA
dksbZ xkSjkÂ] dksbZ fuR;kuUn vkSj dksbZ
v}Sr gksdj nycyds lkFk gfjdhrZu (\)
djus yxsA yksxksaesa Hkze iSnk djuk gh mu
yksxksadk rkRi;Z FkkA vk'p;Zdh ckr ;g Fkh
fd os dhrZuds le; ,slk gkoHkko izdk'k
djrs Fks fd vfèkdka'k O;fä muds gkoHkko
ns[kdj ;gh le>us yxrs Fks fd xkSjkÂ
egkizHkq iqu% vkfoHkwZr gq, gSaA muesals dbZ
vaxzsth Hkk"kkesa f'kf{kr vkSj fFk;kslfQ
(Theosophy) vkfn ik'pkR; 'kkóesa [kwc
fuiq.k Fks\ muesals dksbZ&dksbZ gekjs ikl
vkdj dgrs Fksμ^^tc Lo;a Hkxoku xkSjpUæ
mfnr gq, gSa] rc muds ik"kZn gksdj
vkiyksx fuf'pUr D;ksa gSa\**

(^uoo"kZesa foxr o"kZdh vkykspuk*] llfÂuh
l- rks- Š@ƒ)

iz- …‹μ^leUo;oknh* vFkok ̂[kM+&tkfB;k*
D;k 'kq¼ Hkä gSa\

m-μHkädks ns[kusls gh vJq&iqyd gksrk
gSA dHkh&dHkh dFkkdh vkykspukesa n'kk
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(\) dks izkIr djrs gSaA fQj vkè;kfRed
lHkkesa vkè;kfRed erdh lgk;rk djrs gSa
vkSj dHkh fo"k;ksaesa vkfo"V gksdj fo"k;&ps"Vkesa
mUeÙkdh rjg O;ogkj djrs gSaA ¹¹¹ os
txrdks ,slh O;ogkj&f'k{kk nsdj 'kq¼
Hkfäds izfr dsoy vijkèk gh ugha djrs]
cfYd lalkjh thoksadks Hkh loZuk'kdh iFkesa
ys tkrs gSaA

(^Hkfäds izfr vijkèk*] l- rks- Š@ƒŒ)
iz- †ŒμvkReo´pd dkSu gSa\
m-μtks O;fä nh{kkds fojksèkh gksdj

dsoy diV&dhrZukfndk jÂ fn[kkdj viusdkss
^oS".ko* vfHkeku djrs gSa] os furkUr
vkReo´pd gSaA

(^rÙkRdeZ izoÙkZu*] l- rks- ƒƒ@ˆ)
(Øe'k%)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ˆ‹μHkäksadh izkFkZuk dSlh gksxh\
m-μHkä izkFkZuk djsxkμ^^gs jkèkkje.k!

esjh j{kk dhft,A eSa dgha bl ?kksj lalkjesa
fxjdj viuk loZuk'k u dj yw¡A** tks
lalkjesa izos'k dj pqds gSa] os izkFkZuk
djsaxsμ^^gs Hkxou~! eSa dgha lalkjesa vR;fèkd
vklä u gks tkÅ¡A vki ÏikiwoZd esjh
lalkjdh oklukdks u"V dj nhft,A ftlls
fd esjh cqf¼ fujUrj vkidh lsokesa gh
yxh jgsA**

iz- ‰ŒμeÂydk ekxZ D;k gS\
m-μorZeku le;esa txresa ftrus Hkh

izdkjds ekxZ fn[kkbZ iM+ jgs gSa] muesals ,d
Hkh ekxZ ,slk ugha gS] ftlij pydj
thodk okLrfod dY;k.k gksA ,d Hkh ekxZ
Hkxokudh lsokdk ekxZ ugha gS] tc fd
dsoy Hkxokudh lsokds ekxZij gh pydj
thodk okLrfod dY;k.k gks ldrk gSA eSa
Hkäls vfèkd tkurk gw¡μ,sls fopkj rks
ujddk jkLrk gSA bu fopkjksaij pyusls
vdY;k.k gh gksrk gSA

gesa loZnk gh ps"Vk djuh pkfg, fd
gekjs ekxZesa fdruh gh ckèkk,¡ D;ksa u vk
tk,¡] ijUrq ge Hkäksadk vkuqxR; ugha
NksM+saxsA tc gekjs ân;esa nhurk vk,xh
vFkkZr~ gesa miyfCèk gksxh fd eSa lEiw.kZ:ils
Hkxokudh lsokds v;ksX; gw¡] rHkh ge
Hkxokuds fiz; Hkäksadh efgek tku ldrs
gSaA

blds vfrfjä lalkjesa ftrus ekxZ
izpkfjr gSa] mudk ,dek= mís'; gksrk
gSμfdl izdkj vfèkdls vfèkd ifjek.kesa
bfUæ;riZ.k fd;k tk, vFkkZr~ fo"k;ksadks
Hkksxk tk;A blhfy, buesals ,d Hkh èkeZ
fuR;èkeZ ugha gSA okLroesa Hkäksadh lsok gh
lcls vfèkd dY;k.kdkjh gSA

iz- ‰ƒμD;k viuh LorU=rk R;kxus&;ksX;
gS\

m-μgk¡] vo'; ghA LorU= O;fä gh
nkfEHkd gksrk gS rFkk vuqxr gh nhu&ghu
gksrk gSA ;fn dksbZ Hkfädk vkJ; xzg.kdj
Hkh nkfEHkd gksrk gS vFkkZr~ dsoy Hkxokudh
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iwtk djrk gS] ijUrq oS".koksadk vuknj
djrk gS] rks og oS".kokijkèkds dkj.k ukuk
izdkjdh foifÙk;ksaesa Q¡l tkrk gSA

ijUrq euq";tUe rks veÂyksadks l´p;
djusds fy, ugha] cfYd eÂy l´p;ds
fy, gksrk gSμge bl ckrdks Hkwy tkrs gSaA
D;ksafd ge vinkFkZ gSa] rqPN rFkk vèke
gSaA ek;kds izyksHkuesa iM+dj Hkksxh gksusdh]
cM+k gksusdh rFkk dÙkkZ gksusdh bPNk vfr
{kqæ rFkk O;FkZ gSA ;fn fdlhds ân;esa cM+k
cuusdh bPNk gS] rks mls xq# rFkk Hkxokuds
nhughu Hkäksadk gh lÂ djuk gksxk rFkk
mUghads fopkjksadks xzg.k djuk pkfg,A

iz- ‰„μokLrfod Lokèkhurk D;k gS\
m-μbl txresa izHkq (ekfyd) gksusdh

bPNk gh vHkfä gSA bl txresa ;fn dksbZ
izHkq gksuk pkgrk gS ;k Lokèkhu (LorU=)
gksuk pkgrk gS rks bldk rkRi;Z ;g gS fd
og nklrk ;k vèkhurkdks NksM+uk pkgrk
gSA ijUrq bl txresa tks Lokèkhurk fn[kkbZ
iM+rh gS] okLroesa og Hkh vèkhurkdk gh
izPNék :i gSA ;fn tho lfPpnkuUnfoxzg
Hkxoku Ï".kdh vèkhurk Lohdkj dj ys]
rHkh mls iw.kZ Lokèkhurk izkIr gks ldrh gSA
tho tcrd Hkxokudh Ïik:i jLlhdks
idM+s jgrk gS] rHkhrd og tho lsod gSA
tks lksprs gSa fd ge bl txresa LokoyEch
(vkRefuHkZj) gSa rFkk fujis{k gSa vFkkZr~ gesa
fdlhdh lgk;rkdh vko';drk ugha gS]
okLroesa os gh nwljksadh Ïikij fuHkZj jgrs
gSaA

ijUrq tks Hkxokuds vèkhu gks tkrs gSa]

os gh okLroesa Lokèkhu gksrs gSa vkSj ;fn
fdlhdks ,slh Lokèkhurk izkIr gks tkrh gS]
rks mlds ân;esa ;g ckr n`<+rkiwoZd cSB
tkrh gS fd ^^eSa Hkxokudk fuR; lsod
gw¡**A tks oLrq ifjiw.kZ gS] ogh ijoLrq gSA
Hkxoku gh ijoLrq gSaA ,sls ijoLrq Hkxokudh
nklrk gh okLrfod Lokèkhurk gS rFkk ;g
Lokèkhurk lq[kizn gSA blds vfrfjä
dÙkkZfHkekuls ;k izHkq&vfHkekuls tks Lokèkhurkdk
vfHku; fd;k tkrk gS] og egk nq%[ktud
gSA okLroesa og Lokèkhurk (LorU=rk) ugha
gS] cfYd ek;kdh vèkhurk gh gSA vFkkZr~
tks O;fä bl txresa vkdj Lo;adks LorU=
le>rk gS] okLroesa og LorU= ugha]
vfirq ek;kdk nkl gSA

iz- ‰…μD;k Hkxokuij iw.kZ:ils fo'okl
u dj ikusds dkj.k gh gekjk veÂy gks
jgk gS\

m-μtgk¡ ij eÂye; Hkxokuds izfr
fo'okl gh ugha gS] ogk¡ ij eÂy dSls gks
ldrk gS\ vr% gesa vkjksg iFk vFkok
vJkSriFkdks R;kxdj vojksg (JkSr iFk)
dks xzg.k djuk pkfg,A vFkkZr~ gesa vius
cy] cqf¼dk vfHkeku R;kxdj lEiw.kZ:ils
Hkxokuds Åij Hkjkslk j[kuk pkfg,A ;fn
ge okLroesa gh viuk vkRedY;k.k pkgrs
gSa] rks gesa vHkh rd lf´pr vius leLr
fo"k;ksadks lEiw.kZ:ils fu"dkeHkkols Hkxokuds
Jhpj.kdeyksaesa leiZ.k djuk gksxk rFkk
Hkxokudh vgSrqdh Ïikdh vk'kk gh j[kuh
gksxhA D;ksafd mudh ys'kek= Hkh Ïikds
fcuk mUgsa tkuuk vlEHko gSA ijUrq ;fn
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gesa Hkxokudh n;kyqrk rFkk eÂynkr`Ro
(Hkxoku dY;k.kdkjh gSa) ij iw.kZfo'okl u
gks] rks ge viuk loZLo mUgsa fulÁksp:ils
le£ir ugha dj ldrsA ,slh voLFkkesa
leiZ.k djrs le; gekjs ân;esa ,slk fopkj
vk,xk fd ;fn eSaus viuk loZLo Hkxokuds
fy, le£ir dj fn;k rks vUresa eq>s
foifÙkesa iM+uk iM+sxkA ;fn Hkxokuus gesa
ugha ns[kk rks esjk ;g dqy rFkk og dqy
nksuksa gh pyk tk,xkA ijUrq okLroesa ,sls
lUnsg fHkfÙkghu gSa vFkkZr~ fujkèkkj gSaA ,sls
lUnsg ân;esa mRiék gksusij thodk veÂy
gh veÂy gksrk gSA

Hkxoku dHkh Hkh vius 'kj.kkxr Hkädks
viw.kZ euksjFk ugha djrsA gekjs leLr
vHkkoksadks iw.kZ djusesa rFkk gesa lEiw.kZ:ils
vkJ; iznku djusesa dsoy Hkxoku gh
leFkZ gSa] nwljk dksbZ ughaμ,slk lqn`<+ fo'okl
gksusij gh tho fuHkZ;] fuf'pUr rFkk lq[kh
gks ldrk gSA Hkxokudh veUnksn; n;k
(ftl n;kds }kjk fdlhdk dHkh Hkh veÂy
ugha gks ldrk gS) ds }kjk thodk dSlk
egkeÂy gksrk gS] bls Hkk"kkds }kjk izdV
ugha fd;k tk ldrkA Hkxokudh Ïik
gksusij fujUrj mudh lsok djus ij Hkh]
lsokdh vk'kk ugha feVrhA loZnk ,slk
vuqHko gksxk fd eSa dqN lsok ugha dj
ik;kA gk;! gk;! esjh Hkxokuds izfr
ys'kek= Hkh izhfr ugha gSA bl izdkjdh ,d

vewY; vr`fIr uked lEifÙk izkIr gksxhA
ml le; Hkxokuds uke] :i] xq.k rFkk
yhykvksadk vuq'khyu LokHkkfod :iesa gh
gksxkA ,slh voLFkkesa mls fo"k;dh ys'kek=
Hkh fpUrk ugha jgrhA

Hkxokudk LoHkko gh gS fd os fdlhdks
Hkh fujk'k ugha djrsA os gh okLroesa ÏrK
gSa] leFkZ gSa rFkk egk Ïikyq gSaA ;fn dksbZ
ys'kek= mudh lsok djrk gS] rks os mls
dnkfi ugha HkwyrsA thods ikl LorU=rk
uked ,d vewY; jRu gS] ijUrq og
LorU=rk Hkxokuds gh vèkhu gSA tc ge
bl fopkjdk mYya?ku djrs gSa] vFkkZr~
LorU=rkdk nq#i;ksx djrs gSa] rHkh gekjk
loZuk'k gksrk gSA

tkxfrd yksx dnkfi gekjs vHkkoksadks
iw.kZ ugha dj ldrs rFkk u gh gekjh
leL;kvksadks nwj dj ldrs gSaA blhfy,
xhrkesa losZ'ojs'oj Hkxokuds Jhpj.kksaesa
lEiw.kZ:ils 'kj.kkxr gksusdks dgk x;k gSA
JhÏ".k gh os Hkxon~ oLrq gSa] vFkkZr~ os gh
Lo;a Hkxoku gSaA muds Jhpj.kkssaesa 'kj.kkxr
gksuk thodk ,dek= dÙkZO; gSA muds
Jhpj.kksaesa le£ir gksusls gh thouds lHkh
mís'; rFkk dÙkZO;kdÙkZO; fopkj lkfèkr gks
tkrs gSaA vr% ukuk izdkjdh fo?uokèkkvksa
rFkk ukukizdkj vuFkks±dh voLFkkesa fdl
izdkj vkReleiZ.k fd;k tk ldrk gS] ;g
vkykspukdk fo"k; gSA      (Øe'k%)

t; uo}hi uoiznhi izHkko% ik"k.MxtSdflag%A
Loukela[;kti  lw=/kkjh  pSrU;pUnzks HkxokUeqjkfj%û

(JhpSrU;Hkkxor e/;yhyk ‡@ƒ)
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Ï".k&rÙo
(JhÏ".k tUek"Vehds 'kqHk volj ij ¬ fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh

egkjktthds eq[kfu%l`r ve`re;h gfjdFkk] eFkqjk] „ˆ vxLr „ŒŒ„])

JhÏ".k&tUeyhyk
JhÏ".k cztesa eèkqj yhykvksadks izdk'k

djrs gSa] os cztesa iw.kZre Lo:iesa fojkteku
gSa] eFkqjkesa iw.kZrj rFkk }kjdkesa mudk iw.kZ
Lo:i izdkf'kr gksrk gSA Ï".k rks ,d gh
gSa] fdUrq iw.kZ] iw.kZrj rFkk iw.kZredk izdk'k
'kfäds rkjrE;ls gksrk gSA tUeds le;ls
gh mudh ,s'o;Z yhyk ns[kh tkrh gSA ,d
gh le;esa xksdqy rFkk eFkqjkesa os izdV
gksrs gSaA dalds dkjkxkjesa nsodh&olqnsods
lEeq[k os prqHkqZt :iesa izdV gq,A nsodh&
olqnso Hkxokudks lkeus ns[kdj dqN lge
x, rFkk mudh Lro&Lrqfr djus yxs vkSj
mUgsa f'k'kq:i èkkj.k djusdh izkFkZuk dhA
Hkxoku prqHkqZt :ils f'k'kq cu x, rFkk
mUgsa dgk ^eq>s xksdqy ys pyksA* tc
olqnsoth mUgsa xksdqydh vksj ys tk jgs Fks]
rc ekxZesa c<+h gqbZ ;equkdh eè;&èkkjesa os
nsodhuUnuμcztsUæuUnu (;'kksnkuUnu) esa
vkRelkr gks x,A fdUrq olqnsoth dqN
tku ugha ldsA dHkh&dHkh tc olqnsoth
xksdqyesa uUnHkouesa f'k'kqdks xksnesa fy,
igq¡prs gSa] rc ;'kksnkds ik'oZesa ysVs muds
iq= nsodhuUnudks vkRelkr dj ysrs gSaA
;gk¡ eS;k ;'kksnk rFkk olqnsoth Hkh bl
jgL;dks tku ugha ikrs gSaA iz'u mBrk gS
fd tc olqnsoth f'k'kq Ï".kdks ysdj
uUnHkou xksdqyesa igq¡ps] rc mUgksaus uUnuUnudks

D;ksa ugha ns[kk] dsoy ckfydkdks gh ns[kk\
(;s ckfydk ;ksxek;k uoeh frfFk yx
tkusij izdV gqbZ FkhaA) bldk lekèkku bl
izdkj gS fd ;equkds eè;èkkjesa olqnsothds
fljij Vksdjhesa fLFkr nsodhuUnu vn`';
gks x, vkSj muds LFkkuij ;'kksnkuUnu
fojkftr gks x, FksA

JhÏ".kdk tUe eFkqjkesa olqnso&nsodhds
iq=:iesa dalds dkjkxkjesa gqvk] fQj xksdqyesa
yk;s x,A izdVyhyk ykSfdd jhfr&uhfrds
vuqlkj gksrh gSA mlds vuqlkj uUnxk¡odh
leLr ;qofr;k¡ Ï".kesa miifr Hkko j[krh
Fkha] fdUrq ykSfdd jhfrds vuqlkj uUnxk¡odh
dU;k;ksadk uUnckckds iq= gksusds dkj.k
Ï".kds lkFk HkkbZdk lEcUèk gksrk gSA rc
miifr Hkko vuhfriw.kZ gks tk,xkA vr,o
Ï".kdk tUe eFkqjkesa gh ekuuk pkfg,A bl
izdkj os olqnsothds iq= gSa rFkk uUnxk¡odh
;qofr;ksads izseh gks ldrs gSaA æks.k rFkk
èkjkus riL;k djds czãkthls Ï".kds izfr
okRlY; izse ek¡xkA æks.k vkB olqvksaesa ,d
gSa] Ï".k muds iq= gSa] blfy, os oklqnsoÏ".k
dgyk,A bUgha æks.kdk uUnckckesa izos'k
gqvk rFkk mUgksaus okRlY; jldh lsokdk
vkLoknu fd;kA blfy, Ï".k uUnckckds
iq= gksusds dkj.k uUnuUnu dgyk,A bl
n`f"Vdks.kls cztds ;qofr;ksadk Ï".kds izfr
ijdh;k Hkko vuqfpr ugha gSA cztdh
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dqekfj;ksadh LoPN jfr gSA vFkkZr~ tSlk
Hkko ns[kk] oSlk gh gksusdh bPNk gks tkrh
gSA vkxs ikSx.M voLFkkesa vkus ij fuR;fl¼k
xksfi;ks ads lÂds izHkkols mudh jfr
mékr&mTToy jfresa ifjo£rr gks tkrh gSA
;'kksnkuUnuus ;equkdh èkkjds eè;LFky ij
olqnsouUnudks lekfgr dj fy;kA vr,o
nks f'k'kqvksads LFkku ij dsoy ,d gh jgsA
nwljh fLFkfresa uUnHkou xksdqyesa nksuksa f'k'kqvksadk
vkRelkr~ bruh 'kh?kzrkls gqvk fd olqnsoth
dqN le> ugha lds rFkk izlo&osnukls
ew£PNrizk; ;'kksnkth Hkh bl jgL;dks ugha
tku ikb±A os viuh dU;kds tUeds fo"k;esa
dqN ugha tku ikb±A

Ï".k pkgs fdruh Hkh ekèkq;Z yhyk djsa]
muesa ,s'o;Z jgrk gh gSA os loZdky
,s'o;Z rFkk ekèkq;Zls ifjiw.kZ jgrs gSaA ;|fi
,s'o;Z jgrk gh gS] fdUrq ujyhykdk vfrØe
ugha djrs vkSj ;gh ekèkq;Z gSA tc ujyhykdk
vfrØe gksrk gS] rc og ,s'o;Z gSA
daldkjkxkjkesa prqHkqZt :iesa izdV gq,]
fdUrq muesa f}Hkqt :i èkjusdh lkeF;Z Hkh
gS] eFkqjs'k Ï".k xksdqyesa ugha tkrs] blhfy,
;equk eè;èkkjesa xksdqy&eFkqjkds lfUèkLFky
ij os uUnuUnuesa vkRelkr~ gks x,A blh
dkj.k olqnsothus ;'kksnkds ik'oZesa dsoy
ckfydkdks gh ns[kkA

iw.kZre cztsUæuUnu] iw.kZrj eFkqjs'k rFkk
iw.kZ }kjdkèkh'k rÙor% ,d gh gSa] dsoy
vfHkekuek= vFkok Hkkoukdk vUrj gSA ̂eSa
uUniq= gw¡*μ;g vfHkeku gksusij xksios'k
jgrk gSA olqnsoiq=dk vfHkeku gksusij

xksios'k] oa'kh] eksjeqdqV vkfn ugha jgrk]
{kf=; os'k gks tkrk gSA uUnuUnu vfHkeku
j[krs gSaμeSa uUn&;'kksnkdk iq=] l[kkvksadk
l[kk rFkk xksfi;ksadk izk.koYyHk gw¡ rFkk
mudk uofd'kksj&os.kqdj xksios'k jgrk gSA
ftl izdkj Jhjkèkk o`"kHkkuqiqjesa Lo;adks
o`"kHkkuq egkjktdh iq=hdk vfHkeku j[krh
gSa] Ï".kds lkFk mudh fiz;rekdk vfHkeku
j[krh gSa] ;koVesa os le>rh gSa fd ;gk¡
esjs ifr gSa] ;g llqjky gSA Jhjkèkk ,d gh
gS] fdUrq Hkkouk i`Fkd&i`Fkd gSA

blh izdkj lkèkddks Hkh fujUrj vius
fl¼Lo:iesa jkèkkthdh lsfodk gw¡ vkSj vUr
rd ;g Hkko cuk jgs fd Ï".k gekjh
Lokfeuhds izk.kfiz;re gSa] eSa Jh;qxyfd'kkjdh
lsfodk gw¡] Jh:ie´tjhdh eSa nklh gw¡A cká
:ils leLr dk;Z djrs jgsa] fdUrq vkUrfjd
Hkko lnSo jkèkknklhdk gh cuk jgs] ;gh
,d vk'kk èkkj.k djds lkèku djrs jguk
pkfg,A

Ï".kkorkjds dkj.k
vuqxzgk; Hkäkuka  ekuq"ka  nsgekfJr%A
Hktrs rkn`'kh% ØhMk ;k% JqRok rRijksHkosr~û

(JheÚk- ƒŒ@……@…ˆ)
Hkäksaij vuqxzg djusds fy, JhHkxoku

euq";kÏfr èkkj.kdj ,slh loZfpÙkkd£"k.kh
yhyk,¡ djrs gSa] ftudks lqudj tho
HkxoRijk;.k gks ldsA

,b lc jlfu;kZl dfjc vkLoknA
,b }kjs dfjc lc Hkäsjs izlknû
cztsj fueZy jkx  'kqfu Hkäx.kA
jkxekxsZ Hkts ;su NkfM+ èkeZ&deZû
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(pS- p- vkfn †@…„&……)
vlqj&fouk'k] Hkw&Hkkj&gj.k vkfn Ï".kdh

yhyk izdV gksusds cfgjÂ dkj.k gSaA blds
vfrfjä 'kkUr] nkL;] l[; ,oa okRlY;
Hkkods Hkäksadks vkuUn iznku djuk vurjÂ
dkj.k gS] fdUrq vurjÂdk xkS.kA eq[;kfreq[;
dkj.k gSμpØo£ruh jklyhyk] ftlesa leLr
yhyvksadk lekos'k gSA dksbZ ,slh yhyk
ugha tks blesa u gksA D;ksafd ;g czãkdh
,d jkf=ds leku yEch gSA jklyhyk D;ksa
gqbZ\ loZJs"BHkkoμvkSiiR; Hkkodh txresa
LQw£Ùk djkusds fy,A tho tc bl yhykdks
J¼kiwoZd Jo.k djsaxs] rks blesa izos'k
djusds fy, mudk yksHk gksxkA Jqfr;ksaus
Jo.k fd;k] rc mUgksaus xksiky eU= vkfn
}kjk riL;k dh rFkk Ï".kdh yhykesa izos'k
ikusdk yksHk gqvkA vUrr% os cztesa tUe
ysdj xksfi;ksads vkuqxR;esa jklyhykesa izos'k
ik ldhaA Jqfr;k¡] osn&eU= rFkk Jqfrèkj
eqfu vkfn vuUr gSa_ muesals dqNdks gh
yksHk gqvkA blh izdkj tho Hkh vuUr gSaA
tks lkSHkkX;oku tho Ï".kHkfädh vksj
vkÏ"V gksrs gSa] mUgsa ns[kdj vU; dqN
thoksadks Hkh yksHk gks ldrk gS] mUgsa
LQw£ÙkizkIr gksrh gS rFkk os Hkh lkèku&Hktudh
vksj vxzlj gksrs gSaA lkèku djrs&djrs
dHkh u dHkh Ï".kdh izdV&yhykesa tUe
izkIr gksxkA

jfld'ks[kj Ï".k ije d#.k
JhÏ".k vf}rh; rÙo gSaA JhÏ".kds

vfrfjä  nwljk rÙo ugha gS] blhfy,
mudks vleks¼Z~o dgk x;kA ftrus Hkh

JhÏ".kds xq.k gSa] mu lcesa pØorhZ xq.k
gSμmudk okRlY;A blhfy, JhÏ".k tks
dqN djrs gSa] thoksa ij Ïikijo'k gksdj
djrs gSaA os fuxqZ.k gSa] vFkkZr~ muesa izkÏr
xq.k ugha gSaA os vkRekjke pØorhZ gSa rFkk
vkIrdke gSa] muesa dksbZ dkeuk ugha gSA
fQj mUgksaus jklyhyk D;ksa dh\ mudh
ftruh Hkh yhyk,¡ gSa] lHkh Ïik djusds
fy, gqb±A ,d lkèkkj.k :iesa fopkj djsaμ
JhÏ".k lcls lqUnj gSaA muds leku dksbZ
lqUnj ugha gS] fdUrq JhÏ".k dgrs gSa fd
jkèkkthdk :iekèkq;Z ns[kdj esjk ân; 'kkUr
gks tkrk gS] fdUrq eSa ns[krk gw¡ fd eq>esa
,slk dqN gS] tks xksfi;k¡ vkSj fo'ks"kdj
Jhjkèkkthdks ikxy cuk nsrh gSa esjs :i]
xq.k vkfnds ekèkq;Zdk vkLoknudj os mUekfnuh
gks tkrh gSaA rks vo'; gh eq>esa dqN gSA
Jhjkèkkth lqUnj gSa rFkk JhÏ".k Hkh lqUnj
gSaA Jhjkèkkthds :idks ns[kdj JhÏ".k
vkd£"kr gksrs gSa] fdUrq JhÏ".kds :idks
ns[kdj jkèkkth vfèkd vkd£"kr gksrh gSaA
vr,o JhÏ".k vfèkd lqUnj gSa] mudk
uke blhfy, Ï".k gSA JhÏ".k Jhjkèkkthdh
vkjkèkuk djrs gSa] blfy, mudk uke
jkfèkdk gSA JhÏ".k ;fn Jhjkèkkthdh vkjkèkuk
djrs gSa rks ;g mudk xq.k gS] D;ksafd os
ijrÙo gSa] lkèkkj.k ugha gSaA jklyhykdk
vk;kstu xksfi;ksadks vkuUn nsusds fy, gqvkA
(viusdks ugha] os rks vkRekjke gSaA) lkFk
gh mu djksM+ks thoksa ij Ïik djusds fy,]
tks tho Hkfo";esa vk,¡xs] bl vizkÏr
yhykdk J¼kiwoZd Jo.k djsaxs rFkk muds
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ân;esa JhÏ".kdh lsok djusdh ykylk
gksxhA blh dkj.k bl izkÏr txresa vius
leLr ifjdj rFkk xksfi;ksadks ysdj JhÏ".k
izdV gq,A mUgsa ;gk¡ vkusdh D;k vko';drk
Fkh\ ;g JhÏ".kdk n;k xq.k gh gS tks mUgsa
bl èkjkèkkeesa bruk d"V mBkdj yhyk
djusds fy, mUgsa izsfjr djrk gSA Jhjkèkkth
rFkk JhÏ".k nksuksa gh n;kyq gSa] fdUrq
JhÏ".k Jhjkèkkthds pj.k& egkojdks eLrdij
èkkj.kdj viusdks èkU; ekurs gSaμ;g mudh
cgqr cM+h n;kyqrk gSA ,slk vkSj fdlh
vorkjesa ugha ns[kk tkrsA tc Jhjkèkkth
blij fopkj djrh gSa] rks vk'p;Zesa iM+
tkrh gSaA tc ge JhJhjkèkkÏ".k nksuksadh
n;kyqrkij fopkj djsaxs] rks ik,¡xs fd
nksuksaesa n;kyqrkdk xq.k ,dls ,d c<+dj
gSaA viuh n;kyqrkds xq.kds dkj.k gh os
vius ekrkfirk] l[kk] xksfi;ksadks NksM+dj

[kkjs ikuhdk ns'k }kjdkesa x,A ;g dk;Z
txr&dY;k.kds fy, FkkA JhÏ".kus fdruk
nq%[k lgk\ ml nwjns'kesa os vdsys jgs]
muds ân;ds Hkkoksadks tkudj mUgsa dksbZ
lkURouk nsusokyk Hkh ugha FkkA fdUrq cztesa
lHkh yksx ,d nwljsdk ns[kjs[k dj jgs Fks
vkSj vkilesa ppkZdj nq%[k ck¡V jgs FksA
Jhjkèkkthdks lEHkkyusokyh yfyrk] fo'kk[kk
rFkk vU; vusd xksfi;k¡ FkhaA

;g JhÏ".kdh d#.kk gS fd os ,slh
lqUnj&lqUnj yhykvksadks txresa izdV djrs
gSaμ^vuqxzgk; Hkäkuka*A mudh Ïik&vuqxzgdh
O;k[;k djuk vlEHko gSA mUgksaus gh
xksfi;ksadk ½.kh gksuk Lohdkj fd;kμ

u ikj;s·ga fujo| la;qtka
LolkèkqÏR;a fooqèkk;q"kkfi o%A
;k ekHktu~ nqTtZjxsg&Ük`a[kyk%
lao`'P; r}% izfr;krq lkèkqukû

(JheÚk- ƒŒ@…„@„„)

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJhijes'ojh nkl czãpkjh

(o"kZ †ˆ] la[;k ƒŒ] i`"B „…… ls vkxs)

bl izdkj nksuksa izHkq tc rSjrs&rSjrs
'kkfUriqjdh vksj tk jgs Fks rks jkLrsesa izHkq
Øksfèkr gksdj dgus yxsμ^^eSa ogh gw¡A eSa
ogh gw¡A eSa rks vius èkkeesa vkuUnls 'k;u
dj jgk FkkA ;g ukM+k (v}Srkpk;Z) viuh
izfrKkds cyls eq>s rks ;gk¡ ys vk;k]
ijUrq Lo;a Hkfäds LFkkuij Kkudk izpkj
dj jgk gSA vPNh ckr gSA vkt eSa bls
bldk n.M nw¡xkA rc ns[krk gw¡ fd bldk

Kku;ksx bldh j{kk dSls djrk gS\** ,slk
dgrs gq, izHkq rSjrs gq, tk jgs FksA ;g
lqudj fuR;kuUnizHkq Hkh pqipki muds
lkFk&lkFk rSjrs gq, tk jgs FksA ml le;
mu nksuksadh 'kksHkk vÚqr gks jgh FkhA ,slk
izrhr gks jgk Fkk tSls vuUr ('ks"kukx)
rFkk eqdqUn (Ï".k) {khjlkxjesa rSj jgs gSaA

mèkj vius Hkfäds izHkkols vkpk;Z
tku x, gSa fd izHkq Øksfèkr gksdj vk jgs
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gSaA vr% os igysls Hkh vfèkd tks'kls
Kku;ksxdh efgekdk xku djus yxsA tc
nksuksa izHkq xÂkds fdukjs igq¡ps rks ns[kk fd
vkpk;Z izeÙk gksdj Kku;ksxdh O;k[;k dj
jgs gSaA izHkqdk n'kZu djrs gh gfjnklth
rFkk v}Srkpk;Zthds iq= vP;qrus izHkqdks
n.Mor~ iz.kke fd;k rFkk mudh iRuh
lhrknsohus eu gh eu izHkqdks iz.kke fd;kA
ijUrq vkt izHkqds 'kjhjls dksfV lw;ks±ds
leku rst fudy jgk Fkk rFkk mudk
Jheq[k cgqr xEHkhj fn[kkbZ iM+ jgk Fkk]
ftlls ogk¡ij mifLFkr lHkh yksx Hk;Hkhr
gks x,A izHkq lhèks vkpk;Zds ikl igq¡p x,
rFkk Øksfèkr gksdj iwNus yxsμ^^vjs ukM+k!
Hkfä rFkk Kkuesals dkSu cM+k gS\**

v}Srkpk;Zμlnk&loZnk Kku gh cM+k gSA
ftlds ikl Kku ugha gS] mldk Hkfäesa
D;k dke\

Kku cM+k gS] ;g lqurs gh izHkqdk Øksèk
pje lhekij igq¡p x;kA mUgksaus vkpk;Zdks
O;kl&vkluls mBkdj vkÂuesa iVd fn;k
rFkk muij vius gkFkksals tksj&tksjls izgkj
djus yxsA ;g ns[kdj v}Srkpk;Zdh iRuh
txUekrk lhrknsoh lcdqN tkurs gq, Hkh
fd izHkq vkpk;Zij Ïik gh dj jgs gSa]
izHkqds lkeus vkdj dgus yxhμ^^izHkks!
bUgsa NksM+ nhft,A ;s o`¼ czkã.k gSaA
vkids bl izdkj fueZerkiwoZd ekjusls ;fn
;s ej x,] rks vkidks czãgR;kdk iki
yxsxkA**

;g lqudj fuR;kuUnizHkq tksj&tksjls g¡lus
yxsA ijUrq mu ifrozrkdh ckr lqudj

Jhgfjnklth Hk;Hkhr gks x,A ijUrq izHkq
lhrknsohdh ckrksadks Hkh vulqukdj vkpk;Zdks
ihVrs gh tk jgs Fks rFkk xtZu djrs gq,
dg jgs Fksμ^^vjs ukM+k! eSa rks {khjlkxjesa
vkuUnls 'k;u dj jgk FkkA ijUrq rw eq>s
bl txresa ys vk;kA eq>s ykdj igys rks
rw Hkfädh efgek txresa izdkf'kr dj jgk
Fkk] ijUrq vc rw Hkfädks fNikdj Kku;ksxdk
xq.kxku dj jgk gSA ;fn rq>s ,slk gh
djuk Fkk] rks rw eq>s ;gk¡ D;ksa ysdj
vk;k\ eSa rks rsjh izfrKkdh mis{kk ugha
dj ldrk Fkk] blhfy, ;gk¡ vk x;k]
ijUrq rw eq>s Bx jgk gSA**

,slk dgrs gq, izHkqus mUgsa NksM+ fn;k
rFkk }kjij cSBdj viuh efgek izdkf'kr
djus yxsμ^^vjs ukM+k! D;k rw ugha tkurk
fd eSaus gh daldk oèk fd;k] eSaus gh
vius pØls Ük`xky oklqnsodks ekjk] esjs
pØds izHkkols gh dk'kh tydj HkLe gks
xbZ Fkh] esjs rstLoh ok.kksals gh jko.k ekjk
x;k] eSaus gh vius pØls ok.kklqjdh Hkqtk,¡
dkVh Fkha] esjs pØls gh ujdklqjdk fouk'k
gqvk] eSaus gh bUædk eku HkÂ djusds fy,
lkr fnu rd ck,¡ gkFkls fxfjjktdks mBk;k
Fkk] eSa gh LoxZls ikfjtkr o`{k ysdj vk;k
Fkk] eSaus cfydks Nydj mlij vikj Ïik
dh rFkk eSaus gh fgj.;df'kiqls vius I;kjs
Hkä izÍkndh j{kk dhA czãk] f'ko] 'ks"k
rFkk y{eh vkfn lHkh esjh lsok djrs jgrs
gSaA**

bl izdkj izHkq viuh efgek izdkf'kr
dj jgs Fks] ftlls vkpk;Z vkuUnleqæesa
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Mwc x,A os nksuksa gkFkksals rkyh ctkdj
u`R; djrs gq, dgus yxsμ^^gs izHkks! cgqr
vPNk gqvk] tks vkius eq>s esjs vijkèkdh
ltk nhA vc rks lHkhus ns[k fy;k fd
vki esjs izHkq gSa] D;ksafd lsoddks vijkèkdh
ltk mlds Lokeh gh fn;k djrs gSaA eSa
;gh pkgrk FkkA D;ksafd tc vki esjs izHkq
gksdj Hkh yksxksadh o´puk djusds fy, eq>s
iz.kke djrs Fks] rks ml le; esjs ân;esa
vikj ihM+k gksrh FkhA vc dgk¡ xbZ vkidh
og Lrqfr rFkk iz.kkeA izHkks! eSa nqokZlk ugha
gw¡ fd ftldh twBh [khjdk ysi vkius
vius lkjs 'kjhjesa fd;k rFkk mudh o´puk
dj nh] vkSj u gh eSa Hk`xq gw¡ fd ftlds
pj.kfpÊdks vkius vius o{k%LFkyij èkkj.kdj
mldh o´puk dj nh] vFkkZr~ mUgsa viuk
nklRo iznku ugha fd;kA esjk uke v}Sr
gSA eSa rks vkidk 'kq¼ nkl gw¡A tUe&
tUekUrjesa eSa vkidk mfPN"V izlkn pkgrk
gw¡A vkids mfPN"Vds izHkkols vkidh nq"dj
ek;k eq>ij viuk izHkko ugha Mky ik,xhA
gs izHkks! n.M rks vkius ns fn;k] ijUrq
vc vius Jhpj.kksadks Hkh iznku dhft,A**

,slk dgdj vkpk;Z izHkqds Jhpj.kksaesa
fxjdj izsels jksus yxsA mUgsa vius pj.kksaesa
iM+k gqvk ns[kdj fo'oEHkjus >V vkpk;Zdks
viuh xksnhesa ys fy;k rFkk izsels jksus yxsA
v}Srkpk;Zds izfr izHkqdk Lusg ns[kdj
JhfuR;kuUnthdh vk¡[kksals Hkh vJqèkkjk izokfgr
gksus yxh rFkk gfjnklth tehuij fxjdj
jksus yxsA blds vfrfjä ogk¡ ftrus Hkh
yksx mifLFkr Fks] ml le; mu lHkhds

vk¡[kksals vJqèkkjk izokfgr gks jgh FkhA
izHkqus Lo;a izlék gksdj oj fn;kμ^^gs

vkpk;Z! ;fn dksbZ ,d {k.kds fy, Hkh
vkidh 'kj.k xzg.k djsxk rks og pkgs
euq";] i'kq] i{kh] dhV] irÂ fdlh Hkh
tkfrdk D;ksa u gks] esjs pj.kksaesa vijkèk
djusij Hkh og esjk fiz; gh gksxkA**

;g oj lqudj vkpk;Z jksrs&jksrs dgus
yxsμ^^izHkks! vkids lkeus eSa vkt ,d
izfrKk djrk gw¡ fd ;fn dksbZ vkidks u
ekudj esjh Hkfä djsxk rks ogh Hkfä
mldk loZuk'k dj nsxhA D;ksafd ;fn dksbZ
vkidh lsok u dj nsoh&nsorkvksadh iwtk
Hkh djrk gS] rks vkidh voKkds dkj.k os
nsoh&nsork gh fdlh u fdlh :ils mldk
fouk'k dj nsrs gSaA D;ksafd os nsoh&nsork
Lo;a vkids nkl&nklh gSa rFkk vkidk
vkns'k ikyuesa jr jgrs gSaA izHkks! ,sls
vusd mnkgj.k gSaA dk'khjktdk iq= ftldk
uke lqnf{k.k Fkk] mlus f'kothdh dBksj
riL;k dhA mldh ,slh dBksj riL;kls
izlék gksdj f'kothus mlds le{k izdV
gksdj oj nsrs gq, mldh Hkfädh ijh{kk
ysusds fy, dgkμ^^rw vfHkpkj ;K (vFkoZ
osnksä ekj.k&mPpkVu vkfn ¥glkRed eU=ksads
}kjk ;K] mlds fy, nsohdh iwtk Hkh dh
tkrh gS) dj] ijUrq Hkxoku ,oa Hkäksals
}s"k er djukA** ijUrq og f'kothdh ckr
u le> ldk rFkk mlus okLroesa gh ;K
vkjEHk dj fn;k] ftlls ml ;Kdq.Mls
,d Hk;Áj ew£r izdV gqbZA mlds rhu
flj] rhu gkFk vkSj rhu iSj Fks rFkk
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rkyo`{kds leku mldh ta?kk,¡ FkhaA mlus
Hk;Áj xtZu djrs gq, dgkμ^^eSa rqels
izlék gw¡A rqe eq>ls oj ekaxksA**

;g lqudj lqnf{k.k cksykμ^^esjh vkils
izkFkZuk gS fd vki tkdj }kjdkiqjhdks
tykdj HkLe dj nsaA**

;g lqudj egkf'koew£r nq%[kh gks xbZA
os tkurs Fks fd bldh ;g bPNk dHkh iw.kZ
ugha gks ldrhA rFkkfi os mldh izkFkZuk
Lohdkjdj tSls gh }kjdkds fudV x,]
oSls gh }kjdkds j{kd lqn'kZupØ Øksfèkr
gksdj mUgsa HkLe djusds fy, rhoz xfrls
mudh vksj c<+sA ;g ns[kdj os f'koew£r
vius izk.k cpkusds fy, Hkkx [kM+s gq,]
ijUrq lqn'kZupØls cpuk lEHko ugha FkkA
vr% os vius cpkodk mik; u ns[kdj
Jhlqn'kZupØdh Lrqfr djus yxsμ^^gs Hkxokuds
fiz; lqn'kZu pØ! vkids Hk;ls tc nqokZlk
½f"k Hkkx jgs Fks] rks ml le; czãk ,oa
f'ko vkfn Hkh mudh j{kk ugha dj ik,A
D;ksafd os HkyhHkk¡fr tkurs Fks fd ;fn
mUgksaus nqokZlkdks vkJ; fn;k rks vki mUgsa
Hkh {kek ugha djsaxsA vr% tc czãk] f'ko
rFkk nqokZlk ½f"k tSls egkizHkko'kkyh vkids
lkeus Hk;Hkhr jgrs gSa rks esjk D;k lkeF;Z
gS fd eSa vkils cpdj Hkkx tkÅ¡xk\
vr% gs izHkks lqn'kZupØ! vkidh t; gksA
vki oS".koksads f'kjksef.k gSa rFkk f}rh;
f'kods leku gh izHkko'kkyh gSa rFkk Ï".kds
vfr fiz; gSaA vr% vki loZnk Hkxokuds
ijefiz; Hkäksadh j{kkesa jr jgrs gSa rFkk
nq"Vksadk fouk'k djrs gSaA**

mudh Lrqfrls izlék gksdj lqn'kZupØthus
dgkμ^^tkvks! tkdj dk'khjktds iq=
lqnf{k.kdks gh tykdj HkLe dj MkyksA**

;g vkns'k lqudj og egkHk;Áj f'koew£r
okil dk'kh igq¡ph rFkk mlus lqnf{k.kdks
HkLe dj fn;kA bl izdkj lqnf{k.kus vkidh
voKkdj f'koiwtk dh rFkk Lo;a f'kous gh
mldks ekj MkykA

nq;ksZèkuus viuh lsokls cynsothdks rks
izlékdj mudk f'k";Ro xzg.kdj fy;k Fkk]
ijUrq vkils fojksèk fd;k] ftlds QyLo:i
og loa'k u"V gks x;kA fgj.;df'kiqus
czãkthdh dBksj riL;kdj muls oj izkIr
fd;k] ijUrq vkils }s"k djusds dkj.k
vkids gh gkFkksa }kjk ekjk x;kA

bl izdkj gs izHkks! lHkh nsoh&nsorkvksads
ewy vki gh gSaA vki lcds bZ'oj gSaA
vr% ;fn dksbZ izHkqdks R;kxdj lsoddh
iwtk djrk gS] rks og lsod mldh iwtkdks
[kkdj mldk gh lagkj dj nsrk gSA
vkidks R;kxdj ;fn dksbZ nsoh&nsorkvksadh
iwtk djrk gS rks mldh ;g iwtk oSls gh
O;FkZ gS] tSls isM+dh tM+dks dkVdj mlds
iÙkksa rFkk Vgfu;ksaesa ty nsuk O;FkZ gSA

osn] czkã.k] ;K rFkk deZ vkfnds ewy
(tM+) vki gh gSaA ;fn dksbZ vkidh lsok
u dj esjh lsok djrk gS] rks eSa mldh
lsok xzg.k ugha dj ldrkA**

Jhv}Srkpk;Zdh izfrKk lqudj izHkq
JhxkSjlqUnj vfr izlék gks x, rFkk vkpk;Zls
cksysμ^^eSa lR; dg jgk gw¡ fd ;fn dksbZ
esjs Hkäksadh mis{kkdj esjh lsok djrk gS]
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rks og vèke esjs 'kjhjds VqdM+s&VqdM+s
djrk gSA ;fn dksbZ esjs nkldh ,d ckj
Hkh fuUnk djrk gS] rks eSa Lo;a mldk
lagkj dj nsrk gw¡A okLroesa lkjk lalkj gh
esjk nkl gSA vr% ;fn dksbZ nwljksadh ¥glk
djrk gS rks mldk fouk'k gks tkrk gSA

fQj rqe rks eq>s vius izk.kksals vfèkd
fiz; gksA vr% ;fn dksbZ rqels }s"k djs rks
mldh j{kk f=Hkqouesa dkSu dj ldrk gS\
gs vkpk;Z! vki tSls Hkäksadh fuUnk ;fn
dksbZ laU;klh Hkh djrk gS rks og vius
laU;kl&èkeZls ifrr gks tkrk gS rFkk ujdxkeh
gksrk gSA**

;g dgdj izHkqus nksuksa Hkqtk,¡ mBkdj
?kks"k.kk dhμ^^gs thox.k! ijfuUnk NksM+dj
^Ï".k&Ï".k* cksyksA vo'; gh eSa rqEgkjk
m¼kj dj nw¡xkA** izHkqdh ,slh ?kks"k.kk lqurs
gh Hkäo`Un vkuUnls ̂gfj&gfj* cksyus yxsA
v}Srkpk;Z izHkqds Jhpj.kksadks idM+dj jksus
yxsA ;g ns[kdj izHkqus Hkh jksrs gq, mUgsa
mBdkj izsels viuh Nkrhls yxk fy;k
rFkk vius vk¡lqvksals muds 'kjhjdks Hkhxk
fn;kA

dqN {k.k i'pkr~ izHkqdk vkos'k nwj
gqvkA os g¡lrs gq, v}Srkpk;Zthls cksysμ^^gs
vkpk;Z! D;k bl ckyd (Lo;a izHkq) ls
dksbZ p´pyrk gks xbZ\**

vkpk;Zμ^^izHkks! p´pyrk ugha] cfYd
lR; gh izdkf'kr gqvkA rc izHk q
JhfuR;kuUnthls cksysμ^^Jhikn fuR;kuUn! ;fn
eq>ls vutkuesa dksbZ p´pyrk gks xbZ rks
vki {kek djsaxsA**

;g lqudj fuR;kuUn rFkk v}Srkpk;Z
g¡lus yxsA rc egkizHkqus v}Srkpk;Zthdh
iRuh lhrknsohls dgkμ^^ek¡! vki vfr'kh?kz
Hkxokuds fy, jlksbZ cukb,A vkt ge
lHkh ,d lkFk izlkn ik,¡xsA**

,slk dgdj fuR;kuUn] gfjnkl rFkk
v}Srkpk;Zds lkFk izHkq xÂkLukuds fy,
pys x,A ogk¡ls ykSVdj tc os okil
v}Srkpk;Zds ?kjesa vk,] rks izHkqus igys
vius pj.kksadks èkks;k] rRi'pkr~ Hkxokuds
efUnjesa tkdj JhÏ".kdks lk"VkÂ n.Mor~
iz.kke fd;kA mUgsa iz.kke djrs ns[kdj
v}Srkpk;Zth izHkqds Jhpj.kksaesa iz.kke djus
yxs rFkk gfjnklth vkpk;Zds Jhpj.kksaesaA
bl vÚqr n`';dks ns[kdj fuR;kuUnth
[kM+s&[kM+s g¡lus yxsA tc izHkqus iz.kke dj
fy;k rFkk vius pj.kksaesa iM+s gq, v}Srkpk;Zdks
ns[kk rks gM+cM+kdj ^fo".kq&fo".kq* dgrs gq,
mBdj [kM+s gks x, rFkk dqN yfTtr
gksdj fuR;kuUn ,oa v}Srkpk;Zds lkFk izlkn
ikusds fy, izlknx`gdh vksj py iM+sA
vUnj tkdj os rhuksa ,d gh vkluesa
cSBdj izlkn ikus yxs rFkk gfjnkl Bkdqj
ckgj njoktsij cSBdj izlkn ikus yxsA
egklrh ;ksxs'ojh lhrknsoh ^gfj&gfj* cksyrs
gq, mUgsa izlkn ifjos"k.k djus yxhA

bl izdkj tc izlkn izk;% iw.kZ gksusokyk
gh Fkk] mlh le; vdLekr~ JhfuR;kuUnizHkq
ckY;Hkkoesa vkfo"V gks x, rFkk mUgksaus
g¡lrs gq, lkjs ?kjesa viuk mfPN"V izlkn
fNM+d fn;kA ;g ns[kdj izHkq JhxkSjlqUnj
^gk;&gk;* djus yxs rFkk ckgj njoktsesa
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cSBs gfjnkl Bkdqj ;g ns[kdj vkuUnls
g¡lus yxsA fuR;kuUnthdh fØ;k ns[kdj
vkpk;Z ekuks Øksèkls tyus yxsA os Øksèkds
Nyls fuR;kuUnthdh efgek izdkf'kr djus
yxsμ^^bl fuR;kuUnus rks esjh tkfr gh
u"V dj nhA u tkus ;g fdu 'kjkfc;ksads
lkFk jgrk FkkA blus xq# rks cuk;k ugha]
vius vki gh laU;klos'k èkkj.k dj fy;kA
blds vfrfjä ;g fdl tkfrdk gS] bldk
tUeLFkku dgk¡ gS rFkk blds ekrk&firk
vkfndk ifjp; rks ;gk¡ dksbZ tkurk ugha
gSA gfjnkl! ns[kks rks] geus fQj Hkh bls
vius lkFk fcBk;k] ijUrq blus rks ge

czkã.kksadk Hkh èkeZ u"V dj fn;kA**
v}Srkpk;Zdh ckrsa lqudj nksuksa izHkq

g¡lus yxsA tc v}Srkpk;Zdk izsekos'k dqN
'kkUr gqvk rks rhuksa vkluls mBs] vkpeu
fd;k rFkk fuR;kuUn vkSj v}Srkpk;Zth
izsels ,d nwljsds xys yx x,A

okLroesa JhfuR;kuUn rFkk v}Srkpk;Zth
JhxkSjlqUnjdh nks Hkqtk,¡ gSaA muesa ijLij
LokHkkfod izhfr gS rFkk muesa vkilesa tks
dyg fn[kkbZ iM+rk gS] og Ï".kdh yhyk
gSA Hkxoku rFkk muds Hkäksadk O;ogkj
ijLij vcksèk ckydksads [ksyds leku gh
gksrk gSA              (Øe'k%)

fofoèk laokn
izkP; vkSj ik'pkR; ns'kksaesa JheUegkizHkqdh o.khdk izpkj

JhxkSj'kfä xnkèkjds izdk'k lIre xksLokeh
lfPpnkuUn JhyHkfäfouksn Bkdqjus Hkfo";ok.kh
dh Fkh fd ^^FkksM+s le;esa gh ';ke vkSj
xkSj o.kZds O;fä ,df=r gksdj ,dlkFk
gkFk mBkdj izseesa mUeÙk gksdj mPpLojls
^gfjcksy&gfjcksy* dhrZu djsaxsA** lIre
xksLokehdh blh Hkfo";ok.khdks okLroesa lR;
djusds fy, izèkku Hkwfedkdks xzg.k fd;k
mUghads lqiq= fo'oO;kih xkSM+h; eBksads
izfr"BkrkμJhy Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj
^izHkqikn* usA bUghads vUrjÂ ik"kZn JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds izfr"Bkrk vLenh; ijexq#nso
v"VksÙkj'krJh JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktds ,dkUr vuqx`ghr gSaμvLenh;
f'k{kkxq# ikniù JhyHkfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjktA os vktdy izpqj lQyrk&

iwoZd izkP; vkSj ik'pkR; ns'kksaesa izpkj dj
jgs gS aA lkèkuHkwfe Hkkjro"kZls foxr
„Š&ƒƒ&„ŒŒ„ rkjh[kdks ;k=k djds cSadkd
(FkkbZySaM)] vkLVsªfy;k fLFkr fczLckWu] flM+uh]
eq£oyqEck vkfn LFkkuksa ij izpkj&lsok
lekiudj orZekuesa Jhyegkjktth vesfjdkds
gokbZ }hiesa izpkj dk;Z dj jgs gSaA

mijksä LFkkuksaij izpkjds izèkku&izèkku
fo"k; Fksμ(ƒ) Hk;dk dkj.k ,oa mlls
m¼kj ikusdk mik;A („) Jhuke efgekA
(…) xq#&xzg.kdh iz;kstuh;rkA (†) Hkfäds
rkjrE;ksals Hkäksadk rkjrE;A (‡) Hkäksads
rkjrE;ls Hkfädk rkjrE;A

FkkbZySaMdh jktèkkuh cSaddesa rhu fnu
i;ZUr izpkj djrs le; ogk¡ds tkrh;
m|ku yqfEcuh ikWdZesa Jhyegkjktthus Jhuke
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efgekdh foLrqr :ils O;k[;k dhA ogk¡ds
Hkäksa lfgr ,df=r gksdj Jhgfjeku&dhrZu
fd;k x;kA Jhikn Ï".knkl czãpkjhthus
vius LoHkkolqyHk dhrZu }kjk 'krkfèkd
O;fä;ksadks upk fn;kA JhÏ".knklthds dhrZu
vkSj u`R;dks fojke nsusij n'kZdksads iqu%&iqu%
vuqjksèkls os dhrZu iqu% vkjEHk djusds
fy, ckè; gks tkrs FksA dhrZuds vUresa
Jhyegkjktthus mPp ladhrZudh efgekds
izlÂesa dgkμ
tirks   gfjukekfu  LFkkus  'krxq.kkfèkd%A
vkReku´p iqukR;qPpStZiu~ Jksrku~ iqukfr pû

dfy;qxesa è;ku izèkku ugha gS] cfYd
dhrZu izèkku gSA dsoy dhrZu gh ugha]
mPp&ladhrZuA mPp&ladhrZu }kjk leLr
bfUæ;k¡ ,oa bfUæ;ksadk jktk eu Hkh o'khHkwr
gks tkrk gSA ns[kks u! gekjk ,d NksVk&lk
czãpkjh Ï".knklus dSls vkt lHkhds eudks
,df=r djds upk fn;kA bl mPp&ladhrZuds
}kjk vki lHkhdk ,oa LFkkoj&tÂe lHkhdk
dY;k.k gqvkA ;fn dksbZ èkhjs&èkhjs ti o
dhrZu djs rks og Lo;a ifo= gksrk gS]
mPp Lojls djus ij dhrZudkjh Lo;a ,oa
LFkkoj&vLFkkoj Jksrkx.k lHkh ifo= gksrs
gSaA blds }kjk dhrZudkjh O;fä Hkxokudh
vfèkd Ïik izkIr djrk gSA ti djusdh
vis{kk mPp Lojls gfjuke dhrZu djuk
lkS xq.kk Js"B gSA blfy, vki lHkh mPp
Lojls izfrfnu ladhrZu djukA Hkxokudh
dFkk cksyuk vkSj lquukA Hkxokudh dFkk
fujUrj Jo.k djusls Hkxoku vR;Ur izlék
gksrs gSa ,oa Jo.k djusokyksadk dHkh Hkh

ifjR;kx ugha djrsA Hkxokuus Lo;a dgk
gSμ
eRdFkk okpda fuR;a] eRdFkk Jo.ks jre~A
eRdFkk izhfreula] ukga R;{kkfe ra uje~û
vkLVªsfy;kdh izèkku egkuxfj;ksa flMuh]

fczLcsu esa Jhyegkjktthus uke&rÙodh efgek
crkrs gq, dgk fdμns[kks] igys ik'pkR;
ns'koklh (ik'pkR; oSKkfud) Hkkjrh;
laLÏfrdks viokn djusds fy, eUrO;
djrs gSa fd Øe&fodklds Qyls èkhjs&èkhjs
cUnj o ouekuq"kls euq";dh l`f"V gqbZ gSA
;g iw.kZ:ils HkzkUr èkkj.kk gSA bl Theory
dk uke Darwin's Theory gSA vki ;g
vPNsls gh tkurs gSa fd bl rF;ds ihNs
oSKkfudksads ikl dksbZ Bksl izek.k ugha gSA
;g ikxyksadh Theory, Mad Theory gSA
;fn Øefodklds Qyls gh euq"; gksrs] rks
fQj euq";ksads ckn vkSj dksbZ fo'ks"k tho
o fdEHkwrfdekdkj thodh l`f"V gksrh] og
rks gks ugha jghA

ik'pkR; iqjkrÙofoK&O;fä Hkkjrh;
laLÏfrdk viokn djusds fy, dgrs gSa
fdμ^gM+Iik] eksg´tksnM+ks* lH;rk gh Hkkjrdh
izkphu lH;rk gS] tks dsoy ik¡p gtkj o"kZ
iqjkuh ekuh tkrh gSA os dgrs gSa fd
loZizFke iRFkjdk ;qx Fkk] Øe'k% ykSg&;qx]
rkez&;qx ,oa vUresa Lo.kZ&;qx vk;k gSA
;g leLr èkkj.kk Hkh ikxyksads izykids
vfrfjä vkSj dqN Hkh ugha gSA Hkkjrh;
laLÏfr bruh iqjkuh] e;kZnk;qä vkSj O;ofLFkr
gS fd leLr vkèkqfud oSKkfud rFkk
iqjkrÙofoKkuokys ,df=r gksdj Hkh ml



JhHkkxor&if=dk260260260260260     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

dkydh x.kuk ugha dj ik,¡xsA vki lHkh
Hkkjro"kZdh vis{kk vfèkd money minded
,oa vfèkd Internet ysdj gh O;Lr gSaA
ns[kks] orZeku fo'oesa tks lcls vfèkd
mékr ns'k gksusdk nkok djrk gS] mlh
vesfjdkdh ,d dEiuh 'NASA' us
Satellite }kjk tks rF; Hkkjrh; laLÏfrds
lEcUèkesa eUrO; fd;k gS] og vkidks lquk
jgk gw¡A Jhyegkjktthds vkns'kls Jhikn
cztukFk nklkfèkdkjhus mldks i<+dj lcdks
lquk;kA

NASA Images Discover
Ancient Bridge between India

and Sri Lanka
(Courtesy: NASA Digital Image

Collection)
Space images taken by NASA

reveal a mysterious ancient bridge in
the palk strait between India and Sri
Lanka. The recently discovered
bridge currently named as Adam's
Bridge is made of chain of shoals,
C.18 mi (30 km) long.

The bridge's unique curvature and
composition by age reveals that it is
manmade. The legend as well as
Archeological studies reveal that the
first sign of human inhabitants in Sri
Lanka date back to the primitive age
about 1,750,000 years ago and the
bridge's age is also almost equivalent.

The information is a crucial aspect
for an insight into the mysterious
legend called 'Ramayan', which was
supposed to have taken place in Treta
Yuga (more than 1,700,000 years
ago). In this epic there is a
mentioning about a bridge, which
was built between Rameshwarm
(India) and Sri Lanka coast under the
supervision of a dynamic and
invincible figure called Ram who is
supposed to be the incarnation of the
supreme.

This information may not be
much importance to the archeologists
who are interested in exploring the
origin of man, but it is sure to open
the spiritual gates of the people of the
world to have come to know an
ancient history linked to the Indian
mythology.

Jhyegkjktthus bldk HkkokFkZ fdlh&fdlh
lHkkesa Jhikn ekèko egkjkt ,oa fdlh&fdlh
lHkkesa Jhikn iq.Mjhd izHkqdks crkusds fy,
dgkA

vuqoknμ
NASA ds mixzgksa }kjk fy, x,
fp=kuqlkj Hkkjr ,oa JhyÁkds eè;
izkphu&lsrqdk izek.k feyrk gS

NASA }kjk vUrjh{kls fy;s x, fp=ksaesa
Hkkjr ,oa JhyÁkds chp izkphu jgL;e;
lsrqdk vuqlUèkku feyk gSA dqN fnu igys
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<w¡<s x, lsrqdk uke Adam's bridge j[kk
x;k gSA …Œ fdyksehVj yEck lsrq iRFkjksa
}kjk fuekZ.k fd;k x;k FkkA bldk dksbZ Hkh
pillar ugha gSA lsrq&fuekZ.kdk dky ,oa
bldh f'kYidyk }kjk le>k tk ldrk gS
fd ;g euq";ksa }kjk cuk;k x;k gSA fo'ks"kK
,oa iqjkrÙo fo}Ttuksads vuqlUèkkuls ;gh
fl¼ gksrk gS fd Hkkjr ,oa JhyÁkesa gh
loZizFke ekuo tkfrds fpÊ izk;% ƒ‰ yk[k
‡Œ gtkj o"kZ iwoZ fo|eku Fks ,oa mä
lsrqdh vk;q Hkh izk; bruh gh gSA

ikSjkf.kd jkek;.kdks vPNs izdkjls
le>usds fy, ;g vuqlUèkku vR;Ur
egRoiw.kZ gSA ekU;rk vuqlkj =srk;qx lEcUèkh;
vFkkZr~ vkuqekfud ƒ‰ yk[k o"kZ izkphu
bl izkekf.kd xzUFkesa blh izdkjds ,d
lsrqdk fooj.k ik;k tkrk gS] ftldk fuekZ.k
jkes'oj (Hkkjr) ,oa JhyÁkds leqærV
i;ZUr egku foHkwfr Jhjkeds funsZ'kkuqlkj
gvk Fkk] ftudks Hkxokudk vorkj dgrs
gSaA

iqjkrÙofon~ ,oa euq";ds l`f"V&jgL;ds
lEcUèkesa tks xos"k.kk djrs gSa] muds i{kus
;g lwpuk lEHkor% bruh vfèkd egRoiw.kZ
u gksusij Hkh ;g vo'; gh èkzqo lR;
gSμ;g lwpuk leLr fo'ookfl;ksads fy,
ikjek£Fkd }kj [kksy nsxh rFkk tks Hkkjrh;
'kkó lEcfUèkr izkphu bfrgkldks tkuuk
pkgrs gSa] muds fy, Hkh ;g vR;Ur
xq#Roiw.kZ gSA**

Hkkokuqokn Jo.k djusds i'pkr~ Jksrkvksaus
iz'u fd;kμxq#nso] NASA fjiksVZds lEcUèkesa

vkidk D;k eUrO; gS\
Jhyegkjktthμ NASA ds bl uohure

xos"k.kkus izkpuh Hkkjrh; laLÏfrdk fnXn'kZu
djk fn;k gSA

Jksrkμnks ,d mnkgj.k nsusij fo"k;oLrq
gekjs tSls vufHkK O;fä;ksadks le> vk
tk,xkA

JhyegkjktthμJheÚkxor vkfn izkekf.kd
'kkóksads vuqlkj pkj ;qxksa (lR;] =srk]
}kij vkSj dfy) dks feykdj ,d fnO;;qx
curk gSA ‰ƒ fnO;;qxksadk ,d eUoUrj
gksrk gSA ƒ† eUoUrjesa czãkthdk ,d fnu
gksrk gS ,oa blh ifjekidh gh jkf= gksrh
gSA czãkthdh ,d lkS o"kks±dh vk;q gksrh
gSA czãkthds ,d fnuesa e;kZnk iq#"kksÙke
Hkxoku JhjkepUæ ,dckj] yhyk iq#"kksÙke
Hkxoku JhÏ".k ,dckj ,oa JhÏ".kds ckn
dfy;qxesa izseiq#"kksÙke Hkxoku Jh'kphuUnu
xkSjgfj txresa vorh.kZ gksrs gSaA Hkxoku
JhjkepUæ Hkxoku JhÏ".kds Bhd iwoZorhZ
=srk;qxesa vorh.kZ ugha gksrs gSaA ml dkydk
vuqeku yxkuk oSKkfudksadh èkkj.kkds vrhr
gSA

Jksrk (,d Hkkjrh; tks Australia esa
jgrk gS)μLokehth! blds vfrfjä D;k
vkSj dksbZ fnXn'kZu gS D;k\

Jhyegkjktthμesjs oäO;dh lekfIrls
igys gh vkius ftKklk dh gS] vPNk! rks
lquksA vki rks oSKkfud gSa] dFkk vkjEHk
djusls igys gh gekjs Hkäksaus vkidk
ifjp; fn;k FkkA nsf[k,] ml le; Hkkjrh;
foKku] LFkkiR; dyk] okLrqdyk fdruh
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mékr Fkhμog vkidh èkkj.kkds vrhr gSA
^NASA* }kjk uohure vuqlUèkku fd;k
x;k fd …Œ fd- eh- lsrqesa dksbZ Hkh
Pillar ugha gS vkSj u gh dksbZ lhesaV vkSj
yksgk gSA orZeku lEiw.kZ fo'ods oSKkfud
,dlkFk feydj Hkh D;k ,slk dj ik,¡xs\
ml le; Hkkjr fdruk lH; Fkk] mékr Fkk
,oa Technology Hkh fdruh mékr Fkh]
og lc vkidh èkkj.kkds vrhr gSA

oSKkfud  JksrkμLokehth!  vkius
Advance Technology ds fo"k;esa crk;k
gSA izkphu Hkkjresa D;k Computer Science
Fkh\ Hkkjrh;ksaus rks ik'pkR; ns'kksals gh bl
fo|kdks lh[kk gSA

Jhyegkjktthμvkids iz'uls eq>s g¡lh
vk jgh gSA Hkkjrh; foKku] fo'ks"k Kku
vFkkZr~ vuqHkwfr lEiék Kku vkSj vkidk
foKkuμfoxr Kku vFkkZr~ ftudks Kku
ugha gSA vkiyksx ,d izdkjls Innocent
gSa] vki Hkkjrh;&oa'kesa mRiék gksdj Hkh ;g
dSls dYiuk dj ldrs gSa\ izkphu Hkkjr
,oa Hkkjrh; laLÏfrdh lgk;rkds fcuk
fo'o ,d bap Hkh vxzlj ugha gks ldrkA
vkius JheÚkxor xzUFkdk uke lquk gSA

oSKkfud JksrkμLokehth! gk¡ tkurk
gw¡A eSa oSKkfud gksdj Hkh izfrfnu Hkkxordk
vuq'khyu djusdh ps"Vk djrk gw¡A

JhyegkjktthμBhd gS] JheÚkxorls
gh vkidks dE;wVj Science dk mnkgj.k
ns jgk gw¡A vki 'kehd ½f"kds iq= Ük`Âh
½f"kdh dFkkdks tkurs gSa] ftlus dsoy
ik¡p o"kZdh vk;qesa gh egkjkt ijhf{krkdks

vfHk'kki fn;k Fkk\
oSKkfud Jksrkμgk¡] LokehthA tkurk

gw¡A eSaus viuh ekrkls lquk gS fd bl
vfHk'kkids dkj.k JheÚkxor txresa izdV
gqbZ gSaA

Jhyegkjktthμvkidh ek¡us Bhd gh
dgk gS] og fu'p; gh Hkä gksxhA Hkäksads
vfrfjä bl jgL;dks dksbZ lkèkkj.k O;fä
ugha le> ldrsA mä vfHk'kkids rqjUr
ckn gh leLr eqfu&½f"kx. izk;ksios'kudkjh
(nsgR;kx i;ZUr miokldk ozr èkkj.k
djusokys) Jhyijhf{kr egkjktds fudV
xÂkds rVij mifLFkr gq,A eÂksfy;kls
eÂy ½f"k] dSf'i;u lkxjds rVls d';i
½f"k mifLFkr gq,A nsf[k,] izkphu Hkkjrdk
Internet SystemA Communication,
Transportation dh O;oLFkk dSlh Fkh
fd dqN {k.kksaesa gh lc ,df=r gks x,A

Hkä Jksrkμxq#nso! JheÚkxords lEcUèkesa
vkidk vkSj vU;kU; oS".koksads eq[kkjfoUnls
Jo.k fd;k gSA vki uke&efgekds lEcUèkesa
O;k[;k dj jgs FksA uke&efgekds lkFk
NASA dh bl Discovery dk D;k
lEcUèk gS\ ge lke´tL; ugha dj ik jgs
gSaA

JhyegkjktthμNASA Discovery dk
bl lsrqds fuekZ.kesa dkSu&lh Technology
dk iz;ksx gqvk gS] tkurs gks\ Name
Technology, nwljk dqN ughaA ml lsrqdks
ck¡èkrs le; uy] uhy] guqeku vkfn ̂jke&jke*
Hkxoékkedk mPpkj.k djrs&djrs iRFkj j[k
nsrs FksA mlh ukeds izHkkols iRFkj Mwcrs
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ugha Fks vfirq la;qä gks tkrs FksA uy&uhy
ckY;koLFkkls ½f"k;ksads dq'kkfn vkludks
tyesa Mwck nsrs FksA ½f"k;ksaus Øksfèkr gksdj
dgk Fkk fd rqe tks dqN Hkh tyesa
Qsadksxs] og dHkh Hkh Mwcsxk ughaA ukeijk;.k
½f"k;ksads okD;ksaesa bruh 'kfä Fkh fd mlh
fnuls uy&uhy }kjk Qsadh xbZ dksbZ Hkh
oLrq tyesa Mwcrh ugha FkhA muds fy, ;g
'kkids cnys ojnku gks x;kA tSlsμukeijk;.k
ukjn ½f"kds vfHkk'kkius ;eyktqZu o`{kds
:iesa fLFkr nksuksa dqosj&iq=ksadks cztsUæuUnu
';kelqUnjdks izkIr djk fn;kA ukeijk;.k
nso£"kdk vfHk'kki u gksusij uydqosj] ef.kxzho
o`{k ;ksfuesa tUexzg.k ugha djrs vkSj u gh
Hkxokudks izkIr djrsA

Jhukeefgek lEcUèkh; dFkkus Bangkok,
Sydney, Brisbane, Murwillumbah,
Honolulu, Hilo, Magic Island vkfn
LFkkuksa ij Hkäksaesa fo'ks"k mRlkg txk;k gSA

Hawaii Island esa izpkj lekIrdj
Jhyegkjktth vesfjdkds Sanfrancisco,
Los Angels, Miami, Alachua es a
izpkjdj Brazil tk,¡xs] Brazil ds Sau
Paulo, Rio de generio vkfn LFkkuksa ij
izpkjds mijkUr ;wjksids teZuh ns'kesa vorj.k
djsaxsA teZuhds Frank fort, Berlin esa
izpkjdj „ˆ&„& „ŒŒ… rkjh[kdks Hkkjro"kZdh
jktèkkuh fnYyhesa inkiZ.k djsaxsA

Jhyegkjktthdh izpkjlsokesa Jhikn
HkfäosnkUr ekèko egkjkt] JhÏ".knkl czãpkjh]
Jhiq.Mjhd czãpkjh] Jh';kelqUnj nkl]
JhcztukFk nklkfèkdkjh ;ksxnku dj jgs gSaA
Jhikn ekèko egkjkt Jhyegkjktthds lkFk
jgus ij Hkh fofHkék LFkkuksa ij izpkj dj

jgs gSaA
Jhikn HkfäosnkUr ou egkjkt vkSj

Jh:ifd'kksj czãpkjh vesfjdkds San
francisco, Los Angels, Badger,
Huston, New jercy, New york,
Washington vkfn LFkkuksaesa izpkjdk;Zesa O;Lr
gSaA vesfjdkds izpkjds ckn czkthy vkSj
baXySaMds fofHkék LFkkuksaij izpkj djusds ckn
JhxkSj&tUeksRlo ij ;ksxnku gsrq os Hkkjresa
vkxeu djsaxsA Jhikn HkfäosnkUr Hkfälkj
egkjkt] Jhikn HkfäosnkUr iùukHk egkjkt]
JhÏ".kHktu cztoklh vkLVªsfy;kds fofHkék
LFkku] U;wthySaMds Auckland, Welington
,oa vesfjdkds izèkku&izèkku egkuxjksaesa izpkjdj
Jhuo}hièkke ifjØekls igys Hkkjresa vkxeu
djsaxsA Jhikn HkfäosnkUr vj.; egkjkt
vkLVªsfy;kesa izpkj lekIrdj czkthyds izeq[k
LFkkuksaij izpkj djusesa O;Lr gSaA cknesa
vesfjdkds fofHkék LFkkuksaij izpkj djrs gq,
bZtjkbyesa izpkj djds Hkkjresa vkxeu
djsaxsA Jhikn HkfäosnkUr vkJe egkjkt
;wjksids baXySaM ,oa vÝhdkds ukbZthfj;k
bR;kfn LFkkuksaij izpkj djrs&djrs Hkkjr
vk,¡xsA Jherh ';kekjkuh nklh vkLVsªfy;k]
vesfjdk ,oa ;wjksids fofHkék LFkkuksaij izpkj
djds ,oa Jhikn jkèkkukFk czãpkjh
Indonesia, Phillipines, Honkong,
Australia vkfn LFkkuksaij izpkj djds
Jhèkkeuo}hi ifjØekesa vk,¡xsA

Jhèkke ifjØekds ckn leLr izpkjd
fQjls izpkj gsrq fofHkék ns'kksaesa tk,¡xs ,oa
JhJhjkèkkxksfoUnnsodh >wyu;k=kls igys Hkkjresa
vk,¡xsA

μf=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko
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JhxkSM+h; osnkUr lfefr }kjk
xkso/kZuesa

fuekZ.kk/khu Jhfxfj/kkjh xkSM+h; eB
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c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4646464646 {JhxkSjkCn ‡ƒˆ
fo- la- „Œ‡‹ QkYxqu ekl] lu~ „ŒŒ…] ƒ‰ QjojhμƒŠ ekpZ

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒ„

JhJhxkSjkÂLej.keÂy&Lrks=e~
ýJhJhyBkdqjHkfäfouksnÏre~þ

;L;kuqdEik lq[knk tukuka lalkjdwikæ?kqukFknkle~A
m¼`R;xq´tk% f'ky;k nnkS lk ra xkSjpUæa iz.kekfe Hkäîkûˆ†û
lÚfäfl¼kUrfo#¼oknku~ oSjL; Hkkoka'p cfgeqZ[kkuke~A
lÂ fogk;kFk lqHkäxks"Bîka jjkt ;Lra iz.kekfe xkSje~ûˆ‡û
ukekfu fo".kkscZfgjÂik=s foLrh;Z yksds dfyikouks·Hkwr~A
izsekUrjÂk; jla nnkS ;Lra xkSjpUæa iz.kekfe Hkäîkû‹ˆû

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû
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ukekijkèka ldya fouk'; pSrU;ukekfJr ekuokuke~A
Hk¥ä ijka ;% iznnkS tusH;Lra xkSjpUæa iz.kekfe Hkäîkû‹‰û

bRFka  yhyke;ojoiq% Ï".kpSrU;pUæks o"kkZu~ f}}kn'kifjferku~ {ksi;kekl xkásZA
laU;kls ;% leifjfera ;ki;kekl dkya oUns xkSja ldytxrkekJek.kka xq#a re~û‹Šû
nfjæsH;ks oóa èkuefi nnkS ;% d#.k;k cqHkq{kwu~ ;ks·ékk|SjfrfFkfup;ku~ rks"keu;r~A
rFkk fo|knkuS% lq[kefr'k;a ;% leHktr~ l xkSjkÂ% 'k'or~ Lej.kinoha xPNrq eeû‹‹û
laU;klL; izFkele;s rhFkZ;k=kPNysu o"kkZu~ ;ks oS jlifjferku~ O;kI; Hk¥ä rrkuA
'ks"kkuCnku~ olqfoèkqferku~ {ks=sns'ks fLFkrks ;ks oUns rL; izdVpfjra ;ksxek;kcyk<îe~ûƒŒŒû
gk gk d"Va ldytxrka HkfäHkktka fo'ks"ka xksihukFkky;ifjljs dhÙkZus ;% iznks"ksA
vizkdVîa cr leHktUeksg;u~ Hkäus=a oUns rL;kizdVpfjra fuR;eizkÏra rr~ûƒŒƒû
Hkäîk ;s oS ldyle;s xkSjxkFkkfeeka uks xk;UR;qPpS£oxfyrân% xkSjrhFksZ fo'ks"kkr~A
rs"kka rw.k± f}tdqyef.k% Ï".kpSrU;pUæ% izsekos'ka ;qxyHktus ;PNfr izk.kcUèkq%ûƒŒ„û

"kV~  joosnizes  'kkds  dk£Ùkds  xksæqes izHkks%A
xhrk   Hkfäfouksnsu   yhys;a   yksdikouhûƒŒ…û
;Rizseekèkq;ZfoykljkxkékUnkRetks   xkSMfogkjekiA
rL;S fofp=k o`"kHkkuqiq«;S yhyk e;k rL; le£irs;e~ûƒŒ†û

bfr Jh Jhy BDdqj Hkfäfouksn fojfpra JhJhxkSjkÂLej.keÂyLrks=e~ lekIre~

i|kuqokn
(ijyksdxr if.Mr eèkqlwnunkl xksLokehÏr)

^xq´tk ekyk* ^fxfj f'kyk* dj d#.kk foLrkjA
nbZ nkl j?kqukFk dkSa izHkq Hko dwi mckjû‹†û
Hkfäfojksèkh okn izHkq rts fojl jl HkklA
fd;kS foeq[k tu lÂ rt Hkä e.Myh oklû‹‡û
ns[k yksd cfgjÂ izHkq djr nku gfjukeA
fn;kS vUrjÂu lq[kn izse ldy jlèkkeû‹ˆû
ldy uke vijkèk rt tc lqfejS gfjukeA
roS uke Qy ygr gS ukrj gksr u dkeû
xkSj ukeesa gksr ugha dNw uke vijkèkA
feyr Hkfäjl lqyHkgh fd; dfy tu lq[k lkèkû
lqeju dhtS xkSjgfj vU; lkèkuk NksM+A
eèkqlwnu fourh ;gh djr lnk djtksM+û‹‰û
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jgs cjl pkSchl izHkq x`g vkJeds ek¡fgA
laU;klkJe frrs fnu Ï".k izse vdqyk¡fgû‹Šû
fn;s nfjæu olu èku vékcqHkq{kqu nhuA
fo|k£Fku fo|k nbZ Hkfä nkl fut phuû‹‹û
laU;klkJe x`g.k dj NS oRlj fujèkkjA
rhjFk ;k=k Ny fd;kS izse Hkfä foLrkjû
cjl vBkjg jgsa izHkq Jhuhykpy èkkeA
izdV o"kZ olqosn (†Š) izHkq nku fd;kS gfjukeûƒŒŒû
eUnj  xksihukFkds  ladhrZu  vkuUnA
frjksèkku lUè;k le; fd;kS ije LoPNUnû
Hkä tuuds u;u lc Hk;s u"V ls gk;A
xkSj fojg O;kdqy txr xfr dNq dgh u tk;û
yhyk vizkÏr nkSÅ izdV vizdV tkuA
fuR; fojktr xkSjgfj osn 'kkó ijekuûƒŒƒû
xkSj Hkä xkoSa lnk  ^JhxkSjkÂ foykl*A
xk;kS Hkfäfouksnus xkSj pfjr ;g vklû
xkSj pfjr ts xkogha dfy rfjos ds gsrA
fruS xkSj izHkq ̂ izse ij* ̂ ^tqxy Hktu #fp nsr**ûƒŒ„û
dk£rd jluHk osn fer xkSj vCn ijekuA
Jh;qr Hkfäfouksnus xksæqe efèk fd; xkuûƒŒ…û
;klq Hkko ekèkq;Z cl ';ke xkSj ru yhuA
yhyk fru ^o`"kHkkuq tk* pju leiZu dhuû
xq.k 'kj uo èkj.kh izfer iw"k èkoy frfFk pUnA
eèkqlwnu vuqokn dj fojpkS nksgk NUnûƒŒ†û

q

osnkuqxczqo vkSj osn&fo#¼ vilEiznk;
μ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

(o"kZ †ˆ] la[;k ƒƒ] i`"B „†‰ ls vkxs)

iz- †ƒμfcYyh&Hkxr dkSu gSa\
m-μfcYyh&Hkxr okLroesa Hkfädh fuR;rk

Lohdkj ugha djrs] fdUrq ckgjesa os lHkh

fpÊksadks èkkj.k djrs gSaA viuk eryc
xk¡Buk gh mudk mís'; gksrk gSA**

(pS- f'k- …@…)



JhHkkxor&if=dk268268268268268     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

iz- †„μea=kpk;Z dkSu gSa\
m-μHk.M&riLoh vkSj fcYyh&Hkxr gh

ea=kpk;Zdh diV&inoh dj fNis&fNis ukuk
izdkjds iki&dk;Z djrs gSaA

oSjkxh oS".koksadk pfj= fo'ks"kr% fueZy
gksuk pkfg,A

(l- rks- ‡@ƒŒ)
iz- †…μèkeZèoth dkSu gSa vkSj fdrus

izdkjds gSa\
m-μtks O;fä èkeZds lHkh cká fpÊksadks

rks èkkj.k djrs gSa] ijUrq èkeZdk ikyu ugha
djrs] os èkeZèoth gSaA èkeZèoth nks izdkjds
gSa vFkkZr~ diV vkSj ew<+] vFkkZr~ o´pd
vkSj of´prA

(^tulÂ* l- rks- ƒŒ@ƒƒ)
iz- ††μifjiDo ;ksxhdk vuqdj.k

djusokys diV O;fä;ksadk LoHkko dSlk
gksrk gS\

m-μdsoy os'kèkkjh diV O;fä lPps
;ksxhdk os'k èkkj.kdj txrdks Bxrs&fQjrs
gSaA lPps ;ksxhdk vuqdj.k djrs gq, thou
èkkj.kiwoZd os viuh&viuh efgekdh o`f¼
vkSj bfUæ;lq[kdks pfjrkFkZ djusdh ps"Vk
djrs gSaA gfj&dhrZu gh 'kq¼ èkeZ ;k
Ï".k&èkeZ gSA vr,o diV :ils dhrZu
èkeZdk vkJ; ysdj lPps ;ksxhdh rjg
deZ èkekZfnds izfr LosPNkpkjh gksdj
lq[k&foykl fogkjkfn izdk'kdj O;fä;ksaesa
Hkze mRiék djrs gSaA mldk Qy ;g gksrk
gS fd ;s ftu lq[k&foykl&fouksnkfnds }kjk
yksxksaesa Hkze mRiék djrs gSa] mUgha foyklksals
mu os'kèkkfj;ksadk vèk%iru gksrk gSA dhrZukfnesa

diV jksnu vkSj ewPNkZfn gh os lc foykl
gSaA muds }kjk os fo"k;h yksxksads leku
fo"k;h gks iM+rs gSaA oS".ko&os'k vkSj
fHk{kqdkJekfnds cká os'kkfndks xzg.k djusls
mudk oS".kokfHktkR; mRiék gks tkrk gS]
bl dkj.kls os 'kq¼ oS".koksads fudV
dnkfi igq¡p ugha ikrsA dqN xzkeoklh
furkUr izkÏr O;fädk vkJ; xzg.k djrs
gSa vkSj izkÏr O;fä;ksadk lÂ djrs gSaA
le;&le; ij Ï".kxq.k&efgek&'kwU; gksdj
Hkh diV vuqjkxds y{k.kksadks uÙkZdksadh
rjg iqyd izsekfn cká jlds }kjk izdk'k
djrs gSaA Øe'k% os lHkh fn[kkoVh y{k.k
muds foykl&Lo:i cu tkrs gSaA

(Hktuke`re~)
iz- †‡μlalkjesa  lcls cM+k dqlÂ

D;k gS\
m-μfo"k;h cfYd vPNs gSa] ijUrq

èkeZèothds leku lalkjesa vkSj dksbZ dqlÂ
ugha gSA diV èkeZèoth txrdh o´puk
djusds vfHkizk;ls èkeZds ckgjh fpÊksadks
èkkj.k djrs gSa vkSj vius nq"V&vfHkizk;dh
flf¼ds fy, ew<+ O;fä;ksadks Bxrs gq, ml
dk;Zesa mudh Hkh izo`fÙk mRiék djrs gSaA
buesals dksbZ ^xq#* gksrs gSa vkSj nwljksadks
f'k";dj lalkjesa 'kBrkds }kjk izfr"Bk] æO;
vkSj dud&dkfeuhdk laxzg djrs gSaA bu
lHkh diV dqfVy O;fä;ksadk lÂ ifjR;kx
djusij lkèkd yksx ljyrkls Hktu dj
ldrs gSaA

(^tulÂ*] l- rks- ƒŒ@ƒƒ)
iz- †ˆμvuFkZ;qä thoksadh o.kkZJe&fo#¼
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ps"Vk,¡ D;k fgrdj gSa\
m-μvoS".ko laU;kfl;ksadk o.kkZJe&yksi:i

èkeZizorZu vkSj usM+k] ckmy] njos'k] dÙkkZHktk]
dqEHkifV;k] vfrckM+h] LosPNkpkjh&voS".ko
vkSj czãokfn;ksadh o.kkZJe fo#¼ lHkh
ps"Vk,¡ vR;Ur vfgrdj gSaA

(pS- f'k- „@‡)
iz- †‰μmièkekZfJr O;fä;ksads }kjk

viusdks ̂czãpkjh*] ̂laU;klh*] ̂ijegal* vkfnds
:iesa ifjp; iznku djusls D;k gkfu gksrh
gS\

m-μvktdy ukukizdkjds mièkeks±esa izòÙk
gksdj cgqrls viusdks ^czãpkjh*] ^laU;klh*]
^ijegal* crykdj izÏr vk;Z&èkeZdks fou"V
djusesa izo`Ùk gks jgs gSaA

(^czãp;Z vkJe*] l- rks- ƒŒ@‰)
iz- †Šμftl fdlh erdks ^egkizHkqdk

er* eku ysusls D;k egkizHkqthdh f'k{kkdks
izkIr ugha fd;k tk ldrk gS\

m-μvfèkdka'k {ks=ksaesa foèkeZ] NyèkeZ
vkfn dqerksadks gh nq"V O;fä JhpSrU;
egkizHkqdh f'k{kk dgdj izpkj djrs gSa
vkSj fopkj 'kfä jfgr fo"k;kfo"V vfèkdka'k
O;fä mUgha dqerksadks gh egkizHkqthdk okLrfod
er ekudj okLrfod mins'kls of´pr gksrs
gSaA

(^focksèku* pS- f'k-)
iz- †‹μckmy vkfndk er D;k oS".ko

er gS\
m-μckmy] lk¡bZ] usM+k] njos'k] dÙkkZHktk]

vfrckM+h vkfn lHkh erμvoS".ko er gSaA
muds mins'k vkSj dk;Z vR;Ur nwf"kr gSaA

cgqrls O;fä muds erdh vkykspukdj
oS".ko&èkeZds izfr vJ¼k izdV djrs gSaA
fdUrq okLrfod oS".ko&èkeZ bu lHkh
èkeZèoft;ksads nks"kksads fy, nk;h ugha gSA

(izs- iz- ˆ iz-)
iz- ‡ŒμD;k ckmy er lukru

xksLokehikn vFkok JhohjpUæ xksLokeh }kjk
izo£Ùkr gqvk gS\

m-μckmy èkeZ ftl izdkj vktdy
ns[kusesa vkrk gS] og loZ'kkó fo#¼ gSA
'kkóesa oSèkh vkSj jkxkuqxkμnks izdkjdh
Hkfädk mYys[k gSA ckmy yksx oSèkh Hkfädk
rks ys'kek= Hkh vkpj.k ugha djrs vkSj
jkxkuqxk Hkfäds Nyls ukukizdkjds vlnkpj.k
djrs gSaA ¹ ¹ bl izFkkds dkSu izoÙkZd gSa]
;g dgk ugha tk ldrkA ckmy yksx dHkh
Jhlukru xksLokehdks vkSj dHkh JhohjpUæ
xksLokeh izHkqdks ckmy erdk izoÙkZd dgrs
gSaA ijUrq okLroesa mUgksaus dHkh Hkh ,sls
dqerdh f'k{kk ugha nhA

(^ckmy&erdk fopkj*)
iz- ‡ƒμD;k vHkæos'k JhpSrU;

egkizHkqthds }kjk vuqeksfnr gS\
m-μegkizHkqthds izlknkdka{kh Jhlukru

xksLokehus tc egkizHkqthdk n'kZu fd;k]
rc mudh nk<+h&ew¡Nsa FkhA ogh nk<+h&ew¡Nsa gh
ckmy yksxksads nk<+h&ew¡N j[kusdk ,dek=
izek.k gSA fdUrq egkizHkqthus Jhlukruthdk
izsekfyÂu dj rqjUr gh {kkSj&dk;Z djkusdh
vkKk nh FkhA vr,o ckmy yksxksads vPNs|
izek.kdk rRdky gh [k.Mu gqvk gSA
(^JhJhlukru xksLokeh izHkq*] l- rks- „@‰)
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iz- ‡„μD;k ckmy yksx JhpSrU;egkizHkqds
vuqxr gSa\

m-μckmy yksx dnkfi JhpSrU;egkizHkqds
vuqxr dgs ugha tk ldrsA
(^JhJhlukru xksLokeh izHkq*] l- rks- „@‰)

iz- ‡…μlk¡bZ] njos'kkfn D;k JhpSrU;kuqx
lEiznk; gSa\ ;fn ,slk ugha gS] rks os dkSu
gSa\

m-μJhlukruthdks dgha Qdhj mYys[k
fd;k x;k gSA blhdh vkM+esa lk¡bZ] njos'k]
pj.kikyh] nqykypk¡nh vkfn O;fä eqlyekuksadk
&lk Qdhj&os'k èkkj.kiwoZd mlh izdkjdk
vkpkj&O;ogkj djrs gSa vkSj viusdks
pSrU; lEiznk;h (\) oS".ko dgrs gSaA ;fn
dksbZ muls iwNs fd ^vkiyksx eqlyeku
Qdhjksadk os'k èkkj.k djrs gSa vkSj viusdks
pSrU; lEiznk;h (\) oS".ko dgrs gSa]
bldk D;k izek.k gS\ blds mÙkjesa mu
yksxksadk dguk gS fd ^xksLokeh lukruth
Qdhj Fks] ;gh izek.k gSA* fdUrq tc
egkizHkqthus lukruthdh nk<+h&ew¡Ns vkSj fljds
ckydks dVokdj oS".ko os'k èkkj.k djok;k]
rc ogha ij lk¡bZ] njos'k] pj.kikyh] nqykypk¡nh
vkfndk izek.k lekIr gks x;k gSA blfy,
lk¡bZ] njos'k vkfndk pSrU;&lEiznk;h (\)
oS".ko gksuk rks nwj jgs] mudks ,d izdkjls
eqlyeku&lEiznk;h dguk gh mfpr gSA
(^JhJhlukru xksLokeh izHkq*] l- rks- „@‰)

iz- ‡†μ^oS".ko&oa'k*] ^oS".ko&tkfr* ;k
^oS".kokpk;Z&oa'k* vkfn iz;ksx D;k Bhd
gSa\ vkSj D;k ,slk dguk oS".ko èkeZds
fy, xkSjotud gSa\

m-μ^oS".ko&oa'k* ;g 'kCn loZFkk v;kSfäd
gSA oa'k&ijEijkesa dkSu oS".ko gksxk] ;g
fLFkj ugha gSA geus ns[kk gS fd cgqrls
oS".ko&oa'kesa dbZ dqykÂkjksaus tUe xzg.k
dj vlqjksa tSlk O;ogkj fd;k gS vkSj
pk.Mky rFkk ;oudqyesa tUe xzg.kdj
vusd egkiq#"k 'kq¼ Hkfäds cyls oS".ko
gq, gSaA oS".ko&vkpk;ks±ds dqyesa Hkh cgqrls
voS".koksadks mRiék gksrs ns[kk tkrk gS]
vR;Ur vèkk£ed oa'kesa dbZ oS".ko mRiék
gq, gSaA blfy, oS".ko&tkfr ;k oS".kokpk;Z&
oa'kds ukrs tks lEeku ns[kk tkrk gS] mlls
oS".koèkeZdk xkSjo ugha gksrk] ijUrq voS".kork
gh c<+rh tkrh gSA

(^oS".koesa tkfr cqf¼*] l- rks- ‹@‹)
iz- ‡‡μlgft;k&èkeZ D;k ^oS".ko&èkeZ*

gS\
m-μcÂ ns'kesa vusd LFkkuksaesa ̂lgft;k*

uked ,d ?k`f.kr er xqIr :ils py jgk
gSA bl erds lHkh dk;Z vR;Ur gs; gSaA
'kkóesa ftls ̂lgt&èkeZ* dgk x;k gS] mldk
blls dksbZ lEcUèk ugha gSA fpUe; thodh
fpUe; Ï".klsok gh lgt èkeZ gSA ;|fi
;g èkeZ vkRekds fy, lgt gS] vFkkZr~
vkRekds lkFk gh mRiék gqvk gS] fQj Hkh
tM+c¼koLFkkesa mruk lgt ugha gSA ml
fo'kq¼ Ï".kjfrdks of´pr vkSj o´pd
yksxksaus tM+ds lgt èkeZ vFkkZr~ óh&iq#"kds
la;ksxesa ifj.kr dj fn;k gSA fdUrq okLroesa
oSlk ugha gSA vkRekds lgt&èkeZesa tM+h;
óh&iq#"k 'kjhjdk la;ksx furkUr gs; vkSj
vuqi;qä gSA orZeku le;esa ftl èkeZdks
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^lgft;k* èkeZ dgk tkrk gS] og loZ'kkó
fo#¼ gSA

(^lgft;k erdk gs;Ro*] l- rks- †@ˆ)
iz- ‡ˆμeqf"V&fHk{kkdk izoÙkZu fdl

mís';ls gqvk\ orZeku le;esa mldh D;k
voLFkk gS\

m-μigys&igys 'kq¼ oS".koksads midkjds
fy, eqf"V&fHk{kkdh l`f"V gqbZA vc og
,d O;olk; cu x;k gSA ¹¹¹ èkeZèoth
oS".koksaus lkalkfjd dk;ks±ds }kjk vék laxzg

u djusds mís';ls eqf"V&fHk{kkdk voyEcu
fd;k gSA

(^eqf"V fHk{kk*] l- rks- ˆ@…)
iz- ‡‰μeqf"V&fHk{kkdh izFkkesa O;fHkpkj

D;ksa gqvk\
m-μoS".koksadks eqf"V&fHk{kk u ysrs ns[kdj

v;ksX; óh&iq#"kksads ny eqf"VfHk{kkdh izFkkdk
vuqfpr ykHk mBkrs gSaA

(^eqf"V fHk{kk*] l- rks- ˆ@…)
(Øe'k%)

Jhy izHkqiknthdk mins'kke`r
(o"kZ †ˆ] la[;k ƒƒ] i`"B „†‹ ls vkxs)

iz- ‰†μHkxoku D;k Hkäksads vèkhu
gSa\

m-μvo'; ghA xksfoUn Hkäksads vèkhu
gSaA ;|fi Hkxokuds Hkä Hkxokudh 'kfä
gSa] Hkxokuds vèkhu gSaA rFkkfi lsokds
fopkjls mudh 'kfä Hkxokudh 'kfädh
vis{kk vfèkd gSA D;ksafd ;fn ,slk u gks
rks os Hkxokudh lsok djusesa leFkZ u gks
ikrsA Hkxoku LorU= gksusij Hkh Hkäksadh
lsokds lkeus vLorU=&ls gks tkrs gSaA os
Lo;a gh dgrs gSaμ^^vga Hkäijkèkhuks áLorU=
bo f}t**A vFkkZr~ Hkxoku JhnqokZlk ½f"kls
dg jgs gSaμgs f}t! eSa vius Hkäksads
vèkhu gw¡A

okLroesa lsO; (ftldh lsok dh tkrh
gS) ds ân;dks tkus fcuk lsok lEHko ugha
gSA mÙke lsod dHkh vius izHkqds vkns'kdh
izrh{kk djrs gSa] rks dHkh muds ân;ds

Hkkoksadks tkudj mlhds vuqlkj lsok djrs
gSaA Hkxoku ftl izdkj Hkäds vUrjfcgkjh
(vUr;kZeh) gSa vFkkZr~ Hkäds ân;esa fogkj
djrs gSa] mlh izdkj Hkä Hkh Hkxokuds
vUrj&fogkjh gSa] vFkkZr~ Hkä vUr;kZehds
Hkh vUr;kZeh gSaA rkRi;Z ;g gS fd Hkxoku
Hkäds ân;dks tkurs gSa rFkk Hkä Hkxokuds
ân;dksA

iz- ‰‡μgesa fdldk lÂ djuk pkfg,\
m-μtks gesa Hkxokudh vkjkèkukds fy,

izsfjr djrs gSa] os gh Jhxq# gSaA dsoy Hkä
(oS".ko) gh lkèkq gSa] buds vfrfjä dehZ]
Kkuh] ;ksxh dksbZ Hkh lkèkq ugha gSaA D;ksafd
dehZ] Kkuh rFkk ;ksfx;ksadh fopkjèkkjk Hkxokuls
foeq[k gksusds dkj.k gh mRiék gksrh gSA ;g
fopkjèkkjk fuR; ugha gSA vr% deZ;ksfx;ksadk
lÂ] czãKkuh ek;kokfn;ksadk lÂ rFkk
dq;ksfx;ksadk lÂ dnkfi ugha djuk pkfg,A
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,dek= Hkfä;ksfx;ksadk gh lÂ djuk pkfg,A
rHkh gekjk eÂy gks ldrk gSA

iz- ‰ˆμD;k Jhxq#nso euq"; gSa\
m-μdnkfi ughaA Jhxq#nso {k.kHkÂqj

jä ,oa ekaldk ,d fi.Mek= ugha gSaA
JheÚkxoresa dgk x;k gSμJhxq#nso Hkxoku
gh gSaA vFkkZr~ Hkxokuds vorkj gSaA

Jhxq#nso ÏikiwoZd Lo;a gh ml txrls
bl txresa vkrs gSaA izdV ,oa vizdV
nksuksa gh yhykvksaesa os fuR; gSaA os loZnk
gh gekjs fu;ked (Controller) ds :iesa
fojkteku jgdj gesa Hkxokudh lsokds
fy, izsfjr djrs gSaA

lfPpnkuUn Jhxq#nso vfreR;Z egkiq#"k
gSaA mUgsa ,d euq"; ekuusij fuf'pr:ils
ukekijkèk gksrk gS] ftlds QyLo:i ujd
xfr izkIr gksrh gSA os vkRefor~&Ï".krÙofor~
gSa] vFkkZr~ os vkRerÙo ,oa Ï".krÙodks
tkurs gSaA os JhpSrU;egkizHkqds vR;Ur
fiz;tu gSaA gekjs tSls ifrrksadk m¼kj
djusds fy, gh os vorh.kZ gksrs gSaA os
dehZ] Kkuh ;k ;ksxh ugha gSa] os yhyke;
Hkxokudh yhykvksads ik"kZn ;k lÂh gSaA os
loZJs"B Hkä gSaA

nsork ftl izdkj fuR; gSa] mlh izdkj
os Hkh fuR; gSaA nsork 'kCndk vFkZ ;gk¡ij
bUæ vkfn ugha gS] cfYd vizkÏr dkenso
Ï".k gSA Jhxq#nso mUgha Ï".kLo:i vFkkZr~
Ï".kls vfHkék] Ï".kds izdk'k&foxzg gSaA

Jhxq#nso Ï".kls vHksn fopkjls mikL;dh
ijkdk"Bk gSaA os Hkxokuds vfrfiz; gSaA
Jhxq#nso vkJ;tkrh; rÙo rFkk JhÏ".k

fo"k;rÙo gSaA Jhxq#nso lsod&Hkxoku rFkk
JhÏ".k lsO;&Hkxoku ;k Lo;a Hkxoku gSaA
Jhxq#nso eqdqUnizs"B (fiz;) gSaA jkxekxZls
Hktu djusokys f'k";ds Lo:ifl¼ gks tkus
ij mls Jhxq#nso JhÏ".kdh 'kfä ;k muls
vfHkék Jhok"kZHkkuoh Jherh jkfèkdkds izdk'kds
:iesa fn[kkbZ iM+rs gSaA

Ï".kizs"B Jhxq#nso Lo:i'kfä gSa] fdUrq
JhÏ".k 'kfäeku gSaA JhÏ".k iq#"k ;k
Hkksäk gSa rFkk gekjs Jhxq#nso JhÏ".kdh
'kfä ;k mudh dkUrk gSaA

iz- ‰‰μD;k xq#lsok fuR;izfr djuh
pkfg,\

m-μloZizFke Jhxq#nsodh lsok furkUr
vko';d gSA izR;sd o"kZds izkjEHkesa] eklds
izkjEHkesa] fnolds izkjEHkesa] izR;sd eqgqrZds
izkjEHkesa Jhxq#nsodh lsok djuh pkfg,A ge
;fn lnk&loZnk Jhxq#nsodh lsok ugha djsaxs]
rks vo'; gh gesa vkSj Hkh vfèkd d"Vksadk
lkeuk djuk iM+sxkA ftl {k.k ge xq#lsokdks
Hkwy tk,¡xs] mlh {k.k ge vius Lo:idks
vFkkZr~ eSa Hkxokudk nkl gw¡] bl lR;dks
Hkh Hkwy tk,¡xsA

tkxfrd f'k{kdksa ;k tkxfrd xq#vksads
}kjk nh xbZ fo|k {kqæ&{kqæ Qy tSlsμ
eku&lEeku] èku&lEifÙk bR;kfn ns ldrh
gSA ijUrq ikjek£Fkd xq# ,sls rqPN Qy
iznku ugha djrsA os rks okLroesa gh
eÂyizn oLrq Hkxokudh Hkfä iznku djrs
gSaA ftls ikusij tkxfrd vkSj fdlh oLrqdh
dkeuk gh ugha jg tkrhA tSls gh ge
vkJ;tkrh; Hkxoku Jhxq#nsodh Ïikls jfgr
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gksaxs] mlh {k.k gekjs ân;esa ukukizdkjdh
lkalkfjd dkeuk,¡ viuk vfèkdkj tek
ysrh gSaA ;fn oReZizn'kZd (iFk izn'kZd)
xq# gesa mins'k iznku u djsa fd fdl
izdkj Jhxq#nsods Jhpj.kksaesa vkJ; ysuk
pkfg,] muls dSlk O;ogkj djuk pkfg, rks
vo'; gh ge gkFkesa vk;k gqvk jRu Hkh
[kks nsaxs] vFkkZr~ HkxoÚfä izkIr ugha dj
ik,¡xsA ukeHktu gh ,dek= Hktu gS]
Jhxq#nso blh Hktu&iz.kkyhdh f'k{kk iznku
djrs gSaA vr% Jhxq#nso ;fn geij izlék
u gksa] rks ge Hktu cy dgk¡ls izkIr
djsaxs\ blfy, ;fn dksbZ Hkxokudks izkIr
djuk pkgrk gS] okLrfod 'kkfUr pkgrk gS]
lalkjls NqVdkjk pkgrk gS] rks mls xq#lsokdks
gh thoudk ,dek= mís'; cukuk pkfg,A
mls lnk&loZnk xq#lsok djuh pkfg, rFkk
mudh izlékrkds fy, vius izk.kksadks Hkh
U;kSPNkoj djusds fy, rRij jguk pkfg,A
,slk djusij vkSj fdlh izdkjdh vlqfoèkk
ugha jgsxh rFkk leLr izdkjds eÂy mlds
gkFkesa vk t,¡xsA

fo"k;tkrh; Ï".k (Hkxoku) vkèks rFkk
vkJ;tkrh; Ï".k (xq#nso) vkèks gSaA bu
nksuksadh foykl fofpf=rk gh iw.kZrk gSA
vkJ;tkrh; Ï".k (xq#) ds vkuqxR;esa
fo"k;tkrh; Ï".k (Hkxoku) dh lsok djus
ij gh iw.kZ lR; oLrq Hkxokudks ekuuk
gksrk gSA lEiw.kZ thou Hkxokudh lsok
djuh pkfg,A tks Lo;a lkjk thou Hkxokudh
lsokdj gesa lEiw.kZ thou Hkxokudh lsok

djusdh f'k{kk iznku djrs gSa] os gh
Jhxq#nso gSaA vr% izfr{k.k ,sls Jhxq#nsodh
lsokds vfrfjä gekjk nwljk drZO; ugha
gSA

iz- ‰ŠμD;k o.kkZJeèkeZ vkRekdk èkeZ
;k fuR;èkeZ gS\

m-μ½f"k;ksaus gesa o.kkZJeèkeZds izfr
fu"Bk;qä gksusdk mins'k fn;k gSA o.kkZJeèkeZ
ikyudh mi;ksfxrk gSA fdUrq JheUegkizHkqus
dgk gSμo.kkZJeèkeZ ikyudh vko';drk
dc rd gS\ o.kkZJeèkeZ fuR;èkeZ ugha gSA
og vkRekdh Lo:i o``fÙk ugha gS vFkkZr~
vkRekdk fuR;èkeZ ugha gSA ;g o.kkZJeèkeZ
vgSrqdh] vizfrgrk (tks fdlhds }kjk u"V
ugha gks ldrh) fueZyk Ï".klsok ugha gSA
okLroesa o.kkZJeèkeZesa vofLFkr gksdj Ï".klsok
ugha gksrh] cfYd Ï".klsokdh ps"Vkek=
gksrh gSA blhfy, JhpSrU;nsous dgk gSμrqe
dkSu gks\ igys ;g fu.kZ; djks fd rqe
czkã.k] {kf=;] oS'; ;k 'kwæ gks ;k laU;klh]
x`gLFk] okuizLFk ;k czãpkjh gksA okLroesa
ge buesals dksbZ Hkh ugha gSaA ;s lc gekjs
ifjp; ugha gSaA cfYd ek;kc¼ voLFkkesa
lkef;d fopkj gSaA vFkkZr~ tc rd ge
ek;kc¼ gSa rFkk gekjh 'kjhjds izfr vkRecqf¼
gS] rHkh rd gekjs ;s lc ifjp; gSaA ;s
lc gekjs Lo:ids fuR; ifjp; ugha gSaA
thods Lo:idk fuR; ifjp; gSμtho
Ï".kdk fuR;nkl gSA vkRek ijekRekdk
lsod gSA ijekRekdh lsok gh mldk fuR;èkeZ
gSA

(Øe'k%)
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egkUr xq#rÙo
μtxn~xq# JhJhyHkfäfl¼kUr

ljLorh xksLokeh izHkqikn

JhpSrU;nsodh vizkÏr f'k{kkesa tks ikjÂr
gks pqds gSa] mu rÙofon~ egkuqHkkoksadh
f'k{kkesa ge ^^pSR;xq#** vkSj ^^egkUrxq#**μ;s
nks 'kCn ns[k ikrs gSaA izR;sd thods ân;esa
Hkxoku gh pSR;xq#ds :iesa fojkteku gksdj
thods lr~&vlr~ izo`fÙk;ksadk fu;eu djrs
gSaA pSR;xq#] egkUr xq#dk funsZ'k djrs gSa
vkSj egkUr&xq# lsod&lEiznk;ds oReZizn'kZd
xq#dk dk;Z djrs gSaA

'kkódhrZudkjh] 'kkóO;k[;kdkjh] 'kkóh;&
'kklukuqeksfnr vuq"Bkudkjh O;fä vuFkZ;qä]
vJqr] vufHkK vkSj vfLFkj fpÙkokys okfy'k
O;fä;ksads p´py fpÙkdks fu;fer djds
lqpk# xfr iznku djrs gSaA ,sls f'k{kkxq#]
fnO;Kkunkrk ln~xq#dh izkfIrls iwoZ J¼kyq
thodh lgk;rk djrs gSa] blfy, mudks
^^oReZizn'kZd xq#** dgk x;k gSA

'kkó&Jo.kesa] lkèkqds eq[kls Hkxor~ dFkk
dhrZuesa vuqxeu vkfnds izfr #fp mRiék
gksusij tho viusdks fnO;Kkuds laxzgds
dk;Zesa fu;qä djrk gSA ;gk¡ Hkh pSR;xq#
thods ân;esa JkSr&iFkdh midkfjrkdk fopkj
izdkf'kr djrs gSaA pSR;xq#dh Ïikds fcuk
oReZizn'kZdxq#] egkUr&nh{kkxq# vkSj egkUr
f'k{kkxq#μbuds pj.kdeyksadh lsok izkIr
djusdh fdlh izdkj Hkh ;ksX;rk ugha gksrhA
tcrd Ï".k&izlknt lqÏfrdk mn; ugha
gksrk] rcrd tho pSR;xq#dh fu"diV

Ïik izkIr ugha dj ldrsA thods ân;esa
tcrd èkeZ&vFkZ&dke&eks{k:i pkj izdkjds
dSro izcy jgrs gSa] rcrd pSR;xq#
thodks dq;ksxh&oSHkokuUn foosdkuUndh vksj
vxzlj djkrs gSaA ijUrq Hkfä foosddh
efgek ykHk djusdh ;ksX;rk gksusij pSR;xq#
ÏikiwoZd fu"diV oS".koegkUr&nh{kkxq# vkSj
egkUr f'k{kkxq#ds izfr fo'okl izkIr djusds
fy, izlkn (Ïik) iznku djrs gSaA

egkUr xq# vkfn&f'k{kkxq#ds :iesa thods
ekf;d vgÁkjdks nwj djusdk ;Ru djrs
gSaA muds ;Ruds QyLo:i tho egkUr&
nh{kkxq#dks izkIr djrk gSA Jhxq#nso oSdq.B
yhyke; gksusij Hkh bl txresa vorj.k
djrs gSaA oSls vroj.kdh voyEcu jTtq
gSμHkxon~HkfäA lalkj&lkxjesa Mwcs gq,
izkf.k;ksadk m¼kj djrs le; os Lo;a Hkxokudh
lsokdks NksM+dj vkRecfynku djusds fy,
izLrqr ugha gksrsA ijUrq os bl txresa
vorh.kZ gksdj ,slh yhyk djrs gSa] ekuks
os Hkh ge tSls c¼thoksadh Hkk¡fr ek;k}kjk
vfHkHkwr tho gh gSaA blfy, ge mudks
Hkxor~&Ïikorkj u ekudj vius fpjlf´pr
vijkèkksads dkj.k vius tSlk ej.k'khy
ekuo ekudj muds izfr bZ";kZ&}s"k djrs gSa
rFkk xq#ikniùdh lsokls foeq[k gks iM+rs
gSaA

JkSr&iFkesa gh xq#&xzg.kdh izFkk orZeku
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gSA vJkSr ;k rdZ&iFkesa xq#xzg.k&vuq"Bkudk
vknj ugha ns[kk tkrkA tks yksx JkSriFkdk
vknj ugha djrs] os pSR;xq#}kjk foew<+
gksdj rdZiFkdk voyEcu djrs gSaA vJkSr&
iFkkoyEch vgÁkjds o'korhZ gksdj Lo;a
xq# gksusdh ps"Vk djusesa Hkh ugha fgpdrsA

rk£dd O;fä dnkfi xq# ugha gks
ldrsA JkSriUFkh gh xq# gks ldrs gSaA
pSR;xq#dh Ïikls egkUr&xq# fu£n"V gksrs
gSaA pSR;xq#dh Ïik nks izdkjdh gksrh gSA
mu nks izdkjdh Ïikds QyLo:i dksbZ&dksbZ
vkè;f{kd gks iM+rs gSa vkSj dksbZ&dksbZ
vèkks{kt lsodA ftu yksxksaus tM+&fo"k;&Hkksxdks
gh thoudk ,dek= pje fl¼kUr cuk
fy;k gS] mudks ^vU;kfHkyk"kh* dgk tkrk
gSA lkSHkkX;o'k muesa iz;kstd dÙkkZds fu;eu
izHkkols lRdeZds izfr >qdko vkSj vknj
Hkko ns[kk tkrk gSA vr,o muesa deZdk.Mds
izfr #fp gksrh gSA os viusdks ^dÙkkZ*
ekudj izÏfrds f=foèk xq.kksads vUrxZr
vuqf"Br fØ;kvksadk Hkksäk cudj vgÁkj
foew<+rkdks gh Js;&iFk ekurs gSaA ijUrq
okLroesa izs;%iFkdks gh os Hkwyls Js;%iFk
eku ysrs gSaA ;gh pSR;xq#dh ek;kfoLrkj:ih
diV Ïik gSA ftUgksaus eq.Md Jqfrdk ikB
fd;k gS] os ;g tkurs gSa fd iz;kstd dÙkkZ
vFkkZr~ Hkxokudh lsok }kjk Js;%dh izkfIr
gksrh gS vkSj iz;kstd dÙkkZds izfr lsok&foeq[k
gksdj iz;ksT;dÙkkZ tho tc Lo;a viusdks
gh fo"k;ksadk Hkksäk ekuus yxrk gS] ml
le; og Hkfä:ih Js;%iFkls P;qr gks
iM+rk gSA

fnO;Kku iznkrk egkUr nh{kkxq# ,d gh
gksrs gSa] D;ksafd os v}; Kkuds fiz;re
lsod gSaA v};Kkudk lsod gksusds ukrs
muds KkrO; oLrq ,d gh gSa_ blfy, os
Hkh vleks¼Z~o rÙo gSaA os fo"k; tkrh;
vleks¼Z~o u gksusij Hkh vkJ;tkrh;
vleks¼Z~odh yhyk fn[kykusokys gSaA

f'k{kkxq# nh{kkxq#ds okLrfod KkuyCèk
vkSj 'kj.kkxr f'k";dks f'k{kk fn;k djrs
gSaA mudh og f'k{kk nh{kkxq#ds fopkjksads
vuqdwy vkSj nh{kkxq# }kjk iznÙk fnO;Kkudh
iqf"V djusokyh gksrh gSA blfy, f'k{kkxq#dk
cgqRo jgusij Hkh v};Kkunkrk nh{kkxq#ls
mudk erHksn ugha gksrkA ijUrq os nh{kknkrkds
vÏf=e cUèkq gksrs gSaA

fnO;Kku izkIr gksusij thods Lo:idk
mn~cksèku gksrk gSA mUesf"kr Lo:iesa fLFkr
gksdj bgtxr vkSj ijtxresa ftl izdkj
gfj&lsok djuh gksrh gS] bl fo"k;esa tks
mins'knkrk gksrs gSa] mUgsa gh ^^f'k{kkxq#oxZ**
dgrs gSaA bu f'k{kkxq#:i lsukokfguhds
vxzxkeh tks (Precursor) oReZizn'kZd xq#
gSa] os f'k{kkxq#ds gh izkxHkko gSaA nksuksads
eè;LFkyesa nh{kknkrk egkUrxq# fojkteku
jgrs gSaA

Hkxokudh thods izfr tks n;k gksrh gS]
ml n;k:ih izlkndks forj.kdj txrdk
dY;k.k djrs gSaA tks Kkuds fodkjls
foÏr gSa] deZdk.Mds tkyesa Q¡ls gq, gSa]
tks ;FksPNkpkjds òksresa cg jgs gSa] mudks
ln~cqf¼ iznku djusds fy, rFkk thoek=dks
Ï".klsokesa fu;qä djusds fy, gh Jhxq#nsodk
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txresa vkxeu gksrk gSA os deyds iÙksds
Åijds tyfcUnqdh Hkk¡fr vuklä Hkkols
lalkjds fo"k;ksadks xzg.k djds Hkh fo"k;ksadh
ckáHkksxèkkj.kkdks nwj j[kdj thoksadks Ï".kds
lkFk lEcUèk;qä djrs gSaA blfy, fo"k;klä
tM+kfHkfufo"V euq"; mudks fo"k;fojä ekudj
?k`.kk djrs gSaA bu fo"k;h yksxksadh vis{kk
ew<+ eRlj O;fä HkxoÚäksadh fu£o"kf;uh
Hkfä&ps"Vkvksadks Hkh fo"k;&ps"Vk le>dj
mudh lsokls foeq[k gks iM+rs gSaA ;gk¡
pSR;xq# muds izs;%iFkdk vuqeksnu djds]
èkeZ&vFkZ&dke&eks{k gh iz;kstu gSμmudks
,slk cksèk djkrs gSaA ml le; os Hkfädk
Lo:i le>usesa vleFkZ gksrs gSa rFkk
fuR;o`fÙk Hktu vkSj Hktuh; oLrqds izfr
mnklhu jgrs gSaA Hkxoku ftuds Åij izlék
gksrs gSa] muds ân;esa ,slh izsj.kk iznku
djrs gSa] ftlls og HkxoÚädks egkUrxq#ds
:iesa oj.k djsaA Hkäds tSlk foK] ijfo|k
ikjÂr] egÙke] lTtudqy pwM+kef.k nwljk
dksbZ ugha gSA Hkxokudh Ïikls gh tho
egkUr egkHkkxor Jhxq#nsods pj.ku[kksadh
'kksHkk lUn'kZudj vius thoudks èkU; djusesa
leFkZ gksrk gSA

,d xq#okfnx.k ,dek= ^^esjh&iq=**
(bZlkelhg) dks gh txn~xq# ekurs gSa] ijUrq
muds vkfJr vÏf=e lqâroxZdks ^^egkUr
xq#** ekuusds fy, izLrqr ugha gksrsA mudk
dFku ;g gS fdμ^^izR;sd egkUrxq#esa vo';
gh nks"k orZeku jgrk gS] blfy, bZ'kkelhgds
vfrfjä vkSj fdlh Hkh nwljsdks xq# ugha
ekuk tk ldrk gSA bZ'kkds ;FkkFkZ vuqxkeh
ckjg f'k"; vFkok le;&le; ij mfnr
gksusokys muds fo'kq¼ vuqxrtu Hkh txn~xq#
ugha gks ldrsA** bu yksxksadk ,slk ,d
xq#okndk fopkj ;k ,d tUeokndk fopkj
ikiesa laf'y"V gksusdh vk'kÁkls dfYirek=
gq, gSaA ikiiÁesa fuefTtr O;fä eqä
iq#"kksads lEcUèkesa vufHkK jgusds dkj.k
,dxq#&erdk rkRi;Z le>usesa vleFkZ gksrs
gSaA ^^,dxq#** dk rkRi;Z v};Kku egkUr
xq#rÙols gSA ijUrq ikih ,oa vijkèkh
O;fä vijkèkksads QyLo:i tM+ls gh psrudh
l`f"V vkfn dqerksadh l`f"V djrs gSaA ¹¹¹

f'k{kkxq#nso fdlh izdkjdh ladh.kZ f'k{kk
ugha nsrsA f'k{kkxq#ds vHkkoesa vusd LFkyksaesa
egkUrxq# }kjk iznÙk v};Kku Hkh foi;ZLr
gks iM+rk gSA q

ln~xq#ds fudV ,d ftKklq
,d fnu Jhy vkpk;Znso (fuR;yhykizfo"V

vkpk;Zds'kjh ¬fo".kqikn v"VksÙkj'kr JhJhen~
HkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktth) izkr%&
ÏR;ls fuo`Ùk gks JhJhjkèkkfouksnfogkjhthds
lEeq[k vkluij fojkteku gksdj ,dkUr
fpÙkls] Jhuke&Hktu dj jgs FksA mlh

le; ,d fu"diV Hkxon~Hktu fiiklq
Ï".knkl uked O;fä muds Jhpj.kksaesa
mifLFkr gq, vkSj n.Mor~ iz.kkedj muds
fudV gh cSB x,A muds euesa dqN
'kadk,¡ mB jgh Fkh] ftudh os Jhvkpk;Znsods
fudV ehekalk djkuk pkgrs FksA vkpk;Zthus
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vkxUrqdds euksHkkodks le>dj mlls
iwNkμ^rqEgkjk uke D;k gS\ rqe D;k pkgrs
gks\*

Ï".knklus uezrkiwoZd fuosnu fd;kμ^^esjk
uke Ï".knkl gSA eSa lalkj:ih nq%[k&leqæesa
dke] Øksèk] yksHk vkfn Hk;kud exj vkfn
ty&tUrqvksals dofyr gksdj ukuk izdkjdh
nqokZluk:i Ükà[kykesa vkc¼ iM+k gw¡A ¥itM+sesa
cUn i{kh ftl izdkj ijkèkhurkdh tathjesa
vkc¼ jgdj v'ks"k nq%[k Hkksx djrk gS]
mlh izdkj eSa Hkh tkxfrd eksg&Ük`a[kykls
vkc¼ vkSj lalkj lkxjdks rSjdj ikj
djusesa viVq gksusls chpesa gh Mqcfd;k¡ [kk
jgk gw¡ rFkk ukuk izdkjds nq%[kksadk Hkksx dj
jgk gw¡A ¥itjsesa c¼ i{kh ftl izdkj yk[k
dksf'k'k djusij Hkh Lo;a ml ¥itjsls eqä
gksdj LoPNUn Hkze.k ugha dj ldrk] mlh
izdkj eSa lkalkfjd rkiksals ttZfjr gks]
ek;k&cUèkuls eqä gksusesa furkUr vleFkZ
gw¡A bl voLFkkesa lkalkfjd nq%[kksals eqfä
ykHk djusds fy, lalkj D;k oLrq gS]
lalkjesa dkSu&lh oLrq lkj gS] mlesa dkSu&lh
oLrq vlkj gS] thodks lalkjesa D;ksa vkuk
iM+rk gS] eSa dksu gw¡] esjk drZO; D;k gS
rFkk lkalkfjd ;U=.kkvksals fdl izdkj NqVdkjk
fey ldrk gS] bR;kfn rF;ksadks le>usds
fy, fdlh rÙofon~ xq#ds pj.kksaesa vkJ;
ysusdh ijeko';drk gS] ,slk fu'p;dj eSa
vkids Jhpj.kksaesa 'kj.kkxr gqvk gw¡A vki
Ïikdj esjs leLr la'k;ksadk Nsnudj eq>s
vkRelkr~ (Lohdkj) djsaA eSa lcls igys
;g tkuuk pkgrk gw¡ fd lalkj D;k gS\

Ï".knkldk iz'u lqudj vkpk;Znso cM+s
izlék gq, vkSj cksysμrqe cM+s lkSHkkX;'kkyh
gksA ije lkSHkkX;oku gh ,slk iz'u djrs
gSaA lquks] lalkj 'kCnls lkèkkj.kr% txr]
nsg] ek;k&cUèku vFkok ek;ktfur okluk
bR;kfndks le>k tkrk gSA vkSj Hkh
xEHkhjrkiwoZd foospu djusij ,slk fuf'pr
gksrk gS fd vuUr dksfV czãk.Mksadk dÙkkZ]
Hkksäk ,oa ikyu&iks"k.k djusokyk rFkk
fu;Urk iw.kZczã JhÏ".k gh gSaA os gh
thods ,dek= voyEcu gSaA bl rF;dks
tc tho Hkwy tkrk gS rFkk blds foijhr
og viusdks gh dÙkkZ] Hkksäk rFkk fu;Urk
le> cSBrk gS] ml le; ,sls Ï".kfoeq[k
thoksadks Ï".kksUeq[k djusds mís';ls loZ&
'kfäeku JhÏ".kdh v?kVu&?kVu&iVh;lh
ek;k'kfä mu lc thoksadks lalkj&lkxjesa
fuefTtrdj ukuk izdkjds nq%[kksadk Hkksx
djkrh gSμ

Ï".k Hkwfy lsb tho vukfn&cfgeqZ[kA
vr,o ek;k rkjs ns; lalkjkfn nq%[kû

(pS- p- e- „Œ@ƒƒ‰)
lalkjesa ftrus Hkh lkef;d lq[k fn[kykbZ

iM+rs gSa] os lHkh nq%[knk;d] vlkj ,oa
vfuR; gSaA e`R;wijkUr lalkjesa miyCèk
gksusokyh èku] tu vkfn oLrq,¡ ;ghadh ;gha
èkjh jg tkrh gSaA okLroesa lalkj fo"k;&Hkksxksadks
Hkksxusdk LFkku ugha] cfYd og rks dsoy
ijk'kkfUr:i Ï".k&lsok lq[kykHk djusds
fy, ,d vuqdwy LFkku gSA

dsoy euq"; nsg gh Hkxon~ Hktu
djusds fy, ukSdk Lo:i gSA nsork] ;{k]
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xUèkoZ bR;kfn ;ksfu;k¡ izkIrdj HkksxksUeÙk gks
Hkxokudks Hkwy tkuk uSl£xd gS] fdUrq bl
yksdesa ekuonsg èkkj.kdj tho fofHkék nq%[k]
Dys'k lgu djrs gq, Hkxokudk lsok&lq[kykHk
djusesa lglk leFkZ gks ldrk gSA blhfy,
'kkóksaesa ekuo tUedks gfjHktudk ewy
dgk x;k gSμ

u`nsgek|a    lqyHka    lqnqyZHka
Iyoa   lqdYia  xq#  d.kZèkkje~ A
e;kuqdwysu        uHkLorsfjra
iqeku~ Hkok¥Cèk u rjsr~ l vkRegkû

(Hkk- ƒƒ@„Œ@ƒ‰)
;g ekuo nsg leLr nsgksals Js"B gSA

;g lqnqyZHk gksusij Hkh lqyHk gks xbZ gSA
;gh lalkj lkxjls ikj gksusds fy, etcwr
ukSdk gSA xq#nso gh blds d.kZèkkj gSaA
Ï".k&Ïik:i vuqdwy ok;q }kjk ifjpkfyr
gksusij bl lalkj lkxjls ikj gqvk tk
ldrk gSA tks ,slk ugha djrs gSa] os
vkRe?kkrh gSaA

vr,o tho Ï".knklRodks foLe`r gksdj
lalkj leqæesa ukuk izdkjds d"Vksadk Hkksx
dj jgs gSa] os ;fn bu d"Vksals eqä gksdj
Ï".k&lsok izkIr djuk pkgrs gSa rks os
dsoy euq"; tUeesa gh Ï".klsok ik ldrs
gSaA ;gh tUe Ï".klsok ikusdk izèkku
vkèkkj gSA

yCèok   lqnqyZHkfena   cgqlEHkokUrs
euq";eFkZnefuR;eihg       èkhj%A
rw.k±  ;rsr  u  irsnuqe`R;q  ;kor~
fu%Js;lk; fo"k;% [kyq loZr% L;kr~û

(Hkk- ƒƒ@‹@„‹)

vusd tUeksads i'pkr~ ;g euq"; tUe
izkIr gqvk gSA blfy, ;g vR;Ur nqyZHk
gSA ;g tUe vfuR; gksusij Hkh ijekFkZdks
nsusokyk gSA ftl vFkZdks izkIr dj ysusij
euq";ds ân;esa txrds vFkks±dh izkfIrds
fy, Li`gk ugha jgrh] mlh vFkZdks iwTiikn
JhJhy lukru xksLokehthus izkIr fd;k Fkk
vkSj mlh vFkZdks izkIr dj ysusds QyLo:i
gh mUgksaus Li'kZef.kdks Hkh rqPN le>dj
;equkthdh jsrhesa Qsad j[kk FkkA ;gk¡rd
fd fHk{kqd czkã.kus Hkh JhJhy lukru
xksLokehthls JhÏ".k&izse:ih mlh vFkZdks
izkIrdj Li'kZef.kdks unhesa Qsad fn;k rFkk
lalkjesa yxh gqbZ leLr vk'kkvksadk Hkh
ewyksPNsndj Hkxon~ Hktuesa rRij gks x;kA
og ijekFkZ oLrq bl txresa vR;Ur gh
nqyZHk gSA

;|fi ;g lalkj Hkxokudh f=Hkqou
eksguh ek;k 'kfädh rk.MoLFkyh gS] fQj
Hkh euq";ksads fy, ;g lalkj fuR; xksyksd&
o`Unkou&fogkjh f}Hkqt eqjyhèkj ';kelqUnj
enueksgudh fuR; lsok izkIr djusdh vuqdwy
LFkyh Hkh gSA

Ï".knklμblesa lkj vkSj vlkj D;k
gS\

vkpk;Znsoμmi;qZä fl¼kUr&lewg }kjk
,slk fu.khZr gksrk gS fd ;g lalkj vlkj
gSA D;ksafd bl ifjn`';eku txresa ge tks
dqN Hkh ns[krs gSa] mu lcdh mRifÙk vkSj
fouk'k gksrk jgrk gSA muesa dHkh Hkh
fuR;Ro vkSj lkjRo fo|eku ugha jg
ldrkA fdUrq vlkj vkSj vfuR; gksusij
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Hkh lalkjdk ,d oSf'k"Vî gSA og ;g fd
cqf¼eku yksx ;gk¡ jgdj vlkj oLrqvksadh
miyfCèkdj lkjrÙods vuqlUèkkuesa rRij
gksdj Lo;adks Ïr&ÏrkFkZ fd;k djrs gSaA

Ï".knklμ;gk¡ thodks D;ksa vkuk iM+rk
gS\

vkpk;Znsoμ
thosj Lo:i g; Ï".ksj fuR; nklA
Ï".ksj rVLFkk 'kfä HksnkHksn izdk'kû
Ï".k Hkwfy lsb tho vukfn cfgeqZ[kA
vr,o ek;k rkjs ns; lalkjkfn nq%[kû

(pS- p- e- ƒŒŠ] ƒƒ‰)
Ï".k cfgeqZ[k gb;k Hkksx ok´Nk djsA
fudVLFk ek;k rkjs tkifV;k èkjsû
fi'kkph ikbys ;su efrPNék g;A
ek;kxzLr thosj g; ls Hkko mn;û

(izse fooÙkZ)
tho Lo:ir% Ï".kdk nkl gSA tho

tc vius Lo:idks Hkwydj ekf;d oLrqvksadh
dkeuk dj cSBrk gS] ml le; og bl
nq"ikj ek;k txresa ifrr gks tkrk gS rFkk
tUe vkSj ej.kdh Ük`a[kykesa Q¡l tkrk gSA
thodk xBu rVLFkk 'kfäls gksusls og
LokHkkfod :ils ek;k tkyesa Q¡lus ;ksX;
gSA tho LorU=rko'k tks dqN Hkh lr~
vkSj vlr~ deZ djrs gSa] mldk Qy
Hkksxusds fy, mUgsa iqu% iqu% bl lalkjesa
tUe ysuk vkSj ejuk ('kjhj R;kx djuk)
iM+rk gSA tho ej.kdkyesa ftu&ftu
Hkkoukvksadk Lej.kdj 'kjhj R;kxrk gS]
nsgkUr gksusij muds vuq:i gh og nwljk
tUe izkIr djrk gSμ

nsgs i´pRoekiéks nsgh dekZuqxks·o'k%A
nsgkUrjeuqizkI; izkäua R;trs oiq%û

(Hkk- ƒŒ@ƒ@…‹)
bl izdkj tho Lo&Lo dekZuqlkj gh

'kjhj èkkj.k vkSj 'kjhj ifjR;kx djrk gSμ
rs ra HkqDRok LoxZyksda fo'kkya
{kh.ks iq.;s eÙ;Zyksda  fo'kfUrA
,oa        =;hèkeZeuqiziékk
xrkxra   dkedkek  yHkUrsû

(xhrk ‹@„ƒ)
tho ;|fi iq.; deks±ds Qyls LoxZ

ykHk djrk gS] ijUrq ogk¡ vius iq.;deks±ds
vuq:i lq[k Hkksxdj iq.; {k; gksusij iqu%
e`R;qyksdesa vkxeu djrk gSA bl izdkj
dke&dkeh tho osn=;hds vuqxr gksdj
lalkjesa iqu% iqu% tUerk vkSj ejrk gSA

Ï".knklμizHkks! eSa dkSu gw¡\
vkpk;ZnsoμeSa tho vFkok vkRek gw¡

vkSj Lo:ir% Ï".kdk fuR;nkl gw¡A ̂ ^vkfe
fuR; Ï".knkl ,b dFkk HkwysA ek;kj uQj
gb;k fpjfnu cqysû** bl dFku }kjk izrhr
gksrk gS fd tho vFkok eSa Lo:ir% fuR;
Ï".knkl gw¡A Ï".k izHkq gSa vkSj eSa mudk
fuR;nkl gw¡A Ï".k ;U=h gSa vkSj eSa ;U=
gw¡A Ï".k iw.kZ fp}Lrq gSa vkSj eSa v.kq
fp}Lrq gw¡A blls izekf.kr gksrk gS fd eSa
fodkjxzLr:iesa ek;kdofyr gksusds dkj.k
viusdks ek;kdk nkl ekurk rks gw¡] ijUrq
Lo:ir% eSa Ï".kdk nkl gh gw¡A

Ï".knklμesjk drZO; D;k gS\
vkpk;ZnsoμleLr izdkjdh mikfèk;ksals

eqä gksdj bfUæ;ksa }kjk vuqdwy Ï".kkuq'khyu



JhHkkxor&if=dk280280280280280     o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46    o"kZ 46

djuk gh thodk ,dek= drZO; gSA ̂^â"khds.k
â"khds'k lsoue~A** â"khd 'kCndk vFkZ bfUæ;k¡
gSA bfUæ;ksa }kjk bfUæ;kfèkifr â"khds'k Hkxokudh
lsok djuk gh iz;kstu gSA

vU;kfHkfykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

(Hk- j- fl- iw- fo- ƒ@‹)
Ï".ksrj fo"k;ksaesa vuklä ,oa Kku

vkSj deZls fu£yIr jgdj vuqdwy Ï".kk&
uq'khyuesa rRij jguk gh thodk ,dek=
drZO; gSA

Ï".knklμfdl izdkj lkalkfjd d"Vksals
NqVdkjk ik;k tk ldrk gS\

vkpk;ZnsoμJ¼k lfgr Ï".krÙofon~
ln~xq#dk inkJ; xzg.kdj muds }kjk mifn"V
Ï".k&uke] Ï".keU= vkSj xk;=hdk lE;d~
:ils dhrZu vkSj ti djrs&djrs thods
leLr ikrd u"V gks tkrs gSa rFkk ân;esa
fo'kq¼ Hkfä ,oa Ï".kizsedk mn; gks tkrk
gSA

l oS iqalka ijks èkeksZ ;rks Hkfäjèkks{ktsA
vgSrqD;izfrgrk  ;;kRek  lEizlhnfrû

(Hkk- ƒ@„@ˆ)
q

(JhxkSM+h; if=dkls vuqfnr] vuqokndμ
JhlR;iky xks;y)

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJhijes'ojh nkl czãpkjh

(o"kZ †ˆ] la[;k ƒƒ] i`"B „‡Š ls vkxs)

eqjkjhxqIr ij Ïik
,d fnu JheUegkizHkq fuR;kuUnizHkqds

lkFk Jhoklthds ?kjesa fojkteku gksdj
vusd izdkjls gkl&ifjgkl dj jgs FksA
mlh le; eqjkjhxqIr ogk¡ij mifLFkr gq,
rFkk mUgksaus igys izHkqds Jhpj.kdeyksaesa
n.Mor~ iz.kke fd;k] rRi'pkr~ JhfuR;kuUn&
izHkqds pj.kdeyksaesaA nksuksadks iz.kke djusds
i'pkr~ os gkFk tksM+dj izHkqds le{k nhurkiwoZd
[kM+s gks x,A eqjkjh ls izHkq vfr izlék jgrs
FksA vr% mUgksaus cgqr izseiwoZd eqjkjhls
dgkμ^^eqjkjh! rqeus tks dqN vHkh fd;k]
og mfpr ugha gSA rqeus iz.kke djrs le;
e;kZnk rksM+ nhA dgk¡ rks rqe Lo;a vkpj.kdj

txrdks fl[kkvksxs] ijUrq ,slk u dj rqe
Lo;a gh fofèkdks rksM+ jgs gksA rqe ,slk
D;ksa djrs gks\**

;g lqudj eqjkjhxqIr cksysμ^^izHkq] eSa
dSls tku ldrk gw¡\ D;ksafd esjk fp Ùk rks
vkius gj.k dj fy;kA vr% ÏikiwoZd
vki gh crkb, fd eSaus dkSu&lk nks"k
fd;k\** ;g lqudj izHkq eqLdjkrs gq,
cksysμ^^vPNh ckr gSA vkt rqe vius ?kj
tkvksA dy eSa rqEgsa lcdqN crk nw¡xkA**

 ;g lqudj eqjkjhxqIr dqN Hk;fefJr
g"kZiwoZd vius ?kj tkdj lks x,A v¼Zjkf=ds
le; mUgksaus ,d vÚqr LoIu ns[kkμ
JhfuR;kuUnizHkq eneÙk gksdj vkxs&vkxs tk
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jgs gSaA muds fljij ,d Hk;Áj ukx
viuk Qu QSyk, gq, FkkA mUgksaus gkFkksaesa
gy ,oa ew"ky èkkj.k fd, gq, FksA bl
izdkj ml le; JhfuR;kuUnizHkq Jhcynsothds
:iesa lq'kksfHkr gks jgs FksA mlh le;
mUgksaus blls Hkh ,d egku vk'p;Z ns[kk
fd izHkq JhxkSjlqUnj fuR;kuUnizHkqds fljij
N= èkkj.kdj muds ihNs&ihNs py jgs FksA
LoIuesa gh JhxkSjlqUnj g¡lrs gq, eqjkjhls
cksysμ^^eqjkjh! vc rks rqe le> x, fd
eSa Jhikn fuR;kuUnls dfu"B gw¡A** bl
izdkj LoIuesa gh eqjkjhdks pfdr ns[kdj
nksuksa izHkq g¡lrs gq, vUrèkkZu gks x,A

mlh le; mudh uhan VwV xbZ rFkk
LoIuds fo"k;esa fopkjdj os ̂gk fuR;kuUn!
gk fuR;kuUn!* dgdj ØUnu djus yxsA
mUgsa bl izdkj fuR;kuUnizHkqdk uke ysdj
jksrs gq, ns[kdj mudh iRuh pfdr gksdj
^Ï".k&Ï".k* dgus yxhA LoIuds ekè;els
eqjkjhxqIrdks fo'okl gks x;k fd fuR;kuUnizHkq
gh JhxkSjlqUnjds cM+s HkkbZ gSaA vr% os
vkufUnr gksdj izHkqds n'kZuds fy, py
fn,A ml le; deyykspu izHkq xkSjlqUnj
vius ?kjesa vkuUnls cSBs gq, FksA mudh
nk;ha vksj JfuR;kuUnizHkq cSBs eqLdjk jgs
FksA ogk¡ igq¡pdj eqjkjhxqIrus vkt igys
JhfuR;kuUnthdks iz.kke fd;k] rRi'pkr~
JhxkSjlqUnjdksA ;g ns[kdj izHkq g¡lrs gq,
cksysμ^^rqeus ;g D;k fd;k\**

eqjkjhμ^^gs izHkks! eSaus ogh fd;k] tks
vkius djok;kA gokds dkj.k tSls lq[ks gq,
?kklds fruds bèkj&mèkj mM+rs gSa] mlh

izdkj vkidh 'kfä Hkh leLr thoksadk
l´pkyu djrh gSA**

izHkqμ^^eqjkjh! rqe eq>s cgqr fiz; gksA
blhfy, eSaus rqEgsa ;g jgL; crk;kA**

bl izdkj izHkq vius rÙo (viuh
efgek) dks eqjkjhds le{k izdkf'kr dj jgs
Fks rFkk muds ck;ha vksj cSBs Jhxnkèkj
if.Mr vkuUnls mUgsa rkEcqy (iku) viZ.k
dj jgs FksA izHkq cksysμ^^eqjkjh! rqe esjs
izèkku nkl gksA** ,slk dgdj mUgksaus viuk
pck;k gqvk iku eqjkjhdks iznku fd;kA
eqjkjhus vkuUniwoZd gkFk tksM+rs gq, mls
xzg.k dj fy;kA mls [kkdj os vkuUnls
izeÙk gks x,A dqN {k.k i'pkr~ izHkq
cksysμ^^eqjkjh! tkdj 'kh?kz gh vius gkFk
èkksvksA**

;g lqudj eqjkjhxqIrus gkFk èkksusds ctk;
mUgsa vius fljij èkkj.k dj fy;kA ;g
ns[kdj izHkq dgus yxsμ^^eqjkjh! rqEgkjh rks
tkfr gh pyh xbZ] D;ksafd rqeus vius
leLr 'kjhjesa esjk mfPN"V yxk fy;k gSA**

,slk dgrs&dgrs izHkq Hkxon~ Hkkoesa
vkfo"V gks x,A os nk¡r fdVfdVkrs gq,
dgus yxsμ^^dk'khesa izdk'kkuUn uked ,d
laU;klh jgrk gS] tks vPNh rjgls esjs
'kjhjds VqdM+s djrk gSA lHkhdks rks og
osnkUr i<+krk gS] ijUrq Lo;a esjk vkdkj
ugha ekurkA bl vijkèkds QyLo:i eSaus
mls dq"Bjksx Hkh djk fn;kA ijUrq og ,slk
nq"V gS fd ekurk gh ughaA vuUr czãk.M
esjs ftu vÂksaesa fLFkr jgrs gSa] esjs ,sls
JhvÂdks og feF;k crkrk gSA ;g mldk
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dSlk nq%lkgl gS\ eqjkjh] rqe esjs ijefiz;
nkl gksA eSa lR; dg jgk gw¡ fd tks esjk
Lo:i (vkdkj) ugha ekurk] mudk loZuk'k
fuf'pr :ils gks tkrk gSA czãk] f'ko
vkfn Hkh vius izk.kksals c<+dj ftldh lsok
djrs gSa] ftl Lo:idk Li'kZ djrs gh iki
,oa iq.; lHkh u"V gks tkrs gSa rFkk og
O;fä eqä gks tkrk gS] ,sls esjs Lo:idks
og nq"V feF;k crkrk gSA eqjkjh! eSa vkt
rqEgsa xEHkhj jgL; crkrk gw¡ fd eSa lR; gw¡]
esjs nkl rFkk muds nkl lHkh lR; gSaA
blds vfrfjä esjh yhyk,¡] deZ rFkk esjk
èkke lHkh fuR; gSaA ;fn dksbZ bu lcdks
feF;k dgrk gS rks og ekuks esjs 'kjhjds
VqdM+s&VqdM+s djrk gSA esjh ftu oh;Zorh
yhykvksadks Jo.kdj vKku u"V gks tkrk
gS] ikih if.Mr vfHkekuh yksx ,slh esjh
yhykvksadks feF;k dgrs gSaA esjk xq.kxku
lqudj vkuUnls f'ko fnxEcj gks tkrs gSaA
vFkkZr~ vkuUnls u`R; djrs le; dgk¡
mudk e`xNkyk fxj x;k mUgsa bldk gks'k
gh ugha jgrkA Lo;a eghèkj ('ks"kukx)
vius gtkjksa eq[kksals esjk xq.kxku djrs gSa]
esjh efgek Jo.kdj 'kqd] ukjn vkfn
erokys gks tkrs gSa] pkjksa osn esjk xq.kxku
djrs gSa] ,sls esjh iq.;dh£rds izfr tks
vuknj djrk gS] og dnkfi esjs rÙodks
ugha tku ldrkA**

bl izdkj izHkq eqjkjhxqIrdks y{;dj
lHkhdks f'k{kk ns jgs gSa fd esjk Lo:i] esjs
lsod] esjh yhyk] esjk èkke vkfn lHkh
fuR; gSaA bl izdkj izHkq viuh efgek Lo;a

gh izdkf'kr dj jgs gSaA dqN {k.k i'pkr~
tc izHkqdk vkos'k nwj gqvk] rks mUgksaus HkkbZ
dgdj eqjkjhxqIrdks vkfyÂu dj fy;k
rFkk izsels dgus yxsμ^^eqjkjh! lR;&lR;
rqe esjs 'kq¼Hkä gks] tks rqeus JhfuR;kuUn&
thdks igpku fy;kA fuR;kuUnthds izfr
;fn fdlhdk ys'kek= Hkh }s"k jgrk gS] rks
og esjk nkl gh D;ksa u gks] eq>s dnkfi
fiz; ugha gks ldrkA rqeus vkt eq>s [kjhn
fy;k] D;ksafd rqe Jhikn fuR;kuUndks igpku
x, gksA vr% vc rqe vius ?kj tkvksA**

;g lqudj eqjkjhxqIr vkuUniwoZd vius
?kjdh vksj py iM+sA ijUrq izHkq ,oa
JhfuR;kuUnizHkq nksuksa muds ân;esa fojkteku
gks x, Fks] ftlds izHkkols os izsels foày
gksdj ekxZessa tkrs le; dHkh vdLekr~ g¡l
jgs Fks] dHkh jks jgs Fks rks dHkh u`R; dj
jgs FksA ?kj igq¡pdj viuh iRuhls cksysμ^^eq>s
tYnhls izlkn nks] eSa izlkn ikÅ¡xkA ;g
lqudj mudh iRuh vék] nky] lCth
bR;kfn ys vkb±A ijUrq Ï".kizseesa foày
eqjkjhxqIr ^^Ï".k! [kkvks] [kkvksA** dgdj
?kh feyk gqvk vék lkjs ?kjesa ;gk¡&ogk¡
Qsadus yxsA ;g ns[kdj mudh iRuh g¡lus
yxhaA os eqjkjhxqIrdh efgekdks vPNh rjgls
tkurh FkhaA vr% cgqr izsels os ̂^Ï".k&Ï".k**
dgdj xqIrdks lkoèkku dj jgh FkhaA

bl izdkj tc izsels eqjkjhxqIr izHkqdks
f[kyk jgs Fks] ml le; izHkqus Hkh vius
Hkäds }kjk fn, gq, O;´tuksadks cgqr izsels
xzg.k fd;kA lUè;kds le; izHkq eqjkjhxqIrds
?kjesa mifLFkr gq,A ml le; vkuUnls os
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gfjuke dj jgs FksA izHkqdk n'kZu djrs gh
mUgksaus izHkqdh oUnuk dh rFkk vknjiwoZd
cSBusds fy, mUgsa mÙke vklu iznku fd;kA
tc izHkq vkuUniwoZd vkluij fojkteku
gks x,] rks xqIrus gkFk tksM+dj fouhr
Hkkols iwNkμ^^gs izHkks! vkidk esjs ?kjesa
vdLekr~ vkusdk D;k dkj.k gS\**

izHkqμviuh fpfdRlk djkusds fy, vk;k
gw¡A

xqIrμizHkks! vkidks cngteh gks xbZ
gSA vkius vkt D;k&D;k [kk;k\

izHkqμeqjkjh! rqe eq>ls D;ksa iwN jgs gks
fd eSaus D;k&D;k [kk;k] ;g rks rqe vius
vkils iwNks fd rqeus eq>s D;k f[kyk;k\
D;k rqEgsa ;kn ugha gS fd tc rqe
^^[kvks&[kkvks** dgdj eq>s vék bR;kfn
f[kyk jgs FksA ijUrq rqEgkjh óhdks lc
ekyqe gSA rqe rks izseesa vkfo"V gksdj nsrs
gh tk jgs Fks] rqEgsa rks ;g Hkh Kku ugha
Fkk fd rqeus eq>s fdruk f[kyk fn;k vkSj
eq>s foo'k gksdj [kkuk iM+kA ijUrq f[kykusds
ckn rqeus eq>s ty ugha fiyk;k] blhfy,
eq>s vth.kZ (cngteh) gks xbZ gSA vr%
rqe eq>s dqN vkS"kèkh er nks] cfYd ty
fiykvks] mlhls esjk jksx nwj gks tk,xkA
D;ksafd rqEgkjs vékls gh eq>s cngteh gqbZ
gS] vr% rqEgkjs tyls gh ;g nwj Hkh gksxkA

,slk dgdj izHkqus eqjkjhxqIrdk tyik=
mBk;k rFkk mlls ty iku dj fy;kA
vius Åij ,slh vÚqr Ïikdk n'kZudj
eqjkjhxqIr vkuUnls ew£PNr gks x,A mudk
lkjk ifjokj Hkh vkuUnls ØUnu djus yxkA

eqjkjhxqIrds 'kjhjesa x#M+dk vkos'k
,d fnu JhxkSjlqUnjus Jhoklthds ?kjesa

Hkxon~ Hkkokfo"V gksdj prqHkqZt :i èkkj.k
dj fy;kA muds pkj gkFkksaesa 'ka[k] pØ]
xnk ,oa iù FksA ml le; izHkq ̂^x#M+&x#M+**
dgus yxsA mlh le; vkfo"V gksdj
eqjkjhxqIr nkSM+rs&nkSM+rs Jhoklthds ?kjesa mifLFkr
gq,A ml le; eqjkjhxqIrds 'kjhjesa x#M+thdk
vkos'k FkkA os dg jgs Fksμ^^eSa gh x#M+ gw¡]
eSa gh x#M+ gw¡A**

tc izHkq x#M+&x#M+ dg jgs Fks] rks
eqjkjhxqIr cksysμ^^izHkks! eSa gh vkidk og
nkl x#M+ gw¡A** xqIrdks vius le{k ns[kdj
izHkq cksysμ^^rw esjk okgu gS\**

xqIrμ^^izHkks! vki bl nkldks Hkwy x,A
vki esjs Åij lokj gksdj ok.kklqjds
jkT;esa x, rFkk mldk neu fd;kA ml
le; eSaus dk£rds;ds e;wjds VqdM+s&VqdM+s
dj fn, FksA eq>ij lokj gksdj gh vki
LoxZ x, rFkk ogk¡ leLr nsorkvksadks
ijkftrdj ikfjtkr o`{k ys vk, FksA izHkks!
ÏikiwoZd vkt Hkh vki esjh ihBij vkjksg.k
dhft, rFkk eq>s vkns'k nhft, fd eSa
vkidks dkSuls czãk.Mesa ys tkÅ¡\**

;g lqudj izHkq xqIrds dUèks ij p<+
x,A ;g ns[kdj Jhoklthds ?kjds lHkh
lnL; izHkqdh t;&t;dkj djus yxsA eqjkjhxqIr
izHkqdks dUèksij èkkj.kdj ?kjds Hkhrj pkjksa
vksj vkuUnls Hkze.k djus yxsA dqN {k.k
i'pkr~ tc izHkqdk vkos'k nwj gks x;k rks
xqIrdk Hkh x#M+&Hkko 'kkUr gks x;kA vr%
izHkq muds dUèksls uhp mrj x,A (Øe'k%)
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lkèkq ,d ikjlef.k gS
μJhfuR;kuUn jk;

ikjlef.k uked ije yksHkuh; oLrqdh
ckr ge lHkhus lquh gS] ftlds Li'kZls
dsoy yksgk lksusesa ifj.kr gksrk gS] fdUrq
mldks fdlhus ns[kusdh ckr Lohdkj ugha
dh gSA ge JhpSrU;pfjrke`resa ikjlef.kds
lEcUèkesa vuqlUèkku ikrs gSaA ;g ikjlef.k
gSμlkèkqA 'kkóksaesa lkèkqvksadks ikjlef.kds :iesa
o£.kr fd;k x;k gSA lkèkqds pj.kksaesa fcuk
vijkèk fd, muds mins'kksadks fu"diV
:ils ikyu djusij yksgk gh D;ksa] mlls
vfèkd dfBu ikih Hkh Lo.kZdh vis{kk
mTToyre pfj=oku vfèkdkjh gks ldrk
gSA D;ksafd lkèkqdk laLi'kZ izkIr djusek=ls
ek;kdofyr tho vuk;kl :ils Hkxoku
JhÏ".kds izseh Hkäds :iesa ifj.kr gks
ldrk gSA

lkèkq&lÂds QyLo:i vR;Ur egkikih
¥gld LoHkko O;fä Hkh fdl izdkj pje
dY;k.k izkfIrdk lkSHkkX; ik ysrk gS] og
ge JhpSrU;pfjrke`resa mä lukru&f'k{kkds
vUrxZr Hkä O;kèkdh thouhesa ikrs gSaA

,d fnu Hkxokuds izsehHkä ukjn ½f"k
oh.kkij Hkxokudk uke xku djrs&djrs
iz;kx tk jgs FksA gBkr~ jktiFkdks NksM+dj
,d ouiFkesa mUgksaus izos'k fd;kA dkSu
tkurk Fkk fd blds Hkhrj ,d jgL; fNik
gqvk gSA ekxZesa pyrs&pyrs mUgksaus ns[kk
fd ,d fgj.k ck.kfc¼ gksdj e`R;q&;U=.kkls
NViVk jgk gSA dqN nwjhij ,d 'kwdj
fdlh ,d O;kèkds ck.kksals fc¼ gksdj e`R;q
;U=.kkls d"V ik jgk gSA vkSj Hkh dqN nwj
pyusij mUgksaus ,d [kjxks'kdks blh voLFkkesa

ns[kkA ;g lc d#.k n`'; ns[kdj ½f"kds
ân;esa cgqr d"V gqvkA u tkus dkSu
ikfi"B bu leLr izkf.k;ksadks bl izdkj
;U=.kk nsdj oèk dj jgk gSA bl izdkj
lksprs&lksprs dqN nwjhij tkdj mUgksaus
ns[kkμ,d ò{kdh vkM+esa egkHk;Áj èkuq"kck.k
gkFkesa ysdj ;enwrdh Hkk¡fr ,d O;kèk vkSj
Hkh ,d fgj.kdks rhjls ekjusds fy, rS;kj
FkkA ukjnthds vkxeuls og O;kèkdk y{k
pwd x;k vkSj fgj.k ouesa dgha Hkkx x;kA
O;kèkds Øksèkdh lhek u jghA bl voLFkkesa
Øksèkdk gksuk LokHkkfod FkkA O;kèk ukjnthdh
HkRlZuk djusds fy, m|r gqvk] fdUrq
muds vÚqr izHkkols O;kèkdk Øksèk 'kkUr
gks x;kA

rc O;kèk dgus yxkμ^^xkslkb±] vki
vius iFkdks Hkwydj bl ouiFkesa D;ksa
vk, gks\ vkidks ns[kdj esjk y{k i'kq
bR;kfn lHkh Hkkx x,A**

rc ukjnth eqLdjkrs gq, dgus yxsμ^^uk]
ukA eSa iFk Hkwydj D;ksa vkus yxk\ eSa
;gk¡ rqels ,d ckr iwNus vk;k gw¡A esjs
euesa ,d la'k; mRiék gqvk gSA bl ekxZesa
eSaus vusd i'kqvksadks v¼Ze`rkoLFkkesa e`R;q&
;U=.kkls NViVkrs gq, ns[kk gSA lksprk gw¡
fd ;g rqEgkjk gh dk;Z gSA ;fn rqe
i'kqgR;k djrs gks rks rqeus mUgsa ,d gh
ckjesa u ekjdj rM+Qrk gqvk D;ksa NksM+k
gS\ mudks bruh ;U=.kk nsdj rqEgsa D;k
ykHk gksrk gS\**

ukjnthdh ckr lqudj ;g O;kèk izQqYy
euls dgus yxkμ^^xkslkb±! eSa O;kèk gw¡] esjk
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uke e`xkjh gSA i'kqgR;k djuk esjk O;olk;
gSA eSaus vius firkls ;g f'k{kk izkIr dh
gSA bu thoksadks lEiw.kZ:ils ekjusij Hkh
esjh dksbZ okLrfod {kfr ugha gSA fdUrq
v¼Ze`r i'kq vkfn tc e`R;q&;U=.kkls rM+irs
gSa] rc mudks ns[kdj eq>s cgqr vkuUn
gksrk gSA ,dckjesa ekjusij eSa ml izdkjds
vkuUndk Hkksx ugha dj ikrk gw¡A blfy,
mudks v¼Ze`r djds j[krk gw¡A** ns[kks]
O;kèkdk vUr%dj.k fdruk dBksj vkSj
fu"Bqj gSA

ukjnthus dgkμ^^rqe ;fn mudks ,dckjesa
gh ekj nsrs rks mudks cgqr de d"V
gksrkA**

e`xkjh bu lc ckrksaij fo'ks"k è;ku u
nsdj dgus yxkμ^^½f"k! cksyks] rqe D;k
pkgrs gks\ rqe fgj.kdh Nky pkgrs gks ;k
'ksjdh [kky\ rqEgsa fdrus [kkyksadh vko';drk
gS\ eSa fcuk ewY;dk nw¡xkA**

ukjnthus dgkμ^^uk] ukA eSa ;g dqN
Hkh ugha pkgrkA rqels esjk ,d vuqjksèk gS
fd vkxkehdy tc rqe e`xdk f'kdkj
djksxs] rc bu i'kqvksadks vèkejk u j[kdj
,dckjesa gh ekj nsukA**

O;kèk ;g lqurs gh vokd jg x;kA
dqN {k.kds ckn fQj cksykμ^^dsoy ;gh
rqEgkjh f'k{kk gS] blls rqEgsa D;k ykHk
gksxk\ i'kqvksadks v¼Ze`rkoLFkkesa j[kusij
D;k vlqfoèkk gS\**

rc ukjnthus dgkμ^^blls tho cgqr
d"V ikrk gSA rqe O;kèk gks] i'kqgR;k
rqEgkjh thfodk gksusij Hkh blesa iki gksrk
gSA thogR;k iki gS] thodks tkuls u
ekjdj dsoy d"V nsuk Hkh iki gSA rqe
nksuksa izdkjls ikih gksA vkt rqe ftl

izdkjdh ;U=.kk thoksadks nsrs gks] rqEgsa Hkh
vxys tUeesa bl izdkjdk Qy Hkksxuk
gksxkA ;U=.kk nsdj rqeus ftudh gR;k dh
gS] rqedks Hkh izR;sdds gkFkls mlh izdkjdh
;U=.kk Hkksxuh gksxhA rqEgkjs ikidh lhek
ugha gSA rqedks cgqr tUeksard blh izdkjdh
v'ks"k ;U=.kk Hkksx djrs gq, ck.kfc¼
gksdj izk.kR;kx djuk gksxkA vc fpUrk
djds ns[kks] rqEgkjs bu leLr ikiksads Qy
rqEgsa fdl voLFkkesa ys vk,¡xsA ns[kks]
^LodeZ QyHkqd~ iqeku~*μvius&vius deksa±ds
Qy Hkksxls dksbZ Hkh ugha cpk gSA**

tc fdlh O;fädk HkkX; lqizlék gksrk
gS] rHkh lkèkqdk n'kZu gksrk gS] rHkh lkèkqds
ok.khds izfr J¼k mRiék gksrh gSA ^^n'kZus
ifo= dj ,b rksekj xq.k**A ijeHkkxor
ukjnthdk n'kZu djusls ,oa mudh ok.kh
lqudj Øqj O;kèkdk eu fueZy gks x;kA
mlds euesa ,d ifjorZu vk x;kA Hkfo";esa
deks±ds Hkh"k.k ifj.kkedh fpUrk djds mlds
euesa Hk; mRiék gqvkA og lkspus yxk fd
^^eSaus lSdM+ksa thoksadh gR;k dh gS] vr%
fdrus tUeksard eq>s bl izdkjls ck.kfc¼
gksdj vlguh; ;U=.kkdk Hkksx djrs gq,
izk.kR;kx djuk gksxkA** ;g lc lkspdj
O;kèk Hk;ls f'kgj mBkA viuh Hkkoh nqnZ'kkdh
fpUrk djrs gq, og ukjnthds pj.kksaesa
fxjdj eqfäykHkds fy, O;kdqy Hkkols
ÏikfHk{kk djus yxkμ^^izHkks! eSa vèke]
nqjkpkj vkSj egkikih gw¡A esjk m¼kj djsaA
cpiuls vktrd eSaus vxf.kr i'kqvksadk
blh izdkjls ije nq%[k vkSj d"V nsrs gq,
oèk fd;k gSA rc eSa le> ugha ik;k fd
bldk ifj.kke bruk Hk;kud gksxkA vc
bl vèkedk vkids flok; vkSj dkSu
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m¼kj djsxk\ eSa vkids pj.kksaesa 'kj.kkxr
gqvk gw¡A esjk m¼kj djsaA**

ukjnth d#.kkijo'k gksdj dgus yxsμ^^gs
O;kèk! ;fn rqe esjh ckr lquks rks eSa
rqEgkjh eqfädk mik;k cryk ldrk gw¡A
esjk mins'k ekurs gq, mlhds vuqlkj dke
djksA** O;kèk vR;Ur dkrj Lojls dgus
yxkμ^^izHkq! esjk m¼kj djsaA vkidh ckr
ekudj eSa dke d:¡xkA**

rc ½f"kus dgkμ^^vHkh rqe ;fn
thogR;kds ikils eqä gksuk pkgrs gks rks
lcls igys rqe bl vuFkZds ewy vius
èkuq"kdks rksM+ QsadksA blds ckn eqfädk
mik; crk nw¡xkA**

èkuq"k rksM+usdh ckr lqudj O;kèk fpfUrr
gks x;kA mlus lkspk fd èkuq"k esjh thfodkdk
ewy&èkeZ gSA ;fn eSa bl èkuq"kdks rksM+dj
Qsadrk gw¡ rks dSls cpw¡xk\

FkksM+k bèkj&mèkj gksdj mlus ½f"kdks
dgkμ^^Bkdqj! èkuq"k rksM+ fn, tkusij eSa
thoufuokZg dSls d:¡xk\**

ijed#.k ukjn ½f"kus dgkμ^^ml fo"k;esa
rqEgsa fpUrk djusdh vko';drk ugha gSA
eSa mldh lc O;oLFkk dj nw¡xkA izfrfnu
rqEgkjh tks vko';drk gksxh] mldh eSa
O;oLFkk dj nw¡xkA [kkus vkSj iguusdh dksbZ
fpUrk er djksA**

ukjnthds lÂds izHkkols O;kèkdk fpÙk
fueZy gks x;k Fkk] mudh ok.khij fo'okl
vkSj vkLFkk gks pqdh FkhA ;g ckr lqudj
O;kèkus mlh le; vius èkuq"kdks rksM+ fn;k
rFkk ukjnthds pj.kksaesa lk"VkÂ n.Mor~
iz.kkedj Lo;adks le£ir dj fn;kA rc
½f"kus d#.kkæZ ân;ls O;kèkdks nksuksa gkFkksals
mBkdj mlds drZO;ds lEcUèkesa misn'k

fn;kμ^^O;kèk! rqe ?kj pys tkvks] rqEgkjk
tks dqN gS] og ln~ czkã.kksadks nku dj
nksA vius fy, dqN Hkh er j[kksA rRi'pkr~
rqe rFkk rqEgkjh iRuh ek= nks oó ysdj
xÂkds rVij futZu LFkkuesa ,d dqfV;k
rS;kj djds mlds lkeus ,d rqylh eap
LFkkfir djksA izR;sd fnu xÂkLuku djds
bl rqylhdh lsok vkSj ifjØek djuk
vkSj fujUrj Ï".kuke dhrZu djukA dksbZ
ijppkZ er djukA rqe [kkus&ihusdh fpUrk
er djukA dsoy vkgkjdh gh ugha] rqEgsa
Hktuds fy, tks dqN iz;kstuh; gksxk] og
lc dqN dqVhesa Hkst nw¡xkA lap; er
djukA nks tuksads fy, tks dqN vko';d
gks mruk gh rqe xzg.k djukA**

;g lqudj mlus ?kj tkdj dsoy nks
tuksads fy, nks oó NksM+dj viuk lcdqN
czkã.kksadks nku dj fn;kA ijUrq mlds
ân;esa 'kadk Fkh fd jgusdks rks ge ?kkl&Qwldh
dqfV;kesa jg ysaxs] ijUrq [kk,¡xs D;k\ ;s
½f"k rks izfrfnu fHk{kk ek¡xdj [kk,¡xsA D;k
bl izdkj ;s gesa f[kyk ik,¡xs\ ukjnth
mlds eudh ckr le> x,A vr% mldks
fo'okl fnykusds fy, mUgksaus mu ?kk;y
izkf.k;ksadks LoLFk dj fn;kA ,slh vykSfdd
'kfä ns[kdj O;kèk vokd jg x;kA mls
fo'okl gks x;k fd buds fy, dqN Hkh
vlEHko ugha gSA rc mlus xq#nso Jhukjndks
iz.kkedj muds vkns'k vkSj funsZ'kksadk v{kjl%
ikyu fd;kA

xq#eq[k&iù okD;  fpÙksrs dfj;k ,sD;
vkj uk dfjg eus vk'kkA

bl izdkj O;kèk&nEifÙkus viuk Hktu&
thou vkjEHk fd;kA ukjnthds crk, vuqlkj
^^;ksx{kseogkE;ge~** xhrkds funsZ'kkuqlkj ns[kk
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x;k fd izR;sd fnu bl O;kèk&nEifÙkdks tks
dqN iz;kstu Fkk] og vkus yxkA xk¡oesa
lc txg izpkj gks x;k fd nqnkZUr O;kèk
xq#nsodh Ïikls oS".ko gks x;k gSA xk¡ods
lHkh yksx O;kèkds ikl vék&O;atukfn ysdj
vkus yxsA ;gk¡ rd mldh ijh{kk djusds
fy, iz;kstuls vfèkd oLrq,¡ vkusij Hkh
og iz;kstuls vfèkd xzg.k ugha djrk FkkA
dqN gh fnuksaesa mldk fpÙk:ih niZ.k ek£tr
gks x;kA os fuf"d´pu uSf"Bd Hkäds
:iesa ifj.kr gks x,A

Hkxoku gh Hkädh efgek izdk'k djrs
gSaA dqN gh fnuksaesa Øwj O;kèk ije oS".ko
cu x;k gSμ;g laokn pkjksa vksj QSy
x;kA Hkäksads lekos'kls mldh dqfV;k lc
le; gfjladhrZuls eq[kfjr gks mBhA\

,dfnu ukjn ½f"k ioZr eqfudks lkFk
ysdj O;kèkdh Hktu dqfV;k ij x,A nwjls
Hkä O;kèkus vius xq#nsodk n'kZu djus
ek= gh xq#nsodks ,oa muds lkFk ioZreqfudks
lk"VkÂ iz.kke djusds fy, ;Ru'khy gksusij
Hkh 'kh?kzrkls tk ugha ldkA dkj.k] ekxZesa
loZ= phafV;k¡ Fkha] iSjksads pkils phafV;k¡ ej
tkrhaA ;gk¡ rd fd xq#ds fudV igq¡pus
ij lglk n.Mor~ ugha dj ldkA D;ksafd
n.Mor~ds LFkkuij Hkh tks phafV;k¡ gSa]
'kjhjds pkils ;s phafV;k¡ ej tkosaxhA
O;kèkus iguusds diM+ksals phafV;ksadks gVkdj
n.Mor~ fd;kA

ns[kks] lkèkqlÂdk Qy dSlk vk'p;Ztud
gSA ftl O;kèkdk O;olk; gh i'kqgR;k Fkh]
vkt ogh O;kèk lkekU; phafV;ksads ejusds
Hk;ls py ugha ik jgk gSA ;g lc dk;Z
lkèkkj.k yksxksads fy, vk'p;Ztud gksusij
Hkh Hkäksads fy, vk'p;Z ugha gSA pw¡fd

gfjHkfädk ,slk gh izHkko gSA
ukjn½f"k lR; gh vR;Ur vkuUndk

vuqHko djus yxs ;g fpUrk djrs gq, fd
ml O;kèkdh fu"Bqjrk dgk¡ xbZ! vkt
mldh lc thoksads izfr d#.kk gSA rks D;k
;g gfj&Hkäksadk LokHkkfod xq.k gS\ Hkfädk
,slk gh izHkko gS fd otzle dfBu ân;dks
Hkh dqlqeds leku dksey dj nsrk gSA
fo'ks"k :ils gfjHkä ;g tkurs gSa fd
leLr thoksaesa Hkxokudk vfèk"Bku gSA
Ï".klsok] thods izfr n;k gh gfjHkäksadk
pfj= gSA

O;kèkus xq# Jhukjn ,oa ioZreqfudks
viuh dqfV;k ij ys tkdj ;Fkk;ksX; v?;Z
iznku fd;kA blds i'pkr~ Jhpj.kksadks èkksdj
mlus vkSj mldh iRuhus ml pj.kke`rdk
iku fd;k ,oa eLrd ij èkkj.k fd;kA
oS".koksads iknksnddk vlhe ekgkRE; gSA
mu xq#ds n'kZuls] Hkäksads n'kZu ,oa
xq#&oS".koksadk iknksnd iku djusls muds
ân;esa Ï".kizse mfnr gqvkA izseds lkFk&lkFk
os gkFkksadks Åij mBkdj u`R;dhrZu djus
yxsA muds 'kjhjesa vJq&dEi&iqydkfn mfnr
gksus yxsA

tks fu"Bqj O;kèk Fkk] mldk ,slk viwoZ
izse ns[kdj ioZr eqfuus vR;Ur vkufUnr
gksdj [kwc mYykliwoZd ukjn½f"kls dgkμ^^gs
ukjnth! lpeqp gh vki ,d ikjlef.k
gSaA ikjlef.kds Li'kZls yksgk ftl izdkj
Lo.kZ cu tkrk gS] mlh izdkj vkids
vk'khokZnus bl O;kèk:ih yksgsdks izsfed
Hkä:i lksusesa ifj.kr dj fn;k gSA ge
,slh ¥donfUr ikrs gSa fd ikjlef.k ukedh
,d oLrq gS] ftlds Li'kZls yksgk Lo.kZesa
cny tkrk gSA fdUrq ,slk fdlhus ns[kk
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ugha gSA ijUrq vkt tks izR;{k ns[kk] mlus
fu%lUnsg izekf.kr dj fn;kμyksgk gh D;ksa]
mlls Hkh vfèkd dfBu ;g pje ikih
O;kèk vkidss Li'kZls Lo.kZls Hkh vfèkd
mTToyre pfj=dk vfèkdkjh gks x;k gSA
dkj.k] ?kksj ikih vkt ijeHkkxor Ï".kHkäds
:iesa ifj.kr gks x;k gSA**

blfy, ikjlef.k ukedh dksbZ oLrq gks

;k ugha] mldh mTToyrk jgs ;k u jgs]
mÙke Hkxon~ Hkä ikjlef.kdh vis{kk vfèkd
Js"B gSa] ftuds Li'kZek=ls ek;kdofyr
tho Hkxoku JhÏ".kds izseh Hkäds :iesa
ifj.kr gks ldrk gSA

(JhxkSM+h; if=dk o"kZ ‡† l[;k ƒŒ
ls vuqfnr] vuqokndμJhvkseizdk'k cztoklh]
,e- ,-] ,y- ,y- ch-] lkfgR;jRu)

fofoèk laokn
JhO;kliwtk egksRlo

„Š fnlEcj „ŒŒ„ 'kfuokjdks JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds orZeku vkpk;Z ¬fo".kqikn
ƒŒŠ JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktthdh Š„ oha vkfoHkkZo frfFk JhxksihukFk
xkSM+h; eBesa ije g"kksZYykliwoZd eukbZ xbZA
bl 'kqHk volj ij vU;kU; eBksals Hkh
cgqrls oS".koksaus bl 'kqHk vuq"Bkuesa Hkkx
fy;kA lHkh oS".koksaus muds vykSfdd thou
pfj= ij izdk'k Mkyrs gq, dgk fd okLroesa
,d oS".koesa tks xq.k gksus pkfg,] os lc buesa
iw.kZ:ils fo|eku gSaA 'kkóksaesa rks os ikjÂr gSa
gh] ijUrq lkFk gh nhurk Hkh muesa dwV&dwVdj
Hkjh gSA bl izdkj JheÚkxoresa ^^rLekn~ xq#a
izi|sr ftKklq Js;% mÙkee~A 'kkCns ijs p
fu".kkra czã.;qi'kekJ;e~û** bl 'yksdesa xq#ds
tks Lo:i y{k.k Hkxokudh vuqHkwfrls lEiék
,oa rVLFk y{k.k 'kkóK gksuk crk;k x;k gS]
os nksuksa y{k.k buesa ns[kusdks feyrs gSaA
vfHkeku rks bUgsa Nw rd ugha ik;k gSA ;s
loZnk gh nwljksadks lEeku iznku djrs gSaA
Hkxoku ,sls gh Hkäksads vèkhu gksrs gSaA vr%
,sls Hkäksadh Ïikls gh Hkxoku izlék gksrs gSaA
bl izdkj mifLFkr oS".koksaus muds Jhpj.kdeyksaesa
J¼k&iq"iḱ tfy iznkudj egkizlkn xzg.k fd;kA

„‹ tuojh cqèkokjdks fuR;yhykizfo"V
¬fo".kqikn ƒŒŠ JhJheÚfäosnkUr f=foØe
egkjktthdk vkfoHkkZo egksRlo euk;k x;kA
bl 'kqHkkolj ij lHkhus muds Jhpj.kksaesa
J¼kiq"ik´tfy iznku djrs muls vgSrqdh
Ïikdh ;kpuk dh rFkk muds vykSfdd
thou&pfj= ij izdk'k MkykA

ƒ Qjojh 'kfuokjdks ekSuh vekoL;kds
fnu JhxkSM+h; osnkUr lfefrds milHkkifr
¬fo".kqikn ƒŒŠ JhJhÚfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjktthdh vkfoHkkZo frfFk
g"kksZYykliwoZd eukbZ xbZA bl 'kqHkkolj ij
czte.Myds leLr xkSM+h; oS".koksadks fuefU=r
fd;k x;k] ftUgksaus muds vykSfdd thou
pfj=ij izdk'k Mkyrs gq, crk;k fd
vktdy Jhyegkjktth lkjs fo'oesa tks
JheUegkizHkqdh ok.khdk izpkj dj jgs gSa]
og vR;Ur gh ljkguh; gSA okLroesa
JheUegkizHkqdh Ïik'kfäds fcuk muds
euksHkh"Vdks iwjk djuk vklku ugha gSA
oä`rkds i'pkr~ mifLFkr lHkh oS".koksaus
Jhyegkjktthds Jhpj.kksaesa J¼k´tfy v£ir
dhA rRi'pkr~ lHkh oS".koksadk egkizlkn
vkfnds }kjk ;Fkksfpr lEeku fd;k x;kA
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