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VORWORT

Der reiche Ruhm Bhaktis leuchtet aus den Puranas,
den Veden und den Smrtis, aus dem Mahibharata und
Riamayana und ebenso aus den Werken beriihmter
Vaisnava-Acaryas. Wer die wahre Natur von Bhakti,
liebender Hingabe, versteht und ehrlich in die Praxis
umsetzt, kann leicht das Meer der Unwissenheit iiberqueren
und das hochste Ziel erreichen: reine Liebe zum Héchsten
Personlichen Gott Sri Krsna.

Selbst ein Schimmer von Bhakti (bhakti-abhasa)
kann die vier Segnungen des Lebens schenken, Religiositit,
wirtschaftliche Entwicklung, Sinnengenuss und Befreiung,
ganz zu schweigen davon, wenn man Bhakti rein ausfiihrt.
Aus diesem Grund fiihlen sich die Menschen im Allgemeinen
zum Bhaktivorgang hingezogen. Aber weil sie die wahre
Natur reiner Bhakti (suddha-bhakti) nicht kennen, wenden
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sie sich meist Pseudogottgeweihten zu, denen an Geld,
Frauen oder Beriithmtheit gelegen ist, und folgen dann,
von ihnen beeinflusst, verfilschter Bhakti oder sogar
Ideologien, die reiner Hingabe entgegenstehen. Gleichwohl
sind sie dabei der Meinung, dass sie reine Hingabe prak-
tizieren. Aus diesem Grund besteht selbst fiir Bhakti-
Praktizierende ein grofSer Bedarf an Aufklirung in Form
dieses Biichleins, des Bhakti-Tattva-Viveka. Unter dem
Einfluss von Leuten, die nach unpersonlicher Befreiung
streben, praktizieren sie nur einen Schatten echter Bhakti
(chaya-bhakti-abhasa) oder Hingabe, die echter Bhakti
dhnlich sieht, aber im Kern grundverschieden ist (prati-
bimba-bhakti-abhdsa) und betriigen sich selbst. Darum
kosten sie nicht die wahre Frucht der Hingabe.

Der grofSe Lehrer der Bhakti-Wissenschaft, der
barmherzige Sri Riipa Gosvami, hat in seinem Buch
Bhakti-Rasamrta-Sindhu die wahre Natur reiner Bhakti
auf der Grundlage der Schriften definiert. Ferner hat er
das Wesen anderer Bhakti-Formen beschrieben, wie
chala-bhakti (betriigerische Bhakti), abhdsa-bhakti (ein
Schimmer von Bhakti), pratibimba-bhakti (eine Spiegelung
von Bhakti), karma-misra-bhakti (Bhakti vermischt mit
fruchtbringendem Handeln), jiana-misra-bhakti (Bhakti
vermischt mit unpersonlichem Wissen), aropa-siddha-
bhakti (Bemiithungen, denen man Bhakti zuschreibt) und
sanga-siddha-bhakti (Bemiihungen, die mit Bhakti ver-

bunden sind).
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Auf dem Gebiet von Bhakti ist der Bhakti-Rasamyta-
Sindhu die unbestrittene Autoritit, allerdings wurde er in
Sanskrit verfasst. Deshalb veroffentlichte Bhaktivinoda
Thakura zum Nutzen der breiten Offentlichkeit die ernsten
und tiefen Konzepte des Bhakti-Rasamyrta-Sindhu in leicht-
verstiandlicher und anschaulicher Sprache in Bengali.

Srila Bhaktivinoda Thakura gehért zu den ewigen
und vertrauten Gefihrten Sri Caitanya Mahaprabhus, des
grofSen Retters des Kali-Yuga. Nachdem die Gefihrten
Mahaprabhus, wie die Sechs Gosvamis, Sri Krsnadasa
Kaviraja, Sri Narottama Thakura und Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura (fiir die Sicht der gewohnlichen
Menschen) die Welt verlassen hatten, folgten einhundert
dunkle Jahre fiir die Gaudiya-Vaisnavas. Kein einflussreicher
Acarya erschien in der Gaudiya-Vaisnava-Nachfolge, der
die Lehren Caitanya Mahaprabhus in ihrer reinen Form
weitergereicht hitte, wie es zuvor getan worden war.

Als Ergebnis entstanden in kurzer Zeit verschiedene
Sekten, wie die Aul, Baul, Kartabhaja, Neda-Nedi, Sai,
Sahajiya, Sakhi-bhekhi, Smarta und Jati-Gosai, die von
sich behaupteten, Mahaprabhus Botschaft reiner Liebe zu
predigen, aber in Wahrheit ihren erdachten, materiell
motivierten und zum Teil auch anst6fSigen Ideen folgten. Sie
brachten das Gaudiya-Vaisnavatum auf eine Weise in Verruf,
dass die hohere und gebildete Gesellschaftsschicht begann,
es mit Abscheu zu betrachten. Allmihlich schien das

Gaudiya-Konzept der Hingabe zu verschwinden.
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Gliicklicherweise erschien im Jahre 1838 Srila
Saccidananda Bhaktivinoda Thakura. Er wurde in einer
angesehenen Gelehrtenfamilie geboren, in Viranagara,
einem Dorf in der Nihe Navadvipa-Dhamas in West-
bengalen. Er verfasste etwa einhundert mafsgebende Biicher
iiber die Bhakti-Wissenschaft in Sanskrit, Bengali, Hindi,
Englisch und anderen Sprachen, liutete damit eine neue
Ara in der Gaudiya-Vaisnava-Welt ein und wiederbelebte
ihren verlorengegangenen Ruhm. Fiir diesen groflartigen
Beitrag werden ihm die Gaudiya-Vaisnavas ewig Dank
schulden. Bhaktivinoda Thakura brachte den Strom der
Hingabe in unserer Zeit erneut zum Fliefen und wird
deshalb auch mit dem Titel ,,Siebter Gosvami“ geehrt.

Das Bhakti-Tattva-Viveka enthilt vier Aufsitze tiber
die Grundsitze hingebungsvollen Dienstes, die Bhaktivinoda
Thakura urspriinglich einzeln in Bengali herausgegeben
hatte. Die erste Hindiausgabe dieses Werks erschien als
Serie im vierten und fiinften Erscheinungsjahr (1958-
1959) des Bhagavata-Patrika, des monatlichen spirituellen
Magazins der Kesavji Gaudiya-Matha in Mathura. Auf
Wunsch unserer Leser und inspiriert vom gegenwirtigen
Prisident der Sri Gaudiya-Vedanta Samiti, Bhaktivedanta
Vamana Maharija, wurde es 1990 als Buch veroffentlicht.

Es ist der grundlosen Barmherzigkeit unseres
spirituellen Meisters zuzuschreiben, dcarya-kesari jagad-
guru om visnupida astottara-ata Sri Srimad Bhakti

Prajiiana Kesava Gosvami Maharaija, dass seine Gaudiya-



Vedanta Samiti und ihre Zweige in ganz Indien Gaudiya-
Bhakti-Literatur veroffentlichen. An diesem gliickverhei-
Benden Tag seines Erscheinens mochten wir dieses Buch
als Darbringung in seine Hinde legen. Moge er, der er
niemals Fehler sieht und uns mit Zuneigung tiberschiittet,
diese Barmherzigkeit auch in unsere Herzen fliefSen lassen
und uns gestatten, ihm besser und besser zu dienen. Das
ist unser demiitiges Gebet zu seinen LotusfiifSen.
Abschlieffend mochte ich die vertrauensvollen
Leser bitten, dieses Biichlein aufmerksam und griindlich
zu studieren. Wenn sie die wahre Natur reiner Bhakti
verstehen, konnen sie in den Genuss des hochsten Zieles
aller Schriften kommen, des reinen Nektars gottlicher

Liebe, wie ihn Caitanya Mahaprabhu predigte und vorlebte.

In der Hoffnung auf ein Kornchen

Barmherzigkeit von Sri Guru und den Vaisnavas,
Tridandi-Bhiksu Sri Bhaktivedanta Narayana

Sr1 Kesavji Gaudiya-Matha, Mathura, Indien,
den 11. September 2005



Kapitel Eins

EINE DEFINITION REINER BHAKTI

yugapad rajate yasmin bhedabheda vicitrata

vande tam krsna-caitanyam parica-tattvanvitam svatah

pranamya gauracandrasya sevakan, Suddha-vaisnavan

,bhakti-tattva viveka’ khyam Sastram vaksyami yatnatah

visva-vaisnava dasasya ksudrasyakiricanasya me

etasminn udyame hy ekam balam bhagavati ksama

Bevor ich beginne, dieses Bhakti-Tattva-Viveka zu schreiben,
verehre ich Sri Krsna Caitanya, der sich in fiinf Formen
manifestiert und der die widerspriichlichen Eigenschaften
von Einheit und Unterschied vereint. Ich verneige mich
auferdem vor den Dienern Sri Gauracandras, die alle reine
Vaisnavas sind. Ich bin ein unbedeutender und armseliger
Diener der Vaisnavas dieser Welt und bitte, dass sie mir

vergeben mogen, denn darin allein liegt meine Kraft.
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Geehrte Gottgeweihte! Unser ausschliefSliches Ziel
ist es, das Gliick reinen Dienstes zum Hochsten Herrn Sri
Hari zu kosten und zu verteilen. Dafiir miissen wir mehr
als alles andere die Natur von Bhakti, von reiner Hingabe,
verstehen. Dieses Verstindnis wird uns auf zwei Arten
zugute kommen. Zum einen kénnen wir unser Leben zum
Erfolg fithren, wenn unsere falschen Vorstellungen
beseitigt sind und wir die Natur reiner Bhakti verwirklichen,
denn es wird uns moglich sein, den transzendentalen
Nektar zu trinken, der dem reinen hingebungsvollen
Dienst innewohnt. Und zum anderen wird das Wissen um
die Natur reiner Hingabe uns vor den unechten und
vermischten Konzepten schiitzen, die gegenwirtig im
Namen von Bhakti anzutreffen sind.

Ungliicklicherweise breiten sich heute falsche
Vorstellungen von Bhakti immer mehr aus. Damit meine
ich vermischte Bhakti (karma-misra, jiana-misra und
yoga-misrd) ebenso wie alle moglichen verfilschten und
erfundenen Konzepte. Die Mehrheit der Gldubigen ver-
wechselt diese unechten und vermischten Praktiken mit
reiner Bhakti und folgt ihnen. Aus diesem Grund bleibt
ihnen die echte, reine Bhakti vorenthalten. Diese Bhakti-
Imitate stellen fiir uns das grofSste Problem dar.

Manche Leute sagen, Bhakti sei etwas Sinnloses,
Gott sei nur ein eingebildetes Gefiihl, eine vom Menschen
in seiner Phantasie geschaffene Vorstellung, und Hingabe

zu Thm ein erkrankter Zustand des Bewusstseins, der
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niemandem niitze. Solche Atheisten wollen gern jede Form
von Gottesverehrung im Keim ersticken, aber sie kénnen
nicht viel Schaden anrichten, weil man sie leicht erkennen
und meiden kann. Diejenigen hingegen, die davon reden,
dass Hingabe zu Gott der wahre Weg sei, selbst jedoch
gegen die Prinzipien reiner Bhakti verstoffen und auch
anderen ein falsches Verstindnis von reiner Bhakti ver-
mitteln, stellen eine grofSere Gefahr dar. Im Namen von
Bhakti predigen sie gegen die Grundsitze von Bhakti und
fithren uns am Ende auf einen Pfad, der zu reiner Hingabe
vollig kontrir ist. Deshalb haben unsere vorangegangenen
Aciryas keine Miihe gescheut, das wahre Wesen von
Bhakti, von reiner Hingabe, genau zu definieren, und sie
haben uns wiederholt zur Vorsicht gemahnt, den unechten
und vermischten Konzepten fern zu bleiben. Wir werden
ihre Anweisungen Schritt fiir Schritt erértern. Sie stellten
zahlreiche Schriften zusammen, die die Natur von Bhakti
erliutern, und besonders der Bhakti-Rasamrta-Sindhu
erweist sich hierbei als hilfreich. Srila Riapa Gosvami
definierte dort die generellen Merkmale reiner Bhakti wie
folgt (Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.1.11):

anyabhilasita-sanyam jfiana-karmady andavrtam

anukiilyena krsnanusilanam bhaktir uttama

Alle Arten von Wiinschen aufzugeben aufSer dem Wunsch, den
Hochsten Personlichen Gott Sri Krsna gliicklich zu sehen, und —

nicht bedeckt von materiell motiviertem Handeln (karma)
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und mentalem Spekulieren (jigna) — sich mit Worten, Taten,
Gedanken und Gefiihlen unablissig zu bemiihen, Krsna, und
nur Krsna zu erfreuen: das nennt man uttama-bhakti oder

reinen liebenden Dienst.

Jedes einzelne Wort dieses Verses muss analysiert
werden, andernfalls wird man die Merkmale von Bhakti
nicht verstehen. Lisst zum Beispiel die Bezeichnung
uttamad-bhakti (hochste Bhakti) darauf schlieflen, dass es
auch niedere Bhakti gibt? Oder ist eine andere Bedeutung
moglich? Uttama-bhakti beschreibt den Zustand, in dem
die Pflanze der Hingabe in ihrer reinen, unverfilschten
Form wichst. Wenn man beispielsweise von reinem Wasser
spricht, meint man damit farbloses, geruchsneutrales
Wasser, das nicht von etwas anderem verunreinigt oder
verindert wurde. In gleicher Weise weist der Ausdruck
uttamd-bhakti auf reine Bhakti hin, frei von aller
Verunreinigung, Verfilschung oder Anhaftung an das
Materielle, und ausgeiibt mit ungeteilter Hinwendung.

Eigenschaftsworter wie das Wort uttama wollen
uns lehren, kein Gefiihl zu akzeptieren, das Bhakti entgegen-
steht. Das zu negieren, was im Widerspruch zu Bhakti
steht, fiihrt uns auf einem sicheren Weg zur reinen Natur
von Bhakti. Man konnte einwenden, dass die Verwendung
des Wortes bhakti fiir sich allein vielleicht ausreichen
wiirde, weil Bhakti automatisch reine Bhakti bedeutet,
mit allen dazugehérenden Eigenschaften. Aber die
Autoritit fiir Bhakti, Sri Riipa Gosvami, hat das Adjektiv
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uttama (hochste Bhakti) nicht ohne Grund benutzt. So wie
Leute, wenn sie Wasser aus einem Brunnen trinken mochten,
fragen: ,,Ist das sauberes Wasser?“, hielten die Acaryas es
fiir notig, die Merkmale von uttama-bhakti zu beschreiben
und zu zeigen, dass die meisten Menschen misra-bhakti
praktizieren, vermischte Hingabe. Rasacarya Srila Ripa
Gosvami ging es also darum, die Eigenschaften von uttama-
bhakti oder kevala-bhakti, von ausschliefSlicher Hingabe,
herauszuheben. Chala-bhakti, pratibimba-bhakti, chaya-
bhakti, karma-misra-bhakti, jiiana-misra-bhakti und ihn-
liches sind etwas anderes als reine Bhakti. Aber dariiber

spiter mehr.

Was ist das Hauptmerkmal von Bhakti? Als Ant-
wort darauf schreibt Srila Ripa Gosvami: anukiilyena
krsnanusilana - ,sich unablissig um Krsnas Freude zu
bemiihen.“ Im Durgama-Sangamani, seinem Kommentar
zum Bhakti-Rasamrta-Sindhu, erklirt Sri Jiva Gosvami,
dass anusilanam zwei Bedeutungen beinhaltet, einmal
Bemiihungen mit Koérper, Geist und Worten, und zum
anderen die Hinwendung mit den spirituellen, liebenden
Gefiihlen des Herzens (madnasi-bhava). Obwohl duflere
Bemiihungen und die Gefiihle des Herzens zwei verschiedene
Dinge sind, kann man doch beide unter Bemiihen (silana)
zusammenfassen, denn sie sind voneinander abhingig.
Die inneren Gefiihle werden die dufleren Bemiihungen

begleiten. Deshalb ist das Bemiihen das Hauptmerkmal
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und der passende Oberbegriff. Nur wenn man sich mit
Taten, Worten und Gedanken bemiiht, Krsna Freude zu
bereiten, kann man von Hingabe sprechen. Zwei grofle
Feinde des Herrn, Karhsa und Sisupala, richteten eben-
falls all ihre Bemiihungen auf Krsna, aber ihre Anstrengung
gilt nicht als Bhakti, weil alles, was sie taten, sagten und
dachten, darauf hinauslief, Krsna zu schaden, und nicht,
Ihm Freude zu bereiten. Bemiihungen gegen Krsna fallen
nicht unter die Rubrik Bhakti. Das Wort Bhakti stammt
von der Verbwurzel bhaja ab. Im Garuda Purana (Pirva-
Khanda 231.3) heifdt es:

bhaja ityesa vai dhatuh sevayam parikirtitah
tasmat seva budhail prokta bhaktih sadhana-bhizyasi

Die Verbwurzel bhaja bedeutet dienen. Deshalb bemiihen sich
bedachtsame Sadhakas stindig, Krsna zu dienen, denn nur durch

solchen Dienst kann man Bhakti erlangen.

Wie dieser Vers betont, bedeutet Bhakti Dienst —
liebender hingegebener Dienst zu Krsna. Bhakti beruht in
erster Linie auf Dienst.

Aber zuriick zu dem Wort krsnanusilanam
(Bemiihungen fiir Krsna) im Bhakti-Definitionsvers.
Warum wurde hier das Wort krsna verwendet? Die
Erklirung ist die, dass damit auf kevala-bhakti, oder
ausschliefSliche Hingabe zu Gott in Seinem urspriinglichen,
hochsten Aspekt hingewiesen wird, als Sri Krsna. Krsna
allein ist das hochste Ziel. Obwohl der Ausdruck bhakti



12 UBER DIE NATUR DER HINGABE

auch fiir Narayana und andere Erweiterungen Krsnas
gebraucht wird, kann man die ganze Fiille hingebungsvoller
Gefiihle nur im Austausch mit Krsna erfahren und nicht
mit jemandem anderen. Dies werden wir an spiterer Stelle
im Detail behandeln, wenn sich die Thematik dafiir besser
eignet. Zuerst einmal ist es nur wichtig zu verstehen, dass
Bhakti allein Bhagavan, den personlichen Aspekt Gottes,
zum Gegenstand hat.

Die Hochste Absolute Wahrheit (para-tattva) ist
eine, aber sie erscheint in drei Aspekten: als das formlose,
unbegreifliche Brahman, als Paramatma (die Uberseele),
und als Bhagavan, der Personliche Gott. Diejenigen, die
versuchen, die Absolute Wahrheit Kraft ihres Wissens zu
verstehen (durch den Jfina-Pfad), konnen iiber die
Brahman-Verwirklichung nicht hinausgelangen. Solche
Spiritualisten wollen die materielle Existenz beenden,
indem sie sich darin iiben, die Eigenschaften der materiellen
Welt zu negieren und indem sie sich das Brahman als
unbegreiflich, unmanifestiert, formlos und unwandelbar
verbildlichen. Aber sich nur die Abwesenheit materieller
Eigenschaften vorzustellen, ermoglicht noch keine tat-
sachliche Verwirklichung der Absoluten Wahrheit. Weil
sie die Namen, Formen, Eigenschaften und Titigkeiten
dieser Welt als zeitweilig und leidvoll erfahren, glauben
die Jianis, dass Brahman (die Hochste Wahrheit) jenseits
der Verunreinigung der Materie koénne keine Namen,

Formen und Eigenschaften besitzen und nicht titig sein.
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Sie zitieren Verse aus den Schriften, die die Abwesenheit
von materiellen Eigenschaften im Hoéchsten betonen,
wie beispielsweise, dass die Absolute Wahrheit jenseits
von Verstand und Worten existiert und keine Ohren,
Hinde und dergleichen besitzt. Natiirlich haben solche
Aussagen der Schriften ihre Berechtigung. Wenn man
aber Mahaprabhus Worte in Betracht zieht (zitiert von
Kavi Karnapura im Caitanya-Candrodaya-Nataka 6.67),
tritt ein tieferes Verstindnis zutage:

ya ya Srutir jalpati nirvisesam

sa savidhatte savisesam eva

vicara-yoge sati hanta tasam

prayo baliyah savisesam eva

Jede Stelle tiber Unpersénlichkeit in den Veden beschreibt im
gleichen Atemzug auch Personlichkeit. Wer gewissenhaft all
diese Aussagen der Schriften im Zusammenhang analysiert,
wird jedoch feststellen, dass auf der Personlichkeit mehr Betonung

liegt.

Zum Beispiel liest man an manchen Stellen in den
Veden, dass die Absolute Wahrheit keine Hinde, Beine
oder Augen besitzt. Und doch verwirklichen wir, wie er
an jedem Ort erscheinen kann, wie Er alles sieht und alle
Dinge bewerkstelligt. Die eigentliche Bedeutung dieser
Aussage ist deshalb, dass Er keine materiellen Hinde,
Beine und so weiter besitzt wie bedingte Seelen. Seine

Gestalt ist transzendental, das heifdt, Er existiert jenseits
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der vierundzwanzig Elemente der materiellen Natur und
ist rein spirituell.

Durch die ausschliefSliche Praxis von JAidana erscheint
das unpersonliche Brahman als hochste Wahrheit. Aber
bei genauerem Hinsehen wird deutlich, dass Jfiina selbst
zum Bereich der Materie gehort. Was immer fiir Wissen
man in der materiellen Welt erwirbt und gleich welche
Wahrheit man damit postulieren will, man bedient sich
dabei immer materieller Ansitze und materieller Mittel.
Deshalb ist unsere formulierte Wahrheit entweder materiell
oder man gelangt durch das Prinzip des Verneinens zu einer
Wahrheit, die eine Art Gegenteil der groben Materie bildet
(vyatireka siddhanta). Doch einfach durch das Verneinen
des Materiellen kann man nicht die tatsichliche spirituelle
Wahrheit erkennen. In seinem Bhakti-Sandarbha erklirt
Srila Jiva Gosvami die Brahman-Verwirklichung der Jfianis

wie folgt:

prathamatah Srotynam hi vivekas tavan eva, yavata jagadatirik-
tam cinmatram vastipasthitam bhavati. tasmims cinmatre “pi
vastuni ye visesah svariapa-bhiita-sakti-siddhah bhagavattadi-
ripa varttante tams te vivekturin na ksamante. yatha rajani-
khandini jyotisi jyotir matratve ’pi ye mandalantar bahis ca
diva-vimanadi-paraspara-prthag-bhita-rasmi-paramanu-ripa
visesds tams carma-caksusa na ksamanta ity anvayah tadvat.
piarvavac ca yadi mahat-kypa-visesena divya drstita bhavati
tada visesopalabdhis ca bhavet na ca nirvisesa cinmatra-

brahmanubhavena tal-lina eva bhavati. (214)
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idam eva ‘svabhavo ‘dhyatmam ucyate’ ity anena Sri-gitds
uktam. svasya Suddhasyatmano bhavo bhavand atmany
adhikrtya vartamanatvad adhyatma-sabdenocyate ity arthah.
(216)

Am Anfang konnen Spiritualisten durch Analysieren und
Beurteilen nur soviel verstehen, dass es etwas Transzendentales
gibt, das jenseits der groben Materie existiert. Obwohl die
besonderen Eigenschaften Gottes, entfaltet von Seinen Ihm
innewohnenden Energien, in dieser Transzendenz gegenwirtig
sind, kann man sie nicht mit dem Verstand erfassen. Es ist wie
mit der Sonne, von der man zwar verstehen kann, dass sie
durch ihre Ausstrahlung die Dunkelheit vertreibt, die inneren
und dufleren Abliufe auf dem Sonnenplaneten aber, und die
verschiedenen einzelnen atomisch kleinen Lichtpartikel, bleiben
dem menschlichen Auge verborgen.

Wenn man daher nicht, wie zuvor beschrieben, durch die
Barmbherzigkeit grofSer Gottgeweihter zu einer transzendentalen
Sicht gelangt und die persénlichen Eigenschaften Gottes direkt
wahrnimmt, wird man sich unweigerlich der Auffassung
hingeben, mit dem unpersénlichen Brahman eins zu sein.
(Anuccheda 214)

In der Bhagavad-Gita (8.3) heift es in diesem Zusammenhang:
svabhavo ’dhyatmam ucyate — ,die zur Seele gehorende Natur
zu erfahren, wird adhyatma oder das verwirklichte Selbst genannt.
Mit anderen Worten, das Selbst zu verstehen bedeutet, sich
iiber seine individuelle, mit dem Hochsten ewig verbundene
Natur der reinen Seele (svabhdva) bewusst zu werden und dieser
Seele und ihrer Funktion sein Hauptaugenmerk zu schenken.
(Anuccheda 216)
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Wenn sich die Jfianis demnach spirituelles Wissen
durch den Vorgang des Verneinens (neti-neti) aneignen,
werden sie die jenseits von Maya befindliche Absolute
Wahrheit nur teilweise verwirklichen. Die Vielfalt und
Vielschichtigkeit der Transzendenz, die tiefer verborgen
liegt, konnen sie nicht erkennen. Nur wenn sie einem
Bhakta begegnen, einem selbstverwirklichten Verehrer
des personlichen Aspektes Gottes, konnen sie sich vor der
Verunreinigung durch das unpersonliche Gottesverstindnis

(Verschmelzen mit dem Brahman) schiitzen.

Was die Nachfolger authentischer Yoga-Pfade
betrifft, so verwirklichen sie am Ende die allgegenwiirtige
Uberseele, den Paramatma. Auch sie gelangen nicht zu
einem reinen Verstindnis von der Hochsten Wahrheit.
Zum Yoga-Pfad gehort es, iiber jenen Aspekt Gottes zu
meditieren, der die Abliufe der materiellen Welt beauf-
sichtigt: Paramatma (die Uberseele), oder auch Isvara
(der Hochste Herrscher) oder der persénliche Visnu.
Dabei raumt man Bhakti, Hingabe, einen gewissen Platz
ein, jedoch nicht in ihrer reinen Form. Die meisten
Religionen der Welt sind im Grunde verschiedene Yoga-
Vorginge, die auf die Verwirklichung des Paramatma-
Aspekts abzielen. Man kann nicht erwarten, dass all diese
religiosen Praktiken letztendlich zur reinen Religion
(bhagavata-dharma) fithren, denn den Yoga-Pfad erschweren

zahlreiche Hindernisse, bevor man schliefflich die Hochste
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Wabhrheit erkennt. Obendrein: wenn man nach einiger
Zeit der Yoga-Praxis oder Meditation beginnt sich vorzu-
stellen, dass man Brahma sei (,,Ich bin auch gottlich®),
dann wird man mit grofler Wahrscheinlichkeit in der
Falle der Unpersonlichkeit steckenbleiben.

Der Yoga-Vorgang ist nicht sehr geeignet, die
ewige Gestalt Bhagavans und die Vielfalt der Transzendenz
zu verwirklichen. Bei der Verehrung meditiert man entweder
ilber die Form des Herrn, mit der Er das Universum
durchdringt (virat-ripa) oder iiber die vierarmige Gestalt
Visnus im Herzen — doch diese Formen sind nicht ewig.
Man nennt diese Meditation paramatma-darsana:
Verwirklichung der Uberseele. Obwohl dieser Vorgang
besser ist als die Kultivierung unpersonlichen Jfianas, ist
er nicht der in allen Aspekten vollendete, vollkommene
Weg. Astanga-Yoga, Hatha-Yoga und Karma-Yoga, wie
auch andere Yoga-Arten, zihlen zu diesem Yoga-Pfad.
Raja-Yoga und Adhyatma-Yoga, obwohl sie den Yoga-
Praktiken zum Teil folgen, sind in erster Linie Jiana-
Vorginge.

Zusammenfassend lisst sich feststellen, dass die
Verwirklichung des Paramatma nicht suddha-bhakti, reine
Bhakti, genannt werden kann. Der Bhakti-Sandarbha

schreibt dazu:

antaryamitvamaya-maya-sakti-pracura-cic-chaktyasa visistam

paramatmeti
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Die Erweiterung des Hochsten Herrn, die in das Universum
eingeht, um die materielle Natur zu beaufsichtigen und die
Schépfung zu erhalten, nennt man den alldurchdringenden
Paramitmi, den Herrn des Universums. Er befasst sich mehr
mit dem Wirken der dufSeren materiellen, als dem der inneren
Energie.

Der Paramatma-Aspekt ist natiirlicherweise dem
Bhagavan-Aspekt, dem ewigen Aspekt Gottes, unterge-
ordnet. Die Absolute Wahrheit in ihrem héchsten Aspekt,
als Bhagavan, kann nur durch den Bhakti-Vorgang ver-
wirklicht werden. Der Bhakti-Sandarbha beschreibt den
Bhagavan-Aspekt so:

paripirna-sarva-sakti-visista-bhagavan iti

Jene Absolute Wahrheit, die alle transzendentalen Energien

offenbart, wird Bhagavan genannt.

Nach dem Erschaffen der Universen geht Bhagavan
durch Seine Teilerweiterung, den Paramatma, in jedes
Universum ein: als Garbhodakasayi wird Er die Uberseele
des gesamten Universums (virdt-antaryami) und als
Ksirodakasayi begibt Er sich als Uberseele ins Herz jeden
Lebewesens. Zudem manifestiert sich Bhagavan als das
unpersonliche Brahman, als Gegenpol zur manifestierten,
materiellen Welt.

Daher ist Bhagavan der urspriingliche Aspekt Gottes
und die vollstindige Absolute Wahrheit. Seine Gestalt ist

transzendental, vollkommene spirituelle Freude wohnt in
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Ihm. Seine Energien sind unbegreiflich und jenseits der
Reichweite materieller Gedanken. Er kann durch keinen
Vorgang verstanden werden, den winzige Lebewesen
erdacht haben. Kraft Seiner unbegreiflichen Energie traten
das Universum und die unzihligen Lebewesen darin ins
Dasein. Die Seelen aus Bhagavans marginaler Energie
(tatastha-Sakti) konnen nur dann Erfiillung finden, wenn
sie den liebenden, transzendentalen Dienst zu IThm auf-
nehmen. Auf dieser Stufe kénnen sie durch das Chanten
Seiner Heiligen Namen (ndma-bhajana) Seine unvergleich-
liche Schénheit mit ihren eigenen transzendentalen Augen
erblicken. Durch Jfiana und Yoga wird man Bhagavin
nicht erreichen. Wer sich Gott durch den Jfiana-Vorgang
nihern will, dem wird Er als das gestaltlose, strahlende,
unpersonliche Brahman erscheinen, und wer Thn durch
die Brille des Yoga-Pfades sieht, dem erscheint Er als
Paramatma, als die Allseele der Schépfung. Bhakti dagegen
ist hochst rein. Es schmerzt Bhaktidevi, die Gottin der
Hingabe, die Hochste Personlichkeit in Seinen niederen
Aspekten zu sehen. Wo immer sie solchen Auffassungen
begegnet, kann sie nicht bleiben.

Von den drei Manifestationen der Absoluten Wahrheit
eignet sich allein Bhagavan, Gottes personlicher Aspekt,
als Gegenstand von Bhakti. Allerdings gibt es selbst beim
Bhagavan-Aspekt Unterschiede. Wo Gottes innere Energie
Seine iibernatiirliche majestitische Pracht (aisvarya) entfaltet,

dort erscheint Bhagavan als der Hochste Gott, der Herr
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von Vaikuntha, Narayana, und wo Seine innere Energie
hochste Lieblichkeit (madhurya) entfaltet, manifestiert
Er sich als Sri Krsna. Obgleich Bhagavans Macht und
Grofle iiberall bewundert werden, verblassen sie dennoch
vor Seiner alles tiberragenden Lieblichkeit. Dieses Phinomen
kennt keinen Vergleich in der materiellen Welt, es gibt
hier nichts, was man als Beispiel dafiir heranziehen kénnte.
In der materiellen Welt beeindruckt aisvarya mehr als
maddhurya, aber in der spirituellen Welt ist das Gegenteil
der Fall. Madhurya ist dem aisvarya iiberlegen und sie
ist einflussreicher. Geschitzte Gottgeweihte, versucht nur
einmal, giSvarya zu verinnerlichen und lasst im Anschluss
daran mit Liebe die Gefiihle von madhurya in Euch auf-
steigen. Wenn ihr das tut, werdet Thr diese Wahrheit nach-
vollziehen konnen. So wie die Sonne aufsteigt und sofort
das Licht des Mondes verdringt, so wird fiir den Gott-
geweihten, der in seinem Herzen Krsnas Lieblichkeit kostet,
aisvarya seinen Reiz verlieren. Sri Riipa Gosvami schreibt
dazu im Bhakti-Rasamrta-Sindhu (1.2.59):

siddhantatas tv abhede ’pi srisa-kysna svariapayoh

rasenotkrsyate krsna-riipam esd rasa-sthitih

Vom philosophischen, absoluten Standpunkt aus wird man
zwischen Nariyana und Krsna nicht unterscheiden, beide sind
derselbe Hochste Herr. Aber doch ist Krsna iibergeordnet, weil
Er den hoheren Austausch von Liebe (rasa) kostet: die hohere
Giite im Austausch von Gefiihlen begriindet Krsnas einzigartige

Stellung. Das ist die Herrlichkeit von rasa.
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Dieses Thema werden wir spiter noch ausfiihrlicher
behandeln. Im Moment ist es wichtig zu verstehen, was
das Hauptmerkmal von Bhakti ausmacht, namlich, wie es
im Bhakti-Definitionsvers geheiflen hatte: anukilyena-
krsnanusilanam — fir Krsnas Freude zu handeln und sich
bemiihen, Thn zufriedenzustellen. Das ist das Haupt-

merkmal (svardpa-laksana) von Bhakti.

Begleitend und unterstiitzend dazu (tatastha-
laksana) ist es Bedingung, alle anderen Wiinsche aufSer
dem nach Krsnas Freude aufzugeben (anyabhilasita) und
darauf zu achten, dass Bhakti nicht durch Karma und Jiana
bedeckt wird, durch materiell motivierte Titigkeiten und
mentales Spekulieren (jiana-karmady-anavrtam). Im Bhakti-
Sandarbha heifdt es: visnu-bhakti pravaksyami yaya sarvam
avapyate — ,durch Visnu-Bhakti lisst sich alles erreichen.
Sobald man sich wiinscht, irgendetwas zu erreichen,
nennt man das abhilasita. Der Ausdruck anyabhilasita
will natiirlich nicht verbieten, dass man sich wiinschen
darf, in Bhakti fortzuschreiten und am Ende vollkommen
zu werden. Zu denken: ,, Wenn ich mich in der hingebungs-
vollen Praxis iibe (sadhana-bhakti), werde ich eines Tages
die Stufe der Zuneigung fiir Krsna (bhava) erreichen® —
dieser Wunsch ist hochst willkommen. Neben diesem
jedoch ist jeder andere Wunsch aufzugeben. Es gibt zwei
Arten von Wiinschen: Wiinsche nach materiellem Genuss
(bhukti) und Wiinsche nach Befreiung (mukti). Srila Ripa
Gosvami schreibt dazu (Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.2.22):
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bhukti-mukti-sprha yavat pisaci hrdi vartate
tavat bhakti-sukhasyatra katham abhyudayo bhavet

Wie kann auch nur ein Hauch reiner Bhakti in meinem Herzen
aufsteigen, solange zwei tible Hexen — das Trachten nach bhukti

und mukti — dort ihr béses Spiel treiben?

Zu Bhukti gehort jede Art korperlichen und mentalen
GeniefSens. Das schliefSt mit ein, sich iibermifSig um seine
Gesundheit zu bemiihen, oder um opulentes Essen, Kraft,
Macht, Geld, Frauen, Kinder, Ruhm oder Erfolg. Auch
sich zu wiinschen, in seinem nichsten Leben in einer
Konigs- oder Brahmana-Familie geboren zu werden, die
himmlischen Planeten oder Brahmaloka zu erreichen
oder irgendwelche andere Vergiinstigungen im nichsten
Leben zu bekommen, ist Teil davon. Auflerdem fallen
Astanga-Yoga, die achtzehn mystischen Vollkommenheiten
und die acht aisvaryas (Fiillen) unter die Kategorie von
bhukti. Die Gier nach bhukti zwingt das Lebewesen unter
die Herrschaft von sechs Feinden, angefangen mit Lust
und Zorn. Neid wird vom Herzen Besitz ergreifen und es
regieren. Deshalb muss, wer reine Bhakti anstrebt, von
materiellen Wiinschen vollig frei sein. Von bhukti frei zu
sein, bedeutet aber nicht, alles zuriickzulassen und in den
Wald zu ziehen. Nur im Wald zu leben oder Sannyasa-
Kleider (Monchskleider) anzuziehen, schiitzt nicht vor
materiellen Wiinschen. Wenn ein Gottgeweihter jedoch

Bhakti den Hauptplatz in seinem Herzen einrdumt, kann
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er losgelost bleiben, selbst wenn er mitten in der Welt der
Sinne lebt und er wird fihig sein, dem Wunsch nach
bhukti zu entsagen. Srila Riapa Gosvami schreibt dazu
(Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.2.254-256):

rucim udvahatas tatra janasya bhajane hareh

visayesu garistho °pi ragah prayo viliyate

andsaktasya visayan yatharham upayunijatah

nirbandhah krsna-sambandhe yuktarm vairagyam ucyate

praparicikataya buddhya hari-sambandhi-vastunah
mumuksubhil parityago vairagyar phalgu kathyate

Sobald ein Mensch Geschmack daran findet, Krsna zu verehren,
lasst seine starke Anhaftung an das Sinnliche Stiick fiir Stiick
nach. Mehr und mehr nimmt er in einer Haltung der Loslésung
nur das an, was er notwendigerweise zum Leben und zum
Dienen braucht und versteht, wie diese Dinge zu Krsna in
Beziehung stehen. Das nennt man sinnvolle oder natiirliche
Entsagung (yukta-vairagya). Sich Befreiung zu wiinschen und
alles Materielle als Illusion zuriickzuweisen, zihlt dagegen zu

falscher oder sinnloser Entsagung (phalgu-vairagya).

Es ist fiir die verkorperte Seele nicht méglich,
materiellen Dingen vollig zu entsagen. Aber sie kann die
Haltung aufgeben, Formen, Geschmicker, Diifte, Beriih-
rungen und Klinge fiir sich zu geniefSen und sie kann
verstehen, wie die Welt mit Krsna zusammenhingt. Was

heif$t das genau? Das heifdt, dass man alle Lebewesen als
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Krsnas Diener oder Dienerinnen sehen soll. Die Girten
und Fliisse sind Orte fiir Krsnas Freude, alles Essen soll
Krsna dargebracht werden und alle schénen Diifte gehoren
Seinem Dienst. Von allem, was wir anfassen, sollten wir
wissen, dass es mit Krsna verbunden ist und wir sollen
nur Worte hoéren, die Seinen Ruhm und den Seiner
Geweihten beschreiben. Ein Gottgeweihter mit dieser
Sicht wird die Welt der Sinne nicht linger als von
Bhagavan getrennt betrachten. Der Wunsch nach bhukti
im Herzen wird stirker, wenn man das Gliick, das die
Sinne schenken, fiir sich selbst genieflen will, und das ist
es, was uns letztlich vom Bhaktipfad abweichen lisst.
Wenn man dagegen alles in dieser Welt in Krsnas Dienst
benutzt, verschwindet der Wunsch nach bhukti vollig aus
dem Herzen und schafft Raum fiir reine Hingabe.
GleichermafSen wichtig, wie den Drang nach bhukti
aufzugeben, ist es, sich vom Wunsch nach mukti, nach
Befreiung, zu distanzieren. Das Thema mukti birgt einige
tiefe Uberlegungen in sich. Fiinf Arten von mukti werden
in den Schriften aufgefiihrt:
salokya-sarsti-samipya-saripyaikatvam apy uta
diyamanam na grhnanti vina mat-sevanan janah
(Srimad Bhagavatam 3.29.13)

Srila Kapiladeva sprach: ,,Mutter, obwohl Meinen reinen Geweihten
fiinf Arten von Befreiung zur Verfiigung stehen, salokya, sarsti,
samipya, saripya und ekatva, nehmen sie sie nicht an. Thnen ist

einzig an Meinen transzendentalen, liebenden Dienst gelegen.
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Durch salokya-mukti wird man ein Bewohner von
Bhagavans Reich, durch sarsti-mukti bekommt man Reich-
tum, der dem Bhagavans gleichkommt, samipya-mukti
erlaubt es, in Bhagavans Nihe zu leben und saripya-
mukti verleiht eine vierarmige Gestalt wie die von
Bhagavan Visnu. Ekatva-Befreiung wird auch sdyujya-
mukti genannt: Eingehen oder Verschmelzen. Sayujya-
mukti unterteilt man in brahma-sayujya, Verschmelzen
mit dem Brahman, und isvara-sayujya, das Eingehen in
den Paramatma. Dem Pfad des unpersénlichen brahma-
jiiana zu folgen, fiihrt einen, wenn man ihn den Schriften
getreu praktiziert, zu brahma-sayujya. Wenn man Patadjalis
Yoga-Vorgang richtig folgt, erreicht man iSvara-sayujya
und kann in den Paramatma eingehen. Gottgeweihte aber
lehnen beide Arten dieser sayujya-mukti entschieden ab.
Auch Leute, die sayujya als Endziel anstreben, folgen
Bhakti-Praktiken, jedoch ist ihre Hingabe nicht von ewiger
Natur und unaufrichtig. Sie sehen Bhakti nicht als ewige
Titigkeit an, fir sie ist sie nur ein Hilfsmittel, um das
Brahman zu erreichen, und wenn sie das Brahman
erreicht haben, verschwinden auch ihr Dienst und ihre
Hingabe. Deshalb nimmt die Bhakti eines aufrichtigen
Gottgeweihten in Gemeinschaft solcher Personen gefihrlich
schnell ab. Reine Bhakti wohnt nie im Herzen von Menschen,
die sayujya-mukti als Vollkommenheit ansehen. Uber die
anderen Arten von mukti schreibt Sri Rapa Gosvami im
Bhakti-Rasamrta-Sindhu (1.2.55-57):



26 UBER DIE NATUR DER HINGABE

atra tyajyatayaivokta muktil parica-vidhapi cet
salokyadis tathapy atra bhaktya nati virudhyate

sukhaisvaryottara seyam prema-sevottarety api

salokyadir-dvidha tatra nadya seva jusam mata

kintu premaika-madhurya-jusa ekantino harau

naivangi kurvate jatu muktim paiica-vidham api

Reine Gottgeweihte sind an keiner Form von Befreiung interessiert.
Dennoch sind die vier zuletzt erwihnten (salokya, sarsti, sami-
pya und sariapya) mit Bhakti nicht vollig unvereinbar, nimlich
dann, wenn dabei der Wunsch vorherrscht, dem Herrn um
Seiner Freude willen zu dienen (prema-sevottara-mukti) — obwohl
sich strenggenommen auch hier ein Hauch Egoismus verbirgt.
Unakzeptabel fiir alle, denen es um Bhakti geht, ist solche
mukti, bei der man sich eigene Freude vom Reichtum und Gliick
Vaikunthas erhofft (sukhaisvaryottara-mukti).

Ekantika-bhaktas aber, nur auf Krsna fixierte Geweihte, die
brennend an Seinem Dienst haften, wollen keine Art von Befreiung,
fiir sie ist sie lediglich ein Hindernis. Darin vertieft, ihre eigene
stifle Liebe zu kosten, wollen sie nur Krsna gliicklich sehen. Sie
lehnen alle Arten von mukti selbst dann ab, wenn der Herr sie

ihnen persénlich anbietet.

In reinen Gottgeweihten existiert also kein Wunsch
nach Befreiung. Dieses Freisein vom Trachten nach mukti
und allen Wiinschen aufSer dem, Krsna erfreuen zu wollen,
nennt man anyabhilasita-sinya. Es ist ein begleitendes
Merkmal von Bhakti.
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Das zweite Begleitmerkmal Bhaktis ist jiiana-karmadi-
andavrtam, nicht von Karma und JAana bedeckt zu werden.
Das Wort adi in dem Begriff jiana-karmadi bedeutet und
so weiter, und warnt neben materiell motiviertem
Handeln (karma) und mentalem Spekulieren (jigna) auch
vor Vorgingen wie Astanga-Yoga, Vairigya, Sankhya-
Yoga und anderen, in erster Linie auf Korper und Geist
abzielenden religiosen Praktiken.

Wie bereits erklirt, dreht sich in Bhakti alles um
Krsnas Zufriedenheit. Die Seele ist transzendental, Krsna
ist transzendental und die Neigung zu reiner Hingabe
(bhakti-vrtti), durch die die Seele ihre ewige Beziehung zu
Krsna vertieft, ist ebenfalls transzendental. Wenn die
Seele in ihrem reinen Zustand verankert lebt, handelt sie
ausschliefSlich auf transzendentale Weise zu Krsnas
Freude; die unterstiitzenden Aspekte von Bhakti, wie
keine anderen Wiinsche zu hegen, spielen zu dieser Zeit
gar keine Rolle. Anders ausgedriickt, zeigt sich Bhakti bei
der befreiten Seele nur an ihrem Hauptmerkmal, die
Begleitmerkmale sind fiir sie nicht von Belang. Fiir die
bedingte Seele jedoch, die in der materiellen Welt wohnt,
sind neben der Haupthaltung, sich um Krsnas Freude zu
bemiihen, die begleitenden Aspekte ebenfalls erforderlich.
Eine Seele in der materiellen Welt hat viele Arten von
Wiinschen. Deshalb muss sie, wenn sie iiber reine

Hingabe lernt, auch mit dem Konzept von anyabhilasita-
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Sunya vertraut werden: alle Wiinsche aufzugeben aufler
dem Wunsch fiir Krsnas Freude. In der spirituellen Welt
ist eine solche Ausbildung nicht erforderlich.

Das Lebewesen, das in den Ozean der materiellen
Existenz gefallen ist, taucht tief in materielle Titigkeiten
ein und wird in der Folge von einer Krankheit befallen, die
da heifst: ,Krsna zu vergessen.“ In seiner misslichen Lage,
geplagt von den extremen Leiden, die die Krankheit
begleiten, mag in ihm der Wunsch aufsteigen, aus diesem
Meer der Unwissenheit gerettet zu werden. Wenn dieser
Whunsch auftritt, zeigt das Lebewesen Reue und verdammt
sich selbst: ,,Wie ungliickselig ich bin! Ich versinke im
endlosen Meer des materiellen Daseins. Wellen von
verruchten Wiinschen stofen mich umher und Krokodile
und Haie, wie Lust und Zorn, setzen mir zu. Ich bin
verzweifelt und weine, doch sehe ich keinen Ausweg aus
meiner elenden Existenz. Was soll ich tun? Habe ich keinen
wahren Freund? Gibt es keine Rettung? Was soll ich tun?
Wie werde ich frei? Ich sehe keinen Ausweg aus meinem
Elend. Ach, ich verliere alle Hoffnung!“

Niedergeschlagen und hilflos verliert die Seele alle
Kraft und allen Enthusiasmus. Wenn der mitleidvolle Krsna
sie in diesem Zustand sieht, sit er barmherzigerweise den
Samen der Bhaktipflanze in ihr Herz. Dieser Same wird
auch als sraddha, als spirituelles Vertrauen, bezeichnet
und birgt in sich den noch unentwickelten Spross der

Zuneigung zu Gott (bhava). Begossen durch das Wasser
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des hingebungsvollen Dienstes, durch Héren und Chanten
iiber Krsnas Herrlichkeit, beginnt der Samen zu keimen
und entfaltet erste Blitter. Er wichst zur Pflanze auf, dann
erscheinen Bliiten und schliefSlich, wenn der Seele grofSes
Gliick winkt, trigt die Bhaktipflanze die Friichte reiner
Liebe (prema). Ich will kurz die allmihliche Entwicklung
von Bhakti beschreiben, die mit dem Samen von sraddha
ihren Anfang nimmt.

Im selben Moment, wo der sraddhd-Samen in das
Herz eingepflanzt wird, erscheint dort Bhaktidevi — jedoch
ist sie noch zart und empfindlich, wie ein neugeborenes
Kind. Wenn sich die Géttin der Hingabe, Bhaktidevi bzw.
Sraddhadevi in das Herz des Gottgeweihten begibt, muss
sie sorgsam gehegt und behiitet werden. So wie Eltern ihr
kleines Baby vor Sonne, Kilte, Hunger, Durst und allem
Unbheil schiitzen, muss auch die neugeborene Sraddha von
Unbheil ferngehalten werden. Sonst werden ihr die Einfliisse
von Jianis, Karmis und Yogis, die Anhaftung an das
Materielle, trockene Entsagung und ihnliches nicht
erlauben, zu reiner Bhakti heranzuwachsen, sondern sie
wird sich stattdessen zu etwas anderem entwickeln. Das
heiflt, das anfingliche Vertrauen wird sich nicht zu
Suddha-bhakti, reiner Bhakti entfalten, sondern die Form
verschiedener anarthas, unerwiinschter Eigenschaften
annehmen. Diese Gefahr besteht solange, bis die kleine
Sraddhadevi durch die Fiirsorge ihrer liebevollen Amme

(die Gemeinschaft reiner Gottgeweihter) und gestirkt
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durch gesunde Nahrung und Medizin (hingebungsvollen
Dienst) zu nistha aufwichst, zu gefestigtem Vertrauen.
Auf der Stufe von nisthd konnen ihr keine anarthas so
leicht etwas anhaben. Wenn Sraddhadevi nicht mit genauer
Sorgfalt beschiitzt wird, konnen Ungeziefer, Keime,
Moskitos und Schmutz (wie mentales Spekulieren, falsche
Entsagung, Unpersonlichkeit und sdrnkhya-Praxis) sie
infizieren. Solange die Seele noch bedingt ist, sind Wissen
und Entsagung nicht vermeidbar, aber durch eine falsche
Dosis davon (pratikula-bhava) wird Bhakti geschidigt.
Wie Jiva Gosvami erklirt, wird hier vorrangig vor dem
Wissen gewarnt, das auf unpersonliche Befreiung abzielt
(brahma-jiiana). Es gibt zwei Arten von Jiina: Wissen,
das nach Befreiung strebt, und Wissen iiber Gott (bhagavas-
tattva-jiiana), welches zusammen mit Bhakti im Herzen
des Gottgeweihten erscheint. Brahma-jiana ist Bhakti
abtriglich und es ist wichtig, sich weit davon fern zu halten.
Es gibt Leute, die behaupten, dass brahma-jiana notwendig
ist, damit Bhakti entsteht, aber diese Vorstellung ist
falsch. Tatsichlich trocknet Bhakti durch solches Jfiana
aus. Tattva-jriana auf der anderen Seite, Wissen iiber die
Beziehung zwischen Gott, den Lebewesen und der mate-
riellen Natur, erwacht im Herzen durch hingebungsvolle
Praxis, und dieses Wissen ist fiir Bhakti hilfreich. Man
nennt es auch aghaituka-jiana, Wissen ohne versteckte
Motive. Siita Gosvami erkldart im Srimad Bhagavatam
(1.2.7):
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vasudeve bhagavati bhakti-yogah prayojitah

janayatydsu vairagyaw jiianam ca yad ahaitukam

Bhakti-Yoga auszufiihren, um Bhagavan Vasudeva zufriedenzu-
stellen, ldsst zugleich Wissen und Entsagung entstehen. Der
Gottgeweihte wird all das aufgeben, was keine Beziehung zu
Viasudeva besitzt und er wird reines Wissen erlangen, welches

nur danach forscht, Bhagavan zu erreichen.

Man kann aus all diesem Gesagten ableiten, dass
jemand dann uttama-bhakti, reine Bhakti, praktiziert, wenn
er nicht unter die Dominanz von jidgna, karma und so
weiter gerit, sondern sie als Hilfsmittel beziehungsweise
Diener von Bhakti ansieht. Er fithrt Titigkeiten aus, die
Krsna erfreuen sollen und bleibt frei von selbstischen
Absichten. Bhakti ist der einzige Vorgang, der dem
Lebewesen transzendentale Freude in Aussicht stellt,
andere Vorginge sind nur duflerlich. In Verbindung mit
Bhakti wird Karma manchmal als dropa-siddha-bhakti
wahrgenommen, Bemiihungen, denen man Bhakti-
Eigenschaften zuschreibt, und Jiana manchmal als sariga-
siddha-bhakti, Bemiihungen, die zu Bhakti in Beziehung
stehen oder forderlich dafiir sind. Sie sind jedoch nicht
svarapa-siddha-bhakti oder echte, wesensgemifse Bhakti.
Svarapa-siddha-bhakti kennt keine Falschheit und ist von
Natur aus voll von Gliickseligkeit, und sie strebt nie nach
materiellem Gliick oder Befreiung. Aropa-siddha-bhakti
birgt dagegen noch Wiinsche nach bhukti und mukti in
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sich und wird deshalb auch sakaitava-bhakti, unaufrichtige
Bhakti genannt. Geschitzte Vaisnavas: Euch als Seele zieht
es zu svaripa-siddha-bhakti, von Natur aus liegt euch
nichts an aropa-siddha-bhakti und sanga-siddha-bhakti.
Diese beiden Arten der Hingabe sind vom Wesen her
keine echte Bhakti, auch wenn manche Leute sie dafiir
halten. Sie gehoren vielmehr zu bhakti-abhasa, etwas
Bhaktidhnlichem. Wenn man mit etwas Gliick durch
bhakti-abhasa, bhaktiihnliche Praktiken, Vertrauen in die
wahre Natur von Bhakti gewinnt, dann kann sich der
abhdsa in reine Bhakti umwandeln. Das ist aber nicht
leicht, wahrscheinlicher wird man sich durch bhakti-
abhasa weiter von suddha-bhakti entfernen. Aus diesem
Grund lautet der Rat der Schriften, sich svarapa-siddha-

bhakti zuzuwenden.

In diesem ersten Kapitel wurden die Charakte-
ristiken von reiner Bhakti erortert. Dazu haben wir
Unterweisungen unserer Acaryas hier zusammengetragen.
Zusammenfassend lisst sich ihre Sichtweise im folgenden

Vers veranschaulichen:

purna cidatmake krsne jivasyanu cidatmanah
upadhi-rahita cesta bhaktilh svabhaviki mata

Sr1 Krsna ist das grofe, vollstindige Bewusstsein, der Gebieter
iiber alles Existierende, und das Lebewesen ist das kleine,

abhingige Bewusstsein, vergleichbar mit dem Lichtpartikel in
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den Strahlen der unbegrenzten spirituellen Sonne. Die natiirliche
und wesenseigene Neigung des winzigen Bewusstseins, dem
vollstindigen Bewusstsein entgegenzustreben, nennt man
Bhakti. Etwas anderes zu wiinschen als Krsnas Freude — wie
Karma und Jfiana — bedeutet fiir das Lebewesen nur materieller
Ballast und Maskerade (u#padhis). Von seinem Wesen her kennt
es nichts anderes, als sich um Krsnas Zufriedenstellung zu

bemiihen.
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Kapitel Zwei

EINE ANALYSE VON
BHAKTI-ABHASA

yad bhaktyabhasa-leso ’pi
dadati phalam uttamam
tamananda-nidhim krsna-

caitanyam samupasmahe

Ich verehre Sri Krsna Caitanya, das Meer
transzendentaler Freude. Schon eine Spur
von Hingabe an Thn (bhakti-abhasa) bewirkt

wahre Wunder.
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Meine lieben Gottgeweihten, im vorangegangenen
Kapitel haben wir das Hauptmerkmal und die begleitenden
Merkmale von Bhakti behandelt. In diesem Kapitel werden
wir uns bhakti-abhdsa zuwenden, bhaktiihnlichen Bemii-
hungen. Dieses Thema haben wir bereits angeschnitten,
als wir die begleitenden Merkmale von Bhakti untersuchten,
und genau genommen gehort bhakti-abhdsa auch in die
Rubrik der Begleitmerkmale. Aber weil es nicht sinnvoll
ist, in der Abhandlung von Haupt- und Begleitmerkmalen
auf bhakti-abhasa ausfihrlich einzugehen, beginnen wir
dafiir ein neues Kapitel. Wir hoffen, dass diese Aus-
fiihrungen die Thematik des letzten Kapitels noch klarer
werden lassen.

Es wurde erklirt, was Bhakti ist, nimlich das natiir-
liche und unverfilschte Streben des winzigen Bewusstseins
(des Lebewesens) hin zum groffen Bewusstsein (zu Krsna).
Seelen existieren in zwei verschiedenen Lebensbereichen,
dem befreiten und dem bedingten Dasein. Im befreiten
Dasein lebt die Seele in ihrer reinen, wesensgemaifSen
Stellung. Die befreite Seele kennt keine materiellen
Beziehungen, sie identifiziert sich mit nichts Materiellem,
und deswegen sind die begleitenden Merkmale von Bhakti
fiir sie gar nicht relevant. Im bedingten Dasein dagegen, in
dem ihre Intelligenz durch die Umbhiillungen des subtilen
und groben Kérpers verschmutzt ist, vergisst die Seele ihre

wesensgemifSe Identitidt und schmiickt sich mit verschiedenen
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materiellen Namen und Bezeichnungen. Ein klarer Spiegel
kann jedes Bild richtig reflektieren, wenn der Spiegel aber
verstaubt ist, zeigt er ein undeutliches Abbild. Man kann
sagen, dass der Spiegel dann andere Merkmale, upadhis,
angenommen hat. Upadhis, wesensfremde Merkmale ent-
stehen, wenn die eigentliche Natur einer Sache bedeckt oder
verfremdet wird. In dhnlicher Weise bedeckt die mate-
rielle Natur die reine Natur der Seele und deshalb werden
im bedingten Lebewesen wesensfremde Merkmale und
Figenschaften sichtbar. Im Srimad Bhagavatam (11.2.37)
heifdt es:

bhayam dvitiyabhinivesatah syad
isad apetasya viparyayo smytih
tan-mayayato budha abhajet tam

bhaktyaikayesam guru-devatatma

Die wesenseigene, ewige Natur der Seele ist es, sich mit Liebe
und Hingabe in das grofle Bewusstsein, Bhagavan Sri Krsna, zu
vertiefen — sobald sich die gleiche Seele aber vom Héchsten
Herrn abwendet, ergreift Furcht von ihr Besitz und ihre
Erinnerung wird verwirrt. Die Maya-Energie ist eine niedere
Energie des Herrn. Unter dem Einfluss dieser Maya-Energie
hilt das ungliickselige Lebewesen die materielle Welt fiir etwas
von Bhagavan Unabhingiges und folglich vertieft sie sich ins
materielle Dasein. Intelligente Menschen begeben sich daher
unter die Fithrung eines echten spirituellen Meisters und verehren

allein den Hochsten Gott Hari.
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Diesem Vers kann man entnehmen, dass das Vertiefen
ins Materielle, beziehungsweise die Materie an sich, etwas
Wesensfremdes (upadhi) fiir die Seele ist. Im Zustand, wo
sie sich mit diesem Wesensfremden identifiziert, nimmt
ihre reine Hingabe schnell eine verzerrte Form an und
verwandelt sich in bhakti-abhasa, etwas, was Bhakti dhnlich
sicht, aber nicht entfernt an reine Bhakti heranreicht.
Gottgeweihte, die reine Bhakti beginnen wollen, miissen
bhakti-abhasa vollig aufgeben und sich kevala-bhakti,
natiirlichem, unablissigem hingebungsvollen Dienst
widmen. Deshalb erértern wir das Thema bhakti-abhasa
hier detailliert.

Diese Analyse von bhakti-abhdsa ist vertraulich,
nur verinnerlichte (antaranga) Gottgeweihte konnen sie
richtig verstehen. Diejenigen, die bhakti-abhasa fiir Bhakti
halten, werden beim Lesen dieses Biichleins nicht sehr
gliicklich sein, es sei denn, ihr durch geniigend spiri-
tuelle Eindriicke (sukrti) geprigtes Herz 6ffnet ihnen den
Zugang dazu. Ich fiihle eine grofle Freude, dieses Thema
vor den aufrichtigen Gottgeweihten zu erortern.

Srila Rapa Gosvami hat bhakti-abhdsa im Bhakti-
Rasamrta-Sindhu nicht gesondert behandelt. Er gab eine
vollstindige, wenn auch nicht auf den ersten Blick offen-
sichtliche Erklirung von bhakti-abhdsa in der ersten
Hiilfte des Bhakti-Definitionsverses: anyabhilasita-sanyar

jAana-karmady andvrtam. Detaillierter beschrieb er das
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Thema in einer Abhandlung iiber rati-tattva. Die hier
angefiihrten Erklirungen basieren auf Rapa Gosvamis
Ausfithrungen. Bhakti-abhadsa ist eine Vorstufe vor sSuddha-
bhakti, das heifst, der Gottgeweihte wird erst etwas Bhakti-
dhnliches praktizieren, spiter auf die Stufe reiner
Hingabe gelangen, und schliefSlich Anhaftung an Krsna
(rati) entwickeln. Srila Riapa Gosvami erklirt (Bhakti-
Rasamrta-Sindhu 1.3.45):

pratibimbas tatha chaya ratyabhaso dvidha matah

Es gibt zwei verschiedene Arten von bhakti-abhasa: pratibimba-
bhakti-abhasa, eine Spiegelung von Bhakti und chaya-bhakti-
abhasa, ein Schatten von Bhakti.

Was ist der Unterschied zwischen den beiden?
Pratibimba bedeutet Spiegelbild. Ein Spiegelbild erscheint
als etwas vom urspriinglichen Bild vollkommen Getrenntes
und besitzt gewissermafSen eine eigene Identitit, wihrend
chaya, der Schatten, direkt mit dem Ursprungsobjekt
verbunden ist, das heifst, nahe am Ursprung bleibt, und
eine Teilmanifestation desselben darstellt. Zum genaueren
Verstindnis: Man nennt das Spiegelbild eines Baumes im
Wasser pratibimba. Dieses Spiegelbild ist nicht in direkter
Berithrung mit dem urspriinglichen Baum. Das Abbild
entsteht, weil der echte Baum existiert, aber dennoch
erscheint die Reflektion als ein eigenes Objekt. Der

Schatten, der entsteht, wenn ein Gegenstand das Licht
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verdeckt, ist dem urspriinglichen Gegenstand dhnlich und
in direkter Beriihrung mit ihm. Srila Jiva Gosvami schreibt
dazu: tasman nirupadhitvam eva rater mukhya-svariapatvam
sopddhitvam abhdsatvar tattva gaunyd vrttya pravarta-
manatvam iti — ,, Wenn Bhakti rein ist (von allen upadhis,
allem Wesensfremden frei) wird sie svariapa-bhakti oder
wesenseigene Bhakti genannt. Durch upadhis verfilschte
Bhakti dagegen nennt man bhakti-abhasa. Bhakti-abhasa
erwiichst aus der bedingten Natur des Lebewesens. Das
bedingte Lebewesen besitzt eine ewige, spirituelle Natur
(mukhya-vrtti) und eine bedingte, verzerrte Natur (gauna-
vrtti). Pratibimba- und chaya-bhakti-abhasa haben beide
ihren Ursprung in der bedingten Natur. Wenn Bhakti ihre
wahre Gestalt wiedergewinnt, bleibt sie véllig frei von
pratibimba und chaya und existiert nur in ihrer urspriing-

lichen Form, als reine und spontane Hingabe.“

PRATIBIMBA-BHAKTI-ABHASA

Zunichst wollen wir uns mit pratibimba-bhakti-
abhasa befassen. Pratibimba-bhakti-abhdsa kann man drei-
fach unterteilen, in: (1) Bhakti bedeckt durch Unpersén-
lichkeit (j7iana), (2) Bhakti bedeckt durch Materialismus
(karma) und (3) Bhakti in etwas zu sehen, das sich mit

reiner Hingabe nicht vertrigt.
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(1) Im ersten Fall bleibt Bhakti hinter einer
Bedeckung von unpersonlichem Jfiana verborgen. Es ist,
als ob ein Vorhang von Unpersonlichkeit zwischen den
Praktizierenden und seiner wesenseigenen Bhakti gezogen
ist und ihm den Blick darauf verwehrt.

Jiana bedeutet hier, zu glauben, dass es in der
Transzendenz keine Namen, Formen, Eigenschaften und
Titigkeiten gibt, sondern dass alle Vielfalt materiell ist
und dass die Seele, wenn sie vom materiellen Dasein
befreit wird, mit der Allenergie, dem unbegrenzten Brahman
verschmilzt. Wo immer solches Jfidna auftaucht, bleibt
reine Bhakti fern. Bhakti bedeutet, fiir Krsnas Freude zu
handeln. Unpersonlichkeit dagegen lisst keinen Raum
fiir Bhaktititigkeiten, denn sie verneint die getrennte
Existenz von Krsna, dem Diener Krsnas und dem Dienst
an sich. Ein solcher Jfani glaubt, dass auf der Stufe der
Befreiung Bhakti nicht linger existiert, weil Geist, Korper
und Ego aufgelost sind. Gleichzeitig aber folgt er dem
Bhakti-Vorgang, um die Stufe der Befreiung zu erreichen.
Wie kann man also seine Bhakti aufrichtig und ewig nennen?
Zu Lebzeiten bemiiht er sich, Krsna zufriedenzustellen,
und am Ende méchte er Krsnas Existenz ausloschen. Er
gleicht damit dem Dimon Vrka, der Siva hingegeben
verehrt hatte. Nachdem er von diesem die Segnung erbeten
hatte, jeden toten zu konnen, dessen Kopf er mit seiner
Hand beriihrte, wollte Vrka die Segnung gleich an Siva

selbst ausprobieren. Bhakti von solcher Art ist falsch
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und zeitweilig, denn sie lisst die wahre Natur ewiger
Hingabe aufSer acht. Im Bhakti-Rasamrta-Sindhu (1.3.46, 44)
beschreibt Ripa Gosvami die Merkmale solcher falschen

Bhakti wie folgt:

asramabhista-nirvahi rati-laksana laksitah

bhogapavarga-saukhyamsa-vyasijakah pratibimbakah

kintu bala-camatkara-kari tac-cihna viksaya

abhijiiena subodho yam ratyabhasah prakirtitah

Wenn man sieht, wie manche Menschen, die sich materiellen
Genuss und Befreiung wiinschen, bei Krsnas Verehrung zittern und
Trinen vergiefSen, konnte man denken, dass enorme Anhaftung
an Krsna (krsna-rati) sie bewegt. Aber nur unintelligente Leute,
die sich leicht durch Auferlichkeiten beeindrucken lassen,
werden solche rati fiir echt halten, wer mit Bhakti vertraut ist,

erkennt darin pratibimba-rati-abhasa.

Das Bewegtsein und Weinen dieser Menschen hat
zwei Griinde. Zum einen sind sie gliicklich, wenn sie
an Krsna denken; aber nicht, weil sie Krsna spontan und
selbstlos lieben, sondern weil sie sich nach Befreiung
sehnen und Krsna derjenige ist, der ihnen solche Mukti
gewihren kann. Und zweitens weinen sie, weil sie sich
freuen, dass sich einfach durch bhakti-abhasa ihre Herzens-

wiinsche so leicht erfiillen lassen.

varanasi-nivasi kascid ayam vyaharan harescaritam

yati-gosthyam utpulakal sificati ganda-dvayi-masraih
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Einmal, in einer Zusammenkunft von Sannyasis in Varanasi,
rezitierte ein Sannyasi Schriftstellen iiber die Herrlichkeiten Sri
Haris. Sein Korper zitterte immer wieder und Trinen liefen ihm
pausenlos aus den Augen. Wihrend er die Eigenschaften des
Herrn lobpries, dachte er: ,,Wie wunderbar! Auf diese einfache

Weise erreiche ich unpersonliche Befreiung!“

Srila Ripa Gosvami beschreibt den Grund dafiir,
dass man in einen solchen Zustand geraten kann (Bhakti-
Rasamyta-Sindhu 1.3.47-48):

daivat sad-bhakta-sargena kirtanddyanusarinam

prayah prasanna-manasari bhogo moksadi-raginam

kesaricit hrdi bhavendoh pratibimba udasicati
tad-bhakta-hyn-nabhah-sthasya tat-samsarga-prabhavatah

Bewegtsein und Weinen sind fiir einen Unpersonlichkeitsanhanger
nicht einfach, weil Wissen und Entsagung das Herz hart
machen und die Symptome von Bhakti verdringen, die von
Natur aus zart und gefiihlvoll ist. Obwohl die Bhakti-Praktiken
solcher Unpersénlichkeitsanhinger an dem Wunsch nach
Sinnenbefriedigung und Befreiung kranken, erfahren sie trotzdem
ein wenig Freude in ihrem Herzen, wenn sie iiber Krsna héren
und chanten. Wenn sie durch gliickliche Umstinde dabei mit
einem reinen Gottgeweihten zusammenkommen, spiegelt sich
durch die Kraft dieser Gemeinschaft die Liebe (bhava), die im
reinen Herzen des Gottgeweihten wie der Mond aufsteigt, sogar
in dem mit Unpersonlichkeit verunreinigten Herzen der Jfianis
wieder. Dann kann es passieren, dass sie ein wenig Ekstase

erfahren und weinen. Wenn sie dann aber spiter nicht mehr in
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der Nihe des Vaisnavas sind, kritisieren sie die Tridnen und das
Zittern ihrer eigenen Schiiler und bezeichnen es als Heuchelei
und Schwindel. Deshalb kann Bhakti nie in ihrem von
Unpersonlichkeit bedeckten Herz erscheinen, allenfalls die

Symptome von bhakti-abhasa sind manchmal zu sehen.

(2) Im zweiten Fall wird weltliche, materiell moti-
vierte Religion (bahirmukha-karma) zu einem Hindernis
fiir Bhakti. Ein Vorhang von Karma verwehrt es der Seele,
die reine, wesenseigene Hingabe zu kosten. Die in den
Schriften vorgeschriebenen sozialen und gesellschaftlichen
Pflichten (varna-dharma, asrama-dharma), und auch
Astanga-Yoga, gehoren allesamt zu Karma. Pflichten
werden weiter in tigliche (nitya-karma) und gelegentliche
(naimittika-karma) Pflichten unterteilt. Kurz gesagt
bezeichnet man alle Taitigkeiten, die ein frommes, religitses
Leben (und die Friichte der frommen Handlungen) zum
Ziel haben, als Karma. Eine detaillierte Erklirung von
Karma an dieser Stelle wiirde bei weitem die Grenzen dieses
Aufsatzes sprengen; wer mehr dariiber wissen mochte,
moge den ersten Teil meines Buches Sri Caitanya-Siksamrta
lesen. Karma nun, wie es in den Biichern der Smartas
(weltlicher Religionshiiter) aufgefiihrt wird, gehort in die
Kategorie bhaktiabtriglicher, materialistischer Rituale.
Smarta-Schriften beschreiben Titigkeiten wie die zum
Varpa§rama gehorenden sandhya-vandana-Gebete als
nitya-karma, als tigliche vorgeschriebene Pflichten.

Manche Smartas halten diese nitya-karma-Rituale fiir
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Bhakti. Bei genauerem Hinschauen wird jedoch deutlich,
dass solche Religion nur dufserlichen, materialistischen
Charakter triagt. Was hier so aussieht wie Hingabe, ist
lediglich pratibimba-bhakti-abhasa, nicht aber reine
Bhakti. Als Ergebnis dieser Titigkeiten erlangt man
nidmlich entweder unpersonliche Befreiung oder irdische
beziehungsweise himmlische Freuden. Manche Leute
halten die Praktiken des Bhaktivorgangs, wie Horen
und Chanten, fiir Karma und das ritualistische Chanten
und Horen auf dem Karma-Pfad fiir Bhakti. Derartige
Fehlauffassungen entstehen, weil ein fundiertes Ver-
stindnis von Bhakti und Karma fehlt. Obgleich Karma-
und Bhaktipraktiken sich duflerlich ein wenig dhnlich
sehen, gibt es doch zwischen ihnen einen grundsitzlichen
Unterschied. Das, was man tut, um sich irdisches oder
himmlisches Gliick zu verdienen, nennt man Karma. Das
Gliick dabei zieht man entweder aus Sinnenbefriedigung
oder aus der unpersonlichen Befreiung vom Leid.
Bhaktititigkeiten hingegen sind solche, bei denen man
sich in Gefiihle vertieft, die die wesenseigene Sehnsucht
nach Zuneigung zu Krsna nihren, frei von jedem Wunsch
nach etwas anderem. Alle zusitzlichen Ergebnisse, die
ihre Handlungen hervorbringen, sehen Gottgeweihte als
komplett unwichtig an. Diejenigen Karmahandlungen, die
reine Hingabe nihren, werden ebenfalls zu Bhakti
gezihlt, denn nur Bhakti bringt Bhakti hervor; Jiiana und

Karma koénnen nie zu Bhakti fiihren.
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Oh ihr verinnerlichten Gottgeweihten: diejenigen, die
sich nur mit AufSerlichkeiten und Ritualen zufriedengeben,
werdet ihr mit diesen Ausfithrungen iiber die Feinheiten
von Karma und Bhakti nicht gliicklich machen kénnen.
Wenn ihr spirituelles Guthaben gewachsen ist und durch
den Einfluss von sat-sarnga ihr Vertrauen in Karma und
Jidna abnimmt, wird die Saat von Bhakti, sraddha, in
ihrem Herzen aufgehen. Ohne $raddha kann man den
subtilen Unterschied zwischen Karma und Bhakti nicht
begreifen. Wir sollen verstehen, dass die transzendentalen
Gefiihle von reiner Bhakti nicht erfahrbar sind, wenn man
Bhakti als zu Karma zugehorig ansieht. Den Unterschied
zwischen bitter und siiff kann man nur schmecken,
nicht diskutieren. Aber nachdem man gekostet hat, fillt eine
Entscheidung dariiber, welcher Geschmack der hohere
ist, sehr leicht. Menschen, die Karma praktizieren, tanzen
ebenfalls, wenn sie die Heiligen Namen chanten, und ihre
Trianen flieflen oder sie bekommen eine Ginsehaut. Aber
das ist pratibimba-bhakti-abhdsa, nicht reine Bhakti. Es
ist das Ergebnis davon, dass sie Gemeinschaft mit Gott-
geweihten hatten, wie im zuvor zitierten Vers daivat sad-
bhakta-sangena beschrieben. Thr Zittern und Trinenver-
gieflen sind Symptome, die aus sinnlicher Freude entstehen
und deshalb nur ein Spiegelbild von Bhakti. Sie triumen
dabei entweder von himmlischem Gliick oder schweben
auf einer Wolke der Freude iiber eingebildete Befreiung.
Das ist pratibimba-bhakti-abhasa.
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(3) Am Beispiel der Fiinf-Gotter-Verehrung (parico-
pasana), wie sie heute in Indien weit verbreitet ist, und
am Beispiel der I§vara-Meditation des Yoga-Pfades lisst
sich leicht die dritte Art von pratibimba-bhakti-abhasa
aufzeigen, die entsteht, wenn Bhakti in etwas gesehen
wird, was sich mit Bhaktiprinzipien gar nicht vertrigt.
Die Paficopasana-Verehrung, wie sie heute verstanden
wird, glaubt, dass es fiinf Schulen der Gottesverehrung
gibt: die Verehrung Sivas, Durgas, Ganesas, des Sonnen-
gottes Surya und Visnus; mit Unpersonlichkeit als Ziel
von jeder von ihnen. Die Visnu-Verehrung im Paficopasana
folgt jedoch nicht den Prinzipien reiner Bhakti, sie ist
nicht zu verwechseln mit derjenigen der vier authentischen
Vaisnava-Nachfolgen (sri-brahma-rudra-sanakascatvarah
sampradayinah) mit ihren vier Acaryas Ramanujacarya,
Madhvacarya, Visnusvami und Nimbaditya. Uber die vier
autorisierten Bhakti-Nachfolgen heiflt es in den Veden:
sampradaya-vihind ye mantras te nisphald matah — ,,Von
anderen Schulen empfangene Mantras sind wirkungslos.“
Paficopasaka-Vaisnavas sind in Wahrheit Unpersonlichkeits-
anhinger, keine reinen Gottgeweihten. Sie glauben, dass
ihre fiinf Gottheiten letztlich nur in der Einbildung
existieren. Threr Ansicht nach gehen sie, wenn sie die
Vollkommenbheit der Verehrung erreicht haben, am Ende
in das unpersonliche Brahman ein, und die Hingabe, die sie
diesen gedachten Formen von Gott dargebracht haben,
verschwindet.

Eigentlich handelt es sich hier um eine andere
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Form von jianavrta-bhakti-abhasa, Bhakti bedeckt
durch Unpersénlichkeit. Man kann nicht die Stufe
reiner Bhakti erreichen, solange man denkt, dass dieses
Zum-Unpersonlichen-Herrn-Beten echte Hingabe sei.
Wenn Symptome von Bhakti wie Bewegtsein und Trinen
bei den Fiinf-Gotter-Verehrern zu sehen sind, muss man
sie ebenfalls dem Bereich sinnlicher Freude zuordnen, eine
blofle Spiegelung echter Bhakti-Gefiihle. So wie die Fiinf-
Gotter-Verehrer scheinbar Hingabe zu ihren ,,imagindren*
Gottheiten pflegen, weinen und zittern manche Yogis,
wenn sie iiber ihre imaginire Form der Uberseele medi-
tieren. All dies sind Beispiele fiir pratibimba-bhakti-abhasa.
Die Theorie, dass sich pratibimba-bhakti-abhasa irgend-
wann zu reiner Bhakti weiterentwickelt, ist ginzlich falsch,
denn ohne die beiden bhaktiabtriglichen Motive, unper-
sonliche Meditation und ergebnisorientiertes Handeln,
wiirde dieser Bhakti-Abhasa sofort aufhoren zu existieren.
Diejenigen, die solche scheinbare Hingabe praktizieren,
erfahren keinen Nutzen davon, bis sie nicht ihr Bewusst-
sein von Grund auf reinigen. Unpersénlichkeitsanhinger
wie die vier Kumaras und der grofe Jiiani Sukadeva
Gosvami konnten ein neues, fortgeschritteneres Leben erst
dann beginnen, als sie ihre alten Konzepte vollkommen
aufgaben und den Bhaktipfad umarmten. Kraft ihrer
neugewonnenen Bhakti erreichten sie dann die Stellung
grofSer spiritueller Lehrer (dcaryas). Uber pratibimba-bhakti-
abhdsa schrieb Sri Rapa Gosvami das folgende (Bhakti-
Rasamyta-Sindhu 1.3.42-43):
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vimuktakhila tarsair ya muktair api vimygyate
ya krsnendatigopydsu bhajadbhyo pi na diyate

sa bhukti-mukti-kamatvac chuddhar bhaktim akurvatam
hrdaye sambhavaty esam kathar bhagavati ratih

Wie kann echte Anhaftung an Krsna (bhagavat-rati) im Herzen
derer einen Platz finden, die sich Sinnengenuss und Befreiung
wiinschen? Solche Anhaftung wird begierig von befreiten
Seelen herbeigesehnt, die allen materiellen Wiinschen entsagt
haben - ja selbst denen, die sich mit Leib und Seele Seinem

Dienst verschrieben haben, gibt Krsna sie nicht leicht.

An dieser Stelle ist es auch notwendig, zu erwihnen,
dass Menschen, die die diirftige Freude an Berauschung
und unerlaubtem sexuellem Genuss als Anziehung zu Krsna
darstellen, selbst gefallen sind und zudem andere verun-

reinigen.

CHAYA-BHAKTI-ABHASA

Als nichstes ist es wichtig, chaya-bhakti-abhasa,
den Schatten von Bhakti, zu verstehen. Im Gegensatz zu
pratibimba-bhakti-abhasa ist chaya-bhakti-abhasa nicht
entstellt (wie die seitenverkehrte Spiegelung) und unauf-
richtig; er besitzt Einfachheit und Tugend. Srila Ripa
Gosvami beschreibt chaya-bhakti-abhasa im Bhakti-
Rasamyta-Sindhu (1.3.49-53):
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ksudra kautihalamayi caricala duhkha-harini

rates chaya bhavet kificit tat-sadrsyavalambini

hari-priya-kriya-kala-desa-patradi-sangamat

apy anusangikadesa kvacid ajriesvapiksyate

kintu bhagyam vind nasau bhavac chayapy udasicati

yad abhyudayatah ksemar tatra syad uttarottaram

hari-priya-janasyaiva prasida-bhara-labhatah
bhavabhaso *pi sahasa bhavatvam upagacchati

tasminn evapardadhena bhavabhaso ’py anuttamah

kramena ksayam apnoti khasthal piarna-sasi yatha

Es gibt einige Gemeinsamkeiten zwischen chaya-bhakti-abhasa
und reiner Bhakti. Jedoch erkennt man chaya-bhakti-abhasa
daran, dass er einfach eine gewisse Neugier hervorruft (am
Chanten der Heiligen Namen, dem Tanzen der Gottgeweihten und
Ahnlichem), dass er unbestindig ist und dass er das materielle
Leid fortnimmt. Chayd-bhakti-abhdsa erfahren manchmal
auch Menschen, die kein spirituelles Wissen besitzen; es kann
einfach dadurch entstehen, dass sie mit Gottgeweihten in
Beriihrung kommen, oder mit Orten und Ereignissen, die etwas
mit Bhagavin zu tun haben. Ganz gleich, ob jemand zur
Paficopasana-Schule (Fiinf-Gotter-Verehrung) oder den vier
autorisierten Schiilernachfolgen gehért: man kann chaya-
bhakti-abhasa nicht erfahren, ohne speziell vom Gliick gesegnet
zu sein. Denn sobald ein Schatten von Liebe zu Krsna (bhava-
abhasa) — wie fliichtig auch immer — eine Seele nur einmal streift,
wird dieser Hauch von Hingabe weiter anwachsen und ihr fort-

schreitenden Nutzen bescheren. Durch die Barmherzigkeit eines
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reinen Gottgeweihten kann dieser Schatten leicht zu echter
Zuneigung (bhava) aufblithen. Wenn man sich allerdings Vergehen
gegen reine Gottgeweihte zuschulden kommen lisst, wird auch
der stirkste bhava-abhasa allmihlich verschwinden, so wie der

Mond in seiner abnehmenden Phase.

Chaya-bhakti-abhasa wird zweifach unterteilt, in:
(1) einen Schatten von Bhakti ohne Wissen iiber die spirituelle
Identitit (svarapa-jianabhava-janita bhakti-abhasa) und
(2) einen Schatten von Bhakti, hervorgerufen durch bhagavan-
bezogene Ereignisse, Orte und Umstinde (bhakti-uddipaka-

vastu-$akti-janita bhakti-abhasa).

(1) Wahres spirituelles Wissen tiber sadhaka, sadhana
und sdadhya (den Ausfithrenden, den Vorgang und das
Ziel der Hingabe) ist von reiner Bhakti nicht verschieden.
Solange der Gottgeweihte solches spirituelles Wissen
noch nicht verwirklicht hat, obwohl er sich wiinscht, den
materiellen Ozean zu tiberqueren, sind die Anzeichen von
Bhakti, die in ihm sichtbar werden, nur ein Schatten
echter Bhakti, bhakti-abhdsa. Sobald man dieses Wissen
verwirklicht, wandelt sich der bhakti-abhasa zu reiner Bhakti.
Selbst Vaisnavas, die in den autorisierten Nachfolgen
Einweihung genommen haben, kénnen ihre spirituelle
Identitit (dank der vom Diksa-Guru erhaltenen Mantras)
erst dann verwirklichen, wenn sie das spirituelle Wissen
durch die Barmherzigkeit eines reinen Gottgeweihten, eines

Siksa-Guru, empfangen. Ohne verwirklichtes spirituelles
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Wissen bleibt die der Seele eigene Hingabe bedeckt und
zeigt sich nur als bhakti-abhasa. Wenn Paficopasakas sich
von unpersonlichen Lehren fernhalten und die Gottheit,
die sie anbeten, auf richtige Weise, nimlich als eine von
Bhagavan ermichtigte Erweiterung verehren, dann ist ihre
Hingabe ebenfalls chaya-bhakti-abhdsa. Dennoch bleibt
ein erheblicher Unterschied zwischen den Fiinf-Gotter-
Verehrern (Paricopdsaka-Vaisnavas) und den Vaisnavas
der autorisierten Nachfolgen (Sampradayika-Vaisnavas)
bestehen. Die Ausrichtung auf den personlichen Aspekt
Gottes ist bei Sampradayika-Vaisnavas viel stirker als bei
Paficopasakas. Ein richtig ausgebildeter Sampradayika-
Vaisnava lebt in grofSer Zuversicht, eine fortgeschrittene
Stufe reiner Bhakti zu erreichen; solche Zuversicht kann
der Paficopasaka aus seiner Philosophie nicht schépfen.
Auflerdem ist es fiir Sampradayika-Vaisnavas nicht so
schwierig, Zugang zur Gemeinschaft mit reinen Gott-
geweihten zu finden, wie fiir Paficopasakas. Wenn die
Paficopasakas gliicklicherweise mit Gottgeweihten Umgang
pflegen und Unpersonlichkeitsanhinger meiden, kénnen
sie durch das Sampradayika-System geldutert werden und
den Pfad reiner Bhakti aufnehmen. Zwei Zitate aus den
Schriften, im Bhakti-Sandarbha erwihnt, mogen als Beleg
dafiir dienen. Im Skanda Purana wird bestitigt, dass
Sampradayika-Vaisnavas ihr gewiinschtes Resultat schon
durch chaya-bhakti-abhasa erreichen. Sri Mahadeva sagt
dort:
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diksa-matrena krsnasya nara moksarm labhanti vai

kirin punar ye sada bhaktya pijayanty acyutam narah

Einfach dadurch, dass man in den Krsna-Mantra eingeweiht
wird, kann man mukti, Befreiung erreichen. Was zu sprechen
also vom Ergebnis derer, die tatsichlich mit Hingabe Bhagavan

verehren?

Und iiber die Paficopasakas, die sich von falscher
Bhakti (pratibimba-bhakti-abhasa) frei halten und chaya-
bhakti-abhasa entwickelt haben, schreibt das Adi-Varaha
Purana (211.85):

janmantara-sahasresu samaradhya vrsadhvajam

vaisnavatvam labhet kascit sarva-papa-ksaye sati

Wer fiir tausend Leben Ganesa verehrt und von allen Siinden

frei wird, kann zum Rang eines Vaisnavas aufsteigen.

Wie aus den Schriften hervorgeht, werden Saktas
(Durga-Verehrer) im Laufe der Zeit zu Sauras (Verehrern
der Sonne), Sauras allmihlich zu Ganapatyas (Verehrer von
Ganesa), Ganapatyas allmihlich zu Saivaites, (Verehrer
Sivas), Saivaites mit der Zeit zu Paficopasaka-Vaisnavas,
Paficopasaka-Vaisnavas allmihlich zu Sampradayika-
Vaisnavas, und schlieflich erreichen sie die transzendentale,
rein spirituelle Ebene. Eine genaue Analyse dieser Schrift-
zitate macht deutlich, dass es der Einfluss von sadhu-sanga
ist, der chaya-bhakti-abhasa allmihlich zu reiner Bhakti

aufbliihen l4sst.
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(2) Die Veden geben viele Beispiele, wie bhakti-
abhasa einfach dadurch entstand, weil jemand mit heiligen
Dingen in Berithrung kam. Die Tulasi-Pflanze, Maha-
Prasida, Vaisnava-Prasada, heilige Tage wie Ekadasi,
die Bildgestalt Gottes, das Heilige Land, der Ganges, der
Fufsstaub der Vaisnavas — all diese Dinge sind in der Lage,
Bhakti zu erwecken. Ein Lebewesen zieht einen enormen
Nutzen daraus, wenn es mit den Dingen in Beriithrung
kommt, die zu Krsna in Beziehung stehen, selbst wenn es
unbewusst geschieht. Manchmal wird eine unschuldige
Seele sogar gesegnet, wenn sie sich gegen die Heiligtiimer
vergeht. Unter dem Einfluss der heiligen Dinge erfihrt
sie dann ebenfalls bhakti-abhasa. Gottgeweihte sind nicht
erstaunt, solche bemerkenswerten Fille von bhakti-abhasa
zu erleben, derartige Wunder beweisen nur, wie michtig
reine Bhakti ist. Jiana und Yoga, die nicht fehlerlos aus-
gefithrt werden und die nicht von bhakti-abhasa gestiitzt
sind, geben am Ende iiberhaupt kein Ergebnis. Bhakti
andererseits ist nicht von materiellen Umstinden abhingig
und erfiillt die tiefsten Wiinsche des Lebewesens, ohne
iiber dessen Motive zu richten.

Doch trotzdem, obwohl bhakti-abhasa einen so
groflen Nutzen verspricht, ist er nicht der fiir uns vorge-
schriebene Weg. Unsere Aufgabe ist es, Krsna motivlos
und mit reiner Hingabe zu dienen. Wer vollends gliicklich
werden mochte, darf unter keinen Umstinden pratibimba-

bhakti-abhasa in seinem Herzen einen Platz geben, und
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auch chaya-bhakti-abhasa soll er — in der Gemeinschaft
reiner Vaisnavas — durch seine hingebungsvolle Praxis
(bhajana) hinter sich lassen und sich ausschliefSlich reiner
Bhakti widmen. Daher die Bitte, euch Vis§va-Vaisnava Dasas

Worte zu Herzen zu nehmen:

pratibimbas tatha chaya bheda-tattva-vicaratah
bhaktyabhaso dvidha so ’pi varjaniyah rasarthibhih

Wer sich wiinscht, die Freuden der reinen Liebe zu Gott (bhakti-
rasa) zu kosten, muss sich zu jeder Zeit von bhakti-abhasa fern-
halten. Durch das Analysieren dieses Themas muss er verstehen,
dass es zwei Arten von bhakti-abhdasa gibt, pratibimba-bhakti-
abhasa, einen Widerschein von Bhakti und chaya-bhakti-abhasa,
einen Schatten von Bhakti. Pratibimba-bhakti-abhdsa tendiert
dazu, den Praktizierenden in Vergehen zu verwickeln, und chaya-
bhakti-abhasa ist in sich selbst unvollstindig. Deshalb ist letzt-
endlich nur suddha-bhakti unsere Achtung und Verehrung wert.

VERGEHEN GEGEN BHAKTI

Dies ist ein ernstes Thema. Wir folgen vielen Bhakti-
prinzipien: Wir nehmen von einem autorisierten Guru
Einweihung in die Diksa-Mantras, tragen tiglich Tilaka
an zwolf Stellen unseres Korpers auf, verehren Krsna auf
dem Altar, folgen Ekadasi, chanten die Heiligen Namen,
meditieren je nach unserer Qualifikation tiber Krsna,

pilgern zu den Heiligen Orten wie Vrndavana und mehr.
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Aber ungliicklicherweise sind wir nicht strikt genug, wenn
es darum geht, Vergehen zu vermeiden. Indem Er an
Mukunda ein Exempel statuierte, zeigte Sriman Maha-
prabhu Seinen Geweihten die Merkmale von Vergehen
gegen Bhakti auf (Caitanya-Bhagavata, Madhya-Lila,
10.185,188-190,192):

ksane dante trna laya, ksane jathi mare

o kadha-jathiya — beta na dekhibe more

prabhu bole — o beta jakhana yatha jaya

sei mata katha kahi tathaya misaya

vasistha padaye jabe advaitera sange

bhakti-yoge nace gaya trna kari dante

anya sampradaye giya jakhana sarbhaya

nahi mane bhakti jathi maraye sadaya

bhakti-sthane uhara haila aparadha
eteke uhara haila darasana-badha

Mahaprabhu sagte: ,,Ich kann Mukunda nicht barmherzig sein.
Manchmal nimmt er demiitig Stroh zwischen seine Zihne, und
dann wieder greift er Mich an, oder anders gesagt, fasst er mit
einer Hand an Meine FiifSe (als Geste der Demut) und mit
der anderen packt er Mich am Hals. Wenn es ihm genehm
ist, tritt er als Mein ergebener Anhinger auf, und das nichste
Mal wieder kritisiert er Mich. Wie kann Ich ihn belohnen? Wo
immer er hingeht, sucht er seinen eigenen Vorteil, benimmt sich

dementsprechend und passt sich den Leuten an. Einmal befiir-
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wortet er die Mayavada-Lehre und zitiert Advaita-Philosophie
aus dem Yoga-Vasistha, und dann wieder gibt er die unper-
sonlichen Ideen auf und folgt dem Bhaktipfad, zeigt Gott-
vertrauen und tanzt demiitig und bescheiden im Kirtana. Und
sobald er wieder bei Mayavadis ist, verleugnet er erneut Bhakti
als ewige Wahrheit und schligt die Gottgeweihten mit den
Waffen von Streitgesprichen und Logik. Er hat ein Vergehen
gegen Bhakti begangen, deshalb offenbare Ich Mich ihm nicht!“

Mukunda Datta ist ein ewiger Gefihrte des Herrn,
was Mahaprabhu hier iiber ihn sagt, gehort zu Seinem
transzendentalen Spiel. Aber dennoch verfolgt Mahaprabhu
damit tiefe Absichten; es hat einen schwerwiegenden Grund,
warum Er diese Worte gebraucht. Die tiefere Lehre lautet,
dass man Krsna nicht zufrieden stellen kann, indem man
einfach nur Einweihung nimmt und den Bhakti-Praktiken
folgt. Nur wer unbeirrt am Pfad ausschliefSlicher Hingabe
festhilt (wer §raddha besitzt), kann Krsna erfreuen. Gott-
geweihte mit sraddha werden Bhakti mit Entschiedenheit
praktizieren. Wo etwas anderes als reine Hingabe das
Gesprichsthema ist, werden sie nicht hingehen und sich
nicht aufhalten; vielmehr wird man sie dort antreffen, wo
iiber suddha-bhakti gesprochen wird, und dort werden sie
mit groffem Interesse zuhoren. Solche reinen Geweihten
sind von Natur aus geradlinig, entschlossen und nur an
Bhakti interessiert. Sie billigen niemals — um es den Leuten
recht zu tun — Auffassungen und Handlungen, die sich mit
Bhakti nicht vereinbaren lassen, Popularitit und Ansehen

sind ihnen gleichgiiltig.
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Heutzutage versuchen die meisten Gliubigen nicht,
die erwihnten Vergehen zu vermeiden. Sie kommen zu den
Vaisnavas und héren iiber Gott und zeigen augenscheinlich
Anzeichen spiritueller Ekstase wie Bewegtsein und Weinen,
befiirworten auch die spirituelle Philosophie in solchen
Treffen, aber hinterher sieht man sie wieder wie verriickt
ihren Sinnen dienen. Deshalb, geschitzte Leser, wie weit
ist es mit der Ernsthaftigkeit solcher launenhaften Leute
und ihrer so genannten spirituellen Gefiihle her? Man kann
verstehen, dass sie solche Gefiihle vor den Gottgeweihten
nur zeigen, um Anerkennung und Beachtung zu finden.
Bestrebt, beachtet zu werden und sich materielle Vorteile
zu verschaffen, verhalten sie sich so. Das Schlimme dabei
ist, dass sie sich nicht nur gegen Bhakti vergehen, sondern
dass sie damit scheinheilige Religion hoffihig machen
und so die ganze Gesellschaft ins Ungliick stiirzen.

Geehrte Leser, lasst uns sorgsam die Vergehen gegen
Bhaktidevi vermeiden. Gleich zu Anfang, lasst uns geloben,
uns echter Hingabe zu widmen und alles andere beiseite zu
lassen. Lasst uns nicht dem Drang hingeben, alle zu erfreuen
oder es allen recht zu machen und dafiir Dinge zu sagen
oder zu tun, die unserer Bhakti schaden. Unser Handeln soll
aufrichtig und geradeheraus sein, Wort und Tat im Einklang
stehen. Wir brauchen uns nicht bemiihen, diejenigen zu
beeindrucken, die an wahrer Bhakti gar kein Interesse
haben. Lasst uns den Prinzipien von suddha-bhakti treu
bleiben und keinen anderen Auffassungen Raum geben.

Unser dufleres Verhalten und unser Herz sollten eins sein.
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Kapitel Drei

DIE NATUR BHAKTIDEVIS

Suddha-bhakti-svabhavasya
prabhdavan yat-padasrayat
sadaiva labhate jivas

tam caitanyam aham bhaje

Ich verehre Sri Caitanya Mahaprabhu. Die
Seele, die bei Seinen Lotusfiilen Zuflucht
sucht, gerit ewiglich unter den Einfluss der
Bhakti-Natur.
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Wenn Bhaktidevi, die Géttin der reinen Hingabe,
erscheint, wird zugleich mit ihrem Erscheinen auch ihr
Wesen, ihre Natur offenbar. Sechs Merkmale charakteri-

sieren sie:

(1) klesaghni — sie lisst augenblicklich alles Leid verschwinden,
(2) subhada — sie macht alles gliickverheifsend,

(3) moksa-laghutakrta — sie lisst Befreiung unbedeutend
erscheinen,

(4) sudurlabha - sie schenkt sich nur sehr selten einer Seele,
(5) sandrananda-visesatma — sie gewihrt unendliche trans-
zendentale Freude, und

(6) krsnakarsini — sie allein kann Krsna zu sich hinziehen.

Auf der Stufe der hingebungsvollen Praxis (sadhana-
bhakti) werden die ersten beiden Wesensziige Bhaktis
sichtbar, auf der Stufe der ersten Liebe zu Gott (bhava) die
ersten vier, und auf der Stufe reiner Liebe (prema) werden
alle sechs Merkmale offenbar. Wir werden ihre sechs
Charakterziige nun einen nach dem anderen niher ins

Auge fassen.

(1) Klesaghni — Bhaktidevi nimmt ganz natiirlich
alles Leid (klesa) derer fort, die bei ihr Zuflucht suchen.
Leiden oder klesa sind von dreierlei Art: siindhafte
Reaktionen (papa), die Samen der Siinde (papa-bija) und

Unwissenheit (avidya).
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Papa: Als Folge seiner Siinden, die es in zahllosen
Leben auf sich geladen hat oder noch auf sich laden wird,
muss das Lebewesen verschiedenartige Reaktionen (Leiden)
durchstehen. Im zweiten Teil des Caitanya-Siksamrta,
Kapitel 5, werden die wichtigsten Siinden beschrieben.
Siindhafte Reaktionen kann man in zwei Kategorien ein-
teilen, in schon manifestierte (prarabdha) und in noch
nicht manifestierte (aprarabdha).

Nachdem man geboren wurde: die siindhaften
Reaktionen, die man wihrend dieses Lebens zu erleiden
gezwungen ist, nennt man prarabdha papa, bereits mani-
festierte Reaktionen. Siindhafte Reaktionen, die uns in
zukiinftigen Leben erwarten, nennt man unmanifestiert
(aprarabdha-papa). Die Siinden, die ein Mensch Leben
fiir Leben begeht, gesellen sich zu den schon wartenden
unmanifestierten Reaktionen und werden dann in der
Zukunft als prarabdha-karma Friichte tragen. Unter dem
Diktat ewiger Gesetze ist die Seele gezwungen, die Aus-
wirkungen jeder einzelnen ihrer Siinden aus unzihligen
Leben zu erleiden. In einer Familie von Brahmanas auf-
gewachsen zu sein, oder in einer Familie von Muslimen,
reiche Eltern zu haben oder arme, schone oder hissliche
Ziige aufzuweisen und idhnliches gehort allesamt zu
prarabdha-Reaktionen. Wenn man zum Beispiel in einer
Familie der niederen Gesellschaftsschicht geboren wird,
hat das seine Ursache in frither begangenen Siinden.

Reine Bhakti aber zerstort beide Arten von Reaktionen,
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prarabdha wie aprarabdha. Ein Praktizierender, der dem
Jiana-Pfad vorschriftsmifig folgt, kann seine aprarabdha-
Reaktionen ausléschen — wie wir aus den Schriften erfahren,
muss er die prarabdha-Reaktionen allerdings erleiden. Durch
Bhakti jedoch werden auch die prarabdha-Auswirkungen
beseitigt:

yan-namadheya-sravananukirttanad
yat-prahvanad yat smarandd api kvacit
Svado ’pi sadyah savanaya kalpate
kutah punas te bhagavan nu darsanat
(Srimad Bhagavatam 3.33.6)

Mein Herr, ein Candala (in einer Familie von Hundeessern
Geborener), der iiber Dich hért und Deine Heiligen Namen
singt, sich vor Dir verneigt und sich an Dich erinnert, wird
auf der Stelle zum Status eines Brahmana erhoben und hat
das Recht, Vedische Opfer auszufiihren. Was erst wird dann
das Ergebnis derer sein, die Dich von Angesicht zu Angesicht

erblicken?

Wie aus diesem Vers hervorgeht, beseitigt Bhakti
sehr leicht die bereits manifestierten Reaktionen, wie in
dem Fall die niedere Herkunft. Was das Ausléschen der
noch nicht manifestierten Reaktionen angeht, soll das
folgende Zitat als Nachweis dienen (Padma Purana, Bhakti-
Rasamrta-Sindhu 1.1.23)

aprarabdha-phalam papam kiatam bijam phalonmukham

kramenaiva praliyeta visnu-bhakti-ratatmanam
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Wer mit ausschlieSlicher Hingabe an Sri Visnus Dienst haftet,
dessen noch im Verborgenen schlummernde Siinden (aprarabdha),
dessen langsam erkennbar werdende Siinden (k#ta, das heifst,
Karma, das gerade beginnt, die Form siindhafter Wiinsche
anzunehmen), seine schon erlebbaren siindhaften Wiinsche
(bija) und die auf ihn wartenden Reaktionen auf Siinden, die
er bereits begangen hat — sie alle werden nach und nach ver-

nichtet.

Gottgeweihte brauchen, um sich von ihren Siinden
zu befreien, nicht gesondert die BufSen des Karma- und

Jiana-Pfades auf sich zu nehmen.

Bija: Die siindvollen Wiinsche im Herzen nennt
man papa-bija oder die Samen der Siinde. Siindvolle

Wiinsche konnen nur durch Bhakti beseitigt werden:

tais tany aghani piyante tapo-dana-vratadibhih
nadharmajam tad-dhydayam tad apisanghri-sevaya
(Srimad Bhagavatam 6.2.17)

Die fiir gewohnlich in Religionen angewandten Mittel zum
Freiwerden von Siinden, wie die in den Dharma-Sastras
beschriebene schwierige Candrayana-Bufe oder die in verschie-
denen Schriften vorgeschriebenen Entsagungen und Spenden,
beseitigen nur die Reaktionen auf diejenigen Siinden, fiir die sie
konkret verschrieben sind. Solche Buflen zerstéren nicht die
Samen der Siinde, die aus Unwissenheit geborenen siindvollen
Wiinsche. Siindvolle Wiinsche lassen sich nur dadurch tilgen,

dass man Krsna dient.
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Das bedeutet, dass es neben Bhakti kein anderes
Mittel gibt, das siindvolle Wiinsche aus dem Herzen
verbannt. Sobald Bhaktidevi im Herzen residiert, werden
alle siindhaften Wiinsche und zugleich auch alle frommen

Wiinsche von Grund auf entfernt.

Avidya: Im Padma Purana und Srimad Bhagavatam
wird beschrieben, wie Bhakti avidyd, die Unwissenheit

vernichtet:

krtanuyatra vidyabhir hari-bhaktir anuttama
avidyam nirdahaty asu dava-jvaleva pannagim

(Padma Purana)

Wenn Hari-Bhakti erscheint, folgt ihr auch vidya-sakei, die
spirituelle Wissensenergie, die augenblicklich avidya, die
Unwissenheit im Herzen des Lebewesens zerstort, genau wie ein

lodernder Waldbrand eine Schlange verzehrt.

yat-pada-parikaja-palasa-vilasa-bhaktya
karmasayam grathitam udgrathayanti santah
tadvan na rikta-matayo yatayo ’pi ruddha-
sroto-gands tam aranam bhaja vasudevam
(Srimad Bhagavatam 4.22.39)

Selbst von allem Weltlichen losgeloste Asketen, die jeden ihrer
Sinne von den Sinnesobjekten fern halten, kénnen den Knoten
des falschen Egos in ihren Herzen nicht so leicht lockern wie die
Gottgeweihten, denen dies durch ihren liebenden Dienst zu Sri
Krsnas Lotusfiiffen miihelos gelingt. Verehrt deswegen diese
hochste Zuflucht, Sri Krsna!
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Obwohl man durch JAana-Praktiken in geringem
Maf$ von avidya frei werden kann, ist es sicher, dass ein
angehender Spiritualist, der nicht Zuflucht bei Bhakti nimmt,

wieder zu Fall kommen wird:

ye ‘nye ‘ravindaksa vimukta-maninas
tvayy asta-bhavad avisuddha-buddhayah
aruhya kycchrena param padarm tatah
patanty adho ‘nadrta-yusmad-anghrayah
(Srimad Bhagavatam 10.2.32)

Mein lotusiugiger Herr! Diejenigen, die sich durch das Verneinen
alles Materiellen auf dem Jfana-Pfad zu einem Bewusstsein
iiber dem Grobmateriellen aufarbeiten und sich fiir befreit halten:
solange sie Deinem hingebungsvollen Dienst (bhakti) abgeneigt
sind, bleibt ihre Intelligenz unrein. Obwohl sie nach unsiglichen
Miihen Unwissenheit iiberwinden und das Brahman erreichen,
fallen sie wieder herunter, weil sie nicht dauerhaft bei Deinen

Lotusfiilen Zuflucht suchen.

Liebe vertraute Gottgeweihte, als ihr das Wort
avidya gehort habt, miisst ihr begierig geworden sein,
dieses Thema genauer zu verstehen. Deshalb méchte ich
etwas mehr auf diese Unwissenheits-Energie eingehen.
Sri Krsna besitzt unbegrenzt viele Energien (Saktis), von
denen aber dreien besondere Bedeutung zukommt,
namlich der cit-sakti, der jiva-sakti und der maya-sakti.
Die cit-Sakti, auch svaripa-sakti genannt, manifestiert

Bhagavans personliches Reich (dhama) und all das, was
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fiir Seine Spiele nétig ist. Aus der jiva-sakti gehen unzihlige
Seelen, die Lebewesen, hervor. Von Natur aus sind diese
Lebewesen spirituelles Bewusstsein, aber weil sie nicht
das komplette Ganze sind, sondern nur winzige Teile,
konnen sie unter die Kontrolle der maya-sakti fallen, der
materiellen Energie. Wenn sie sich, als Folge ihres Wunsches,
von Krsna abwenden, werden sie Maya unterstellt, und
wenn sie sich, ebenso als Folge ihres Wunsches, Krsna
zuwenden, werden sie von Maya befreit und koénnen
Krsna dienen. Das ist der Unterschied zwischen bedingten
und befreiten Seelen. Im bedingten Zustand wirkt Maya
auf die Seelen auf zweierlei Weise ein, einmal durch vidya
(Wissen) und einmal durch avidya (Unwissenheit). Durch
avidya bedeckt Maya das konstitutionelle reine Ego der
Seele und gibt ihr ein falsches oder verindertes Ego,
aufgrund dessen sie sich mit grober Materie identifiziert.
Diese Fessel der avidya hilt uns in der materiellen Welt.
Sobald die Seele nicht mehr von avidya beeinflusst ist,
verschwinden alle falschen Identifikationen und sie erreicht
die Stufe der Befreiung. Avidya ist somit nichts anderes
als eine spezielle Energie Mayas, die das Lebewesen sein
wahres Selbst vergessen lidsst. Avidya verursacht den
Wunsch nach Karma im Lebewesen, den Wunsch, in der
materiellen Welt titig zu sein, und getrieben von diesem
Wunsch beginnt man, fromm oder siindhaft zu handeln.
Avidya ist daher die Ursache fiir alle Schwierigkeiten
und Leiden der Seele. AufSer Bhakti kann kein Vorgang
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diese avidya beseitigen. Karma kann begangene Siinden
neutralisieren, und JAana kann den Wunsch, fromm oder
siindhaft zu handeln, zu einem gewissem MafS beseitigen.
Aber nur Bhakti kann die karmischen Reaktionen, die
Samen des Karmas (das heif$t, die Wiinsche, fromm
oder siindhaft zu handeln) und die Unwissenheit, aus
der diese Wiinsche geboren werden, in ihrer Gesamtheit

vernichten.

(2) Subhada — Bhakti ist von Natur aus gliick-
spendend. Srila Ripa Gosvami schreibt dazu (Bhakti-
Rasamyrta-Sindhu 1.1.27):

Subhani prinanam sarva-jagatam anuraktatd

sad-gunah sukham ityadinyakhyatani manisibhih

Liebe fiir die ganze Welt zu empfinden und Gegenstand der
Zuneigung aller Welt zu sein, alle guten Eigenschaften zu besitzen
und alle Freude und sonstigen erstrebenswerten Errungenschaften

sein eigen zu nennen — das nennt man $ubha oder Gliick.

Das Padma Purana fiihrt niher aus, was es heifst,
Liebe fiir die ganze Welt zu besitzen und der Gegenstand

der Zuneigung aller Welt zu sein:

yendrcito haris tena tarpitani jaganty api

rajyanti jantavas tatra jangama sthavara api

Ein Mensch, der Sri Hari verehrt, stellt das gesamte Universum
zufrieden. Aus diesem Grund wird er von allen Lebewesen, den

beweglichen wie auch den unbeweglichen, geliebt.
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Weil der dem Dienst Haris ergebene Gottgeweihte
niemanden beneidet, sondern fiir alle Lebewesen Zuneigung
fiihlt, zeigen im Gegenzug auch alle Geschopfe ihm ihre

Zuneigung.

Gottgeweihte entwickeln aufSerdem von selbst alle
Arten von guten Figenschaften. Am Leben der groflen
Gottgeweihten kann man das leicht studieren. Im Srimad
Bhagavatam (5.18.12) heifdt es:

yasyasti bhaktir bhagavaty akiricand
sarvair gunais tatra samasate surdah
harav abhaktasya kuto mahad-guna

manorathendsati dhavato bahih

In denen, die nichts anderes als den liebenden Dienst Bhagavans
kennen, wohnen simtliche Halbgétter und mit ihnen alle guten
Eigenschaften. Aber jene, die, ihrem flackerhaften Geist folgend,
unentwegt ihren Sinnen hinterherlaufen — wie kénnen solche

Nichtgottgeweihte echte Werte besitzen?

Gute FEigenschaften wie Mitleid, Bescheidenheit,
Ehrlichkeit, Loslosung und spirituelles Wissen erscheinen
in einem Herzen, das in Bhakti getrinkt ist. Ein Herz
dagegen, das Wiinsche nach Sinnesgenuss besetzt halten,
lasst keinen Raum fiir wahre Tugenden, so sehr man sich

auch um solche bemiihen mag.

Freude ist in Subha, oder Gliick, automatisch mit

inbegriffen, aber dennoch wird sie hier als getrennte
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Kategorie behandelt. Es liegt in der Natur von Bhakti, dass
sie Freude schenkt. Srila Ripa Gosvami schreibt, dass fiir
die bedingte Seele drei Arten von Freude erfahrbar sind.
Befreite Seelen erfreuen sich nicht an materieller Sinnen-
befriedigung. Die drei Arten von Freude sind: sinnliche
Freude (vaisayika-sukha), die Brahman-Freude (brahma-
sukha) und gottliche Freude (aisvara-sukha). Was immer
man fiir Freude aus materiellen Dingen schopfen kann,
wird zu sinnlicher Freude gezihlt; dazu gehoren die acht-
zehn Arten von Vollkommenbheit, das Gliick der himmlischen
Planeten und alle Arten weltlicher Geniisse, Freuden und
Annehmlichkeiten. Jemand dagegen, der materiellen
Sinnengenuss als leidvoll und zeitweilig erkennt, wird sich
bemiihen, solchen Genuss aufzugeben, und seinen Geist
darin iiben, das Materielle zu negieren (neti neti): ,,Das
ist es nicht, und das ist es auch nicht“. Die unpersonliche
Freude, die sich einstellt, wenn man durch solches
Verneinen seine materialistische Lebensauffassung aus-
merzt und dariiber meditiert, mit dem Brahman eins zu
sein, nennt man brahma-sukha. Und die Freude, die man
erfihrt, wenn man sich der ewigen Fiihrung Bhagavins,
des Besitzers sechs transzendentaler Fiillen, unterstellt, ist
gottliche Freude, aisvara-sukha. Bhakti gewihrt von Natur
aus alle Arten von Freude. Je nach der Stufe, auf der wir
uns befinden, beziehungsweise je nach unseren Wiinschen,
wird sie uns entweder mit vaisayika-sukha, brahma-sukha

oder aisvara-sukha segnen.
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siddhayal paramascaryar bhukti-muktis ca $asvati
nityam ca paramanandam bhaved govinda bhaktitah
(Tantra)

Die acht mystischen Krifte, alle Arten materiellen Genusses,
Befreiung (Brahman-Freude) und ewige transzendentale Gliick-
seligkeit (paramananda) - all dies wird durch Hingabe zu Govinda

moglich.
Im Sri Hari-Bhakti-Sudhodaya heifit es:

bhiiyo *pi yace devesa tvayi bhakti-drdhastu me

ya moksanta-caturvarga-phalada sukhada lata

Oh Herr der Halbgétter, wieder und wieder bitte ich um
ausschliefSliche Hingabe zu Dir. Durch die Kraft solcher
Bhakti kosten, je nach ihrer Stufe, die einen die Segnungen von
dharma, artha, kama und moksa (Religion, wirtschaftlicher
Entwicklung, Sinnengenuss und Befreiung) und die anderen das

Gliick reiner Liebe zu Dir (prema-sukha).

Dieser Vers bestitigt, dass Bhakti alle Arten von
Freude gewihrt. Die Gottgeweihten (bhaktas) jedoch sehen
Sinnengenuss und Brahman-Freude als vollig unwichtig
an und streben nur nach prema-sukha, dem Gliick reiner
transzendentaler Liebe. Jfidna und Karma kénnen ohne
die Unterstiitzung von Bhakti nicht die gewiinschten
Ergebnisse liefern. Deswegen kann man, egal auf welcher
Stufe man stehen mag oder welche Art von Freude man

anstrebt, ohne Bhakti nicht gliicklich werden.
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(3) Moksa-laghutakrta: Es ist die Natur von Bhakti,
dass sie mukti, Befreiung, unbedeutend erscheinen lisst.

Im Narada-Pasicaratra findet sich der folgende Vers:

hari-bhakti mahadevyah sarva muktyadi siddhayah

bhuktayas cadbhutas tasyas cetikavad anuvratah

Alle Arten von Vollkommenheit, angefiihrt von Mukti, wie auch
die wunderbarsten materiellen Freuden, folgen der grofsen Géttin

Bhaktidevi als eifrige Dienerinnen.

Oder wie Riipa Gosvami es schon ausdriickte (Bhakti-
Rasamrta-Sindhu 1.1.33):

mandg eva prarudhayam hrdaye bhagavad-ratau

purusarthas tu catvaras trnayante samantatah

Deshalb kann man erst dann, wenn man die vier Lebensziele —
weltliche Religion, wirtschaftliche Entwicklung, Sinnengenuss
und Befreiung — als komplett nichtig und wertlos ansieht, erwarten,

dass reine Bhakti im Herzen erscheint.

(4) Sudurlabha, nur duflerst selten gelangt jemand
in den Besitz von Bhakti. Srila Riapa Gosvami schreibt in

diesem Zusammenhang (Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.1.35):

sadhanaughair anasangair alabhya sucirad api

harina casv adeyeti dvidha sa syat sudurlabha

Es gibt zwei Griinde dafiir, warum Bhakti so selten ist. Zuerst
einmal kann man sie nicht erlangen, wenn man nicht vertrauens-

voll und unbeirrbar am Bhaktipfad festhilt, selbst nachdem
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man (scheinbar erfolglos) fiir lange Zeit hingebungsvoller
Praxis (sadhana) folgt. Und zweitens wird Sri Hari selbst dann,
wenn man Thn mit Anhaftung und Hingabe (dsanga) verehrt,

Seine Bhakti nicht so schnell verleihen.

Das Wort dgsanga impliziert hier, dass man im
hingebungsvollen Dienst versiert oder erfahren sein muss.
Ohne solche Versiertheit kann hingebungsvolle Praxis
nicht Bhakti hervorbringen. Erst nachdem man im Bhajana
erfahren ist und nach langer Praxis die Vergehen gegen
den Heiligen Namen und die Vaisnavas iiberwunden hat,
erscheint durch Bhagavans Barmherzigkeit reine Bhakti in
Form von Wissen um unsere ewige Natur und Identitit

(svaripa-jriana) im Herzen.

jianatah sulabha muktir bhuktir yajiiadi punyatah
seyam sadhana-sahasrair hari-bhaktih sudurlabha
(Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.1.36)

Durch Jfiana kann man sehr leicht Befreiung (mukti) erreichen
und durch Yajfias (Vedische Opfer) und frommes Karma sich
schnell materiellen Genuss verschaffen. Bhakti zu Sri Hari aber

ist selbst durch ungezihlte Bemiihungen nicht leicht verdient.

Wie im Srimad Bhagavatam (5.6.18) bestiitigt wird,
gibt Bhagavan Seine Bhakti nicht leicht:

rajan patir gurur balarvn bhavatarm yadianam
daivam priyah kula-patih kva ca kinkaro vah
astv evam anga bhajatam bhagavan mukundo
muktim dadati karhicit sma na bhakti-yogam
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Oh Kénig, Bhagavan Mukunda personlich war der Schutzpatron,
der Guru, der verehrenswerte Gott, der geliebte Freund und das
Familienoberhaupt fiir die Pandavas und die Yadu-Dynastie; ja
manchmal auch ihr gehorsamer Diener. Das war keine geringe
Segnung, schenkt doch Bhagavan denen, die Thn verehren, ohne
weiteres Befreiung, Seine so viel mehr erhabene Bhakti jedoch

nur sehr selten.

Srila Jiva Gosvami kommentiert diesen Vers: tasmad
asangenapi krte sadhana-bhiite saksad bhakti-yoge sati
yavat phala-bhiite bhakti-yoge gadhdsaktir na jayate tavan
na dadatity arthah — ,,Denjenigen, die sich auf dem Pfad der
neunfachen Bhakti in Seinem Dienst iiben, wird Bhagavian
so lange nicht reine Bhakti gewihren, wie sie noch kein
starkes Verlangen nach ra#i entwickelt haben — jener
spirituellen Anziehung zu Krsna, die dem Wissen iiber die
eigene ewige Natur folgt.“ Das bedeutet, dass die Bhakti,
die jemand ausfiihrt, bevor sich diese starke Anhaftung an

rati einstellt, chaya-bhakti-abhasa zugeordnet werden muss.

(5) Sandrananda-visesatma: Bhakti ist in sich
selbst intensive transzendentale Freude (dananda). Wie
schon erklirt, bezeichnet man Gott als die grofse, voll-
stindige Form von Ewigkeit, Wissen und Gliickseligkeit,
und die winzigen Seelen, die Lebewesen, dhneln winzigen
bewussten und freudvollen Teilchen in den Strahlen
dieser transzendentalen Sonne. Deshalb sind Bewusstsein
und gnanda, Gliickseligkeit, ebenfalls in geringem MafSe

in der Seele vorhanden. Im normalen Sprachgebrauch
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assoziiert man mit dem Begriff Gliick (gnanda) sinnliche
oder geistige Freude. Spirituelle ananda oder Gliickseligkeit
aber bedeutet, dass alles Gliick der materiellen Welt
zusammengenommen davor komplett unbedeutend und
nebensichlich wirkt. Materielles Gliick kann man als extrem
flach und zeitweilig charakterisieren, cidananda, trans-
zendentale Freude dagegen als duflerst intensiv, kraftvoll
und ekstatisch. Bhakti, diese intensive transzendentale
Gliickseligkeit, ist Teil der reinen Natur der Seele.
Brahmananda, das Gliick, sich mit dem Brahman eins
zu fiihlen, verblasst vor Bhakti zur Bedeutungslosigkeit.
Dieser Brahmananda gehort nicht zur ewigen Freude der
Seele, sondern bildet nur eine Art mentalen Genuss,
gewonnen aus der Ablehnung des Materiellen. Deswegen

schreibt Riapa Gosvami:

brahmanando bhaved esa cet pararddha-guni-krtah
naiti bhakti-sukhambhodhel paramanu-tulam api
(Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.1.38)

Selbst wenn man die Brahmanfreude der Advaitavadis (Unper-
sonlichkeitsanhinger) zehn Millionen Mal steigert, kann man
sie nicht einmal mit einem Tropfen aus dem Freudenmeer von

Bhakti vergleichen.

Je mehr man brahmananda auch durch mentale
Anstrengung ausweiten mag, sie kann niemals der spirituellen
ananda der Seele gleichkommen, nicht einmal annihernd.

Die spirituelle Freude der Seele gehort zu ihrer ureigenen
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Natur, sie ist wesenseigen und ewig. Brahmananda dagegen
entsteht aus einer fiir die reine Seele abnormalen Bemiihung.
Sie ist deshalb unnatiirlich und nicht von Dauer. Im Hari-

Bhakti-Sudhodaya steht geschrieben:

tvat-saksat-karanahlada-visuddhabdhi-sthitasya me

sukhani gospadayante brahmany api jagad-guro

Oh Bhagavin, seit ich Dich von Angesicht zu Angesicht vor mir
sah, treibe ich in einem Meer von Gliickseligkeit. Brahman-
Freude, ganz zu schweigen von materieller Freude, erscheint mir

jetzt so nichtig wie das Wasser im Hufabdruck eines Kalbes.

Man wird viele Verse wie diesen in den Schriften finden.

(6) Krsnakarsini: Bhakti ist das Mittel, um Krsnas
Aufmerksamkeit auf sich zu ziehen. Srila Ripa Gosvami

schreibt dazu:

krtva hariv prema-bhdjam priya-varga-samanvitam
bhaktir vasi karotiti sri-krsnakarsini mata
(Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.1.41)

Reine Hingabe erobert Sri Krsna und Seine Gefihrten durch
ihre Eigenschaft bedingungsloser Liebe; diese besondere
Fihigkeit, anziehend auf Sri Krsna zu wirken, gehort zur Natur
Bhaktidevis.

Dieser Vers lisst darauf schliefSen, dass ein Gottge-
weihter auf der Praxisstufe (sadhana-bhakti), solange reine
Bhakti noch nicht in seinem Herzen erscheint, nur etwas
Bhaktidhnliches (bhakti-abhasa) praktiziert. Auf dieser
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Stufe ist Bhakti sehr selten. Wenn sich jedoch reine
Bhakti manifestiert, selbst auf der Praxisstufe, werden
seine Verehrungspraktiken aufblithen. Zu dieser Zeit
werden die Verwirklichung von seiner eigenen spirituellen
Natur und die von der spirituellen Natur Gottes ihn
erleuchten. Als Folge werden starke Emotionen seinen
Geist bewegen und groffe Anhaftung an Bhakti in ihm
erwecken. Mit solchen Gefiihlen wird er Krsna verehren,
und deshalb kann seine reine Praxis (Suddha-bhakti-
sadhana) dann schnell zu rati oder bhava, der Vorstufe
gottlicher Liebe heranwachsen, und schliefSlich in voll-
endeter Liebe (prema) ihre Erfiillung finden. Auf der
Stufe von bhava wird Bhakti Krsna und Seine Gefihrten
nur anziehen, auf der Stufe von prema jedoch wird Bhakti
den Gottgeweihten direkt zu einem Instrument in Krsnas
Spielen machen und ihn den hochsten rasa, transzendentale
Ekstase, kosten lassen. Darauf werden wir spiter noch
eingehen. Visva-Vaisnava Dasa hat die Eigenschaften

Bhaktis in den folgenden fiinf Versen analysiert:

klesaghni subhada bhaktir yada sa sadhanatmika

hrdaye baddha-jivanar tatastha-laksananvita (1)

klesaghni subhada moksa-laghutakyt sudurlabha
sa bhaktir bhava-ripena yavat tisthati cetasi (2)

prema-ripad yada bhaktis tada tat-tad-gunanvita

sandrananda-visesatma sri-krsnakarsani ca sa (3)
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muktanam eva sa sasvat svarapanandad-riapini

sambandha-svariapad nityam rajate jiva-krsnayoh (4)

bhaktyabhasena ya labhya muktir maya nikyntani
sa kathar bhagavad-bhakteh samyar kanksati cetika (5)

Es gibt drei Stufen von Bhakti: die sadhana-Stufe, die bhava-
Stufe und prema-Stufe. Auf der sddhana-Stufe zeigt sich
Bhaktidevis Natur in zwei Aspekten: als klesaghni, das
Verschwinden allen Leids, und als subhada, dem Schenken allen
Gliicks. Auf der Stufe von bhdva werden vier ihrer Eigen-
schaften sichtbar: klesaghni, subhada, moksa-laghutakrta, das
heifSt, dass sie Befreiung unbedeutend erscheinen lisst, und
sudurlabha, dass sie nur selten erreicht wird. Auf der Stufe von
prema zeigen sich zusitzlich zu diesen vier noch zwei weitere
Merkmale, nimlich: sandrananda-visesatma, sie schenkt
konzentrierte Gliickseligkeit, und krsnakarsini, Sri Krsna wird
von ihr angezogen. Solange das Lebewesen noch bedingt ist,
treten die drei primiren Eigenschaften Bhaktis, sandrananda,
krsnakarsini und sudurlabha notwendigerweise in Begleitung
der drei sekundiren Merkmale auf, klesaghni, subhada und
moksa-laghutakrta. Auf der befreiten Stufe nimmt Bhakti die
Form des ewigen liebenden Dienstes an, den das Lebewesen
Krsna in seiner Beziehung zu Thm darbringt, und die Form der
transzendentalen wesenseigenen Freude der Seele. Mukti, die
die Bedeckung Mayas auflésen kann, ldsst sich einfach durch
bhakti-abhasa erreichen. Bhaktidevi besitzt viele Dienerinnen,
und Mukti ist lediglich eine der weniger bedeutenden unter
ihnen — wie kann sie hoffen, sich mit Bhakti auf eine Stufe zu

stellen?
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Kapitel Vier

DiE QUALIFIKATION
FUR BHAKTI

karma-jiiana viragadi-
cestam hitva samantatah
Sraddhavan bhajate yam

Sri-caitanyam aham bhaje

Ich verehre Sri Caitanya Mahaprabhu, dem
vertrauensvolle Geweihte dienen, vollig frei

von allem Streben nach Karma und Jfana.
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Im ersten Kapitel erorterten wir, wie reine Bhakti
genau definiert wird. Im zweiten Kapitel war bhakti-abhasa
das Thema, das, was sich den Anschein von Bhakti gibt,
aber in Wirklichkeit keine ist, und im dritten Kapitel sind
wir auf die Eigenschaften reiner Bhakti eingegangen. Das
vierte Kapitel nun behandelt die Qualifikation fiir reine
Bhakti. Niemand erwirbt etwas ohne die entsprechende
Vorraussetzung, ohne die entsprechende Eignung oder
Qualifikation (adhikara). Diese Qualifikation ist nétig
fiir den Erfolg. Jemand, der sich iiber die notige Quali-
fikation fiir Bhakti genau im Klaren ist, wird zu keiner Zeit
zweifeln, ob er sein Ziel erreicht. Viele Menschen zwei-
feln: ,,So lange folge ich jetzt schon meinem Guru, habe
Einweihung in den Mantra bekommen, hére und chante,
aber kein Resultat stellt sich ein. Warum?“ Allmahlich
schwindet ihr Interesse am bhajana (Verehrung) und am
Ende verlieren sie ihr Vertrauen ganz. Wissen iiber die
richtige Qualifikation fiir Bhakti kénnte sie leicht vor diesen
Zweifeln beschiitzen. Wir sollten uns daran erinnern,
dass nicht alles Horen und Chanten, und nicht alles
Bewegtsein und TrinenvergiefSen, die das Horen und
Chanten begleiten, Bhakti sind. Deshalb ist es unerlisslich,
dass man, um sich reiner Bhakti zuzuwenden, sich die
notige Eignung dafiir bewusst macht. Wenn karmadhikaris
und jiignadhikaris, das heifSt, solche, die nicht die notige
Qualifikation fiir Bhakti besitzen, den Bhakti-Praktiken

folgen, ist ihre Verehrung fiir gewohnlich Karma- oder
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Jidna-Praxis. Deshalb bekommen sie nicht die grofSartigen
Ergebnisse, die sie bekommen sollten. Erst wenn sie die
Voraussetzung fiir reine Bhakti entwickeln, wird ihre
Verehrung rein werden und sehr bald die Friichte von
bhava tragen, von erwachender Liebe zu Gott. Aus diesem
Grund habe ich eine Analyse dieses wichtigen Themas
vorgenommen. In der Bhagavad-Gita (7.16) findet sich
der folgende Vers:

catur-vidha bhajante man janah sukrtino ’rjuna

Arjuna, als Ergebnis ihrer Leben fiir Leben angesammelten
frommen Verdienste beginnen vier Arten vom Gliick begiinstigter

Menschen, Mich zu verehren: die Leidenden (arta), die Wiss-

(jiani). Diese vier Arten von Personen, wenn sie geniigend spiri-
tuelles Guthaben (sukrti) besitzen, sind qualifiziert fiir Meinen

bhajana.

Menschen, die sich sehnlich wiinschen, von ihrem
Leid frei zu werden, nennt man drta. Menschen, die begierig
Diejenigen, die sich Dinge fiir ihren Genuss wiinschen,
heiflen artharthi, und solche, die in jedem Augenblick in
der Wahrheit verankert sind, nennt man j7anis. Sie alle, ob
sukrti besitzen, sich nicht zu bhajana, zu Krsnas direkter

Verehrung hingezogen fiihlen. Wie Srila Jiva Gosvami
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erklirt, bedeutet sukrti: Tdtigkeiten in Gemeinschaft reiner
Gottgeweihter, die den Wunsch nach Bhakti entstehen
lassen. Man konnte meinen, dass es freilich fraglich sei,
ob die ersten drei Arten von Personen — die vom Leid frei
werden, die Wahrheit verstehen oder sich ihre Wiinsche
erfiillen wollen — geniigend sukrti besitzen oder nicht?
Aber wie verhiilt es sich mit dem Jfiani, der doch spiri-
tuelles Wissen besitzt? Jedoch wird zweifellos auch ein
Jaani nur dann die Neigung zeigen, Krsna zu verehren,

wenn er iiber ausreichend sukrti verfiigt.

Sri Riipa Gosvami schreibt (Bhakti-Rasamyta-Sindhu
1.2.20-21):

tatra gitadi-siktanam caturnam adhikarinam

madhye yasmin bhagavatah krpa syat tat priyasya va

sa ksina-tat-tad-bhavah sydc chuddha-bhakty-adhikaravan

yathebhalh saunakadis ca dhruvah sa ca catuh-sanah

Wenn die in der Bhagavad-Gita und anderen Schriften beschrie-
benen vier Arten von Personen, die den Bhaktipfad aufnehmen,
durch die Barmherzigkeit Bhagavans oder Seiner Geweihten all-
mihlich von ihren jeweiligen Motiven frei werden, nimlich dem
Wunsch nach Befreiung vom Leid, nach Wissen oder Reichtum,
beziehungsweise der unpersonlichen Lebensauffassung, kénnen
sie die Eignung fiir reine Bhakti erwerben. Die Schriften illu-
strieren dies am Beispiel von Gajendra, den Weisen um Sauna-

ka, Dhruva Maharaja und den vier Kumaras.
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Als Gajendra von einem Krokodil angegriffen wurde
und er sich trotz verzweifelter Versuche nicht zu schiitzen
vermochte, rief er flehentlich Bhagavian an. Daraufhin
erschien der Herr, der aufrichtige Freund der Notleidenden,
totete das Krokodil und erléste Gajendra. Durch Bhagavans
Barmherzigkeit wurde Gajendras Not gelindert und er
erlangte die Qualifikation fiir sSuddha-bhakti. Die Weisen
um Saunaka Rsi machten sich grofSe Sorgen, als das Kali-
Yuga, das eiserne Zeitalter anbrach. Weil sie verstanden,
dass der Karma-Pfad darin versagte, den unheilvollen
Einfliissen entgegenzuwirken, wandten sie sich an den
reinen Gottgeweihten Stta Gosvami und befragten ihn
dariiber, wie die Menschen dieses Zeitalters Gliick finden
konnten. Daraufhin unterrichtete sie Stita Gosvami in
reiner Hingabe, und durch dieses Horen erreichten auch
sie reine Bhakti. Dhruva wandte sich mit dem Wunsch
nach einem Konigreich der Verehrung Bhagavans zu. Als
jedoch Bhagavan vor ihm erschien, verlor Dhruva durch
dessen Barmherzigkeit alle materiellen Wiinsche und erhielt
die Qualifikation fiir reine Bhakti. Sanaka, Sanatana,
Sanandana und Sanat-Kumara schliefflich sind vier Weise,
die anfangs der Unpersonlichkeitslehre folgten, spiter aber
durch die Barmherzigkeit Bhagavans und Seiner Geweihten
die unpersénliche Haltung vollstindig aufgaben und die
Eignung fiir suddha-bhakti erlangten. An ihren Beispielen

kann man sehen, dass sie, solange ihre Herzen noch von
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Motiven oder Wiinschen verunreinigt waren (von Leid
frei zu werden, Wissen, materielle Vergiitungen oder
Befreiung zu bekommen), sie nicht Anwirter fiir reine
Bhakti werden konnten. Deshalb schreibt Srila Ripa
Gosvami zur Qualifikation fiir suddha-bhakti (Bhakti-
Rasamyrta-Sindhu 1.2.14):

yah kenapy ati-bhagyena jata-sraddho ’sya sevane

natisakto na vairagya-bhag asyam adhikary asau

Derjenige, der an diese Welt nicht tibermifig angehaftet, aber
auch nicht vollig losgelost ist und dem auf dieser Stufe das
grofie Gliick winkt, Vertrauen in Krsnas Dienst (Sraddhd) zu

entwickeln — er erlangt die Eignung fiir reine Bhakti.

Die Bedeutung dieses Verses ist die: Ein Mensch,
der sich von den tiglich Leiden seines Daseins erdriickt
fiihlt, der niedergeschlagen ist, weil er das, was er sich
ersehnt, nicht bekommen kann, und der verwirklicht,
worauf das materielle Dasein letztlich hinausliuft — ein
solcher Mensch beginnt, sein Leben in einer Haltung der
Loslosung zu fithren. Wenn er zu dieser Zeit die
Gemeinschaft reiner Gottgeweihter erhilt und dieser
Gemeinschaft Rat sucht, dann wird er verstehen, dass es
kein anderes Lebensziel gibt als Bhagavan. Stiick fiir
Stiick wird diese Uberzeugung mehr gefestigt und er
beginnt, Bhagavan zu verehren. Dann kann man davon

sprechen, dass er sraddha, festes Vertrauen in Krsna-Bhakti,
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entwickelt hat. Diese §raddha ist der eigentliche Grund

dafiir, dass jemand die Eignung fiir reine Hingabe erhilt:

jata-sraddho mat-kathasu nirvinnah sarva-karmasu
veda dulkhatmakan kaman parityage *py anisvarah
tato bhajeta mam pritah sraddhalur drdha-niscayah
jusamanas ca tan kaman duhkhodarkams ca garhayan
Srimad Bhagavatam (11.20.27-28)

Srila Jiva Gosvami erliutert diesen Vers im Bhakti-
Sandarbha wie folgt: tad-evam-ananya-bhakty-adhikare
hetur Sraddha-matram uktva sa yatha bhajeta tatha
Siksayati — ,,der obige Vers erklirt, dass allein sraddha zur
Eignung fiir suddha-bhakti fiihrt, und er erklirt auch, wie

jemand mit solcher $raddha seine Verehrung lebt:

Ein Mensch, der Vertrauen (sraddhd) in die Beschreibung von
Krsnas Spielen bekommen hat, wird allem Karma, allen mate-
riellen Titigkeiten gegeniiber Loslésung verspiiren. Er weifs,
dass das Gliick, das einem die Sinne so plétzlich zuteil werden
lassen, sich wieder in Leid verwandeln wird. Trotzdem, um
seinen Lebensunterhalt zu bestreiten und aufgrund seiner
Verunreinigungen (anarthas) durch frithere Wiinsche ist er zu
einem gewissen Mafl zu Karma, materiellen Titigkeiten,
gezwungen. Um sich aus der Verstrickung in das Karma und
dessen Friichte zu befreien, wird er aufrichtig die materiellen
Titigkeiten, die er als leidbringend kennt, im Geiste verdammen
und, wihrend er ihnen nachgeht, zur selben Zeit mit Vertrauen

und Entschlossenheit Krsna verehren.“
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Sri Jiva Gosvami schreibt weiter: sraddha hi Sastrartha-
visvasah. $astrar ca tad asaranasya bhayam tac charana-
syabhayar vadati. ato jatayah sraddhayas tat saranapat-
tir eva lingam iti — ,Sraddha bedeutet Vertrauen in die
Aussagen der Schriften. So erkliren die Schriften zum
Beispiel, dass jemand, der bei Bhagavans Fiiffen Zuflucht
sucht, frei ist von Furcht; dass derjenige dagegen, der
nicht den Schutz Bhagavans erstrebrt, stets von Furcht heim-
gesucht wird. Deshalb kann man, wenn man die Merkmale
von Sarandpatti, von Zuflucht suchen, in einem Menschen
sieht, darauf schlieflen, dass sraddha erwacht ist.«

Was genau ist Sarandpatti? Srila Jiva Gosvami
erklirt: jatayam sraddhayam sada tad anuvrtti-cestaiva
syat und karma-parityago vidhiyate — ,sraddhd macht
sich dadurch bemerkbar, dass man sich unablissig
bemiiht, Krsna zu dienen, und wie selbstverstindlich von
Karma, von materiellen Titigkeiten, losldsst. Das nennt
man Sarandpatti. In der Bhagavad-Gita (18.66), nachdem
Krsna Schritt fiir Schritt erst Karma, dann Jfiana und
dann Bhakti erortert hatte, riet er schliefSlich vertraulich

zu Sarandpatti.

sarva-dharman parityajya mam ekaw Saranam vraja

aham tvam sarva-papebhyo moksayisyami ma sucah

Gib jede Art von dharma auf und ergib dich allein Mir. Ich
werde dich vor allen etwaigen Folgen beschiitzen, sorge dich

nicht.
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Der Ausdruck ,,jede Art von Religion® (sarva-dharma)
bezieht sich auf Dinge wie Vertrauen in wvarndsrama-
karma und die Verehrung von anderen Géttern (Halb-
gottern) neben Krsna, die das ausschlieffliche Zuflucht-
suchen bei Krsna, Saranapatti, behindern. ,,Gib all dies
auf und ergib dich Mir“, oder, mit anderen Worten,
»Setz dein Vertrauen in Meine Verehrung. Wenn du auf
dieser Stufe, wo du naturgemifd deinem Karma, deinen
weltlichen Pflichten entsagst, durch solches Entsagen
irgendeine Schuld auf dich lddst, sei unbesorgt. Ich werde
dich gewiss vor allen siindhaften Reaktionen bewahren.

An dieser Stelle mag ein Zweifel auftauchen, ob
Sraddha, Gottvertrauen, nicht vielmehr nur ,,Achtung® oder
»Respekt® vor Gott bedeutet (anstatt sich Krsna vollig zu
ergeben). Denn schlieSlich sind auch auf dem Karma- und
JAana-Pfad (bei denen man sich Krsna nicht vollig ergibt)
Sraddha vonnoéten. Gottvertrauen ist nicht nur die Grundlage
fiir Bhakti, sondern auch fiir frommes religioses Handeln
(karma) und die Entwicklung transzendentalen Wissens
(jiana). Das richtige Verstindnis ist dieses: Sraddha
bedeutet eine Haltung des Vertrauens in die Aussagen der
Schriften. Zu dieser Haltung gehért jedoch noch eine
Komponente namens Geschmack oder Freude (ruci).
Denn nur Vertrauen allein wird einen nicht veranlassen,
sich einer bestimmten Titigkeit zu verschreiben, man
muss auch Freude oder Geschmack daran erfahren. Zwar

beinhaltet sraddha, Vertrauen in Karma und Jfiina, auch
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ein klein wenig Geschmack an Hingabe (bhakti-ruci), denn
nur in Verbindung mit Bhakti konnen Karma und Jiiana
iiberhaupt erst Ergebnisse hervorbringen. In gleicher Weise,
wenn Vertrauen in Bhakti, den Pfad der direkten Hingabe,
entsteht, wird dieses Vertrauen ebenfalls von Freude
begleitet. Solche sraddha, in Verbindung mit Freude und
Geschmack, ist der Same der Bhaktipflanze, die ins Herz des
Lebewesens gesit wird. Das Vertrauen in Karma und JAana
jedoch ist jeweils mit dem Geschmack an frommem religitsen
Handeln und transzendentaler Erkenntnis gemischt, deshalb
sind diese Formen von sraddha verschieden. Sraddha in
Verbindung mit Geschmack an hingebungsvollem Dienst
lasst die Merkmale von Bhakti erscheinen. Solche sraddha
bedeutet saranapatti, sich zu ergeben und Zuflucht zu
suchen. Der Geschmack am hingebungsvollen Dienst wird
sich, wihrend man die verschiedenen Stufen der Ent-
wicklung durchliuft — Gemeinschaft mit Gottgeweihten,
dann hingebungsvolle Praxis, dann die Stufe, auf der die
Verunreinigungen verschwinden und dann stete Meditation —
zu reinem Geschmack weiterentwickeln. Das anfingliche
Gottvertrauen ist also noch nicht mit reiner Bhakti gleich-
zusetzen. Srila Jiva Gosvami erklirt im Bhakti-Sandarbha:
tasmac chraddha na bhaktyangam — ,Deshalb stellt sraddha
selbst keinen Bestandteil von Bhakti dar. Aber es ist die
besondere Eigenschaft, die einen Menschen, der von
materiellen Titigkeiten losgelost ist, fiir ausschliefSliche
Hingabe qualifiziert macht.“ Im Srimad Bhagavatam
(11.20.9) heifst es:
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tavat karmani kurvita na nirvidyeta yavata

mat-katha-sravandadau va sraddha yavan na jayate

»Solange man nicht von materiellen Titigkeiten losgelost ist,
beziehungsweise solange man kein Vertrauen in Gespriche tiber
Mich gewonnen hat, soll man weiter seinen Karma-Pflichten

folgen.«

Das bedeutet, dass man dann, wenn man Ver-
trauen, Sraddha, in die Beschreibungen von Krsnas
Spielen gewinnt, qualifiziert wird, seine weltlichen
Pflichten der Verehrung Krsnas zuliebe aufzugeben, oder
mit anderen Worten, den Karma-Pfad aufzugeben und
den Bhaktipfad zu beschreiten. Das ist die Erklirung der
Schriften.

Um den Zweifel auszuriumen: Wenn Ssraddha,
welches dafiir sorgt, dass man fiir Bhakti qualifiziert
wird, selbst keinen Bestandteil von Bhakti darstellt, dann
konnen erst recht nicht Wissen und Entsagung (j7iana
und vairdagya), die unter Umstinden vor dem Erwachen
von §raddhda vorhanden gewesen sein mogen, Teil von
Bhakti sein. Srila Rapa Gosvami sagt dazu (Bhakti-
Rasamrta-Sindhu 1.2.248):

jAana-vairagyayor bhakti-pravesayopayogita

isat prathamam eveti nangatvam ucitam tayoh

In besonderen Fillen mégen jidana und wvairdgya auf den
Anfangsstufen von Bhakti etwas von Nutzen sein. Sie sind

jedoch niemals selbst Bestandteil der Bhakti-Praxis.
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Gottvertrauen mit den Merkmalen des Zuflucht-
suchens und Ergebens ist somit die einzige Voraussetzung,
um fiir die Praxis reiner Hingabe qualifiziert zu werden.

Manchmal héren wir von Erlebnissen, wie jemand
durch frommes Handeln Vertrauen in das Héren von
Krsnas Spielen gewonnen hat, oder durch sein Streben
nach transzendentalem Wissen, oder dadurch, dass er
seinem Sinnengenuss entsagte. Diese Behauptungen
griinden jedoch in einem Irrtum. Es ist gut moglich, dass
diese Menschen kurz vor dem Erwachen von sraddha
solchen Praktiken nachgingen, aber wenn man den
Sachverhalt genau untersucht, wird man finden, dass sie
zwischen dem Praktizieren dieser Vorginge und dem
Erwachen von $raddha ausnahmslos Kontakt mit reinen
Gottgeweihten hatten. Der folgende Vers des Srimad
Bhagavatam (10.51.53) gibt die Bestitigung dafiir:

bhavapavargo bhramato yada bhavej
janasya tarhy acyuta sat-samdagamah
sat-sangamo yarhi tadaiva sad-gatau

paravarese tvayi jayate matih

Oh unfehlbarer Herr, die Seele, die sich von Dir abgewandt hat,
haftet manchmal am Karma-Pfad und genief$t weltliches Gliick,
und manchmal hingt sie am Jfidana-Pfad und kostet das Gefiihl
der Befreiung vom Leid. So erlebt sie unausweichlich immer
wieder Geburt und Tod. Wenn sie, wihrend sie so durchs Samsara
wandert, durch groffes Gliick die Gemeinschaft reiner Gott-

geweihter findet, kann sie ihre Intelligenz auf Deine Lotusfiifle
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richten, denn sie versteht dann, dass Du die einzige Zuflucht der
heiligen Personlichkeiten bist, der Herr iiber alles Bewusste und

Unbewusste, ja tiber die ganze Schépfung, und das Héchste Ziel.

Karma, Jfiana, Entsagung und so weiter sind also
nicht imstande, sraddha zu erwecken, einzig Gemeinschaft
mit reinen Gottgeweihten (sat-sariga) fithrt dazu. Sri Ripa
Gosvami zitierte deshalb Verse wie den zuvor angefiihrten

yah kenapy ati-bhagyena jata-sraddho ’sya sevane.

Nur jemand, der iiber sraddha verfiigt, ist fiir reine
Bhakti qualifiziert. Dazu einige Ausfithrungen: Wie im
Bhakti-Rasamyta-Sindhu (1.2.5) bestitigt wird (vaidhi
raganugd ceti sa dvidha sadhanabhidha), gibt es zwei Arten
hingebungsvoller Praxis: regulierte Praxis (vaidhi-bhakti-
sadhana) und spontane Praxis (rdganuga-bhakti-sadhana).
Es ist notwendig, den Unterschied zwischen regulierter
und spontaner Praxis zu kennen, denn ansonsten entsteht
Raum fiir Zweifel, der fiir die Entwicklung von Bhakti
sehr kritisch werden kann. Zu regulierter Praxis schreibt
Srila Rapa Gosvami (Bhakti-Rasamyrta-Sindhu 1.2.6):

yatra raganavaptatvat pravrttir upajayate

Sasanenaiva $astrasya sa vaidhi bhaktir ucyate

Zwei Antriebe sind es, die den Menschen bewegen, Gott zu
verehren. Wenn nicht spontane Anziehung und intensives
Verlangen ihn antreiben, sondern strenge Worte der Schriften,

nennt man seine Hingabe vaidhi-bhakti.
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Bhakti, reine Hingabe, gehort zur Natur der Seele;
sie ist ihre ewige Religion und von ihrem Selbst nicht ver-
schieden. Die bedingte Seele dagegen hat sich von Bhagavan
abgewandt und fiihlt sich seitdem von den von Maya
prasentierten weltlichen Freuden bezaubert. Angezogen
von Sinnesgenuss, ist ihre Neigung, Krsna zu dienen (ihre
wesenseigene hingebungsvolle Haltung) fast ganzlich ver-
kiimmert. Wenn jedoch eine vom Gliick gesegnete Seele
ihre natiirliche Anziehung zu Krsna wiedererlangt, wird ihr
Dasein erfolgreich. Mit reiner Liebe wird automatisch auch
die reine Anziehung wieder entstehen. Die Anziehung zu
weltlichen Dingen allerdings, die man beim Materialisten
sieht, ist eine entstellte Anziehung, sie ist nicht die reine
Anziehung der Seele. Im bedingten Dasein schlummert
die wesenseigene, reine Anziehung der Seele unter tiefen
Bedeckungen. Um diese schlummernde oder bedeckte
Anziehung (rdga) ans Licht zu holen, bedarf es spiritueller
Unterweisungen, wie sie in den Veden oder ihren Ergin-
zungsschriften niedergelegt sind. Die hingebungsvolle
Haltung, die entsteht, wenn man nach den in diesen
Schriften vorgeschriebenen Regeln lebt und ihren Unter-
weisungen folgt, nennt man regulierte Hingabe oder
vaidhi-bhakti.

Jetzt werden wir uns kurz rdganuga-bhakti zuwenden.
Srila Jiva Gosvami schreibt im Bhakti-Sandarbha: tatra
visa-yinah svabhaviki visaya-samsargecchatisaya-mayah

prema ragah. yatha caksur adinam saundaryadau, tadrsa
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evatra bhaktasya sri-bhagavaty api raga ity ucyate. — ,,Die
leidenschaftliche Anziehung, die ein Materialist verspiirt,
wenn er der Person begegnet, die er innig liebt, nennt man
rdaga. So wie seine Augen beim Anblick ihrer Schénheit
ruhelos werden — wenn man im selben Maf$ Hingabe zu
Krsna empfindet, spricht man auch hier von (spiritueller)
raga.“ Und begierig zu sein, Personen, die von Natur her
aus solcher Anziehung ihre Freude schépfen, nachzufolgen,
bezeichnet man als raganuga-bhakti oder spontane Hingabe.
Srila Ripa Gosvami erklirt iiber die Qualifikation fiir
raganuga-bhakti (Bhakti-Rasamyta-Sindhu 1.2.291-292):

ragatmikaika-nisthd ye vraja-vasi-janadayah

tesam bhavaptaye lubdho bhaved atradhikaravan

tat-tad-bhavadi-madhurye srute dhiryad apeksate
natra sastram na yuktinm ca tal lobhotpatti-laksanam

Die reine Liebe der Einwohner von Vraja fiir Krsna ist das erha-
benste und hochste Beispiel fiir ragatmika-bhakti, fir Hingabe in
spiritueller Anziehung. Solche Gefiihle wird man nur in Krsnas
personlichem Reich Vraja vorfinden, nirgendwo sonst. Ein vom
Gliick gesegneter Mensch, der sich brennend danach sehnt (lobha),
Liebe zu Krsna von der Art der Einwohner Vrajas zu entwickeln,
ist qualifiziert, rdganuga-bhakti zu beginnen. Solange er — obwohl
er tiber diese siifSe Liebe hort — noch keine starke Begierde ent-
wickelt, kann er nicht in den spontanen Pfad eintreten. Das
einzige Erfordernis fiir rdganuga-bhakti ist spirituelle Begierde.
Vertrauen in die Aussagen und die Logik der Schriften spielt
dabei keine Rolle.
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Wir sehen also, dass so, wie nur eine Voraussetzung
notig ist, um vaidhi-bhakti zu beginnen, und zwar sraddha,
es auch nur einer Voraussetzung bedarf, um den raganuga-
Pfad zu gehen, namlich lobha, oder Begierde. Jemand
mag fragen, warum das $raddha, das den Anstofs fiir die
Praxis von vaidhi-bhakti liefert, nicht auch fiir rdganuga-
bhakti ausreichend sein soll? Wenn dieses sraddha nur
eine Art von Bhaktiqualifikation verleiht, warum wurde
es dann als Ursache fiir jegliche Eignung fiir Bhakti
beschrieben? Um den Widerspruch aufzulgsen: allein
Sraddha bildet die Grundlage fiir die Eignung fiir suddha-
bhakti. Ohne das Vorhandensein von $raddha kann sich
reine Hingabe nicht entfalten. Sraddhd, welches sich
durch Vertrauen in die Schriften kennzeichnet (Sastra-
visvasamayi-sraddha), bewirkt vaidhi-bhakti, und sraddha,
in dem die Begierde fiir Krsnas siifSe Spiele dominiert
(bhavamadhurya-lobhamayi-sraddha), fihrt zu raganuga-
bhakti. Es ist also in jedem Fall §raddha — geprigt im
einen Fall von Vertrauen und im anderen von Begierde —
die Ursache dafiir, dass jemand die Praxis reiner Hingabe
beginnen kann.

Wie Sri Ripa Gosvami bestitigt (uttamo madhyamas
ca syat kanisthasceti sa tridha, Bhakti-Rasamyrta-Sindhu
1.2.16), gibt es drei Grade von Qualifikation fiir vaidhi-
bhakti, regulierten hingebungsvollen Dienst: anfinglich,
mittel und fortgeschritten. Die Merkmale des Fort-

geschrittenen sind:
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Sastre yuktau ca nipunah sarvatha drdha-niscayah
praudha sraddho *dhikart yah sa bhaktav uttamo matah
(Bhakti-Rasamyta-Sindhu 1.2.17)

Jemanden, der die Schlussfolgerungen der Schriften vollstindig
verinnerlicht hat und sie in jeder Situation durch Argumente
und Logik anwenden kann, und dessen Vertrauen unter allen
Umstinden gefestigt und unbeirrbar ist, nennt man fortgeschritten

(uttama-adhikari) oder jemanden, dessen Gottvertrauen gereift ist.

Die Merkmale des mittelgradig Fortgeschrittenen
(madhyama-adhikari) sind:

yah Sastradisv anipunah sraddhavan sa tu madhyamah
(Bhakti-Rasamyta-Sindhu 1.2.18)

Diejenigen, deren Verwirklichung von den Schriften fast voll-
kommen ist und die grofSes Vertrauen besitzen, sind Anwirter

fiir vaidhi-bhakti mit mittlerer Qualifikation.

Das bedeutet, wenn solche Gottgeweihte mit
unerwartet schwierigen Argumenten konfrontiert werden,
mogen sie manchmal nicht in der Lage sein, zu antworten,
trotzdem aber sind sie in ihrem Geist gefestigt und ihr
Vertrauen gerit nicht ins Wanken. Die Merkmale des
Neulings (kanistha-adhikaris) schliefSlich sind die:

yo bhavet komala-sraddhah sa kanistho nigadyate
(Bhakti-Rasamrta-Sindhu 1.2.19)

Die anfinglichen Gottgeweihten sind wenig bewandert in den

Schriften und ihr Vertrauen ist noch zart und unentwickelt.
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Durch Gegenargumente kann ihr Vertrauen beein-
flusst werden. Alle Menschen mit diesen drei Arten von
Sraddha charakterisieren sich durch Vertrauen in die Schrif-
ten, gemischt mit Vertrauen in Logik und Vernunft, die die
Aussagen der Schriften unterstiitzen. Die Qualifikation
fiir rdganuga-bhakti kann man, dem Grad der Begierde
entsprechend, ebenfalls in drei Kategorien, wuttama,

madhyama und kanistha, einteilen.

Um dieses Kapitel abzurunden: Bhakti ist das Grund-
recht eines jeden Menschen. Unabhiingig von Nationalitit,
Lebensstand oder Beruf, ob Brahmana, Ksatriya, Vaisya,
Sudra oder kastenlos, ob Grhastha, Brahmacari, Vana-
prastha oder Sannyasi — jeder kann die Eignung fiir Bhakti
erwerben, solange er sein Vertrauen in die Schriften und
in die Worte des Gurus und der Heiligen Personlichkeiten
setzt. Es spielt keine Rolle, ob er ein Gelehrter ist, der die
Schriften studiert oder ein Analphabet, der in der Runde
der Gottgeweihten iiber die Bedeutung der Schriften
hort: wenn er zu dem Schluss kommt, dass es nichts
Hoheres oder Besseres als die in den Schriften beschriebene
Bhakti gibt, kann man ihm bescheinigen, dass sraddha in
ihm entstanden ist. Und wenn jemand, der ausreichend
lange iiber Krsnas Charakter, Seine Eigenschaften und
Seine Spiele gehort hat, begierig wird (lobhamayi-
Sraddhd), den Einwohnern Vrajas nachzufolgen, die
immer spontane und natiirliche Anziehung zu Krsna

empfinden, dann kann man davon sprechen, dass er die
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Eignung fiir reine Bhakti (Suddha-bhakti) besitzt. Durch
Meditieren tiber die Transzendenz (Jfiana), Entsagung,
Philosophieren, Religionswissenschaft, Sinneskontrolle
oder Yoga-Praxis wird man sich nicht fiir hingebungsvollen
Dienst qualifizieren. Selbst jemand, der in einer echten
Schiilernachfolge Einweihung empfangen hat, wird solange
nicht reine Bhakti (uttama-bhakti) praktizieren, bis er nicht
weit fortgeschritten ist, das heifst, die Stufe des uttama-
adhikari erreicht hat. Vorher nennt man seine Bhakti bhakti-
abhasa, etwas Bhaktidhnliches. Es ist also unbedingt not-
wendig, dass man danach strebt, ein uttama-adhikari zu
werden. Das ist jedoch nur moglich, wenn man Héren und
Chanten in der Gemeinschaft von reinen Gottgeweihten
pflegt. Man sollte nie denken, jemand sei ein wuttama-
adhikari, nur weil er eindringlich chantet und hort und dabei
weint, Ekstase erfihrt oder tanzt. Denn solche Merkmale
werden auch in bhakti-abhasa sichtbar. Selbst ein kleines
Erweichen des Herzens und Entschlossenheit, die eigene
spirituelle Identitit zu verwirklichen, auf den Anfangsstufen
reinen hingebungsvollen Dienstes, sind unvergleichbar besser
als auch die beeindruckendsten Symptome von bhakti-
abhasa, wie bewusstlos werden und ihnliches. Deshalb
sollten wir grofie Sorgfalt darauf verwenden und uns
keine Miihe scheuen, suddha-bhakti zu erreichen. Man
muss spezielle Aufmerksamkeit darauf richten, wie man
die Eignung fiir Bhakti erwirbt, ansonsten wird man
Bhagavan nicht erreichen. Visva-Vaisnava Dasa fasst

diese Ausfiihrungen in folgenden Versen zusammen:
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Sraddha lobhatmaka ya sa visvasa-riapini yada
jayate ‘tra tada bhaktau nymatrasyadhikarita (1)

na sankhyar na ca vairagyam na dharmo na bahujiiata

kevalam sadhu-sango *yam hetuh sraddhodaye dhruvam (2)

Sravanadi-vidhanena sadhu-sanga-balena ca

anarthapagame Sighrar Sraddha nisthatmika bhavet (3)

nisthapi rucitam prapta suddha-bhakty-adhikaritam

dadati sadhake nityam esa pratha sanatano (4)

asat-sango ‘thava bhaktav aparadhe krte sati
Sraddhapi vilayar yati kathar syac chuddha-bhaktata (5)

atah sraddhavata karyarm savadhanam phalaptaye
anyatha na bhaved bhaktih sraddha prema-phalatmika (6)

Sobald sraddha in Form von Begierde oder Vertrauen in die
Schriften erwacht, wird man ein Anwirter fiir reinen hingebungs-
vollen Dienst. Sraddha entsteht niemals durch Praktizieren von
sankhya (Jfiana), vairagya (Entsagung), durch Gelehrsamkeit
oder durch Treue zu seinen religiosen Pflichten (varndsrama-
dharma), $raddha entsteht einzig durch Gemeinschaft mit Sadhus,
mit reinen Gottgeweihten, die voller Liebe darin aufgehen, iiber
Krsnas Spiele zu héren, zu sprechen und zu meditieren. Wenn
Sraddha erwacht, gilt man als ein kanistha-adhikari, als ein
Anwirter auf der Anfangsstufe. Durch hingebungsvolle Praxis wie
Hoéren und Chanten und durch den Einfluss der Gemeinschaft
mit Gottgeweihten verschwinden die Unreinheiten (anarthas)
und sraddhd wird tiefer und entwickelt sich zu stetigem, ent-

schlossenem Vertrauen. Ein solcher Gottgeweihter erreicht die
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mittlere Qualifikation fiir reine Bhakti, die Stufe des madhyama-
adhikaris. Durch weiteres Praktizieren hingebungsvollen Dienens
(wie horen, chanten etc.) in der Obhut von fortgeschrittenen
Bhaktas (uttama-adhikaris) wird das stete Vertrauen noch tiefer
und wandelt sich zu Geschmack (ruci). Den Praktizierenden,
der diesen Geschmack besitzt, nennt man dann uttama-adhikari.
Ein solcher weit fortgeschrittener Praktizierender erlangt suddha-
bhakti, reine Hingabe. Das ist der ewig giiltige Vorgang, reine
Bhakti zu erreichen. Wenn man sich jedoch wihrend seiner Praxis
nicht von schlechter Gemeinschaft fernhilt, von Materialisten
und Unpersonlichkeitsanhdngern, oder wenn man reine
Gottgeweihte nicht achtet oder sich sonst ein Vergehen gegen sie
zuschulde kommen lisst, werden das anfingliche und selbst
auch das stetige (mittlere) Vertrauen von der Wurzel her aus-
trocknen und reine Bhakti bleibt einem verwehrt. Man ist dann
zu chaya-bhakti-abhdsa gezwungen, oder, im Falle grofSerer
Vergehen, zu pratibimba-bhakti-abhasa. Deshalb: solange er
nicht die Stufe des uttama-adhikari erreicht, muss ein Mensch,
der $raddha besitzt, tiber alle MafSen vorsichtig sein, andernfalls
wird es schwierig sein, jene reine Hingabe zu verwirklichen, die

die Frucht gottlicher Liebe hervorbringt.

Gewidmet Sri Krsnacandra
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(GLOSSAR

Acarya — wortl. jemand, der durch sein eigenes Beispiel lehrt;

#bl. fiir herausragender Lehrer und spiritueller Meister

Aigvarya — Fiillen, Reichtiimer; auch eine Haltung der

Ehrfurcht vor goéttlicher Macht und Opulenz

Bhagavan — wartl. der Besitzer aller Fiillen; ein Begriff fiir
Gott, der den personlichen Aspekt der Absoluten Wahrheit
betont

Bhakti — Liebe und Hingabe zu Krsna; der Weg, sich Gott

durch liebenden Dienst zu nihern

Bhukti — alle Arten materiellen Genusses, wie himmlische

Freuden, irdische Freuden und mystische Yoga-Krifte

Brahman — der unpersoénliche Aspekt Gottes, das ,,Unver-

anderliche®, ,Eigenschaftslose“ und ,,Unbegreifliche*

Caitanya Mahaprabhu — Krsnas Inkarnation fiir das gegen-
wirtige Zeitalter; Er lehrte das Chanten der Heiligen Gottes-
namen als das giiltige religiose Prinzip und reformierte
das Verstindnis der Vedischen Schriften und der darin

beschriebenen Gottesliebe
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Gaudiya-Vaisnava — ein Nachfolger Sri Caitanya Maha-
prabhus

Isvara — der Hochste ,,Herr“, der Beherrscher der materiellen

Schépfung

Jiana — Transzendentales Wissen; Erkenntnis; der Vorgang,

kraft des Geistes die materielle Verhaftung zu lockern

Karma — materielles, frommes Handeln entsprechend den
Regulierungen der Heiligen Schriften, vor allem gemifS

dem Varnasrama-System

Krsna — wortl. der Allanziehende; Gott in Seinem héch-
sten, lieblichen Aspekt, der in Seinem spirituellen Reich

mit Seinen Gefihrten ewige, gliickselige Spiele geniefSt

Madhiirya — der siifSe, liebliche Aspekt Gottes, der einen
die Allmacht und Opulenz des Hochsten Herrn vergessen

l4sst

Mahabharata, Ramayana — Erginzungsschriften der Veden
und als solche ebenfalls autorisiere Vedische Schriften,

die beriihmtesten Nationalepen Indiens
Maya - die materielle bzw. illusionierende Energie

Mayavadi - wortl. Verfechter der Lehre der Illusion; ein
Unpersonlichkeitsanhinger, der die ewige Realitit Gottes,
der Seele und der liebevollen Beziehung zwischen ihnen

nicht anerkennt

Mukti — Befreiung von der materiellen Bindung
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Paramatma — die ,,Uberseele“, die Erweiterung Gottes,
die als Allseele in die gesamte Schopfung, in jedes Atom

und in das Herz jeden Lebewesens eingeht.

Prasada, Mahaprasada — wortl. grofSe Gnade; Speisen,

die auf dem Altar Krsna dargebracht wurden

Prema - reine, leuchtende Gottesliebe; die héchste Voll-

kommenbheit fiir die Seele

Puranas — Vedische Geschichtsschreibung, Erginzungs-

schriften der Veden

Raganuga-Bhakti — spontaner hingebungsvoller Dienst;
Hingabe, die sich durch spontanen und ungezwungenen
Austausch mit Krsna auszeichnet; das Verstindis ,,Krsna

ist der Hochste Gott“ tritt dabei in den Hintergrund
Rasa - spirituelle Freude, Erfahrungen und Geschmicker
Rati - spirituelle Zuneigung

Sadhana - tigliche Praxis eines spirituellen Pfades
Sampradaya — Nachfolge verwirklichter spiritueller Meister
Sannyasa — der Lebensstand der Entsagung; Monchsstand

Sat-Sanga — Gemeinschaft mit reinen Gottgeweihten, vor

allem in Form von Héren und Dienst

Smrtis — Vedische Ergidnzungsschriften fiir die praktische
Anwendung Vedischen Wissens in der Gesellschaft; Schriften

mit religiosen Vorschriften und Ritualen
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Sraddha — Vertrauen in die Autoritit der offenbarten
Schriften, vor allem Vertrauen in den transzendentalen

Dienst Bhagavans
Tattva — giiltige Wahrheit, ein spirituelles Themengebiet

Vaidhi-Bhakti - regulierter hingebungsvoller Dienst;
Hingabe, die ihre Kraft aus dem strikten Befolgen der
Regulierungen der Schriften bezieht und bei der das

Verstindnis ,,Krsna ist der Hochste Gott*“ stets prisent ist

Vaikuntha - der spirituelle Himmel; das Reich majesti-
tischer Pracht, in das die vollig reinen Seelen gehen, die

Krsna als Hochsten Gott verehren
Vaisnava — wortl. ein Verehrer Visnus, ein Gottgeweihter

Varnasrama — die in den Veden beschriebene Einrichtung
zur sozialen Organisation nach gottgegebenen Gesetzen;
Einteilung der Gesellschaft in vier Berufs- und vier Lebens-

stinde

Veden — die von der Inkarnation Gottes, Vyasadeva, offen-

barten alten Sanskritschriften Indiens

Visnu - der ,,Weltenlenker*; der Aspekt Gottes, der sich

speziell der Belange der materiellen Schépfung annimmt
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VERSVERZEICHNIS

A

andsaktasya visayan - 23

anya sampradaye giya - 55
aprarabdha-phalam papam - 61
asramabhista-nirvahi - 41

atra tydjyatayaivokta - 26

B

bhaja ityesa vai dhatuh - 11
bhakti-sthane uhara - 55
bhavapavargo bhramato - 88

bhayam dvitiyabhinivesatah syad - 36
bhukti-mukti-sprha yavat - 22

bhiiyo *pi yace devesa - 69

brahmanando bhaved esa - 73

C

catur-vidha bhajante man - 79

D
daivat sad-bhakta-sangena - 42

diksa-matrena krsnasya - 52
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H
hari-bhakti mahadevyah - 70
hari-priya-janasyaiva - 49

hari-priya-kriya-kala - 49

J

janmantara-sahasresu - 52
jata-sraddho mat-kathdsu - 83
jAaanatah sulabha muktir - 71

jAana-vairagyayor bhakti - 87

K

kesaicit hrdi bhavendoh - 42
kintu bala-camatkara - 41
kintu bhagyam vind nasau - 49
kintu premaika-madhurya - 26
klesaghni subhada-bhaktir - 75
krtanuyatra vidyabhir - 63
krtva hariv prema-bhajar - 74
ksane dante trna laya - 55
ksudra kautihalamayi - 49

M

manag eva praridhayam - 70

P

prabhu bole — o beta - 55
prapaiicikataya buddhya - 23
pratibimbas tatha chaya - 38



104 UBER DIE NATUR DER HINGABE

pratibimbas tatha chaya - 54

pirna cidatmake kysne - 32

R
ragatmikaika-nistha ye - 91
rajan patir gurur balar - 71

rucim udvahatas tatra - 23

S

sa bhukti-mukti-kamatvac - 48
sadhanaughair anasangair - 70
sa ksina-tat-tad-bhavah syac - 80
salokya-sarsti-samipya - 24
sarva-dharman parityajya - 84
Sastre yuktau ca nipunah - 93
siddhantatas tv abhede’ pi - 20
siddhayah paramascaryan - 69
Sraddha lobhatmaka ya sa - 96
Subhani prinanam sarva - 66
Suddha-bhakti-svabhavasya - 58
sukhaisvaryottara seyan - 26

T

tais tany aghani priyante - 62
tasminn evaparadhena - 49
tatra gitadi-siktanam - 80
tat-tat-bhavadi-madhurye - 91
tavat karmani kurviia - 87
tvat-saksat-karanahlada - 74
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\%

varanasi-nivasi kascid - 41
vasistha padaye jabe - 55
vasudeve bhagavati - 31

vimuktakhila tarsair ya - 48

Y

yad bhaktyabhasa-leso *pi - 34

yah kenapy ati-bhagyena - 82

yah Sastradisv anipunah - 93
yan-namadheya-sravananukirttanad - 61
yasyasti bhaktir-bhagavaty-akisicana - 67
yat-pada-parikaja-palasa - 63

yatra raganavaptatvat - 89

ya ya Srutir jalpati nirvisesam - 13
yendrcito haris tena - 66

ye ’nye ‘ravindaksa - 64

yo bhavet komala-sraddhah - 93

yugapad rdjate yasmin - 6
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AUSSPRACHE DES SANSKRITS

Im Sanskrit gibt es keine besondere Betonung, aber einen
Fluf$ langer und kurzer Silben. Lange Silben werden doppelt
so lang gesprochen wie kurze. Lang gesprochen wird:

- bei a, 1, 4, e, ai, o und au,

- wenn die Umlaute h oder h einem Vokal angehingt werden,
- bei Silben, auf die ein Doppelkonsonant (z. B. gr, st) folgt
(aufSer bei den Hauchlauten, die als einzelner Konsonant

gelten, wie kh, gh, jh, ch, th, dh, th, dh, ph und bh).

VOKALE

a — wie das a in Kamm

a — wie das a in Hase

i — wie das i in Kinn

i- wieiinIda

u — wie das u in Ulrich

@ — wie das u in Zug

r — wie das ri in Ring

e — wie das ay im englischen way
ai — wie ai in Mais

o — wie das o im englischen show

au — wie das au in Haus
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m — ein nasaler Auslaut wie im franzésischen Chanson
h — wie das h in aha: der jeweils vorhergehende Vokal wird
wiederholt (vor harten Konsonanten wie k und p erscheint

es nur als Atempause)

KONSONANTEN

Gutturale (Kehllaute)

k — wie das k in Konrad

kh — wie das kh in Riickhalt
g — wie das g in Gustav

gh — wie das gh in Berghang

n — wie das n in Gesang

Palatale (Zungenmitte gegen den Gaumen gepreft)
¢ — wie das tsch in Kutsche

ch — wie das tschh in klatschhaft

j — wie das dsch in Dschungel

jh — wie im englischen dodge-hard

fi — wie das n in Mensch

Retroflexe (Zunge gegen den vorderen oberen Gaumen)
t — wie das t in Wort

th — wie das th in Barthaar

d - wie das d in Lord

dh - wie das dh in Nordhausen

n — wie das n in Dorn
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Dentale (Zunge gegen die vorderen oberen Zihne)
t — wie das t in Theodor

th — wie das th in statthaft

d - wie das d in Dose

dh - wie das dh in Landhaus

n — wie das n in Nordpol

Labiale (Lippenlaute)
p — wie das p in Paula
ph — wie das ph in Hip-Hop
b — wie das b in Berta

bh - wie das bh in Abhang

m — wie das m in Marta

Halbvokale

y — wie das y in Yoga

r — (ein ganz klein wenig gerollt) wie das r in Ahre
1 — wie das 1 in Ludwig

v — wie das v in Vase

Zischlaute
§ — wie das s in Sprache
s — wie das sch in Schuh

s — wie das s in Siegfried

Hauchlaute

h — wie das h in Heinrich
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KONTAKTE

Weitere Informationen zum Thema Bhakti und Bhakti-

Yoga erhalten sie unter folgenden Adressen:

DRESDEN

Bhakti-Sanga Dresden
Tel: 0351/ 843 88 26
bhaktidresden@gmail.com

BERLIN

Bhakti-Sanga Berlin
Tel: 0178 / 678 82 14
tarundasa@yahoo.de

STUTTGART

Vedischer Kulturverein
Tel: 0711/ 888 20 14
bhaktistuttgart@yahoo.de

INFO-MOBIL

Tel: 0178 / 863 37 40
kanhaiyalala@gmail.com

BocHuM

Bhakti-Yoga Zentrum
Tel: 0231/ 960 46 56
bhakti.ruhrgebiet@
googlemail.com

HAMBURG

Bhakti-Sanga Hamburg
Tel: 04751/ 9112 84
harernam@googlemail.com

MUNCHEN

Radha-Govinda Ashram
Tel: 08106 / 997 98 98
anupama@radhe.de

www.harekrischna.de
www.purebhakti.com

Weitere Veroffentlichungen Srila Bhaktivedanta Narayana

Gosvami Maharajas finden sie auf é‘haph’ér’gkr;lééhnéag






