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Wprowadzenie

Na otwarcie Gaudiya Mathu Sri Indraprasthy Sangi
Gaudiya w Delhi 30 stycznia 1964 roku przybyto wielu wielkich
nauczycieli duchowych, takich jak Srila Bhaktivedanta Svami
Maharaja (Srila Prabhupada), ktéry szerzyt $wiadomo$é¢ Kryszny
na calym S$wiecie, Srila Bhakti Sarafiga Gosvami Maharaja,
zatozyciel Safigi Gaudiya oraz Srila Bhakti Saurabha Bhaktisara
Maharaja. W S$wiecie relacji duchowych sg oni kochajacymi
wujami Srili Bhaktivedanty Narayany Gosvamiego Maharajy,
a poprosili go, by przeméwit do zgromadzonych. Woéwczas
wygtosil on ponizsza ponadczasowa mowe, w ktorej zwiezZle
i naukowo objasnit wiekuista nature i funkcje duszy, nasza
tymczasowa i przybrang nature, najwyzszy cel wszystkich
zywych istot oraz proces sluzacy osigganiu tego celu.
Przytaczajac cytaty z Wed i Srimad Bhagavatam,
najwznios$lejszych ze starozytnych swietych pism Indii, dla dobra
wszystkich wydobyt z nich esencje wiedzy.

Wyktad ten zostal wygtoszony w jezyku hindi, a po raz
pierwszy opublikowany w czasopi$mie indyjskim Sri Bhagavat-
patrika (rok 9, wyd. 9) pod tytutem Nitya-dharma. PdZniej zostat
przettumaczony na jezyk angielski dla Rays of The Harmonist
(wyd. 12, Gaura-purnima, 2003). Obecnie artykut ten zostat
starannie zaadaptowany do udostepnienia czytelnikom, ktdrzy
nie sg obeznani z terminologia sanskrycka oraz zatozeniami
czystego wisznuizmu.

Z gtebi serc wydawcéw plynie modlitwa, by niniejsza
ksigzeczka zainspirowata szczere i czyste dusze, stesknione za
wiedzg o absolutnej prawdzie.

Zespot Wydawcow



Uproszczony przewodnik po wymowie stow
zawierajacych znaki nieobecne w alfabecie polskim:

Samogtoski dtugie a, 1 oraz u - ze wzgledu na brak iloczasu
w jezyku polskim - wymawiamy tak samo: jak polskie a, i oraz u.
Czesto wystepujace zestawienie au wymawiamy jak o.

Samogtoskowe r wymawiamy jak ry.

Spétgtoske h po innych spéigtoskach (jak b, d, g, Kk, p, t)
wymawiamy na przydechu podobnie, jak nieme h w wielu
jezykach.

Cerebralne t, d i n wymawiamy twardo, jak polskie dentalne
t, d i n. Podobnie jest z cerebralnym s, ktére wymawiamy jak
polskie sz.

Potsamogtoske j wymawiamy jak angielskie j albo polskie
zmiekczone dz (gloske, ktéra brzmi, jak dzwiek pomiedzy
polskimi dz i dZ). Wyjatkiem jest zestawienie jn (np. w stowie
ajiana), ktére wymawiamy, jak zmiekczone g bez gloski
n (agiana).

Palatalne ¢ wymawiamy jak angielskie ch albo polskie
zmiekczone cz (gtoske, ktora brzmi, jak dzwiek pomiedzy
polskimi cz i €).

Palatalne § wymawiamy jak angielskie sh (gtoske, ktéra brzmi,
jak dzwiek pomiedzy polskimi sz i §), np. w stowie shakti.
Zgtoske si wymawiamy jak w stowie sigma.

Anusware m przed pdtsamogtoskami wymawiamy jak polskie
m (np. samyoga).

Anusware 1 przed h i sybilantami (§ oraz s) wymawiamy jak
n w stowach mango, anga itp.; tylna cze$S¢ jezyka powinna
dotyka¢ podniebienia miekkiego.



Historia Indry i Virocany

Z sanskryckich stow nitya-dharma (nieodtgczna funkcja
duchowa lub inaczej - wiekuiste =zajecie) automatycznie
i nieuchronnie wynika, zZe istnieje wykonawca tej odwiecznej
funkcji. Jest tak z powodu nierozerwalnego zwigzku pomiedzy
dziataniem i wykonawcg tego dzialania. Przyktadem moze by¢
nierozerwalny zwigzek pomiedzy woda i ptynnoscia albo
pomiedzy ogniem i cieptem.

Przed rozwazeniem przyrodzonej (dharmal) albo nieod-
tacznej funkcji-zajecia jakiejkolwiek jednostki nalezy przede
wszystkim przyjrze¢ sie zasadniczej prawdzie o tej jednostce.
Dlatego w pierwszym rzedzie musimy rozwazy¢ prawde
dotyczaca ,ja”.

Chandogya Upanisad opowiada historie Indry i Virocany,
dzieki ktorej tatwo mozna zrozumie¢ te podstawowa zasade
duszy.

Miliony lat temu, u poczatkéw ztotej ery (Satya-yuga), caty
wszech$§wiat podzielony byl na dwa obozy: pditbogow
i demony. Przywo6dca demonéw byt Kroél Virocana, a przywddca
potbogow - Pan Indra. Rywalizowali oni o osiggniecie
niedoScignionego szczesScia i przyjemnoSci. Dlatego petni
wzajemnej zazdros$ci i kasliwosci, zblizyli sie do ojca wszech-
Swiata, Pana Brahmy i spytali go, jak moga speini¢ swoje
pragnienia.

Pan Brahma odrzekl: ,Latwo mozna dostgpi¢ przyjem-
nosci, osiggalnej we wszystkich trzech $wiatach i zaspokoic
kazde swoje pragnienie, jesli wie sie o duszy. Dusza ta jest wolna

1 Dharma jest nieodaczng naturalng funkcja i cecha charakterystyczng rzeczy
badz istoty. Jest tym, czego nie da sie oddzieli¢ od jej (rzeczy lub istoty)
natury. Bywa znana jako religia.



od grzechu, staro$ci, $mierci, rozpaczy, gtodu i pozadania,
a wszelkie jej przedsiewziecia i decyzje s3 zgodne z prawda
i stuszne.

Chcac zrozumie¢ nauke o duszy, zar6wno Indra, jak
i Virocana pozostali z Brahmg i praktykowali celibat (mieszkajac
w asramie swego Guru, Brahmy) przez trzydziesci dwa lata. Po
tym czasie pomodlili sie do Pana Brahmy, by opowiedziat im
o duszy. Pan Brahma odpowiedziat: ,Osoba (ja), ktérg witasnie
widzicie, jest dusza i jest ona nieustraszona i nie§miertelna.”

Oni pytali dalej: ,Czy dusza jest osoba (ja) ogladana
w wodzie albo w zwierciadle?”

Wtedy Pan Brahma powiedziat im, by spojrzeli w oddziel-
ne gliniane naczynia wypetione wodg i spytat: ,Co widzicie?”

Ujrzawszy swe odbicia w wodzie, odpowiedzieli:
,0, Panie, widzimy cata dusze taka, jaka jest, od wloséw na
gtowie az po paznokcie u stép.”

Wtedy Pan Brahma poprosit ich, by obcieli paznokcie
i wlosy?, umyli sie i wtozyli na siebie ozdoby. Ponownie poprosit,
by spojrzeli w gliniane naczynia. ,Co widzicie teraz?”

,Widzimy, ze te dwie osoby w odbiciach takze sie umyty
i natozyty bardzo piekne szaty i ozdoby, takie, jakie sami mamy;
zatem doskonale nas przypominaja.”

Pan Brahma rzekt: ,To jest dusza i jest ona nieustraszona
i nieSmiertelna.”

Styszac to Indra i Virocana oddalili sie zadowoleni.

Przybywszy do siedziby demondéw Virocana, ktory teraz
rozumiat, Ze ciato jest dusza oraz obiektem uwielbienia i stuzby,
o$wiadczyt: ,0, demony, ten, kto wielbi swe ciato jako dusze,

2 Poniewaz nie robili tego przez trzydzie$ci dwa lata.
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trafia zaréwno do tego $wiata, jak i na wyzsze planety. Spetniane
sg wszelkie jego pragnienia i osigga on pelnie szczescia.”

Indra jednakze wracajac do swego domu zastanawiat sie
nad stowami Pana Brahmy: "To ciato rodzi sie, umiera,
przechodzi przemiany, choroby i tym podobne. Jak zatem moze
by¢ nieSmiertelng dusza bez narodzin, $mierci, bolesci i trwogi?”

Cho¢ byt juz w potowie drogi do domu, Indra zawrécit do
Pana Brahmy i podzielit sie z nim swymi watpliwo$ciami. Pan
Brahma Kkazat Indrze zy¢ w celibacie przez kolejne trzydziesSci
dwa lata, a potem rzekt do niego: ,0soba, odczuwana jako ,ja” we
$nie, jest duszg i jest nieustraszona oraz nieSmiertelna.”

Styszac to Indra odszedt ze spokojnym sercem, lecz
w drodze do domu znéw zaczat sie zastanawiac¢: ,Kiedy kto$ nie
$pi, jego ciato moze byc¢ $lepe, jednak we $nie jego ciato nie
bedzie Slepe. Czyje$ ciato moze by¢ chore, ale we $nie ta sama
osoba moze by¢ wolna od choroby. Ale przypu$cmy, ze we $nie ta
osoba, ktéra utoZsamia sie z ja, jest pozerana albo zabijana.
Ciggle boi sie i krzyczy, jednak po przebudzeniu to ,ja” przestaje
istnie¢. Dlatego posta¢ widziana we $nie tak naprawde nie moze
by¢ dusza.”

Myslac w ten sposob Indra zawrdcit do Pana Brahmy. Po
naktonieniu go do praktykowania celibatu przez nastepne
trzydzieSci dwa lata Pan Brahma pouczyt go nastepujaco: ,Dusza
spoczywa w stanie giebokiego snu, ktory pozbawiony jest
jakiejkolwiek zdolnoSci do postrzegania czy choc¢by doswiad-
czania $nienia.”

Jednak - jak przedtem - wracajac do domu Indra zaczat
zastanawiac sie nad stowami Pana Brahmy.

»W stanie glebokiego snu - mys$lat - nie ma zrozumienia,
kim sie jest ani nie postrzega sie nikogo innego. Zatem ten stan
jest rodzajem unicestwienia.”



Mys$lac w ten sposéb Indra raz jeszcze zawrdécit do Pana
Brahmy. Tym razem - po pieciu latach celibatu - Pan Brahma
pouczyt go na nowo.

,Indro, ciato fizyczne, ktére naturalnie podlega $mierci,
jest tylko siedziba duszy. Dusza zwigzana jest z ciatem doktadnie
tak, jak kon albo byk zaprzegniety do wozu. W rzeczywistosci
dusza jest wiasnie osoba, ktéra ma pragnienia, takie jak ,chce
patrze¢”. Dla spetnienia tego zadania istniejg zmysty, jak np. oczy.
Tym, kto formutuje pragnienie ,chce mowic¢”, jest dusza, a do
mowienia jest jezyk. Tym, kto ma pragnienie ,chce styszec”, jest
dusza, a do stuchania sg uszy. Tym, ktéry pragnie mysle¢, jest
dusza, a akt myslenia przeprowadza umyst”.

Z tej prawdziwej historii wynika jasno, ze dusza ma trzy
siedziby, tak jak fistaszek ma trzy elementy (skorupka, skorka
oraz sam orzeszek).

Siedzibami duszy s3:

e Zgrubne, fizyczne ciato, sktadajgce sie z pieciu ziemskich
elementéw (powietrze, ogien, ziemia, woda oraz eter).

e C(iato subtelne (umyst, inteligencja oraz fatszywe ego), ktére
posiada pozér Swiadomosci.

e C(Czyste ciato duszy. (To czyste ciato duchowe zlozone jest
z trzech duchowych potencji, a mianowicie sat-cit-ananda,
czyli: czystego istnienia duchowego (sat), petnej wiedzy (cit)
oraz catkowitego btogostanu duchowego (ananda).)

Kazde z tych cial ma swa wtasng oddzielng funkcje lub

inaczej dharme. Zar6éwno ciato fizyczne, jak i subtelne sg nie-
trwate i dlatego odpowiadajace im funkcje takze sg tymczasowe.



Jednak dusza jest wieczna i nie§miertelna. Jest to doktryna
przyjeta w starozytnych Swietych pismach Indii - Wedach,
Vedantach, Upanisadach oraz Puranach.? Dlatego tez funkcja
duszy jest w istocie jej odwieczna funkcja lub inaczej wiekuista
religia. Jest ona takze zwana dharmq wedyjska albo bhagavat-
dharmag.

Prawdziwa i przybrana natura duszy

W tym kontekScie powinno by¢ rozumiane sanskryckie
stowo dharma. Wywodzi sie ono z sylaby Zrédtowej dhr, ktéra
jest synonimem stowa dhdrana, oznaczajacego ,zachowad,
zatrzymac” albo ,posiadac¢”. Zatem dharma oznacza ,wtasnos¢,
wtasciwos¢” albo inaczej ,natura kojarzona z istotg”. Natura czy
tez wilasciwo$¢, ktora stale zachowuje jaka$ istota, jest jej
wiekuista natura. Kiedy - za sprawga pragnienia Pana - powstaje
jaka$ istota, wtedy jednoczes$nie z nig powstaje jej prawdziwa
natura.

Natura ta czy tez witasciwos$¢ jest naprawde wiekuistg
naturg (nitya-dharma) tej istoty. PdzZniej, jesli — czy to za sprawg
przypadku, czy kontaktu z jakim$ innym obiektem - w istocie
zajdzie jakieS przeksztalcenie lub znieksztalcenie, wtedy
wiekuista natura tej istoty takze zostaje pozornie przeksztatcona
lub znieksztatcona. Znieksztatcona lub przeobrazona natura
stopniowo utrwala sie i wydaje sie by¢ wieczysta niczym jej
prawdziwa natura. Jednak ta przeobrazona natura nie jest

3 Stlowo veda oznacza ,wiedze”, a wiekuiste nauki Wed obejmuja catoksztatt
wiedzy materialnej i duchowej. Vedanta jest ostateczng konkluzja wiedzy
wedyjskiej, Upanisady sg ostatnig cze$cig Wed, a teksty Puran sa dodatkiem
do Wed. Esencja catej wiedzy wedyjskiej dotyczy podstawowej wiecznej
tozsamosci indywidualnej duszy. Wiedza ta dotrwata niezmieniona do dzis,
przekazywana w czasie poprzez nieprzerwang sukcesje ucznidw poczawszy
od Pana Kryszny we wtasnej Osobie.



rzeczywistg naturg istoty. Zwana jest nisarga - jej przybrana
naturg i jest tymczasowa.

Ta przybrana natura zdobywa przewage nad prawdziwg
naturg osoby i zaczyna utwierdza¢ swa wlasng tozsamos¢ jako
natura ,rzeczywista”. Woda jest substancjg, ktérej nieodtgczna
naturg jest ptynnos$¢, jednak w okreslonych warunkach krzepnie
do postaci lodu. W tym samym czasie jej natura, ptynnos¢, takze
przechodzi przemiane i staje sie sztywna. Tak oto cecha
sztywnoSci staje sie znieksztalcong naturg wody i zajmuje teraz
miejsce prawdziwej natury wody - ptynnosci.

Jednak ta znieksztatcona natura nigdy nie jest trwata, lecz
powstaje w wyniku dziatania jakiej§ zewnetrznej przyczyny lub
sity. Dlatego kiedy owa przyczyna zostanie usunieta, przybrana
natura automatycznie réwniez ustepuje, a prawdziwa natura
objawia sie ponownie, tak jak 16d topnieje i na powro6t staje sie
ptynem, kiedy umiesci¢ go w poblizu Zrddta ciepta.

Natura nieskonczenie matej duszy

Aby prawidtowo zrozumie¢ ten temat (czyli prawdziwag
i przybrang nature duszy), niezbednym jest, by zrozumiec
podstawowg prawde o duszy i jej wiekuistej naturze. Dzieki tej
wiedzy mozna bardzo tatwo zrozumie¢ wiekuista oraz
tymczasowsq funkcje zywej istoty.

Najwyzsza Osoba Boga, Pan Kryszna - stworca, zywiciel
i niszczyciel wszech$wiata, zrodto wszystkiego, pierwotny Pan
i przyczyna wszystkich przyczyn - jest niezr6znicowang Prawda
Absolutna. Jest On nie tylko bezosobowy czy pozbawiony cech.
Jest to jedynie Jego czeSciowa manifestacja. W rzeczywistosci
posiada On transcendentalng posta¢ osobowa. Jest niepojetym
wilascicielem wszelkiej mocy, a wyposazony jest w sze$¢



bogactw: wszelkie piekno, wszelkg stawe, wszelkie dobra,
wszelka moc, wszelka wiedze oraz wszelkie wyrzeczenie.
Poprzez wptyw swej niepojetej mocy, ktora czyni

niemozliwe mozliwym, Najwyzsza Absolutna Istota, Pan Kryszna,

manifestuje sie w czterech aspektach:

e jako Jego pierwotna forma osobowa,

e jako Jego osobisty blask4 wtaczajac wen Jego siedzibe oraz
Jego wiekuistych towarzyszy, ekspansje i inkarnacje,

¢ jako pojedyncze dusze,

¢ jako energia materialna.

By utatwi¢ sobie zrozumienie tych czterech aspektow,
mozna poréwnac je odpowiednio do:

e wnetrza planety Stonce,

e powierzchni globu stonecznego,

e malenkich czasteczek promieni stonca,
e odleglego odbicia stonca.

Srila Jiva Gosvami wyjasnia, ze jesli poréwnamy Kryszne,
kompletng Swiadomg istote, do stonca, to pojedyncze dusze
mozna porowna¢ do umiejscowionych konkretnie czgsteczek
Swiatta w promieniach stonecznych.

(Promienie storica nie sg niezalezne od planety Storice ani
pojedynczy promien sam nie jest stonicem. Jest raczej czeScia
stoica. W ten sam sposéb nieskonczenie mate Swiadome dusze,
poroéwnane tutaj do malenkich czgsteczek Swiatta w promieniach
stonecznych, nie mogg by¢ niezalezne od Boga, jako Ze s3 Jego
czescig. Podobnie nie mozna pojedynczej duszy uwazac za Boga,
lecz raczej za Jego nieskonczenie matg porcje lub czasteczke.)

4 Albo inaczej - przepych, splendor - przyp. ttum.
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Opis wiekuistej tozsamosci pojedynczej duszy mozna
znalez¢ w Bhagavad-gicie (15.7):
mamaivamso jiva-loke jiva-bhiitah sanatanah
manah-sasthanindriyani prakrti-sthani karsati

,Pojedyncze wieczne dusze w tym materialnym Swiecie s3

z pewnoscia Moimi oddzielonymi porcjami i czastecz-
kami.”

W Brhadaranyaka Upanisadzie (2.1.20) mozna takze
znaleZ¢:
yathagneh ksudra visphulinga vyuccaranti

evamevasmadatmanah sarvani bhiitani vyuccaranti

»Niezliczone dusze emanujg z Najwyzszej Istoty, tak jak
malenkie iskierki emanujg z ognia.”

Svetasvatara Upanisad (5.9) oznajmia:

balagra sata bhagasya satadha kalpitasya ca
bhago jivah sa vijieyah sa canantyaya kalpate

.Nalezy wiedzie¢, ze dusza jest

rozmiaru jednej
dziesieciotysiecznej koniuszka wtosa.”

W Sri Caitanya-caritamrcie (Madhya-lila, 20.108-9)
mozna takze znaleZ¢:

jivera ‘svartipa’ haya - krsnera ‘nitya-dasa’
krsnera ‘tatastha-sakti’, ‘lbhedabheda-prakasa”
saryamsu-kirana, yena agni-jvala-caya
svabhavika krsnera tina-prakara ,Sakti” haya
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,Zywa istota jest graniczng energia Pana oraz Jego
manifestacjag réwnocze$nie z Nim tozsamg i rézng od
Niego, niczym czasteczka blasku stonecznego albo ogien
rozchodzacy sie od swego zrodta.>”

Bdég jest wtascicielem wszystkich energii®. Powyzsze
cytaty potwierdzaja, ze dusza jest oddzielng czastka, efektem
transformacji Jego energii graniczne;.

Svetasvatara Upanisad (6.8) oznajmia:

na tasya karyam karanam ca vidyate
na tatsamas cabhyadhikas ca drsyate
parasya saktir vividhaiva srtiyate
svabhaviki jianabalakriya ca
,Indywidualna, najwyzsza energia Boga posiada
niezliczone manifestacje, w tym trzy gtowne:
e energia wewnetrzna (cit-Sakti), ktéra manifestuje
Swiat duchowy i Jego transcendentalne rozrywki,
e energia graniczna (tatastha-sakti), ktéra manifestuje
nieograniczong liczbe nieskonczenie matych dusz,
e energia zewnetrzna (bahiranga-sakti albo maya-sakti),
ktéra manifestuje iluzoryczne i przemijajace wszech-
Swiaty.”

5 Thumaczenie autorstwa Srili A.C.Bhaktivedanty Swamiego Prabhupady,
prawa autorskie - Bhaktivedanta Book Trust.

® Na jezyk polski stowo Sakti zazwyczaj ttumaczy sie jako ,energia” natomiast
w jezyku angielskim jest ono ttumaczone jako ,potency”: ,potencja” albo
spotencjalno$¢ - wewnetrzna zdolno$¢ do zaistnienia” (por. fiz. energia
potencjalna i np. kinetyczna) - przyp. ttum.
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Za sprawa pragnienia Pana graniczna energia-potencja
Boga, usytuowana pomiedzy wewnetrzng energia duchowg
a zewnetrzng energiga materialng, manifestuje niezliczone
Swiadome dusze o wielko$ci atomu. Dusze te s3 duchowe
z natury i zdolne sa do wedrowania poprzez $wiaty duchowe
i materialne. Z tego powodu energia ta znana jest jako energia
graniczna, a dusze manifestujace sie z niej posiadajg graniczng
nature.

Relacja pomiedzy Bogiem a zywgq istota

I[stnieje pewien aforyzm z Vedanta-sitry, ktéry mowi:
,Kryszna (Bég) i Jego energia nie réznig sie od siebie.” Dlatego
Kryszna oraz transformacja jego energii, Zywe istoty, takze nie
réznig sie od siebie. Jednak jedno$¢ ta zachodzi tylko, jesli
spojrzec na nich jak na réwne sobie duchowe swiadome istoty.

Kryszna jest kompletng, catkowicie §wiadomg istotg oraz

panem mai albo inaczej - zwodniczej energii materialnej.
Swiadomos$¢ zywych istot natomiast jest czastkowa, malerika
(w oryginale ,atomical” - przyp. ttum.). ]Jakkolwiek czyste,

z powodu swej granicznej natury zywe istoty s3 podatne na
wptyw mai. Kryszna jest wtascicielem wszelkiej mocy, natomiast
zywe istoty s3 pozbawione mocy. Dlatego pomiedzy Bogiem
a zywymi istotami istnieje odwieczna réznica.

Ta r6znosc i jednocze$nie nie-r6znosc jest poza zasiegiem
ludzkiej inteligencji i dlatego z filozoficznego punktu widzenia
znana jest jako doktryna niepojetej réznicy i nie-réznicy.” Sri
Krsna Caitanya Mahaprabhu, pierwotna Osoba Boga, przejat
kontekstowe doktryny Wed od poprzednich nauczycieli
Vaisnava, takich jak Sri Ramanuja Acarya, Sri Madhvacarya, Sri

7 Acintya-bhedabheda-tattva
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Visnusvami oraz Sri Nimbaditia Acarya i, catkowicie je ujednoli-
ciwszy, przedstawit ich synteze: doktryne niepojetej réznosci
i nie-réznosci, ktéra jest uniwersalnym, absolutnym rozu-
mieniem Wed.

Bég jest Zzrodiem wszystkich ekspansji, a Zywe istoty sa
Jego oddzielnymi porcjami i czasteczkami. Bog jest Najwyzszym
atraktorem?, a zywe istoty sg tymi, ktére sg don przyciggane®.
Kryszna jest obiektem stuzby, a Zywe istoty sg wykonawcami tej
mitosnej stuzby. Milosna stuzba oddania dla catkowicie
$wiadomej istoty, Sr1 Krsny, jest prawdziwa natura lub inaczej -
dharmgq, zywych istot o malenkiej SwiadomoSci.

Stuzba ta jest w istocie religia czystej mitosci do Boga
i dlatego jest wiekuista naturg (nitya-dharma) wszystkich
zywych istot. ,By¢ wiecznym stugg Kryszny jest wrodzong natura
zywej istoty.” (Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 20.108).

Jednak jesli zywa istota, ktdrej natura jest graniczna,
a $wiadomo$¢ malenka, staje sie niechetna stuzbie dla Boga,
wtedy zwodnicza energia materialna Boga (maya) okrywa
czysta, w malenkim stopniu $wiadoma nature tej istoty
materialnymi ciatami: subtelnym i zgrubnym. W ten sposéb
maya sprawia, ze zywe istoty (w swej ziemskiej wedrowce -
przyp. ttum.) przemierzajg zazwyczaj osiem milionéw czterysta
tysiecy gatunkdéw zycia.

Kiedy dusze wracaja do stuzby dla Boga, zostaja
uwolnione od swych materialnych ciat, narzuconych przez
zwodnicza energie materialng. Tak diugo, jak ditugo dusza

8 Nieprzettumaczalna gra stéow zaczerpnieta ze wspoétczesnej fizyki
teoretycznej oraz matematyki, a doktadniej - teorii uktadéw dynamicznych,
gdzie attractor to ,ten, ktéry przyciaga do siebie” wszystko, co znajduje sie
w zasiegu jego wplywu - przyp. ttum.

9 Ang. attracted - ,ten, ktory jest przyciagany” przez attractor - przyp. ttum.
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zaniedbuje swa sktonnos$¢ do stuzby dla Boga, bedzie nekana
przez nieszcze$cia trojakiego rodzaju. (Sa to cierpienia
powodowane przez (1) nasz wiasny umyst i ciato, (2) inne zywe
istoty oraz (3) nature materialng i pétbogéw.)

Obecnie czysta duchowa posta¢ zywej istoty jest okryta
zastonami iluzji materialnej i dlatego jej wiekuista natura takze
jest przeksztatcana lub wypaczana. Owa wypaczona natura jest
obecng, tymczasowa naturg zywej istoty, tak jak woda
przejSciowo staje sie sztywna po przemianie w 16d. Tymczasowa
natura (dharma) zywej istoty manifestuje sie na wiele sposobow
stosownie do czasu, miejsca i jej odbiorcy (czyli istoty - przyp.
ttum.).

Rodzaje religii

Cala réznorodnos$¢ dharmy (zajecie religijne dyktowane
powinnos$cig), panujaca na tym Swiecie, mozna generalnie
podzieli¢ na trzy rodzaje:

e religie przejSciowe (ang. impermanent - przyp. ttum.), ktore
nie dopuszczajg istnienia Pana i wiecznosci duszy,1°

e religie okoliczno$ciowe (ang. circumstantial - przyp. ttum.),
ktére akceptuja wiecznos$¢ Pana i zywych istot, lecz zalecaja
jedynie tymczasowe Srodki, by dostapi¢ taski Pana,

e religie wiekuistg (nitya-dharma), w ktorej osoba czyni
wysitki, by stuzy¢ Bogu poprzez czystg mitosc¢ i oddanie.

Religia wiekuista, cho¢ znana pod réznymi nazwami -
zaleznie od kraju, rasy czy jezyka - jest jedna i jest to jedyna,
najwyzsza i absolutna funkcja kazdej zywej istoty.11

10 Chodzi tu nie tyle o religie (w zachodnim i potocznym rozumieniu tego
stowa), ile raczej o rodzaje $wiatopogladu (a doktadniej - Swiatopogladu
ateistycznego) - przyp. ttum.

14



Jedynie religia, rozpowszechniona jako vaisnava-dharma,
jest odwiecznym i najwyzszym idealem najwyzszej religii.
Wsréd obowigzkéw  religii  okoliczno$ciowych nie ma
bezposredniego pielegnowania czy tez wykonywania religii
wiekuistej. Zmierzaja one do tego celu raczej posrednio; dlatego
ich uzytecznos¢ jest jedynie czeSciowa.

Natomiast procesy, ktére sktadajg sie na religijno$¢
przejsciowa, s3 pozbawione wiekuistego zajecia dusz, a przypo-
minajg nawet funkcje zwierzece. Nadaja sie do odrzucenia.

ahdra-nidra-bhaya-maithunam
ca samanyam etat pasubhir naranam
dharmo hi tesam adhiko viseso
dharmena hindh pasubhih samanah

JIstoty ludzkie sg réwne zwierzetom, jesli chodzi o jedze-
nie, spanie, odczuwanie strachu i taczenie sie w pary.
Unikalna dla istot ludzkich natomiast jest religijnos¢. Bez
zycia duchowego ludzie nie sg lepsi niz zwierzeta.”

Hitopadesa (25)

Religia, w ktorej nie pielegnuje sie natury ja (duszy),
w ktorej podejmuje sie wysitki, by wiecej jes¢, spad, taczy¢ sie
w pary lub broni¢ siebie i w ktorej wspiera sie - jako ostateczny
cel ludzkiego zycia - radowanie sie tymczasowymi obiektami
zmystow, jest jak zajecie dla zwierzat. Poprzez nig spetnienie

11 Dharma jest tylko jedna, nie dwie ani wiele. Zywe istoty maja tylko jedna
dharme (prawdziwg religie) i jest ona znana jako vaisnava-dharma. Réznice
w jezyku, kraju czy rasie nie mogg stworzy¢ réznic w dharmie... Ludzie moga
nadawac jej rézne nazwy, jednak nie mogg stworzy¢ innej przyrodzonej
funkcji. Jaiva-dharma, natura duszy, jest nieskalang duchowa mitoscia, ktéra
nieskoniczenie mata istota zywi dla Nieskonczonej Istoty. (Srila Bhaktivinoda
Thakura - Jaiva-dharma, Rozdz. 2).
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celu ludzkiego Zycia, ktérym jest ucieczka od wszelkiego smutku
i osiggniecie czystego szcze$cia, jest wilasciwie catkowicie
niemozliwe.

Dlatego zostalo oznajmione w Srimad-Bhagavatam
(11.3.18):

karmany arabhamananam duhkha-hatyai sukhaya ca
pasyet paka-viparydsam mithuni-carinam nrnam

~Wszyscy ludzie na tym $wiecie majg sktonno$¢ do
wykonywania aktywno$ci materialnych, by osiggnac
wyzwolenie od smutku i szcze$cie. Jednak widzi sie
odwrotne rezultaty. Innymi stowy ani smutek nie zostaje
rozproszony, ani szczescie - osiggniete.”

Dlatego  Srimad-Bhdagavatam (11.9.29) podaje
najbardziej wznioste wskazowki dla wszystkich ludzi na tym
Swiecie:

labdhva sudurlabham idam bahu-sambhavante
manusyam artha-dam anityam apiha dhirah

turnam yateta na pated anu-mrtyu yavat
nihSreyasaya visayah khalu sarvatah syat

»Przemierzywszy 8.400.000 gatunkow zycia, ten, kto ma
wielkie szczeScie, osigga rzadka, ludzka postaé zycia,
ktéra, cho¢ tymczasowa, daje mozliwoS¢ osiggniecia
najwyzszej doskonatosci. To z tego powodu rozumna
osoba nie marnuje nawet chwili i stale dazy do
ostatecznego dobrostanu tak dtugo, jak dtugo jej ciato,
ktére w sposob nieunikniony musi stawi¢ czota $mierci,
nie upadnie i nie skona.”
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Niektére osoby podejmuja aktywno$ci zorientowane na
rezultat (karma), jako Srodki do osiggniecia ostatecznej
pomyslnosci; inne przyjmujg jAane, lub inaczej wiedze
o nieosobowym aspekcie Boga, podczas gdy jeszcze inni
podejmujg medytacje (yoga).

Jednak w Srimad-Bhagavatam (1.5.12) warto$é tych
celow zostaje odrzucona:

naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam
na Sobhate jiianam alam nirafjanam
kutah punah sasvad abhadram isvare
na carpitam karma yad apy akaranam

»~Nawet nieskazitelna wiedza o Brahmanie, bezosobowym
aspekcie BoskoSci - w postaci wolnosci od karmy
i zwigzanych z nig reakcji - nie ma w sobie piekna, jesli
pozbawiona jest oddania dla osobowego aspektu Boga.
Jak zatem przynoszace owoce i bezinteresowne dziatanie
- jesli nie zostanie ofiarowane Bhagavanowi - moze by¢
godne pochwaty, skoro jest ono ktopotliwe zar6wno na
etapie praktyki jak i perfekcji?”

Srimad-Bhagavatam (11.14.20) oznajmia dalej:
na sadhayati mam yogo na sankkhyam dharma uddhava

na svadhyayas tapas tyago yatha bhaktir mamorjita

,0, Uddhavo, medytacja, studiowanie Wed, wstrzemiez-
liwos¢ i dobroczynno$¢ nie moga obezwiladni¢ Mnie tak,
jak czyni to oddanie (bhakti) dokonane jedynie dla Mnie.”

Znaczenie tego wersu jest takie, ze czyste oddanie Bogu
jest jedynym S$rodkiem, dzieki ktéoremu mozna osiggnac
ostateczng korzys¢. Te instrukcje dajg takze pisma objawione:
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»,Oddanie (bhakti) jest tym, co objawia Boga zywej istocie.
Najwyzsza Osoba kontrolowana jest jedynie przez
oddanie.”

Dlatego bhakti, lub inaczej czyste transcendentalne
oddanie, przewyzsza wszystkie inne praktyki. Ono jedno jest
wiekuista religia duszy.

W Srimad-Bhdgavatam (11.14.21) Kryszna, pierwotny
Najwyzszy Pan, méwi takze: ,Mozna mnie dostgpi¢ przez samo
czyste oddanie (bhakti)”.

Nauka o czystym oddaniu i jego natura
Jaka jest postac czystej mitosci i oddania?
Sandilya-siitra (1.2) oznajmia:

sa paranuraktir isvare

,Czyste oddanie jest najwyzszym przywigzaniem albo
mitoScia do Pana. Co wiecej, ma ono tendencje do
kontrolowania Najwyzszego Kontrolera, a jego natura jest
nieSmiertelna.”

Srila Riipa Goswami opisuje wewnetrzna nature
czystego oddania lub inaczej bhakti, jak nastepuje:

anyabhilasita-stunyam jiana-karmady-anavrtam
anuktlyena krsnanu-silanam bhaktir uttama

,Czysta stuzba duchowa jest rozwijaniem aktywnosci,
ktére przeznaczone s3a wytacznie dla przyjemnosci
Najwyzszego Pana, Sri Kryszny. Innymi stowy jest to
nieprzerwany strumien stuzby dla Boga, wykonywanej
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poprzez wszelkie wysitki ciata, umystu i mowy oraz
poprzez wyrazanie rozmaitych odczu¢ duchowych. Nie
jest ona okryta wiedzg o bezosobowym aspekcie Boga,
stuzacg osiggnieciu wyzwolenia, aktywnoScig zoriento-
wang na rezultaty, medytacja ani wyrzeczeniami
i jest catkowicie wolna od wszelkich pragnien innych niz
pragnienie, by przynie$¢ szczeScie i pomyslnos¢
Najwyzszemu Panu.”

Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.11)

Oddanie ma dwa stadia: (1) stadium praktyki (sadhana-
bhakti) oraz (2) stadium doskonato$ci (prema-bhakti).
Odwiecznie doskonata mito$¢ do Boga zwana jest prema-bhakti
i jest ona jedyng wiekuistg religig zywej istoty lub inaczej - jej
przyrodzonym zajeciem.

Ta czysta mito$¢ do Boga - cho¢ odwiecznie doskonata -
u istot, ktére popadty w materializm pozostaje w stanie ukrytym.
Kiedy kto§ w tym stanie probuje odkry¢ te mitos¢ do Boga
praktykujac oddanie poprzez swoje zmysty, zwane jest to
sadhana-bhakti. Taka praktyka oddania jest takze zwana
wiekuistg religig, tyle Ze - w stanie niedojrzatym, natomiast
stadium doskonatos$ci, mitosne oddanie (prema), jest w petni
rozwinietym i dojrzatym stanem owej wiekuistej religii. Stad -
cho¢ wiekuista religia jest jedna, ma ona dwa stadia.

Praktyka oddania ma takze dwa rodzaje: (1) oddanie
uregulowane (vaidhi) oraz (2) oddanie spontaniczne (raganuga).

Dopoki w sercu praktykujgcego nie pojawi sie spontanicz-
ne przywiazanie i upodobanie w Bogu (Sr1 Krsnie), postepuje on
zgodnie z regulacjami i zasadami, zalecanymi w pismach
objawionych jako czynnosci obowigzkowe.
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W ten sposob, przestrzegajac dyscypliny i zasad zawar-
tych w pismach wedyjskich, zywa istota angazuje sie w oddanie
dla Boga. Taka praktyka oddania znana jest jako oddanie
uregulowane. Natomiast kiedy w sercu istoty pojawia sie
i wzrasta spontaniczne przywiazanie i upodobanie do Sri
Kryszny, jest ona zanurzona w spontanicznej praktyce duchowej,
w ktérej bez wzgledu na zasady i regulacje, zalecane przez Swiete
teksty, zaczyna sie odczuwac Zarliwe pragnienie, by posigs$c
nastréj wiecznych towarzyszy Pana we Vrajy (najwyzszej
z planet duchowych), pelnych mitosci i przywigzania do Niego
oraz - w Kktdrej przestrzega sie praktyk oddania, by podazac
w $lad za tymi wiecznymi towarzyszami.

Chwaly intonowania Swietego Imienia - safikirtana

Istniejg szes$c¢dziesiat cztery gatezie praktyki oddania. Po
przyjeciu schronienia u lotosowych stép bona fidel? mistrza
duchowego najwazniejszymi gateziami stuzby oddania s3: (1)
stuchanie o chwatach Pana, (2) intonowanie Jego imion, (3)
wspominanie imion, jako$ci, postaci, atrybutéow, charakteru
i rozrywek Pana, (4) stuzba u Jego lotosowych stép, (5)
wielbienie Go, (6) sktadanie modlitw, (7) $wiadczenie stuzby dla
Niego, (8) przyjaznienie sie z Nim oraz (9) catkowite oddanie Mu
samego siebie.

Z tych dziewieciu wyzej niz reszta stojg trzy: stuchanie
o chwatach Pana, intonowanie Jego imion oraz wspominanie Jego
imion, jakos$ci, postaci atrybutéw itd., a z tych trzech najwyzej
stoi intonowanie Jego czystych, transcendentalnych imion.
W intonowaniu imion Boga zawarte sg w pelni wszystkie gatezie
stuzby oddania.

12 fac. ,dziatajacy w dobrej wierze” - przyp. ttum.
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Zgodnie z podstawowymi prawdami filozoficznymi, nie
ma roznicy pomiedzy Bogiem i jego imionami. Chwaty
transcendentalnych imion Boga mozna znaleZ¢ w catej obfitoSci
we wszystkich $swietych tekstach wedyjskich. Szczegélnie w tym
wieku niezgody i zaktamania, intonowanie $wietych imion Boga
jest jedyna religia, czy tez schronieniem.

Brhan-naradiya Purana oznajmia:

harer nama, harer nama, harer namaiva kevalam
kalau nasty eva, nasty eva, nasty eva, gitar anyatha

W Kali-yudze, mrocznej epoce niezgody i zakltamania
jedynym sposobem, by osiggna¢ wyzwolenie, jest
intonowanie $wietych imion Pana. Nie ma innej drogi. Nie
ma innej drogi. Nie ma innej drogi.”

Srimad-Bhdgavatam (6.3.22) oznajmia takze, ze intono-
wanie imion Boga jest jedyna, nadrzedna religia zywej
istoty:

etavan eva loke 'smin pumsam dharmah parah smrtah

bhakti-yogo bhagavati tan-nama-grahanadibhih

»,Stuzba oddania, rozpoczynajgca sie od intonowania
Swietego imienia Pana, jest najwyzsza zasadg religijng dla
zywej istoty w spoteczenstwie ludzkim.”

Rozwdj bhakti lub inaczej - oddania

Stopniowy postep w praktykowaniu wiekuistej religii, jak
wykazat Srila Ripa Gosvami, jest z pewnoscig czyms
niezrownanym i najcudowniejszym na tym Swiece:
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(1) Wiara (Sraddha). Na poczatku u majacej duze szczeScie
osoby - dzieki nagromadzeniu poboznych uczynkow
transcendentalnych w przeciagu wielu poprzednich zy¢ -
pojawig sie i wzrosng wiara i oddanie. Ta wiara jest
nasieniem ro$linki oddania.

(2) Nastepnie przychodzi towarzystwo Swietych oséb (sadhu-
sanga) oraz - CO najwazniejsze - towarzystwo samo-
urzeczywistnionego mistrza duchowego, ktérego serce
promieniuje czystym oddaniem dla Pana i ktéry tym samym
jest usytuowany transcendentalnie. Mistrz duchowy
przekaze uczniowi potezng maha-mantre lub inaczej -
imiona Boga.

(3) Praktyka duchowa (bhajana-kriya). Pod kierunkiem samo-
urzeczywistnionych i upowaznionych do tego Swietych
uczen wykonuje praktyki stuzby duchowej takie jak
stuchanie, intonowanie i wspominanie imion, postaci,
jakosci, atrybutéw i rozrywek Pana.

(4) Zniszczenie wszelkich niepozadanych pragnien i niepokojow
serca (anartha-nivrtti). Jako rezultat wykonywania praktyk
duchowych w sercu ucznia zostajg zniszczone nieczystosci,
ktére uniemozliwiajg postepy na $ciezce oddania.

(5) Niezachwiana wiara w praktyki duchowe (nistha). Uczen
stopniowo osigga niezachwiang wiare i trwalg stabilnos¢
w praktyce oddania.

(6) Transcendentalne upodobanie (ruci). Jako nastepne osiggane
jest transcendentalne upodobanie do praktyk duchowych.
Kiedy budzi sie ten prawdziwy duchowy smak, sktonnos¢
ucznia do praktyk duchowych, takich jak stuchanie,
intonowanie medytowanie i inne duchowe aktywnosci, staje
sie silniejsza od sktonnosSci, ktéra moze mie¢ do
jakiegokolwiek rodzaju aktywnos$ci materialne;j.
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(7) Glebokie przywigzanie (asakti). Jest to gtebokie i bezposred-
nie przywigzanie do procesu wielbienia, a zwtaszcza do
Pana, obiektu praktyki ucznia.

(8) W konicu uczen osiaga bhave, kietek czystej mitosci do Boga.
Jest to poré6wnywane do promienia premy, stonca czyste;j,
transcendentalnej mitosci do Boga. W tym stadium oddania
esencja wewnetrznej energii Pana, na ktérg sktadajgq sie
czyste poznanie i duchowa rozkosz, przekazywana jest
z serca jednego z wiekuistych towarzyszy Pana do serca
ucznia. Odtad uczen urzeczywistnia transcendentalne
emocje swego wiekuistego ciata duchowego.13

(9) Czysta mitos¢ do Boga (prema). Kiedy w petni dojrzaty stan
duchowych emocji, zwany bhavqg, zageszcza sie, nazywany
jest premgq, czysta transcendentalng mito$cig do Boga. I sama
ta prema jest wiekuistg religia - lub zajeciem - zywych
istot.14

Taka jest rowniez nauka Najwyzszego Pana we wiasnej

Osobie, Sri Krsny Caitanyi Mahaprabhu. Jest to najbardziej

poufny przedmiot rozwazan przyjety we wszystkich Swietych

tekstach wedyjskich (Wedy, Vedanta, Upanisady i Purany).

13 Kazda zywa istota ma wiekuiste ciato duchowe i relacje z Bogiem, lecz
obecnie jest ona utajona. Na najwyzszej planecie duchowej, Goloka Vrndavana,
istnieja cztery gtéwne relacje z Bogiem: (1) stuzenie przemieszane
Z przyjaznia, (2) czysta przyjazn, (3) mito$¢ rodzicielska oraz (4) mitos¢
kochankéw. Zywa istota zostaje o$wiecona o swej relacji poprzez boska taske
$wietych Vaisnava za posrednictwem transcendentalnego dZzwieku lub inaczej
mantry. Jedynie prawdziwy guru, samourzeczywistniony mistrz duchowy
najwyzszego poziomu, bedzie w stanie zaszczepi¢ te duchowe wglady w sercu
swego ucznia.

14 Wydawcy nieco rozwineli punkty 2-8, by utatwi¢ zrozumienie czytelnikowi,
ktéry moze nie by¢ obeznany z tymi terminami.
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Religia prawdziwa i religie zwodnicze

W dzisiejszym Swiecie wiekszo$¢ religii to - moéwiac
stowami §r1'mad-Bhdgavatam - ,religie zwodnicze”. W Sri
Caitanya-bhdgavata jest takze powiedziane: ,Zgodnie ze Srimad-
Bhagavatam wszelkie $wiatowe idee, znane na tej Ziemi jako
religie, sa niczym wiecej niz catkowitg mistyfikacja.”

Religia tymczasowa to taka, w ktdrej modlitwa o chleb
z mastem jest najwyzsza forma wielbienia Pana, w Kktorej
z powodu zainteresowania uwarunkowanym ,ja” podstawowa
zasadg jest zmiana wyznania z hinduizmu na islam, buddyzm,
chrzescijanstwo czy znowu hinduizm i w ktérej osoba proébuje
pozby¢ sie choréb cielesnych uwazajac swe ciato za dusze (ja),
a zywaq istote - za Pana. Zywienie sie nedznym ryzem i dahlem
w btednym przekonaniu, Ze osoby, ktére to robig, sa Bogiem
w stanie nedzy; budowanie szpitali i bezboznych centrow
edukacyjnych z wiarg, ze to najwyzsza stuzba dla Boga; mysSlenie,
ze wiekuiste zajecie duszy oraz tymczasowe powinnosci religijne
i wszystkie inne rodzaje religii sa jednym; lekcewazenie
wiekuistego zajecia duszy i szerzenie sekularyzmu; poSwiecanie
nieszkodliwych zwierzat i ptakdw w imie mitoSci do Swiata
i stuzby dla ludzkosci i narodu - wszystkie one sg tymczasowymi
religiami.

Zadna z tych aktywno$ci nigdy nie przynosi $wiatu
trwatego dobra. Niemniej jednak, jesli potraktujemy wiekuistg
religie jak Swigtynie - innymi stowy: jak najwyzszy cel - mozemy
czesSciowo przyjac te inne religie, czy tez dharmy, jako stopnie na
drodze do $wiatyni wiekuistej religii. Gdziekolwiek te inne religie
sprzeciwiajg sie, przystaniaja lub dominujg nad wiekuistym
zajeciem duszy (nitya-dharma), powinny zosta¢ catkowicie
porzucone. Moralno$¢, czlowieczenstwo czy Swiecka mitosé,
ktorym brakuje wiekuistej funkcji duszy, sa btahe i niewarte
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pochwaly. Rzeczywistym i jedynym celem cztowieczenstwa
i moralnoSci jest osiggniecie czystej mitosci do Boga.

Dopoki istnieje cho¢ jeden wykonawca tej wiekuistej
funkcji duszy, ktéry podtrzymuje ptomien intonowania $wietych
imion Boga, dopdty jego nardd, rasa i spoteczenstwo nie zostanie
zniszczone, nawet jesli ten nardd jest gnebiony i zniewalany
przez inny Kkraj, jego skarby zostaty ztupione, pisma - spalone na
popidt, a kultura i dobrobyt - zniszczone. Intonowanie imion
Boga

Hare Krsna Hare Krsna Krsna Krsna Hare Hare

Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare

sprawia, Ze mozliwa staje sie wiekuista pomys$lno$¢ $wiata
i jego kraju, spoteczenstwa, klasy oraz jego samego.

Koncze ten wyklad powtarzajac ostatnia instrukcje
Pana Kryszny, zalozyciela dharmy, pochodzaca z Bhagavad-
gity (18.66):

sarva-dharman parityajya mam ekam Saranam vraja
aham tvam sarva-papebhyo moksayisyami ma Sucah
,Porzuciwszy catkowicie wszelka cielesng i mentalng?!®

dharme, oddaj sie Mnie jednemu. Uwolnie cie od
wszelkich reakcji na twe grzechy. Nie martw sie.”

15 Albo inaczej - umystowg - przyp. ttum.
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Dla notatek
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