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Prefacio
(Edicdo em Hindi)

Orando a Sr1 Guru, Vaisnavas e Bhagavan, e implorando por suas
misericordiosas béncdos, comeco a escrever o prefacio desta presente
edicdo do Srimad Bhagavad-Gita. Ao empreender tal esforco, a misericordia
sem causa e as béncéos auspiciosas da sucessao discipular dos mestres
espirituais na linha de SrT Ripa Gosvami e Srila Prabhupada Sarasvati
Thakura, sdo nossa unica ajuda e abrigo.

A ST Gaudiya Vedanta Samiti publicou sua primeira edi¢do de Srimad
Bhagavad-Gita em 6 de setembro de 1977, pelo auspicioso desejo e
béncdos do meu Sri Gurupada-padma, Nitya-lla Pravista Om Visnupada
Astottara-$ata SrT Srimad Bhakti Prajfiana Kesava Gosvami Maharaja. Essa
edicao incluiu o comentario Gita-bhisana do brilhante sol entre os Vedanta-
acaryas, Sr7 Srila Baladeva Vidyabhisanapada, bem como uma elucidativa
traducdo intitulada Vidvad-rafijana de Nitya-I1la Pravista Om Visnupada Sri
Srila Bhaktivinoda Thakura. Em seguida, em 3 de outubro de 1990, a Sri
Gaudiya Vedanta Samiti publicou uma edigdo de bolso abreviada,
composta apenas dos versos em Sanscrito e suas traducbes em Bengali.
Vérias edigdes do Srimad Bhagavad-Gita foram publicadas sob a redagéo
de Jagad-guru Nitya-llla Pravista Om Visnupada Astottara-sata Sr7 Srimad
Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami Prabhupada. Alguns incluiam o
comentario Gita-bhisana de Srila Baladeva VidyabhlUsanapada, alguns o
comentario Sarartha-varsini de Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, e
outros a traducdo intitulada Vidvad-rafijana e Rasika-rafijana de Srila
Bhaktivinoda Thakura. Mais tarde, varias edigdes foram publicadas em
Bengali por diferentes templos e missdes na linha de Srila Prabhupada
Sarasvati Thakura. Uma edigdo Assamessa foi publicada em Tejapura,
Assam, e algumas edi¢cdes em Inglés foram publicadas em Calcuta e Tamil
Nadu. Uma edi¢do em Hindi do Srimad Bhagavad-Gita com comentarios de
Srila Cakravarti Thakura ou de Srila Baladeva Vidyabhisanapada ainda néo
tinha sido disponibilizada. Consequentemente, a populacdo que fala o
idioma Hindi, tanto na india como em todo o mundo, ficaram desprovidas da
edicdo deste precioso livro.

E por esta razdo que meu irmao espiritual Pljyapada Srila Bhaktivedanta
Narayana Maharaja, vice-presidente e editor geral da Sri Gaudiya Vedanta
Samiti, esta publicando esta presente edicéo do Srimad Bhagavad-Gita com
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seus versos em Sanscrito, um anvaya (palavra por palavra), traducdes dos
versos e o comentario Sarartha-varsini do grande preceptor, Sri Gaudiya
Vaisnava-acarya Sri Srila Visvanatha Cakravartt Thakura. Ele também esta
apresentando um comentario simples e compreensivel conhecido como
Sarartha-varsinT Prakasika-vrtti. Por isso, a Sr1 Gaudiya Vedanta Samiti
permanecerd eternamente grata e endividada com ele. Por estudar
profundamente este livro, leitores virtuosos e inteligentes certamente
receberéo beneficios e bem-aventuranca suprema.

No final de seu prefacio ao Gita, Jagad-guru Orh Visnupada Srila
Bhaktivinoda Thakura comenta,

"Infelizmente, a maioria dos comentarios e tradugdes Bengalis do Srimad
Bhagavad-Gita publicados até o momento, sao escritos pelos defensores da
doutrina de que a entidade viva e o Senhor Supremo sdo nao-diferentes em
todos o0s aspectos (abheda-brahmavada). Apenas algumas poucas
publicagbes contém comentarios e traducdes que estdo de acordo com a
devogdo pura a Bhagavan, a Suprema Personalidade da Deus. Os
comentarios de Sankaracarya e Anandagiri estdo cheios da monismo
absoluto (abheda-brahmavada), ou, da doutrina de que a entidade viva é
ndo-diferente da Verdade Absoluta. O comentario de Srila Sridhara Svamr,
embora ndo esteja cheio de brahmavada, consiste de apenas uma fragao
da doutrina da Rudra-sampraddya do nao-dualismo purificado
(sampradayika uddhadvaita). Algumas declaragdes no comentario de Sri
Madhusidana Sarasvatipada apoiam bhakti, mas sua instrugdo final e sua
esséncia expdem a abheda-brahmavada, ou, liberagdo monista. O
comentario de SrT Ramanujacarya estd completamente de acordo com
bhakti, mas aqueles que saboreiam bhakti-rasa pura ndo podem extrair um
continuo deleite progressivo dele.

"Em nosso pais, ndo havia comentarios que seguissem a filosofia da
inconcebivel unidade e diferenca (acintya-bhedabheda) propagada por Sri
Caitanya Mahaprabhu. Portanto, para facilitar a degustagdo da rasa dos
devotos puros e para beneficiar as pessoas fiéis, fiz um grande esforco para
obter o comentario do devotado e erudito seguidor de Sri Gauranga
Mahaprabhu, SrT Visvanatha Cakravarti Maharaja, a mais preciosa joia entre
os devotos’.

"Agora eu publiquei o Gitd com este comentario, bem como com uma
traducdo Bengali dos versos chamada Rasika-rafijjana". O comentario,
escrito por Srila Baladeva Vidyabhisana Prabhu, que também segue os
ensinamentos de Sriman Mahaprabhu, consiste principalmente de
concepcdes filosdficas. O comentario de Srila Cakravarti  Thakura,
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entretanto, esta cheio tanto de concepcdes filosoéficas quanto da dogura do
amor puro (priti-rasa). Eu também publiquei o comentario de Srila
Cakravartt Thakura porque suas concepcdes sao simples de compreender e
sua linguagem Sanscrita é direta. Portanto, o leitor comum sera capaz de
compreendé-lo facilmente".

Jagad-guru Srila Sarasvati Gosvami Prabhupada comenta,

"Embora existam inUmeras exposi¢cdes, comentarios e traducdes deste
livro em muitos idiomas, ainda assim Srila Viévanatha Cakravarti Thakura
compds seu comentario Sarartha-varsini, que segue as concepgdes
Gaudiya Vaisnava. Ele fez isso especialmente para os rasika devotos
Gaudiya. Srila Viévanatha Cakravarti Thakura é o quarto na sucessao
discipular de Srila Narottama Thakura, e é o guardido e preceptor do
dharma Gaudiya Vaisnava em seu periodo intermediario. Este verso sobre
ele é o mais famoso:

visvasya natha-ripo 'sau bhakti-vartma-pradarsanat
bhakta-cakre vartitatvat cakravarty akhyayabhavat

“Ele é conhecido pelo nome Visvanatha, o Senhor do universo, porque ele
indica o caminho de bhakti, e ele é chamado de Cakravarti (aquele cujo em
torno, um circulo, ou assembileia, é formada) porque ele sempre permanece
na assembleia (cakra) dos devotos puros.”

"Todos os Gaudiya Vaisnavas sabem algo sobre Srila Cakravart Thakura.
Em particular, aqueles que estudam o Srimad Bhagavatam, discutem o Gita
e estudam, ensinam e deliberam sobre as escrituras Gaudiya certamente,
até certo ponto, estardo cientes do seu brilhantismo transcendental. Poucos
autores apareceram entre os preceptores Gaudiya Vaisnava que tenham
escrito obras e comentarios tdo extensos em Sanscrito como Srila
Cakravarti Mahasaya.

"No ano de 1706, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura era bem idoso. Ele
enviou seu aluno, Gaudiya-vedantacarya, o altamente erudito Sripada
Baladeva Vidyabhiusana, e seu discipulo Sr7 Krsna deva, a uma assembleia
filos6fica em Jaipur. Grande infortinio havia acontecido aos membros da
Gaudiya-sampradaya la porque haviam esquecido sua identidade
sampradayika e haviam desconsiderado o Vaisnava Vedanta. Para dissipar
essa desgraca, Sripada Baladeva Vidyabhisana compds um tratado
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independente sobre o Brahma-siitra de acordo com os pensamentos da Sr
Gaudiya Vaisnava-sampradaya. Desta forma, ele prestou o servico mais
distinto & sampradaya, o que muito agradou a Srila Cakravarti Thakura.
Este foi 0 segundo grande feito de Srila Cakravarti Thakura na pregagéo do
Vaisnava-dharma. Isto € também um exemplo brilhante de uma aprovada
retificacdo realizada por uma brahmana ndo-seminal e Vaisnava-acarya".

O Srimad Bhagavad-Gita consiste de dezoito capitulos, que se encontram
desde o Capitulo 25 até o 42 do Bhisma-parva do Mahabharata. O amigo
de Sr1 Krsna, Arjuna, € o ouvinte, e Bhagavan SrT Krsna é o orador. Antes
de ler o Srimad Bhagavad-Gita, é necessario conhecer a relagdo mutua
entre Arjuna e Bhagavan e compreender a concepgdo de Arjuna sobre Sri
Krsna como o Senhor Supremo. O Srimad Bhagavad-Gitd ndo é uma
‘escritura’ nascida da imaginagdo, portanto, ndo ha necessidade de
qualquer interpretacdo dela que se enraize na especulacdo mundana. Sri
Arjuna, Safijaya, Dhrtarastra, Janamejaya e os sabios encabecgados por
Saunaka nunca aceitaram o Gita como uma metéafora. Dizer que Safijaya
representa a visao divina, que Dhrtarastra representa a mente cega, e que
ambos estdo situados em um sé corpo é simplesmente o resultado de uma
brotante imaginacdo. Por outro lado, é natural que uma mente que é
controlada pela alma, tenha visdo divina, pois essa mente é capaz de
controlar os sentidos. Geralmente, as pessoas entendem que 'Gita' se
refere ao Srimad Bhagavad-Gita, que foi instruido por SrT Krsna ao seu
amigo Arjuna. As livrarias modernas, entretanto, contém titulos como Gita-
samanvaya e Gita-granthavall, promovendo-as como grandes obras que
incorporam a prépria esséncia do conhecimento das escrituras. Por que
existe objecdo em aceitar a exceléncia e a antiguidade de Srimad
Bhagavad-Gita, que é falada por Sri Bhagavan e que foi adornada com
titulos superlativos como sarva-jfiana-prayojika (aquele que emprega todo o
conhecimento), sarva-$astra-sarabhiitd (a esséncia de todas as escrituras)
e tattvartha-mafijari (o botdo floral do significado da Verdade Absoluta)? Em
nome de demonstrar individualidade e liberalismo, os impersonalistas,
monistas, politeistas e aqueles que se esforcam para sintetizar espirito e
matéria, usam termos como samanvaya (harmonizacdo, ou sintese) que
sem vergonha alguma professam que tudo é igual. Tais pessoas estao
sempre ocupadas demonstrando sua moralidade liberal através de
comentarios concisos que se esforcam para oferecer alguma forma
especulativa de ajuste no Srimad Bhagavad-Gita, Srimad-Bhagavatam e
outras escrituras.
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No momento, a palavra samanvaya € mal utilizada e mal interpretada.
Verdadeira harmonia s6 pode ser encontrada em Bhagavan. Concepgdes
fabricadas nunca podem ser equiparadas a harmonia. Os comentarios que
afirmam apresentar uma conclusdo harmoniosa sobre o Gita (samanvaya-
bhasya) sdo agora encontrados em lojas e livrarias, mas ndo esta em
concordancia (anvaya) nem sintese (samanvaya) dizer que o0 mundo €
Paramesvara (o Senhor Supremo) ou que Paramesvara € o mundo. Estas
doencgas infecciosas da doutrina da "harmonia" € evidente em muitas das
assim chamadas elites educadas. Ela deve ser oposta e refutada.

Aqueles que se orgulham de sua educacado ocidental evitam colocar sua
fé na Escritura e investigar o verdadeiro conhecimento através dela. Ao
invés disso, eles recorrem a varios tipos de légica mundana para satisfazer
suas tendéncias a investigacdo. Os historiadores e pesquisadores ateus
analisam uma escritura usando os mais recentes métodos de pesquisa para
determinar sua época de composi¢do. Por que eles falham em aceitar sua
real substancia, eles sdo incapazes de conciliar aspectos das escrituras que
contradizem suas conclusdes. O Srimad Bhagavad-Gitd é uma parte do
Mahabharata, ainda assim eles dizem que ele foi acrescentado em uma
data posterior. Este tipo de pesquisa ndo espalha as glérias da eterna e
distinta cultura dos sabios que viram a Verdade (&rya-rsis); ao contrario,
apenas confirma a indiferenca e o desdém dos pesquisadores em relacao a
eles. Nao se trata de uma busca por néctar imortal, mas sim de cuspir
veneno.

As modernas pessoas educadas enchem suas falas e escritos com a
palavra ‘sectario’ para mostrar seus liberalismos. Eles se esquecem que a
gléria do arya-dharma, o qual é eterno, é sectarismo em sua mais pura
esséncia. A corrente das verdadeiras concepcdes que é recebida através do
guru-parampard é chamada de sampradaya, ou, linhagem discipular que
outorga a Verdade Suprema completa e corretamente. Esta corrente vem
fluindo desde tempos imemoriais na sociedade teista da india. Os &arya-rsis
(sébios arianos Védicos, ou, nobres) estabeleceram firmemente o sistema de
sampraddya em uma sélida fundacdo cientifica. A tentativa de destrui-la
comecou com um feroz ataque por parte dos aderentes do comunismo
ateista, que veio do Ocidente. A causa original de tal calamidade € um
entendimento equivocado da palavra "sectario". Agora, muitos grupos
fabricados e de mente fechada expressam alto sua oposicdo as
sampradayas genuinas. Incapazes de perseguir a Verdade Absoluta, eles se
abrigam no oportunismo, pensando que a danca frenética de suas mentes

significa liberdade, ou, opinido publica. Consequentemente, eles sédo

5



Srimad Bhagavad-Gita

forcados a se tornarem impersonalistas, adorando brahma, o aspecto sem
caracteristicas da Verdade Absoluta, que é desprovido de toda poténcia. A
trama para provar que Sri Bhagavan, o Supremo Absoluto, ndo tem
caracteristicas, é agora chamada de ndo-sectéaria, ou asampradayika.

Esta na moda escrever 0os assim chamados comentarios espirituais ou nao-
sectarios sobre o GItd e outras escrituras. Lamentavelmente, porém, na
sociedade atual, o n&o sectarismo se refere a voluntariedade, ao
oportunismo e a falta de inibicdo. Deve-se entender que aqueles que
rejeitam as vivenciadas verdades dos arya-rsis - que conhecem o passado,
presente e futuro - e das personalidades eternamente perfeitas, exaltadas, e
gue afirmam que suas doutrinas sdo estragadas pelo sectarismo, estdo na
verdade atraidos ao impersonalismo e materialismo. Tais pessoas rotulam
como nao sectarios os comentarios de lideres politicos, trabalhadores
fruitivos, fildsofos empiricos e misticos.

Para compreender as reais conclusdes do Srimad Bhagavad-Gita e
deliberar filosoficamente sobre elas, é preciso se abrigar das instru¢des dos
acaryas anteriores e seguir suas instru¢des. Assim, uma pessoa € capaz de
perceber e realizar a profunda intencdo do Gita. Um assunto torna-se f4cil
de se entender se o proprio autor der uma explicagcdo, ou comentario, caso
contrario, a propria compreensao do assunto serd naturalmente manchada
pelos quatro defeitos: erro, ilusdo, percepcdo imperfeita do sentido e
engano. Consequentemente, ndo se pode compreender a intengdo do Gita
a menos que se abrigue na verdade realizada transmitida pelos sabios que
conhecem o passado, presente e futuro, e nos acaryas anteriores dentro da
sucessao discipular, que sdo desprovidos de tais falhas. Nao ha outra
maneira.

Tentarei apresentar algumas das verdades que meu mestre espiritual
mais adorado, Sri Srila Bhakti Prajiana Kesava Gosvami Maharaja, falou
sobre assuntos referentes ao Gita:

"O propdsito do Srimad Bhagavad-Gita ndo é promover a diplomacia ou a
ética de um ksatriya, mas sim ensinar a completa rendicédo aos pés de I6tus
de SriKrsna, a Suprema Verdade Absoluta".

"Arjuna € a causa da apari¢do do Gita e ele jamais pode ficar iludido. Sua
perplexidade é um ato, apenas para facilitar o aparecimento do Git3, pois
ele é o eterno associado e amigo de Bhagavan SrT Krsna".

“SrT Vyasadeva diz, partho vatsah (Gita-mahatmya 6). Disso podemos
entender que o leite do Gita nao era destinado apenas a Arjuna, que aqui €
comparado com um bezerro”.
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“SrT Krsna diz, 'mam ekarm $aranam vraja - refugia-te exclusivamente em
Mim" (GTta 18.66). Aqui, a palavra ekam indica que a Unica intengéo do Gita
€ ajudar uma pessoa a se render a SrT Krsna, o possuidor de todas as
poténcias”.

"No Grita (9.31), vemos que Bhagavan faz Seu devoto, Arjuna, declarar
gue Seu devoto jamais perece: kaunteya pratijanihi na me bhaktah
pranasyati. O significado é que Bhagavan sempre protege os votos dos
Seus devotos de todas as maneiras, enquanto afrouxa seus proprios votos
simplesmente ao ouvir as ora¢des de angustiadas do Seu devoto. Portanto,
devido a Sua bhakta-vatsalya (afeicdo por Seu devoto) Bhagavan proclama
a vitéria do Seu devoto".

“No Gita (4.9) Ele diz: 'Meu nascimento e Minhas atividades s&o divinas e
cheias de poténcia inconcebivel'.”

“Os Vedas emanaram da respiracdo de Iévara, mas as palavras do Sr
Gita emanaram de Seus labios. O Gita é, portanto, tdo transcendental
guanto os Vedas. Sobre isso, ndo ha margem para argumentacdes".

“No Gita (9.11) Bhagavan diz a Arjuna, 'As pessoas tolas, que sao iludidas
por maya, consideram Minha forma transcendental de eternidade,
conhecimento e bem-aventuranga como vulgar, como se fosse um corpo
humano perecivel, e assim eles Me desprezam'. Algo que é desprovido de
forma ou caracteristicas jamais € adoravel. Além disso, a auséncia da forma
nao constitui transcendéncia. As formas de Bhagavan e dos Vaisnavas séo
eternas, todas conhecedoras e bem-aventuradas. Elas ndo podem ser
percebidas pelos sentidos mundanos e sdo completamente puras e
transcendentais. Eles sdo nirguna-tattva, completamente livres dos modos
materiais da natureza”.

Jagad-guru Srimad Bhaktisiddhanta Sarasvati Prabhupada escreve na
introducao do seu comentario:

“O Srimad Bhagavad-Gita, que consiste de dezoito capitulos, é celebrado
como um Upanisad. Ha inumeras exposi¢bes, comentarios e tradugdes
deste livro em muitos idiomas. Os comentarios de Srila Sridhara, Sri
Ramanuja, Sr1 Madhva, Sri Viévanatha e Sri Baladeva sdo os mais
destacados. Aqueles que se refugiaram em ST Caitanyadeva, o mais
adorado dos Gaudiya Vaisnavas, sdo muito apegados aos comentarios que
sdo aprovados por Seus associados. Aqueles que nasceram em uma linha
seminal de brahmanas seguem o smarta-dharma como proposto por Manu
e outros. O Gita, entretanto, delineia o sistema de definicdo de casta de
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acordo com o carater, um sistema que se opde a esta doutrina. Bhagavan
SrT Krsna diz: "Aqueles cuja inteligéncia é saqueada pelo desejo de serem
libertados da angustia adoram os semideuses de acordo com as regulacdes
apropriadas, estando sujeitos a suas préprias naturezas’. Por que devemos
nos abrigar nos semideuses e ndo em Adhoksaja, Bhagavan, a Suprema
Personalidade de Deus, que esta além do alcance dos sentidos materiais?
Se alguém abandona a adoragdo ao Cupido transcendental, Bhagavan Sri
Visnu, e adora os outros ao invés disso, sua inteligéncia humana é ao
mesmo tempo perdida e destruida. Até que se esteja livre de todos os
desejos, nado se pode adorar Kamadeva (o sempre jovial Cupido
transcendental)”.

Em sua introducdo do seu comentario Rasika-rafijana sobre o Gita, jagad-
guru Srila Saccidananda Bhaktivinoda Thakura escreve,

‘O mais compassivo Bhagavan Sr Krsna, cujas palavras sdo sempre
verdadeiras, falou o Srimad Bhagavad-Gitd - que é uma investigagéo nos
essenciais ensinamentos de todos os Vedas, a seu amigo Arjuna, para
liberar o mundo inteiro. Estas instrugbes dos Gitd sdo o Unico meio de
liberar o mundo. “O Gita é, portanto, a joia mais preciosa de todos os
Upanisads". Os Upanisads, o Brahma-sitra e o Bhagavad-Gita séo todas
escrituras puramente devocionais (Suddha-bhakti-$astras). Aqueles que
possuem uma natureza transcendental certamente aceitardo a ordem
renunciada ao ouvir o Gita, assim como Uddhava fez. A profunda instrucdo
do Gita é que a elegibilidade de uma pessoa segue o rastro de sua
natureza. Sem a elegibilidade adequada, a alma condicionada ndo pode
alcangar Bhagavan. A acéo frutifera (karma), conhecimento (jidna) e
devocdo (bhakti) tém naturezas diferentes e, portanto, suas identidades
também sao diferentes. Por esta razdo, apos a devida deliberagcdo, os
Vedas foram divididos em trés divisGes: karma-kanda, jAiana-kanda e bhakiti-
kanda. O karma de uma pessoa se transforma em bhakti quando ela supera
0 desejo de alcancar religiosidade (dharma), riqueza (artha), gratificacdo
dos sentidos (kama) e liberacdo (moksa) e, em vez disso, encontra alegria
no servigo a Bhagavan. Bhakti é, portanto, o objetivo final do dever prescrito
da entidade viva e também seus frutos.

“Bhakti € um principio muito profundo; é a prépria vida de jAana e karma e
cumpre seu propdsito. E por isso que a discuss&o sobre bhakti foi colocada
nos seis capitulos intermediarios. Com isso vemos que a supremamente
pura bhakti € o objetivo final do Gita. O verso, sarva-dharman parityajya,
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encontrado no final do Gita (18,66), estabelece que a rendigao a Bhagavan
€ a instrugdo mais confidencial”.

Para compreender as verdadeiras conclusées filosoficas e licbes do Gita,
desde seu inicio auspicioso até sua conclusao final, devemos primeiro nos
render a um mestre espiritual na linha da mais importante Gaudiya
Vaisnava, de SrT Ripa Gosvami, porque as puras palavras e ensinamentos
de personalidades transcendentais eternamente perfeitas estao livres de
erro, ilusdo e assim por diante. Na verdade, elas sdo nosso Unico bem-
estar. Das &rvores de neem, manga, tamarindo e bel (madeira de maca) nas
margens do puro Bhagavati Ganga crescem frutos amargos, doces e
azedos, mesmo que sejam regadas pela mesma agua. Da mesma forma,
devido a suas naturezas, as entidades vivas que sdo encantadas por maya,
a energia material ilusoria, pregam diferentes concep¢des apds estudar a
mesma escritura. Pode-se perguntar por que Bhagavan instrui seu querido
amigo Arjuna a praticar karma, jidna, yoga e assim por diante se eles ndo
s&o os melhores sadhana. A resposta é que SrT Krsna também afirma no
Gita que sem bhakti a Sri Bhagavan, todos os esforgos em karma, jfidna e
yoga sao infrutiferos e sem sentido. Sri Caitanya Mahaprabhu instruiu que a
adoracao em anugatya das gopis de Vraja (isto €, seguindo seus passos), €
o tipo mais elevado de adoragao. “ai$varya Sithila preme nahi mora prita -
amor que é enfraquecido pelo ai$varya-jidna ndo Me satisfaz” (Sri
Caitanya-caritamrta, Adi-Illa 3.16). Esta é a inteng&o oculta de Krsna. No
verso sarva-dharman parityajya mam ekarh $aranarh vraja, Sri Krsna, a
fonte de todas as encarnacdes divinas, revelou e proclamou Sua soberania
sobre a energia material e os semideuses, e Ele também proclamou a Si
mesmo como o objeto supremo de adoracdo para todos. Ele é a base e o
abrigo do brahma adorado pelos filésofos empiricos, o aspecto amorfo e
sem qualidades do Senhor. Ele é a Verdade nao dual (advaya-jAiana-tattva)
e Ele é o Unico objeto verdadeiro (vastava-vastu) - ou seja, Ele € um sem
um segundo.

Os primeiros seis capitulos do Gita discutem karma-yoga, o caminho do
avanco espiritual onde o fruto da acdo piedosa da pessoa é oferecido ao
Senhor. Os seis Ultimos discutem a jAdna-yoga, o caminho do avanco
espiritual através do conhecimento transcendental. E os seis intermediarios
discutem a bhakti-yoga, o caminho da devocdo amorosa ao Senhor
Supremo (Bhagavan). A partir disto entendemos que Bhakti Maha-devt é o
abrigo supremo do karma e do jAana. Bhakti Maha-devi foi uma vez
estabelecido como aquela que da vida ao jAana, vairdgya, e assim por
diante. em uma reunido (na qual Srimad-Bhagavatam foi discutido) em
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Mayatirtha Haridvara, o melhor entre os sete lugares santos. Sem a
misericordia de Bhakti-devi, nem karma, jidna, yoga ou qualquer outro
processo pode dar o resultado desejado. Isto é especificamente evidenciado
nos seguintes versos: bhaktyda mam abhijananti (Gitad 18,55), bhaktya
labhyas tv ananyaya (Gita 8. 22), bhaktyaham ekaya grahyah (Srimad-
Bhagavatam 11.14.21), bhaktya tufiyati kevalam, bhaktir evainarh nayati
(Mathara Sruti), e na sadhayati marh yogo (Srimad-Bhagavatam 11.14.20).

Nas escrituras autoritativas, o desempenho da supremamente pura
devocao exclusiva (conhecida como visuddha-, ananya, ou kevala-bhakti) é
dito ser a instrugdo final para a entidade viva. Do verso, satatar kirtayanto
mam (Gita 9.14), entendemos que a adoragdo a Bhagavan é a execugéo
dos nove ramos da devocgdo, encabecadas pelo canto do nome, forma,
qualidades e passatempos de Sr1 Krsna. O Sri Caitanya-caritamrta afirma,
“aprakrta vastu nahe prakrta gocara - objetos transcendentais estdo além do
conhecimento mundano e dos sentidos materiais” (Madhya-hla 9.195). O
orgulho e a erudicdo s@o derrotados em tal tentativa. A misericérdia de
Bhagavan s6 pode ser alcancada se nos rendermos a Ele e oferecermos a
Ele o nosso proprio ‘eu’. Muitas pessoas que estdo intoxicadas por sua
erudicdo e orgulho mundano tentam estudar e ensinar o significado das
escrituras, mas elas apenas enganam a si mesmas e aos outros. ST Krsna
falou o verso tesam satata-yuktanam (Gita 10.10), por esta razo.

O principio fundamental em relacdo a Sr1 Bhagavan (bhagavat-tattva) é
experienciado através de buddhi-yoga (inteligéncia pura direcionada para
alcangar o Senhor), que é outorgado por Bhagavan. Aqueles que tentam
compreender o significado da escritura enquanto se abrigam fielmente em
SrT Hari, Guru e Vaisnavas, atravessam muito facilmente o oceano da
existéncia material e alcancam a devocao transcendental aos pés de I6tus
de Sr1 Krsna. A pratica de tal devogdo é a qualificacdo para obter prema.
Assim, as palavras sarva-guhyatama (mais confidencial), determinam o
assunto supremo do Gita, que é prema, o0 quinto objetivo da vida e a etapa
final do sddhana-bhajana. Através desta discussdo comparativa do Gita, Sri
Bhagavan estabeleceu a supremacia da bhakti-yoga. Sri Caitanya
Mahaprabhu - que libera as pessoas na era de Kali - juntamente com Seus
gueridos associados, mostrou o caminho para buscar pela mais adoravel
Verdade Absoluta. Eles também mostraram o apice de sadhana-bhajana.
Desta forma, eles nos concederam um beneficio incalculavel. Esta é sua
sincera compaixdo sem causa para com todas as entidades vivas. Em todo
o mundo, suas concepc¢Oes sdo, portanto, apoiada tanto pelos sabios como
por eruditos similares.
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SrT Guru-Vaisnava-dasanudasa -
0 servente dos serventes
de SrT Guru e dos Vaisnavas,

Tridandibhiksu

Sri Bhaktivedanta Vamana

Vyasa-pija de SrT Sri Gurupada-padma
25 de fevereiro de 1997
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Introducao
(para a edicao Hindi)

O SRIMAD BHAGAVAD-GITA é composto por Sri Srimad Krsna

Dvaipayana Vedavyasa, o professor universal e uma encarnagéo de
Bhagavan. Ele constitui de dezoito capitulos do Bhisma-parva (Capitulos 25
a 42) do seu vasto épico Sr1 Mahabharata. Svayam Bhagavan Sri Krsna deu
instrugdes muito valiosas e fundamentais ao Seu eterno associado e
guerido amigo Arjuna, para o beneficio de todos os seres humanos, para
ajudé-los a atravessar o oceano da existéncia material e alcancar Seus pés
de I6tus. Para permitir que almas iludidas condicionadas como nés
pudessem passar sobre a ilusdo da material energia externa (maya), Ele fez
com que Seu eterno associado Arjuna, ficasse como se estivesse
encantado por maya para que ele fizesse perguntas que correspondessem
as varias elegibilidades das entidades vivas iludidas. Entdo, o préprio Sri
Krsna respondeu essas perguntas, dissipando assim todo tipo de davida e
definindo os meios pelos quais as entidades vivas podem ser
sistematicamente libertadas da ilusdo de maya.
O Srimad Bhagavad-Gita também é conhecido como Gitopanisad. Ele é a
esséncia de todo o conhecimento Védico e o Upanisad mais significativo da
literatura Védica. Aqueles que constantemente estudam este livro com fé,
sob o abrigo do mestre espiritual, pessoas santas e Vaisnavas, poderéao
verificar facilmente sua verdadeira importancia. Como resultado, eles
transcenderdo o0 oceano da existéncia material e alcancardo devocgéo
transcendental aos pés de I6tus de Sri Krsna. Assim, eles se tornardo
elegiveis para alcancar o puro amor a Ele. Disso ndo ha a menor davida.

Atualmente, observa-se que o0s grandes pensadores e venerados
cavalheiros da india veneram o Srimad Bhagavad-Gitd. Membros de todas
as linhagens discipulares (sampradayas) também demonstram grande
honra e fé no Gita. Até mesmo muitos politicos célebres demonstraram fé
neste monarca dos livros, e filésofos de todos os paises do mundo o
elogiaram profusamente. Desde os tempos antigos, muitos comentarios
foram escritos sobre Srimad Bhagavad-Gita. Entre eles estdo os famosos
comentarios de monistas proeminentes (advaitavadis), tais como Sri
Sankaracarya, Srimad Anandagiri e Sri Madhustdana Sarasvati. A maioria
das pessoas estuda e da palestras somente a partir destes comentarios.
Algumas pessoas concluem seu estudo do Gita com o0s seguintes
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comentarios: o principio do monismo especializado de SrT Ramanujacarya,
o principio do monismo purificado de Sridhara Svamt, ou o principio do
dualismo puro de Sriman Madhvacarya. Além disso, atualmente algumas
pessoas também concluem seu estudo com as interpretacbes de
personalidades politicas como Lokamanya Tilaka, Gandhiji e SrT Aravinda.
A maioria das pessoas, entretanto, ndo tem a sorte de estudar
profundamente o comentario do proponente da escola devocional do
Vedanta estabelecida por Sri Gaurdnga Mahaprabhu, Sri Gaudiya-
vedantacarya Sr Baladeva Vidyabhisana, que é proficiente em acintya-
bhedabheda-siddhanta (o principio da inconcebivel diferenca e né&o-
diferenca), nem o comentéario de Sri Viévanatha Cakravarti Thakura, a joia
mais preciosa dos preceptores Gaudiya Vaisnava.

O Sétimo Gosvami da Sri Gaudiya Vaisnava-sampradaya e o melhor
entre os seguidores de SrT Rilpa Gosvami, conhecido como Srila
Bhaktivinoda Thakura, publicou duas edi¢des do Gita em Bengali com duas
elucidacbes diferentes sobre suas traducdes, que se baseiam no
comentario de SrT Viévanatha Cakravarti Thakura e Sr1 Baladeva
Vidyabhlsana. Suas explicagdes sao fundamentais e cheias de belas
conclusbes que seguem a concepgao Ripanuga e que sao favoraveis a
Suddha-bhakti. O beneficio transcendental concedido a humanidade por
estas duas grandes edicfes é indescritivel. Através de suas elucidagdes,
Srlla Bhaktivinoda Thakura estabelece a eternidade, universalidade e
supremacia de bhakti, conferindo assim o maior beneficio a aqueles que
estdo na jornada ao reino de Suddha-bhakti.

Hoje em dia, véarias pessoas inauténticas estdo publicando comentarios
especulativos sobre o Gita, nos quais apresentam sem vergonha alguma,
suas teorias imagindrias e inconclusivas sobre a sintese do espirito e
matéria. Eles também tentam provar que a devocdo pura, que é eterna, é
inatil. Na maior parte desses comentarios, ou o dever prescrito ou o
conhecimento empirico na forma do mayavadismo impessoal é exposto
como sendo a unica instrucdo do Gita. Ao ler e ouvir tais comentarios, as
pessoas de fé delicada estdo sendo desviadas do caminho. Os nigama-
Sastras (Vedas) sdo muito extensos. Algumas partes contém instrucdes
sobre a religiosidade mundana (dharma), outras sobre deveres prescritos
(karma), outras sobre conhecimento analitico (sankhya-jfiana) e outras
ainda sobre bhagavad-bhakti, devogao amorosa a Bhagavan, a Suprema
Personalidade de Deus. Qual é a relacdo mutua entre estes sistemas, e
guando é o dever de alguém abrir mdo de um para se engajar em outro?
Embora uma descricdo de tais gradacdes de elegibilidade também sejam
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encontradas nessas mesmas escrituras, € muito dificil para as entidades
vivas nascidas na era de Kali, cujas vidas sdo curtas e cujos intelectos sao
limitados, estudar completamente essas vastas escrituras e determinar suas
préprias qualificagcdes. Por esta razdo, uma investigacdo concisa, direta e
cientifica é indispensavel.

No fim de Dvapara-yuga, a maioria das pessoas se tornou incapaz de
compreender o verdadeiro significado das escrituras Védicas e entdo
comecaram a propagar suas proprias teorias. Alguns declararam que o
karma - acdo fruitiva, € a Unica intencdo dos Vedas, enquanto outros
declararam que o desfrute material, o conhecimento analitico, a légica ou o
monismo é sua Unica inten¢do. Desta maneira, as divergentes opinides que
surgiram dos seus incompletos conhecimentos comegaram a criar discordia
na india, assim como os alimentos ndo cozidos causam desconforto e dor
no estbmago.

Naquele momento, o supremamente compassivo Bhagavan Sri
Krsnacandra deu as instrugcdes do Srimad Bhagavad-Gita ao Seu querido
associado e amigo Arjuna, para o beneficio das entidades vivas do mundo.
O Srimad Bhagavad-Gita, que é uma investigagdo sobre o significado
essencial de todos os Vedas, é, portanto, a joia mais preciosa de todos os
Upanisads. Ele descreve a relacdo mutua entre os processos de karma-
yoga, jidna-yoga e assim por diante, e expfe a pura hari-bhakti como o
objetivo supremo para as entidades vivas. Karma-yoga (o caminho do
avanco espiritual onde o fruto da acédo piedosa é oferecido ao Senhor),
jAdna-yoga (o0 caminho do avanco espiritual através do conhecimento
transcendental) e bhakti-yoga (o caminho da devo¢do amorosa ao Senhor
Supremo) ndo séo na verdade sistemas diferentes; eles sdo simplesmente o
primeiro, segundo e terceiro passos de um mesmo processo de yoga. A
primeira etapa dessa completa yoga é chamada de karma-yoga, a segunda
de jAdna-yoga e a terceira de bhakti-yoga. Os Upanisads, o Brahma-sitra e
o Srimad Bhagavad-Gita, sao literaturas completamente devocionais.

Eles descrevem elaboradamente karma, jAiana, mukti e a realizacdo de
brahma, mas depois deliberam comparativamente sobre eles e finalmente
estabelecem S$uddha-bhakti como sendo supremo. Os leitores do Gita
podem ser divididos em duas categorias: aqueles que possuem uma
compreensdo grosseira, ou superficial, e aqueles que possuem um
discernimento refinado. O primeiro tipo faz conclusbes baseadas
exclusivamente no significado externo das declaragdes do Gita. O segundo
tipo, entretanto, ndo se contenta apenas com o0s significados externos e
indaga sobre o propdsito profundo e fundamental. O primeiro |€ o Gita do
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comeco ao fim e conclui que ele estabelece o karma, porque depois de
ouvir todo o Gita, Arjuna entende que lutar & benéfico. O segundo,
entretanto, néo fica satisfeito com tal conclusdo superficial. Eles determinam
ou o conhecimento do aspecto impessoal do Senhor (brahma-jAana) ou a
devocao transcendental (para-bhakti) como sendo o objetivo do Gita e
dizem que o engajamento de Arjuna na batalha é simplesmente um
exemplo de adesdo ao seu proéprio nivel de elegibilidade. Mas esta ndo ¢é a
esséncia mais elevada do Grita. A natureza de um homem determina sua
qualificacdo para se engajar no trabalho (dever prescrito). Se ele mantém
sua vida em conformidade com isso, ele gradualmente obtém conhecimento
da Verdade. A menos que ele realize algum trabalho, ele tera dificuldade de
se manter, e sem se manter, sera dificil para ele refletir sobre a Verdade.
Portanto, na fase priméaria, é necessario executar corretamente o dever
prescrito que esta de acordo com seu varna (casta) e estacdes da vida. E
importante saber aqui que de toda acao virtuosa, o Gitd s6 aceita a agao
que é desinteressadamente executada e que é oferecida a Bhagavan. Tal
karma purifica gradualmente o coragdo e d4 o conhecimento da Verdade.
Entdo, através da execucdo da devogdo, bhakti, Bhagavan é finalmente
alcancado.

Para compreender o propdsito e o tépico final do Srimad Bhagavad-Gita,
a pessoa deve seguir as instrucdes daquele que o falou - Svayam
Bhagavan SrT Krsna - que aqui é referido como Bhagavan, a Suprema
Personalidade de Deus, em cada pagina. Por Sua misericérdia sem causa,
em muitas partes do Gita, SrT Krsna se declara como sendo Bhagavan, a
Suprema Verdade Absoluta:

aham sarvasya prabhavo mattah sarvam pravartate
iti matva bhajante mam budha bhava-samanvitah

Gita (10.8)
“Eu Sou a fonte tanto do mundo material quanto do espiritual. Tudo emana
de Mim. Os sabios que conhecem bem isso se ocupam no bhajana a Mim,

com éxtase em seus coracoes.”

mattah parataram nanyat kificid asti dhananjaya
mayi sarvam idam protarn sdtre mani-gana iva

Gita (7.7)
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“O conquistador de riquezas, Dhanafijaya, ndao ha nada superior a Mim.
Toda esta criacdo depende de Mim, assim como as joias sdo colocadas em

um corddo.”

aham hi sarva-yajfidnam bhokta ca prabhur eva ca
na tu mam abhijananti tattvenatas cyavanti te

Gita (9.24)
“Sou o unico mestre e desfrutador de todos os sacrificios, mas aqueles
que ndo reconhecem Meu corpo transcendental caem e vagam

repetidamente no ciclo de nascimento e morte.”

Muitas outras escrituras também declaram que Sri Krsna é Svayam
Bhagavan:

ete cammsa-kalah pumsah krsnas tu bhagavan svayam
Srimad-Bhagavatam (1.3.28)

“Todos os avataras comegando com Rama e Nrsimha, s&o partes, e
partes das partes da Pessoa Suprema, Bhagavan. Entretanto, apenas
Krsna é o original Svayam Bhagavan.”

ISvarah paramah krspnah sac-cid-ananda-vigrahah

Brahma-siutra (5.1)

“O Senhor Supremo, I$vara, & Krsna; Sua forma & eterna, onisciente e bem-
aventurada.”

aho bhagyam aho bhagyam nanda-gopa-vrajaukasam
yan mitrarh paramanandarn pdrnam brahma sanatanam

Srimad Bhagavatam (10.14.32)
“Quéo afortunado é Nanda Mahargja, e os homens vaqueiros, e todos o0s

outros habitantes de Vrajabhimi! Nao ha limite para sua boa fortuna, pois a
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Verdade Absoluta, a fonte do deleite transcendental, o eterno brahma
Supremo, tornou-Se seu amigo.*

E importante saber a este respeito que das varias encarnacdes de
Bhagavan, nenhuma revelou Sua Divindade Suprema, ou, bhagavatta. No
Gita, entretanto, Bhagavan Sr1 Krsna claramente torna conhecida Sua
posi¢cdo como o Senhor Supremo, e define a rendicdo e bhakti a Ele como a
préatica (saddhana) espiritual suprema para todas as entidades vivas.

Através do principio de trisatya, ou, um juramento feito trés vezes, SrT
Krsna estabelece Sua proépria Divindade e define a devogao a Ele como a
pratica espiritual mais elevada (sadhana) e objetivo (s&dhya). Ele faz isto
com as palavras mam eva (a Mim) no verso "mam eva ye prapadyante -
renda-se somente a Mim" (Gita 7.24); com as palavras mam eva (a Mim) no
verso “te 'pi mam eva kaunteya - eles adoram somente a Mim" (G1ta 9.23); e
com as palavras mam ekam (somente a Mim) no verso mam ekam Saranam
vraja - renda-se exclusivamente a Mim" (Gita 18.66). Além disso, néo s6 Sri
Krsna, mas até grandes sabios e almas perfeitas como Devarsi Narada,
Asita, Devala e Vyasa confirmam esta verdade, e Arjuna também a aceita
desde o inicio. Portanto, quem ler ou ouvir o Gita se aproximara da Verdade
Suprema num humor de aceitagdo, livre de qualquer minima davida, de que
o orador do Gita, Sr1 Krsna, é a Suprema Personalidade de Deus. Todos e
cada um de Seus ensinamentos sdo completamente verdadeiros. ST Krsna
disse a Arjuna no verso bhakto 'si me sakha ceti rahasyam hy etad uttamam
(GTta 4.1-3), “Este Gita é eterno”. No inicio, ha bilhdes de anos atras, dei
estas instrugdes ao deus-sol, Vivasvan. Vivasvan deu-as a Manu, e Manu
deu-as a lksvaku. Assim este sistema de yoga permaneceu no mundo
através da sucessédo de discipulos (guru-parampara), mas esse parampara
desapareceu com o0 passar do tempo. Vocé é Meu devoto exclusivo, Meu
guerido amigo e Meu discipulo direto; e, portanto, Estou Ihe outorgando este
segredo suprema”.

E impossivel compreender as verdades profundas do Gita sem ser um
devoto, pois ao longo desta escritura é declarado que seu significado nao
pode ser compreendido sem bhakti: "bhaktya tv ananyaya Sakya aham
evam-vidho 'rjuna - é somente através da devocdo exclusiva que Minha
forma pode ser realmente vista" (Gita 11,54). O Gitad tem sido falado
somente para os devotos de Bhagavan. Isto € o que é indicado na
declaracdo "idam te natapaskaya nabhaktaya kadacana - vocé nunca deve
explicar este Bhagavad-Gita a alguém cujos sentidos ndo sao controlados,
gue nao é devoto, que é desprovido de um espirito de servi¢co, ou que tem
inveja de Mim" (G1ta 18.67).
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O Gita descreve trés tipos de sadhakas, ou, praticantes de uma particular
disciplina. Sao eles: o jAani, o yogr e o bhakta. No Gita, as palavras jAanr e
yogi ndo se referem aos mayavadis impessoais que sustentam que a
Verdade Absoluta é imanifesta, sem caracteristicas, sem forma e
desprovido de poténcia. Ao contrério, eles se referem aos jianis e aos yogis
que sdo dotados de bhakti. No Gita (7.19), ST Krsna diz claramente,
"bahlnam janmanam ante jianavan mam prapadyate - o verdadeiro jAanr é
aquele que se rende a Mim e tem devocao pura por Mim. Tal grande alma é
muito rara". Sua definicdo de um yogi no Gita 6.47 é similarmente clara:
"yoginam api sarvesam mad-gatenantaratmana - aquele que Me adora
constantemente com plena fé, sempre pensando exclusivamente em Mim
em seu interior, é, na Minha opinido, o mais elevado de todos os yogis".
Portanto, uma pessoa que € desprovida de bhakti jamais € elegivel para
ouvir o Gita. Se a pessoa nao ¢ elegivel nem mesmo para ouvi-lo, como ela
poderia compreender seu significado? E necessério render-se aos pés de
I6tus de SrT Krsna com o conhecimento de que Ele é Svayam Bhagavan, e
ouvir as verdades do Gita da boca de um grande devoto em um verdadeiro
guru-parampara que viu a Verdade. A menos que uma pessoa faca isso, ela
nao sera capaz de compreender o significado do Gita.

De acordo com o Srimad Bhagavad-Gita, ST Krsna, que possui toda
majestade e dogura (aiSvarya e madhurya), é o objeto supremo de adoracao
das entidades vivas; e bhakti, que atrai SrT Krsna, é o processo e objetivo
supremo. No entanto, porque o0s ignorantes consideram este corpo
grosseiro como sendo 0 "eu”, e 0os objetos relacionados a ele como sendo
"meu”, eles permanecem enganados sobre suas verdadeiras naturezas
constitucionais; eles séo, portanto, incapazes de compreender corretamente
as verdades essenciais de bhakti. Devido a inteligéncia grosseira, eles
consideram a atividade fruitva mundana (karma) como sendo a Unica
realidade, e devido a ignorancia, eles permanecem emaranhados nisso.
Consequentemente, eles caem nas garras do monismo ou mayavada. Sri
Krsna inspirou Arjuna a levantar os temas desses tipos de religiosidade
mundana. Ele entdo estabeleceu tanto sua insignificAncia quanto a suprema
eminéncia de bhakti. Dos dezoito capitulos do Gita, os seis primeiros
estabelecem as singulares caracteristicas de karma-yoga; os seis Ultimos,
as principais caracteristicas de jAana-yoga; e os seis intermediarios, as
proeminentes caracteristicas de bhakti-yoga. Assim, bhakti permanece
situado no centro e da abrigo ao karma e ao jAidna. Isto é porque karma e
JjAana séo incapazes de dar qualquer resultado sem a assisténcia de Bhakti-
devi.
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KARMA: Bhagavan Sri Krsna instrui pessoalmente Arjuna sobre a
necessidade de cumprir 0 dever prescrito (karma) para o prazer de
Bhagavan. Se alguém nao faz isso, isso se torna a causa de seu cativeiro,
como declarado no Gita 3.9: "yajAarthat karmano ‘nyatra loko 'varh karma-
bandhanah ... - O filho de Kuntl, todas as acdes além da execugdo
abnegada do dever prescrito a Sr Visnu sdo causa de cativeiro neste
mundo. Portanto, liberte-se de todos os desejos pelos frutos de suas ac¢des
e execute as agles apropriadas unicamente para a satisfacdo Dele". A
palavra yajAarthat neste verso significa "oferecido a Sri Visnu". Portanto, os
deveres prescritos devem ser realizados unicamente para o prazer de
Visnu, porque Sr Krsna diz no Gita 5.29, "bhoktarah yajfia-tapasam ... -
Aguele que Me conhece como sendo o desfrutador de todos os sacrificios e
austeridades, o Supremo Controlador de todos os planetas e o benfeitor de
todas as entidades vivas, alcanca a liberacao". Ele também diz no Gita 3.30,
"mayi sarvani karmani sannyasya - todos os deveres prescritos devem ser
realizados como uma oferenda a Mim". Além disso, no Gita 9.27, Ele diz:
"yat karosi ... 0 que quer que vocé faca, faca-o para Meu prazer; ofereca
isso a Mim". Assim, vemos que SrT Krsna instrui as entidades vivas que séo
elegiveis para executar seu dever prescrito, a executar apenas 0 niskadma-
bhagavad-arpita-karma, trabalho abnegado oferecido ao Senhor Supremo.
Ele ndo lhes da instrucdo para simplesmente cumprirem seus deveres
prescritos. Karma geralmente se refere apenas ao dever prescrito, que é
acompanhado pela devogéo, ou bhakti. O karma no qual bhakti predomina
sobre o karma é conhecido como karma-misra-bhakti ou pradhani-bhata-
bhakti. Somente quando o cumprimento do dever prescrito é apenas para o
prazer de Bhagavan é que ele pode ser verdadeiramente chamado de
karma, como declarado no verso tat karma hari tosanam yat (Srimad
Bhagavatam 4.29.49). Por esta raz&o, no Gita 11.55, Bhagavan também
declara, "mat karma krn... yah sa mam eti pandava - somente aquele que
realiza seu karma para Meu prazer, Me alcanga".

JNANA: Sr Krsna declara que entre os quatro tipos de pessoas que se
rendem a Ele, a saber, os aflitos, os inquisitivos, os que buscam riqueza, e
agueles que buscam conhecimento, os que buscam conhecimento (jAianis)
séo os melhores. Qual é a natureza dos jAanis? O Gita 7.17 declara, "tesam
JjAani nitya-yukta eka-bhaktir visisyate - esses jAanis possuem devocao
exclusiva a Ele e estdo sempre absortos Nele".
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Aqui, SrT Krsna ndo esta falando dos jAanis que sdo impersonalistas e
desprovidos de bhakti. Para esclarecer isto, Ele diz posteriormente no Gita
7.19, "bahiinam janmanam ante jidnavan marm prapadyate... — apds muitos
nascimentos, o jAani que € dotado de conhecimento de que tudo, tanto
consciente quanto inerte esta relacionado a Vasudeva, se abriga
completamente em Mim. Tal grande alma é extremamente rara".

A palavra jAidna refere-se ao conhecimento que nado é predominado por
bhakti, enquanto que o conhecimento que esta inclinado para prema-bhakti
€ conhecido como jAdna-misra-bhakti. Quando alguém faz algum progresso
em seu saddhana e abandona o jfidna devido a uma abundéancia de amor
divino, a devogdo exclusiva pura, ou prema-bhakti, manifesta em seu
coragéo.

YOGA: No final do Sexto Capitulo, Bhagavan glorifica os yogis afirmando
gue eles sdo superiores até mesmo aos karmis (aqueles que cumprem seu
dever prescrito), tapasvis (que executam austeridades) e jAanis (aqueles
que buscam conhecimento). Ele instrui Arjuna a tornar-se um yogr:
tapasvibhyo 'dhiko yogi (6,46). Mas no Gita 6.47, Bhagavan define que tipo
de yogr, "yoginam api sarvesarn mad-gatenantaratmana - dentre todos os
tipos de yogis, os melhores sdo aqueles que sempre executam bhajana
fielmente a Mim com todo coracéo”. A palavra ‘Eu’ neste verso se refere ao
proprio SrT Krsna. Portanto, quando o Gita fala do yogi, esta se referindo ao
yogi que adora SrT Krsna em todos os sentidos. No Gita, yoga n&o se refere
a patafjala-yoga, nem tampouco as atividades dos karmis, yogis, ou
praticantes de austeridades secas que séo desprovidos de bhakti.

BHAKTI: Ap6s conceder a visdo de Sua forma universal ao Seu devoto
Arjuna, SrT Krsna |he diz: "bhaktya tv ananyaya $akya aham evari-vidho
rjuna - a visdo desta Minha forma s6 é possivel através da devocédo
exclusiva. Vocé é Meu exclusivo premi-bhakta, e por isso vocé A viu" (Gita
11,54). "Além disso, no Grita 18.55, Ele diz: "bhaktya mam abhijanati -
somente através da devocdo pura alguém pode Me ver, realmente Me
conhecer, e alcancar o servico amoroso a Mim em Minha morada”.

No final do Gita, apds dar instrugdes sobre o conhecimento confidencial
do aspecto sem caracteristicas do Supremo (brahma-jiana), o mais
confidencial paramatma-jfidna, ou iSvara-jfidna (conhecimento do aspecto
localizado do Senhor Supremo, Paramatma) e finalmente o mais
confidencial bhagavad-jfidna (conhecimento da Suprema Personalidade de
Deus), St Krsna diz, "sarva-dharman parityajya mam ekarh $aranam vraja -
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abandone todas as variedades de religido e renda-se exclusivamente a
Mim" (G1ta 18. 66). Neste verso, Sr1 Krsna instrui Arjuna a se render a Ele,
renunciando a toda religido mundana. Com isto, Ele estabelece que bhakti &
0 Unico meio de alcancar Sua forma completa. Tal bhakti € de dois tipos:
exclusiva (kevala) e misturada com outro processo, predomina sobre ele
(pradhani-bhdta).

A devocéo exclusiva (kevala-bhakti) € desprovida do mais leve cheiro da
acao fruitiva (karma), conhecimento empirico (jidna) e assim por diante, e é
completamente independente. A devogcdo que € misturada com outro
processo e predomina sobre ele (pradhani-bhita-bhakti) é de trés tipos:
karma-pradhani-bhdta (no qual a devogéo predomina sobre uma mistura de
deveres prescritos e conhecimento), jA&na-pradhani-bhdta (no qual a
devogéo predomina sobre o conhecimento) e karma-jidna-pradhani-bhita
(no qual a devogéo predomina sobre uma mistura de deveres prescritos e
conhecimento). Quando karma e jfidna sado desprovidos da inclinacéo para
praticar bhakti, eles s@o simplesmente chamados de karma e jAana,
respectivamente.

Apesar de que em algumas passagens, o Gitd dé instrugbes sobre a
devocdo que predomina sobre outro processo, essas mesmas passagens
também, certamente indicam a devogado exclusiva. Conhecer Bhagavan
através de pradhani-bhita-bhakti ou alcanga-Lo por meio dela é muito dificil.
Portanto, no Gita (8.14) SrT Krsna afirma claramente que Ele é facilmente
alcancado através da devocao exclusiva (ananya-bhakti ou kevala-bhakti):
"ananya-cetah satatam yo marm smarati nityasah - Sou facilmente alcancado
pelos yogis eternos que, sendo dotados de devocdo exclusiva, sempre se
lembram de Mim e Me adoram".

Além disso, no Gita 9.22, Sri Krsna também declara como Ele é controlado
apenas pelo servico amoroso exclusivo de Seus devotos que sdo dotados
de ananya-bhakti: " ananyas cintayanto mam ye janah paryupasate tesam
nityabhiyuktanam yoga-ksemarm vahamy aham - Mas aqueles que nao
possuem desejos materiais, que estdo sempre Me contemplando e que Me
adoram completamente com devocédo exclusiva, eu Me encarrego das suas
necessidades e preservo o que eles ja tém.”

Em vérios lugares do Gita, Bhagavan SrT Krsna afirma que Ele sé pode
ser alcancado através de devocdo exclusiva: bhaktya labhyas tv ananyaya
(Gita 8.22), bhajanty ananya-manaso (Grta 9.13), bhaktya tv ananyaya
Sakya (Gita 11,54), e finalmente, sarva-dharman parityajya (Gita 18,66).
Verifica-se assim que visuddha-bhakti, ananya-bhakti, ou kevala-bhakti é o
objetivo final das entidades vivas. Como se deve praticar este ananya-
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bhakti? Sr1 Krsna da as seguintes instrugdes a Arjuna: "Cantando
constantemente as glérias dos Meus nomes, qualidades, forma e
passatempos, esforcando-se com votos determinados e Me oferecendo
reveréncias com devocdo, eles se engajam na Minha adoracéo,
permanecendo sempre conectados a Mim" (Gita 9.14).

Por este verso, SrT Krsna ensina que sankirtana é o melhor método para
adora-Lo. Aqui, sankirtana significa o canto alto dos nomes, forma,
qualidades e passatempos de Bhagavan. Ele também alude aos outros
membros de bhakti. Muitos tentam de forma insolente entender o Gita
através do conhecimento material, e também instruem outros desta
maneira. Eles ndo sabem, entretanto, que o Gita é transcendental, além do
conhecimento, logica e intelecto mundano. Ele esta além do alcance do
orgulho, heroismo e da erudicdo. Ele s6 pode ser compreendido pela
misericordia de Bhagavan e concedido a alguém que € rendido. Portanto, os
Srutis declaram, "nayam atma pravacanena labhyo - o Senhor Supremo n&o
pode ser obtido por explicagbes inteligentes, vasta inteligéncia, ou mesmo
por ouvi-lo muito; Ele é obtido somente por alguém a quem Ele mesmo
concede misericordia” (Mundaka Upanisad 2.3.3) e "fesam satata-
yuktanam...dadami buddhi-yogam — & aqueles que amorosamente realizam
bhajana a Mim e anseiam por Minha associagdo eterna, eu concedo esse
conhecimento transcendental pelo qual eles Me alcangam” (Gita 10.10).

A fim de determinar o significado de um livro, é necessario considerar seis
coisas: (1) suas declaracoes iniciais (upakrama), (2) suas declaragdes finais
(upasamhara), (3) sua repeticdo de um tema (abhyasa), (4) seu
extraordinério resultado de leitura (apdrvata phala), (5) seu elogio a um
tema (arthavada) e (6) seus argumentos légicos que estabelecem uma
conclusdo (upapatti). A menos que se considere todos estes seis
elementos, a verdadeira importancia de um livro permanece indefinida.
Aqueles que deliberarem sobre o Gita, mantendo estes seis ramos de
andlise em mente, compreenderdo facilmente que a mais refinada devocao
pura é sua instrucao final. Hoje em dia, no entanto, as pessoas comuns
fazem conclusBes sobre o significado das escrituras de acordo com seus
préprios caprichos para satisfazer desejos egoistas. Eles ndo deliberam
sobre estes seis ramos de andlise e, portanto, permanecem incapazes de
compreender a verdadeira intencdo do autor.

Atualmente, hd uma tendéncia de escritores e palestrantes fazerem uma
andlise comparativa nas areas de conhecimento adquirido, a aplicacdo
desse conhecimento, ciéncia, politica e assim por diante, mas todos hesitam
em comparar varias religiées. Eles concluem que tal estudo, que marca uma
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religido como superior e outra como inferior, levaria a tensfes ou disputas
entre comunidades, lancando a sociedade a agitacdo. Além disso, o
desenvolvimento social e global seria obstruido. Eles concluem que para
gerar harmonia € essencial estabelecer igualdade e amizade entre todas as
pessoas ao inveés de discutir as distin¢des religiosas, e que somente quando
todas as religies estiverem harmonizadas, sera possivel estabelecer paz e
amizade mutua entre todos. No campo da politica, o estudo comparativo
das diferencas de doutrina entre chefes de Estado € o Unico motivo de
inauspiciosidade para um pais e para a sociedade. Essas pessoas pensam
gue um estudo comparativo da religido levaria de forma semelhante a uma
disputa comunitaria. Nosso comentério sobre isso € o seguinte: Assim como
€ necessario um estudo comparativo de conhecimento e religido, também é
necessario um estudo de verdadeira harmonia. O que isto significa?
Digamos que colocamos em ambos os lados de uma escala, virtude e
maldade, sentimento e ressentimento, diamante e carvao, um ladrdo e um
santo, e justica e injustica, e entdo concluimos que eles sao iguais. Onde
esta a deliberacdo? Declarar igualdade em tais casos ndo € nada menos
que ignorancia e é incapaz de causar verdadeira harmonia. A palavra
samanvaya (harmonia) é derivada de samyak (completo) e anvaya
(sequéncia). Em outras palavras, anvaya - a sintaxe de uma frase,
especialmente em termos de gramatica - € conhecida como samanvaya.
Para que uma sentenca tenha samanvaya (harmonia adequada), entdo o
sujeito, o objeto e o verbo devem ser colocados corretamente. A sintaxe ndo
sera adequada se colocarmos o verbo no lugar do sujeito, o0 objeto no lugar
do verbo e qualquer outro componente da sentenca no lugar do objeto.
Consequentemente, se nao houver anvaya (analise, ou sintaxe), como
existird qualquer samanvaya (harmonia)? A harmonia adequada, ou ordem,
leva a coeréncia, unidade e a auséncia de impedimentos. Por outro lado,
tornar tudo artificialmente igual sem considerar a virtude e a falta ou a
qualificacao e desqualificacdo ndo pode ser chamado de harmonia. Nao é
verdadeira harmonia tentar agradar a todos de todas as maneiras, dizendo
gue todos sdo iguais. Tentar agradar a todos significa ndo agradar a
ninguém. Hoje em dia, certas pessoas que aderem a chamada doutrina da
harmonizacgédo, afirmam que a ac¢éo fruitiva (karma), o conhecimento (jAiana),
0 misticismo (yoga) e a devocao (bhakti) - que sao todos ensinados no Gita
- sd0 a mesma coisa. Mas aqui, Bhagavan estabelece claramente a
superioridade do jAana sobre o karma, do yoga sobre o jAdna, e de bhakti
sobre o yoga. Para entidades vivas iludidas pela energia externa, a
execucdo do dever prescrito desejando por seu fruto (sakama-karma) é
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descrito como o melhor. Para aqueles que sdo mais desenvolvidos, o
cumprimento abnegado do dever prescrito em que o fruto desse dever é
oferecido ao Senhor Supremo (niskdma-bhagavad-arpita-karma) é descrito
como o melhor. Para os sadhakas que sdo ainda mais desenvolvidos, o
conhecimento da Verdade é descrito como superior. E, finalmente, a
devocao pura (Suddha-bhakti) é descrita como a mais excelente de todas.

O proprio SrT Krsna estabelece bhakti como o topico final exposto pelo
Gita. Saber isto é entender corretamente o Gita. E uma tolice depender da
inteligéncia limitada de alguém para buscar uma harmonia no Gita que nao
seja diferente da cientifica e comparativa, falada por Bhagavan. Em relagéo
a definicdo da Verdade Absoluta, Bhagavan Sri Krsna descreve o
conhecimento da Sua caracteristica impessoal (brahma-jfidna) como
confidencial, o conhecimento da Sua expansdo localizada (paramatma-
jAdna) como mais confidencial e a devogao transcendental a Ele (para-
bhakti) como a mais confidencial. Este é o verdadeiro samanvaya do Gita.

Alguns comentaristas modernos consideram a adoragdo a varios
semideuses e deusas como sendo igual a adoragdo de Bhagavan.
Entretanto, o verso ye 'py anya-devata (Gita 9.23) afirma que a adoragéo a
varios semideuses ndo é autorizada. Aqueles que adoram semideuses
alcancam os planetas dos semideuses, e depois de desfrutarem |a, eles
retornam novamente a este mundo. Mas aqueles que adoram Bhagavan
alcancam o servico amoroso a Ele em Sua morada. Eles nunca caem de |a.
Isto é claramente mencionado nas escrituras védicas: "yas tu narayanam
devam brahma-rudradi-daivataih vispnau sarveSvarese tad-itara-sama-dhir
yasya va naraki sah - aqueles que consideram Sri Narayana e os
semideuses encabecados por Rudra, como sendo iguais, sdo ateus e véo
ao inferno”.

Algumas pessoas interpretam incorretamente o verso, "ye yatha mam
prapadyante tams tathaiva bhajamy aham - Seja qual for a maneira que
uma pessoa Me serve, Eu a sirvo da mesma maneira. Todos seguem Meu
caminho em todos os aspectos" (Gita 4.11). Eles citam isto para provar que
todas as pessoas acabam alcancando a mesma morada,
independentemente do tipo de adoracdo. "Ha varios caminhos, mas seus

A

destinos sdo um s06". Mas, se deliberamos cuidadosamente sobre este
verso, vemos que ndo é isto que ele realmente significa. Na verdade,
Bhagavan esta dizendo que Ele recompensa uma pessoa de acordo com
sua rendicdo a Ele: "De acordo com seus atos, Eu o recompensarei*. Como,
entdo, é possivel que todos sejam iguais? O GIta ndo declara neste ou em

qualquer outro verso que aquele que é rendido alcanca 0 mesmo resultado
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do que aquele que néo é. Além disso, o0 objetivo daqueles que se abrigam
em Bhagavan ndo é o mesmo. O trabalhador fruitivo se abriga Nele com o
desejo de desfrutar, o fil6sofo empirico com o desejo de liberacdo
impessoal, o0 mistico com o desejo de alcancar as perfeicdes misticas, e 0s
devotos com o desejo de alcancar o servigo amoroso exclusivo a Ele. Os
desejos deles, praticas e objetivos sdo todos diferentes; portanto, ndo é
possivel que eles alcancem o mesmo resultado. A maioria das pessoas Ié a
segunda linha deste verso, mama vartmanuvartante manusyah partha
sarvasah, e conjecturam erroneamente que todas as pessoas estdo
progredindo em todos os sentidos no caminho a Bhagavan. Com tal
pensamento, elas também devem concluir que ladrdes, rufides e adulteros
estdo todos progredindo no mesmo caminho. Mas, isto é correto? Nao,
jamais. O verdadeiro significado deste verso € que karma, jAdna, yoga e
bhakti sdo caminhos delineados por Bhagavan. As pessoas recebem um
resultado em acordancia com o caminho que seguem, de acordo com suas
qualificacdes. Deve-se aceitar que caminhos diferentes levam a resultados
diferentes. H4A uma clara distingdo entre 0s pensamentos e praticas dos
Budistas, Mayavads, Jainistas, Saivites, Saktas e Vaisnavas. E ilégico dizer
gue todos eles alcangam o mesmo resultado e destino, pois todos recorrem
a diferentes préticas para satisfazer seus diferentes desejos. Os Budistas
Sdnyavadis desejam fundir-se no nirvana (o vazio). Advaitavadis aspiram
por brahma-sayujya (fundir-se na refulgéncia do Supremo), e os Saktas
desejam o prazer material. Os Saivites cantam "so 'ham — sou Ele" para
alcancar a liberagdo. Os Budistas ndo aceitam os Vedas, enquanto 0s
advaitavadis os aceitam e o0s consideram como sendo de origem
supramundana (apauru$eya). Os Saktas consideram maha-maya como
sendo a poténcia primordial (adya-$akti), enquanto os Saivites sustentam
que Umapati Siva é o para-tattva (a Suprema Verdade Absoluta). Suas
concepcdes, praticas, objetivos e objetos de adoracdo variam; entdo € isso
algo além de pura tolice dizer que todos eles atingem o mesmo resultado?
O Gita certamente nao aprova tal opinido.

UM BREVE ESBOCO SOBRE A VIDA DE
SRILA VISVANATHA CAKRAVARTI THAKURA
A mais preciosa joia entre os SrT Gaudiya Vaisnava-acaryas - o altamente

exaltado preceptor Srila Visvanatha Cakravarti Thakura é o autor do famoso
comentario Sarartha-varsini Bhavanuvada sobre o Srimad Bhagavad-Gita.
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Ele apareceu em uma familia de brahmanas da comunidade Radhiya no
distrito de Nadiya, Bengala Ocidental. Ele era celebrado pelo nome Hari-
vallabha, e tinha dois irm&os mais velhos, Ramabhadra e Raghunatha.
Durante sua infancia, ele concluiu seu estudo de gramatica na vila
Devagrama. Ele entdo estudou as escrituras devocionais na casa de seu
mestre espiritual na vila Saiyadabada do distrito de Mursidabad. Enquanto
vivia em Saiyadabada, ele escreveu o Bhakti-rasamrta-sindhu-bindu,
Ujjvala-nllamani-kirana e o Bhagavatamrta-kana. Logo depois, ele renunciou
a vida familiar e foi para Vrndavana, onde escreveu muitos outros livros e
comentarios.

Em seu comentario sobre o Srimad-Bhagavatam, chamado Sarartha-
varsint, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura escreveu o seguinte verso no
inicio dos cinco capitulos que descrevem a danca de rasa de Sri Krsna (Sr
Rasa-pancadhyayr):

Sri-rama-krsna-ganga-caranannatva guranuru-premnah
Srila-narottama-natha Sri-gauranga -prabhuh naumi

Aqui, o nome 'SrT Rama' refere-se a Srila Visvanatha Cakravartt Thakura,
SrT Radharamana; 'Krsna' refere-se a seu grande mestre espiritual, S
Krsna-carana; ‘Ganga-carana’ refere-se a seu ‘bisav®’ mestre espiritual, S
Ganga-carana; ‘Narottama' refere-se a seu mestre ‘tataravd’, Srila
Narottama dasa Thakura; e a palavra natha refere-se ao mestre espiritual
de Srila Narottama Thakura, Sri Lokanatha Gosvami. Desta forma, ele
oferece reveréncias a todos aqueles em sua sucessao discipular até Sriman
Mahaprabhu.

Distinto Servigo a Gaudiya Vaisnava Sampradaya

Em sua velhice, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura passou a maior
parte de seu tempo em um estado semi-consciente, ou, interno,
profundamente absorto em bhajana. Durante esse tempo, surgiu um debate
em Jaipur entre os Gaudiya Vaisnavas e os Vaisnavas que apoiavam a
doutrina svakiyavada - os passatempos do amor conjugal do Senhor. Os
Vaisnavas do campo antagénico [da linha de SrT Ramanuja] tinham levado o
rei Jaya Singh Il de Jaipur a acreditar que a adoracdo de Srimati Radhika
juntamente com SrT Govindadeva ndo era apoiada pelas escrituras. O
argumento deles era que o nome de Srimatl Radhika ndo é mencionado no
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SrTmad—Bhégavatam nem no Visnu Purana, e que ela nunca foi casada com
Sri Krsna de acordo com o ritual Védico.

Os Vaisnavas antagonistas também objetaram que o Gaudiya Vaisnavas
ndo pertencia a uma reconhecida linha de sucess&o discipular. Desde
tempos imemoraveis, houve quatro Vaisnava-sampradayas: a Sri-
sampradaya, Brahma-sampradaya, Rudra-sampradaya e Sanaka (Kumara)-
sampradaya. Nesta era de Kali, os principais acaryas destas quatro
sampradayas sdo, respectivamente, SrT Ramanuja, Sri Madhva, Sri
Visnusvamt e Sri Nimbaditya. Os Ramanuja Vaisnavas disseram que o0s
Gaudiya Vaisnavas estavam fora destas quatro sampradayas e, portanto,
sem linhagem pura. Além disso, eles argumentaram que porque os Gaudiya
Vaisnavas nao tinham seu proprio comentario do Brahma-sdtra (também
conhecido como Vedanta-satra), eles ndo poderiam estar seguindo uma
genuina sucessao discipular Vaisnava.

Maharaja Jaya Singh sabia que os proeminentes Gaudiya Vaisnava-
acaryas de Vrndavana eram seguidores de Srila Ripa Gosvami, e ele os
convocou a Jaipur para aceitar o desafio dos SrT Ramanuja Vaisnavas. O
idoso Srila Cakravarti Thakura estava totalmente absorto na bem-
aventuranca transcendental do bhajana, entdo ele enviou seu aluno Srila
Baladeva Vidyabhiisana para se dirigir a assembleia de Jaipur. Gaudiya
Vaisnava-vedanta-acarya S Baladeva Vidyabhlsana, a coroa da
assembleia dos eruditos e o maior entre os exaltados professores do
Vedanta, partiu para Jaipur acompanhado por Sr Krsna-deva que também
era discipulo de Srila Cakravartt Thakura.

Os Gosvamis de casta haviam esquecido sua prépria conexdo com a
sampradaya de Madhva e desrespeitaram a visdo doutrinaria dos Gaudiya
Vaisnavas, dizendo que ela ndo tinha nenhuma conexdo com o Vedanta.
Isto causou uma perturbagdo consideravel aos verdadeiros Gaudiya
Vaisnavas. Mas Srila Baladeva Vidyabhlsana usou uma ldgica irrefutavel
combinada com poderosas evidéncias escriturais para provar que a
Gaudiya-sampradaya era uma Vaisnava-sampradaya pura, chamada de Sr
Brahma-Madhva-Gaudiya Vaisnava-sampradaya, vindo da linha de Sri
Madhvacarya. Srila Jiva Gosvami, Srila Kavi Karnapira e outros acaryas
anteriores também aceitaram isto como fato. Os Gaudiya Vaisnavas
aceitaram o Srimad Bhagavatam como o comentario genuino sobre o
Vedanta-sitra. Por esta razdo, ninguém na Gaudiya Vaisnava-sampradaya
havia escrito um comentario separado sobre o Vedanta-sitra. O nome de
Srimatt Radhika, a personificacdo da poténcia de prazer (hladini-$akt) e a
eterna amada de Sri Krsna, é mencionada em varios Puranas. Ao longo do
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Srimad-Bhagavatam, particularmente no Décimo Canto em conexdo com a
descricdo dos passatempos do Senhor em Vrndavana, Srimati Radhika é
referida indiretamente e discretamente. Somente os devotos rasika e
bhavuka familiarizados com as conclusdes das escrituras podem entender
este mistério confidencial. Na s&bia assembleia em Jaipur, Srila Baladeva
Vidyabhlsana refutou os argumentos e dividas do grupo oposto, e eles
foram silenciados por seus argumentos. Ele estabeleceu que os Gaudiya
Vaisnavas estdo na sucessdo discipular de Srila Madhvacarya. Apesar da
sua vitoria, contudo, o grupo concorrente ndo aceitou que a Gaudiya-
sampradaya provinha de uma linhagem Vaisnava pura porque os Gaudiyas
ndo tinham comentarios sobre o Vedanta-sdtra. Srila Baladeva
Vidyabhldsana entdo compds o famoso comentario Gaudiya, chamado S
Govinda-bhasya. Mais uma vez a adoragdo de Sri SrT Radha-Govinda
comecou no templo de SrT Govindadeva, e a autenticidade da SrT Brahma-
Madhva-Gaudiya-sampradaya foi firmemente estabelecida.

Foi somente sob a autoridade de Srila Vi$vanatha Cakravartt Thakura que
Sr7 Baladeva Vidyabhisana foi capaz de escrever o Sr Govinda-bhasya e
provar a conexao dos Gaudiya Vaisnavas com a Madhva-sampradaya. Nao
deve haver dlvidas a este respeito. Este feito de Srila Visvanatha
Cakravartt Thakura, realizado em nome da sampradaya, sera gravada em
letra de ouro na histéria do Gaudiya Vaisnavismo.

Restabelecendo a Doutrina de Parakiya

Quando ocorreu um leve declinio na influéncia dos seis Gosvamis em Sri
Vrndavana, surgiu uma controvérsia em torno das doutrinas do amor
conjugal (svakiyavada) contra o amor de amantes (parakiyavada). Para
dissipar os equivocos a respeito do svakiyavada, Srila Cakravarti Thakura
escreveu o Raga-vartma-candrikd e o Gopi-premamrta, ambos repletos de
conclusdes filoséficas das escrituras. Depois disso, em seu comentario
Ananda-candrika sobre o verso laghutvam atra yat proktam do SrT Ujjvala-
nilamani (1.21), ele mostrou que a teoria svakiyavada era falaciosa, e
estabeleceu a concepcdo parakiyd, com provas escriturais e argumentos
irrefutaveis. Além disso, em seu comentario Sarartha-dar sobre o Srimad-
Bhagavatam, ele apoiou fortemente o parakiya-bhava. Alguns estudiosos se
opuseram as conclusdes de Srila Cakravarti Thakura sobre a adoracdo no
humor de parakiya. Quando ele os derrotou com uma erudi¢cdo superior e
bom raciocinio, eles resolveram, por inveja, mata-lo. Eles sabiam que S
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CakravartT Thakura costumava circuambular Sri Vrndavana todas as
manhas, entdo eles se esconderam num bosque escuro e denso e o
esperaram. Enquanto seus adversarios 0 observavam aproximar, ele
desapareceu de repente e, em seu lugar, apareceu uma bela jovem de
Vraja, colhendo flores com algumas de suas amigas.

Os estudiosos perguntaram & menina: "Querida crianca, hd apenas um
momento atras, um grande devoto estava vindo por este caminho. Vocé viu
para onde ele foi?" A menina respondeu que o tinha visto, mas que nado
sabia para onde ele tinha ido. A beleza da menina era espantosa, seu
sorriso gentil, sua graciosidade e seus olhares de soslaio cativaram o0s
estudiosos. Seus coracdes derreteram, e todas as impurezas em suas
mentes foram vencidas. Eles perguntaram a menina quem ela era, e ela
respondeu: "Sou uma servente de Srimati Radhika. Hoje ela esta na casa
de seus sogros em Yavata, e ela me enviou aqui para colher flores". Tendo
falado assim, a menina desapareceu, e em seu lugar os estudiosos viram
Srila Cakravarti Thakura novamente. Eles cairam a seus pés e imploraram
por perdao, e entdo ele perdoou todos eles. HA muitas passagens incriveis
na vida de Srila Cakravartt Thakura. Desta forma, Srila Cakravartt Thakura
refutou a teoria de svakiya e estabeleceu a verdade do parakiya puro - um
feito de grande importancia para os Gaudiya Vaisnavas.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ndo apenas protegeu a integridade
do Sr1 Gaudiya Vaisnava-dharma, mas também restabeleceu sua influéncia
em SrT Vrndavana. Qualquer pessoa que avalie seus feitos sera
surpreendida com sua genialidade incomum. Os Gaudiya Vaisnavacaryas
compuseram 0 seguinte verso em glorificagdo ao seu extraordinario
trabalho:

visvasya natharipo sau
bhakti-vartma-pradarsanat

bhakta-cakre vasrtitatvat
cakravarty akhyayabhavat

“Ele é conhecido pelo nome Visvanatha, senhor do universo, porque ele
indica o caminho para bhakti; e ele € conhecido como Cakravartl, ou, aquele
em torno do qual o circulo ou assembleia se compde, porque ele sempre
permanece dentro da assembleia (cakra) de devotos puros. Portanto, seu
nome é Visvanatha Cakravartl.”
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Por volta de 1754, no quinto dia da quinzena clara da lua no més de
Magha (janeiro-fevereiro), quando Srila Viévanatha Cakravartt Thakura tinha
cerca de cem anos de idade, ele deixou este mundo material em
Vrndavana, profundamente absorto em sua consciéncia interna. Seu
samadhi esta hoje ao lado do templo de SrT SrT Radha-Gokulananda em Sri
Dhama Vandavana. Ele deixou uma lista de livros, comentarios e oracoes,
gue consiste de um repositério de incomparavel riqgueza da literatura
devocional Gaudiya Vaisnava.

Detalhes sobre esta Edicdo em Hindi

A presente edicdo [Hindi] do Bhagavad-Gita inclui as seguintes
caracteristicas: o verso original devanagari, a transliteracdo, a anvaya
(palavra por palavra), a tradugdo do verso, o comentario Sarartha-varsint
com seu Bhavanuvada (uma tradugdo que leva em consideragdo as
sutilezas especificas) e o Sarartha-varsin1 Prakasika-vrtti, que foi escrito por
este pobre e humilde servente. O comentario Sarartha-varsint Bhavanuvada
ndo é simples ou facil de entender, a menos que se tenha algum
conhecimento de Sanscrito. Eu escrevi o Sarartha-varsint Prakasika-vrtti de
acordo com os pensamentos dos Sri Rupanuga Gaudiya Vaisnava-acaryas,
a fim de tornar o comentario de Srila Cakravartl Thakura mais simples e
mais facil de compreender. Que os leitores misericordiosos me perdoem por
este meu ato imprudente.

Meu adoravel irmao espiritual, Parivrajakacarya SrT Srimad Bhaktivedanta
Vamana Maharaja, é o atual acarya e presidente do Sr1 Gaudiya Vedanta
Samiti, e € um querido e intimo servente de SrT Gurupada-padma. Ele é
muito apegado ao mais elevado conhecimento (bhakt). Por sua
misericérdia, ele tem repetidamente encorajado e dirigido este servo in(til a
satisfazer as intencdes mais intimas dos associados de Sr Caitanya
Mahaprabhu, publicando uma edi¢do natural, facil e abrangente do Srimad
Bhagavad-Gita, juntamente com os comentarios de Srila Cakravarti
Thakura. Oro humildemente aos seus pés de |6tus para que ele me conceda
suas béngdos. Desta forma, posso satisfazer o desejo interior de Srila
Gurudeva, oferecendo este Srimad Bhagavad-Gita, que inclui seu querido
comentario Sarartha-varsini Bhavanuvada, em suas maos de |6tus. Estou
especificamente em divida com Astottara-sata Srila Bhakti Viveka Bharati
Maharaja e Astottara-$ata Srila Bhakti SrT Riipa Siddhantt Maharaja. Ambos
eram rendidos aos pés de l6tus de Jagad-guru Astottara-sata Sri Srimad
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Bhaktisiddhanta Sarasvati Prabhupada, e beneficiaram o mundo
ilimitadamente ao traduzir e publicar uma edicdo Bengali do comentario de
Srila Cakravartt Thakura e do Rasika-rafijana-bhasya do Sétimo Gosvamr,
Srila Bhaktivinoda Thakura. Estudei sistematicamente esta edicdo e citei
algumas partes do mesmo aqui. Ofereco minhas prostradas reveréncias aos
pés de l6tus destes meus dois Siksa-gurus, uma e outra vez. Que eles
fiquem satisfeitos comigo. Estou completamente confiante que os leitores
gue aspiram por bhakti receberdo este livro com toda honra, e que os fiéis
leitores entrardo no reino de Suddha-bhakti apos estuda-lo. Esperamos que
nossos leitores espiritualmente astutos perdoem misericordiosamente
guaisquer erros e discrepancias que possam ter ocorrido durante a
compilacéo deste livro em pouco tempo, e que eles aceitem sua esséncia.
Finalmente, em um humor de lamentagdo, oro aos pés de l6tus do meu
mais adoravel SrT guru-pada-padma, Nitya Lila Pravista Orm Visnupada
Astottara-$ata Sr1 SrT Bhakti Prajiana Kesava Gosvami Maharaja, que é a
encarnagao concentrada da compaixdo de Bhagavan. Que ele possa
derramar sua profusa misericordia e béncdos sobre mim, para que este
pobre e humilde servo alcance uma qualificagdo crescente para servir seu
desejo mais intimo.

Orando por uma particula de misericérdia
de SrT Hari, Guru e Vaisnavas,

o humilde e insignificante,

Tridandibhiksu
Sr1 Bhaktivedanta Narayana

Sr1 Keéavaji Gaudiya Matha, Mathura
Vlyasa-pija de SrT Sri Gurupada-padma

25 de fevereiro de 1997
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Prefacio
(Desta Edicdo em Portugués)

Primeiramente ofere¢co milhares de afetuosas reveréncias ao meu Mestre
espiritual  Srlla  Gurupadpadma Orh  Visnupada Paramaharhsa
Parivrajakacarya-varya 108 SrT Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami
Maharaja, que desejando o eterno bem estar das almas de todo o mundo,
misericordiosamente traduziu, comentou e apresentou esta edicdo do
supremamente glorioso Srimad Bhagavad-Gitd no idioma Hindi. Sem a
misericordia desta personalidade inigualavel, que inspirou esta pobre alma a
traduzir e publicar seus livros, tal trabalho jamais poderia ser concretizado.
Similarmente, ofereco minhas afetuosas reveréncias continuamente a Om
Visnupada Paramahamsa Parivrajakacarya 108 Sri Srimad Bhaktivedanta
Svamt Maharaja, conhecido também como Svami Prabhupada, que foi
guem primeiramente propagou a verdadeira mensagem do Bhagavad-Gita
nos paises ocidentais. Foi devido ao pedido que recebeu de Svami
Prabhupada, de ajudar seus discipulos ap6s sua partida, é que SrT Srimad
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja viajou pelo globo inspirando
aqueles que realmente desejam progredir no caminho da devocéo
exclusiva.

Esta edicdo em lingua Portuguesa é uma tradugcdo deste mesmo Srimad
Bhagavad- Gita, que contém os comentarios de Srila Viévanatha Cakravart
Thakura e de Srila Gurudeva SrT Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami
Maharaja, que por sua vez cita também os comentarios de Srila
Sacidananda Bhaktivinoda Thakura. Foi traduzida da terceira edicao
publicada pela GVP no idioma Inglés. Os versos originais estdo em
Sanscrito na transliteracdo Romana e em seguida sua traducdo ao
portugués. Porque grande parte dos leitores brasileiros ndo estédo
familiarizados com o idioma Sénscrito, nos comentarios entendi ser melhor
escrever a traducdo de algumas palavras em Sanscrito logo em seguida
entre paréntesis em Portugués, para uma leitura mais fluente. O glossario
se encontra no final do livro. Peco também aos bondosos leitores, que, por
favor, perdoem qualquer erro que possa haver na edicdo.

Esta grandiosa obra literaria que foi falada pelo proprio Senhor Unico, a
Universal Verdade Absoluta, Deus em Pessoa - Bhagavan Sr1 Krsna, pode
ser estudada e praticada por pessoas de qualquer religido, pois € um
tratado de natureza espiritual que comeca com o entendimento de que
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todas as entidades vivas s@o seres espirituais, ou seja, almas individuais
gue constitucionalmente possuem a inclinacdo de servir e amar a Deus sem
gue qualquer condicdo externa como religido de nascimento, cultura, classe
ou raga possa ser obstaculo ao seu entendimento e prética. Assim, todas as
pessoas piedosas do mundo podem ser imensamente beneficiadas por
estudar, refletir e praticar os ensinamentos aqui estabelecidos. Sobre isso,
Sr1 Gurupadpadma escreve as condicbes para se estudar esta obra:
“Apenas aqueles que possuem uma fé firme, que séo fixos nos principios
religiosos, que possuem bom carater e que controlam seus sentidos s&o
qualificados para estudar esta literatura.”

Minha oracdo € que eu e todos aqueles que ajudaram, assim como
aqueles que venham a estudar e refletir sobre as instru¢des contidas nesta
especial obra religiosa e espiritual, possamos receber a misericérdia de Sri
Sr1 Guru e Gauranga e entdo tornemo-nos qualificados para compreender e
experienciar as essenciais instru¢bes aqui faladas pelo préprio Senhor
Supremo, Deus em Pessoa - Bhagavan SrT Krsna.

Baladev das brahmachari 28/03/2022
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Resumo do conteudo do Gita
Capitulo 1 — Sainya-Darsana
Observando os Exércitos

O Srimad Bhagavad Gita é composto por dezoito capitulos, cuja conclusio
€ a devocgdo, bhakti. Arjuna atuou no campo de batalha como se estivesse
imerso na lamentagcdo e entdo Krsna lhe explicou que o atma-dharma
(religido da alma) da entidade viva ndo tem relagdo alguma com o dharma
do corpo, dinastia ou casta. A entidade viva é forcada a sofrer as misérias
da lamentacao, ilusdo e do temor enquanto permanecer cativa de maya,
considerando que o corpo é o préprio ‘eu’. Portanto, é indispensavel que a
entidade viva aceite o refugio de um Mestre espiritual genuino.

Capitulo 2 — Sankhya-Yoga
Yoga Através da Distin¢do Entre a Alma e o Corpo

A entidade viva percebe sua ignorancia quando aceita o refligio de um
Mestre Espiritual Genuino e, entdo, trata de libertar-se das garras ilusérias
da energia iluséria, abandonando seus pensamentos independentes e
respeitando as instrugdes de SrT Gurudeva. O sad-guru (Mestre Espiritual
legitimo) esté livre dos quatro defeitos — ilusdo, propensdo a cometer erros,
sentidos imperfeitos e a tendéncia a se enganar — pois viu a Verdade, e
possui amor ouro e exclusivo a Deus. O praticante de bhakti compreende a
diferenca entre a alma e o corpo material quando escuta as instrugées da
boca de I6tus do seu misericordioso Gurudeva. Também compreende os
efeitos degradantes do desfrute sensual e desenvolve apego por escutar
acerca dos pensamentos, caracteristicas e glérias de sabios cujas mentes
estdo fixas na transcendéncia. Logo, pela influéncia da associacdo de
pessoas santas - sadhu-sariga, desperta em seu coracdo a consciéncia da
necessidade de obter conhecimento das verdades fundamentais das
escrituras - tattva-jiana.
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Capitulo 3 — Karma-Yoga
Yoga Através do Caminho da Acéo

A jiva (entidade viva - alma individual) compreende que karma-yoga
consiste nos esforcos executados sem desejos egoistas (niskama-bhava)
para o servico a Bhagavan enquanto escuta as instrucdes dadas por Sri
Krsna. Se seu coragao esta cheio de desejos por desfrute sensual, entdo a
aceitacdo das vestes de sannyasi ndo é verdadeira rendncia, sendo uma
hipocrisia que jamais poderd atrair auspiciosidade.

A entidade viva deve executar seu karma (dever prescrito) como um servico
a SrT Bhagavan porque a realizagdo do karma (trabalho) para o desfrute
sensual ndo produz nenhum resultado favoravel. A execucdo de karma
como 0s que o0s yajfias Védicos prescrevem, por exemplo, pode outorgar
prazer sensual mundano, mas esse prazer é temporario e esta mesclado
com infelicidade. Contudo, oferecer os frutos de suas agbes ao Senhor
purifica o coragdo. Portanto, é favoravel abandonar a negligéncia do préprio
dever prescrito, assim como as agOes pecaminosas e o trabalho
egoisticamente motivado, e ao invés disso, executar seu dever prescrito
oferecendo os resultados a Bhagavan.

Capitulo 4 — JAdna-Yoga
Yoga Através do Conhecimento Transcendental

O Quarto Capitulo comeca com instrucdes sobre jAdna-yoga, o caminho do
avanco espiritual através do conhecimento transcendental. Primeiro, explica
gue uma pessoa s6 pode obter conhecimento genuino da Verdade - tattva-
jAana através da misericérdia de Sri Gurudeva, que é um tattva-darsi —
aquele que viu a Verdade Absoluta. Essa misericérdia se manifesta através
do processo de escutar de uma sucesséo discipular legitima. Ndo se pode
obter o conhecimento sobre as verdades teolégicas - sobre Deus em
Pessoa, mediante o aprendizado mundano, inteligéncia ou conhecimento
(comum). Este capitulo também explica que em cada yuga, aparece um
avatara de Bhagavan. O nascimento e as atividades de Bhagavan séao
divinos; é tolice e ofensivo pensar que sdo mundanos. Uma pessoa obtém o
conhecimento da Verdade Absoluta na associacdo de um Mestre espiritual
auto-realizado, ou, tattva-darsi guru, escutando dele acerca das
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caracteristicas de jAidna-yoga e sua superioridade sobre karma-yoga. Ela
pode cruzar facilmente o oceano de nascimentos e mortes ao refugiar-se no
tattva-jfidna verdadeiro. O sadhaka ndo pode progredir se tem duavidas
sobre isso. Alguém que carece dste conclusivo conhecimento da Verdade,
caira e se desviara do caminho, e irhd novamente ficar enredado no ciclo da
acao fruitiva.

Capitulo 5 — Karma-Sannyasa-Yoga
Yoga Através da Renlncia a Acao

O praticante obtém a qualificagdo para o karma-sannyasa-yoga quando
obtém tattva-jidna. Nesse momento, ele compreende que o verdadeiro
sannyasa significa abandonar o apego pelas a¢des prescritas e seus frutos.
Para aqueles cujo coragdo ainda € impuro, é benéfico e apropriado adotar o
processo de oferecer o fruto do préprio trabalho ao Senhor, sem apegar-se
ao processo e a seus resultados, ao invés de renunciar completamente o
trabalho. O niskdma-karma-yoga oferecido a Bhagavan concede a
gualificacdo para a obtencdo da natureza do brahma, Deus, e aquele que
conhece o brahma obtém paz.

Capitulo 6 — Dhyana-Yoga
Yoga Através do Caminho da Meditagao

O sadhaka (praticante espiritual) compreende, a partir das instru¢cdes do
Mestre espiritual que viu a Verdade, que sé se pode meditar no Senhor
Supremo quando o coragao esta purificado. Um mistico genuino — o yogr,
Ou 0 renunciante — sannyasi, esta livre de todo tipo de desejo material, pois
ninguém pode alcancar a perfeicdo na yoga se ainda possui desejos por
desfrute material. Uma pessoa que deseja alcancar a perfeicdo na yoga
deve regular a ingestdo de alimentos e atividades recreativas. Essa
perfeicdo significa: 1 — perceber Sr1 Bhagavan como Antaryamt (Superalma)
no coracdo de todas as entidades vivas e 2 — compreender que todas as
entidades vivas existem apenas devido ao sustento e reflgio do Senhor.
Este capitulo também declara que um devoto do Senhor — o bhakta, é
superior ao karmi, jAiani ou yogr.
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Capitulo 7 — VijAiana-Yoga
Yoga Através da Experiéncia do Conhecimento Transcendental

O estudo constante dessas instrucdes conduz a firme compreensdo e
percepgdo de que apenas Bhagavan Sri Krsna é o limite Ultimo da
Realidade Absoluta Suprema, e que, além Dele ndo ha outra Realidade
Absoluta. Uma pessoa pode liberar-se de maya apenas através da rendi¢éo
exclusiva a Seus pés de I6tus. Ha quatro tipos de pessoas que carecem de
qualificacdo para dedicar-se a adoracdo ao Senhor Supremo porque
executam atividades impiedosas: os tolos, os deploraveis, os que possuem
natureza demoniaca e os que possuem um conhecimento coberto pela
iluséo. Por outro lado, ha quatro classes de pessoas dotadas de créditos
espirituais (sukrti) que podem se dedicar na adoracdo a Ele: os aflitos, os
inquisitivos, os que desejam riqueza, e os que desejam a liberagdo. Os
devotos exclusivos (bhaktas) de Bhagavan sao dificeis de ser encontrados
neste mundo. Nao se pode obter o beneficio eterno através da adoracao
aos diversos semideuses (devas e devis).

Capitulo 8 — Taraka-Brahma-Yoga

Yogada Liberagdo Absoluta

Apenas aqueles que devotam exclusivamente ao Senhor Supremo podem
conhecer principios espirituais fundamentais (tattvas) tais quais o brahma-
tattva, karma-tattva e adhibhuta-tattva, entre outros. Esses devotos uni-
direcionados podem alcangar Krsna muito facilmente (Gita 8.14). Os
devotos de Bhagavan jamais nascem novamente (Gita 8.16). Bhagavan
pode ser alcancado apenas mediante a devogdo exclusiva, ou, uni-
direcionada (Grta 8.22).

Capitulo 9 — Raja-Guhya-Yoga

Yoga Através do Conhecimento Mais Confidencial

O rei de todo conhecimento, rgja-vidya, ou, 0 conhecimento mais
confidencial, raja-guhya, refere-se unicamente ao supremamente puro
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servico devocional. A natureza material ndo € a causa original da criacdo
césmica, pois s6 obtém a poténcia para criar pela inspiragdo de Bhagavan.
E tolice e ofensivo pensar que Bhagavan SrT Krsna € um ser humano
comum ou que Seu corpo sac-cit-dnanda é composto pelos cinco elementos
materiais, como os corpos das almas condicionadas comuns. Os mahatmas
(grandes almas) genuinos se dedicam a adoragdo de Sri Krsna com
sentimentos devocionais exclusivos, ou ananya-bhava, e SrT Krsna atende
pessoalmente suas necessidades. A dedicacdo na adoracdo aos diversos
semideuses é contraria as regras prescritas, pois ST Krsna é o unico
desfrutador e amo de todos os sacrificios. SrT Bhagavan aceita tudo que os
Seus devotos puros Lhe oferecem com amor. A conclusdo do ultimo verso
deste capitulo “man mana bhava mad-bhakto” é que bhakti - devogéo pura,
€ 0 Unico meio para alcangar o Senhor Supremo.

Capitulo 10 - Vibhdti-Yoga
Yoga Através da Apreciacdo das Opuléncias do Senhor Supremo

Através do estudo sincero e constante deste capitulo, a pessoa pode
entender que SrT Krsna é a fundagdo de toda majestade e poténcias. Todo o
universo material, juntamente com todas as suas opuléncias, constituem
apenas um quarto da Sua opuléncia. Quando alguém obtém o
conhecimento da majestade de Bhagavan, ela pode facilmente
compreender que tudo esta direta ou indiretamente conectado com Ele.
Bhagavan outorga buddhi-yoga, ou, inteligéncia pura, aos Seus devotos
(bhaktas) para que possam alcancar um profundo entendimento dos
principios filoséficos fundamentais (tattva). Assim, a ignorancia é destruida
e eles se dedicam a adorar Bhagavan com amor puro.

Capitulo 11 — Visvaripa-Darsana-Yoga

Yoga Através da Contemplacdo da Forma Universal do Senhor

Este capitulo revela que a forma universal do Senhor Supremo é externa,
enquanto que Sua forma pessoal é transcendental e similar a humana.

Apenas os devotos cujos olhos estdo untados com amor puro podem obter
0 darsana (visao divina) da Sua forma como o supremo desfrutador das
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docuras transcendentais. Ele é alcancado apenas mediante a yoga da
devocdao exclusiva.

Capitulo 12 — Bhakti-Yoga
Yoga Através do Servigco Devocional Puro

Este capitulo explica que SrT Krsna é a Realidade Suprema que nao tem
outra origem a ndo ser Ele mesmo, e que Ele é o objeto supremo de
adoracdo exclusiva por parte da entidade viva. Pode-se alcanca-Lo através
da devocgéo pura. Os devotos dotados com devocédo uni-direcionada séo 0s
mais queridos a Ele. Aquele que adere a filosofia de que o Senhor Supremo
ndo tem forma e que a entidade viva pode se tornar o Senhor, s6 recebem

misérias.

Capitulo 13 — Prakrti-Purusa-Vibhaga-Yoga
Yoga Através da Distin¢do Entre a Natureza Material e o Desfrutador

Este capitulo oferece uma profunda compreenséo da natureza material e da
entidade viva. Através dessa discussdo, Bhagavan outorga um
entendimento lacido dos principios absolutos aos Seus devotos rendidos e
assim os libera do oceano do mundo material. Quando a devogdo pura
surge no coragdo, o conhecimento e a renlincia aparecem naturalmente
como um resultado secundario. Contudo, para fortalecer o entendimento da
real natureza da devogcdo a Ele, ainda é necessario refletir sobre o
conhecimento para obter sua experiéncia. Quando um devoto alcangca um
claro entendimento dos principios absolutos, ele se torna qualificado para

obter a amorosa devocgao pura (prema) ao Senhor Supremo.

Capitulo 14 — Guna-Traya-Vibhaga-Yoga

Yoga Através de Transcender os Trés Modos da Natureza Material

Um estudo analitico deste capitulo conduz a compreensdo de que este

mundo material se desenvolve simplesmente pela acédo e interacdo dos trés
modos da natureza material: bondade, paixdo e ignorancia. Os praticantes
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de bhakti-yoga podem facilmente transcender esses trés modos e
finalmente se tornam qualificados para alcancar Bhagavan, o Senhor
Supremo.

Capitulo 15 — Purusottama-Yoga
Yoga Através de Compreender a Pessoa Suprema

Este mundo material se estende desde os sistemas planetarios inferiores
até os superiores. As entidades vivas sao partes separadas de Bhagavan.
Aqueles que se opdem a Bhagavan sdo atados pelos resultados de suas
acdes e perambulam por diversas espécies de vida, inferiores e superiores.
Por outro lado, uma pessoa pode receber a misericérdia de um Guru
genuino como resultado da sua boa fortuna e dedicar-se por completo na
adoragdo de SrT Krsna, sabendo que apenas Ele é a Pessoa Suprema. A
absorcdo devocional dos devotos faz com que eles percebam tudo.
Consequentemente, eles cruzam o oceano deste mundo material
facilmente.

Capitulo 16 — Daivasura-Sampada-Yoga
Yoga Através de Discernir as Qualidades Divinas e Demoniacas

Este capitulo explica as naturezas divina e demoniaca. A entidade viva
confundida pela externa energia iluséria é controlada pela qualidade divina
ou demoniaca. Ela inclina-se a adoracdo do senhor Supremo quando se
abriga na natureza divina, mas, quando adota a natureza demoniaca, ela se
opde a Ele e assim vai ao inferno. Aqueles que possuem essa natureza
propagam a teoria mayavada, que propde que tudo € ilusério, incluindo o
proprio Senhor Supremo. E essencial libertar-se desta tendéncia
demodniaca. Isso pode ser obtido por adorar o senhor com fé firme na
associacao dos devotos puros.
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Capitulo 17 — Sraddha-Traya-Vibhaga-Yoga
Yoga Através de Discernir os Trés Tipos de Fé

Este capitulo explica os trés tipos de fé. De acordo com a associacdo e
natureza adquiridas de suas impressdes passadas, a pessoa desenvolve fé
naquilo que estd no modo da bondade, paixdo ou ignorancia. Quando a
entidade viva associa com devotos puros de Hari (0 Senhor Supremo),
entao a fé transcendental aparece em seu coracgao. Ela entdo pode adorar o
senhor, que é transcendental. Tal devoto é um verdadeiro santo.

Capitulo 18 — Moksa-Yoga
Yoga da Liberagéo

Este capitulo apresenta a esséncia de todo o Gita. Primeiramente, SrT Krsna
€ identificado como sendo a Verdade Suprema dentre todas as Suas
manifesta¢des transcendentais, e entdo a instrucdo mais confidencial é
falada. Aqui é explicado como uma pessoa pode obter o servigo a Ele, o
qual é cheio de doguras transcendentais, em Sua morada suprema, por
seguir estas praticas na seguinte sequéncia:

1- Render-se a Ele

2- Praticar os nove ramos de bhakti
3- Aceitar 0 abrigo da pura devocéo transcendental.
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Observacges

Quando usamos palavras que indicam o Deus Unico em Pessoa - Bhagavan
SrT Krsna, tais quais “Ele”, “Vocé”, etc, ou quando Ele mesmo esta dizendo
algo, ex: “a Mim”, “ao Meu” etc, mesmo estando no meio da frase,
colocamos a primeira letra em maiusculo para indicar que se refere a Deus.

As palavras Brahma e brahma encontradas nesta obra ndo devem ser
confundidas. Brahma indica o primeiro ser ou entidade viva criada por Deus;
e brahma indica, na maioria das vezes, o aspecto impessoal de Deus, 0s
raios de luz que emanam dos pés de l6tus de Deus em Pessoa - Sri
Bhagavan. Para ver os outros significados da palavra brahma, favor
consultar o glossério no final do livro.

Nesta obra, varios nomes de Deus sdo citados, porém ndo se deve
confundir que eles indicam diferentes deuses. O mais citado aqui é Sr
Bhagavan, e o nome mais importante de Deus - Krsna, se pronuncia
Krishna. Srila Bhaktivinoda Thakura também escreve: “Neste livro (Caitanya
Siksarmrta), as palavras “Senhor’, “Deus’, “Bhagavan” e “Krsna’ foram
usadas. O leitor ndo deve pensar que estas palavras se referem a entidades
diferentes, ou separadas. Krsna é a forma (de Deus) - o Unico objeto de
adoracéao da alma. Krsna é a completa revelacédo da dogura de Deus.”

A palavra jiva ou jivatma é o termo em Sanscrito que indica as entidades
vivas no real sentido da palavra, o real ‘eu’, ou seja, a alma individual.

O Nome do Senhor Supremo que descendeu nesta atual era de Kali - SrT
Caitanya, pronuncia-se Shri Tcheitanya.

A palavra Sloka significa “Verso”.
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Prefacio da guerra do Mahabharata

Maharaja Santanu foi um famoso e influente imperador da dinastia Kuru.
Ele era um cavaleiro e também religioso. Sua esposa, Ganga-Devr, deu a
luz a um filho chamado Bhisma, que era uma porgédo (ams$a) do oitavo
Vasu. Contudo, ele desapareceu depois do nascimento da crianca devido
algumas circunstancias particulares. Apods isto, enquanto Mahargja
Santanu estava em uma expedicdo de caca, ele viu uma princesa de
beleza incomparavel chamada Satyavati na casa de Dasaraja, o Rei dos
Nisadas. Na realidade a princesa foi gerada do sémem de um Uparicara
Vasu do utero de um peixe e o Rei dos Nisadas criou e educou-a como se
fosse sua prépria filha.

Maharaja Santanu pediu ao Rei permissdo para casar com a princesa
Satyavati e Nisadaraja consentiu com a condigdo que a crianga nascida do
Utero dela deveria ser o herdeiro do reino de Santanu. Entretanto, Maharaja
Santanu n3o aceitou esta condicdo e retornou para sua capital. Quando o
principe Bhisma ouviu sobre isto, ele quis satisfazer o desejo de seu pai,
entéo ele fez um grande voto vitalicio de brahmacari, a fim de garantir que o
filho de Satyavatl pudesse de fato conseguir o reino. Desta maneira,
Santanu foi capaz de casar com Satyavati e em retorno deu a Bhisma a
dadiva de que ele s6 poderia morrer quando bem quisesse. Satyavatl deu a
Maharaja Santanu dois filhos, que eram chamados de Citrangada e
Vicitravirya.

Ap6s a morte de Maharaja Santanu, Bhisma fez de Citrangada o sucessor
do trono, mas devido a morte prematura de Citrangada o trono foi dado a
Vicitravirya. Vicitravirya tinha duas esposas, seus nomes eram Ambika e
Ambalika, porém ambas morreram jovens sem gerar nenhuma crianga. Mae
Satyavati ficou duplamente triste, porque a morte de seus filhos deixou a
dinastia sem sucessor. Ela avisou seu primeiro filho, Maharsi Vedavyasa,
simplesmente por lembrar-se dele. Para proteger a dinastia, sob suas
instrugbes e aprovagado do avé Bhisma, Vedavyasa gerou filho na esposa
de Vicitravirya. Ambika gerou Dhrtarastra e Ambalika gerou Pandu e o santo
Viduraji nasceu do ventre da criada de Vicitravirya.

Dhrtarastra era cego de nascimento, entdo seu irmao mais novo Pandu foi
feito Rei. Maharaja Pandu foi um imperador cavaleiro e influente e era
dotado de todas as boas qualidades. Ele teve cinco filhos, dos quais
Yudhisthira era o mais velho. Dhrtarastra teve cem filhos, entre os quais
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Duryodhana era o mais velho. Devido a influéncia do tempo o Rei Pandu
morreu enquanto todos os principes eram bem jovens, entdo o avdé Bhisma
entronizou Dhrtarastra e o fez responsavel pela protecdo do reino até o
crescimento dos principes.

Quando os cincos Pandavas e os filhos de Dhrtarastra encabecados por
Duryodhana cresceram, houve um grande conflito, acerca da sucesséo do
trono real. O rei Dhrtarastra favoreceu seus filhos, e queria que Duryodhana
fosse o Rei por bem ou por mal. Contudo, o altamente religioso e grandioso
avd Bhisma nao poderia permitir isto por causa da pressdo das outras
respeitadas personalidades e dos cidadaos. Duryodhana, que nasceu de
um membro de Kali, era extremamente perverso, irreligioso por natureza, e
queria ter o reino pra si, sem nenhuma oposi¢do. Com este propésito, ele
fez varias conspiracbes para assassinar os Pandavas, com o secreto
consentimento do Rei Dhrtarastra.

A despeito do pedido de Maharsi Veda-Vyasa, do grande ancestral
Bhisma, do Guru Dronacarya, do santo Vidura e de outros, Dhrtarastra néo
deu aos Pandavas a metade legitima do reino. Ainda que, apenas por uma
demonstracao externa ele coroou o principe Yudhisthira como rei da metade
do reino. Ele, em seguida, concedeu a recém-construida cidade Varanavat,
onde Duryodhana planejava assassinar todos os Pandavas incendiando o
recém-construido palacio. Dhrtarastra aprovou este terrivel plano, mas pelo
qguerer de Bhagavan, os Pandavas foram de alguma forma salvos.

No devido curso do tempo, os Pandavas casaram com Draupadi. Quando
Duryodhana descobriu que eles ainda estavam vivos, ele consultou seu pai
novamente e os convidou a Hastinapura. Por ordem do ancestral Bhisma e
de outros ancides e a pedidos dos suditos, aos Pandavas foi dado a
soberania de Khandava Prastha, (Indraprastha). L4, com a assisténcia de
SrT Krsna e de um asura chamado Maya, os Pandavas construiram um
maravilhoso palacio e uma cidade. Em um curto espaco de tempo eles
conquistaram todos os importantes reis da india e realizaram um grande
sacrificio — rgjasiiya-yajfia.

O Rei Dhrtarastra e Duryodhana ficaram extremamente invejosos com 0s
Pandavas como resultado deste yajfia e conspiraram para derrota-los em
uma partida de jogo de azar. Eles tomaram um reino inteiro dos Pandavas e
os forcaram a padecer doze anos no exilio, e entdo viver incognitamente por
um ano adicional. Mesmo depois desta prolongada prova, Dhrtarastra e
Duryodhana n&o devolveram o reino aos Pandavas. O Préprio Sr7 Krsna foi
a Hastinapura como um embaixador dos Pandavas para transmitir a
mensagem de que Duryodhana deveria dar a eles pelo menos cinco vilas.
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Contudo, Duryodhana manteve-se obstinado e inflexivel e disse a Krsna
gue ele ndo daria aos Pandavas nem um punhado de terra que coubesse
no buraco da ponta de uma agulha, muito menos cinco vilas, a ndo ser que
eles o derrotassem em uma batalha.

Bhagavan Sri Krsna apareceu com um propdsito de estabelecer o dharma
(principios religiosos), para proteger os sadhus (pessoas piedosas e santas)
e para aniquilar os asuras (pessoas demoniacas). No curso da batalha do
Mahabharata, Ele usou Arjuna e Bhisma como instrumento para auxiliar em
seu plano de aliviar a terra do enorme fardo que estava a oprimindo.
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Capitulo 1

Sainya-Darsana

Observando os exércitos
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Sloka 1

dhrtarastra uvaca -
dharma ksetre kuru-ksetre samaveta yuyutsavah
mamakah pandavas caiva kim akurvata safijaya

Dhrtarastra disse: O Safijaya, o que fizeram meus filhos e os filhos de
Pandu apés se reunirem em Kuruksetra — a terra da religiao?

Bhavanuvada

- A intengdo mais profunda do comentario chamado “o banho de
significados essenciais”

de Srila Visvanatha Cakravarti Thakura

gaurams$ukah sat-kumuda-pramodr svabhikhyaya gos tamaso nihanta
$ri-krsna-caitanya-sudha-nidhir me mano ‘dhitisthan sva-ratim karotu

pracina-vacah suvicarya so ‘ham ajfio ‘pi gitamrta-le$a-lipsuh
yateh prabhor eva mate tad atra santah ksamadhvam Saranagatasya

“Que Sr1 Krsna Caitanya Mahaprabhu, que dispersa a escuriddo da terra
ao distribuir Seu préprio nome (Sr1 Krsna); que aumenta a bem-aventuranca
dos devotos que sdo como o I6tus; que é o repositdrio do nectario amor de
Deus; e que é aquele que concede a mais elevada relacdo do amoroso
amor divino (unnatojjvala-rasa), realize Seus divertidos passatempos em
meu coracdo. Apesar de ser ignorante, enquanto deliberava sobre o0s
pensamentos expressados pelos Vaisnava-acaryas e por seguir as
conclusdes de Sr Krsna Caitanya Mahaprabhu — o rei dentre os
renunciantes, eu fiquei avido por saborear uma gota de néctar na forma do
Srimad Bhagavad-Gita. Portanto, as pessoas santas devem perdoar esta
alma rendida.”

Svayam Bhagavan Sri Krsna é a Suprema Verdade Absoluta em forma
similar a humana. Ele é o objetivo maior de todas as escrituras e apareceu
como Sr1 Vasudeva-nandana - o filho de SrT Vasudeva em Sri Gopala Purl.
Ele é supremamente inconcebivel e esta além da percep¢do dos sentidos
materiais. Ainda assim, Ele fez-Se visivel aos olhos dos homens comuns
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por meio de Sua poténcia interna chamada yogamaya. Ele ensinou as
instrugdes do Srimad Bhagavad-Gita visando liberar as entidades vivas
deste mundo, que estavam se afogando no oceano de nascimentos e
mortes. Ele as submergiu no grande oceano de prema (amor puro por
Deus) ao dar-lhes saundarya-madhurya, gosto pela dogura de Sua beleza e
outras qualidades. Apareceu neste mundo ao sentir-Se atado por Sua
promessa de proteger as pessoas santas e aniquilar as demoniacas. Sem
hesitar e com o pretexto de eliminar o fardo da terra, concedeu protegéo
suprema na forma da liberac@o aos infiéis e a todos que eram antagdnicos e
gue se afogavam no vasto oceano da existéncia material, a qual é
comparada com o planeta infernal onde as pessoas pecaminosas Ssao
gueimadas em 6leo fervente.

Bhagavan SrT Krsna instruiu o Srimad Bhagavad-Gita para que mesmo
depois de Seu desaparecimento pudesse liberar as almas condicionadas
gue desde tempos imemoriais, encontram-se sob a influéncia da ignorancia
e estdo completamente sujeitas a lamentacao, iluséo e outros sofrimentos.
Outro propésito foi o de ressaltar Suas glérias mencionadas nas escrituras e
cantadas pelos sabios. Ele ensinou o Srimad Bhagavad Gita ao Seu muito
guerido associado Arjuna, que voluntariamente havia aceitado o sentimento
de lamentacéo e iluséo.

O Gita é composto de trés divisdes:

karma-yoga, o caminho de avanco espiritual onde o fruto da propria acéo
piedosa é oferecida ao Senhor.

2- jAana-yoga, o caminho de avanco espiritual através do conhecimento

3-

transcendental.
bhakti-yoga, o caminho da devogdo amorosa ao Senhor Supremo — Sri
Bhagavan.

Os dezoito capitulos do Srimad Bhagavad Gita estdo infundidos com o
significado dos Vedas manifestos em dezoito tipos de conhecimento. Dessa
maneira, Sri Krsna revelou o objetivo supremo. Nos primeiros seis capitulos
descreve-se 0 niskama karma yoga, a execucao dos deveres prescritos sem
apego por seus frutos. O jAidna-yoga, ou “yoga através do conhecimento”, é
descrito nos ultimos seis capitulos. Os seis capitulos sobre bhakti-yoga, que
€ mais confidencial e mais dificil de ser alcancado, foram guardados no
meio dos outros capitulos. Bhakti-yoga € a vida de karma e jAdna-yoga, pois
sem bhakti, as outras sdo infrutiferas. Assim, elas s6 sdo aceitaveis quando
se mesclam com bhakti.
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Bhakti é de dois tipos: Kevala, ou “exclusivo”, e pradhani-bhdita, que € a
mescla com predominio de bhakti. Kevala-bhakti é a melhor por ser
independente e supremamente poderosa além de n&o necessitar de
nenhum vestigio de karma ou jidna-yoga. Por outro lado, pradhana-bhita-
bhakti estd mesclada com karma e jAidna e sera tratada com maior
profundidade mais adiante. Para explicar a natureza da lamentacao e ilusdo
de Arjuna, o narrador do Mahabharata, SrT Vaiséampayana, que é discipulo
de Vyasadeva, esta recitando a secdo Bhisma-parva ao seu ouvinte
Janamejaya, comecando com as palavras dhrtarastra uvaca (Dhrtarastra
disse). Dhrtarastra esta perguntando ao seu ministro Safijaya: “O Safijaya, o
que fizeram meus filhos e os filhos de Pandu, estando reunidos no campo
de batalha de Kuruksetra desejando lutar”?

Aqui, poderia surgir uma pergunta: Dhrtarastra ja havia mencionado que
seus filhos e os filhos de Pandu haviam se reunido com o Unico propdsito de
lutar, logo, sem duvida, lutariam. Por que, entdo, a intencdo de perguntar:
“‘que fizeram eles?” Em resposta, Dhrtarastra usou as palavras dharma
ksetre, terra da religido. No Sruti esta dito: kuruksetrarh deva yajanam —
Kuruksetra é a arena de sacrificio dos semideuses. Entdo, essa terra é
famosa como aquela que nutre o dharma. Por influéncia da associagdo com
essa terra, a ira das pessoas irreligiosas como Duryodhana pode ser
apaziguada e, desse modo, poderiam inclinar-se ao dharma. Os Pandavas
sdo religiosos por natureza. Entdo, a influéncia de Kuruksetra poderia
despertar neles o discernimento de compreender a impropriedade de
aniquilar seus proprios parentes e, deste modo, ambos poderiam buscar um
acordo pacifico. Externamente, Dhrtarastra finge que seria feliz com um
acordo pacifico, mas, internamente, sentia uma grande insatisfacéo. Ele
pensava que, se houvesse um acordo, os Pandavas ainda seriam um
impedimento para seus filhos. Dhrtarastra pensava: “Os guerreiros do meu
grupo, tais quais Bhisma e Drona, ndo podem ser vencidos nem sequer por
Arjuna, entdo, como nossa vitéria é certa, sera proveitoso lutar.”

Aqui, gracas ao componente ksetra na palavra dharma ksetre, Sarasvati-
Devi faz a seguinte menc¢éao a palavra dharma. Yudhisthira, a encarnagao do
Dharma, junto com seus associados, sdo como plantas de arroz, e seu
sustentador Bhagavan € como o agricultor. Os diversos tipos de assisténcia
prestada por Krsna aos Pandavas podem ser comparados a regar o cultivo
e arar o campo. Os Kauravas encabecados por Duryodhana sdo como os
vermes que crescem no campo de arroz. Isso indica que, assim como um
mal é arrancado pela raiz nos campos de arroz, Duryodhana e os outros
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Kauravas seriam aniquilados e arrancados de dharma-ksetra, a terra da
religido.

Prakasika-vrtti
- A explicacdo que ilumina o dilavio de significados essenciais
de Sri Srimad Srila Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja

om ajfidna-timirandhasya jiidnafijana-Salakaya
caksur unmilitarh yena tasmai Sri-gurave namah

Eu oferego as minhas mais humildes reveréncias a SrT Gurudeva, que com
a lamparina do conhecimento transcendental, abriu meus olhos que
estavam cegos pela escuriddo da ignorancia.

nama om visnu-padaya krsna presthaya bhu-tale
$ri-$rimad-bhakti-prajigna-kesava iti namine

atimartya-caritrdya svasritanarm ca paline
Jiva-duhkhe sadartaya $ri-nama-prema-dayine

Ofereco minhas reveréncias aos pés de I6tus do meu mestre espiritual Om
Visnupada ST Srimad Bhakti Prajiidna Kesava Gosvamt Maharaja, que é
muito querido por Krsna neste mundo. Ele é uma personalidade
completamente divina que sustenta com grande afeto aqueles que se
refugiam nele. Aflito ao ver o sofrimento das almas que sdo aversas a Sri
Krsna, ele Ihes outorga o santo nome saturado de amor puro por Deus.

nama om visnu-padaya krsna presthaya bhu-tale
Srimate bhaktisiddhanta sarasvatiti namine

Ofereco minhas reveréncias a om visnupada SrT Srimad Bhaktisiddhanta
Sarasvati Prabhupada, que é tdo querido a SrT Krsna, tendo refugiado em
Seus pés de I6tus.

namo bhaktivinoddya saccidanandanamine

gaura-Sakti-sva-ripaya ripanuga-varaya te
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Oferego minhas reveréncias a Saccidananda Srila Bhaktivinoda Thakura,
que é melhor dos seguidores de Sri Ripa Gosvami e o reservatério da
poténcia interna de SrT Caitanya Mahaprabhu.

vi$vasya natha-rupo'sau bhakti-vartma-pradarsanat
bhakta-cakre-vartitatvat cakravarty-akhyayabhavat

Porque ele ilumina o caminho da devogéo para o mundo inteiro (visva), ele
€ conhecido como Vidvanatha. E porque ele alcancou a mais elevada
posicao entre a comunidade de devotos, ele é conhecido como Cakravartl.
Entdo, seu nome como Visvanatha Cakravarti se tornou significante.

O Grande sabio Visvanatha Cakravartt Thakura € um eminente mestre
espiritual na linha da sucess&o discipular que descende de Sr Caitanya
Mahaprabhu. Como um grande erudito do Vedanta e a joia preciosa entre
os devotos que saboreiam a bem aventuranca dos sentimentos devocionais,
Srila Vi$vanatha Cakravartt Thakura compilou o inestimavel comentéario do
Srimad Bhagavad Gita chamado Sarartha-varsini - Bhavanuvada, o qual é
saturado de significados essenciais. Este comentario foi escrito em
Sanscrito e anteriormente foi traduzido apenas ao Bengali.
Consequentemente, a audiéncia que fala o Hindi havia sido privada de ler
este inestimavel tesouro. Assim, para o compreensivel bem estar das
pessoas de fé, eu estou traduzindo este comentario ao Hindi.

O estilo e sentimento do comentdrio é extremamente profundo e
enriquecido com as estabelecidas conclusdes filosoficas (siddhanta). Para
fazer com que a traducdo seja simples e compreensivel, eu pensei ser
necessario escrever mais uma explicacdo para iluminar o comentario
Sarartha Varsini - Bhavanuvada. Esta explicagdo € chamada de Prakasika-
vrtti. Este arduo trabalho n&o seria possivel sem a misericordia de ST Guru,
Vaisnavas e do préprio Srila Visvanatha Cakravarti Thakura. Portanto, antes
de tudo, em humor de grande desespero, eu oro aos seus pés de I6tus por
misericérdia e bencaos.

O Srimad Bhagavad Gita é a esséncia de todos os Upanisads, Srutis e
Puranas. Baseado na firme evidéncia da literatura Védica, recebido através
da sucessao discipular, conclui-se que Vrajendra-nandana Sri Krsna, o filho
do rei de Vraja, € Svayam Bhagavan, a Suprema Personalidade de Deus
gue ndo tem outra origem além Dele mesmo. Ele é a personificacdo de
todas as nectareas docuras espirituais, o onipotente e a Realidade Absoluta
onipotente ndo dual. Ele é completo com todas as poténcias. Entre Suas
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ilimitadas poténcias, trés delas sdo proeminentes: a poténcia interna
(svaripa-Sakti), a poténcia marginal (tatastha-sakti), e a poténcia material
externa (maya-Sakti). Pela vontade de Bhagavan Sr1 Krsna, todas as
moradas espirituais - Vaikuntha, Goloka e Vrndavana - sdo transformacdes
da Sua poténcia interna. Todas as almas espirituais, ou, entidades vivas
(jivas), sdo uma transformacdo da Sua poténcia marginal, e a criacdo
material € uma transformacdo da Sua poténcia externa. As entidades vivas
(jivas) sdo de dois tipos: liberadas (mukta) e condicionadas (baddha). As
liberadas estdo eternamente ocupadas em saborear a dogura do servico a
Bhagavan em Vaikuntha, Goloka e outras moradas transcendentais. Elas
sdo chamadas nitya-mukta, eternamente liberadas, pois nunca estédo atadas
a este mundo material, a prisio de maya. As vezes, pela vontade de
Bhagavan, elas aparecem neste mundo ilusério como Seus associados com
0 Unico proposito de beneficiar a humanidade. As entidades vivas do outro
tipo sdo chamadas de anadi-baddha, ou “condicionadas por maya desde
tempos imemoriais.” Como resultado desse condicionamento, estas jivas
sofrem dos trés tipos de miséria enquanto perambulam sem cessar no ciclo
de nascimentos e mortes.

Pela influéncia da Sua poténcia inconcebivel, que faz com que o
impossivel se torne possivel e vice versa, Bhagavan Sri Krsna, o oceano de
compaixdo, criou uma aparente ilusdo no coragdo do Seu eterno associado
Arjuna. Assim, com o pretexto de dissipar essa ilusdo, Ele falou este Srimad
Bhagavad Gita com o propdsito de liberar todas as jivas das garras de
maya. A conclusdo final do Bhagavad Gitda é o servico devocional
supremamente puro a Bhagavan. Por aderir a devogéo pura tal como é
descrito no Gita, as almas que estdo sob a influéncia da ilusdo podem se
estabelecer em suas posi¢cdes constitucionais puras, e assim podem se
ocupar no servico a SrT Krsna. A parte disso, ndo ha outro caminho para
que as jivas condicionadas alcancem auspiciosidade. Baseando em
evidéncias concretas e invenciveis argumentos das escrituras, Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura e outros proeminentes Mestres da sucessao
discipular Gaudiya Vaisnava estabeleceram claramente que o orador do
Bhagavad Gita ndo carece de poténcias, nao esta desprovido de variedade,
forma, ou qualidades transcendentais tais quais misericordia. A alma
individual jamais € o Supremo, nem mesmo no estado liberado pode se
tornar como tal. Até mesmo apos obter liberacdo, a alma permanecera
sendo uma entidade consciente espiritualmente pura e diminuta. Porém,
naquele momento é dito que ela se torna um associado eterno de
Bhagavan.
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Nos mantras Védicos, € provado que tanto o Controlador Supremo quanto
a alma individual possuem conhecimento, ambos sdo conhecedores, ambos
sdo desfrutadores, ambos sdo atuantes, e ambos possuem um ego puro e
espiritual. Portanto, ndo h& diferenca entre eles desde uma perspectiva da
verdade fundamental - tattva. Contudo, porque a entidade viva individual
(jiva) é um atdbmico espirito consciente, seu conhecimento é limitado e ele
pode ser subjugado pela poténcia iluséria (maya). Paramesvara, o
Controlador Supremo, é sempre 0 mestre desta poténcia. Apesar de nao
haver diferenca entre ele e a jiva em relacdo ao tattva, a percep¢édo da
diferenca € real. Esta percep¢do da diferenca se denomina vaisistya, e
significa “possuidor de uma especialidade”, ou “aquele que possui
caracteristica distintiva unica.” Tal como o sol e seus raios sé&o
simultaneamente iguais e ainda assim diferentes um do outro, por ser
possuidor dos atributos e atributos respectivamente, de forma similar,
Parames$vara e a jiva também sao iguais e ao mesmo tempo diferentes um
do outro. Isto é claramente provado nos Vedas. Desde que essa relagao de
igualdade e diferenca simultinea estd além do intelecto material, ela s6 é
compreensivel com a ajuda das escrituras. Por isso, € chamada de acintya,
ou “inconcebivel.” Assim, o Bhagavad Gita trata da Suprema Realidade
eterna que é inconcebivelmente igual e diferente de Suas poténcias.

Apesar de ser aceito que a Verdade Absoluta Srm Krsna é
simultaneamente igual e diferente da entidade viva e do mundo material,
ambos os quais sédo transformacdes das Suas varias poténcias, na verdade
€ a percepcao da diferenca entre eles que é eterna, e ndo a percepcao de
unidade. O conhecimento sobre a alma individual, sobre a Alma Suprema,
sobre a morada desta Alma Suprema e o método para alcancar a Alma
Suprema, foram delineados em lugares apropriados deste Bhagavad Gita.

Apesar de que karma-yoga, jAadna-yoga e bhakti-yoga tenham sido
definidos como os trés meios para alcancar a plataforma espiritual
(brahma), na verdade bhakti-yoga € o Unico método para se alcancar
Bhagavan [Isto é, para alcangar a propria posigdo constitucional como um
servente eterno]. A etapa preliminar de bhakti-yoga se denomina karma-
yoga, a intermediaria jAdna-yoga, e 0 estagio maduro denomina-se bhakti-
yoga. Por si s6, a acdo executada de acordo com as regulacdes escriturais
nao € uma pratica direta para alcangar Bhagavan; ela € apenas um meio
para capacitar a pessoa para a pratica de bhakti. O real conhecimento do
espirito e do ndo-espirito aparece quando o coracao se purifica através de
karma-yoga (oferecer os frutos das proprias atividades a Bhagavan)
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mesclado com bhakti (devocdo). Isto é descrito nos Vedas. Tanto jAana
guanto karma sao inuteis se carecem de bhakti.

Quando o conhecimento da Verdade Absoluta aparece, a devocédo
exclusiva também se manifesta no coracdo e, quando esta devogéo chega
ao estado maduro, o amor puro por Deus — prema, manifesta no coracao da
entidade viva. Prema é Unico meio pelo qual pode-se obter experiéncia
direta de Bhagavan e alcanga-Lo. Este é o profundo segredo do Bhagavad
Grta. Ninguém pode obter a liberagdo meramente através do conhecimento
do aspecto impessoal de Bhagavan. Somente quando a aquisicdo de
conhecimento estd mesclada com sentimentos de devogdo ao Senhor
Supremo, pode-se obter liberagdo na forma de salokya (viver no mesmo
planeta do Senhor), sardpya (obter as mesmas caracteristicas corporeas do
Senhor), samipya (associar com o Senhor) e sarsti (possuir opuléncia igual
a do Senhor), como um resultado intrinseco. Mediante a execucdo de
devocgao pura descrita no Bhagavad Gita, pode-se conseguir 0 auspicioso
servico devocional saturado de amor divino para com Bhagavan em sua
morada suprema chamada Goloka Vrndavana. Quando se alcanca essa
morada, ndo ha a possibilidade de voltar a este mundo material. Obter esse
servico amoroso € a meta Ultima de toda entidade viva.

A devocao (bhakti) é de dois tipos: exclusiva (kevala) e misturada com
outros processos, mas que ainda assim permanece proeminente (pradhani-
bhiita). Kevala-bhakti também é chamada de ananya (quando ndo se tem
nenhum outro desejo além da felicidade de Krsna), akificana (quando Krsna
€ a Unica possessao), visuddha (completamente pura) e nirguna (livre da
contaminacao dos trés modos da natureza material). A mesclada também é
de dois tipos: uma quando bhakti predomina sobre karma (karma-pradhani-
bhitd), e a outra quando bhakti predomina sobre jiana (jigna- pradhani-
bhitd). Mediante a execucdo de karma-pradhani-bhita, a entidade viva
obtém pureza de coracdo e conhecimento dos fundamentais principios
espirituais (tattva-jidna). Pela pratica de jAana-pradhani-bhata, obtém-se
mukti (liberacéo).

Apenas quando karma é misturada com bhakti e tem como objetivo a
aquisicdo de conhecimento dos fundamentais principios espirituais é que
pode ser chamada de karma-yoga. E apenas quando jAgna é misturado
com bhakti e tem como objetivo a aquisicdo da devocdo exclusiva é que
pode ser chamado de jAdna-yoga. Ambos, jAdna e karma sao apenas
degraus para bhakti. Sem bhakti, eles séo inuteis.

O Bhagavad Gita, também chamado de Gitopanisad, € composto de
dezoito capitulos que aparecem na seg¢ao Bhisma-parva do Mahabharata,
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do Capitulo vinte e cinco até o quarenta dois. Ele possui trés divisbes, cada
uma com seis capitulos. A primeira divisdo explica que a alma individual
(jivatma) € uma parte (amsa) de Isvara, o Controlador supremo, e por sua
posicao constitucional ela pode adquirir a elegibilidade para render servico a
Bhagavan, que o todo (amsi). Os seis capitulo do meio explicam o principio
do servigo devocional puro, a maneira mais elevada para alcancar amor
puro por Bhagavan. Este € o o objeto supremo a ser alcancado.A terceira e
final parte define o conhecimento conclusivo da Verdade Absoluta.

O topico de discussdo do Gita é a devogao exclusiva, que é como uma
joia que satisfez todos os desejos. Esta joia foi seguramente guardada
dentro do Bhagavad Gita, que € como um bau de tesouro. A base deste bau
€ adoracdo ao Senhor Supremo através do trabalho sem apego a seus
frutos (niskdma-karma-yoga), a tampa € a experiéncia espiritual através do
conhecimento transcendental (jidna-yoga) e o tesouro é a devogdo ao
Senhor Supremo (bhakti). Apenas aqueles que possuem uma fé firme, que
sdo fixos nos principios religiosos, que possuem bom carater e que
controlam seus sentidos sdo qualificados para estudar esta literatura. Para
fazer com que este topico seja mais completamente compreensivel, uma
explicacdo, ou bhadvanuvada, do comentario é dada.

Para uma apropriada fluidez do livro, ST Krsna Dvaipayana Vedavyasa
incluiu nos primeiros vinte e sete versos, frases como dhrtarastra uvaca ou
safijaya uvaca. Elas devem ser aceitas como uma parte introdutéria do Gita.
Justo como um bloco de sal misturado com o salgado oceano se dissolve
completamente e se torna uno com o0 oceano, estas palavras introdutérias
compostas por SiT Vedavyasa se tornaram similarmente unas com o grande
oceano do Bhagavad Gita falado por SrT Krsna.

Arjuna: Arjuna é um associado eterno de Bhagavan SrT Krsna. E
completamente impossivel que ele cair em estados como a lamentacéo e
ilusdo. No Srimad Bhagavatam (1.7.7) é dito, “yasyam vai $rilyamanayam ...
— devocdo aos pés de létus da Pessoa Suprema, Sri Krsna, que é
transcendental a natureza material, aparece repentinamente nos coracdes
daqueles que escutam o Srimad Bhagavatam com grande fé. Este Srimad
Bhagavatam esta cheio de tdpicos sobre os doces passatempos de Sri
Krsna, e entdo ele destroi a lamentacgao, ilusdo e medo.”

Como entdo é possivel que o maior dos devotos Arjuna, um associado
eterno de Sri Krsna que O serve como um querido amigo, esteja em estado
de ilusdo e lamentagdo? Bhagavan Sri Krsna fez arranjos para que Seu
associado eternamente liberado Arjuna, que apareceu neste mundo com o
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Senhor, caisse em ilusdo para o beneficio das almas afligidas pela dor e
ilusdo. Sri Krsna diz: “Eu os libertarei do oceano da existéncia material”
(Gta 12.7). Por meio de perguntas e respostas com Arjuna, que esta
aparentemente iludido, Sr1 Krsna define a real natureza da Sua propria
verdade fundamental, assim como a verdade fundamental da jiva, as
moradas das Suas manifestacdes, maya, bhakti e seus demais aspectos.

Em seu comentario do verso, “sarva dharman parityajya, Srila Visvanatha
Cakravartt Thakura explica que Krsna disse: “Depois de converter-te em um
instrumento, estou difundindo esta mensagem do Bhagavad Gitd para o
beneficio de todas as almas.” A parte disso, em seu comentario sobre o
Srimad Bhagavatam (12.13.21), Srila Viévanatha Cakravarti Thakura
explica que a descrigdo da ilusdo de Arjuna no Gita, na qual ele se
comporta como alguém deste mundo, € para o beneficio de outros. De fato,
porque Arjuna é um associado eterno do Senhor, ndo ha sequer um vestigio
de ilusdo nele, o que falar de ser subjugado pela lamentacao e ilusdo. Mas
0s santos perfeitos, que sdo muito compassivos e espertos em realizar
atividades para o bem estar das almas, déo benéficas instru¢bes ao fazer
com que uma particular e famosa personalidade se torne um instrumento.
Essa posicéo de Arjuna pode ser comprovada nas escrituras.

Dezoito Tipos de Conhecimento: Existem quatro Vedas: Rg, Yajur, Sama
e Atharva — e os seis ramos dos Vedas (vedangas):. fonética, métrica,
gramatica, etimologia, astronomia, e ritual. Entdo h& outros tipos de
conhecimento tais quais mimamsa (o qual conclui as verdades filoséficas
fundamentais através da examinacao analitica), nyaya (técnicas de logica),
dharma-$astra (religiosidade), Purana (histérias Védicas), ayur-veda (estudo
da medicina), dhanur-veda (ciéncia de armamentos), gandharva-veda
(cantar e dancar), e artha-Sastra (ciéncia de adquirir riqueza). Estes sdo os
dezoito tipos de conhecimento, como mencionados no Visnu Purana.

Kuruksetra: Srila Vyasadeva se refere ao campo de batalha de Kuruksetra
como a terra da religido (dharma-ksetre). Isso tem um significado
confidencial. De acordo com o Srimad Bhagavatam (9.22.4), essa terra se
chama Kuruksetra em homenagem ao rei Kuru. A secdo Salya-parva do
Mahabharata relata a seguinte histéria:

“Uma vez, quando Kuru Maharaja estava arando essa terra, Indra
apareceu ali e Ihe perguntou: ‘Com qual objetivo vocé esta arando esta
terra?’ Kuru Maharaja respondeu: ‘Estou fazendo isso para que as pessoas
gue morram aqui possam alcangar os planetas celestiais.” Ao escutar isso, o
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senhor Indra o ridicularizou e entdo retornou aos planetas celestiais. Entéo,
0 rei novamente voltou a arar a terra com grande entusiasmo. O senhor
Indra retornava uma e outra vez para deliberadamente perturbar o rei, mas
ainda assim o Rei Kuru permanecia imperturbavel e continuava seu
trabalho. Finalmente, com a insisténcia de outros semideuses, Indra ficou
satisfeito e Ihe concedeu a béncgéo de que qualquer um que abandonasse o
corpo, ou, morresse em uma batalha nessa terra alcancaria os planetas
celestiais. Por esta razao, esta terra, conhecida como dharma-ksetra, foi
escolhida para a batalha”.

Também, no Javalopanisad (1.2), Kuruksetra é descrito como yajfia-sthalr,
um lugar para os semideuses e todas as entidades vivas executarem
sacrificios. Pode-se alcangar os planetas celestiais e até mesmo o0 mais
elevado planeta do Senhor Brahma por executar sacrificio neste lugar.
Também esta escrito no Sat-Patha-Brahmana, “kuruksetram deva-yajanam
asa tasmad ahuh kuruksetrarh deva-yajanam — os semideuses adoraram o
Senhor em Kuruksetra; portanto os sabios nomearam este lugar de deva-
yajanam.” A frase dharma-ksetra € composta de duas palavras, dharma e
ksetra. A palavra ksetra indica; terra para cultivo. Quando um agricultor
molha o campo de arroz, um tipo de erva chamada grama Syama cresce
junto com as plantas de arroz. Esta grama se parece exatamente com a
planta de arroz, cresce ao tomar a a4gua usada no campo de arroz e entéo
cobre as planta de arroz. Eventualmente, as plantas de arroz secam.
Portanto, um agricultor inteligente arranca estas ervas porque elas sé&o
maléficas para o cultivo de arroz. Da mesma maneira, nesta terra de
Kuruksetra, Bhagavan ST Krsna manteve e nutriu Yudhisthira Mahargja - a
personificacdo da religido - juntamente com seus associados, ao aniquilar
agueles que eram anti-religiosos, pseudo-religiosos e irreligiosos tais quais
Duryodhana e outros.

A terra que se encontra entre os rios Sarasvatl e Drsadvati € conhecida
como Kuruksetra. Neste lugar, também o grandes sabio Mudgala e Prthu
Maharaja realizaram austeridades. Sr1 Parasurama realizou sacrificios
nessa terra em cinco lugares diferentes depois de exterminar os ksatriyas e,
portanto, ela era conhecida previamente como Samanta Paficaka. Depois,
devido as atividades do rei Kuru, tornou-se famosa como Kuruksetra.

Safijaya: Safijjaya era o filho do condutor de quadrigas chamado
Gavalgama. Ele era completamente versado nas conclusbes das escrituras,
generoso e dedicado aos principios religiosos. Devido a essas virtudes, o
grande av6é Bhisma lhe nomeou junto com Vidura, ministro real de
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Dhrtarastra. Considerado como um segundo Vidura, Safjaya também era
amigo intimo de Arjuna. Pela misericordia de Srila Vyasadeva, ele recebeu
a visao divina pela qual podia ver a batalha de Kuruksetra, mesmo sentado
longe dela, no palacio de Hastindpura. Sendo assim, narrou todos os
eventos da guerra a Dhrtarastra. Maharaja Yudhisthira também descreve
Safijaya como bem querente de todos, de doce fala, de temperamento
pacifico, sempre satisfeito e imparcial. Ele era fixo na conduta moral e
nunca se agitava pelo mau comportamento dos demais. Porque ele
permanecia sempre imparcial e destemido, sua fala era sempre consistente
com os principios religiosos.

Sloka 2

safijaya uvaca -
drstva tu pandavanikam vyadhar duryodhanas tada
acaryarn upasarigamya raja vacanam abravit

Safjaya disse: O Rei, imediatamente ap6s examinar o exército dos
Pandavas alinhado em formagao militar, Duryodhana se aproximou de
Dronacarya e disse-lhe as seguintes palavras:

Bhavanuvada

ApGs compreender a intencéo interior de Dhrtarastra, Safjaya confirmou
que definitivamente haveria uma guerra, como desejava Dhrtarastra. Mas,
sabendo que o resultado seria contrario a expectativa de Dhrtarastra,
Safijaya falou palavras como drstva, que significa “depois de ver.” Aqui, a
palavra vyiddham refere-se a formacdo estratégica do exército dos
Pandavas. Assim, o rei Duryodhana, que sentia medo em seu interior, falou
nove versos, comegando com a palavra pasyaitarih no verso seguinte.

Prakasika-vrtti

Desafortunadamente, além de Dhrtarastra ser cego de nascenca, ele
também era desprovido da visao religiosa e espiritual. Entdo, no momento
da guerra do Mahabharata ele ficou sobrecarregado pela lamentacédo e
ilusdo. Devido a influéncia do dharma-ksetra, seu filho Duryodhana poderia
devolver a metade do reino aos Pandavas. Temendo isso, ele se sentiu
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desconsolado. Safjaya, sendo muito religioso e visionario, péde perceber
os sentimentos internos de Dhrtarastra. Ele sabia que o resultado da
batalha ndo seria favoravel a Dhrtarastra, mas, ainda assim, ocultou essa
informacdo de maneira muito inteligente. Enquanto tranquilizava
Dhrtarastra, Safjaya disse: “Duryodhana ndo esta chegando a nenhum
acordo com os Pandavas, mas, depois de ver a extrema forga e disposicao
do exército dos Pandavas, esta aproximando de Dronacarya, seu guru na
ciéncia militar, para informar-lhe sobre a situacao real.”

Duryodhana tinha dois motivos para se aproximar de Dronacarya: por um
lado, ele se sentiu atemorizado ao ver a poderosa formacao do exército dos
Pandavas; mas, por outro, com o pretexto de oferecer respeito a seu guru,
gueria exibir sua habilidade politica, pela qual era certamente qualificado em
todos os aspectos para a posicao de rei. Isto é verificado aqui por seu
comportamento diplomatico. Essa € esséncia do verso: safijaya uvaca etc,
“Safjaya disse, etc.”

Duryodhana: Duryodhana era o mais velho dos cem filhos de Dhrtarastra e
Gandhart. No momento do seu nascimento, houve varios fatores negativos
gue fizeram com que muitas pessoas santas como Vidura temessem que
ele seria a razdo da destruicdo da dinastia Kuru. De acordo com o
Mahabharata, Duryodhana nasceu de uma parte de Kali. Ele era
pecaminoso, cruel e uma desgraga para a dinastia Kuru. Precisamente, em
sua cerimdnia de batismo, os sacerdotes e astrdlogos eruditos, vendo as
indicagcbes de seu futuro, chamaram-lhe Duryodhana - aquele que luta
contra as injung¢des da guerra religiosa. No final, com instrugbées de Krsna,
Bhima o matou de tal maneira que faria com que o cabelo de qualquer
pessoa arrepiasse.

Vyiha: O Sabda-ratnavall diz: “Um vyidha é a formacdo de uma falange
militar composta por um qualificado rei de tal maneira que torna impossivel
a penetracdo do exército inimigo desde qualquer direcdo, e assim
asseguram a vitoria na batalha.”

Dronacarya: Dronacarya ensinou a ciéncia das armas tanto aos filhos de
Pandu quanto aos de Dhrtarastra. Ele era filho do grande sabio Bharadvaja.
Por ter nascido de um drona (recipiente de madeira para agua), tornou-se
famoso com o nome de Drona. Além de ser um mestre na ciéncia de armas,
também era conhecedor de todos os Vedas. Apods satisfazer o grande sabio
Parasurama, aprendeu com ele os segredos da ciéncia da guerra e outras
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mais. Ninguém podia mata-lo, pois recebeu a bendicAo de morrer no
momento que escolhesse. Logo depois de ter sido insultado pelo rei
Drupada de Paficéala, que havia sido seu amigo de infancia, Dronacarya foi
a Hastinapura ganhar seu sustento. Impressionado com as qualificagbes de
Drona, o avé Bhisma lhe designou como o &carya para instruir e treinar
Duryodhana, Yudhisthira e demais principes. Arjuna era seu discipulo mais
querido. Na batalha de Kuruksetra, Duryodhana, através da diplomacia e
persuasdo. lhe nomeou como o comandante chefe do exército Kaurava
apos Bhisma ficar fora da batalha.

Sloka 3

pasyaitam pandu-putranam acarya mahatim camam
vyadham drupada-putrena tava Sisyena dhimata

O Acarya, contempla este grande exército dos Pandavas, posicionados
em falanges militares por seu inteligente discipulo Drstadyumna, o
filho de Drupada.

Bhavanuvada

Com essas palavras, Duryodhana esta insinuando: “Drstadyumna, o filho
de Drupada, é realmente seu discipulo. Ele nasceu somente para matar-te,
e mesmo que tu soubesses, continuou a dar-lhe treinamento militar, o que
indica que tua inteligéncia é escassa.” Aqui, Duryodhana usou a palavra
dhimata, que significa “inteligente”, para referir-se a Drstadyumna. Isto tem
um significado profundo. Duryodhana queria que Dronacarya
compreendesse que Drstadyumna era seu proprio inimigo que havia
aprendido pessoalmente dele a arte de mata-lo. Portanto, disse: “Agora
observa sua grande inteligéncia no momento de obter os frutos de seu
treinamento.” Duryodhana fez esses comentarios diplomaticos s6 para
provocar a ira do seu professor, Dronacarya.

Prakasika-vrtti
Drstadyumna: O rei de Pafcala, Drupada, realizou um sacrificio com o

desejo de ter um filho que pudesse matar Dronacarya. Do fogo do sacrificio,
apareceu um menino que vestia uma armadura e portava diversas armas.
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Nesse momento, escutou-se uma voz celestial que predisse que o filho de
Drupada mataria Drona. Os brdhmanas chamaram o heroico menino de
Drstadyumna. Ele aprendeu o dhanur-veda de Drona, que era
extremamente benevolente, mesmo sabendo que um dia Drstadyumna o
mataria. Assim, Drona foi morto por seu préprio discipulo na guerra do
Mahabharata.

Slokas 4-6

atra sura mahesvasa bhimarjuna-sama yudhi
yuyudhano viratas ca drupadas ca maha-rathah

dhrstaketus cekitanah kasirajas ca viryavan
purujit kuntibhojas ca Saibyas ca nara-purigavah

yudhamanyus ca vikranta uttamaujas ca viryavan
saubhadro draupadeyas ca sarva eva maha rathah

Neste exército ha poderosos arqueiros iguais a Arjuna e Bhima em
forca de combate, tais quais Satyaki, o rei Virata e o grande guerreiro
Drupada. Reunidos nesta batalha, estdo todos os maharathis como
Dhrstaketu, Chekitana, o herdico Kasiraja, Purujit, Kuntibhoja, o mais
valente Saibyé, e outros homens nobres como o Vvitorioso
Yudhamanyu, o heroico Uttamauja e Abhimanyu, assim como os filhos
de Draupadi. Todos estes sdao maharathis que podem lutar contra uma
enorme oposicéo.

Bhavanuvada

Aqui, a palavra mahesvasah significa que todos esses grandes guerreiros
portavam arcos indestrutiveis pelo inimigo. A palavra yuyudhana significa
Satyaki. Saubhadrah é Abhimanyu, e Draupadeyah indica os filhos dos
cinco Pandavas, encabecgados por Pratibindhya, que nasceu de Draupad1.
As caracteristicas de um maharathi sédo descritas aqui: em um grupo de
grandes guerreiros espertos na astra-sastra, o que pode lutar com uma
guantidade ilimitada de guerreiros é conhecido como atirathi, aquele que
pode lutar contra dez mil guerreiros € chamado de maharathl, o que pode
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lutar apenas com uma pessoa € conhecido como yoddha, e o que necessita
assisténcia para vencer um unico inimigo se chama arddharathr.

Prakasika-vrtti

Yuyudhana: E outro nome do heroico Satyaki. Ele era um servente muito
querido de ST Krsna, extremamente valente e um atirathi entre os
comandantes chefes do exército Yadava. Ele aprendeu de Arjuna os
segredos da astra-$astra. No conflito do Mahabharata lutou ao lado dos
Pandavas.

Virata: Virata era um rei piedoso da terra de Matsya. Os Pandavas
passaram um ano incognitos sob sua protegdo. Sua filha, Uttara, se casou
com Abhimanyu, o famoso filho de Arjuna. Virata morreu na batalha do
Mahabharata junto com seus filhos, Uttara, Sveta e Sankha.

Drupada: Drupada era filho do rei Prsata, o rei de Paficala. Devido ao fato
de Maharaja Prsata e Maharsi Bharadvaja, o pai de Drona, serem amigos,
Drupada e Drona foram também amigos desde sua infancia. Mais tarde,
guando Drupada se tornou rei, Drona foi até ele para pedir ajuda financeira,
mas Drupada lhe insultou. Dronacarya nao perdoou essa ofensa. Quando
Arjuna completou sua educagdo na astra-$astra, Drona o pediu que
atacasse Drupada como oferenda aos seus pés de gurudev. Arjuna cumpriu
sua ordem. Dronacarya tomou a metade do reino de Drupada e logo o
liberou. Para vingar esse insulto, Drupada realizou um sacrificio de fogo, do
qual apareceram Draupadi e Drstadyumna.

Cekitana: Cekitana era um Yadava da dinastia Vrsni. Era muito cortés, um
valoroso maharathi e um dos comandantes do exército dos Pandavas. Na
batalha do Mahabharata morreu nas maos de Duryodhana.

Kasiraja: Kasiraja era o rei de Kasi. Ele nasceu de uma parte do deménio
chamado Dirghajihva. Era um valente e intrépido heréi que lutou ao lado dos
Pandavas.

Purujit e Kuntibhoja: Eram irmaos de Kuntl, a mae dos Pandavas, entdo

eram tios maternais dos Pandavas. Foram mortos por Dronacarya na
batalha de Kuruksetra.

67



Srimad Bhagavad-Gita

Saibya: Saibya era o sogro de Mahardja Yudhisthira, j& que sua filha,
Devika, casou-se com Maharaja. Ele era um poderoso e heroico guerreiro.

Yudhamanyu e Uttamauja: Eram valorosos e poderosos irmdos de sangue
e principes do reino Pafcala. Foram mortos por Asvatthama no final da
guerra do Mahabharata.

Subhadra: A irma de Bhagavan SrT Krsna, Subhadra, estava casada com
Arjuna. O heroico Abhimanyu nasceu do ventre de Subhadra e, por isso, ele
€ conhecido também como Subhadra. Recebeu treinamento de astra-$astra
de seu pai, Arjuna, e também de SrT Balarama. Foi um heréi de excepcional
generosidade e um maharathi. No momento da guerra do Mahabharata
tinha dezesseis anos. Durante a auséncia de Arjuna, Abhimanyu era o Unico
combatente capaz de penetrar o cakra-vyidha, uma formacgao militar especial
gue havia sido ordenada por Dronacarya. Infiltrado nessa formagéo, foi
injustamente assassinado pelos esforcos combinados de sete maharathis,
dentre os quais estavam Drona, Krpa e Karna.

Draupadeya: Draupadr deu a luz um filho de cada um dos cinco Pandavas.
Seus nomes eram: Pratibindhya, Sutasoma, Srutakarma, Satanika e
Srutasena. De forma coletiva, eram conhecidos como Draupadeya. Seus
pais eram Yudhisthira, Bhima, Arjuna, Nakula e Sahadeva respectivamente.
Os cinco principes foram assassinados no final da guerra de Kuruksetra por
Asvatthama - que queria satisfazer seu amigo Duryodhana - enquanto
dormiam, no meio da noite.

Além dos nomes de guerreiros mencionados por Duryodhana, havia
Mmuitos outros maharathis no exército dos Pandavas. Duryodhana se referiu
a todos eles ao usar as palavras sarva eva.

Sloka 7

asmakam tu visista ye tan nibodha dvijottama
nadyaka mama sainyasya asrjfiartham tan bravimi te

O melhor dos brahmanas, para sua informacdo devo também
mencionar os nomes dos melhores lideres do meu exército.
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Bhavanuvada

Aqui, a palavra nibodha significa, "por favor compreenda” e a palavra
asmjhAartham significa “para teu conhecimento preciso.”

Slokas 8-9

bhavan bhismas ca karnas ca krpa$ ca samitifijayah
asvatthama vikarnas ca saumadattir jayadrathah

anye ca bahavah mad-arthe tyakta-jivitah
nana-sastra praharanah sarve yuddha-visaradah

No meu exército h4 herbis como vocé (Dronacarya), o avo Bhisma,
Karna, Krpacarya, Asvatthama, Vikarna, Bhdirisrava, o filho de
Somadatta, e Jayadratha, o rei de Sindhu, que sdo sempre vitoriosos
em batalhas. H4 muitos outros grandes heréis que estdo dispostos a
sacrificar suas vidas por minha causa. Todos estdo equipados com
diversas armas e sdo habeis na arte da guerra.

Bhavanuvada

Aqui, a palavra saumadattih refere-se a Bharisrava. Tyakta-jivitdh denota
uma pessoa que estd determinada a fazer tudo aquilo que lhe é requerido
ao compreender apropriadamente que serd grandemente beneficiada,
sobrevivendo ou ndo. No Gita (11.33), Bhagavan diz: "O Arjuna, todas estas
pessoas ja foram mortas por Mim, tu simplesmente tens que converter-te
em um instrumento.” De acordo com essa declaracdo, Sarasvati Dev1 fez
com que a palavra tyakta-jivitah saisse da boca de Duryodhana, indicando
gue seu exército ja havia sido destruido.

Prakasika-vrtti

Krpacarya: Na dinastia do grande sabio Gautama, havia um santo
chamado Saradvan. Uma vez, depois de ver a beleza da apsara Janapadr,
seu sémen caiu espontaneamente em um monte de grama florestal. Esse
sémen se dividiu em duas partes, das quais nasceram um menino € uma
menina. A jovem foi chamada de Krp1 e, o jovem, Krpa. Posteriormente

69



Srimad Bhagavad-Gita

Krpa foi reconhecido como um grande guerreiro. O sabio Saradvan
pessoalmente fez de Krpa um esperto na ciéncia da arqueria e outras artes.
Krpa era extraordinariamente valente e piedoso. Na batalha do
Mahabharata, lutou ao lado dos Kauravas, mas depois da batalha, Maharaja
Yudhisthira Ihe enviou para treinar o principe Pariksit.

Asvatthama: A irma de Krpacarya, Krpi, foi casada com Dronacarya. De
seu ventre nasceu Asvatthama, que se formou de uma combinagdo das
porcdes do Senhor Siva, de Yama, de Kama e de Krodha. Aprendeu os
Sastras e o0 astra-$astra de seu pai Dronacarya. Também aceitou a
responsabilidade de ser o ultimo comandante chefe dos Kauravas na
batalha do Mahabharata. Ele matou os cinco filhos de Draupadi enquanto
estes dormiam profundamente, ao confundi-los com os cinco Pandavas. Em
vinganga, os Pandavas lhe insultaram severamente e forgosamente
arrancaram uma joia que era parte de sua testa. Apds este insulto,
Asvatthama, cheio de ira, tentou matar o ainda ndo nascido Pariksit
Maharaja, o unico herdeiro da dinastia Pandava, langando sua brahmastra
ao menino que se encontrava no ventre de sua mae, Uttara, a esposa de
Abhimanyu. Sem vacilar, Bhagavan SrT Krsna, que é muito afetuoso com
Seus devotos, invocou sua arma disco (Sudarsana-cakra) para proteger
Maharaja Pariksit no ventre.

Vikarna: Vikarna era um dos cem filhos de Dhrtarastra. Foi morto por
Bhimasena na batalha do Mahabharata.

Somadatta: Era o filho de Bahlika e o neto do rei Pratika da dinastia Kuru.
Foi morto por Satyaki na batalha de Kuruksetra.

Bhirisrava: Bhirisrava era o filho do rei Somadatta na dinastia da lua. Ele
foi um rei muito corajoso e famoso. Foi morto por Satyaki na batalha.

Sastra: Uma arma como a espada usada para matar o outro em combate
COrpo a corpo.

Astra: Uma arma que se lanca ao inimigo, tal como uma flecha.
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Sloka 10

aparyaptam tad asmakam balam bhismabhiraksitam
paryaptam tv idam etesarm balam bhimabhiraksitam

Nosso exército é insuficiente ainda que protegido por Bhisma. Por
outro lado, o exército dos Pandavas, que esta sobre a cuidadosa
protecao de Bhima, é completamente competente.

Bhavanuvada

Aqui, a palavra aparyaptam significa “incompetente” ou “insuficiente.” Os
Kauravas ndo sdo competentes e ndo tém forca suficiente para lutar contra
os Pandavas. Bhismabhiraksitam significa, “Ainda que nosso exército esteja
bem protegido pelo avé Bhisma, mesmo assim isso é insuficiente para
conter a forca dos Pandavas em ambos; conhecimento das escrituras e
manuseio de armas, pois Bhisma é inclinado a ambos os lados.”
Paryaptam bhimabhiraksitam significa, “Mas o exército dos Pandavas, ainda
que protegido por Bhima, que é menos esperto na arte da arma e
conhecimento escritural, € competente para Iutar contra nds.” Desta
declaracéo se entende que Duryodhana esta se sentindo profundamente
apreensivo.

Prakasika-vrtti

O avo Bhisma é um heréi sem igual que recebeu de seu pai a bendigao
de morrer no momento que escolhesse. Mesmo que lutava contra os
Pandavas, ele era muito afetuoso com eles e ndo queria que eles fossem
mortos. Porque ele se preocupava com o bem estar de ambos os lados, o
exército liderado por ele ndo seria capaz de lutar diligentemente na batalha.
Além disso, Bhisma ndo pdde usar toda sua forga para lutar contra os
Pandavas. Portanto, o exército sob seu comando é descrito como
incompetente, ou insuficiente. No outro lado, Bhima que ndo era um heréi
tdo grande como Bhisma, usara toda sua forca para garantir a vitéria para
seu lado. Assim, o exército sob sua lideranca foi descrito como competente,
ou suficiente.
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Sloka 11

ayanesu ca sarvesu yatha-bhagar avasthitah
bhismam evabhiraksantu bhavantah sarva eva hi

Portanto, todos vocés devem permanecer em suas posicoes,
alinhados estrategicamente por todos os lados, para proteger o avd
Bhisma.

Bhavanuvada

Duryodhana esta dizendo: “Portanto, todos vocés (Drona e os demais)
devem ser cuidadosos.” S6 com esse propésito, disse-lhes: “Dividam-se
entre as entradas de todas as falanges e nao abandonem as areas que lhes
foram designadas na batalha. Dessa maneira, Bhisma nao podera ser morto
pela retaguarda enquanto lutamos com o inimigo, pois agora, o poder de
Bhisma é nossa propria vida.”

Sloka 12

tasya safijanayam harsarn kuru vrddhah pitamahah
simha nadarn vinadyoccaih $arikham dadhmau pratapavan

O avo Bhisma - o valente ancido da dinastia Kuru, soprou seu buazio
estrondosamente, produzindo um som similar ao rugido de um leéo.
Este som trouxe grande deleite ao coracéo de Duryodhana.

Bhavanuvada
O av0 Bhisma ficou muito satisfeito de escutar a sua glorificagédo por parte
de Duryodhana na presenga de Dronacarya. Para erradicar o temor de

Duryodhana e alegra-lo, o maior dos Kurus, Bhisma, fez soar seu buzio e
produziu um som como o rugido de um ledo.
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Sloka 13

tatah sankhas ca bheryas ca panavanaka gomukhah
sahasaivabhyahanyanta sa Sabdas tumulo "bhavat

Depois soaram repetidamente todos os buzios, timbalos, tambores,
mrdangas, trombetas e outros instrumentos, fazendo um tumultuoso e
temivel som.

Bhavanuvada

O propdsito desse verso comegando com a palavra tatah é simplesmente
expressar que imediatamente apds isso, ambos os exércitos mostraram seu
entusiasmo pela guerra. Aqui, as palavras panavah, anakah e gomukhah
fazem referéncia a tambores menores, mrdarigas e diversos chifres e
trombetas, respectivamente.

Sloka 14

tatah Svetair hayair yukte mahati syandane sthitau
madhavah pandavas caiva divyau Sankhau pradadhmatuh

Logo, Sri Krsna e Dhanaijaya (Arjuna), situados em uma grande
guadriga puxada por cavalos brancos, soaram seus divinos buzios.
Sloka 15

paficajanyar hrsike$o devadattarn dhanafijayah
paundram dadhmau maha $arnikkham bhima karma vrkodarah

Hrsikesa Sri Krsna soprou Seu buzio conhecido como Paficajanya;
Arjuna soprou seu buzio conhecido como Devadatta; e Bhima, o
realizador de tarefas herclleas soprou seu grande bulzio conhecido
como Paundra.
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Prakasika-vrtti

Pafcajanya: Apos finalizar a sua educacdo no &$rama de seu guru, Sri
Krsna pediu a ele e a sua esposa que aceitassem alguma doacdo, um
presente tradicionalmente oferecido ao professor ao completar os estudos.
Entédo, eles pediram que o filho deles, que havia se afogado no oceano,
retornasse a eles vivo e bem. Ao perguntar a Varuna (a deidade regente do
oceano), SrT Krsna descobriu que ele havia sido devorado por um caracol
demoniaco chamado Paficajanya que morava no oceano. SrT Krsna matou
Pafcajanya, mas ndo encontrou o jovem dentro do ventre do demonio. De
la, ST Krsna foi a Mahakalapuri e de 14 trouxe o filho de seu guru,
presenteando-lhe como doagédo - um gesto de gratitude oferecido ao mestre
espiritual. Desde que Sr7 Krsna aceitou o membro externo (buzio) do corpo
do deménio Paficajanya,Seu buzio é conhecido como Pafcajanya.

Sloka 16

anantavijayarn raja kunti putro yudhisthirah
nakulah sahadevas ca sughosa-manipuspakau

Maharaja Yudhisthira, o filho de Kunti, soprou seu buzio chamado
Anantavijaya. Nakula soprou seu Sughosa e Sahadeva soprou seu
buzio chamado Manipuspaka.

Slokas 17-18

kasyas ca paramesvasah Sikhandr ca maha rathah
dhrstadyumno viratas ca satyakis caparajitah

drupado draupadeyas ca sarva$ah prthivi pate
saubhadras ca maha bahuh sarikhan dadhmuh prthak prthak

O Dhrtarastra - rei da terra! O grande arqueiro rei de Kasi; o grande
guerreiro chamado Sukhandi; Drstadyumna; Virata; o inconquistavel
Satyaki; Drupada; os filhos de Draupadi; e Abhimanyu - o filho de
Subhadra, todos eles, um por um, sopraram seus respectivos buzios.
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Bhavanuvada

Pancajanya e outros nomes mencionadas nesse verso sdo os nomes dos
bluzios de Krsna e de outros guerreiros no campo de batalha. Apargjita
significa “aquele que & invencivel’ ou também “aquele que porta um arco.”

Sloka 19

sa ghoso dhartarastranam hrdayani vyadarayat
nabhas ca prthivirh caiva tumulo "bhyanunadayan

Ressoando no céu e naterra, este tumultuoso e terrivel som cortou em
pedacos os coragoes dos filhos de Dhrtarastra.

Sloka 20

atha vyavasthitan drstva dhartarastran kapi-dhvajah
pravrtte $astra sampate dhanur udyamya pandavah
hrsike$am tada vakyam idam aha mahi-pate

O Rei, ap0s ver seus filhos em formag&o militar, Arjuna levantou seu
arco e se preparou para disparar suas flechas. Ele entdo disse as
seguintes palavras a Hrsikesa (Krsna).

Prakasika-vrtti

Kapi dhvajah: E um nome de Arjuna que aponta a presenca do poderoso
macaco Kapi (Kapi) Hanuman na bandeira (dhvaja) de sua quadriga. Arjuna
estava muito orgulhoso de sua habilidade como arqueiro. Em uma ocasido,
quando passeava na beira de um rio portando seu arco Gandiva, viu um
macaco. Oferecendo-lhe reveréncias, ele disse: “Quem és?” O macaco
respondeu gentilmente: “Sou Hanuman, o servente de Sri Rama.” Entdo
Arjuna Ihe perguntou: “Vocé é o servente do mesmo Rama que, incapaz de
construir uma ponte de flechas sobre o oceano, mandou os macacos
construirem uma de pedras para que seu exército pudesse cruzar o
oceano? Se eu estivesse la nesse momento eu teria construido uma ponte
de flechas tdo poderosa que todo exército poderia cruza-la facilmente.”
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Hanuman voltou a responder, muito gentilmente: “Sua ponte n&o iria
suportar sequer o peso de um macaco do exército de Rama.” Entao, Arjuna
disse: “Vou fazer uma ponte de flechas sobre este rio e vocé podera cruza-
lo com a carga mais pesada que tiver.” Hanuman se expandiu entdo, em
uma forma gigantesca, saltou sobre as montanhas Himalayas e regressou
com pedras muito pesadas sobre os pelos de seu corpo. Justo quando ele
colocou um de seus pés sobre a ponte, ela comecou a tremer, mas
surpreendentemente nao quebrou. Arjuna, tremendo de medo, orou a
Krsna: "Por favor, meu Senhor, a honra dos Pandavas esta em Suas méaos.”

Quando Hanuman pbs o peso completo de seus pés na ponte,
surpreendeu-se, pois ela ndo se quebrava. Se a ponte ndo caisse, seria
uma grande vergonha para ele. Dentro de seu coragdo Hanuman orava a
Rama, quando olhou para debaixo da ponte e viu que Rama sustentava a
ponte com sua espada. Entdo ele disse: "O que é isso? Meu adoravel
Senhor esta suspendendo a ponte com sua espada!” Imediatamente, ele
caiu aos pés de l6tus de Sri Ramacandra.

Ao mesmo tempo, Arjuna viu 0 Senhor ndo como Ramacandra, mas como
ST Krsna. Tanto Hanuman quanto Arjuna juntaram suas maos
reverencialmente e abaixaram suas cabecas para seus Senhores adoraveis,
e, entdo, o Senhor disse: "Nado ha diferenca entre estas duas formas
minhas. Eu, Krsna , na forma de Sr1 Rama, venho estabelecer os principios
da moralidade e da conduta religiosa apropriada, e nesta mesma forma de
fila purusottama Krsna — o Senhor Supremo que desfruta de atividades
transcendentais, sou a personificacdo do néctar de todas as rasas. De hoje
em diante, vocés dois devem ser amigos. Em uma futura batalha, o
poderoso Hanuman situado na bandeira da quadriga de Arjuna, dar-lhe-a
protegao por todos os lados.” Por essa razdo, Hanuman agraciou a bandeira
da carruagem de Arjuna na batalha de Kuruksetra. Arjuna entdo recebeu o
nome de Kapi Dhvajah, "Aquele que tem um macaco em sua bandeira.”

Slokas 21-23

arjuna uvaca -
senayor ubhayor madhye rathan sthapaya me ‘cyuta

yavad etan nirikse ham yoddhu kaman avasthitan
kair maya saha yoddhavyam asmin rana samudyame
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yotsyamanam avekse ‘ham ya ete ’tra samagatah
dhartarastrasya durbuddher yuddhe priya-cikirsavah

Arjuna disse: O Acyuta, por favor situa minha quadriga no meio de
ambos o0s exércitos para que eu possa observar todos os herdis
presentes que desejam lutar e com 0s quais eu devo combater nesta
grande batalha. Deixe-me ver aqueles que se reuniram aqui desejando
o bem estar do filho de Dhrtarastra, cuja mente é maligna.

Slokas 24-25

safijaya uvaca-
evarn ukto hrsikes gudakeSena bharata
senayor ubhayor madhye sthapayitva rathottamam

bhisma-drona-pramukhatah sarvesam ca mahiksitam
uvaca partha pasyaitan samavetan kurdn iti

Safjaya disse: O Bharata (Rei Dhrtarastra), ao receber a ordem de
Gudakesa (Arjuna), Hrsikesa Sri Krsna conduziu Sua gloriosa quadriga
até o centro de ambos os exércitos. Diante de todos os reis e
proeminentes personalidades como Bhisma, Drona e outros, Ele disse:
“O Partha, contempla toda esta assembléia dos Kurus.”

Bhavanuvada

Hrsikesa significa “o controlador de todos os sentidos.” Ainda que Krsna
seja Hrsikesa, quando recebeu as ordens de Arjuna, ele foi controlado
apenas pelo sentido da fala de Arjuna. Oh! Bhagavan é controlado apenas
por prema (amor puro). Gudakesa consiste de duas palavras, Guda e
akesa. Guda se refere a algo muito doce, aglcar nao refinado. Justo como
guda demonstra apenas dogura, similarmente Bhagavan demonstra o doce
sabor de Sua propria afeicdo. Akesa indica as manifestacées do Senhor que
presidem sobre os modos da natureza, chamados de guna-avataras - Visnu,
Brahma e Mahes$a. A indica Visnu, ka — Brahma e i$a indica Mahadeva
(Siva). Como pode estas partes, ou guna-avataras manifestar sua
majestade perante Arjuna, considerando que devido ao amor puro, Svayam
Bhagavan SrT Krsna - a joia mais preciosa de todas as manifestacées,
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obedeceu Suas ordens? Ao invés disso, eles consideram que suas proprias
vidas séo exitosas por manifestar a docura de suas afeicbes a Arjuna, que é
entdo conhecido como Gudakesa, ou seja, aquele que recebe afeigdo dos
trés guna-avataras. De fato, Bhagavan Mahavisnu, que é o Senhor do
mundo transcendental, uma vez admitiu a Arjuna: “Eu trouxe os filhos do
brahmana até aqui apenas com o desejo de ver ambos - vocé e Krsna”
(Srimad Bhagavatam 10.89.58).

Gudaka também significa ‘sono’, e aquele que controlou o sono é
chamado de Gudakesa. Nao é surpreendente que 0 mesmo Arjuna, o qual
controlou, através de prema, até mesmo o Controlador de maya — Sri Krsna,
fica controlado e conquistou apenas uma fungcdo comum da ilusdo chamada
sono. Este é o significado confidencial.

Bhisma-drona-pramukhatah significa ‘perante Bhisma e Drona’, e
sarvesam mahiksitam significa ‘perante todos os outros reis’.

Sloka 26
tatrapasyat sthitan parthah pitrn atha pitamahan
acaryan matulan bhratrn putran pauntran sakhims tatha
Svasuran suhrdas caiva senayor ubhayor api
Ali, posicionado no meio de ambos os exércitos, Arjuna viu seus tios
paternos, seus avds, mestres, primos, sobrinhos, netos, amigos,
sogros e bem querentes.

Bhavanuvada

Arjuna viu os filhos e netos de Duryodhana e varios outros.

Sloka 27

tan samiksya sa kaunteyah sarvan bandhin avasthitan
krpaya parayavisto visidann idarh abravit

Ao ver todos seus amigos e familiares presentes diante dele no campo

de batalha, Arjuna - o filho de Kunti, lamentando e cheio de compaixao,
disse:

78



Sainya-Darsana Capitulo 1
Sloka 28

arjuna uvaca -

drstvemam svajanam krsna yuyutsun samavasthitan

sidanti mama gatrani mukham ca parisusyati
Arjuna disse: O Krsna, ao ver meus préprios parentes reunidos aqui
com o desejo de lutar, sinto que minhas extremidades fraguejam e que
minha boca seca.

Sloka 29

vepathus$ ca Sarire me roma-harsas ca jayate
gandivam sramsate hastat tvak caiva paridahyate

Meu corpo esta tremendo e meu cabelo arrepiado. Meu arco Gandiva
esta escorregando das minhas méos e minha pele arde.
Sloka 30

na ca $aknomy avasthatur bhramativa ca me manah
nimittani ca pasyami viparitani keSava

O Kesava, sou incapaz de manter-me de pé. Minha mente esta
fraquejando e sinto apenas pressagios inauspiciosos.

Bhavanuvada

A palavra nimitta neste verso indica um propdsito justo como na setenca:
“Eu estou vivendo aqui com o propésito (nimitta) de ganhar riquezas.”
Arjuna esta dizendo, “Ganhar a guerra e obter o0 reino ndo me trara
felicidade (nosso propésito - nimitta).” Pelo contrario, isto sera causa de
perturbacéo e lamentacéo.
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Prakasika-vrtti

Kesava: Aqui, o devoto Arjuna estd revelando os sentimentos de seu
coracdo ao dirigir-se a Bhagavan como Kesava. “Apesar de matar
proeminentes deménios como Kes$T e outros, Vocé sempre mantém, ou,
protege Seus devotos. Da mesma forma, por favor, dissipa a lamentagéo e
ilusdo do meu coragdo e sustenta-me.” Ao definir a palavra Kesava, o
Srimad Bhagavatam nos da um significado confidencial que é apenas para
aqueles que sdo peritos em saborear a pura e transcendental rasa. Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura explicou que a palavra Kes$ava significa
“kesan vayate samskarotiti’ - porque Ele arruma o cabelo (kesa) de Sua
amada, Krsna é chamado de Kesava.”

Sloka 31

na ca $reyo ‘nupasyami hatva svajanam ahave
na karikse vijayam Krsna na ca rgjyarn sukhani ca

O Krsna, ndo vejo nada de auspicioso em matar meus proprios
parentes nesta batalha. Nao desejo vitéria, reino e tampouco a
felicidade.

Bhavanuvada

Sreyo na pasyamiti significa “ndo vejo nada auspicioso.” Os renunciantes
gue alcancam a perfeicdo no yoga e os guerreiros herdis que morrem no
campo de batalha alcancam o celestial planeta do Sol. Parece, entédo, que
uma pessoa que morre na batalha, ambos alcangam o planeta do sol. Desta
declaracdo parece que uma pessoa que é morta em batalha alcanca
auspiciosidade, e que aquela que mata ndo recebe tal resultado piedoso.
Alguém poderia questionar isto dizendo que uma pessoa que mata e é
vitoriosa na batalha ira certamente receber ambos, fama e o prazer da
soberania de um reino; entdo lutar seria benéfico para Arjuna. Para
responder isto, Arjuna diz: “na kankse - Eu nao desejo isto.”
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Slokas 32-34

kim no r&jyena govinda kim bhogair jivitena va
yesarn arthe kanksitarn no rajyam bhogah sukhani ca

ta ime’vasthita yuddhe pranams tyaktva dhanani ca
acaryah pitarah putras tathaiva ca pitamahah

matulah Svasurah pautrah syalah sambhandhinas tatha
etan na hantum icchami ghnato’pi madhustdana

O Govinda! De que nos serve um reino, desfrute ou até mesmo a
propria vida, enquanto nossos membros familiares — mestres, tios,
filhos, avés, sogros, netos, cunhados e outros parentes estdo diante
de ndés neste campo de batalha, preparados para deixar suas vidas e
riquezas? O Madhusiidana, mesmo que eles me matem, ainda sim eu
ndo desejo lhes matar.

Sloka 35

api trailokya-rajyasya hetoh kim nu mahi-krte
nihatya dhartarastran nah ka pritih syaj janardana

O Janardana, se matamos os filhos de Dhrtarastra, até mesmo que
pela soberania de todos os trés mundos, o que falar desta Terra, qual
felicidade receberiamos com isto?

Sloka 36

papam evasrayed asman hatvaitan atatayinah
tasman narha vayam hantum dhartarastran svabandhavan
svajanam hi katham hatva sukhinah Syama madhava

Se matarmos nossos professores e familiares, mesmo sendo eles
nossos adversarios, o pecado recaira sobre nés. Ndo podemos tirar a
vida dos nossos préprios parentes e dos filhos de Dhrtarastra. O
Madhava, como poderiamos ser felizes matando nossos parentes?
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Bhavanuvada

De acordo com as escrituras, ha seis tipos de agressores: 0 que ata fogo
em uma casa, 0 que d4 veneno aos outros, 0 que ataca com armas mortais,
0 que rouba, o que usurpa a terra de alguém, e 0 que sequestra a esposa
de outrem. Arjuna argumentou: “Vocé pode dizer - ‘O Bharata, deve-se
matar estes seis tipos de agressores assim que sado avistados, porque de
acordo com as injungbes escriturais, tal ato de matar € apropriado e
nenhum pecado é cometido’. Para responder, eu diria: ‘Por matar aqueles
que estao aqui reunidos, nds certamente incorreriamos em pecado.”

A légica de Arjuna é baseada em uma raz&do. De acordo com o artha-
$astra — as escrituras que contém a ciéncia da economia politica, matar um
agressor € apropriado. Porém, as injungdes desta escritura sdo menos
importantes do que os dharma-$astra - escrituras que descrevem 0S
codigos morais de conduta. Como Y3ajiavalkya Rsi diz: “Saiba que o
dharma-$astra é superior ao artha-$astra.” Por esta razao, Arjuna disse: “De
acordo com as escrituras que descrevem o0s codigos morais, nos
certamente incorreremos em pecado a0 matar nossos mestres e outros.
Além disso, ndo conseguiremos tampouco, nenhum prazer mundano com
isto.” Por esta razao, Arjuna usa frases como sva janam, que significa ‘os
proprios parentes’.

Prakasika-vrtti

De acordo com o smrti-$astra, ndo se comete pecado ao matar seis tipos
de agressores. Em contrapartida, os $rutis que se manifestaram diretamente
do Senhor Supremo e foi ouvido pelas autoridades, declaram que n&o se
deve matar nenhuma entidade viva. Quando surgem tais aparentes
contradicbes entre o smrti e Sruti, deve-se considerar os S$rutis como
superiores. Esta € a instrucdo das escrituras. Similarmente, o caminho
apropriado sobre os corretos coédigos de conduta dado pelas escrituras
(dharma-$astra) deve ser considerado superior aos das escrituras (que
falam sobre a ciéncia da economia politica (artha-$astra). Seguindo esta
l6gica, Arjuna sente que, ainda que os filhos de Dhrtarastra sejam
agressores, se ele os mata, cometera pecado.

Aqui também vemos outra especialidade no carater de Arjuna. No final da
batalha do Mahabharata, Arjuna amarrou Asvatthama justo como se amarra
um animal, e devido a ofensa de matar seu filho e os filhos dos seus irmaos,
ele o colocou aos pés de sua esposa Draupadi, que estava chorando.

82



Sainya-Darsana Capitulo 1

Sendo generoso e liberal, ele disse que Asvatthama, que era filho de seu
guru, deveria ser perdoado. Bhima, por outro lado, disse que ele deveria ser
morto imediatamente. Arjuna se encontrou em um dilema. Ele entdo olhou
para Krsna, que disse: “Um brahmana ndo merece ser sentenciado a morte
nem mesmo se ele cai de seu status. Por outro lado, alguém que se
aproxima com armas com a intencdo de fazer um ataque letal, certamente
merece ser morto.” Compreendendo a interna intengdo de Sri Krsna, Arjuna
cortou o cabelo daquele desqualificado brahmana - Asvatthama,
forcosamente removeu a joia de sua testa e 0 expulsou do campo. O
sentimento interno de Arjuna é que ninguém pode ser feliz por cometer
pecado, seja qual for a situagdo. Tal pessoa ndo pode nem mesmo receber
felicidade mundana, o que falar de prazer transcendental. Aderéncia aos
Vedas, Smrtis, injungbes do comportamento santificado e auto-satisfacao
sd0 as quatro caracteristicas da religiosidade. Lutar contra os préprios
parentes € uma atividade contrdria a ambos- Vedas e comportamento
santificado e traz com ele o sentimento de culpa.

Slokas 37-38

yadyapy ete na pasyanti lobhopahata-cetasah
kula-ksaya krtarh dosam mitra-drohe ca patakam

katham na jfieyar asmabhih papad asman nivarttitum
kula-ksaya krtarh dosam prapaSyadbhir janardana

O Janardana, a inteligéncia de Duryodhana assim como a dos demais
foi contaminada pela cobica de obter o reino. Portanto, eles séo
incapazes de conceber o pecado que incorreriam ao destruir a dinastia
e trair seus préprios amigos. Entdo, por que nds, que temos completo
conhecimento disto, ndo consideramos a situacdo e nos abstemos de
cometer tais atos inapropriados?

Bhavanuvada
Arjuna pergunta: “O, porque ainda estamos inclinados a nos engajar nesta

batalha?” Para responder sua propria pergunta, ele recita esse verso que
comeca com as palavras yady apy.
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Prakasika-vrtti

Arjuna considerou que nessa batalha havia mestres como Dronacarya,
Krpacarya e outros, tios maternos como Salya e Sakuni, familiares maiores
como Bhisma, os filhos de Dhrtarastra, parentes e familiares como
Jayadratha. As escrituras proibem se voltar contra estas pessoas: “Vocé
ndo deve brigar com alguém que realiza sacrificio em seu nome, com o
sacerdote familiar, com o tio materno, com uma visita, com aqueles que sdo
dependentes, como seus filhos, com idosos e parentes.” “Mas, eu tenho que
lutar contra estas mesmas pessoas.” Assim, Arjuna expressou sua
relutdnciaa em lutar contra seus préprios parentes, que agora estao diante
dele. Arjuna contempla, “Mas, por que todos estdo empenhados a lutar
contra nés?” Ao considerar isso, Arjuna concluiu que eles deveriam estar
dominados por interesses baixos e egoistas e, portanto, perderam a
habilidade de distinguir entre o bom e o mau, religiéo e irreligido. Como
resultado, eles se esqueceram das rea¢des pecaminosas que sao incorridas
ao destruir sua prépria dinastia. “Ja que nao temos motivos egoistas, por
gue devemos ocupar-nos nestas atividades abominaveis e pecaminosas?”

Assim encerra o comentario Prakasika-vrtti de Srf Srimad Srila
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Mahargja sobre o Primeiro Capitulo do
Srimad Bhagavad Gta.

Sloka 39

kula-ksaye pranaSyanti kula-dharmah sanatanah
dharme naste kulam krtsnam adharmo’bhibhavaty uta

Quando uma dinastia é destruida, as milenares tradi¢cGes religiosas
gue sdo transmitidas através de inumeraveis geracdes, também séao
destruidas. Com a destruicdo destas tradicBes virtuosas, a dinastia
inteira é subjugada pela irreligiosidade.

Bhavanuvada

A palavra sanatanah se refere aos principios religiosos que descendem
através da dinastia desde um tempo ancestral.
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Sloka 40

adharmabhibhavat krsna pradusyanti kula-striyah
strisu dustasu varsneya jayate varna-sankarah

O Krsna, quando uma dinastia é subjugada pela irreligido, suas
mulheres se degradam. O descendente de Vrsni, quando a mulher se
degrada e se torna incasta, isto resulta em progénie indesejada.

Bhavanuvada

A irreligido que lhes causa o engajamento em atividades incastas.

Sloka 41

sarikaro narakayaiva kula-ghnanam kulasya ca
patanti pitaro hy esam lupta-pindodaka-kriyah

A geracao de tal progénie indesejada leva tanto a dinastia quanto seus
destruidores ao inferno. Sem ddvida alguma, seus antepassados,
privados de oblacdes de agua e alimento santificado, também sofrem o
mesmo destino.

Sloka 42

dosair etaih kula-ghnanarm varna-sankara-karakaih
utsadyante jati-dharmah kula-dharmas ca $asvatah

Devido as acles perversas realizadas pelos destruidores da dinastia,
0S ensinamentos sobre os principios religiosos que estao de acordo
com as milenares tradicbes de uma sociedade civilizada, caem no
esquecimento.

Bhavanuvada

A palavra utsadyante significa “eles se perdem.”
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Sloka 43

utsanna-kula-dharmanam manusyanarm janardana
narake niyatarn vaso bhavatity anususruma

O Janardana (Sri Krsna), eu escutei através da sucessdo discipular
gue todos aqueles cuja dinastia carece de principios religiosos sofrem
no inferno por periodo ilimitado.

Sloka 44

aho bata mahat-papam kartum vyavasita vayam
yad rgjya-sukha-lobhena hanturi svajanam udyatah

O Senhor, qudo lamentéavel é esta situacdo na qual estamos
determinados a cometer este grande pecado. Movidos pelo desejo de
desfrutar da felicidade imperial, estamos dispostos a matar nossos
proprios parentes.

Sloka 45

yadi mam apratikaram asastram Sastra-panayah
dhartarastra rane hanyus tan me ksematararn bhavet

Seria mais auspicioso para mim se eu, desarmado e sem oferecer
nenhuma resisténcia, fosse morto nesta batalha pelos fortemente
armados filhos de Dhrtarastra.
Sloka 46
safijaya uvaca -

evarn uktvarjunah sankhye rathopastha upavisat
visrjya sa-$aram capam $oka-sarivigna-manasah
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Safijaya disse: Dizendo estas palavras no centro do campo de batalha,
Arjuna deixou de lado seu arco e flecha e sentou-se em sua quadriga
com amente perturbada pela lamentacéo.

Bhavanuvada

A palavra sankhye significa ‘na batalha’ e rathopasthe significa ‘na
quadriga’.

Assim encerra o comentario Bhavanuvada de Srila Visvanatha Cakravart
Thakura sobre o Primeiro Capitulo do Srimad Bhagavad Gita.
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Capitulo 2

Sankhya-Yoga

Analisando a constituicao da alma
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Sloka 1

safijaya uvaca -
tam tatha krpayavistam asru-pirnakuleksanam
visidantam idam vakyam uvaca madhusidanah

Safijaya disse: Sri Madhusidana disse entdo, ao aflito Arjuna, que
estava cheio de compaixao e cujos olhos estavam agitados e cheios
de lagrimas.

Sloka 2

8T bhagavan uvaca -
kutas tva kadmalam idam visame samupasthitam
anarya-justam asvargyam akirtti-karam arjuna

Sri Bhagavan disse: O Arjuna, qual é a causa da sua ilusdao neste
momento crucial? Isso nédo é préprio de um ariano, pois ndo condiz
com tua reputacdo, nem te conduzira aos planetas celestiais.

Bhavanuvada

Neste segundo capitulo, Bhagavan ST Krsnacandra esboga os sintomas
das pessoas liberadas. Ele remove a escuriddo causada pela lamentacédo e
ilusdo, ao conceder em primeiro lugar, a sabedoria para discernir entre
matéria e espirito (o0 eu).

Kasmalam significa ‘ilusao’, visame significa ‘neste momento crucial’ ou
‘neste momento critico da batalha’, kutah significa ‘qual € a causa? e
upasthitam significa ‘isto tomou refugio em vocé€’. A palavra anarya-justam
implica que esta acdo ndo seria apreciada pelas pessoas nobres e
respeitaveis (arianas) e asvargyam-akirti-karam significa que esta acéo é
desfavoravel para se obter tanto a felicidade mundana quanto a
transcendental.

Prakasika-vrtti

Dhrtarastra estava satisfeito ao saber que ainda antes de comecgar a
batalha, um sentimento religioso havia despertado no coracdo de Arjuna.
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Arjuna expressou aversdo a encarar a batalha, atendo-se aos principios da
ndo-violéncia, que considerava como sendo o dharma supremo. Dhrtarastra
pensou o seguinte: “Seria uma grande fortuna se esta batalha n&o
acontecesse, pois assim meus filhos poderiam permanecer soberanos do
reino sem nenhum obstaculo.” Porém, ele ainda assim perguntou o que
aconteceu depois.

Safijaya, que estava imbuido com refinada inteligéncia p6de compreender
a motivagao interior de Dhrtarastra e entdo muito espertamente detectou a
inferéncia do cego rei e entdo acabou com suas esperancgas. Ele disse:
“Mesmo apds ver Arjuna em tal condigdo, Bhagavan Sri Krsna ndo o
negligenciou. Ao invés disso, Ele ira infundir no coracdo de Arjuna a mesma
propensao natural de subjugar os hereges com o qual Ele subjulgou Madhu
e outros demadnios, e através de Arjuna, Ele ird arranjar a morte de todos os
filhos de Dhrtarastra. Assim, ndo nutra qualquer esperanca de obter o reino
sem esta batalha.”

Safjaya continuou a descrever a Dhrtarastra, as declaragdes de Sr1
Krsna: “Lutar é a natureza, ou, o dever religioso da classe ksatriya. Porque
neste momento da batalha, vocé se tornou averso ao seu dever prescrito?
Por participar desta batalha, a liberacdo, os planetas celestiais e a fama
serdo obtidos. Evitar de lutar esta guerra religiosa, como é o costume dos
ndo-arianos, ou pessoas nhdo civilizadas, é desfavoravel para estes
elevados objetivos. Além disso, isto acabara com toda felicidade material e
fama.”

Sloka 3

klaibyarh ma sma gamah partha naitat tvayy upapadyate
ksudrarn hrdaya daurbalyam tyaktvottistha parantapa

O Partha, ndo seja covarde, isso ndo lhe é digno. O castigador do
inimigo! Abandona sua mesquinha fragueza de coracdo e anime-se
para a batalha.
Bhavanuvada
Aqui, a palavra klaibyam significa ‘impoténcia na forma de timidez no

proprio dever religioso’. Aqui, Krsna diz: “O Partha, apesar de ser um filho
de Prtha, estas te comportando como um covarde.” Para este propoésito, Sri
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Bhagavan usa as palavras ma-samgamah - ndo seja covarde. Depois, Ele
disse: “Tal covardia € propria de um ksatriya de classe baixa, porém vocé é
Meu amigo, entdo isto ndo lhe é apropriado de forma alguma. Vocé, Arjuna,
pode dizer: ‘O Krsna, ndo duvides da minha coragem, eu desejo lutar. Mas,
por favor, compreenda, que do ponto de vista religioso, minha decisdo de
ndo lutar é um sinal de discricdo, para mostrar respeitos a meus gurus,
Bhisma e Drona e isto € um sintoma da minha compaixao pelos filhos de
Dhrtarastra que sao fracos e estdo prestes a morrer pelas feridas causadas
por minhas armas’. Minha resposta é ksudram, tal atitude ndo demonstra
discernimento nem compaixdo, sendo que lamentacdo e ilusdo. Ambas
revelam a fraqueza da tua mente. Entdo, O Parantapa, abandone esta
fraqueza interior e levanta-te para a luta.” Para se refere aos inimigos e tapa
significa ‘causando dor’.

Prakasika-vrtti

Sr1 Bhagavan diz: “Para os ksatriyas que sdo bravos e situados no seu
religioso dever prescrito, ser covarde em uma batalha nao é apropriado ou
glorioso. Tendo nascido de Prtha de uma porgdo de Indra - o rei dos
semideuses, vocé é tao brilhante e poderoso como ele. Além disso, desde
gue Eu sou maha-mahesvara, o Controlador Supremo e vocé é Meu amigo,
vocé é muito influente. Entdo, tal covardia ndo condiz com vocé. Se vocé
declara que este comportamento ndo é covardia, mas sim sinal de
sabedoria e compaixao, entdo Eu digo que isto é apenas lamentacao e
ilusdo nascida de sua fraqueza mental. Sabedoria e compaix&do nao resulta
em ilusdo. Da sua declaragdo anterior - na ca Saknomy avasthatum
bhramativa ca me manah (Gita 1.30) fica claro que sua mente esta iludida.”

E adequado mencionar aqui, que certa vez, o sabio Durvasa, estando
bastante satisfeito pelo servigo de Kuntl, deu a ela uma bengéo na forma de
um mantra pelo qual ela poderia invocar qualquer semideus a aparecer
perante ela e satisfazer seus desejos. Pela ordem de Maharaja Pandu,
Kuntt cantou este mantra para chamar Yamaraja - o deus da religido; Vayu -
deus do vento; e Indra, o senhor de todos os semideuses. Como resultado,
Yudhisthira, Bhima e Arjuna, nasceram respectivamente. Através dos
gémeos Asvini-kumaras, a segunda esposa de Pandu - Madri, deu
nascimento a Nakula e Sahadeva.
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Sloka 4

arjuna uvaca -
katharh bhismam aharh sankhye dronarh ca madhusidana
isubhih pratiyotsyami pdajarhav aristidana

Arjuna disse: O Madhusidana, destruidor do inimigo, como posso eu,
lutar com minhas flechas, em uma batalha contra o avé Bhisma e
Dronacarya, que sao dignos de minha veneragao?

Bhavanuvada

Para explicar por que ndo deseja lutar, Arjuna argumenta que, de acordo
com o dharma-$3stra, a violacdo da honra de uma personalidade veneravel
€ um ato fatidico. “Entéo, ndo devo lutar.” Para apoiar sua agao ele cita este
verso comecando com a palavra katham. Krsna poderia dizer: “Bhisma,
Drona e outros estdo lutando contra vocé, e vocé ndo pode lutar contra
eles?” Arjuna poderia responder: “O que vocé fala é verdade, porém eu nao
posso lutar contra eles porque eu os considero como sendo adoraveis.
Entdo estou certo ao néo lutar contra eles. E mesmo correto para mim, furar
as mesmas pessoas cujos pés eu desejo amavelmente oferecer flores, com
flechas afiadas? Nao, isto ndo é correto.”

Ao referir-se a Krsna como Madhustdana, Arjuna acode a esta logica
moral: “O querido amigo, Vocé também destruistes inimigos em batalha,
mas ndo assassinastes Teu guru e nem Teus parentes. Devido ao fato de o
demdnio Madhu ser Teu inimigo (ari), eu me referi a Ti como Arisldana, ou
‘0 destruidor dos inimigos’. Estou apenas dizendo isto.”

Prakasika-vrtti

Sandipani Muni era um famoso sabio pertencente a dinastia do grande
sabio Kasyapa, que vivia na cidade de Avantl, atual Ujjain. Quando
executaram seus passatempos como se fossem seres humanos comuns
(naravata-lila), Sr7 Krsna e Baladeva o aceitaram como Siksa Guru para dar
exemplo aos demais. Quando viviam em seu a$rama, Eles executaram o
passatempo no qual aprenderam as sessenta e quatro artes em sessenta e
quatro dias. Srila Viévanatha Cakravarti Thakura comenta que Sandipani
Muni era seguidor do senhor Siva. Ele explica que se Krsna e Baladeva
tivessem aceitado um guru Vaisnava, este os teriam reconhecido como o
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Supremo, e 0s passatempos de aprendizagem nao teriam ocorrido. Entao
estes dois irm&os foram intencionalmente ao devoto do senhor Siva -
Sandipani Muni, que era filho de Paurnamast Yogamaya de Vraja, € os
famosos amigos de Krsna, Madhumangala e Nandimukht séo filho e filha
dele.

Sloka 5

gurdn ahatva hi mahanubhavan Sreyo
Sreyo bhokturn bhaiksyam apiha loke

hatvartha kamams tu gurdn ihaiva bhurijiya
bhurijiya bhogéan rudhira-pradigdhén

Seria melhor manter minha vida neste mundo mediante mendicancia
do que matar meus gurus, que sao grandes personalidades. Mesmo
gue motivados por ganhos materiais, ainda sim eles continuam sendo
meus superiores. Se 0s mato, 0s prazeres e riquezas que pudesse
desfrutar neste mundo ficariam manchados de sangue.

Bhavanuvada

Arjuna esta dizendo a Krsna: “Vocé pode me perguntar como manterei
minha vida se eu nédo desejo aceitar meu proéprio reino. Minha resposta &
qgue: é melhor para mim comer algo através da mendicancia, que € um ato
proibido para um ksatriya, do que matar meus superiores. Mesmo que tal
ato me traga infamia, Eu ndo estarei envolvido em inauspiciosidade
espiritual. Ndo é adequado abandonar meus gurus apenas porque eles
estdo seguindo o orgulhoso e irreligioso Duryodhana, que é incapaz de
discriminar entre o certo e o errado de acordo com seu dever.

“Se vocé diz que rejeitar um guru orgulhoso que é incapaz de discriminar
entre o bom e o ruim e estd engajado em atividade abominaveis é
recomendado em escrituras que falam sobre moralidade, entdo minha
resposta € mahanubhavan: ‘Onde esta a possibilidade de haver estes
defeitos em personalidades como Bhisma e Drona, que conquistaram a
luxuria, tempo e outros mais?’. Pode entdo ser argumentado que o homem
€ um servente da riqueza, mas a riqueza nao é servente de ninguém. Isto é
confirmado na declaragdo de Bhisma a Maharaja Yudhisthira: ‘O Maharaja,
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€ verdade que eu nao estou apegado a riqueza dos Kauravas.” Entao, se
vocé diz que a reputacdo de Bhisma como mahanubhavan - grande
personalidade, ja tem sido arruinada por ele mesmo admitir seu desejo por
riqueza, entdo eu devo argumentar: ‘Sim, isto é verdade.” Ainda sim, se eu
0s mato, sentirei apenas perturbacdo. Por esta razdo estou usando palavras
como kamam (avidos por riqueza). Posso desfrutar desta riqueza apos
matar todos os Kauravas, que estdo muito avidos por ela, mas esta riqueza
vira manchada com o sangue deles.

“Em outras palavras, apesar deles estarem avidos por riqueza, eles
sempre serao meus superiores. Se eu lhes mato, me tornarei um traidor e
qualquer prazer vindo disto sera adulterado com agbes pecaminosas.”

Prakasika-vrtti

Estando desatento as palavras de Krsna por estar tomado pela
lamentagdo e ilusdo, Arjuna novamente assegurou: “O que falar dos meus
proprios membros familiares, eu considero que matar meu gurus como
Dronacarya e Krpacarya, meu mais adoravel avé Bhisma e outros, apenas
por uma questédo deste mesquinho reino material, € um ato extremamente
inauspicioso e pecaminoso. Para aquele que mata seus superiores, ndo ha
nenhuma chance de alcancar os planetas superiores. Entdo, penso que é
melhor manter minha vida neste mundo através da mendicéncia.”

E dito no Kiirma-purana:

“A pessoa que da instrugdo sobre os Vedas, assim como o préprio pai,
irméo mais velho, rei, tio materno, sogro, protetor, avés maternos, avos
paternos, parentes e os mais velhos, devem ser considerados superiores.”

Sr1 Dronacarya e Krpacarya nasceram em elevadas familias de
brahmanas. Além de possuir conhecimento sobre a ciéncia de atirar com
arco e flecha, eles também eram eruditos nos Vedas e nas escrituras que
lidam com coédigos morais. Eles atmbém eram religiosos por natureza.
Arjuna os via como gurus. Dronacarya, que havia visto a possibilidade de
guerra, fez Arjuna prometer que se por alguma razéo, eles ficassem cara a
cara em uma batalha, Arjuna deveria lutar contra ele.

O avé Bhisma - filho do rei Santanu e Ganga-devi, permaneceu celibatario
por toda vida. De acordo com o Srimad Bhagavatam (9.22.19), ele era um
devoto de Krsna, um cavalheiro exemplar, que controlava seus sentidos,
generoso, familiarizado com a Verdade Absoluta e sempre fiel a seus votos.
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Até mesmo a morte estava sob seu controle. Ele é proeminente entre os
mahajanas - autoridades no servico devocional ao Senhor:

svayambhir naradah sambhuh kumarah kapilo manuh
prahlado janako bhismo balir vaiyasakir vayam

“Estas doze autoridades sdo; o Senhor Brahma, Narada, Sambhu, os
quatro Kumaras, Kapila, Manu, Prahlada, Janaka, Bhisma, Bali, Sukadeva
Gosvamt e Yamaraja.”

Entdo, Bhisma, que conhecia a Verdade Absoluta e por isto era mestre
espiritual do mundo inteiro, era professor de Arjuna na mesma categoria de
Dronacarya. Apesar dele ter apoiado os Kauravas em sua luta contra os
Pandavas, que eram devotos de Krsna, ele € um muito querido devoto de
Krsna que sempre atua para Seu prazer. Bhisma é classificado como um
jhani-bhakta. Ele disse a Yudhisthira Maharaja: “O que eu posso fazer?
Estou completamente atado a riqueza dos Kauravas. Mesmo ndo sendo
este meu desejo, tenho que lutar no lado deles. Mas eu |Ihe dou esta
bencao; vocé sera vitorioso nesta batalha.”

Aqui, apesar do avé Bhisma externamente parecer estar avido por riqueza
e depender de outros, ele é de fato, mestre de seus sentidos e
supremamente independente. Entdo, para glorifica-lo, no presente verso
Suddha Sarasvati, a poténcia do conhecimento transcendental, combinou
as duas palavras - hi e mahanubhavan para formar himahanubhavan. Hima
significa gelo ou neve. Aquilo que destréi hima é chamado de himaha (sol
ou fogo) e anubhavan significa aquele que tem a capacidade. Entdo, a
pessoa que é extremamente poderosa como o sol ou o fogo é chamada de
himahanubhavan. O poderoso sol e o fogo podem tem a capacidade de
gueimar qualquer objeto sem se contaminarem. Eles permanecem sempre
puros. Similarmente, Bhisma é uma pessoa muito poderosa. No Srimad
Bhagavatam (10.33.29) é dito que o sol e o fogo podem queimar qualquer
objeto puro ou impuro e por isto sdo conhecidos como sarva-bhuk - aquilo
gue pode consumir tudo sem se contaminar. Similarmente, mesmo que uma
pessoa pura e poderosa aparentemente transgride os principios religiosos,
ela permanece completamente livre de todos os defeitos.

Alguém pode dizer que o poderoso Bhisma n&o cometeu injusti¢a por ficar
do lado dos Kauravas e lutar contra os Pandavas. Porém alguém poderia
qguestionar; como o mais elevado devoto de Krsna poderia furar o corpo de
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seu adoravel Senhor com flechas afiadas? E isto um sintoma de bhakti?
Para responder isto é dito:

Para iludir os demoénios, SrT Krsna fez com que Seu grande devoto
Mahadeva Sankara (Senhor Siva), pregasse a teoria de ilusdo chamada
mayavada. Mayavada é nada mais que um Budismo encoberto e € contrario
ao principio dos Vedas. Desde uma perspectiva externa, a pregagéo de
Mahadeva ndo parece ser bhakti, porém de uma perspectiva
transcendental, isto é bhakti por que Mahadeva simplesmente obedeceu a
ordem de Bhagavan.

Justo como o grande devoto Sankara ficou do lado de Banasura e lutou
contra o préprio Sr1 Krsna, similarmente, Bhisma ficou do lado dos Kauravas
contra SrT Krsna. Como entdo pode-se questionar que bhakti foi perdida?
Para aliviar a Mae Terra do peso das forcas demoniacas, Sri Krsna desejou
aniquilar o poder deles através do conflito do Mahabharata e entdo
restabelecer os principios religiosos. Se o avdé Bhisma e gurus como
Dronacarya ndo dessem assisténcia ao lado demoniaco, a batalha de
Kuruksetra jamais aconteceria. Entdo, pelo desejo pessoal de ST Krsna,
gue é onisciente, a poténcia iluséria de Krsna chamada yogamaya, infundiu
no coracdo de Bhisma estas tendéncias baixas, para ele lutar do lado
oposto. Assim, Bhisma executou este ato para o prazer de Krsna.

Em seu comentario de um verso do Srimad Bhagavatam, Srila Jiva
GosvamT explica que na guerra do Mahabharata, um sentimento demoniaco
entrou no coragao do avé Bhisma pelo desejo de 81T Krsna. Imbuido deste
sentimento, ele lancou afiadas flechas em Krsna; do contrario, ndo seria
possivel que um devoto puro como Bhisma agisse de tal forma.

O grande devoto Bhisma ensina os devotos comuns que se encontram no
estagio de pratica, que mesmo que uma grande personalidade como ele
aceite comida, agua ou associacdo das pessoas materialistas, sua mente se
contaminara e ele perdera seu senso discriminatério.

Sr1 Bhagavan compreendeu que Jaya e Vijaya queriam satisfazer o Seu
desejo de lutar. Ele inspirou os quatro Kumaras a ir visita-Lo e visando
infundir pensamentos inimicos na mente de Jaya e Vijaya, Ele
intencionalmente inspirou os quatro Kuméaras a amaldigoa-los. Esta
maldicdo foi apenas uma pretensao, ja que nado existe a possibilidade de
qualquer sentimento de ira em Vaikuntha, e o que falar de maldigdo. De
fato, para a satisfacdo e prazer de SrT Bhagavan, Jaya e Vijaya orararm
pessoalmente para ter este sentimento de inimizade, e por fazer isto, ndo
houve diminuicdo em suas bhakti.

97



Srimad Bhagavad-Gita

Se o avd Bhisma tivesse mostrado qualquer sintoma de desejo de matar
Krsna ao invés de satisfazé-lo, ele teria caido da sua posicdo de devoto
para sempre. O Srimad Bhagavatam descreve que no campo de batalha de
Kuruksetra, o avé Bhisma ofereceu a seguinte oracdo em glorificagdo a Sri
Krsna:

yudhi turaga-rajo-vidhumra-visvak- kaca-lulita-sramavary-alankrtasye
mama niSita-$arair vibhidyamana- tvaci vilasat-kavace ’stu krsna atma

(Srimad Bhagavatam 1.9.34)

Em seu comentario sobre este verso, Srila Visvanatha Cakravartt Thakura
da uma descri¢cdo bastante rasika sobre o sentimento devocional do avo
Bhisma. Ele diz que Bhisma percebe que justo como a poeira que é
levantada pelos cascos das vacas em Vraja decora a charmosa face de Sri
Krsna e assim incrementa Sua beleza e dogura, da mesma maneira a
poeira levantada pelos cascos dos cavalos no campo de batalha também
incrementa a beleza e dogura de Sri Krsna. Ndo ha nada feio em um objeto
bonito. Mesmo que a poeira por si s6 ndo seja bonita, quando ela cai sobre
a macia face de Sr1 Krsna que é similar a flor de 16tus, ela realga Sua beleza
e Seu charme. Quando Krsna correu ao encontro de Bhisma carregando
uma das rodas da quadriga, Seu cabelo estava desarrumado. Bhisma
lembrou entdo de como o cabelo de Krsna aparenta, quando ao retornar de
seu pastorio, Ele corre atras das amaveis vacas enquanto elas rapidamente
se movem a seus currais. Neste verso, as palavras $rama-vary significa que
devido ao vigoroso esforgo de SrT Krsna ao correr em direcdo a Bhisma no
campo de batalha, gotas de suor cairam de Sua face de I6tus e de Seus
maravilhosos bragos. Para Bhisma, elas pareciam ser como as gotas de
perspiragdo causada pelo vigor de SrT Krsna na amorosa guerra de cupido.

Krsna correndo em direcdo a Bhisma também é uma manifestacao de
Sua afeigdo por Seus devotos. [Krsna quebrou sua propria promessa de
nao lutar para manter a promessa de Bhisma, de que iria fazer com que
Krsna lutasse com armas em punho contra ele.] O avdé Bhisma observa:

“As marcas avermelhadas que aparecem nos membros de SrT Krsna, que
foram machucados e cortados pelas minhas afiadas flechas, se assemelha
as mordidas de amor feitas pelos dentes de uma amante apaixonada
absorta em uma ardente batalha com seu amado.” Mesmo que uma jovem
amante possa se comportar arrogantemente com seu amado, alguém que
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ela ama milhdes de vezes mais do que sua prépria vida, ao marca-lo com
suas unhas e dentes, ela ndo pode ser vista como alguém que que nao
possui amor. Similarmente, a loucura de Bhisma em vira-rasa (doguras de
valentia), ndo indica que ele é desprovido de krsna-prema.

Bhagavan Sri Krsna é raso vai sah (Taittriya Upanisad 2.7.1), que significa
gue Ele incorpora o néctar de todas as docuras (akhila-rasamrta-murti).
Para satisfazer o desejo de SrT Krsna de saborear sentimentos de bravura
(vira-rasa), Bhisma, um de Seus proeminentes devotos, lutou do lado dos
Kauravas e perfurou os membros de SrT Bhagavan. Desta maneira, Bhisma
satisfez o desejo de Sr7 Krsna e entdo O deixou satisfeito.

No Sri Mahabharata é visto que Bhagavan SrT Krsna prometeu n&o usar
nenhuma arma na batalha. Por outro lado, Bhisma, Seu devoto, prometeu
gue se ele induzisse Krsna a empunhar armas, ele ndo mais poderia ser
considerado filho de Maharaja Santanu. Bhagavan, que é afetuoso com
Seus devotos (bhakta-vatsala), quebrou Sua prépria promessa para
proteger o juramento de Bhisma.

sva-nigamam apahaya mat-pratijfiam rtam adhikartum avapluto ratha-sthah
dhrta-ratha-carano 'bhyayac calad-gur harir iva hantum ibham gatottariyah

(Srimad Bhagavatam 1.9.37)

“O avd Bhisma diz: “Ofereco minhas reveréncias milhares de vezes a Sri
Bhagavan, que é particularmente afetuoso com Seus devotos. Para
proteger minha promessa, Ele quebrou Sua propria promessa, pulando da
quadriga, empunhando uma roda e correndo em minha direcdo muito
rapidamente.”

Apesar de participado pelo lado oposto, o avé Bhisma € um devoto puro.
Ndo ha nenhum traco de davida sobre isto. Do carater de Bhisma-deva,
aprendemos que tudo que ele faz é para o prazer de Krsna e para ajudar
nos passatempos de Krsna. Seu profundo carater esta além de qualquer
razdo mundana. Porém, se uma alma condicionada imita Bhisma e engaja
em atividades proibidas ou comete ofensas enquanto se exibe como sendo
um guru, ele nunca pode ser considerado como sendo um guru fidedigno.
Bhagavan Rsabhadeva disse no Srimad Bhagavatam (5.5.18);

gurur na sa syat sva-jano na sa syat pita na sa syaj janani na sa syat
daivam na tat syan na patis$ ca sa syan na mocayed yah samupeta-myrtyum
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“Aquele guru ndo € um guru, pai ndo é pai, mde ndo é mae, semideus
ndo é semideus e parente ndo € parente, se cada um deles ndo é capaz de
nos proteger das garras da morte, se ndo pode nos conceder vida eterna e
nao pode nos proteger da ignorancia de maya, que nos deixa engrossados
e presos nesta existéncia material de nascimento e morte.”

Apenas uma grande personalidade que é realmente versado nos
significados das escrituras, que estd imbuido de realizagdo transcendental
da Verdade Absoluta, e que é desapegado deste mundo material, é
qualificado para ser guru. Por esta razdo, Bali Maharaja rejeitou seu guru-
Sukracarya porque ele era oposto aos principios de bhakti. Assim, a
injuncdo das escrituras é que deve-se rejeitar tal guru desqualificado. N&o
existe nenhum pecado ou falha em ndo se render ou ndo seguir um guru
desqualificado, nem tampouco em rejeita-lo.

Em um svayamvara - um teste de proeza para ganhar a mao da filha de
um rei, Bhisma que foi celibatario por toda vida ganhou as trés filhas do rei
de Kas$r (Varanasi) — Amba, Ambika e Ambalika. Ele entdo arranjou o
casamento de Ambika e Ambalika com seu irm&o Vicitravirya. A primeira
menina, Amba, insistiu em se casar com Bhisma, mas ele havia feito o voto
de ser sempre celibatario e entdo rejeitou seu pedido. Ndo vendo nenhuma
outra solugdo, Amba aproximou-se de Parasurama que era o0 mestre
espiritual de Bhisma na ciéncia das armas. Parasurama chamou Bhisma e o
ordenou a casar com Amba, mas Bhisma permaneceu resoluto. Com isto,
Parasurama disse para Bhisma que ele (Bhisma) teria que, ou se casar com
ela, ou lutar com ele. Bhisma aceitou a luta enquanto falava as seguintes
palavras:

guror apy avaliptasya karyakaryam ajanatah
utpatha-pratipannasya parityago vidhiyate

(Mahabharata, Udyoga-parva 179.25)
“Um guru que esta emaranhado na gratificacdo dos sentidos, que é um
tolo e ndo tem habilidade de discriminar entre 0 comportamento apropriado,
de um inapropriado, e que segue um caminho que é desprovido de devocao

pura, € um falso guru. Deve-se rejeita-lo imediatamente.”

Qualquer devoto elevado como Bhisma jamais realiza qualquer atividade
gue é oposta aos principios da devocéo pura (bhakti), e Parasurama é uma
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encarnagao de Bhagavan. Considerando o voto de Bhisma como sendo
justo, Parasurama aceitou a derrota nesta luta, a qual teria continuado
indefinidamente pelo fato deles serem uniformemente parelhos.

Sloka 6

na caitad vidmah kataran no gariyo
yad va jayema yadi va no jayeyuh
yan eva hatva na jijivisamas

te 'vasthitah pramukhe dhartarastrah

Ndo sei o que é melhor para nés; conquistad-los ou sermos
conquistados por eles. Mesmo se 0s matamos, ndo vamos mais
desejar viver. Ainda assim, eles ficaram do lado de Dhrtarastra e agora
estdo diante de nés (preparados para lutar) neste campo de batalha.

Bhavanuvada

Arjuna fala este verso comecando com na caitad, enquanto considera: “Ao
lutar contra NOSSOS gurus, eu N30 Sei se seremaos Vitoriosos ou se seremos
vencidos. Além disso, eu nem mesmo sei se é melhor perdermos ou
ganharmos.” Aqui, Arjuna esta considerando duas perspectivas e entéo fala
sobre a possibilidade de ambas- vitéria ou derrota. Ele diz: “Para nés, a
vitdria é igual a derrota.” Entdo ele usa as palavras yan eva.

Sloka 7

karpanya-dosopahata-svabhavah

prcchami tvam dharma-sammdidha-cetah
yac chreyah syan niscitarn brihi tan me
Sisyas te 'harh sadhi mam tvarn prapannam

Dominado pela covardia e confundido sobre meu verdadeiro dever,
perdi meu heroismo natural. Suplico-Te por favor, que me digas
claramente o que é mais auspicioso para mim. Sou Teu discipulo
rendido e uma alma entregue a Ti, entdo por favor, instrui-me.
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Bhavanuvada

SrT Krsna poderia ridicularizar Arjuna, dizendo: “Ainda que sejas ksatriya
tu decidiste converter-te em mendigo errante, mediante tua prépria
compreensdo do significado dos $astras (escrituras). Entdo, qual é a
importancia de eu continuar falando?” Antecipando-se, Arjuna comeca esse
verso com a palavra karpanya: “O abandono do heroismo natural se chama
karpanya, que significa “comportamento covarde”. Os principios do dharma
sdo bastante sutis, por isso me parece que séao ludibriantes. Por favor diga-
me com clareza, o que é auspicioso para mim.” Arjuna diz a Krsna: “Vocé
pode dizer que sou orgulhoso da minha erudicdo e que se eu refuto suas
explicagbes, como vocé pode me instruir? Eu lhe asseguro que sou Teu
discipulo e a partir de agora nao refutarei mais Tuas declaragdes.”

Sloka 8

na hi prapasyami mamapanudyad
yac chokam ucchosanam indriyanam
avapya bhamav asapatnam rddham
rajyarn suranam api cadhipatyam

Ainda que obtivesse um reino inigualavel e préspero na terra, com
soberania sobre os semideuses, ndo vejo nenhuma maneira de
dissipar esta lamentacéo que esta secando meus sentidos.

Bhavanuvada

Sr7 Krsna pode dizer: “Vocé ndo tem uma atitude reverencial com relagéo
a Mim. Ao invés disso, vocé tem um sentimento amigavel. Como Eu posso
Ihe aceitar como discipulo? Vocé deve se refugiar em personalidades como
Sr1 Vyasadeva, a quem vocé reverencia.” Antecipando isto, Arjuna fala o
presente verso comecando com as palavras na hi: “Nos trés mundos, nao
encontro ninguém, a nao ser Tu, que possa dissipar minha lamentacao. Nao
considero nem mesmo Brhaspati como sendo mais inteligente que Vocé.
Assim sendo, desde que estou sobrecarregado de aflicdo, em quem posso
me refugiar além de Vocé? Assim como o intenso calor do verdo seca 0s
pequenos pogos de agua, a aflicao esta secando meus sentidos.”
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Krsna também pode dizer: “Mesmo que vocé esteja sobrecarregado de
lamentacdo, ainda assim vocé deve lutar. Quando vocé vencer a batalha,
ficards absorto em desfrutar do prazer de seu reino e estaras livre de
aflicdo.” Entdo Arjuna argumenta comegando com avapya. “Até mesmo se
eu obtenho um inigualavel reino na terra ou soberania sobre os semideuses
nos planetas celestiais, ainda assim meus sentidos permanecerao tao secos
quanto estao agora.”

Sloka 9

safijaya uvaca -
evarn uktva hrsikeSam gudakesah parantapah
na yotsya iti govindam uktva tasnim babhiva ha

Sanjaya disse: Depois de pronunciar essas palavras, Gudakesa
(Arjuna) - o castigador dos inimigos, disse a Sr1 Krsna: “O Govinda,
nao lutarei.” E logo ficou mudo.

Sloka 10

tam uvaca hrsikesah prahasann iva bharata
senayor ubhayor madhye visidantam idarh vacah

O descedente de Bharata (Dhrtarastra), nesse momento, Hrsikesa Sri
Krsna, aparentemente sorrindo no meio de ambos os exércitos, falou
as seguintes palavras ao aflito Arjuna:

Bhavanuvada

Para ridicularizar Seu amigo Arjuna, que possui sakhya-bhava, Krsna Ihe
mostra que € inapropriado ficar se lamentando desta maneira, e entédo lhe
afunda no oceano de constrangimento. Krsna faz uma observagéo: “0, vocé
esta absolutamente desprovido do bom discernimento.” Ainda assim, Arjuna
aceitou a posi¢ao de discipulo de Krsna e ndo € apropriado submergir um
discipulo em um oceano de vergonha desta maneira. Entdo, Krsna esta
apertando Seus labios para esconder Seu sorriso. Aqui, a implicacdo da
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palavra hrsikesa € que, embora anteriormente Krsna estivesse sob o
controle das améaveis declaracbes de Arjuna, agora, para seu bem estar e
devido ao amor que tinha por Arjuna, Krsna esta controlando a mente de
Arjuna.

As palavras senayor ubhayor madhye indicam que a aficdo de Arjuna, as
instrucdes e as garantias oferecidas por Krsna, eram igualmente visiveis a
ambos os exércitos. Em outras palavras, essa mensagem do Srimad
Bhagavad Grita também foi manifestada perante todas as pessoas comuns
presentes. Nao foi mantida em segredo de ninguém.

Sloka 11

8T bhagavan uvaca -
asocyan anvasocas tvar prajfia-vadams ca bhasase
gatasdn agatasdrn$ ca nanusocanti panditah

Sri Bhagavan disse: Enquanto falas palavras sabias, vocé se lamenta
por nada. Aqueles que sdo realmente sabios ndo se lamentam nem
pelos vivos nem pelos mortos.

Bhavanuvada

S Krsna dizz “O Arjuna, sua aflicdo que ¢é nascida do doloroso
pensamento de matar seus parentes, € iluséria. Sua pergunta: ‘Como devo
lutar com Bhisma?’ mostra que sua razdo estd baseada na ignorancia.”
Para explicar porque a legitimidade da declaragdo acima, Bhagavan diz:
“asocyan anvasocah - Vocé esta se lamentando por uma coisa que nao é
digna de lamentacdo.” SrT Krsna continua: “Mesmo apds ser confirmado por
Mim, vocé ainda pergunta coisas como ‘katham bhismam-aham-sankhye’ -
como posso eu, lutar com Bhisma? (Gita 2.4). Mesmo vocé se
apresentando como uma personalidade sabia, seus argumentos e légicas
mostram que na verdade vocé ndo é sabio e na verdade ndo possui
nenhum conhecimento. O sabio ndo se lamenta pelo corpo material
grosseiro cujo ar vital ja se foi, porque ele é temporario.

“Agatasin significa - de quem o ar vital ja se foi. Até que alguém alcance o
estagio de liberacdo, o corpo sutil permanece indestrutivel. O sabio ndo se
lamenta nem mesmo pelo corpo sutil de tais pessoas. Em ambas as
condi¢cdes, com ou sem vida, a natureza de ambos 0s corpos- grosseiro e
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sutil, permanece imutavel. Ainda assim, pessoas tolas lamentam pelo corpo
grosseiro de seus pais ou parentes quando o ar vital o abandona. Eles ndo
se lamentam pelo corpo sutil, porque geralmente, ndo possuem
conhecimento disso.

“Bhisma e outros também sdo almas que estdo cobertas pelos corpos
sutis e grosseiros. Desde que a alma é eterna, lamentar por isso é
inapropriado. Anteriormente vocé estava dizendo que as escrituras que
falam sobre moralidade sdo superiores as escrituras que falam sobre
desenvolvimento econémico, mas saiba que as escrituras que falam sobre
conhecimento, de onde vem este entendimento (jAidna-$astra) séo
superiores até mesmo as escrituras que falam sobre moralidade (dharma-
$astra).”

Prakasika-vrtti

A porcao da realidade Absoluta Suprema - que € composta de eternidade,
consciéncia e éxtase divino - que é dotada apenas com a poténcia marginal
(tatastha-$akti) € chamada de jivatma, a alma individual. As entidades vivas
séo particulas atbmicas de consciéncia e sua caracteristica eterna e natural
€ servir Bhagavan. As jivas (entidades vivas) sdo de dois tipos: liberadas
(mukta) e condicionadas (baddha). As almas liberadas estdo eternamente
engajadas no servico a SrT Bhagavan em Sua morada. Elas nunca caem
aqui neste mundo. As almas condicionadas se esqueceram do servico a Sri
Bhagavan desde tempos imemoriais € uma vez cobertas pelos dois tipos de
corpo material, grosseiro e sutil, elas sofrem dos trés tipos de misérias como
puni¢do neste mundo material.

O corpo grosseiro da alma condicionada é feito de cinco elementos
materiais - terra, agua, fogo, ar e éter - e ele é temporario e perecivel. Apos
a morte, a alma troca de corpo grosseiro. Onde ha nascimento, a morte é
certa, seja hoje, amanha ou daqui a uns anos.

myrtyur janmavatam vira dehena saha jayate
adya vabda-S$atante va mrtyur vai praninarm dhruvah

(Srimad Bhagavatam 10.1.38)
“O grande herdi, aquele que nasce ao certo morrera, pois a morte nasce

junto com o corpo. Alguém pode morrer hoje ou ap6s centenas de anos,
porém a morte é certa para todas as entidades vivas.”
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No Grta (2.27) é dito: “jatasya hi dhruvo mrtyuh - para aquele que nasceu,
a morte é certa.”

Aquilo que cobre a pura natureza da alma é chamado de corpo sutil, e ele
€ composto pela mente, inteligéncia e falso ego. Em cada nascimento,
ganha-se um novo corpo grosseiro, € no momento da morte este corpo €
destruido. Mas nado é isso que acontece com o corpo sutil. Devido a seu
esquecimento da eterna forma de SrT Krsna, o corpo sutil cobriu o corpo
espiritual da entidade viva desde tempos imemoriais. Este corpo sutil ndo é
dissolvido de forma alguma até mesmo depois de lembrar-se de Bhagavan
através de processos como conhecimento, yoga, austeridades, meditacédo
ou estudo dos Vedas. Ele s6 pode ser dissolvido por lembra-Lo (Deus)
mediante o servico devocional puro a Ele (bhagavad-bhakti). Neste
momento, a alma se situa em sua natureza pura.

pritir na yavan mayi vasudeve
na mucyate deha-yogena tavat

Srimad-Bhagavatam (5.5.6)

“Entdo, até que alguém tenha amor pelo Senhor Vasudeva, que nao é
outro sendo Eu mesmo, é certo que nao é possivel ser liberado de ter que
aceitar um corpo material consecutivamente.”

sa lingena vimucyate

Srimad-Bhagavatam (4.29.83)

“Ele ira ser liberado da concepgado corpérea de vida por escutar Meus
passatempos.”

bhayam dvitiyabhinive$atah syat
Srimad-Bhagavatam (11.2.37)

‘O medo é causado pelo esquecimento do Senhor e € a causa da
concepgao corporea de vida.”
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yada ratir brahmani naisthiki pumam
Srimad-Bhagavatam (4.22.26)

“Ao fixar-se em seu apego a Suprema Personalidade (Deus), a entidade
viva queima todo seu ambiente material exatamente como o fogo, surgindo
da madeira, queima a prépria madeira.”

mam upetya tu kaunteya punar janma na vidyate
Srimad Bhagavad Gita (8.16)
“Mas aquele que Me alcanca, 6 filho de Kuntl, jamais nasce novamente.”

Quando estudamos esses versos, fica muito claro que apesar do corpo
sutil ndo ter comeco, ele é adquirido pelo esquecimento de SrT Bhagavan e
destruido pela lembranca Dele. Assim sendo, aqueles que sabem que a
natureza da alma é imutavel, imperecivel e eterna, ndo se lamentam ou
ficam perturbados com a perda do corpo grosseiro. Eles ndo se afligem nem
pelo corpo grosseiro sem a alma nem pelo corpo grosseiro com a alma o
qual ser& destruido no futuro. Por outro lado, aqueles que consideram que o
corpo grosseiro (fisico) € o verdadeiro ser, séo ignorantes. Tais pessoas
nem mesmo sdo conscientes do corpo sutil, o que falar da alma. Eles
consideram o corpo fisico, o qual contém a alma, como sendo sua mae, seu
pai, irmdo ou parente. Quando a alma deixa o corpo, eles pensam que sua
mae, pai, irmdo e parentes morreram, e entdo se lamentam por aquele
corpo.

Sloka 12

na tv evaham jatu nasam na tvan neme janadhipah
na caiva na bhavisyamah sarve vayam atah param

Jamais houve um tempo em que Eu, tu e todos estes reis nao

existiram, tampouco havera no futuro um momento em que
deixaremos de existir.
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Bhavanuvada

Krsna pergunta: “O meu querido amigo Arjuna, quando alguém se lamenta
devido a morte de uma pessoa querida qual é o objeto do seu amor? O
corpo ou a alma? No Srimad-Bhagavatam (10.14.50) esta dito:

sarvesam api bhatanam nrpa svatmaiva vallabhah

“O Rei, para todas as entidades vivas, a alma, ou o (real) ser, é
certamente o mais querido.”

De acordo com esta declaracédo de SrT Sukadeva Gosvami, é a alma que
€ 0 Unico objeto de amor. Mesmo existindo diferenca entre Deus e a
entidade viva, ambos os tipos de alma sdo eternas e livres da morte. Isto &
verdade mesmo havendo diferenca entre a Alma Suprema e a alma
individual. Entdo, ndo é a alma que € o objeto de lamentag&o. Apenas por
esta razao, Sr7 Krsna fala este verso comegando com na tv evaham - “Néo é
verdade que Eu, Paramatma, o Ser Supremo, ndo existi no passado.
Certamente eu existi. Da mesma maneira, vocé - a alma individual, também
existiu no passado assim como a alma de todos este reis também
existiram.” A possibilidade da alma néo ter existido antes da sua existéncia
em seu corpo atual, é refutada por esta declaracdo: “Similarmente, ndo é
verdade que vocé, estes reis e Eu ndo vamos continuar existindo no futuro.
Vamos todos continuar a existir.” Assim, foi provado que a alma é
indestrutivel. Sobre isto, o Katha Upanisad (2.2.13) declara:

nityo nityanarn cetana$ cetananam eko bahidnar yo vidadhati kaman
“Existe um Supremo Eterno dentre todos os eternos, uma Consciéncia
Suprema dentre todas as entidades conscientes. Mesmo sendo Ele um, Ele
satisfaz o desejo de todos.”
Prakasika-vrtti
O contato da alma com o corpo grosseiro € chamado de nascimento e a
separacdo dele é chamada de morte. Quando a alma esta situada no corpo

grosseiro, a pessoa tem um relacionamento amavel com os outros. Porém,
tais pessoas ignorantes, que consideram o corpo fisico como sendo o “eu”,
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ndo entendem que o real ser ndo é material e entdo quando a alma
desaparece do corpo, elas ficam absortas em lamentacao.

No Srimad Bhagavatam, Pariksit Maharaja pergunta Sukadeva Gosvamr:
“O brahmana, Sr1 Krsna ndo nasceu para os parentes de outros meninos
vagueiros. Como entdo foi possivel para estes parentes, possuir um
incomparavel amor por Ele, um amor que eles ndo tinham até mesmo por
seus proprios filhos?” Para responder isto, Sukadeva Gosvamr diz: “O Rei,
para todas as entidades vivas, o préprio ser € o que lhe é mais querido.
Mesmo que os objetos que sao separados do proprio ser, como filhos,
rigueza ou casa, sao queridos pelo préprio ser, ainda assim eles ndo sao
tdo queridos como o ser por si mesmo. A afeicdo que alguém tem por estas
coisas é secundéaria a afeicdo que se tem pelo proprio ser. Em outras
palavras, ha uma diferenga entre ‘Eu’ e ‘meu’. A quantidade de afeigcédo que
uma pessoa tem pelos objetos que possui ndo € a mesma do que a afeicao
que ela tem pelo seu préprio ser.”

Aqueles que pensam que o corpo € o ‘eu’ ndo sentem que qualquer coisa
relacionada com o corpo como casa, filho ou esposa, é tdo querido a ele
guanto seu préprio corpo. E mesmo que o corpo de alguém seja o objeto de
sua afeicéo, ele ndo é tao querido para ele do que seu ‘ser’, porque quando
o corpo fica velho, o desejo pela sobrevivéncia ainda permanece forte. Isto
acontece devido ao excessivo apego pelo proprio ‘eu’. SrT Krsna é o préprio
ser do ser, e é por esta razdo que Ele é o objeto mais querido de todas as
almas. O mundo, o qual é relacionado com Krsna, também é querido, mas
nao o mais querido. Krsna € o objeto da palavra ‘Eu’, porque Ele é a alma
de todas as almas. Qualquer coisa que esteja relacionada com Krsna, tal
como o universo, é o objeto da palavra ‘Meu’. Por isso € que Krsna é tao
guerido pelos meninos vaqueiros.

O dialogo entre Yajiavalkya e Maitreyi no Brhad-aranyaka Upanisad
(2.4.5) sdo comprovadas as declaracfes anteriores. Ali é dito:

sa hovaca na va are patyuh kamaya priyo

bhavaty atmanas tu kdmaya patih priyo bhavati na
va are sarvasya kamaya sarvam priyam

bhavaty atmanas tu kdmaya sarvam priyam bhavati

[O grande sabio Yajhavalkya disse para Maitreyi:] “Nenhuma entidade
viva ama a outra para a satisfacdo da outra. O marido ama sua esposa
apenas para sua propria satisfacdo pessoal, a esposa ama seu esposo, 0
pai ama seu filho e o filho ama seu pai. Uma pessoa é querida nédo para a
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satisfacdo dela, mas sim para a felicidade e satisfacdo pessoal - de si
mesmo.”

Sloka 13

dehino ‘smin yatha dehe kaumaram yauvanam jara
tatha dehantara-praptir dhiras tatra na muhyati

Assim como a alma corporificada neste corpo grosseiro passa da
infancia a juventude e logo a velhice, similarmente, a alma recebe
outro corpo apds a morte. Uma pessoa inteligente ndo se confunde

pela destruicdo e renascimento do corpo.
Bhavanuvada

Um seguinte ponto pode ser levantado: Desde que a alma esté associada
com 0 corpo, o corpo também sera um objeto do nosso amor. Além disso,
agueles que estdo relacionados com o corpo, como os filhos, irm&os,
parentes e netos, também seréo objetos do nosso amor. Entdo, quando eles
morrerem, certamente vamos nos lamentar.

Sr1 Bhagavan recita este verso comegando com dehinah em resposta a
isso: “A alma dentro do corpo chega até a fase infantil, no final da fase
infantil ela chega até a juventude. Ao final da juventude, ela chega até a
velhice. Similarmente, ao perder seu corpo, ela consegue outro corpo. Uma
pessoa nao se lamenta ao chegar ao final de sua infancia ou juventude, que
séo objetos de amor devido a sua relacdo com a alma. Entdo, ninguém
deve se lamentar pela perda do corpo, o qual é objeto de amor devido a sua
relacdo com a alma. Uma pessoa lamenta ao passar da juventude a velhice,
ainda assim ela se sente feliz quando passa da infancia a juventude. Vocé
deve sentir-se feliz porque quando Bhisma e Dronacarya perder seus
corpos, eles terdo corpos novos. Ou vocé deve pensar que justo como o
COrpo cresce e passa por varios estagios, a mesma alma também passa por
diferentes corpos.”

Prakasika-vrtti

A palavra dehr significa ‘a alma’ ou jiva, a qual é imutavel. O corpo, porém,
€ sujeito a transformacédo. Até mesmo quando o corpo passa por mudancgas
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da infancia a juventude, a velhice e finalmente & morte, a alma corporificada
nado passa por nenhuma mudanca; ela permanece sempre a mesma. Entao,
ndo € apropriado se lamentar pela perda do corpo. Justo como alguém
sente felicidade ao invés de lamentacdo ao passar da infancia a juventude,
similarmente apds a morte obtém-se um corpo novo, saudavel e bonito.
Porque entdo, alguém deve se afligir? Ao invés disso, deve-se sentir apenas
felicidade.

O Rei Yayati ficou velho em sua juventude porque foi amaldigoado pelo
seu sogro- Sukracarya. Bastante aflito, ele humildemente implorou por
perddo aos pés de Sukracarya. Para satisfazer sua filha, que era casada
com o rei, Sukracarya deu a ele a bengdo de que ele poderia trocar sua
velhice pela juventude de qualquer um de seus jovens filhos. O filho mais
velho - Yadu, ndo aceitou a proposta porque queria adorar o Senhor mas
seu filho mais novo - Puru, Ihe deu sua juventude e aceitou a velhice de seu
pai. Assim, Yayati ficou novamente jovem e desfrutou com suas rainhas. Na
companhia de seus filhos e netos, ele pensou ser muito feliz. Finalmente,
porém, ele compreendeu que todos estes prazeres eram temporarios e a
causa de sua ilimitada miséria. Ele retornou a juventude do seu filho e foi
para a floresta adorar Deus. Assim, na perda de um corpo velho e fraco,
deve-se sentir feliz ao saber que um corpo novo, saudavel e forte sera
obtido.

Sloka 14

matra-sparsas tu kaunteya sitosna-sukha-duhkha-dah
agamapayino’nityas tams titiksasva bharata

O filho de Kunti, quando os sentidos entram em contato com os
objetos dos sentidos, experimenta-se frio e calor, felicidade e aflicéo.
Tais experiéncias sdo flutuantes e temporarias. O Bharata, por isso
vocé deve tolera-las.

Bhavanuvada
Arjuna pode dizer a Krsna: “O que vocé disse é verdade. Ainda assim, a
mente ndo sensitiva de uma pessoa sem discernimento como eu, que esta

coberta pela lamentacédo e aflicio, € meramente uma fonte de miséria. N&do
s6 a mente nos traz problemas, mas os sentidos, como o tato, por exemplo,
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também nos causam problemas quando experiéncia seu respectivo objeto
dos sentidos através das impressdes da mente.”

Por esta razdo, Krsna diz matra, indicando os objetos dos sentidos que
sdo aceitos pelos sentidos. A experiéncia destes objetos dos sentidos é
chamada de spar$ah. Sr1 Bhagavan explica - sitosnah agamapayinah.
“Mesmo que agua gelada dé prazer no verdo, esta mesma agua causa
desconforto no inverno. Entdo, compreendendo que a experiéncia dos
objetos sentidos sdo temporarias e vacilantes, deve-se tolera-las.”

Tolerar as sensagfes causadas pelos objetos dos sentidos, sabendo que
estes também sdo temporarios, € uma obrigagdo prescrita nas escrituras.
Apesar disso, ninguém ¢é aconselhado a deixar a obrigatéria rotina de se
banhar como prescrito nas escrituras. Igualmente, as mesmas pessoas,
como os irmdaos, os filhos, etc, nos proporcionam felicidade ao nascer ou
guando adquirem riquezas, mas essas mesmas pessoas produzem dor no
momento de suas mortes. “Sabendo que essas felicidades e aflicdes sao
temporarias, vocé deve tolera-las.” Krsna falou a Arjuna: “Nao deves
abandonar seu dharma de lutar na batalha com a desculpa de ter afeicéo
por teus parentes. O abandono do dever que as escrituras prescrevem, €
sem duvida, uma causa de grande perturbagéo.”

Sloka 15

yam hi na vyathayanty ete purusam purusarsabha
sama-duhkha-sukharh dhirarh so ‘'mrtatvaya kalpate

O Tu que és o melhor dos homens, uma pessoa sébria que permanece
serena apesar das dualidades causadas pela percepcdo dos sentidos,
e que considera a felicidade e a aflicdo como sendo o mesmo, sem
duvida esta qualificada a liberar-se do ciclo de nascimentos e mortes.

Bhavanuvada

Se alguém pondera apropriadamente sobre a influéncia dos objetos dos
sentidos e pratica a tolerancia deles, estes objetos dos sentidos ndo serdo
causa de miséria quando ele os experiéncia. Quando os objetos dos
sentidos ndo mais causam miséria, a pessoa naturalmente fica mais perto
da liberacdo. Portanto, o verso comecando com yam hi esta sendo falado.
Aqui, a palavra amrtatyaya significa liberacéo.
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Sloka 16

nasato vidyate bhavo nabhavo vidyate satah
ubhayor api drsto ‘ntas tv anayos tattva darsibhih

Coisas temporarias - como verdao e inverno, ndao tém nenhuma
existénciareal, e entre as eternas, como a alma, jamais é destruida. Os
conhecedores da Verdade chegaram a essa conclusdao apés
ponderarem sobre o que é temporario e o0 que é eterno.

Bhavanuvada

Essas palavras sdo faladas para pessoas que ainda ndo possuem
discernimento. De acordo com a declaragéo - asarigo hy ayam purusah, a
alma (jivatma) ndo tem uma relagdo nem com corpo grosseiro nem com 0O
corpo sutil, ou com as caracteristicas do corpo tais quais lamentacdo e
iluséo. Isto € porque essas relagbes sdo apenas imaginarias e acontecem
devido a ignorancia. Por essa razéo, o presente verso comegando com a
palavra nasatah é falado. A palavra nasatah significa que devido a natureza
nao espiritual da lamentagéo e da ilusdo, a qual parece estar em ambos- na
alma, a qual é espiritual por natureza e também em seu reflgio- no corpo
grosseiro, ndo tem nenhuma existéncia real. Similarmente a palavra satah
significa que a alma, cuja natureza é eterna, jamais é destruida. Dessa
maneira o fundamental principio de eternidade e do temporario é
compreendido. “Entdo, vocé e Bhisma séo eternos. ldentificacdo corpodrea,
lamentacdo e ilusdo nao existem em relacdo a alma imperecivel. Entdo
como vocé, Bhisma e outros podem ser aniquilados? Sabendo disso,
porque vocé deve se lamentar por eles?”

Sloka 17

avinasi tu tad viddhi yena sarvam idam tatam
vind$am avyayasyasya na kascit kartum arhati

Deves saber que isso que permeia todo o corpo - a alma imperecivel,
ndo pode ser destruida. Nada é capaz de destruir a alma imperecivel.
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Bhavanuvada

“Na bhavo vidyate satah - aquilo que é eterno n&o pode ser destruido.” Sr1
Bhagavan fala esse verso comegando com avinad$i para clarificar esta
verdade. A natureza fundamental (svaripa) da jiva (alma individual) é tal
gue ela permeia todo o corpo. Alguém pode questionar como a consciéncia
da jiva que permeia apenas o corpo individual e entdo é limitada em
tamanho, ndo é temporaria. Sr1 Krsna diz: “N&o, isso ndo & assim.” Ha
evidéncias disso em ambos - Srutis e Smrtis. Os Srutis declaram:
“siksmanam apy aham jivah - dentre os objetos dos sentidos, Sou a jiva’
(Srimad Bhagavatam 11.16.11). O Mundaka Upanisad (3.1.9) também diz:
“eso ’'nur atma cetasa veditavyo yasmin pranam paficadha samvive$a” - A
alma é muito diminuta e pode ser experimentada apenas por um coragao
puro. A alma permanece situada no corpo, separada dos cinco tipos de ares
vitais tais quais prana, dpana, vyadna, samana e udana.” No Svetasvatara
Upanisad (5.9) é dito:

i

balagra-Sata-bhagasya Satadha kalpitasya ca
bhago jivah sa vijiieyah sa canantyaya kalpate

“‘Deve-se saber que a alma individual - jivatma é do tamanho de um
décimo de milésimo da ponta de um fio de cabelo.”

Também no Aitreya Upanisad (5.8) esta dito: “aragra-matro hy avaro ‘pi
drstah - é sabido que a jiva tem uma forma extremamente sultil.”

As declaracdes acima dos Srutis provam que a alma individual é atémica
em tamanho e muito sutil. Justo como todo o corpo é nutrido por se aplicar
uma erva potente ou colocar uma joia preciosa na cabeca ou coragao,
similarmente, a jivatma é capaz de permear todo 0 corpo, mesmo que esteja
situada em um s6 lugar. Ndo ha dificuldade em reconciliar isso. Estando
presa as designacbes materiais, a alma entra em varias espécies e
perambula por diferentes céus e infernos. Dattatreya também comprovou
isso no Srimad Bhagavatam (11.9.20): “yena samsarate puman - a jivatma
perambula pelo mundo material.”

O presente verso descreve que a jivatma tem a capacidade de poder
viajar para qualquer lugar. Ndo ha nada sobre isso que ndo possa ser
reconciliado. A jivatma é chama de avyayasya - eterna. Isto também é
comprovado nos Srutis:
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O Katha Upanisad (2.2.13) declara:
nityo nityanam cetanas cetananam eko bahinam yo vidadhati kdman

“Existe um Supremo Eterno dentre todos os eternos, uma Consciéncia
Suprema dentre todas as entidades conscientes. Mesmo sendo Ele apenas
um, Ele realiza indmeras atividades e satisfaz o desejo de todas as
entidades vivas.”

Se olhamos esse verso com outra perspectiva, podemos dizer que todos
os trés - corpo, alma e Superalma, sao vistos em todos os seres humanos,
passaros, animais etc. A natureza do corpo e da alma foi explicado no verso
anterior, entdo qual é a natureza da terceira entidade - a Superalma
(Paramatma)? Para responder isso, Sri Bhagavan recita esse verso
comecando com a palavra avinadsi. A palavra tu é usada para indicar um
contexto diferente. Este mundo material veio a existir apenas porque maya
e a entidade viva (alma individual - jivatma) s&o por natureza,

fundamentalmente diferente do Paramatma.
Prakasika-vrtti

Existem duas verdades indestrutiveis. Uma é individual, a jiva atbmica e
consciente, a outra é a fonte que manifesta e controla todas as entidades
vivas, chamada de Superalma ou Paramatma. Este mesmo Paramatma
esta presente como um testemunho em ambos, objetos inertes e
conscientes. As jivas séo ilimitadas em nimero. Uma alma individual existe
separadamente do corpo grosseiro. A alma individual em cada corpo
experiencia felicidade e miséria. A Suprema Verdade Absoluta
Paramatma, esta situada no corpo apenas como testemunho e nédo é
afetado pela felicidade e aflicdo da entidade viva individual. Nesse verso, a
natureza da jiva indestrutivel foi descrita. Como é que a jivatma atdbmica,
estando situada em apenas uma parte do corpo, é experienciada por todo o
corpo? Sri Krsna esta respondendo esta pergunta no presente verso. Sua
declaragdo acima € confirmada no Vedanta-Sitra (2.3.22) avirodhas
candanavat. Isso significa que assim como uma Unica gota de pasta de
sandalo aplicada em apenas uma parte do corpo, refresca o corpo inteiro,
similarmente, a alma (jivatma) localizada em uma parte do corpo, é
experienciada por todo o corpo. Isso também é confirmado nos Smirtis:
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anumatra ‘py ayam jivah sva-dehe vyapya tisthati
yatha vyapya Sarirani hari-candana-viprusah

“Justo como uma gota de pasta de sandalo da prazer a todo o corpo ao
aplica-la em apenas uma parte do corpo, similarmente, a jivatma, estando
situada em apenas uma parte do corpo, permeia todo o corpo.”

Se uma questéo € levantada: “Em qual parte do corpo a jivatma reside?” A
resposta é: “Situa-se no coragdo.” Hrdi hy esa atmeti (Sat-prasni Sruti). Isto
também foi dito no Vedanta-Siitra (2.3.24) - gunad valokavat. Como a luz, a
Jivatma, por essa qualidade, permeia o corpo todo. Apesar da jivatma ser
atbmica, por essa qualidade de consciéncia, ela permeia todo o corpo. Justo
com o sol situado em uma parte do céu ilumina todo o universo,
similarmente, a jivatma também permeia todo o corpo. Isso foi declarado
pelo préprio SrT Bhagavan (Deus) no Sri Gita (13.33).

Sloka 18

antavanta ime deha nityasyoktah Saririnah
anasino’prameyasya tasmad yudhyasva bharata

Deves saber que a alma é eterna, indestrutivel e imensuréavel. Entenda
gue 0S corpos materiais que ela habita sdo pereciveis. Entédo, 6
Arjuna, lute.

Bhavanuvada

Para clarificar o significado de nasato vidyate bhavah, SrT Bhagavan fala
esse verso comegando com antavantah. A palavra Saririnah foi usada para
descrever a alma corporificada. Aprameyasya significa que a jivatma é
muito dificil de ser compreendida porque ela é extremamente sutil. Tasmad
yudhyasva significa ‘entdo lute’. Baseado nesses argumentos, Krsna

conclui que é completamente inapropriado abandonar o proprio dever
religioso prescrito.
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Sloka 19

ya enarn vetti hantaram yas cainam manyate hatam
ubhau tau na vijanito ndyam hanti na hanyate

Aqueles que consideram que a alma mata ou € morta sdo ignorantes. A
alma né&o é morta e nem mata ninguém.

Bhavanuvada

Krsna diz: “O Meu amigo Arjuna, tu és uma alma, tu ndo és o sujeito nem o
objeto do ato de matar.” Para explicar isso, Sri Bhagavan recita esse verso
comecgando com ya enam. “Aquele que pensa que a alma mata, ou que ela
€ morta, é ignorante. Portanto, 6 amigo, por que temes a infamia s6 porque
os ignorantes te acusarao de matar seus superiores”?

Prakasika-vrtti

SrT Krsna esta instruindo Arjuna: “Vocé é uma alma e entdo vocé néo é
nem o sujeito nem o objeto do verbo ‘matar’.” Aqui, Ele estad claramente
explicando que Arjuna nao é o sujeito, o matador de herdis como Bhisma
que estdo do lado oposto, nem pode ele também ser o objeto de matar
realizado por eles. Além do mais, as pessoas ignorantes que identificam o
Ser com 0 COrpo pensam que O COrpo grosseiro € o sujeito e objeto de
matar. Krsna conclui: “Entao, estando completamente ciente dessa verdade,
abandone sua identificagdo com o corpo grosseiro e situa-se na natureza do
verdadeiro ser. Rendendo-te a Mim, destemidamente engaje em seu dever
para minha satisfacdo. Ndo permaneca na ignoréncia sobre isso de
nenhuma maneira.”

O mesmo conceito é expresso nos Srutis:

hanta cen manyate hatam hatas cen manyate hatam
ubhau tau na vijanito ndyam hanti na hanyéate

Katha Upanisad (1.2.19)
“Se alguém que identifica o ser com o corpo pensa que ele mata alguém,

e se alguém cujo corpo esta sendo morto conclui que ele é morto, entao
ambos sao ignorantes, pois a alma nem mata alguém nem é morta.”
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Sloka 20

na jayate mriyate va kadacin

nayarn bhatva bhavita va na bhiyah
ajo nityah sasvato’yarn purano

na hanyate hanyamane Sarire

A alma ndo nasce nem morre, tampouco experimenta o crescimento.
Ela ndo nasce, pois é eterna e permanente. A alma é primordial, é
sempre jovem e ndo morre quando o corpo é destruido.

Bhavanuvada

Para estabelecer a eternidade da alma, Sri Bhagavan recita esse verso
comecando com as palavras na jayate mriyate, nas quais é provado que
nunca houve um tempo no qual a alma nasceu ou ird morrer. Pelas palavras
ndyam bhitva bhavita, € comprovado que ndo houve nascimento ou morte
para a alma no passado, nem tampouco havera no futuro. SrT Bhagavan
continua explicando ao usar a palavra ajah- (ndo nascido) que a alma néo
recebe nascimento no passado, presente ou futuro. Assim, Ele estabelece
que a jiva também existiu no passado. A palavra $asvatah significa ‘aquilo
que é sempre existente e nao foi destruido no passado, presente ou futuro’.
Entdo, a jivatma é eterna. Se alguém ainda assim ainda duvida que porque
a alma existe por um longo tempo, ela pode ser subjugada na velhice. Sr1
Bhagavan fala como resposta: “N&o, isso ndo € verdade porque ele é
puranah. Isto significa que mesmo que ela seja ancid, ela é sempre jovial e
livre dos seis tipos de transformacg®es, incluindo nascimento e morte.” Se
alguém entdo questiona: “N&do ira a alma morrer, nem mesmo
figurativamente, na morte do corpo?” Sri Krsna responde: “N&o, a alma néo
tem relagdo nenhuma com o corpo.”

Prakasika-vrtti

A eterna natureza da alma foi estabelecida nesse verso. Ela esti além do
nascimento e morte, é eterna e sempre existente. Ela ndo é destruida
guando o corpo é destruido. Consequentemente, a alma é desprovida dos
seis tipos de transformacdes do corpo material como nascimento, duracéo
existencial, crescimento, procriagdo, diminuicdo e morte. No Katha

Upanisad (1.2.18) uma conclusao similar € dada:
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ajayate mriyate va vipascin ndyam kutascin na vibhiva kascit
ajo nityah $asvato 'yam purano na hanyate hanyamane career

[O significado desse verso € o mesmo do Gita (2.20), mas aqui a palavra
vipascit que significa ‘alguém que conhece o eu’, € usada.]

O Brhad-aranyaka Upanisad (4.4.25) também confirma essa conclusao-
as va esd mahan aja atmajaro ‘maro ‘mrto ‘mrto ‘bhayah. “A alma é
incontestavelmente grandiosa, ndo nascida, ndo morre, livre de velhice,
imortal e destemida.”

Sloka 21

vedavinasinarn nityarn ya enam ajam avyayam
katham sa purusah partha kam ghatayati hanti kam

O Partha, como pode uma pessoa matar alguém, sabendo que a alma é
eterna, nao nascida, imutavel e indestrutivel?

Bhavanuvada

Sr1 Krsna responde a Arjuna: “O, Partha, logo que adquirir esse
conhecimento, ndo seras culpado de nenhum pecado, mesmo depois de
lutar na batalha, e eu também né&o serei culpado por lhe inspirar a lutar.”
Para anunciar isso, o presente verso comecando com vedavinasinam esta
sendo falado. Aqui, a palavra nityarn € um advérbio. O uso da palavra
avinasi (indestrutivel), aja (ndo nascido) e avyayam (imutavel) refuta a
concepcado de que a alma pode ser diminuida por menor que seja, através
de qualquer ato de transformagdo. Sri Bhagavan diz: “Quando vocé
alcancou tal conhecimento, como pode vOcé pensar que uma pessoa como
Eu poderia induzir alguém em matar outros? Da mesma maneira, como
pode uma pessoa como Vocé matar alguém ou ser a causa da morte de
alguém?”
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Sloka 22

vasarnsi jirnani yatha vihaya navani grhnati naro ‘parani
tatha Sarirani vihaya jirnany anyani asmyati navani dehr

Assim como uma pessoa abandona suas roupas velhas e adquire
outras novas, similarmente, a alma abandona os corpos velhos e
inUteis e aceita outros novos.

Bhavanuvada

Sr1 Krsna diz a Arjuna: “Existe qualquer problema em abandonar roupas
velhas e aceitar outras novas? Vocé pode dizer: ‘Por lutar contra Bhisma,
Vocé e eu seremos a causa da alma chamada Bhisma abandonar seu
corpo.’” Para isso, eu digo que Bhisma ird simplesmente abandonar seu
velho e indtil corpo e adquirir um corpo novo. Como posso Eu, e vocé,
sermos acusados por isso?”

Sloka 23

nainam chindanti sastrani nainam dahati pavakah
na cainam kledayanty apo na Sosayati marutah

A alma ndo pode ser ferida por nenhuma arma, nem queimada pelo
fogo, molhada pela dgua ou secada pelo vento.

Bhavanuvada

“O Arjuna, as armas usadas por vocé na batalha ndo podem causar
nenhuma dor ou miséria a alma.” Para explicar isso, Sr1 Bhagavan recita
esse verso comecando com nainam. Aqui, a palavra Sastrani significa
‘espadas, etc.’” pavakah significa ‘a arma de fogo’, apah significa ‘a arma de
4gua’ e marutah significa ‘arma de ar’. “O Arjuna, mesmo que vocé use
todas essas armas, elas n&o causardo nenhuma dor a alma.”
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Slokas 24-25

acchedyo 'yvam adahyo yam akledyo ’Sosya eva ca
nityah sarva-gatah sthanur acalo 'yam sanatanah

avyakto 'yam acintyo 'yam avikaryo 'yam ucyate
tasmad evam viditvainarm nanusocitum arhasi

A alma é indivisivel, insolGvel e ndo pode ser queimada ou secada. Ela
€ eterna, onipenetrante, permanente, inalteravel e sempre existente.
Ela é imanifesta, inconcebivel e, porque esta livre dos seis tipos de
transformagdes, como o0 nascimento e morte, é imutavel. Apéds
compreender a alma dessa maneira, lamentar ndo € apropriado para ti.

Bhavanuvada

A alma foi descrita como sendo indivisivel etc. Essa repeticdo indica a
eternidade da alma e remove as dlvidas daqueles que néo estéo certos da
sua natureza. Se alguém diz trés ou quatro vezes que ha uma religido,
nessa presente era de Kali, a repeticdo ira enfatizar que, sem duvidas,
realmente existe religido na era de Kali. Similarmente, as qualidades da
alma foram descritas repetidamente para confirmar a eternidade da sua
natureza. Aqui, a palavra sarva-gatah (todo penetrante) indica que devido
as suas proéprias acdes, a alma transmigra através de todas as espécies de
vida como semideuses, seres humanos, animais, passaros etc.

As palavras sthanur (fixo) e acalah (imutavel) foram repetidos para dar
uma clara concepcdo da estavel natureza da alma. A alma, ou jivatma, é
chamada de avyaktah (imperceptivel) porque ela é muito sutil. Ela é
chamada de acintya (inconcebivel, ndo compreendida pela I6gica mundana)
porque ela permeia de consciéncia, todo o corpo. Ela é chamada de
avikaryah (imutavel) porque ela é livre dos seis tipos de transformacdes, tais
guais nascimento etc.

Sloka 26

atha cainam nitya-jatam nityar va manyase mrtam
tathapi tvarh maha-baho nainarm socitum arhasi
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Mas, se ainda pensas que a alma nasce e morre constantemente, ainda
assim nao ha razao para que fiques aflito, 6 Maha Baho (Arjuna- que
possui bracos poderosos).

Bhavanuvada

Aqui, Krsna esta dizendo: “O Arjuna, o que tenho lhe explicado até aqui
esta baseado nas escrituras, mas agora estou explicando sob uma
perspectiva de uma experiéncia ordinaria. Por favor, escute muito
atentamente. Ainda que pense que o0 hascimemto do corpo € eterno, isto é,
gue o ser é nascido perpétuamente, e se vocé pensa que quando 0 corpo
definha, a alma morre, ainda assim 6 Arjuna de bracos poderosos, como um

valente ksatriya, € seu dever lutar.” Sobre o proprio dever prescrito, no
Srimad Bhagavatam (10.54.40) est4 dito:

ksatriyanam ayam dharmah prajapati-vinirmitah
bhratapi bhratararh hanyad yena ghoratamas tatah

“De acordo com os principios religiosos de um ksatriya, que foram criados
pelo Senhor Brahma, um irmao pode até mesmo matar outro irméao. Entao,
0 ksatriya-dharma é dito ser muito temeroso.”

Prakasika-vrtti

Bhagavan Sr Krsna esta tentando fazer com que Arjuna veja entéo, o
lado pratico da batalha, através do ponto de vista do senso comum,
deixando de lado as injuncdes das escrituras. Ele disse a Arjuna que se ele
compreender a alma como sendo eterna como explicados nos Srutis e
outras escrituras, entdo nao ha razéo para se lamentar. Mas mesmo de um
ponto de vista comum, também ndo ha razdo para lamentar-te. Ateistas
como Carvaka consideram que a alma é temporaria como 0 corpo grosseiro
e diz que ela ndo existe apds a morte. Também de acordo com a filosofia de
um certo grupo de Budistas, se alguém compreende que a alma nasce e
morre perpétuamente, entdo ndo ha razdo para se lamentar por isso.

Sloka 27

jatasya hi dhruvo mrtyur dhruvam janma mytasya ca
tasmad apariharye ‘rthe na tvam Socitum arhasi
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Para aquele que nasce a morte é certa, e para aquele que morre, 0
nascimento é certo. Portanto, ndo é apropriado lamentar-te por algo
gue € inevitavel.

Bhavanuvada

Quando o fruto das acBes prévias de uma pessoa experienciada em seu
presente corpo (prarabdha-karma) é esgotado, sua morte é certa. Apds a
morte, ele inevitavelmente tera que nascer novamente para que
experimente os resultados de suas acdes realizadas em seu nascimento
prévio. E impossivel para qualquer um, escapar do inevitavel - nascer e
morrer.

Sloka 28

avyaktadini bhatani vyakta-madhyani bharata
avyakta-nidhanany eva tatra ka paridevana

O Arjuna, todos os seres estdo imanifestos antes de seu nascimento.
No interim, depois do nascimento, eles se manifestam, e apés a morte
voltam a ficar imanifestos. Entéo, por que te lamentas?

Bhavanuvada

Dessa maneira, tendo dissipado a lamentacdo em relacdo a alma através
do verso na jayate mriyate va kadacin (Gita 2.20), e em relacdo ao corpo
através do verso jatasya hi dhruvo mrtyur (Gita 2.27), ST Bhagavan agora
dissipa a causa da lamentagdo de ambos, da alma e do corpo ao falar esse
verso comecgando com a palavra avyaktah. Antes de seus nascimentos, 0s
semideuses, seres humanos, animais, passaros e outros, estdo em um
estagio imanifesto. Nesse momento, 0 corpo sutil e grosseiro também existe
em seu estado casual na forma da matéria, como a terra, agua etc., mas
estdo em um estagio imanifesto. Eles se tornam manifestos no periodo
intermediario e apés a morte ficam imanifestos novamente. No periodo da
dissolucdo e devastacdo do universo (maha-pralaya), a alma também
permanece em sua forma sutil pois seu karma e sua tendéncia a aceitar os
objetos dos sentidos ainda existe. Entdo, todas as entidades vivas
permanecem imanifestas no comeco, e no final elas se tornam imanifestas
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novamente. Elas se tornam manifestas apenas no periodo intermediario. Os
Srutis também declaram: “sthira-cara-jatayah syur ajayottha-nimitta-yujah -
Todas as entidades moventes e ndo moventes se tornam manifestas devido
a suas agdes. Entdo, porque chorar em lamentagdo?” No Srimad
Bhagavatam (1.13.44), SrT Narada Muni diz:

yan manyase dhruvarm lokam adhruvarh va na cobhayam
sarvatha na hi Socyas te snehad anyatra mohajat

“Quer vocé considere que o humano é a alma eterna ou um corpo
temporario, ou quer vocé considere que devido a sua indescritibilidade, ele
€ tanto eterno quanto temporario, vocé ndo deve se lamentar dessa
maneira. Nao ha nenhuma causa para lamentagdo além da afeicdo que
nasceu da sua ilusdo.”

Prakasika-vrtti

Todas as entidades vivas originam-se do estagio imanifesto, permanecem
manifestas por algum tempo e novamente ficam situadas em seu estagio
imanifesto. Apenas para explicar esse ponto, o presente verso € falado. Em
sua explicacdo do Srimad Bhagavatam (10.87.29) citado no comentario
acima, Srila Visvanatha Cakravartt Thakura escreve que, porque todas as
entidades vivas sdo manifestadas pelo Senhor Supremo Paramesvara, elas
estdo sob Seu controle. Paramesvara estd além da natureza material e
permanece desapegado dela. Quando Ele realiza Seu passatempo de
langcar Seu olhar sobre a natureza material, as entidades vivas, que tem
impressdes de suas a¢les prévias, se tornam manifestas em corpos moveis
e iméveis. Sempre que a palavra utpanna (surgindo) é usada, isso significa
‘tornar-se manifesta’.

Se alguém pergunta por que as entidades vivas mesmo imergindo em
Paramesvara, podem novamente nascer, a resposta é que € devido ao Seu
olhar e a inspiracdo de Seu desejo. Entdo, o karma prévio se torna
novamente ativo e depois a jivatma aparece juntamente com seu corpo sutil.
Entéo, ficando unido ao corpo grosseiro, a jivatma recebe nascimento. Em
outras palavras, quando as designacfes nascidas do efeito da natureza
material sdo dissolvidas, as entidades vivas (almas individuais - jivatma) séo
consideradas como estando mortas; e quando a jivatma aparece com seu
karma passado, impressodes, e corpo grosseiro e sutil nas varias espécies
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de vida nesse mundo material, ela é dita como tendo recebido nascimento.
Isso é declarado no Brhad-aranyaka Sruti:

yathagneh ksudra visphulinga vyuccaranty evarn evasmad atmanah
sarve pranah sarve lokah sarve devah sarvani bhitani vyuccaranti

“Justo como faiscas aparecem do fogo, assim também os sentidos, os
resultados da agéo, todos os semideuses e todas as entidades vivas desde
o Senhor Brahma até um inseto aparecem de Mim, Paramatma.”

O grande devoto SrT Yamaraja também diz: “yatragatas tatra gatam
manusyam’- a entidade viva volta ao mesmo lugar desconhecido de onde
ela veio.”

Sloka 29

aScaryavat pasyati kascid enam
aScaryavad vadati tathaiva canyah
aScaryavac cainam anyah Srnoti
Srutvapy enarn veda na caiva kascit

Ha quem considere que a alma é surpreendente, outros falam dela
como algo surpreendente e alguns ouvem sobre ela como sendo
surpreendente. Outras, porém, até mesmo apds escutar sobre ela, ndo
acompreendem de forma alguma.

Bhavanuvada

Krsna esta dizendo: “O Arjuna, se vocé pergunta o que é este sujeito
surpreendente de quem Eu estou falando, entdo escute. E realmente algo
incrivel, pois até mesmo apds receber esse conhecimento, sua sabedoria
ainda nao despertou. Entdo, sua duvida & apropriada.” Por essa razao
apenas, esse verso comecando com a palavra ascaryavat é falado. Todo
esse mundo material, na forma da combinacdo do corpo com a alma, é
realmente incrivel.
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Prakasika-vrtti

Desde que a verdade sobre a ciéncia da alma é muito dificil de ser
compreendida, a propria alma, a pessoa que instrui sobre a alma, a propria
instrucdo e a audiéncia sdo todas incriveis. Em outras palavras, somente
poucas personalidades sdo capazes de considerar a alma como algo
maravilhoso. E ainda mais estranho que a grande maioria da audiéncia,
mesmo depois de escutar sobre a alma de alguém que conhece a Verdade
Absoluta, ainda assim nao consegue compreendé-la. Isso também é
explicado no Katha Upanisad (1.2.7)

Sravanayapi bahubhiryo na labhyah Srnvanto’pi bahavo yam na vidyuh
aScaryo vakta kusalo’sya labdhasScaryo jhata kusalanusistah

“A oportunidade de escutar instrugées sobre a ciéncia da alma é muito
rara. Até mesmo apoOs ouvi-las, a maioria das pessoas nao conseguem
realizar- compreender essas instru¢cdes porque um mestre que é auto-
realizado é muito raro. Se por grande fortuna, tal professor é encontrado, é

também raro encontrar estudantes capazes de compreender esse tépico.”

Por essa raz&o, Sr1 Caitanya Mahaprabhu instruiu a todos nessa presente
era de Kali, a cantar os Santos Nomes de Krsna ($ri hari ndma sarikirtana).
Se até mesmo aqueles que ndo tém fé, cantam o nome de SrT Hari
enquanto conversam, andam, sentam, comem, bebem, choram, riem ou em
gualquer outra situacdo ou maneira, ainda assim eles serdo beneficiados
por isso. Gradualmente, eles conseguirdo a associagdo com devotos puros.
Por tal associacao, eles poderdo até mesmo obter amor puro por Deus, e
como resultado secundario deste canto, podem também, facilmente obter o
conhecimento acerca da ciéncia da alma.

madhura-madhuram-etan-mangalam margala nam
sakala-nigamaballi-satphalam citsvarupam
sakrd-api parigitam Sraddhaya helaya va
bhrgu-vara nara-matram tarayet krsna-nama

Hari-bhakti-vilasa (11.234)

“O santo nome de Krsna € o mais doce dos doces e 0 mais auspicioso de
tudo que é auspicioso. E o fruto completamente maduro da florescente
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trepadeira dos Vedas e € a personificacdo do conhecimento transcendental.
O melhor da dinastia de Bhrgu, até mesmo alguém que canta o santo nome
por uma so vez, com fé ou indiferenca, ele é imediatamente liberado desse
oceano de nascimento e morte.”

sanketyam parihasyarn va stobham helanam eva va
vaikuntha-nama-grahanam asesagha-hararm viduh

Srimad Bhagavatam (6.2.14)

“Alguém que canta o santo nome do Senhor é imediatamente liberado das
reacbes de ilimitados pecados, até mesmo se canta indiretamente,
brincando, como um entreterimento musical ou negligentemente. Isso é
aceito por todos aqueles que sdo eruditos e conhecem o significado das

escrituras.”

Sloka 30

dehr nityam avadhyo ‘yam dehe sarvasya bharata
tasmat sarvani bhatani na tvam Socitum arhasi

O Arjuna, a alma eterna que reside nos corpos de todas as entidades
vivas jamais pode ser aniquilada. Portanto, ndo é correto que te
lamentes pela alma.
Bhavanuvada

Arjuna pode perguntar: “O que devo fazer e o que ndo devo fazer? Por
favor me instrua definitivamente.” Krsna entdo iria responder: “Abandone
sua lamentacéo e lute.” Por esse motivo, o verso comegando com dehr esta
sendo falado.

Sloka 31

svadharmam api caveksya na vikampitum arhasi
dharmyad dhi yuddhac chreyo’nyat ksatriyasya na vidyate
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Além do mais, se consideras teu dever de ksatriya, ndo deves oscilar
de modo algum, pois ndo ha atividade melhor para um ksatriya do que
lutar por um propdsito religioso.

Bhavanuvada

“‘Desde que a alma é indestrutivel, ndo Ihe é correto ficar perturbado por
pensar que a alma pode ser morta. E se vocé considera seu préprio dever
religioso, também né&o Ihe é aconselhavel ficar perturbado. De acordo com
ambos os pontos de vista, € recomendavel que Arjuna lute.”

Sloka 32

yadrcchaya copapannarn svarga-dvaram apavrtam
Sukhinah ksatriyah partha labhante yuddham idrsam

O Partha, afortunados sdo os ksatriyas que tém semelhante
oportunidade de lutar, pois isso é como uma porta de entrada
escancarada para os planetas celestiais.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan diz: “Em uma batalha religiosa, aqueles que sdo mortos
pelos conquistadores obtém mais felicidade do que aqueles que os matam.
Entdo, para dar mais prazer a Bhisma e aos outros do que a vocé proprio,
vocé deve mata-los.” Para evidenciar essa declaragao, Sri Bhagavan esta
falando o presente verso comecando com a palavra yadrcchaya.
Yadrcchaya significa ‘obter os planetas celestiais sem executar atividades
piedosas, ou karma-yoga’. Apavrtam significa ‘descoberto’ ou ‘desvendado’.
Nesse caso refere-se ao reino celestial, o qual se torna desvendado para
um ksatriya afortunado que morre na batalha.

Prakasika-vrtti
No Gita (1.36) Arjuna perguntou: “O Madhava, qual felicidade vira a nés
ao matar nossos amigos e parentes?” Para responder isso, Sri Bhagavan

esta instruindo Arjuna que o dever religioso de um ksatriya é lutar em uma
batalha, a qual abre as portas para os planetas celestiais. “Se vocé vence
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essa batalha, conseguird grande fama e o prazer de um reino. Por outro
lado, por que essa € uma batalha pela justica, se vocé morre, vocé
definitivamente alcancara Svarga (planetas celestiais). Até mesmos o0s
agressores e aqueles que lutardo do lado da irreligido alcangardo Svarga se
forem mortos nessa batalha.” Os Smrtis dizem:

ahavesu mitho ‘nyonyam jighamsanto mahi-ksitah
yuddhamanah param Saktya svargam yanty aparan-mukhah

“Quando os reis ksatriyas lutam um contra o outro com grande forca em
uma batalha, sem dar as costas ao inimigo, eles certamente entram nos
reinos celestiais apos a morte.”

Sr1 Krsna esta dizendo a Arjuna: “Entao, néo lhe é apropriado ficar averso
a essa batalha, a qual sera lutada por uma questéo de justica.”

Sloka 33

atha cet tvam imam dharmyarn sarigramam na karisyasi
tatah sva-dharmam Kirtim ca hitva paparn avapsyasi

Mas, se vocé nao executa teu religioso dever prescrito nas escrituras
de participar desta batalha religiosa, desobedeceras teu dever de
ksatriya e perderd tua fama. Mais que isso, vocé simplesmente colhera
areacao pecaminosa.
Bhavanuvada
No presente verso comecando com atha e nos trés versos seguintes, SrT
Bhagavan explica os defeitos de tomar a postura de nio lutar.

Sloka 34

akirtim capi bhitani kathayisyanti te 'vyayam
sambhavitasya cakirtir maranad atiricyate
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O povo s6 ira falar sobre tua infamia interminavelmente. Para uma
pessoa honrosa, a desonra é mais dolorosa que a morte.

Bhavanuvada

Aqui, a palavra avyayam significa indestrutivel e sambhavitasya indica
uma pessoa famosa e muito honravel.

Sloka 35

bhayad ranad uparatam marnsyante tvarh maha-rathah
yesam ca tvarn bahu-mato bhitva yasyasi laghavam

Grandes guerreiros como Duryodhana e outros, irdo pensar que
fugiste da batalha devido ao temor. Aqueles que sempre te honravam,
considerar-te-do um ser insignificante.

Bhavanuvada

“Seus oponentes tem a seguinte opinidao: ‘Nosso inimigo Arjuna é
extremamente valente.” Se vocé corre da batalha apds ser objeto de tal
honra, vocé seréa visto como um covarde aos olhos deles. Maharathis como
Duryodhana e outros irdo pensar que vocé fugiu da batalha por medo. ‘Deve
ser devido ao medo, e ndo devido a afeicdo por seus parentes, que um
ksatriya se torna averso a lutar em meio ao campo de batalha.” Eles vao
considerar sua posi¢cao apenas dessa forma.”

Sloka 36

avacya-vadams ca bahin vadisyanti tavahitah
nindantas tava samarthyam tato duhkhataram nu kim

Teus inimigos te insultardo com palavras duras e criticardo tuas
habilidades. O Arjuna, o que poderia ser mais doloroso para ti?
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Bhavanuvada

Avéacya-vadan implica o uso de palavras duras como ‘eunuco’.

Sloka 37

hato va prapsyasi svargam jitva va bhoksyase mahim
tasmad uttistha kaunteya yuddhaya krta-niscayah

O filho de Kunti, se vocé for morto na batalha, alcancaras os planetas
celestiais, e se sair vitorioso, desfrutaras do reino da terra. Portanto,
levanta e luta com determinacéo.

Bhavanuvada

Pode surgir uma pergunta na mente de Arjuna: “Por que eu deveria lutar
na batalha enquanto a vitéria ndo é certa?” Srt Bhagavan responde ao falar
esse verso comecgando com hatah.

Sloka 38

sukha-duhkhe same krtva labhalabhau jayajayau
tato yuddhaya yujyasva naivarn papam avapsyasi

Sabendo que felicidade e aflicdo, perda e ganho, vitéria e derrota, séo
todos iguais, vocé deve se preparar para lutar. Dessa maneira, nao
cometeras pecado algum.

Bhavanuvada

Sr1 Krsna diz: “O Arjuna, lutar é seu uUnico dever. Vocé duvida disso e
pensa que ao lutar, incorreras em pecado, porém, deves aceitar Minhas
instrucdes e lutar. Se fizer isso, vocé nao incorrerd em nenhuma reacao
pecaminosa. Através da vitéria ou derrota, vocé ganhara um reino ou o
perdera, e como consequéncia experimentara felicidade ou aflicdo. Entéo, 6
Arjuna, reflita sobre isso com boa sabedoria, e luta, sabendo que vitdria ou
derrota sdo o mesmo. Vocé ndo incorrera em pecado até quando vocé
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estiver dotado com a qualidade da equanimidade.” Esse topico também ¢
descrito posteriormente no Gita (5.10):

lipyate na sa papena padma-patram ivambhasa

“Justo ccomo a folha do I6tus nunca se molha mesmo permanecendo na
agua, similarmente, mesmo engajando-te na batalha, vocé ndo incorrerd em
pecado.”

Prakasika-vrtti

No Gita (1.36) Arjuna esta pensando: “Vou incorrer em pecado ao mata-
los.” Ao falar esse verso, Sr7 Krsna refuta os infundados argumentos de
Arjuna. SrT Krsna esta dizendo: “Existe a possibilidade de incorrer em
pecado ao matar os proprios parentes na batalha quando a batalha é lutada
com apego a sua propria felicidade e lamentacdo. Estou Ihe explicando
como vocé pode ficar livre de pecado. O pecado nado lhe tocara se vocé
executa seu dever de lutar de acordo com as Minhas instrucdes,
considerando a felicidade, lamentacao, perda, ganho, vitéria e derrota como
sendo iguais.” Alguém se torna pecaminoso, ou preso a acao, se esta
apegado aos frutos de suas acdes. Entdo, é certamente necessario
renunciar o apego a agao. Esssa conclusao foi estabelecida no Gita (5.10):

brahmany adhaya karmani sarigam tyaktva karoti yah
lipyate na sa papena padma-patram ivambhasa

“Aqueles que abandonam todo o apego ao trabalho e rendem o resultado
de seu trabalho a Mim - o Controlador Supremo, nédo ficam afetados pelo
pecado, justo como a folha do I6tus permanece intocavel pela agua.”

Sloka 39

esa te ‘bhihita sankhye buddhir yoge tv imarm $rnu
buddhya yukto yaya partha karma-bandham prahasyasi

O filho de Partha, até este momento te expliquei esse conhecimento do
sankhya-yoga, mas agora vou te explicar o conhecimento sobre a
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ciéncia de bhakti-yoga, pelo qual vocé se libertard do cativeiro deste
mundo material.

Bhavanuvada

Neste momento, SrT Krsna diz: “Até o momento, tenho |he instruido
através do conhecimento transcendental (jAidna-yoga) em relacdo a
realizacdo espiritual. Estou concluindo Minhas instru¢des sobre jAana-yoga
com este verso comecando com a palavra esa. Aquilo que apropriadamente
ilumina a natureza de um objeto é chamado de sarikhya (conhecimento
completo). A inteligéncia com a qual vocé agir foi explicado aqui através da
palavra esa.

“Agora, escuta sobre a inteligéncia requirida para agir visando a
realizacdo espiritual através da devogcdo amorosa (bhakti-yoga).” A
declaragdo de SrT Krsna, na qual Ele usa a palavra yaya, explica que
guando uma pessoa estd imbuida com inteligéncia relacionada com a
devocao, ela ficard livre do cativeiro deste mundo material.

Prakasika-vrtti

Aqui, SrT Krsna esta concluindo Sua explicagdo sobre a yoga através do
principio de andlizes, ou sarikhya-yoga, e esta comecando Suas instrucdes
sobre buddhi-yoga, ou bhakti-yoga. Srila Visvanatha Cakravarti Thakur
define sarikhya-yoga assim como se segue: “samyak khyayate prakasyate
vastu tattvamh aneneti sankhyam samyaj jidnam - Aquilo que
apropriadamente ilumina a natureza (tattva) de um objeto é chamado de
sankhya-yoga”. Sarikhya-yoga concede completo conhecimento sobre a
atma (alma) e anatma (matéria inerte).”

Do verso na tv evaham (Gita 2.12) até o to dehr nityam (Grita 2.38), foi
explicado o conhecimento sobre a ciéncia daquilo que nao esta relacionado
com a alma, na forma do dever ocupacional. Quando uma pessoa executa a
acdo desinteressada, fixando sua inteligéncia em algo relacionado com
bhakti, ela se liberta do cativeiro da acdo. Em outras palavras, seu cativeiro
do ilus6rio do mundo material é destruido. Esta conclusé&o é evidenciada no
SriT$opanisad (1.1):

1savasyam idam sarvam yat Kifica jagatyam jagat
tena tyaktena bhurijitha ma grdhah kasya svid dhanam
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“Tudo que é movel e imovel em todo universo € permeado e desfrutado
pelo Controlador Supremo - Paramesvara.”

Todos os objetos moventes e ndo moventes desse mundo sdo para serem
desfrutados apenas por Paramesvara, o Unico desfrutador desse mundo. As
entidades vivas s&o todas serventes de Bhagavan. Elas devem engajar no
servico a Ele, usando esse universo como um instrumento, e devem manter
suas vidas por aceitar Seus remanentes. O dever supremo das entidades
vivas é render servigo amoroso a Sri Bhagavan ao usar Sua propriedadee
(em Seu servico), estando desprovido do desejo de aceitar essa
propriedade como objeto de seu proprio desfrute. Dessa maneira, as
entidades vivas nao ficam presas as suas acoes:

kurvann eveha karmani jijivisec chatarn samah
evam tvayi nanyatheto ‘sti na karma lipyate nare

Sri Téopanisad (1.2)

“‘Alguém pode desejar viver por centenas de anos se continuamente
trabalha dessa maneira, pois esse tipo de trabalho ndo o prenderd a lei da
acao. Nao ha alternativa além desta para um homem.”

Sloka 40

nehabhikrama-naso’sti pratyavayo na vidyate
svalpam apy asya dharmasya trayate mahato bhayat

Os esforgos realizados no caminho de bhakti-yoga jamais s&o em vao
e nem ha qualquer falha neles. Até mesmo uma pequena quantidade
dessa pratica libera a pessoa do grande perigo de transmigrar
infinitamente no ciclo de repetidos nascimentos e mortes nesse
mundo material.

Bhavanuvada
Aqui, Krsna diz a Arjuna: “Buddhi-yoga é de dois tipos: 1 — bhakti-yoga na

forma de ouvir e cantar, e 2 — bhagavad-arpita-niskama-karma-yoga o qual
implica em render os frutos dos atos desinteressados a Bhagavan.” No Gita
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(2.47), ST Krsna diz: “O Arjuna, vocé é qualificado apenas para executar a
acao (karma).” Agora, antes que o karma € descrito, bhakti-yoga esta sendo
delineada. O Gita (2.47) declara: “O Arjuna, situa-se a ti mesmo além dos
modos da natureza material.” Essa declaragdo significa que bhakti esta
além desses trés modos porque é apenas através de bhakti que uma
pessoa pode transcender os modos da natureza. Isso é bem sabido através
do décimo primeiro canto do Srimad Bhagavatam. Jfidna-yoga e karma s&o
descritos como estando nos modos da bondade e paixao respectivamente,
0 que prova que eles nao estdo além dos trés modos da natureza.

Bhagavad-arpita-niskdma-karma-yoga € a bhakti que é caracterizada por
oferecer os frutos da acgéo a SrT Bhagavan. Isso impede que o karma atue
em vao como no caso da execuc¢do do dever prescrito que ndo é oferecido a
Bhagavan. Porém, devido ao fato de que a devogao ndo é predominante em
tais atividades, elas ndo sé@o aceitas como verdadeira bhakti. Se o dever
prescrito (karma) no qual os frutos sdo oferecidos a Bhagavan fossem
aceitos como bhakti, entdo de que constituiria karma? Se alguém diz que
karma é apenas a ag&o que ndo é oferecida a Sr1 Bhagavan, ela ndo esta
certa. O Srimad Bhagavatam (1.5.12) declara que uma das caracterisitcas
de brahma (a refulgéncia de SrT Bhagavan) é que isto é inativo (niskarma).
Sendo idéntico com o humor de inatividade, € chamado de niskarmya.
Conhecimento sobre brahma n&o possui nenhuma motivagédo material e é
livre de defeito, mas ainda assim ndo é louvavel pois esta desprovido de
bhakti. Como pode entdo, a acdo que é executada com desejo pessoal
(sakdma-bhakt) e a acdo desinteressada (niskama-karma), serem
glorificadas se elas ndo sdo oferecidas a SrT Bhagavan e ja que s&o
problematicas em ambos os estagios- o da pratica e do objetivo final?

De acordo com a declaragdo acima do Srimad Bhagavatam (1.5.12)
falado por Sri Narada, qualquer karma que ndo & oferecido a SrT Bhagavan
€ indtil. Entao, apenas a bhakti que é caracterizada por escutar e cantar tem
sido aceita como a pratica para obter a docura dos pés de I6tus de Sri
Bhagavan. Ainda assim, a acdo desinteressada que é oferecida a Sri
Bhagavan - niskama-karma-yoga, também é de se considerar. Ambos os
tipos de yoga (bhakti-yoga e niskdma-karma-yoga) devem ser
compreendidos pela palavra buddhi-yoga. Isso é evidente nas declaracfes
do Sri Bhagavad Gita tais quais: “Eu concedo a eles essa buddhi-yoga pela
qual podem Me alcancar,” (Gita 10.10) e “O Dhanafjaya, comparado com
buddhi-yoga, a acdo com desejo fruitivo (sakdma-karma) é muito
insignificante” (Gita 2.49).
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Agora, esse verso comecando com neha explica a gloria da devocéo a
Bhagavan que € livre dos modos materiais (nirguna-bhakti), a qual é
caracterizada por escutar e cantar (as glérias de Deus). Sri Bhagavan diz:
“O beneficio que se ganha através de praticar até mesmo os estagios
iniciais de bhakti-yoga jamais podem ser destruidos, e entdo ndo tem o
defeito de ser perdido. Por outro lado, se uma pessoa comeca a executar
karma-yoga, mas ndo a completa, todo resultado do karma que ela
executou é perdido, e isso incorre em falta.”

Pode-se levantar uma pergunta: “O resultado de bhakti pode ser
alcancado por aqueles que desejam seguir 0 processo, mas sao incapazes
de praticar adequadamente?” Sri Krsna responde com svalpam que
significa que mesmo que sua prética de bhakti tenha apenas comecado, 0
resultado jamais é perdido e a pessoa sera liberada desse mundo material.
A histéria da vida de Ajamila e outros sdo evidéncias disso. O Srimad
Bhagavatam (6.16.44) também declara que apenas por escutar o nome de
Bhagavan mesmo que por uma so vez, até mesmo um comedor de
cachorros de classe baixa é liberado do grande temor causado pela
existéncia material. E mais, no Srimad Bhagavatam (11.29.20), esta
declarado:

na hy arigopakrame dhvamso mad-dharmasyoddhavanv api
maya vyavasitah samyar nirgunatvad anasisah

“O Uddhava, porque Eu tenho determinado a natureza transcendental
deste dharma, até mesmo se alguém executa inadequadamente a acgéo
desinteressada com objetivo de devocao pura na forma de escutar e cantar,
nao ha possibilidade da menor perda.”

O significado destas declaracdes do Srimad Bhagavad Gitd e Srimad
Bhagavatam parece ser o mesmo, mas a declaragdo acima do Srimad
Bhagavatam tem uma caracteristica especial. Se um objeto é
transcendental, ele nunca é destruido. Esse é o Unico ponto de
consideracdo nesse contexto. Alguém pode argumentar que a acao
desinteressada oferecida a Sri Bhagavan também pode se tornar
transcendental aos modos da natureza por Sua graga, mas iSsO nao
acontece. O Srimad Bhagavatam (11.25.23) evidencia isso: “Deveres
obrigatérios e ocasionais (nitya e naimittika-karma) que sdo executados sem
nenhum desejo fruitivo e oferecidos a Mim, séo considerados como estando
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no modo da bondade.” Em outras palavras, eles ndo sado transcendentais
aos modos da natureza material.

Prakasika-vrtti

Aqui, buddhi-yoga é descrita como sendo de dois tipos. O primeiro é
bhakti-yoga na forma de escutar e cantar e o segundo € niskama-karma-
yoga, quando os resultados do karma sdo oferecidos a SrT Bhagavan sem
motivagfes pessoais. Destes dois, 0 primeiro bhakti-yoga € primério, e o
segundo bhakti-yoga é secundario. De fato bhakti-yoga é completamente
transcendental aos modos da natureza. Nenhuma irregularidade, faltas ou
reacbes indesejaveis podem ocorrer nem no comeco da pratica nem
durante a prética, até mesmo se por alguma razdo alguém ¢é incapaz de
completa-la. Ao invés disso, mesmo um pouco da execuc¢do de bhakti-yoga
libera o praticante dos terriveis perigos do mundo material e faz com que
sua vida se torne exitosa por dar a si mesmo ao servigo de Sri Bhagavan.

O exemplo seguinte pode ser citado. Porque Bharata Maharaja ficou
apegado a um cervo, ele ndo foi capaz de completar todo o processo de
bhakti. Mesmo que ele obteve um corpo de cervo em sua préxima vida, a
influéncia da sua préatica de bhakti em sua vida prévia o capacitou a
associar com os devotos puros de Bhagavan. Nascendo novamente, ele se
tornou um devoto de alta classe, um uttama-bhagavata, e rendeu servico a
Sri Bhagavan. Entdo, Bhagavan diz no Gita (6.40): “partha naiveha namutra
vind$as tasya vidyate - Uma pessoa que caiu do caminho de bhakti nunca
esta perdida nesse mundo ou no préximo, nem jamais obtém uma condi¢céo
miseravel.”

Por outro lado, no bhagavad-arpita-niskama-karma-yoga, até mesmo se
os frutos das acgbes sao oferecidos a Bhagavan, ainda assim elas sao
referidas como sendo karma-yoga e ndo bhakti-yoga. Por primeiramente
executar karma-yoga, o coracdo fica purificado e eventualmente pode-se
obter bhakti. Entdo, essa karma-yoga visa bhakti apenas indiretamente,
desde muito longe. Sendo diferente bhakti, karma-yoga ndo &
transcendental nem é livre de contaminacdo material. Ela é chamada de
karma no modo da bondade. Além do mais, se uma pessoa nao executa
esse karma perfeitamente ou se ndo completa sua pratica, essa pode ser
perdida e a pessoa incorrera em algumas reacfes indesejaveis. Porém,
como dito no Srimad Bhagavatam (11.25.23) — mad-arpanam nisphalarm va
sattvikarn nija-karma tat. Se um praticante de bhakti comeca a executar o
minimo que seja dessa bhakti-yoga, mas abandona o caminho devido a sua
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prépria incapacidade ou se sua prética é interrompida devido a uma morte
repentina enquanto esta no estagio inicial ou intermediario, seus esfor¢cos
em bhakti jamais sdo em vao. Em outras palavras, seus esforcos ndo sao
faltosos nem se incorre em qualquer pecado, até mesmo se alguém é
incapaz de completar o processo. Em sua vida seguinte, o praticante
continuara do mesmo ponto onde parou quando sua pratica de bhakti-yoga
foi obstruida. SrT Krsna ou a prépria Bhakti Devi, fara todos os arranjos.
Nesse contexto, notamos um importante ponto. Se um praticante tem fé,
mas devido a ignoréncia existe algumas irregularidades em sua pratica, os
resultados de bhakti-yoga jamais serdo perdidos nem se incorrera em
pecado. Porém, se alguém ofende o mestre espiritual, os Vaisnavas ou
qualquer coisa que pertence a Sr1 Bhagavan ou que esta relacionado com
Ele, tais quais Tulasl, Yamuna ou o santo dhdma (local sagrado), entdo sua
bhakti-yoga pode ser completamente arruinada.

Sloka 41

vyavasayatmika buddhir ekeha kuru-nandana
bahu-$akha hy anantas ca buddhayo ’'vyavasayinam

O filho dos Kurus, a inteligéncia resoluta daqueles que praticam bhakti
€ unidirecionada, mas a inteligéncia daqueles que s&do aversos a
bhakti, possui ramificagdes ilimitadas.

Bhavanuvada

De todos os tipos de inteligéncia, a inteligéncia cuja meta é bhakti-yoga é
suprema. Bhagavan explica isso ao falar o verso acima comegando com
vyavasaya. “Resoluta inteligéncia em bhakti-yoga € unidirecionada.” Ele
descreve os sentimentos de alguém que possui tal inteligéncia como se
segue: “As instrugbes que meu Gurudev tem me dado em relagdo a
Sravanarn, kirtanar, smaranarh, pada-sevanam, etc. de Sri Bhagavan, séo
minhas praticas espirituais, minha perfeicdo e minha propria vida. Sou
incapaz de deixa-los tanto no estagio de pratica (sddhana) quanto no da
perfeicdo (sadhya). Meu Unico desejo e engajamento é seguir aquelas
instrucdes. Além disso, ndo tenho outro desejo ou engajamento, nem
mesmo em sonhos. N&do ha perda para mim, quer eu consiga felicidade ou
miséria por segui-los, ou se minha vida material é destruida ou ndo.” Esse
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tipo de inteligéncia resoluta é possivel apenas em bhakti pura, a qual é livre
de hipocrisia e enganacéo. E dito no Srimad Bhagavatam (11.20.28):

tato bhajeta mam pritah / sraddhalur drdha-niscayah

“Sabendo que toda perfeicdo € obtida apenas através de bhakti, um
homem de fé resoluta executara bhajana a Mim, com devogéo.”

A inteligéncia pode ficar unidirecionada apenas através de bhakti. Sri
Bhagavan elabora sobre isso ao referir-se a aquilo que possui vérias
ramificacdes. Porque ha ilimitados desejos em karma-yoga, a inteligéncia
gue é aplicada a isso também ¢é de ilimitados tipos. Similarmente, porque
em karma-yoga existem ilimitadas variedades de préaticas, had também
ilimitadas ramificacdes. No estagio inicial de jAdna-yoga, a pessoa fixa a
inteligéncia na agdo desinteressada para purificar o coragdo. Quando o
coragao é purificado, o praticante fixa sua inteligéncia na renuncia as acgoes
fruitivas, ou karma- sannyasa. Tendo obtido esse estagio, a pessoa entédo
fixa sua inteligéncia no conhecimento - jAdna. Quando ela realiza que até
mesmo jAdna é incapaz de conceder o servico aos pés de Iétus de Sri
Bhagavan, ela fixa sua inteligéncia em bhakti. No Srimad Bhagavatam
(11.19.1) é dito: “jAg@nam ca mayi sannyaset - jAana também deve ser
oferecido a Mim.”

De acordo com a declaragdo acima de Sri Bhagavan, apds obter o estagio
de jAdna, a pessoa deve fixar sua inteligéncia na rendncia do jidna. Assim,
inteligéncia possui ilimitadas variedades. Desde que karma, jAdna e bhakti,
todos podem ser executados, suas ramificacées sao também ilimitadas.

Prakasika-vrtti

Dos trés tipos de buddhi-yoga; karma, jAiana e bhakti - apenas a
inteligéncia (buddhi) que esta relacionada com bhakti pura é suprema. O
objetivo exclusivo e objeto da forma primaria de bhakti-yoga é Vrajendra-
nandana SrT Krsna, e essa inteligéncia que esta relacionada apenas com
Ele, é chamada de aikantiki ou ananya (unidirecionada ou exclusiva). Os
praticantes dessa devocdo exclusiva sdo livres de desejos por desfrutes
mundanos e liberacdo. Entdo, ndo tem duplicidade e sua inteligéncia é
resoluta. Srila Visvanatha Cakravarti Thakur comenta no Srimad
Bhagavatam (11.20.28) como se segue: “Eles resolutamente pensam:
‘Mesmo que haja milhdes de obstaculos na pratica do meu bhajana, mesmo
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gue eu perca minha vida, mesmo que va ao inferno devido as ofensas ou se
a luxdria me toma, jamais abandonarei bhakti ndo importa quais sejam as
circunstancias. Nao praticarei karma e jAidna, nem mesmo se 0 proprio
Senhor Brahm& me ordenar. Em nenhuma circunstancia, abandonarei
bhakti.” Apenas esse tipo de determinagdo pode ser chamada de inflexivel,
ou niscayatmika buddhi.”

Devido a falta dessa exclusiva nistha em Bhagavan, a inteligéncia
permanece engajada em karma-yoga e jidna-yoga. Sua inteligéncia possui
muitas ramificacdes devido as variedades de objetivos tais quais prazeres
nesse mundo ou no outro, que estdo relacionados com lucro, adoracdo e
distingdo. Sua inteligéncia esta cheia de ilimitados desejos.

De acordo com os mestres espirituais Vaisnavas, o proprio SrT Krsna é a
ndo-dual, original Suprema Realidade Absoluta. Ele é chamado de nirguna
porgque é simultaneamente além das qualidades materiais (bondade, paixao
e ignorancia) e também é dotado com todas as transcendentais qualidades
tais quais opuléncia, dogura, compaixao e afeicao por Seus devotos. Porém,
0 povo moderno que é ignorante e desprovido de conhecimento, e aqueles
cuja inteligéncia esta coberta pela ilusao, consideram brahma, a Verdade
Absoluta, como sendo sem transformacgOes (nirvikdra), sem variedades
(nirvisesa) e ndo contaminado (nirafijana). Eles O aceitam como sendo além
dos modos da natureza, apenas no sentido mundano.

Eles consideram as encarnagfes de passatempos (/ila avataras) do
Senhor como sendo o brahma impessoal coberto por maya e que Sua forma
e Suas qualidades tal como compaixdo sdo ilusérias e material como a
deles mesmos. Eles dizem que por adorar o brahma imbuido com
gualidades materiais (saguna-brahma), seus coragfes serdo gradualmente
purificados e entdo se tornardo unos com o brahma impessoal desprovido
de qualidades materiais (nirguna-brahma).

Estabelecer tais conclusGes € tdo inatil como tentar derrubar o céu,
porque as escrituras como o Srimad Bhagavad Gita, que descreve a forma
transcendental e qualidades de SrT Bhagavan, refuta esse conceito
desprezivel de todas as formas. Entdo, devocdo pura a transcedental
Verdade Absoluta, SrT Krsna, que é dotado de qualidades transcendentais,
é chamado de nirguna-bhakti. No comentario do Srimad Bhagavatam
(3.29.11) de Srila Sridhara Svamr, ele explica nirguna-bhakti como sendo de
apenas um tipo - unidirecionada (aikantika). Srila Sukadeva Gosvami
declarou no Srimad Bhagavatam (3.29.7-10) que porque sakama-bhakti é
executada com varios desejos materiais, ela tem ilimtadas ramificacdes tais
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quais tamasika-sakama-bhakti, devo¢cdo com motivacdo material misturada
com o modo da ignorancia.

Sloka 42

yam imam puspitarn vacam pravadanty avipascitah
veda-vada-ratah partha nanyad astiti vadinah

O Partha, aqueles que sao tolos rejeitam o real significado dos Vedas
devido ao apego as suas declaracdes floridas que glorificam a busca
por prazeres celestiais, mas que, na verdade, produzem apenas efeitos
venenosos. Eles dizem que n&8o h& nada melhor do que essas
proclamacges.

Bhavanuvada

Pessoas irresolutas com desejos materiais sao extremamente estlpidas.
Para explicar isso, SrT Bhagavan fala esse verso comegando com yam
imam. A frase puspitarn vacah implica que esses argumentos dos Vedas
satisfazem apenas temporariamente, justo como as trepadeiras floridas que
sdo venenosas. Pravadanti refere-se a aqueles que aceitam tais
declaracdes dos Vedas como sendo sua esséncia. Aqueles cujos coragdes
tem sido cativados por tais declaracdes nao tem inteligéncia resoluta. Esse
verso estd na sequéncia natural do Gita (2.44). Para tais pessoas, €
impossivel ter inteligéncia resoluta, entdo essas instru¢cdes ndo sao dadas
para eles. O que falar de estar desprovido de inteligéncia resoluta, Sri
Bhagavan até mesmo diz que eles s&o tolos. Isso é porque eles aceitam
como objetivo ultimo dos Vedas, as declaragdes floridas como: “Por
performar caturmasya vrata (periodo de quatro meses de austeridades), a
pessoa alcanga resultados impereciveis” ou: “Apds beber o néctar celestial
(soma-rasa) a pessoa se torna imortal.” Eles também especulam que, além
disso, ndo ha um Controlador Supremo.

Prakasika-vrtti
O objetivo primordial estabelecido nos Vedas é a Pessoa Original - Sri

Krsna e prema-bhakti a Ele. Se alguém ndo compreende isso, sua
inteligéncia sera inadequadamente colocada nos significados exteriores dos
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Vedas, os quais inicialmente parecem ser muito atrativos e doces para 0s
ouvidos, mas que ultimamente tem um resultado tenebroso. Sri Krsna
esclareceu ainda mais sobre isso no Gita (2.45) por declarar que os Vedas
em sua maioria lida com tdpicos materiais. Também, o Srimad Bhagavatam
(4.29.47), adverte as pessoas para serem cuidadosas quanto as assercoes
dos Vedas:

tasmat karmasu barhismann ajfianad artha-kasisu
martha-drstim krthah Srotra sparsisv asprsta-vastusu

“O Rei Pracinabarhi, é apenas devido & ignorancia, que as atividades
ritualisticas mencionadas nos Vedas parecem ser o objetivo supremo. Ainda
gue suas narracBes parecam ser fascinantes aos ouvidos, elas carecem de
gualquer conexao com a Verdade Absoluta. Portanto, ignore-as.”

Sloka 43

kamatmanah svarga-para janma-karma-phala-pradam
kriya-visesa-bahularn bhogai$varya-gatim prati

Para alcancar os planetas celestiais, aqueles cujos coracdes estéo
contaminados pela luxiria fazem muitos rituais védicos pomposos que
concedem um nascimento aristocratico assim como os resultados de
suas acOes fruitivas. Eles declaram que este é o maior objetivo dos
Vedas.

Bhavanuvada

Quais tipos de declaracBes essas pessoas seguem? Em resposta, é dito
gue tais pessoas seguem essas declaracdes que detalhadamente discutem
a crescente execucdo de varias praticas pelas quais eles podem alcancar
desfrute material e rigueza, mesmo que tais atividades resultam em
repetidos nascimentos dentro do ciclo do trabalho fruitivo.
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Sloka 44

bhogaisvarya-prasaktanam tayapahrta-cetasam
vyavasayatmika buddhih samadhau na vidhiyate

Aqueles que estdo apegados ao desfrute e opuléncia, cujas mentes
estdo cativadas por estas palavras floridas, ndo obtém inteligéncia
resoluta com a qual se pode exclusivamente absorver (samadhi) em
Sri Bhagavan (Deus).

Bhavanuvada

Agueles cujas mentes tém sido cativadas por tais declarac¢des floridas se
tornam atraidos ao desfrute material e opuléncia. Tais pessoas sao
incapazes de colocar sua inteligéncia de forma resoluta e concentrada no
Controlador Supremo e entdo sdo incapazes de obter samadhi (unido com
Deus).

Sloka 45

traigunya-visaya veda nistraigunyo bhavarjuna
nirdvandvo nity-sattva-stho niryoga-ksema atmavan

O Arjuna, deixe de ser influenciado pelas trés amarras da natureza
material que s&o descritas nos Vedas, e situa-te transcendentalmente.
Fique livre de dualidades, tais quais honra e desonra e ndo se
preocupe com aquisicdes ou manutencao do que vocé ja possui. Situa-
te na existéncia espiritual ao usar ainteligéncia concedida por Mim.

Bhavanuvada

“Tornando-se desapegado das praticas que visam os quatro objetivos
materialistas da religiosidade, riqueza, gratificacdo dos sentidos e liberagéo,
tome reflgio exclusivo em bhakti-yoga.” Com essa intencdo, ST Bhagavan
fala esse verso comecando com traigunya, porque os Vedas iluminam
predominantemente os toépicos relacionados com karma, jAdna, etc., que
sdo compostos dos trés modos da natureza material. O significado da
palavra traigunya é formado por adicionar o sufixo syan.
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Desde que nos Vedas ha excessivas descricbes de karma e jAdna em
concordancia com a légica bhiimna vyapadesa bhavanti, onde um pouco de
um trabalho é baseado naquilo que é proeminente em sua composicao, 0S
Vedas sdo chamados de traigunya- pertecente aos trés modos da natureza.
Porém, é apenas bhakti que pode levar alguém a Sri Bhagavan. Esse é o
veredito do Mathara Sruti. O Sveta$vatara Upanisad declara: “yasya deve
para bhaktir yatha deve tathd gurau - O significado dos Vedas pode ser
revelado apenas a aqueles que tém a mesma devocao transcendental por
ambos- SrT Bhagavan (Deus) e ao mestre espiritual.”

O Unico tema dos Smrtis tais quais o Pafcaratra e os Upanisads € a
devocdo livre de contaminacdo da natureza material. Isso inclui o
Gitopanisad (Srimad Bhagavad Gita) e o Gopala Tapani Upanisad. Se fosse
aceito que bhakti ndo é descrito nos Vedas, bhakti se tornaria n&o
autoritativa. Entédo, Krsna direciona Arjuna a se tornar livre das injungdes
védicas que promovem karma e jfidna, as quais estdo sob a influéncia dos
modos da natureza material. Ele diz a ele para ndo executa-los e ao invés
disso, sempre seguir o processo para obter bhakti como dito nos Vedas. No
Brahma-yamala Purana é dito: “Uma pretensiosa execugdo de devogao
exclusiva a Sr Hari, na qual o processo de Paficaratra (adoragéo
ritualistica) recomendada nas escrituras tais quais os Srutis, os Smrtis e os
Puranas s&o negligenciados, resultam apenas em perturbacdo.” Esse erro
ou falta é indesculpavel.

Esses tépicos dos Vedas que lidam com os modos da natureza material e
outros que estdo além da natureza material sdo respectivamente chamados
de traigunya (sob os trés modos) e nistraigunya (livre dos trés modos). SrT
Krsna diz: “Desses dois, aceite apenas o nistraigunya. Fique livre dos trés
gunas através da influéncia da Minha nirguna-bhakti. S6 entdo vocé ficara
livre das dualidades tais quais honra e desonra. Entdo, permaneca
exclusivamente na associagdo dos Meus devotos que estdo sempre
situados na eterna transcendéncia.”

Aqui, a explicacdo de como situar-se em pura transcendéncia ira
contradizer a explicacdo sobre ficar livre dos trés modos da natureza
material. Obter 0 que esta faltando chama-se yoga e proteger aquilo que se
possui é chamado de ksema. Por falar niryoga-ksema, Sri Bhagavan esta
dizendo a Arjuna para ndo se preocupar com ambos - yoga e ksema. “Ao
ficar dominado pelo gosto da Minha bhakti-rasa, conseguir o que lhe falta
(yoga) e proteger aquilo que possui (ksema), ndo lhe serd causa de
preocupacdo.” Sr1 Bhagavan diz no Gita (9.22): “Eu pessoalmente levo o
que falta a Meu devoto e preservo o que ele possui.” Ele mostra Sua afeigao
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por Seus devotos ao declarar: “Porque Eu carrego o fardo de suas
manutencdes, eles ndo precisam de qualquer esforco separado para obter
isso.” Atmavan significa ‘se tornar uma pessoa imbuida da inteligéncia
concedida por Mim’.

Agora, as palavras nistraigunya e traigunya estdo sendo discutidas. No
Srimad Bhagavatam (11.25.23-29), é dito:

mad-arpanam nisphalam va sattvikam nija-karma tat
radjasam phala-sankalpam himsa-prayadi tdmasam

“Saiba que a agéo oferecida a SrT Bhagavan sem o desejo de desfrutar de
seus frutos (niskama-karma) se encontra no modo da bondade. A agdo que
€ executada com desejo por seus frutos estda no modo da paix&o e a acao
executada com violéncia ou inveja esta no modo da ignorancia.”

No verso acima (11.25.23), nisphalam va implica que os deveres
ocasionais (naimittika-karma) séo executados sem desejos fruitivos.

kaivalyam sattvikam jidnarm rajo vaikalpikam ca yat
prakrtam tamasam jAianam man-nistham nirgunarm smytam

“Conhecimento no modo da bondade é aquele que esta relacionado com
0 ser e que esta além da concepcao corpérea. Conhecimento no modo da
paixdo é aquele que esta relacionado com o corpo, e que através da falsa
concepcao de “Eu” e “Meu” a pessoa considera que ela prépria é a atuante
e a desfrutadora. Conhecimento no modo da ignorancia é aquele onde a
pessoa age com violéncia ou inveja.”

vanam tu sattviko vaso gramo rajasa ucyate
tamasam dyta-sadanam man-niketarm tu nirgupnam

Srimad Bhagavatam (11.25.25)
“Viver na floresta estd no modo da bondade, viver na cidade estd no modo
da paixdo, viver em uma casa de apostas esta no modo da ignorancia e
viver onde Eu moro (no templo) é transcendental aos trés modos da
natureza material (nirguna).”

sattvikah karako ’sangi ragandho rajasah smrtah
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tamasah smrti-vibhrasto nirguno mad-apasrayah
Srimad Bhagavatam (11.25.26)

“Aquele que age, mas nao esta apegado ao resultado de sua agao esta no
modo da bondade. Aquele que age com a cegueira do apego estd no modo
da paixdo. Aquele que age, mas perdeu sua memdria esta no modo da
ignorancia e aquele que age, mas que se refugiou completamente em Mim,
€ transcendental.”

sattviky adhyatmikr sraddha karma-sSraddha tu rajast
tamasy adharme ya Sraddha mat-sevayam tu nirguna

Srimad Bhagavatam (11.25.27)

“A fé que esta relacionada com o proprio ser esta no modo da bondade; fé
relacionada com a a¢@o no modo da paixdo; fé relacionada com atividades
irreligiosas no modo da ignorancia e fé relacionada com Meu servico €
transcendental.”

pathyam pdtam andyastam aharyam sattvikam smrtam
rajasarm cendriya-prestham tamasam carti-dasuci

Srimad Bhagavatam (11.25.28)
“O alimento que é saudavel, puro e facilmente obtido estd no modo da
bondade; alimento que é picante, azedo e que da prazer aos sentidos esta
no modo da paixdo. O alimento que é impuro e causa de miséria esta no

modo da ignorancia e o alimento que € oferecido a Mim é transcendental.”

“De acordo com Srila Sridhara Svami, a palavra ca no verso acima
significa ‘aquilo que é oferecido a SrT Bhagavan é transcendental - nirguna’.

sattvikarn sukham atmottharn visayottharm tu rdjasam
tamasam moha-dainyotthari nirgupnarm mad-apasrayam

Srimad Bhagavatam (11.25.29)
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“A felicidade que vem do proéprio ser esta no modo da bondade; felicidade
gue vem através dos objetos dos sentidos esta no modo da paixao;
felicidade que vem da ilusdo e depravacao esta no modo da ignoréancia e
felicidade que é relacionada a Mim é transcendental.”

Apéds explicar sobre os trés modos da natureza material com exemplos,
nos versos acima do Srimad Bhagavatam (11.25.23-29), SrT Bhagavan
explica mais sobre como obter perfeicdo ao realizar a natureza de um objeto
gue esta além dos trés modos materiais. Ele diz que é apenas pela pratica
de bhakti que esta além dos modos da natureza material que alguém pode
conquistar a influéncia dos modos materiais que existe dentro de si mesmo.
Isso é declarado nos versos seguintes:

dravyarn desah phalarn kalo jidnam karma ca karakah
Sraddhavasthakrtir nistha trai-gunyah sarva eva hi

Srimad Bhagavatam (11.25.30)

“Tudo aquilo que € material como a substancia, lugar, resultados, tempo,
conhecimento, acdo, o agente, fé, situacdo, forma e determinacao, estdo
todos sob a jurisdi¢do dos trés modos da natureza material.”

sarve guna-maya bhavah purusavyakta-dhisthitah
drstam Srutam anudhyatarn buddhya va purusarsabha

Srimad Bhagavatam (11.25.31)

“O, melhor entre os homens, qualquer estado de existéncia que &
escutado, visto ou concebido e que existe entre o purusa (o0 ser desfrutador)
e prakrti (natureza material) esta incluido nos trés modos da natureza.”
etah samsrtayah pumso guna-karma-nibandhanah
yeneme nirjitah saumya guna jivena citta-jah
bhakti-yogena man-nistho mad-bhavaya prapadyate

Srimad Bhagavatam (11.25.32)

“O alma gentil, todas as condigées materiais da entidade viva nascem da
acao executada dentro dos trés modos da natureza. Apenas as entidades
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vivas que através da pratica de bhakti-yoga, conquistaram os trés modos,
ficam imbuidas de nistha- firmeza mental, e entdo sdo capazes de Me
alcancar.”

Entdo, é apenas através de bhakti que estd além dos modos da natureza
gue alguém pode conquistar os modos materiais. Isso ndo € possivel de
nenhuma outra maneira. Em resposta a essa pergunta levantada no Gita
(14.21) - “katham caitams trin gunan ativartate — como alguém pode
conquistar os trés modos da natureza material?” Isso & posteriormente
respondido no Gita (14.26):

marn ca yo 'vyabhicarena bhakti-yogena sevate
sa gunan samatityaitan brahma-bhiyaya kalpate

“Apenas aqueles que rendem servico a Mim com devocgao unidirecionada
podem transcender os trés modos da natureza e se tornar qualificados para
realizar a transcendéncia.”

Em seu comentario do verso acima, Srila Sridhara Svami diz: “Ca é
enfético. Isto é, aqueles que exclusivamente praticam o inflexivel e
imaculado servico devocional a Mim- o Controlador Supremo, podem

conquistar os modos da natureza material.”
Prakasika-vrtti

Os quatro objetivos materialistas- religiosidade (dharma), riqueza (artha),
gratificacdo dos sentidos (kdma) e liberacdo (moksa) sdo chamados de
catur-varga- 0s quatro objetivos da vida humana. Bhakti é o quinto objetivo.
Apesar das escrituras Védicas descreverem os caminhos de karma, jfiana e
bhakti como diferentes praticas para as entidades vivas, pode-se alcancar
Deus apenas por abandonar todos os outros caminhos e engajar-se
exclusivamente na devocao pura. Isto também fica claro ao estudar os
seguintes dois versos do Srimad Bhagavatam:

bhaktyaham ekaya grahyah sraddhayatma priyah satam
bhaktih punati man-nistha sva-pakan api sambhavat

Srimad Bhagavatam (11.14.21)

148



Sankhya-Yoga Capitulo 2

“Eu posso ser alcangado apenas através da bhakti que é executada com
total fé. Sou naturalmente querido por Meus devotos, que me olham como
sendo o objetivo exclusivo de suas praticas devocionais. Até mesmo 0s
comedores de cachorro podem se purificar de seus baixos nascimentos e
por fim me alcancar se praticam esse servigo devocional a Mim.”

na sadhayati mam yogo na sadrnkhyam dharma uddhava
na svadhyayas tapas tyago yatha bhaktir mamorjita

Srimad Bhagavatam (11.14.20)

“O Uddhava, yoga, filosofia analitica, estudo dos Vedas, dificeis
austeridades e caridade ndo podem me controlar como faz a devogéo
exclusiva a Mim.”

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “As escrituras lidam com dois tipos de
topicos - uddista e nirdista. O objetivo mais elevado de uma escritura é
chamado de uddista-visaya, e as instru¢bes que indicam o uddista-visaya
sdo chamadas de nirdista-visaya. Por exemplo, porque a estrela Arundhati é
muito escura, € muito dificil de ser vista sem algum telescépio. Se alguém
deseja vé-la, seu indicador ser4 a maior e mais préoxima estrela situada
perto dela. Entdo, se Arundhati é o sujeito, o uddista-visaya, entdo a maior
estrela perto dela é o nirdista-visaya. Todos os Vedas indicam que a
Realidade Absoluta além dos trés modos da natureza material é o assunto
principal dos Vedas, o uddista-visaya. Mas porque esta Realidade Absoluta
ndo pode ser compreendida instantaneamente, os Vedas primeiramente
descreve saguna-tattva, que € o nirdista-visaya.

“Maya, que consiste nos trés modos da natureza - bondade, paixdo e
ignorancia, inicialmente parece ser o principal assunto dos Vedas. Por isso,
Sr7 Krsna diz: “O Arjuna, ndo permaneg¢a emaranhado nesse nirdista-visaya.
Ao contrario, alcance a entidade transcendental, aquilo que tem sido
indicado como sendo o real topico dos Vedas- uddista-tattva, e fique livre
dos modos da natureza. Algumas partes da literatura Védica prescreveram
0 karma baseado nos modos da paixdo e ignorancia. Outras partes
prescreveram o0 conhecimento baseado no modo da bondade, e algumas
partes especificas explicaram sobre a pratica da devogdo pura - bhakti, a
qual é livre dos modos materiais. Vocé deve obter a existéncia espiritual
pura por ficar livre das dualidades como honra e desonra. Em outras
palavras, por associar com os Meus devotos, renuncie o esforco por
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aquisicao (yoga) e preservacao (ksema) buscado através do processo de
adquirir conhecimento e execucdo dos deveres prescritos, e entédo fique
livre dos modos da natureza através do processo de buddhi-yoga.”

Sloka 46

yavan artha udapane sarvatah samplutodake
tavan sarvesu vedesu brahmanasya vijanatah

As varias necessidades que sdo servidas por muitos po¢os pequenos
podem ser facilmente servidas por apenas um grande lago.
Similarmente, qualquer resultado alcangado com a adoragdo dos
varios semideuses, como descrito nos Vedas, pode ser facilmente
alcangado através da adoragdo a Sri Bhagavan (Deus) pelo brahmana
dotado de devogéo que conhece a esséncia dos Vedas.

Bhavanuvada

SrT Krsna continua: “O, o que mais posso dizer sobre as gldrias de bhakiti-
yoga, que é livre de desejos materiais e dos modos da natureza! Até mesmo
os esforgos iniciais em bhakti jamais sdo perdidos ou produz efeito
indesejado.” Também no Srimad Bhagavatam (11.29.20), Sri Krsna disse a
Uddhava:

na hy arigopakrame dhvamso mad-dharmasyoddhavanv api
maya vyavasitah samyan nirgunatvad anasisah

“O Uddhava, devido ao fato de Eu pessoalmente ter determinado a
natureza transcendental desse processo, mesmo se a agdo desinteressada
for executada na forma de ouvir e cantar visando a devogado pura (bhakti
pura) de maneira inapropriada, ainda assim ndo ha possibilidade da menor
perda.”

Porém, nesse contexto, a inteligéncia resoluta também indica a devocao
executada com desejos materiais (sakama-bhakti-yoga). Para provar isso,
SrT Bhagavan usa um exemplo ao falar esse verso comecando com yavan.
Desde que udapane é um pronome singular, ele foi usado em um caso
similar. Aqui, a palavra udapane indica um grupo de reservatérios de agua
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(pocos). Muitos propésitos sao satisfeitos por diferentes pogos. Um poco é
usado para se lavar apdés evacuar; um para escovar 0s dentes; um para
lavar roupas; um para lavar os cabelos; um para banhar-se e um para tomar
agua. Os diferentes propositos satisfeitos através de varios pocos podem
todos ser satisfeitos por apenas um grande reservatorio de agua. E muito
trabalhoso ir a diferentes pogos para varios propdsitos, mas nao héa trabalho
ao ir em apenas um reservatorio. Além disso, um poco pequeno geralmente
tem agua salgada, mas a agua de um grande lago é sempre doce. A pessoa
deve ponderar sobre esta diferenca entre um pog¢o e um lago. Similarmente,
os diferentes frutos que se alcanca através da adoracdo a varios
semideuses pelo processo descrito nos Vedas pode ser obtido
simplesmente por adorar Sr1 Bhagavan. A palavra brahmanasya significa
‘aqueles que conhecem brahma (Veda)'. Apenas um brdhmana conhece o0s
Vedas, mas além do conhecimento Védico existe o conhecimento dos reais
brahmanas, que conhecem especificamente que bhakti é o objetivo e o
significado Gltimo dos Vedas. O Srimad Bhagavatam (2.3.2) também
declara:

brahma-varcasa-kamas tu yajeta brahmanah patim
indram indriya-kamas tu praja-kamah prajapatin

“Uma pessoa que deseja obter a refulgéncia brahma deve adorar Brahma-
0 mestre dos Vedas. Uma pessoa que deseja a satisfacdo dos sentidos
deve adorar Indra. Uma pessoa que deseja progénie deve adorar 0s
Prajapatis e uma pessoa que deseja riqueza deve adorar Durga.”

Depois disso, é dito:

akamah sarva-kamo va moksa-kadma udara-dhih
tivrena bhakti-yogena yajeta purusarn param

Srimad Bhagavatam (2.3.10)
“Esteja alguém livre de desejos, cheio de desejos ou desejoso por
liberacdo, a pessoa deve, tendo obtido uma inteligéncia elevada, adorar a

Personalidade Suprema Sri Bhagavan com intensa bhakti-yoga.”

Justo como os raios do sol sdo muito intenso quando o céu esta sem
nuvens, similarmente, bhakti-yoga, que é desprovida de karma e jAana, é
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também muito intenso. A inteligéncia se torna ramificada ao adorar varios
semideuses para satisfagdo de varios desejos. Porém, apenas Sri
Bhagavan pode satisfazer todos os desejos da pessoa. Quando até mesmo
uma particula de tal inteligéncia € engajada nesta adoracdo, ela é
considerada como sendo uni-direcionada devido a superlativa natureza do

objeto de adoracao.
Prakasika-vrtti

“As varias atividades que podem ser executadas através do uso de
diferentes pogcos podem ser todas realizadas por usar um Unico grande
reservatdrio de agua, tal como um lago. Similarmente, varios desejos que
podem satisfeitos por adorar vérios diferentes semideuses de acordo com
as diretrizes Védicas, podem todos serem satisfeitos simplesmente por
adorar SrT Bhagavan. Se o coragdo esta cheio de desejos materiais, varios
semideuses sao adorados para satisfazé-los. A inteligéncia resultante, a
qual possui varias ramificacbes, é conhecida como avyavasayatmika-
buddhi. Em contraste a isso, a adoracao unidirecionada a Sri Bhagavan é
obtida apenas através de uma inteligéncia resoluta e focada. Por esta
razéo, aqueles que conhecem os Vedas explicam que bhakti é a esséncia
dos Vedas. Assim, a inteligéncia é resoluta apenas em bhakti-yoga.

Sloka 47

karmany evadhikaras te ma phalesu kadacana
ma karma-phala-hetur bhir ma te sango ’stv akarmani

Sem duvida, tens o direito de executar seu dever prescrito, mas em
momento algum tens o direito de desfrutar dos frutos de sua acgéo.
Vocé ndo deve se considerar como sendo a causa do resultado de
suas acfes, mas também néo deixe de executar teu dever.

Bhavanuvada
Sri Bhagavan é o instrutor de jAidna-yoga, o caminho do avanco espiritual
através do conhecimento transcendental; de bhakti-yoga, o caminho da

devocdo amorosa, e de karma-yoga, o caminho do avanco espiritual onde
os frutos das acdes piedosas sdo oferecidos ao Senhor. Até aqui, SrT
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Bhagavan direcionou Suas instrugbes sobre jAiana-yoga e bhakti-yoga ao
Seu querido amigo Arjuna. Agora, considerando a elegibilidade de Arjuna
para executar esses dois processos, Ele explica sobre a acao
desinteressada- niskama-karma-yoga, em dois versos, 0 primeiro
comecando com karmani.

Pelas palavras ma phalesu, Krsna intenciona dizer que aqueles que
desejam os frutos de suas acdes possuem coracfes extremamente
impuros. “Seu coragdo, porém, € quase todo puro. Eu sei disso, e por isso
estou falando dessa maneira.” Se alguém assinala que qualquer agdo que
alguém executa tera algum fruto, Sri Bhagavan responde: “ma karma-phala-
hetur bhdh - a pessoa se torna a causa do fruto da acdo apenas quando ela
age desejando o fruto. Vocé ndo deve agir assim. Eu te abengoo para nédo
cair nessa categoria.” Akarma significa ‘negligenciar os deveres prescritos’,
e vikarma significa ‘executar atividades pecaminosas’. “Vocé nao deve ficar
apegado por nenhum desses. Eu novamente te abengcoo que vocé seja
capaz de fazer isto.”

No Gita (3.2), Arjuna diz: “vyamisreneva vakyena buddhim mohayasiva
me...- minha inteligéncia est4 confusa devido a Suas aparentemente
ambivalente instrugdes.” Disso, deve ser compreendido que as declaracdes
prévias nesse capitulo ndo sdo completamente consistentes com as
declaracdes posteriores. Mas aqui, os sentimentos internos de SrT Krsna
para com Arjuna devem ser considerados. “Justo como Eu me tornei seu
subordinado ao agir como o cocheiro da quadriga, similarmente vocé
também deve se tornar um seguidor da Minha ordem.”

Prakasika-vrtti

Através de Arjuna, Bhagavan ST Krsna esta dando instrugdes sobre a
acao desinteressada oferecida ao Senhor Supremo para aqueles que nao
possuem elegibilidade para seguir os caminhos de jAidna-yoga e de bhakti-
yoga. No Srimad Bhagavatam (11.3.43) esta dito: “karmakarma vikarmeti
veda-vado na laukikah - o entendimento sobre a acdo (karma), da nao
execucao dos deveres religiosos prescritos (akarma) dentro do sistema de
varnasrama, e da acdo pecaminosa, pode vir apenas da literatura Védica e
nao das palavras de pessoas mundanas.”

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Existem trés tipos
de karma para considerarmos: karma, akarma e vikarma. Destes, vikarma
(engajar em atividades pecaminosas) e akarma (deixar de executar o0s
deveres prescritos dentro do varnasrama dharma) s&o extremamente
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inauspiciosos. Vocé ndo deve deseja-los. Abandone vikarma e akarma e
siga cuidadosamente o caminho de karma. Karma é de trés tipos: deveres
diarios (nitya-karma), dever ocasionais (naimittika-karma) e atividades
frutivas (kdmya-karma). Desses trés, o Ultimo é o mais inauspicioso.
Aqueles que executam kamya-karma se tornam a causa do fruto de suas
atividades, entdo € para o beneficio deles que estou falando a vocé para
nao adotar esse método de agir, do contrario, vocé serd a causa dos
resultados de suas acgbes. Vocé tem o direito de executar seus deveres
prescritos, mas nao tens o direito pelos frutos de qualquer acdo. Para
agueles que se refugiaram em yoga, executar nitya-karma e naimittika-
karma é aceitavel apenas com objetivo de manter suas vidas.”

Sloka 48

yoga-sthah kuru karmani sangam tyaktva dhanarijaya
siddhy-asiddhyoh samo bhiitva samatvam yoga ucyate

O Dhanafijaya, situado em bhakti-yoga, abandone completamente o
apego pelos frutos de suas acfes, executa seus deveres prescritos e
permaneca equanime no éxito e no fracasso. Esta equanimidade é
chamada de yoga.

Bhavanuvada

Nesse verso comecando com yoga-sthah, Sr1 Bhagavan estd dando
instrugbes acerca da acdo desinteressada - niskama-karma. Ele diz:
“Ficando equilibrado na vitéria ou derrota, apenas execute seu dever
prescrito de engajar nesta batalha.”

O resultado deste niskdma-karma-yoga é que ele culmina em jAana-yoga.
Entdo, jAdna-yoga é a explicacdo do verso anterior e do verso seguinte.

Prakasika-vrtti

7

A inteligéncia que € equilibrada no sucesso ou fracasso do trabalho
prescrito de alguém é chamada de yoga.
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Sloka 49

ddrena hy avaram karma buddhi-yogad dhanafijaya
buddhau $aranarm anviccha krpanah phala-hetavah

O Dhanafijaya, as agdes executadas por aqueles que desejam seus
frutos sdo bastante inferiores a acdo desinteressada oferecida ao
Senhor. Vocé deve se refugiar nesta acdo desinteressada - niskama-
karma-yoga. Aqueles que desejam os frutos de suas a¢gdes sdo avaros.

Bhavanuvada

Ao falar este verso comecando com direna, Sr1 Bhagavan esta criticando
a acao fruitiva, ou seja, kdmya-karma ou sakama-karma. Kamya-karma ¢é
muito inferior ao niskama-karma-yoga, que € oferecido ao Senhor e que
também é chamada de buddhi-yoga. Aqui, a palavra buddhau implica em
executar a acdo sem o desejo por seus frutos (niskdma-karma), enquanto
buddhi-yoga implica em adorar o Senhor Supremo ao oferecer
desinteressadamente o fruto do préprio trabalho sem apego (niskama-
karma-yoga).

Prakasika-vrtti

Krpanah se refere as pessoas avaras que sao incapazes de compreender
o significado de niskdma-karma-yoga - acdo desinteressada dedicado a
Bhagavan. Tais pessoas sdo apegadas aos frutos de suas atividades, e
consequentemente as vezes eles sao felizes e as vezes tristes. Este topico
foi explicado de maneira mais ampla no Brhad-aranyaka Upanisad.

Uma vez, houve uma grande assembleia de sabios auto-realizados na
corte real de Janaka Mahargja. Os serventes reais de Janaka Mahéaraja
trouxeram centenas de vacas leiteiras para esta assembleia juntamente
com seus bonitos bezerros. Os chifres das vacas eram encravados com
ouro e seus cascos em prata. Eles estavam decorados com bonitas roupas
e ornamentos de ouro. Com as mé&os postas, Janaka Maharaja se
direcionou aos sabios com grande humildade da seguinte maneira:
“Qualquer um entre vocés que sdo brahma-vetta (conhecedor do Absoluto),
eu lhe imploro a vir e aceitar estas vacas.”

Todos que estavam reunidos ali comecaram a murmurar entre eles.
Ninguém se atreveu a se apresentar como um brahma-vetta e receber as
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vacas. Novamente, Janaka Maharaja olhou para eles com toda seriedade.
Desta vez, o sabio Yajnavalkya se levantou e disse aos seus estudantes:
“Meninos, pegue as vacas e as leve para o meu dsrama (monastério).”

Ouvindo isso, 0s outros santos objetaram dizendo: “Vocé € um brahma-
vetta?” Maharsi Yajhavalkya respondeu: “Eu oferego minhas reveréncias
aos pés de todos aqueles que sdo brahma-vettd. Se vocés desejam me
examinar ou perguntar qualquer coisa, por favor o fagam.”

Vérios sabios fizeram diferentes perguntas e Maharsi Yajhavalkya lhes
deu respostas apropriadas. Por ultimo, o grande erudito Gargn
humildemente perguntou: “Quem é um miseravel (avaro) e quem é um
brahmana?”

A resposta de Maharsi Yajfavalkya foi: “O GargT, a pessoa que deixa esse
mundo sem conhecer SrT Bhagavan- a Infalivel Realidade Absoluta, é
miseravel.” (Brhad-aranyaka Upanisad 3.8.10)

No Srimad Bhagavatam (6.9.49) & dito: “na veda krpanah $reya atmano
guna-vastu-drk — miseraveis, ou avaros (krpanah), sédo aqueles que pensam
que a Realidade Ultima consiste apenas dos objetos dos sentidos
produzidos dos modos materiais.” Além disso, é declarado no Srimad
Bhagavatam (11.19.44): “krpano yo jitendriyah - miseravel é a pessoa que
nao tem controle sobre seus sentidos.”

Sloka 50

buddhi-yukto jahatiha ubhe sukrta-duskrte
tasmad yogaya yujyasva yogah karmasu kausalam

Alguém que esta fixo em buddhi-yoga (inteligéncia pura) abandona
ambos- virtudes e vicios nesta mesma vida. Portanto, esforca-te para
adorar o Senhor Supremo através da execucdo da acdo desinteressada
(niskama-karma-yoga). Trabalhar sob o refagio de buddhi-yoga com
equanimidade em ambos- sucesso e fracasso, é na verdade, a arte de
toda acdo.

Bhavanuvada
Aqui, a palavra yogdya significa ‘para aquela yoga que possui as

caracteristicas mencionadas acima’ (no Gita 2.48). Yujyasva significa ‘fazer
um esforgo’. Mais especificamente, isso significa ‘sendo equanime,
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esforcando no niskdma-karma-yoga- oferecer desinteressadamente o0s
frutos do proéprio trabalho a Bhagavan. Isso € porque karmasu significa
‘dentre todas as acgdes fruitivas (sakama) e desinteressadas (niskama)’;
yoga se refere a execucdo do karma sendo indiferente aos resultados. Isso
€ realmente kausalam- competéncia.

Sloka 51

karma-jarm buddhi-yukta hi phalam tyaktva manisinah
janma-bandha-vinirmuktah padarm gacchanty anamayam

Os sabios que possuem inteligéncia absoluta (buddhi-yoga)
abandonam os resultados nascidos das a¢6es fruitivas (karma). Assim
eles alcancam a morada do Senhor onde n&o h& sofrimento algum
(Vaikuntha) e sao eternamente liberados do ciclo de nascimentos e
mortes.

Sloka 52

yada te moha-kalilarh buddhir vyatitarisyati
tada gantasi nirvedam S$rotavyasya Srutasya ca

Quando tua inteligéncia cruzar a densa floresta da ilusdo, ficaras
indiferente atudo que ja escutou ou esta por escutar.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan recita este verso comegando com yada para explicar que a
pessoa se situa em yoga através de desinteressadamente oferecer os frutos
de suas proprias acBes ao Senhor Supremo. Isto é chamado de niskama-
karma-yoga. “Quando seu coracdo transcender completamente a densa
floresta da ilusdo, vocé se tornard capaz de ficar indiferente a todos os
tépicos que ja se ouviu e varios topicos que sdo adequados para serem
ouvidos.”

Uma pessoa pode questionar: “Eu ja fiquei livre de duvida, e ndo mais
tenho a falta da atitude adversa, entdo qual é a necessidade de ouvir as
instrugbes das escrituras?” Bhagavan responderia: “Mesmo assim, em sua
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presente situacdo, € apropriado vocé praticar o processo que tenho
explicado a todo momento.”

Prakasika-vrtti

As entidades vivas estdo apegadas a esse mundo devido a sua
identificacdo com o corpo. Esta é a causa raiz da existéncia material. Até
guando esse apego material permanecer, a alma individual ndo pode obter
conhecimento da Verdade Absoluta, nem também pode ficar desapegada
do mundo material. Nirveda significa ‘desapego do mundo material’. Isso
nao é uma tarefa facil. Através da pratica de desinteressadamente oferecer
os frutos do préprio trabalho a Sri Bhagavan, a pessoa gradualmente fica
livre da falsa concepcéo de que o corpo € o ser. Entdo, a pessoa obtém
nirveda (rendncia) a todos os tipos de atividades que ja escutou ou que
ainda ha de escutar, e as quais se originam de desejos materiais descritos
nas escrituras. Eventualmente, ela se engaja na devog¢do exclusiva ao
Senhor. Esta instrugdo também é dada nos Vedas:

pariksya lokan karma-cittan brahmano
nirvedam ayan nasty akrtah krtena

Mundaka Upanisad (1.2.12)
“Um brahmana que conhece a Verdade Absoluta obtém desapego ao
compreender que a felicidade e prazer que se alcanca através de karma
nesse mundo ou no préximo, sido todos temporarios e dolorosos.”

Prahlada Maharaja deu uma instrugao similar:

ady-antavanta urugaya vidanti hi tvam
evarn vimrS$ya sudhiyo viramanti $abdat

Srimad Bhagavatam (7.9.49)
“O Urukrama, aqueles que através da discriminagdo analitica percebem

gue todos os objetos tém um comeco e um fim, abandonam o estudo dos
Vedas e engajam em Seu bhajana.”
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Sloka 53

Sruti-vipratipanna te yada sthasyati niscala
samadhav acala buddhis tada yogarn avapsyasi

Quando tua inteligéncia estiver desapegada de escutar as varias
conflitantes declaragdes materialistas e interpretacfes dos Vedas e
guando ela se tornar livre de todos o0s outros apegos enguanto
permanece firme na meditacdo (transe) no Senhor Supremo, nesse
momento, alcancaras o fruto da yoga.

Bhavanuvada

Sr7 Krsna esta dizendo: “Depois disso, vocé ficara desapegado de escutar
sobre tdpicos mundanos e até mesmo das interpretacées das instrucdes
Védicas, e 0 resultado sera que vocé ficara fixo; sua mente ndo sera
enganada por esses topicos.” No Sexto Capitulo também, samadhi é
descrito como sendo fixo, sem perturbagdes. SrT Bhagavan assegura a
Arjuna: “Entdo, por experienciar diretamente a transcendéncia através da
yoga, vocé obtera liberdade do cativeiro material.”

Sloka 54

arjuna uvaca -
sthita-prajfiasya ka bhasa samadhi-sthasya keSava
sthita-dhih kirh prabhaseta kim asita vrajeta kim

Arjuna disse: O Kesava, quais sdo os sintomas de uma pessoa cuja
inteligéncia esta fixa na transcendéncia (samadhi)? Como ela se senta,
fala, e como ela caminha?

Bhavanuvada

“No verso anterior, Arjuna escutou sobre a inteligéncia que esta fixa em
transe. Agora, Arjuna pergunta sobre os sintomas de um verdadeiro yogr.
“Como aqueles cuja inteligéncia & imperturbavel e fixa falam? Qual é o
sintoma de sua linguagem? Como aqueles que estdo em samadhi
permanecem em transe? As designacfes sthita-prajiia (alguém cuja
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inteligéncia é fixa) e samadhi-stha (alguém que esta situado em transe)
aplica-se apenas para pessoas liberadas. Como eles falam quando passam
por uma situacdo de prazer ou miséria, honra ou desonra, glorificacdo ou
critica, afeicdo ou inveja e outras mais? Eles falam claramente ou apenas
contemplam dentro de si mesmos? Como eles se sentam? Como eles
engajam seus sentidos no mundo externo? Como eles andam? Em outras
palavras, como seus sentidos se comportam em relacdo aos externos
objetos dos sentidos?.”

Prakasika-vrtti

Comegando com este verso, Arjuna faz dezesseis perguntas a ST Krsna.
Em resposta, SrT Krsna ilumina os profundos segredos do dever prescrito
(karma), o caminho de avanco espiritual no qual o fruto do préprio trabalho é
oferecido a Bhagavan (karma-yoga), o caminho do conhecimento (jAana), o
caminho de avango espiritual através do conhecimento transcendental
(jAidna-yoga), meditacdo (dhyana), austeridades (tapasya), devogéo
misturada com acao fruitiva (karma-misra-bhakti), devo¢do misturada com
conhecimento empirico (jAdna-misra-bhakti) e devogcdo pura (Suddha-
bhakti). Deste verso até o Capitulo Dezoito do Srimad Bhagavad Gita, Sri
Krsna da indicagdes sobre a pura devogdo amorosa (prema-bhakti), a qual
€ o conhecimento mais confidencial.

Em sua conclusdo do SrT Bhagavad Gita, Ele explica que pode-se entrar
em prema-bhakti através do portdo da completa rendicdo a Ele.

As dezesseis perguntas feitas por Arjuna séo:

“sthita-prajfiasya ka bhasa - Quais sao 0s sintomas de alguém que possuli
uma inteligéncia fixa?” (2.54)

‘jyayasr cet karmanas te - Porque me engajas nesta espantosa batalha?”
(3.1)

“atha kena prayukto ‘yam - O que impulsiona alguém a praticar atos
pecaminosos?” (3.36)

“apararh bhavato janma - Como posso eu, compreender que Vocé
previamente instruiu esta ciéncia a Vivasvan?” (4.4)

“sannyasam karmanam krsna - Qual caminho é melhor, rendncia ou acao
desinteressada?” (5.1)

“vo ‘yam yogas tvaya proktah - Este caminho do yoga parecer ser
impraticavel devido a natureza instavel da mente” (6.33)
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“ayatih sraddhayopeto- Qual é o destino de um transcendentalista mal
sucedido? (6.37)

‘kim tad brahma kim adhyatmam - O que é brahma, karma, adhyatma,
adhibuta, adhiyajiia, e como pode Vocé, ser conhecido no momento da
morte? (8.1-2)

“vaktum arhasy asesena - Por favor, me diga os detalhes sobre Tuas
glorias.” (10.16)

10- “evam etad yathattha tvam- Eu desejo ver como tens entrado nesta

11-

12-

manifestagéo césmica.” (11.3)

“akhyahi me ko bhavan ugra-ripo - O Ugra-rupo - Aquele que é feroz, por
favor, me diga quem € Vocé?” (11.31)

‘tesam ke yoga-vittamah - Quem € mais perfeito, aquele que executa
bhajana ou o impersonalista?” (12.1)

13- “prakrtim purusam caiva - Eu desejo saber sobre prakrti, purusa, ksetra,

ksetrajiia, jAana, e
jieya.” (13.1)

14- “kair lingais trin gunan etan - Por quais sintomas posso identificar uma

pessoa que transcendeu os trés modos da natureza material?” (14.21)

15- “tesam nistha tu ka krsna - Qual é a situacéo de alguém que ndo segue 0s

principios das escrituras?” (17.1)

16- “sannyasasya maha-baho - O Aquele que tem bracos poderosos, qual é o

propdsito da ordem renunciada (sannyasa)?” (18.1)

Sloka 55

$rT bhagavan uvaca -
prajahati yada kaman sarvan partha mano-gatan
atmany evatmana tustah sthita-prajfias tadocyate

Sri Bhagavan disse: O Partha, quando a entidade viva renuncia todos
0s desejos materiais nascidos da mente, e entdo quando sua mente
esta controlada, ela se torna completamente satisfeita com sua
deleitante forma pessoal de sua prépria alma. Saiba que tal pessoa
possui umainteligéncia resoluta.
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Bhavanuvada

Agora, deste verso comecando com prajahati até o final deste capitulo, Sr1
Bhagavan responde, em sequéncia, as quatro perguntas de Arjuna. Sarvan
indica alguém que n&do tem nenhum desejo material. As palavras mano-
gatan indica a habilidade de abandonar desejos materiais nascidos da
natureza nao espiritual, que é oposta a natureza da alma. Se a natureza
desses desejos fosse espiritual, ndo seria possivel abandona-los, justo
como o fogo nao pode deixar de ser quente. Isto acontece porque uma
mente controlada, depois de realizar a alma, a qual é deleitante por
natureza, fica satisfeita apenas com a alma e nada mais. Os Srutis
confirmam isto:

yada sarve pramucyante kama ye ‘sya hrdi sthitah
atha martyo ‘mrto bhavaty atra brahma samasnute

“‘Quando todos os desejos sdo removidos do coragdo, a alma
condicionada alcanca a realizacdo da Verdade Absoluta e entdo se torna
imortal.”

Prakasika-vrtti

O verso atmany eva ca santustah (Gita 3.17) também deve ser estudado.

O Grande devoto Prahlada Maharaja deu uma instrugéo similar no Srimad

Bhagavatam (7.10.9):

vimuficati yada kaman manavo manasi sthitan
tarhy eva pundarikaksa bhagavattvaya kalpate

“O Senhor de olhos de ldtus, quando um homem abandona todos os

desejos materiais situados em seu coragao, ele se torna elegivel para obter
opuléncias iguais as Suas.”

Sloka 56

duhkhesv anudvigna-manah sukhesu vigata-sprhah
vita-raga-bhaya-krodhah sthita-dhir munir ucyate
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Aquele cuja mente nao se agita pelos trés tipos de misérias e
permanece livre de ansiedades diante de oportunidades por felicidade
sensual, que esta livre do apego, temor e ira, € chamado de sabio com
inteligéncia resoluta.

Bhavanuvada

“Como alguém que possui inteligéncia fixa fala?” Para responder isso, Sri
Bhagavan recita o presente verso comeg¢ando com duhkhesu, e também
com o proximo verso. Duhkhesu significa ‘os trés tipos de misérias’ —
adhyatmika, adhibhautika, adhidaivika. As misérias que sao provocadas
pela sede, dor de cabeca, febre, etc., provém do corpo e da mente e sdo
chamadas de adhyadtmika. As que sdo provocadas por outras entidades
vivas, tais quais serpente, tigre, insetos, etc., sdo chamadas de
adhibhautika. E as que provém da chuva excessiva ou de desastres
naturais, sao causadas pelos semideuses e chamam-se adhidaivika.

Anudvigna-manah se refere a pessoa cuja mente jamais € perturbada.
Quando ela se vé em tais misérias, ela pensa: “Estas misérias vieram
devido a minhas ac¢des passadas e eu devo sofré-las.” Sabendo disso, ou
ela delibera isso em si mesmo compreendendo que sdo reagfes de suas
préprias acdes passadas ou entdo fala abertamente e sem nenhuma
duplicidade quando questionada por outras pessoas. Em qualquer um dos
casos, sua face ndo mostra nenhuma agitacdo, nem mesmo na presenca
destas misérias e isso € evidente para aqueles que sédo espertos em ler tais
sintomas. Porém, quando algum imitador artificialmente manifesta sintomas
de tolerancia, outros obviamente o identificam. Aqueles que identificam tal
atitude chamam o imitador de falso. Similarmente, aquele que permanece
livre de desejos quando uma situacao feliz se apresenta, sabendo que isso
€ um desfrute resultante de suas acdes passadas, ou ele contempla isso
dentro de si mesmo ou ilumina outros. Sua verdadeira resposta a isso
também é compreendida por aqueles que sdo sabios. O presente verso
esclarece tais sintomas, descrevendo tais pessoas como:

vita-raga - desapego da felicidade;

bhaya - livre de medo de outras entidades vivas como tigres, que podem
comé-lo;

vita-krodha - livre de ira, até mesmo com pessoas que 0 atacam ou O
matam. Um exemplo disto é Jada Bharata. Nenhum medo ou ira despertou
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dentro dele quando o rei ladréo Vrsala o sequestrou para oferecer-lhe como
sacrificio humano a Dev1 Kalr.

Prakasika-vrtti

Uma pessoa cujo coragdo ndo € perturbado pelos trés tipos de misérias-
adhyatmika, adhibhautika e adhidaivika, que estda livre de desejos por obter

felicidade e que ndo se entusiasma quando a felicidade vai até ele, é
chamada de pessoa com inteligéncia fixa- sthita-prajiia.

na prahrsyet priyam prapya nodvijet prapya capriyam
sthira-buddhir asammiidho brahma-vid brahmani sthitah

Srimad Bhagavad Gita (5.20)

“‘Uma pessoa que ndo fica entusiasmada ao conseguir algo que lhe é
querido é chamada de sthita-prajfia.”

Um exemplo disso € a histéria de Bharata Maharaja como descrita no
Srimad Bhagavatam.

Bharata Maharaja estava adorando SrT Bhagavan sozinho em uma remota
floresta apos renunciar todo o seu reino. Na Ultima parte de sua vida, ele se
apegou a um filhote de cervo. Devido ao estado da sua mente ao deixar seu
corpo, ele recebeu novo nascimento no corpo de cervo. Mas porque ele se
lembrava de seu nascimento prévio mesmo estando no corpo de cervo, ele
permanecia isolado da companhia de parentes e amigos e entdo passava
seu tempo nos monastérios de pessoas santas, ouvindo tdpicos
relacionados com SrT Bhagavan. Como resultado da sua adoragdo a Sri
Bhagavan em sua vida prévia, ele recebeu seu proximo nascimento (como
Jada Bharata) na casa de uma familia de brahmanas religiosos.
Internamente ele sempre se lembrava de SrT Bhagavan, mas externamente
ele permanecia completamente indiferente do mundo ao aparentar ser um
homem louco, mesmo com seu pai tentando fazer com que ele aprendesse
os Vedas. Jada Bharata tolerava todo o mau tratamento e insultos de sua
madrasta e seus parentes, enquanto permanecia extaticamente absorto na
adoracéo a Bhagavan.

Uma vez, Vrsala, o rei dos ladroes, desejava um filho e queria oferecer um
ser humano que néo tivesse nenhuma imperfeicao fisica em sacrificio a sua
adoravel deusa Kall. Ele havia capturado uma pessoa propicia para o
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sacrificio, mas de algum jeito ela escapou. Enquanto o rei perambulava na
procura do fugitivo, ele viu o maha-bhagavata Jada Bharata vigiando os
campos de sua familia. O rei ladréo ficou feliz ao ver que Jada Bharata
possuia um corpo apropriado para o sacrificio. De acordo com as regras
para o sacrificio humano, ele alimentou Jada Bharata excelentemente, o
decorou com p6 de curcuma, guirlandas e pasta de sandalo e
eventualmente o apresentou na frente de Kali- devi como oferenda. O mais
elevado devoto Jada Bharata viu, ouviu e sabia de tudo que estava
acontecendo, mas ainda assim ndo sentia nenhuma raiva ou medo. Pelo
contrario, ele simplesmente estava de pé completamente livre de qualquer
ansiedade e fixo em sua lembranca de Sri Bhagavan.

Justo quando os marginais estavam prontos para decapitar Jada Bharata,
a proépria Kall-devi apareceu em uma feroz forma fazendo grande barulho.
Ela pegou a espada das maos do rei Vrsala e decapitou ele e todos os seus
serventes. Apos tomar o sangue deles, ela dangou e brincou com suas
cabecas como se elas fossem bolas. Finalmente, com muita afeicdo, ela
enviou o grande devoto Jada Bharata de volta a seu lugar. Esta deidade de
Bhadra Kalt ainda hoje esta presente em Kuruksetra.

Enquanto descrevia a histéria de Jada Bharata no Srimad Bhagavatam
(5.9.20), Sukadeva Gosvami disse a Pariksit Maharaja: “O Visnu-rata,
Bhagavan Sr1 Visnu, que porta a sudar$ana-cakra, é a morte para a morte
personificada e Ele esta sempre ansioso por cuidar de Seus devotos. Ele
protege completamente tais devotos exaltados que ficaram livre da falsa
identificacdo de pensar que o corpo € o eu, que executaram a ardua tarefa
de desatar o0 né do apego mundano, cujos coracfes estdo ansiosamente
absortos em pensamentos de fazer o bem a todas as entidades vivas, e que
nao perturbam ou sentem inimizade por outras pessoas. Tais devotos
cisnes (paramahamsas), que aceitam o reflgio dos destemidos pés de |6tus
de SrT Bhagavan jamais se perturbam, nem mesmo no momento de sua
propria execugao. Nao ha nada surpreendente nisto.”

Sloka 57

yah sarvatranabhisnehas tat tat prapya sSubhasubham
nabhinandati na dvesti tasya prajfia pratisthita
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Aquele que esta sempre livre de afeicdes mundanas e que néo se

regozija na prosperidade nem se lamenta na adversidade, é
considerada uma pessoa de inteligéncia resoluta.

Bhavanuvada

Aqui, a palavra anabhisnehah significa ‘livre de todas as afeicdes
provenientes de designacdes materiais’. Tais pessoas certamente sentem
alguma afeicdo devido a compaixdo, mas sua afeicdo € livre de
designacdes materiais. Eles ndo acolhem situacdes favoraveis como
receber honrarias ou comidas saborosas, nem glorificam aqueles de quem
recebem tais honrarias dizendo: “Vocé & uma personalidade altamente
religiosa que rende servigo as grandes personalidades santas. Que vocé
seja feliz.” Igualmente, quando eles encontram uma situagéo desconfortavel
tais quais ser desonrado ou machucado por alguém, eles ndo sentem
nenhuma aversdo e nem os amaldicoam dizendo: “O, pessoa pecaminosal
Que vocé va ao inferno!” A inteligéncia de tal pessoa é completamente fixa,
em outras palavras, esta situada em transe (samadhi). Esta pessoa é
realmente um sthita-prajAia, alguém que tem inteligéncia resoluta.

Prakasika-vrtti

Afeicdio é de dois tipos: 1 - em relacéo ao corpo e 2 - em relagdo a Sri
Bhagavan. Afeigdo em relagcdo ao corpo € encontrado em pessoas comuns
que se identificam com seus corpos. Aqueles que possuem inteligéncia
resoluta estéo livres de identificagdo com o corpo e entdo sé&o desprovidos
desse tipo de afeicdo. Devido ao fato deles serem os bem querentes de
todas as entidades vivas, eles estdo imbuidos com o segundo tipo de
afeicdo, que é relacionada com Bhagavan. Este tipo de afeigdo flui
continuamente em seus coragfes, mas raramente se manifesta
externamente. Isso pode ser visto em algumas ocasides especiais, mas
uma pessoa comum hao consegue detectar.

Sloka 58

yada samharate cayam kdrmo ’'riganiva sarvasah
indriyanindriyarthebhyas tasya prajfia pratisthita
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Quando uma pessoa pode retrair seus sentidos completamente dos
seus respectivos objetos dos sentidos, assim como uma tartaruga
retrai suas extremidades para dentro da carapaca, diz-se que essa
pessoa possui inteligéncia resoluta.

Bhavanuvada

Com este verso comecando com yada, Sri Bhagavan responde a
pergunta de Arjuna - “kim asita - como ele se senta?” lindriyarthebhyah
significa que justo como uma pessoa pode retrair seus sentidos, tal como o
sentido de ouvir do seus objetos dos sentidos (nesse caso o0 som),
similarmente aquele que é sthita-prajiid € capaz de retrair seus sentidos
subordinados dos objetos dos sentidos externos e fixa-los dentro de sua
imperturbavel mente. O exemplo da tartaruga € dado para ilustrar este
ponto. Justo como uma tartaruga pode retrair seus olhos, face etc. para
dentro de sua carapaca, similarmente uma pessoa cuja inteligéncia € fixa
pode retrair seus sentidos de seus objetos.

Sloka 59

visaya vinivartante nirdharasya dehinah
rasa-varjarm raso ‘py asya param drsfva nivartate

Uma pessoa que se identifica com seu corpo pode restringir seu
desfrute ao retrair os sentidos de seus objetos, mas seu gosto pelos
prazeres dos sentidos ainda permanece. Porém, a pessoa de
inteligéncia fixa, que experienciou a Superalma (Paramatma),
automaticamente perde o gosto pelos objetos sensiveis.

Bhavanuvada

Se alguém levanta uma ddvida que até mesmo pessoas tolas ou menos
inteligentes podem se desapegar dos objetos dos sentidos por jejuar ou
através de doencas, Sri Bhagavan responde neste verso comecando com
visayah. A palavra rasa-varjam implica que tais pessoas nao ficam livre do
desejo pelos objetos dos sentidos. Ao invés disso, seu gosto pelos objetos
dos sentidos persiste. Ainda assim, alguém que possui uma inteligéncia
resoluta abandona também o desejo pelos objetos dos sentidos porque teve
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realizagdo direta de Paramatma. Nao ha defeitos nesta definigdo. Aqueles
gue sdo capazes de experienciar o eu sdo almas perfeitas - siddhas. Eles
nao sao praticantes - sadhakas.

Prakasika-vrtti

As vezes, uma pessoa comum restringe seus sentidos devido a alguma
doenga, porque pratica hatha-yoga ou por fazer jejum. Ainda assim, o
desejo de desfrutar dos objetos dos sentidos permanece em seu coraco. E
impossivel eliminar este desejo sem devogao a Sri Bhagavan.

Sobre isto, Srila Bhaktivinoda Thakura escreve o seguinte: “A pratica de
cessar a indulgéncia dos objetos dos sentidos através do processo de jejuar
deles (restricdo) é apenas para pessoas extremamente ndo inteligentes.
Esta pratica é seguida por aqueles que se identificam com o corpo. O
sistema 6ctuplo de yoga, conhecido como astariga-yoga, também concede
uma oportunidade para aqueles que sdo menos inteligentes, de renunciar
0s objetos dos sentidos através do engajamento nas praticas de yama e
niyama (principios regulativos), asana (posturas), prandyama (exercicios de
respiracdo) e pratyahara (controle dos sentidos). Este processo nado é
aceitavel para alguém que é sthita-prajfia, fixo na Verdade Absoluta. Apos
ver diretamente a beleza da Verdade Suprema SrT Bhagavan, alguém que é
sthita-prajfia fica atraido por Ele e abandona todos seus apegos pelos
ordinarios objetos dos sentidos. Existe uma provisdo para as pessoas
extremamente ndo inteligentes de retrair seus sentidos de seus objetos
através do processo de jejum, ainda assim as entidades vivas ndo podem
obter sua auspiciosidade eterna sem o processo da devocdo espontanea,
ou raga-marga. Quando uma pessoa chega até a plataforma de raga-
marga, ou, apego a Krsna, ela tem uma realizagdo de um objeto do sentido
gue é superior a todos os outros, e entdo ela naturalmente abandona os
prazeres inferiores.”

Sloka 60

yatato hy api kaunteya purusasya vipascitah
indriyani pramathini haranti prasabharh manah
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O filho de Kunti, os sentidos agitados arrastam a forca até mesmo a
mente de um homem que possui discernimento e se esforca para
alcancar aliberacgao.

Bhavanuvada

Esta além da capacidade de um praticante ter completo controle sobre
seus sentidos enquanto estiver no estagio de pratica, porém o esforgo por si
s6 é recomendavel. Para explicar esse ponto, SrT Bhagavan recita este
verso comecgando com yatatah. Aqui, o significado da palavra pramathini é
‘as coisas que causam agitagao’.

Prakasika-vrtti

O dever de um praticante é se esforcar muito cuidadosamente para obter
controle sobre seus sentidos. Ninguém pode se tornar sthita-prajfia sem ter
sentidos controlados. Os sentidos oscilantes estdo sempre agitados e € tao
dificil ter controle sobre eles quanto controlar o vento. Porém, de acordo
com as instrugdes de SrT Caitanya Mahaprabhu, até mesmo esta ardua
tarefa se torna muito facil para alguém que engaja todos os seus sentidos
no servigo a Sr1 Bhagavan. Dominar os sentidos é t&o dificil quanto controlar
a mente. Mas, de acordo com as instrucdes de Sri Caitanya Mahaprabhu,
essa dificil tarefa se torna facil quando se ocupa os sentidos no servico a Sri
Bhagavan. Pode-se aprender a como engajar os sentidos controlados a
servico de Sri Bhagavan através das atividades diarias do Rei Ambarisa,
que sdo descritas no Srimad Bhagavatam:

sa vai manah krsna-padaravindayor vacamsi vaikuntha-gunanuvarnane
karau harer mandira-marjanadisu Srutirm cakaracyuta-sat-kathodaye

mukunda-lingalaya-darsane drsau tad-bhrtya-gatra-sparse 'riga-sarigamam
ghranam ca tat-pada-saroja-saurabhe Srimat-tulasya rasanam tad-arpite

padau hareh ksetra-padanusarpane Siro hrsikesa-padabhivandane
kadmarh ca dasye na tu kama-kamyaya yathottamasloka-janasraya ratih

Srimad Bhagavatam (9.4.18-20)
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“Ambarisa Maharaja sempre se engajava em adorar Sri Krsna por fixar
sua mente em lembrar de Seus pés de l6tus, engajava sua lingua em
descrever Seu nome, forma, qualidades e atividades transcendentais, seus
ouvidos em escutar sobre Bhagavan, seus olhos em ver a bela forma de
Bhagavan, seu sentido de toque em experienciar a felicidade de servir os
pés dos devotos de Bhagavan, suas narinas em cheirar os fragrantes
objetos tais quais TulasT e pasta de sandalo que foram oferecidas aos pés
de I6tus de SrT Bhagavan, seus pés em circuambular Sua morada (locais
sagrados e Seu templo), e sua cabega em prestar reveréncias a Bhagavan
e Seus devotos. Desta maneira, ele controlou todos os seus sentidos e 0s
engajou no servico a Sri Bhagavan.”

Seguir este caminho é muito benéfico e auspicioso para os praticantes
espirituais.

Sloka 61

tani sarvani samyamya yukta asita mat-parah
vase hi yasyendriyani tasya prajfia pratisthita

A pessoa deve controlar todos os sentidos, se rendendo a Mim através
de bhakti yoga e permanecendo sob o Meu reflgio, pois somente
aquele tem os sentidos controlados é fixo na inteligéncia - sthita-
prajfia.
Bhavanuvada

“Aqui, a palavra mat-parah significa ‘Meu devoto’, porque ndo ha outra
maneira de conquistar os sentidos a ndo ser praticando bhakti a Mim.” Este
fato é evidente em vérios lugares nas ultimas sec¢des do Srimad Bhagavad

Gita. Como Uddhava diz no Srimad Bhagavatam (11.29.2-3):

prayasah pundarikaksa yufijanto yogi no manah
visidanty asamadhanan mano-nigraha-karsitah

athata ananda-dugham padambujam samsah Srayerann aravinda-locana
sukham nu visvesvara yoga-karmabhis tvan-mayayamr vihata na maninah
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“O Krsna dos olhos de I6tus, yogis geralmente ndo sdo exitosos em
controlar suas mentes, e depois de se esforcar por pouco tempo, eles ficam
cansados e frustrados. Entdo, aqueles que sé&o inteligentes em discernir
entre o que é substancial e o que ndo é substancial tomam reflagio exclusivo
em Seus pés de I6tus, os quais concede prazer ilimitado a todos, como a
propria fundagao de suas felicidades.”

Para mostrar a diferenca entre alguém que esta no estagio de pratica-
sadhaka, e alguém cuja inteligéncia é resoluta - sthita-prajfia, Sr1 Krsna diz
vase hi, que indica que apenas os sentidos de alguém que é sthita-prajfia,
estao sob controle.

Prakasika-vrtti

Alguém pode escapar das perturbacdes causadas por um bando de
ladrbes por tomar refligio em um rei valente. Quando os ladrées tomam
consciéncia do refugio que essa pessoa tomou, eles ficam subordinados a
ela. Similarmente, os sentidos de uma jivatma sdo comparados a uma
gangue de ladrdes, e eles ficam automaticamente controlados quando
aceitam o refugio de Bhagavan Sri Hrsikesa, que é o testemunho interior de
tudo e de todos. Entdo, a pessoa deve controlar seus sentidos de maneira
simples e natural apenas através de bhakti. Isto é dito nas escrituras:

hrsikese hrsikani yasya sthairya-gatani hi
sa eva dhairyam apnoti samsare jiva-caficale

Sri Caitanya Caritamrta (Madhya-lila 24.184)

“E muito dificil controlar os agitados sentidos nesse mundo, mas para
aqueles que estdo engajados no servico a SrT Bhagavan ST Hrsikeséa - o
mestre dos sentidos, seus sentidos naturalmente ficam estiveis e
controlados.”

Sloka 62
dhyayato visayan pumsah sangas tesdpajayate

sangat safijayate kamah kamat krodho’bhijayate
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Uma pessoa desenvolve apego pelos objetos dos sentidos ao
contempla-los. Desse apego, surge a luxuria, e da luxdria surge aira.

Bhavanuvada

Bhagavan SrT Krsna diz: “O controle da mente é o meio fundamental pelo
qual aqueles que sdo sthita-prajfia controlam seus sentidos externos.
Porém, Me escute Arjuna, sobre o que acontece quando alguém é incapaz
de controlar completamente sua mente.” O presente verso, comegando com
dhyayatah, é falado para explicar este topico: “Por meditar nos objetos dos
sentidos, a pessoa desensolve 0 apego, e entdo a luxdria ou 0 excessivo
desejo por aqueles objetos é acordado. E se por alguma razdo a satisfacao
desse desejo € obstruida, surge entdo aira.”

Sloka 63

krodhad bhavati sammohah sammohat smrti-vibhramah
smrti-bhrarn$ad buddhi-naso buddhi-nasat pranasyati

Da ira vem a completa confusédo (ilusé&o) e dessa confusdo, surge o
esquecimento (das instrucdes das escrituras). Na perda da membéria, a
inteligéncia é destruida, e quando a inteligéncia é destruida, a pessoa
€ completamente arruinada e cai no oceano de repetidos nascimentos
e mortes.

Bhavanuvada

Da ira vem a ilusdo, na qual ha a perda da discriminacdo. Entre o que
deve ser feito e 0 que nao deve ser feito. Quando a entidade viva esta em
uma situacao iluséria, ela se esquece das instru¢ces das escrituras, que
séo causa de auspiciosidade para ela. Quando a memoaria é perdida, sua
inteligéncia perde a capacidade de funcionar apropriadamente. Depois
disso, o praticante cai nhovamente no po¢o da vida material.
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Prakasika-vrtti

A mente é realmente o rei, o controlador e a estimulante causa dos
sentidos. Entdo, por controlar a mente, o0s sentidos externos sao
automaticamente controlados. Nos Vedas, é dito:

yada pancavatisthante jnanani manasa saha
buddhis ca na vicestati tam ahuh paramam gatim

Katha Upanisad (2.3.10)

“Se alguém controla seus cinco sentidos de aquisicdo de conhecimento,
sua mente e sua inteligéncia, ela obtém o destino supremo. Do contrario, se
a mente e outros sentidos ndo sdo subjugados, a pessoa tera que
perambular no ciclo de nascimentos e mortes.”

Isto também se encontra no Srimad Bhagavatam (11.21.19-20):

visayesu gunadhyasat pumsah sangas tato bhavet
sangat tatra bhavet kamah kamad eva kalir nrnam

“Quando alguém contempla as qualidades dos objetos, surge entéo a ira.
Do apego, sucede o0 desejo, e desejos nao satisfeitos provocam
desavencas.”

kaler durvisahah krodhas tamas tam anuvartate
tamasa grasyate pumsas cetana vyapini drutam

“‘Da desavenga, surge a incontrolavel ira, ira causa ilusdo, e quando
alguém esta iludido, a sabedoria de discriminar entre o certo e errado
desaparece.”

taya virahitah sadho jantuh siinyaya kalpate
tato ’sya svartha-vibhramso mircchitasya mrtasya ca

“O pessoa gentil, um homem que perde sua discriminagdo se torna como

uma matéria inerte, e desta condicao, ele cai ao estado da inconsciéncia e
fica quase morto. Entéo, o objetivo supremo da vida & derrotado.”
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Se alguém forcosamente tenta subjugar seus sentidos externos sem
controlar a mente, o resultado é extremamente desprazeroso. Entédo, € o
dever da pessoa ter controle sobre a mente por adorar Bhagavan com um
esforco especial. Consequentemente, a declaragdo de Sri Bhagavan no
Grta (2.61) - tani sarvani asmyamya, é completamente légica.

Sloka 64

raga-dvesa-vimuktais tu visayan indriyai$ caran
atma-vasyair vidheyatma prasadam adhigacchati

Porém, um homem com sentidos controlados, que é livre de apego e
aversdo, alcanca o estado de deleite até mesmo quando desfruta dos
objetos apropriados através de seus sentidos.

Bhavanuvada

Anteriormente, Arjuna perguntou: “Como alguém que € sthita-prajfia se
comporta?” Para responder isto, SrT Bhagavan recita este verso comegando
com raga. Desde que a mente ndo pode aceitar 0s objetos dos sentidos
diretamente, ndo ha nenhuma falta em aceitar os objetos dos sentidos tendo
0s sentidos controlados. Vidheyatma significa ‘alguém cuja mente € fixa
apenas nas instrugdes de Bhagavan. Prasddam adhigacchati implica que
ndo ha nenhuma falta se tal pessoa qualificada aceita os objetos dos
sentidos. De fato, é especificamente devido a seu mérito, porque ele vé que
tudo esta relacionado com Bhagavan. Alguém que € sthita-prajiia pode ou
ndo pode abandonar os objetos dos sentidos, e pode ou ndo pode ser
motivado para obté-los. Em qualquer um dos casos, tudo € auspicioso para
ele.

Prakasika-vrtt

Até mesmo quando os sentidos externos sdo controlados por deixa-los
afastados de seus objetos, a mente ndo para de pensar sobre eles. Tal
rendncia é chamada de phalgu (inatil) ou markata - vairagya (rentncia do
macaco). Isto é declarado no Gitd (3.6) — karmendriyani samyamya.
Quando um praticante pratica a rendncia apropriada por engajar tudo no
servico ao Senhor e adora SrT Bhagavan, ele pode controlar sua mente e
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absorvé-la em pensar na Sua deidade adoravel. Quando ele tiver alcancado
tal estagio, ndo havera falta na sua aceitacao dos objetos dos sentidos que
sdo favoraveis a sua pratica e na rejeicdo daqueles que sao desfavoraveis.

Sloka 65

prasade sarva-duhkhé&nar hanir asyopajayate
prasanna-cetaso hy asu buddhih paryavatisthate

Quando esta pessoa auto-controlada atinge o estagio de jubilo, todas
as suas misérias sao dissipadas e brevemente sua inteligéncia fica
completamente fixa em alcancar seu desejado objetivo.

Bhavanuvada

Buddhih paryavatisthate significa que de todas as formas, sua inteligéncia
se torna estavel e fixa no objetivo desejado. Entdo ele permanece feliz,
aceitando os objetos dos sentidos ou ndo. Prasanna-cetasah indica que
deve ser compreendido que a felicidade interior virA apenas através de
bhakti, porque sem bhakti o coracdo ndo pode ficar satisfeito. Isto foi
vividamente explicado no primeiro canto do Srimad Bhagavatam, que
descreve como a mente de Vyasadeva ndo estava feliz até mesmo apds
compilar o Vedanta-sutra. Porém, quando ele seguiu as instrugbes de
Narada, seu coracdo ficou cheio de jubilo devido a exclusiva préatica de
bhakti.

Prakasika-vrtti

O coracdo pode ficar satisfeito apenas através de bhakti, por render
servico devocional amoroso a Sri Bhagavan. Bhakti remove todas as
misérias e em um curto periodo a pessoa que pratica bhakti fica facilmente
fixa nos pés de l6tus do seu adoravel Senhor. Isto também é descrito no
didlogo entre Vyasa e Narada no Srimad Bhagavatam (1.4.28) até o
(1.6.35). “Quando o sadhaka pratica yama e niyama (controle dos sentidos
por observar estritas regulacdes) que fazem parte do processo Octuplo de
yoga, a mente, a qual esta sempre sobre o controle da luxiria e da avidez,
obtém um certo nivel de felicidade e paz. Porém, ndo ha comparacao entre
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isso e o imediato e imenso prazer obtido no servico a Bhagavan Sri Krsna”
Srimad Bhagavatam (1.6.35).

Sobre isto, é importante refletir sobre os exemplos de Saubhari Rsi, Yayati
Maharaja, Visvamitra Muni e outros. Saubhari Rsi foi incapaz de controlar
sua mente mesmo apos executar austeridades dentro da agua do Yamuna
por dez mil anos. Sua mente ficou agitada ao ver um casal de peixes
engajados na vida sexual. Ele emergiu da agua para casar com as
cinquenta filhas do Rei Mandhata, mas sua luxdria permaneceu insatisfeita,
mesmo apoés desfrutar com elas ao expandir a si mesmo em cinquenta
formas. Eventualmente, ele obteve seu objetivo ao controlar seus sentidos
através da adorag&o a SrT Bhagavan.

Yayati Maharaja foi incapaz de controlar sua mente, apesar de varios
esforcos. Ele trocou sua velhice pela juventude de seu filho Puru e desfrutou
por muitos anos, mas sua luxiria apenas aumentava, justo como a
manteiga instiga o fogo. Ele pdde alcancar paz apenas quando finalmente
fixou sua mente na adoragéo a Sri Bhagavan.

Apesar de Visvamitra Muni ter engajado em severas austeridades ao
praticar Sama (controle da mente) e dama (controle dos sentidos) e subjugar
seus sentidos, ainda assim ele abandonou suas austeridades ao escutar 0os
sinos da tornozeleira de Menakd e com ela ficou absorto em atividades
luxuriosas. Sua agitada mente eventualmente obteve paz quando finalmente
fixou sua mente na adoragéo a Sri Bhagavan.

Essa conclusédo € especificamente observada no didlogo entre Vyasa e
Narada no primeiro canto do Srimad Bhagavatam. Vedavyasa ja havia
dividido os Vedas em quatro partes e tinha compilado o Mahabharata, os
Puranas, e o Vedanta-sitra. Apesar de ter descrito o conhecimento sobre
os deveres religiosos (dharma) e outros topicos similares para informar as
pessoas em geral, sua mente permaneceu insatisfeita. Incapaz de
compreender o motivo, ele perguntou ao seu mestre espiritual, SrT Narada:

$rT narada uvaca -
bhavatanudita-prayam yaso bhagavato ‘malam

yenaivasau na tusyeta manye tad darsanam khilam

yatha dharmadaya$ cartha muni-varyanukirtitah
tatha vasudevasya mahima hy anuvarnitah

Srimad Bhagavatam (1.5.8-9)
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“O grande sabio, vocé descreveu o processo da religiosidade mundana
(dharma) e conhecimento (jfidna), os quais eu considero como sendo
incompletos e insignificantes, mas vocé ndo descreveu claramente o0s
tépicos dos mais purificantes passatempos de Sri Bhagavan e Suas glérias.
Sr1 Bhagavan ndo pode ser satisfeito a ndo ser que alguém glorifica tais
passatempos, 0s quais se manifestam na mente purificada através da
préatica de bhakti.”

Seguindo as instrugdes de Narada Muni, praticando bhakti-yoga, Vyasa foi
capaz de ver todos os maravilhosos passatempos de SrT Krsna em seu puro
coragado, os quais sdo cheios de opuléncia e dogura. O Srimad Bhagavatam
consiste nas atividades transcendentais de SrT Krsna, as quais Vyasa
experienciou no seu transe devocional- samadhi.

asyam vai Srilyamanayar krsne parama-paruse
bhaktir utpadyate pumsah $oka-moha-bhayapaha

“Pelo cultivo de ouvir e seguir as instrugdes do Srimad Bhagavatam, a
devocdo a Vrajendra-nandana Sri Krsna imediatamente manifesta no
coracao, dispersando toda lamentacéo, ilusdo e medo.”

Sloka 66

nasti buddhir ayuktasya na cayuktasya bhavana
na cabhavayatah $antir asantasya kutah sukham

Porém, aquele cuja mente é descontrolada, ndo tem inteligéncia para
compreender a ciéncia da alma. Tais pessoas ndo inteligentes sao
incapazes de meditar no Senhor Supremo. Uma pessoa incapaz de
praticar esta meditacdo ndo pode obter paz, e sem paz, onde esta a
possibilidade de felicidade?

Bhavanuvada
ST Krsna estd falando este verso comegando com nasti para
indiretamente fortificar a conclusdo dos versos prévios. A inteligéncia de

uma pessoa cuja mente é descontrolada ndo se tornara fixa no proprio eu.
Tal pessoa é desprovida de inteligéncia e é incapaz de meditar no Senhor
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Supremo. Abhavayatah significa que aquele que ndo medita ndo pode obter
paz. Em outras palavras, tal pessoa ndo encontra nem felicidade nem
prazer no eu.

Sloka 67

indriyanam hi caratarn yan mano ‘nuvidhiyate
tad asya harati prajfiam vayur navam ivambhasi

Assim como o vento arrasta um bote sobre a agua, similarmente, a
mente de uma pessoa descontrolada é arrastada pelos sentidos, e
entdo, sua inteligéncia também ¢é arrastada.

Bhavanuvada

Uma pessoa de mente descontrolada ndo tem inteligéncia. SrT Bhagavan
estabelece este ponto ao falar este verso comecando com indriyanam. “A
mente segue qualquer um dos sentidos ao perambular irrestritamente nos
seus respectivos objetos dos sentidos. Tal pessoa é forcada a seguir o0s
sentidos, pois séo controlados pela mente. Em tal estado, a mente é como
um vento desfavoravel, que arrasta para longe, um bote sobre a agua,
porque ela leva embora a inteligéncia da pessoa.”

Sloka 68

tasmad yasya maha-baho nigrhitani sarvasah
indriyanindriyarthebhyas tasya prajfia pratisthita

Portanto, O Maha-baho, uma pessoa que consegue restringir
completamente seus sentidos dos seus respectivos objetos dos
sentidos, possui inteligéncia resoluta.

Bhavanuvada

Yasya significa que aqueles cujas mentes ja estédo sob controle sao sthita-
prajfia. Krsna estad dizendo a Arjuna: “O pessoa de bracos poderosos
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(Maha-baho), justo como vocé conquista seus inimigos, vocé deve também
conquistar sua mente.”

Sloka 69

ya ni$a sarva-bhutanam tasyam jagarti samyamr
yasyarn jagrati bhatani sa nisa pasyato muneh

A inteligéncia espiritual € como a noite para as pessoas materialistas
gue sao encantadas pela energia material. Porém, um homem de
inteligencia resoluta permanece desperto nesta inteligéncia. Enquanto
as pessoas comuns estao mentalmente despertas, absorvendo-se nos
desfrutes sensuais, o sabio auto-controlado compreende que tal
consciéncia € como uma noite escura.

Bhavanuvada

O controle dos sentidos € algo natural para aqueles cuja inteligéncia é
resoluta. Por esta raz&o, Sr1 Bhagavan esta falando este verso comegando
com ya. Inteligéncia é de dois tipos: inteligéncia inclinada para o eu (atma-
pravand), e inteligéncia inclinada para os objetos materiais dos sentidos
(visaya-pravand). Inteligéncia que esta inclinada para o “eu” € como a noite
para todas as almas condicionadas. Justo como uma pessoa dormindo nao
sabe 0 que acontece durante a noite, similarmente, as almas iludidas néo
sabem o que podem obter através da inteligéncia espiritual. Mas, aquele
gue tem inteligéncia resoluta permanece acordado em tal noite, entédo ele
diretamente experiencia o deleite relacionado com a inteligéncia fixa no “eu”
(na prépria alma).

As almas condicionadas permanecem despertas no segundo tipo de
inteligéncia, a qual é direcionada para a obtencdo do desfrute material, e
entdo eles diretamente experienciam a lamentacgéo, ilusdo etc., de acordo
com suas respectivas absorcdes. Eles ndo dormem para isso. Porém, as
pessoas sabias de inteligéncia espiritual resoluta, ndo experienciam nada
nessa noite. Elas permanecem indiferentes aos objetos dos sentidos que
dao felicidade e lamentacdo as pessoas materialistas e permanecendo
controladas e desapegadas, aceitam apenas o0s objetos que sé&o
necessarios para sua manutencao.
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Prakasika-vrtti

Aqueles que tém uma resoluta inteligéncia espiritual naturalmente
conseguem a perfeicdo ao controlar todos os sentidos. Eles sdo pessoas
sébias no real sentido da palavra. Por outro lado, a inteligéncia das pessoas
ignorantes que identificam o corpo com o ‘eu’ permanece absorta nos
objetos dos sentidos. Tais pessoas atraidas pelos objetos dos sentidos séo
chamadas de materialistas, ou ignorantes. O Skanda-purana diz: “ajidnam
tu nisd prokta diva jAidnam udiryate - conhecimento € como o dia e
ignorancia € como a noite.”

Tudo no reino do mais maravilhoso controlador Sri Bhagavan ¢é
maravilhoso. Aquilo que é noite para uma pessoa € dia para outra. Para a
coruja, a noite é como o dia, enquanto para o corvo é noite. Uma coruja
enxerga apenas durante a noite, ndo durante o dia. Similarmente, um
homem cego pela ignorancia ndo consegue ter a visdo iluminada de alguém
gue conhece a Verdade Absoluta. Porém, aqueles que conhecem o
Absoluto, sempre veem Sr1 Bhagavan - a radiante personificacdo de todo
conhecimento. Eles nunca contemplam os objetos dos sentidos. Justo como
uma folha de I6tus nunca se molha, mesmo permanecendo na agua,
similarmente, alguém que é sthita-prajiia jamais fica apegado aos objetos
dos sentidos, mesmo enquanto vive em contato com eles.

Sloka 70

apiryamanam acala-pratistham samudram apah pravisanti yadvat
tadvat kdma yam pravisanti sarve sa $antim apnoti na kama-kamr

Assim como o oceano permanece calmo e imdvel, ainda que inumeros
rios desaguem nele, similarmente, o homem sabio permanece fixo e
imperturbavel, ainda que varios desejos fluam em sua mente. Somente
a pessoa que possui inteligéncia estavel pode alcancar paz. Isso néo é
alcancavel para aqueles que tentam satisfazer seus préprios desejos
mundanos.

Bhavanuvada

Permanecer desapegado dos objetos dos sentidos indica que a pessoa
nado fica perturbada até mesmo apés entrar em contato com o objeto do
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sentido. SrT Bhagavan explica esta ideia ao falar este verso comegando com
apdryamanam. Mesmo que diferentes rios jorrem tanta dgua ao oceano
durante a estacdo de chuva, eles ndo causam seu transbordamento. Acala-
pratistham significa ‘a quem cuja fronteira ndo ¢é ultrapassada’.
Similarmente, os diferentes objetos dos sentidos também se apresentam
como sendo desfrutaveis e desejaveis para aqueles que sdo fixos na
inteligéncia espiritual. Porém, justo como a agua que flui para dentro ou
para fora do oceano ndo abala o oceano, similarmente, aqueles que
permanecem inafetados em ambos, ao desfrutar dos objetos dos sentidos e
também ao abandona-los, sdo chamados de sthita-prajfia. Apenas estes
alcangcam paz, isto é, conhecimento.

Sloka 71

vihdya kdman yah sarvan pumams carati nihsprhah
nirmamo niraharnkarah sa $antim adhigacchati

Apenas aqueles que abandonam todos os desejos materiais, e que
estdo livres de possessividade, ansiedade e falso ego, alcancam paz.

Bhavanuvada

Algumas pessoas perdem a fé nos desejos materiais e ndo mais 0s
desfrutam. Sr Bhagavan estd explicando isto ao falar este verso
comecando com a palavra vihaya. Aqui, nirahankarah nirmamah significa
gue apenas aqueles que permanecem livre do falso ego e possessividade
em relagdo ao corpo e qualquer coisa relacionada com ele, alcangcam paz.

Sloka 72

esa brahmi sthitih partha nainam prapya vimuhyati
sthitvasyam anta-kale ‘pi brahma-nirvanam rcchati

O Partha, essa é a situagdo daquele que alcangou o brahma, mas
aquele que nédo alcancou essa condi¢cdo sera confundido. Aquele que
alcanca tal estado consegue a emancipacao espiritual no momento da
morte.
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Bhavanuvada

SrT Bhagavan agora conclui este capitulo com esse verso comecando com
esa. Se a emancipacao espiritual (brahma-nirvana) é obtida na hora da
morte por alcancar o estado de brahma até mesmo por um momento, entdo
o que falar de alguém que alcancgou esse estado ainda na infancia?

Neste capitulo se explica especificamente o jAana yoga, karma yoga e,
indiretamente, bhakti-yoga. Por esse motivo, este capitulo é considerado o

resumo do Srimad Bhagavad Gita.

Assim encerra o comentario Bhavanuvada de Srila Visvanatha Cakravartr
Thakura sobre o Segundo Capitulo do Srimad Bhagavad Gita.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Este capitulo é o resumo do Bhagavad-
gita. Os versos 1-10 dédo introducdo sobre a natureza da pessoa que faz as
perguntas. Os versos 12-30 descrevem sobre o espirito (&fma) e aquilo que
nao é espiritual (andtma). Os versos 31-38 explicam a piedade e o pecado
dentro do sistema Védico dos deveres prescritos, conhecido como
varnasrama-dharma. Do verso 39 até o final do capitulo, descreve-se a
acdo desinteressada onde os frutos sédo oferecidos ao Senhor Supremo, ou
niskama-karma-yoga, pelo qual o conhecimento do eu é obtido. Este é o
objetivo do ja& mencionado jidna e karma. Ha também uma descricao sobre
0 comportamento de uma pessoa que esta situada nessa yoga.”

Assim encerra o comentario Prakasika-vrtti de Srf Srimad Srila
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Mahéaraja sobre o Segundo Capitulo do
Srimad Bhagavad Gita.
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Karma-Yoga

O principio da acao
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Sloka 1

arjuna uvaca -
Jyayasr cet karmanas te mata buddhir janardana
tat kim karmani ghore mam niyojayasi keSava

Arjuna disse: O Janardana, se consideras que a inteligéncia que esta
relacionada com bhakti é melhor do que o trabalho fruitivo, entdo por
que, O Kesava, estas me ocupando nesta terrivel batalha?

Bhavanuvada

Este Terceiro Capitulo explica detalhadamente sobre o trabalho (karma)
que é oferecido a Sr1 Bhagavan sem esperar por qualquer retorno material.
Descreve também a sabedoria de uma pessoa que deseja conquistar a
luxdria, ira etc.

Arjuna compreendeu através de versos dos capitulos anteriores que a
devocao que ¢é livre dos modos materiais da natureza é superior ao caminho
de avanco espiritual através do conhecimento transcendental (jidna-yoga) e
também a acéo desinteressada (niskama-karma-yoga). Agora, em humor de
amizade, ele censura SrT Bhagavan- que esta desejoso em engaja-lo no seu
dever prescrito de lutar, com as seguintes palavras: “Se a inteligéncia que &
resoluta e livre de inebriedade material é superior, entdo porque, O
Janardana, vocé deseja me engajar nesta batalha terrivel?” Jana significa
‘para seu préprio povo’ e ardana significa ‘causando dor’, entdo Janardana
significa ‘por sua ordem Vocé causa dor ao Seu proprio povo’.

Arjuna também chama Krsna de Kesava. “Ninguém pode transgredir Sua
ordem pois Vocé é Kesava, o controlador de ambos - Brahma e Mahadeva
(Siva). Ka significa ‘Brahm&’, i$a significa ‘Mahadeva’ e va significa
‘controlador’.”

Prakasika-vrtti

Nesse verso, ha um segredo misterioso por tras dos nomes usados por
Arjuna para se direcionar a Sr7 Krsna, como os nomes Kesava e Janardana.
Arjuna perguntou: “O Janardana, primeiro Vocé disse que a inteligéncia
resoluta, a qual esta além dos modos materiais e é fixa na devocao
transcendental (bhakti), € superior aos deveres prescritos (karma). Porque
entdo Vocé estd me engajando nessa terrivel e violenta batalha? As
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pessoas eruditas estdo certas em Lhe chamar de Janardana, pois por Sua
ordem, Vocé causa dor ao Seu proprio povo, que Lhe é querido e que
depende de Vocé. Para Vocé, Janardana € um nome bem apropriado
porgue mastastes o demonio Jana, que é outra indicagdo da Sua natureza
cruel. E porque Vocé matou o demdnio chamado Kesi, Kesava é outro
nome que Lhe é apropriado. Além disso, ka significa ‘Brahm&’, i$a significa
‘Mahadeva’ e va significa ‘controlador’.” Desde que Vocé os controla, Vocé
€ chamado de Kesava. Como entdo pode, uma pessoa insignificante como
eu, transgredir Sua ordem? O Prabhu, seja misericordioso comigo!” Em

relacdo a isso, no Sri Harivamsa, Sri Rudra diz:

ka iti brahmano nama iso ’ham sarva-dehinam
avam tavanga-sambhutau tasmat keSava-nama-bhak

“Ka é Brahma, e eu sou I$a (Sankara) - o controlador de todas as
entidades vivas. Desde que ambos nés nascemos de Seus membros, Vocé
€ chamado de Kesava.”

Sloka 2

vyamisreneva vakyena buddhim mohayasiva me
tad ekam vada niScitya yena Sreyo ‘ham apnuyam

Minha inteligéncia estd confundida por Tuas declaracfes
aparentemente ambiguas. Diga-me, por favor, decisivamente, qual
caminho sera mais auspicioso a mim?

Bhavanuvada

Sri Bhagavan esta dizendo: “O amigo Arjuna, é um fato que porque bhakti
sendo transcendental esta além dos modos materiais, este € 0 processo
superior. Mas, esta bhakti s6 pode ser alcancada através da misericordia do
Meu grande devoto, que é discriminativa e unidirecionada a Mim. Isso
jamais pode ser obtido através do proprio esfor¢o. Entdo, fique livre dos
modos materiais da natureza. Eu te abengcoo que vocé fique situado além
dos modos da natureza ao executar a devocao transcendental a Mim.
Quando essa bencédo frutificar, vocé obtera esta mesma bhakti pela
misericoérdia de tal grande devoto. Mas, como eu ja lhe disse, no momento,
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vocé é elegivel para executar apenas o seu dever prescrito (karma). Esta é
a verdade.”

Entdo Arjuna diz: “Se é assim, porque entdo Vocé nao me diz
definitivamente para engajar exclusivamente em karma? Porque Vocé me
afoga em um oceano de duvidas?” Portanto Arjuna esta falando esse verso
comecando com vyamisreneva, que possui varias implicacGes. Ele diz:
“Com tais declaragdes, Vocé esta confundindo minha inteligéncia.
Inicialmente, Vocé disse: ‘Tens qualificagdo apenas para executar karma-
seu dever prescrito’ (Gita 2.47). Depois Vocé disse: ‘A equanimidade pela
gual uma pessoa permanece equilibrada no sucesso e no fracasso, é
chamado de yoga’ (Gita 2.48). Depois, novamente Vocé disse: ‘As pessoas
inteligentes abandonam tanto os atos piedosos quanto os impiedosos, e
devido fato de buddhi-yoga ser a arte do trabalho, eles se esforcam em
niskama-karma, que é oferecer o fruto do trabalho desinteressademnte ao
Supremo’ (Gita 2.50). Aqui, através da palavra yoga, Vocé também se
refere ao acumulo de conhecimento - jAidna-yoga. Depois vocé disse:
‘Quando sua inteligéncia cruzar a densa floresta da ilusdo.’ (Gita 2.52).
Aqui, novamente, Vocé esté simplesmente falando de jAana.

“De fato, a palavra iva (como isso’ ou ‘parece ser’) implica que Sua
declaracéo nédo é ambigua. Ja que Vocé é misericordioso, Vocé nao deseja
me confundir. Além disso, j& que ndo sou ignorante sobre esses topicos,
falar comigo de forma direta Lhe é apropriado.”

O profundo significado é que a acdo (karma) no modo da bondade é
superior a acao no modo da paix&do. Conhecimento também esta no modo
da bondade, mas é superior a a¢cdo no modo da bondade. E a devocédo que
esta além dos modos (nirgund-bhakti) é muito superior ao conhecimento.
“Se Vocé pensa que é impossivel para mim, engajar na devogao que esta
além dos modos, entéo, por favor, me instrua no conhecimento que esta no
modo da bondade, pelo qual me tornarei livre do cativeiro desse miseravel
mundo material.”

Prakasika-vrtti

Acdo executada no modo da bondade é superior a acdo executada no
modo da paixdo. Conhecimento é superior a acdo que estd no modo da
bondade, mesmo que o conhecimento também esteja no modo da bondade.
“Real conhecimento desenvolve do modo da bondade.” (Gita 14.17).

Devocédo que é completamente livre da contaminacdo dos trés modos na
natureza material (nirguna-bhakti) é superior ao conhecimento no modo da
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bondade. Isso é definido no Srimad Bhagavatam (3.29.11-12), como se
segue:

mad-guna-sruti-matrena mayi sarva-guhasaye
mano-gatir avicchinna yatha garigambhaso 'mbudhau

laksanarn bhakti-yogasya nirgunasya hy udahrtam
ahaituky avyavahita ya bhaktih purusottame

Enquanto Kapiladeva instruia Sua mae Devahiti em nirguna-bhakti, Ele
disse: “Justo como a agua do Rio Ganges flui naturalmente e sem cessar
em direcdo ao oceano, similarmente, a alma flui de maneira natural e
continua em dire¢cdo a Mim, que estou situado dentro da gruta do coragéo
da entidade viva. Isso acontece simplesmente por ouvir sobre Meus
passatempos e qualidades, 0s quais sao abengoados com poténcia
extraordindria. Isto €& chamado de nirguna-bhakti-yoga, devogéo
transcendental. Nirguna-bhakti € livre de qualquer desejo que ndo seja Me
servir. E também desprovido das dualidades do mundo material, que
nascem do esquecimento de SrT Krsna, e absorve o praticante no servigo
continuo com sentimentos favoraveis a Mim- a Pessoa Suprema-
Purusottama.”

Esquecer-se de Krsna e ficar absorto na ilusdo € chamado de dvitiya-
abhinive$a, absorcdo em um segundo, ou falso objeto (Srimad Bhagavatam

” o«

11.2.37). Disso, nasce os varios interesses separados, como “eu”, “meu” e

Seu.

Sloka 3

$rT bhagavan uvaca -
loke ’smin dvi-vidha nistha pura prokta mayanagha
JjAana-yogena sarikhyanarm karma-yogena yoginam

Sri Bhagavan disse: O imaculado Arjuna, ja te expliquei claramente
gue neste mundo ha dois tipos de fé. A fé dos fil6sofos empiristas e
especuladores estd no caminho de jhAana-yoga, e a fé dos yogis
consiste em adorar o Senhor Supremo por oferecer-Lhe os frutos dos
seus deveres prescritos (niskama-karma-yoga).
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Bhavanuvada

Respondendo a pergunta de Arjuna, Bhagavan SrT Krsna diz: “Se eu digo
gue adorar o Supremo por desinteressadamente oferecer-Lhe os resultados
do seu proéprio dever prescrito (niskama-karma-yoga) e também através do
caminho do conhecimento (jAidna-yoga) - ambos 0s quais sdo praticas para
alcancar liberagé@o - sdo independentes um do outro, vocé novamente Me
pedird para decisivamente falar sobre um deles. Porém, como Eu ja te
expliquei esses dois tipos de fé, fé no karma e fé no jAana sédo na verdade
dois estagios consecutivos do mesmo caminho. Eu ndo disse que existem
dois tipos de pessoas que sao qualificadas para obter a liberagdo.”

Por essa razéo, estes dois versos estdo sendo falados, comeg¢ando com
loke’smin. Como explicado no capitulo anterior, dvi-vidha indica dois tipos
de fé. Sobre isto, Krsna esta dizendo que, ja que no estagio de jAidna o
coracdo do jAani é puro, ele pode ficar estabelecido na auto-disciplina
regulada através da préatica de jAana-yoga. Apenas essas pessoas que
praticam tal disciplina regulada, sdo conhecidas nesse mundo como jAanis.

No Gita (2.61) SrT Krsna diz:

“Portanto, a pessoa deve subjugar os sentidos por se render a Mim em
bhakti-yoga e permanecer sob Meu reflgio, porque apenas aqueles que tém
os sentidos controlados possuem inteligéncia resoluta. Apenas esta pessoa
€ um sthita-prajna.”

Krsna diz: “Por outro lado, existem aqueles que nao tém a pureza de
coragdo para situar-se no caminho de jfidna, mas estdo buscando esse
caminho. A disciplina regulada desses yogis é estabelecida por seguir o
caminho de niskdma-karma-yoga, que é oferecido a Mim. Tais pessoas séo
conhecidas como karmis. No Gita (2.31) é dito: ‘Para um ksatriya, ndo ha
melhor engajamento do que lutar pela religido.” Os termos karmi e jAani,
entdo, sdo apenas denominagfes. Porém, geralmente, quando os karmis
comecam a purificar seus coracdes através do processo de oferecer os
frutos de seus trabalhos desinteressademente ao Senhor Supremo, eles
também se tornam jAanis, que por sua vez se tornam liberados através do
processo de devocdo a Ele (Deus). Este é o significado das Minhas
declarac0es.
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Prakasika-vrtti

Os varios processos de karma, yoga, jAidna, e tapasya, ndo podem
conceder os resultados de suas praticas independentemente. Apenas com a
ajuda de bhakti que eles podem produzir algum beneficio. Porém, a bhakti
gue esta além dos modos da natureza material pode conceder Krsna-prema
independentemente, sem a ajuda desses outros processos.

A bhakti-yoga que é misturada com karma ou jfidna é o meio para obter a
liberagdo. Existem dois tipos de fé relacionadas com essa bhakti misturada.
Aqueles que tém coragdo puro possuem o primeiro tipo de fé. Eles
ascendem ao processo de bhakti-yoga através da sua firme fé no estudo
analitico da natureza do espirito e da matéria (sarkhya) ou, pelo caminho
do conhecimento espiritual através do conhecimento transcendental (jfigna-
yoga). Aqueles que tém coragéo impuro possuem o segundo tipo de fé, mas
ainda assim por executar a aclo desinteressada e oferecé-la a Sr
Bhagavan, eles também podem ascender ao caminho de jfidna-yoga e por
fim obter bhakti.

Sloka 4

na karmanam anarambhan naiskarmyarn puruso ‘$nute
na ca sannyasanad eva siddhim samadhigacchati

Uma pessoa ndo pode alcancar o conhecimento na forma de liberagdo
do trabalho e sua reacdo por deixar de fazer seus deveres prescritos, e
nem uma pessoa de coragdo impuro pode alcancar a perfeicdo
meramente por renunciar a agao.

Bhavanuvada

Nesse verso comecando com a palavra na, SrT Bhagavan explica que
jAdna ndo surgira em um coracdo impuro. Uma pessoa ndo pode obter
JjAana, ou liberacdo do trabalho e sua reagdo sem executar o trabalho
prescrito nas escrituras. Essas pessoas cujo coracdo € impuro ndao podem
obter a perfeicdo meramente por aceitar a ordem renunciada nem por
renunciar as acdes prescritas nas escrituras.
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Prakasika-vrtti

Verdadeiro conhecimento (jAidna) ndo surge a nao ser que O coracao
esteja puro, e sem jAdana ninguém pode obter a renuncia perfeita
(sannyasa), a qual € um ramo do processo para obter a liberagdo. Entdo,
até que alguém obtenha jAana por purificar o coracdo, deve-se, como dito
nas escrituras, continuar a agir de acordo com o0s deveres prescritos
relacionados com o varnasrama-dharma.

Sloka 5

na hi kaScit ksanam api jatu tisthaty akarma-krt
karyate hy avasah karma sarvah prakrti-jair gunaih

Certamente, ninguém permanece inativo sequer por um instante.
Todas as pessoas certamente se ocupam inevitavelmente na acgao,
através dos modos materiais, de acordo com sua prépria natureza.

Bhavanuvada

Aqueles que aceitam sannyasa - renincia dos seus deveres prescritos,
enquanto o coracao ainda esta impuro, se tornam absortos em atividades
mundanas e abandonam o trabalho prescrito nas escrituras. E apenas por
essa razdo que SrT Bhagavan recita esse verso comecando com na hi.
Arjuna poderia perguntar? “Por aceitar sannyasa, pode uma pessoa deixar
de executar as atividades prescritas nos Vedas, ou atividades relacionadas
ao mundo material?” Antecipando isso, SrT Bhagavan responde dizendo
karyate. “Sendo forgosamente compelido por sua propria natureza, ele deve
agir.”

Prakasika-vrtti

Aqui, a palavra sannyasa significa ‘desapego dos frutos do dever pessoal
prescrito’. Isso ndo significa ‘abandonar esse dever completamente’ ou ‘ficar
inativo’, porque para a alma corporificada, ndo € possivel renunciar a
atividade completamente. Isso é declarado no Srimad Bhagavatam (6.1.44),
cujo significado é: “Aqueles que possuem coragdo puro e controlam seus
sentidos permanecem engajados nas obrigacdes prescritas contidas nas
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escrituras. Porém, as pessoas que possuem coragcao impuro e cujo sentidos
sdo incontrolaveis, permanecem apegados a negligenciar suas obrigacfes
(akarma) e também as atividades pecaminosas (kukarma). Por essa razao,
obter sannyasa é impossivel para essas pessoas.”

Sloka 6

karmendriyani sarhyamya ya aste manasa smaran
indriyarthan vimadhatma mithyacarah sa ucyate

Uma pessoa tola que forcosamente refrea o0s sentidos, mas
internamente permanece meditando nos objetos dos sentidos, é
conhecida como hipdcrita.

Bhavanuvada

Alguém pode argumentar: “Parece que como o0s hipdcritas, alguns
sannyasis fecham seus olhos e refream seus movimentos corporeos.” Para
responder isso, Sr1 Bhagavan diz: “Uma pessoa que controla seus sentidos,
tais quais sua fala e méos, mas com o pretexto de meditagcdo contempla os
objetos dos sentidos, é na verdade um hipécrita e impostor.”

Prakasika-vrtti

tvarmm-padartha-vivekaya sannyasah sarva-karmanam
Srutyeha vihito yasmat tat-tyagr patito bhavet

Esta injuncdo Védica acima se encontra nas escrituras que tratam da
correta conduta moral (dharma-$astra). Declaram que é absolutamente
essencial renunciar todas as acdes fruitivas para obter conhecimento do
‘eu’. Aqueles que ndo seguem essa injungao sao caidos. Entdo, um homem
de coragdo impuro que aceita a vestimenta de sannyasi e que faz uma
demonstracdo ao sentar-se em postura de yogr para meditar em Bhagavan,
é um ofensor pretensioso. E pretensioso exibir a si mesmo como devoto na
sociedade, quando na verdade ndo possui nenhuma devocgéo. Tais pessoas
ndo sdo apenas pretensiosas, mas também arrogantes.
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Sloka 7

yas tv indriyani manasa niyamyarabhate ’rjuna
karmendriyaih karma-yogam asaktah sa visisyate

Porém, O Arjuna, aquele que, sem apego, controla os sentidos através
da mente e age de acordo com as injun¢des das escrituras mediante
seus sentidos atuantes, é superior.

Bhavanuvada

Aqui é indicado que até mesmo uma pessoa casada que age em
concordancia com as escrituras, € reconhecida como sendo superior ao
falso renunciante descrito no verso anterior. SiT Bhagavan explica isso ao
falar este verso comegando com yas tu. Aqui, karma-yoga se refere a acéo
como ditada nas escrituras e asaktah significa ‘sem desejar os frutos da
prépria atividade’. Isso significa que a pessoa que age de acordo com as
instrucdes das escrituras, sem desejar os frutos de sua propria atividade,
alcanga uma condi¢do superior. Sri Ramanujacarya diz: “Um chefe de
familia que controla seus sentidos de adquirir conhecimento (jfidnendriyas)
e seus sentidos de trabalho (karmendriyas) é melhor do que um assim
chamado transcendentalista que faz uma exibicdo de seu conhecimento.” O
pseudo-transcendentalista pode desviar-se porque seus sentidos sao
descontrolados, mas ndo h& possibilidade de um chefe de familia que
controla seus sentidos com os quais adquire conhecimento, se desvie ou
seja imprudente ao executar seus deveres prescritos com seus sentidos de
trabalho.

Prakasika-vrtti

Para purificar o coragdo, é imperativo executar as acdes prescritas nas
escrituras sem apego. Esses praticantes, que depois de controlar seus
sentidos de adquirir conhecimento como os olhos, ouvidos e lingua,
executam karma-yoga com seus sentidos de trabalho como pernas, maos e
fala, sem desejar os frutos das suas atividades, e que sdo cuidadosos e
atenciosos em seus esforcos, sdo qualificados para obter o objetivo
supremo da vida. Tais praticantes que aspiram pelo objetivo transcendental,
sdo superiores aos que aceitam sannyasa impetuosamente, controlando a
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forca seus sentidos atuantes enquanto desfrutam dos objetos dos sentidos
através de seus sentidos de adquirir conhecimento.

Sloka 8

niyatam kuru karma tvarn karma jyayo hy akarmanah
Sarira-yatrapi ca te na prasidhyed akarmanah

Vocé deve executar seus deveres segundo as regulacbes das
escrituras, pois a acdo é melhor que a inagdo. Se vocé evita agir, vocé
ndo sera capaz nem mesmo de manter seu corpo.
Bhavanuvada
“Entdo, O Arjuna, executa seus deveres regulados, tal como a recitacio
dos seus mantras pela manha, meio dia e fim da tarde e sua adorag&o. E
melhor agir desta maneria do que renunciar seus deveres prescritos. Se
vocé abandona todo karma, vocé n&o conseguira manter seu corpo.”
Prakasika-vrtti

A declaragéo acima é confirmada no Chandogya Upanisad (7.26.2):

ahara-suddhau sattva-suddhih / sattva-suddhau dhruva smrtih
smrti-lambhe sarvagranthinam vipramoksah

“E pela pureza da comida que a mente se purifica. Quando a mente é
purificada, a pessoa obtém uma memoéria estavel. Quando a memoéria é
estavel, todas as amarras do coracao sao desfeitas.”

Além disso, € declarado no Gita (3.13):

bhurijate te tv agham papa ye pacanty atma-karanat

“Aqueles que cozinham graos e outros alimentos para o proprio beneficio
sd0 pecaminosos e certamente incorrem em pecado.”
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Dessas e outras declaracdes, compreende-se que para obter a perfeicdo
da propria préatica, € necessario manter e proteger o corpo, e para isso, €
imperativo seguir as injungdes das escrituras para a execucdo dos deveres
prescritos. Porém, aqueles que impetuosamente abandonam todas as
acdes ao tomar sannyasa, nao recebem a luz do conhecimento em seus
coragdes impuros. Além do mais, se eles ndo executam trabalho algum,
eles até podem deixar seus corpos ao nao manté-los.

Sloka 9

yajfiarthat karmano ‘nyatra loko ’yarn karma-bandhanah
tad-artharh karma kaunteya mukta-sarigah samacara

0O, filho de Kuntl, com excessdo da agdo oferecida a Visnu
desinteressadamente, todas as demais atividades perpetuam a
humanidade neste mundo. Portanto, fique livre de todos os desejos
pelos frutos das suas agdes e age apropriadamente simplesmente para
a satisfacao Dele.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan diz: “O Arjuna, se vocé cita karmana badhyate jantuh dos
Smrtis como evidéncia que por executar agdo, uma alma fica presa, e se
VOCé pensa que por executar a agdo, vocé também também ficara preso,
entdo escute cuidadosamente: ndo é sempre esse 0 caso. O trabalho
(karma) oferecido ao Senhor Supremo ndo é causa do aprisionamento.” O
presente verso comecando com yajiiarthat é falado para explicar isso.

A execucdo dos deveres prescritos onde os frutos sdo oferecidos a Sri
Visnu é chamado de sacrificio (yajfia). Toda acdo (karma) prende as
pessoas nesse mundo material, mas a acdo executada para a satisfacdo de
Visnu ndo. Entdo, para obter a perfeicdo nos deveres religiosos
ocupacionais (dharma), a pessoa deve executar seu dever apropriadamente
para a satisfagdo de Sr7 Visnu. Arjuna poderia novamente perguntar: “Fazer
uma oferenda materialmente motivada sera a causa do meu
aprisionamento, mesmo se eu oferecer os resultados dos meus deveres
prescritos a Visnu?” Sri Krsna entdo diz- mukta-sangah. “Age sem qualquer
desejo pelos resultados.” Sr7 Krsna instruiu Uddhava da mesma maneira:
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sva-dharma-stho yajan yajfiair anasih-kama uddhava
na yati svarga-narakau yady anyan na samacaret

asmil loke vartamanah sva-dharma-stho ‘naghah Sucih
JjAanam visuddham &pnoti mad-bhaktim va yadrcchaya

Srimad Bhagavatam (11.20.10-11)

“O Uddhava, uma pessoa que executa seus deveres ocupacionais sem
desejar por seus frutos e que adora SrT Bhagavan por sacrificio, sem se
engajar na aquisicdo de algum objeto do sentido desejavel ou qualquer
atividade proibida, ndo alcanca nem o céu nem o inferno. Tal pessoa, que
esta situada em seus préprios deveres religiosos ocupacionais, que
abandonou todas as atividades proibidas e que esta livre de todo o apego e
inveja, obtém conhecimento puro, até mesmo na sua presente condi¢éo
nesse mundo.”

Prakasika-vrtti

Os Vedas declaram: “yajfio vai visnu — yajfia, ou sacrificio, €, na verdade,
Visnu.” Sr Krsna diz a Uddhava no Srimad Bhagavatam (11.19.39):
“yajfio’ham bhagavattamah — Eu, o filho de Vasudeva, sou yajfia.” O Tantra-
sara também declara que o sacrificio é o préprio Sr1 Hari:

yajfio yajiia-pumams caiva yajfiaso yajfia-bhavanah
yajfia-bhuk ceti paficatma yajfiesv ijyo harih svayam

Nos dois versos do Srimad Bhagavatam (11.20.10-11), os quais Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura citou em seu comentario do presente verso,
a palavra sva-dharma-stha (situado nos proprios deveres prescritos) foi
usada duas vezes. Enquanto comentava esses dois versos, Srila
Visvanatha Cakravartt Thakura explicou:

Uma pessoa ndo vai ao inferno se esta situada na sua posi¢do ocupacional
(sva-dharma) e nao trangride as atividades prescritas nas escrituras para
engajar em atividades proibidas. E desde que a pessoa ndo deseja os frutos
das suas atividades, ela também nao vai aos planetas celestiais.
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2- Uma pessoa que engaja na desinteressada oferenda dos frutos dos seus
deveres prescritos ao Supremo (niskama-karma-yoga) € chamada de sva-
dharma-stha, ou, realmente situada na sua ocupacao religiosa prescrita.

Quando o dever ocupacional pessoal (karma) é executado em
concordancia com as escrituras, sem nenhuma motivagao egoista e para o
prazer de Sr1 Visnu, tal agéo purifica o coragéo. Entdo, a associacdo com
pessoas santas manifesta o conhecimento do bhagavat-tattva - a verdade
fundamental relacionada com o Senhor Supremo (Bhagavan). Isso permite
gue a pessoa entre no caminho da devogdo a Deus que esti4 além dos
modos materiais da natureza.

O grande santo Sri Narada disse o mesmo no Srimad Bhagavatam
(1.5.32):

etat samsdcitarh brahmarms tapa-traya-cikitsitam
yad i$vare bhagavati karma brahmani bhavitam

“O, conhecedor da Verdade Absoluta, o trabalho que é dedicado aos pés
de l6tus de Sri Bhagavan - o controlador e mestre de todos, remove o0s trés
tipos de misérias.”

Sri Bhagavan também disse aos Pracetas:

grhesv avisatarn capi pumsam kusSala-karmanam
mad-varta-yata-yamanarn na bandhaya grha matah

Srimad Bhagavatam (4.30.19)

“Aqueles que Me conhecem como sendo o desfrutador dos frutos de todas
as atividades oferecem apenas a Mim, os frutos de suas atividades. Estes
peritos atuantes, assim como aqueles que ocupam seu tempo em ouvir e
recitar Meus passatempos, nao ficam condicionados as suas a¢cfes, mesmo
se permanecem na vida familiar.”
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Sloka 10

saha-yajfiah prajah srstva purovaca prajapatih
anena prasavisyadhvam esa vo ’'stv ista-kama-dhuk

No comego da criagdo, o Senhor Brahma criou os brahmanas, que
eram qualificados para executar sacrificios. Entdo, ele lhes deu a
seguinte benc¢ao: “Que este sacrificio lhes traga prosperidade e
satisfaca todos os seus desejos.”

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan diz: “Uma pessoa de coragdo impuro deve dedicar-se
exclusivamente ao cultivo da acao desinteressada (niskama-karma) e néo
deve aceitar sannydsa. Mas, se em sua condicdo atual, ele ndo pode
sequer executar tal acdo, entdo deixe que ele execute seu dever prescrito
desejando seus frutos (sakama-karma) e entdo oferecer o resultado a
Visnu.”

Para explicar isso, Sri Krsna recita sete versos, com o primeiro
comecando aqui com a palavra saha. Saha-yajiia significa ‘junto com o
sacrificio’. De acordo com o sdtra ‘vikalpe-upasarjana’, saha nao foi trocado
pelo sa.

Pura implica que no comego da criagdo, Brahma produziu uma progénie
gue iria executar sacrificios na forma de oferecer suas atividades religiosas
a Sr Visnu. Ele entdo os abencoou, dizendo: “anena dharmena
prasavisyadhvam- através disso, que vocés prosperem cada vez mais em
progénie e opuléncia.” Tendo em mente que a tendéncia da populagao geral
€ o desfrute, o Senhor Brahma disse: “Que esse sacrificio satisfaca todos os
seus desejos.”

Prakasika-vrtti
Oferecendo kamya-kama, ou, os resultados dos deveres que alguém

executou com um motivo egoista, a Sr7 Visnu, é melhor do que nao executar
a acdo (akarma).
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Sloka 11

devan bhavayatanena te deva bhavayantu vah
parasparam bhavayantah Sreyah param avapsyatha

Satisfazendo os semideuses mediante esse sacrificio, eles também o
satisfardo. Satisfazendo-se mutuamente, vocés obterdo suprema
auspiciosidade.

Bhavanuvada

Nesse verso, comeg¢ando com devan, SrT Krsna esta explicando como o
sacrificio (yajfia) pode conceder tudo que o coragédo deseja. Ele diz: “Que
vocé satisfaca os semideuses através desse yajfia, e que eles também o
satisfagcam.” Nesse contexto a palavra bhava significa priti, ou,
‘satisfazendo’.

Prakasika-vrtti

Nesse verso, Bhagavan ensina que para satisfazer os semideuses, as
oblacdes de manteiga clarificada (ghee) devem ser oferecidas a eles. Isso
tem um significado oculto. Bhagavan nao esta nos instruindo a abandonar
nosso servico devocional e executar oferendas de sacrificio para a
adoracdo aos semideuses como se eles fossem deuses independentes.
Eles ndo s&o independentes. SrT Visnu empodera algumas entidades vivas
qualificadas e as concede o posto de protetores das varias direcbes. Ele
mantém o universo através deles. Assim, esses semideuses sdo como
membros de SrT Bhagavan. E dito no Srimad Bhagavatam (1.11.26) “bahavo
loka-palanam- os bragos de Sr1 Krsna sdo o refugio de todos os
administrativos semideuses do mundo.” Novamente é dito no Srimad
Bhagavatam (2.1.29): “indradayo bahava ayur usrah- Indra e o0s outros
semideuses sdo os bragos da forma universal do Senhor.”

Sobre a adoracdo a Indra, é visto no Srimad Bhagavatam que os
residentes de Vraja o adoravam todos os anos, porém certa vez, Sr7 Krsna
requisitou a eles adorarem a montanha Govardhana ao invés de Indra.
Quando a arrogancia de Indra foi entdo esmagada, ele compreendeu: “Foi
devido ao orgulho da minha opuléncia que me considerava um senhor
independente. Hoje, Vocé me mostrou sua grande misericordia ao remover
meu falso ego. Agora que realizei que sou um servente do servente de Seus
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serventes, eu me rendo a Vocé.” Desse contexto fica evidente que os
semideuses que protegem as varias direcdes sdo os membros da forma
universal.”

Sloka 12

istan bhogan hi vo deva dasyante yajfia-bhavitah
tair dattan apradayaibhyo yo bhurikte stena eva sah

Estando satisfeitos com os sacrificios, 0s semideuses 0s
recompensardo concedendo-lhes tudo que desejam. Portanto, aquele
gue desfruta dos ingredientes ministrados pelos semideuses sem
oferecer-lhos, é sem dlvida, um ladrao.

Bhavanuvada

Falhar ao executar karma é certamente um defeito. Sri Bhagavan recita
esse verso comecando com istan para elucidar esse ponto. Graos e outros
produtos crescem devido a chuva, a qual é causada pelos semideuses.
Depois de produzir os graos e outros itens, a pessoa que desfruta deles
sem primeiramente oferecé-los aos semideuses por executar pafica-maha-

yajfia - cinco grandes sacrificios, € um ladréo.
Prakasika-vrtti

Sobre estes cinco grandes sacrificios - pafica-maha-yajifia, € dito no
Garuda Purana:

adhyapanam brahma-yajfiah pitr-yajfias tu tarpanam
homo daivo balir bhauto nr-yajfio ‘tithi-pdjanam

Dar instrucdes das escrituras ao discipulo é chamado de brahma-yajiia. 2 -
Oferecer oblacfes aos antepassados é pitra-yajfia. 3 - executar sacrificio de
fogo é deva-yajfia. 4 - Dar oferendas de frutas, flores, graos etc., em
caridade para as entidades vivas é bali, ou bhdta-yajfia. 5 - receber
convidados de coracdo aberto é chamado de nr-yajiia.
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Muitos pensam que a palavra bali (oferendas) nesse verso significa
‘oferecer sacrificio matando animais e seres humanos’, mas esta ndo é a
opinido das escrituras como o Srimad Bhagavatam:

loke vyavayamisa-madya-seva nitya hi jantor na hi tatra codana
vyavasthitis tesu vivaha-yajfia sura-grahair asu nivrttir ista

Srimad Bhagavatam (11.5.11)

“O verdadeiro significado de bali é dar grdos, agua, frutas, flores e animais
em caridade para a satisfacdo dos semideuses.

Sloka 13

yajfia-$istasinah santo mucyante sarva-kKilbisaih
bhufijate te tv agham papa ye pacanty atma-karanat

As pessoas santas que comem os restos de comida do sacrificio estédo
livres de todo o pecado, mas, aqueles que cozinham gréos e outros
alimentos apenas para o proprio prazer, comem apenas pecado.

Bhavanuvada

Agueles que tomam os remanentes de graos dos sacrificios tais quais o
vaiSvadeva ficam livres dos pecados cometidos devido as cinco acfes
inevitaveis executadas pelos chefes de familia, ou pafica-sdna. Os Smrtis
informam os chefes de familia sobre os seguintes cinco objetos que séo
pafica-stina: 1 - o fogo de cozinhar, 2 - 0 moedor, 3 - argamassa e pildo, 4 -
0 copo dagua e 5 - a vassoura. A palavra sdna significa ‘o lugar onde os
animais sado abatidos’. Esses cinco objetos de uma casa familiar séo
chamados de pafica-sina porque eles podem infligir violéncia sobre as
entidades vivas. E apenas por isso que os chefes de familia ndo alcancam
os planetas celestiais (ap6s a morte).

Prakasika-vrtti

Sacrificio relacionado com a adoracdo aos semideuses, que pode
controlar os varios aspectos do universo é chamado de vaisvadeva.
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vasu sato kratu daksau kala kamau dhrtih kuruh
purdrava madravas ca visvadevah prakirtitah

(Bharata Muni)

“‘Aqueles que cozinham para si mesmos ficam implicados em tais
pecados. Até mesmo se eles executam seus deveres prescritos
apropriadamente, eles ndo alcancam os planetas celestiais. Entdo, os
Smritis prescreveram “parica Suna krtam paparn pafica yajfair vyapohati — o
sacrificio chamado pafica-yajia anula os cinco inevitaveis pecados
cometidos pelos chefes de familia.”

Sloka 14

annad bhavanti bhiatani parjanyad anna-sambhavah
yajfiad bhavati parjanyo yajfiah karma-samudbhavah

Todas as entidades vivas sdo nascidas dos graos, que sdo produzidos
pela chuva. A chuva, por sua vez, é produzida devido a execucéo do
sacrificio, e o sacrificio nasce da execucéo dos deveres prescritos.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan diz: “Ainda assim é desejavel executar sacrificio (yajia),
porque isso mantém o ciclo de acdo nesse mundo material.” Para expressar
isso, 8r Bhagavan recita este verso comegando com annat. As entidades
vivas sdo produzidas dos graos alimenticios, entdo os gréos sao a causa
das entidades vivas. Isto é porque o gréo é transformado em sangue, o qual
consequentemente se transforma em sémen. O sémen entdo forma o corpo
da entidade viva. As nuvens sdo a causa dos graos, que sdo produzidos
pela chuva. O sacrificio é a causa das nuvens, porque quando o sacrificio é
executado, suficientes nuvens de chuva sdo produzidas. A causa do
sacrificio € a execucao da acao prescrita (nas escrituras) porque o sacrificio
é perfeitamente executado quando o sacerdote do sacrificio e a pessoa em
cujo nome o sacrificio € executado, ambos executam o karma prescrito.
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Prakasika-vrtti
Rtvik - Um sacerdote que executa sacrificios em diferentes estacoes:

agnedheyam paka yajfidan agnistomadikan makhan
yah karoti vrto yasya sa tasyartvig ihocyate

“Aquele que alimenta o deus do fogo através da execugao do sacrificio de
fogo é chamado de ritvika.”

Existem quatro ritviks proeminentes na execucado de um sacrificio: 1 -
hota, aquele que canta os mantras do Rg Veda; 2 — adhvaryu - aquele que
canta os mantras do Yajur Veda; 3 - Brahma, aquele que canta os mantras
do Atharva Veda e 4 - udgata, aquele que canta os mantras do Sama Veda.

Sloka 15

karma brahmodbhavam viddhi brahmaksara-samudbhavam
tasmat sarva-gatam brahma nityarn yajfie pratisthitam

Deves saber que tais deveres sédo prescritos nos Vedas e 0s Vedas se
originam do infalivel Senhor Supremo. Portanto, a Verdade Absoluta
onipenetrante estd sempre situada no sacrificio.
Bhavanuvada
Apenas os Vedas séo a causa destas ac¢des prescritas, porque o sacrificio
€ executado apenas depois de ouvir as injuncBes Védicas. Acyuta - a
infalivel Realidade Absoluta, é a causa dos Vedas porque eles se

originaram do Supremo. Sobre isso, & dito nos Vedas (Srutis):

asya mahato bhatasya nih$vasitam etad
rg-vedo yajur vedah samavedo ‘tharvangirasah

Brhad-aranyaka Upanisad (4.5.11)

“O Rg-veda, Yajur-veda, Sdma-veda e Atharva-veda séo a respiracdo do
Mahapurusa.”

202



Karma-Yoga Capitulo 3

Entdo, o todo onipenetrante Senhor Supremo esta presente no ato de
sacrificio. Esta declaracdo também estabelece que se pode alcancar o
Supremo através do sacrificio. Apesar de que a conexao entre causa e
efeito tenha sido mostrada aqui por ligar os gréos alimenticios a brahma,
ainda assim as escrituras descrevem que apenas o sacrificio € o fator
governante e apenas o sacrificio é glorificado. O Manu-smrti também diz:
“As oblagbes oferecidas no fogo alcangcam Sidrya-deva, o deus do sol. Do
sol vem a chuva, da chuva vem os grdos alimenticios e dos grdos a
progénie é criada.”

Prakasika-vrtti

“Udyama stha sada laksmih - riqueza sempre reside no esforgo.”
Similarmente, 0 onipenetrante Supremo estd sempre situado no sacrificio.
Por executar sacrificio e atos piedosos, a entidade viva ndo apenas fica livre
do pecado, mas pode também, alcangar o Supremo.”

Sloka 16

evar pravartitamh cakram nanuvartayatiha yah
aghayur indriyaramo mogham partha sa jivati

O Partha, neste mundo, aquele que ndo segue este ciclo da agdo como
foi estabelecido nas escrituras, vive em vao, pois tem uma vida de
pecado e se deleita no desfrute dos sentidos.

Bhavanuvada

Ao ndo engajar-se nesse ciclo, a falta da irregularidade ocorre. O presente
verso comecando com evam é falado para esclarecer esse ponto. Cakra, ou
ciclo, significa ‘uma série ordenada de eventos’. Por exemplo, as nuvens ae
a chuva vem do sacrificio, os grdos alimenticios vem das chuvas e dos
grdos vem a humanidade que novamente executa sacrificios, os quais
produzem nuvens de chuva e assim por diante. Aquele que ndo engaja em
sacrificio para continuar esse ciclo € uma pessoa pecaminosa. Quem néao
vai ao inferno? Apenas aqueles que executam sacrificio, ou yajAa, ndo vao
ao inferno.
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Prakasika-vrtti

Paramesvara, o Senhor Supremo, estabeleceu o ciclo do karma para
satisfazer os desejos das entidades vivas. Consequentemente, aquele que
nao executa sacrificio, o qual perpetua o ciclo do universo, fica implicado no
pecado e vai ao inferno.

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “O Partha, aqueles que sdo qualificados
de engajar na agdo desejando seus frutos mas que ndo executam sacrificio
para perpetuar o ciclo do universo, se tornam serventes dos seus sentidos e
ficam engajados na vida pecaminosa. Assim, eles vivem em vao.”

O significado € que em niskama-karma-yoga- na acao desinteressada que
é oferecida a Bhagavan, pecado ou piedade ndo s&o considerados. As
escrituras estabeleceram isso como o caminho mais apropriado para obter a
pura e transcendental bhakti a Bhagavan. Uma pessoa que segue esse
caminho facilmente se torna pura de coracdo e livre de contaminagéo
material. Aqueles que ainda n&o adquiriram a qualificacdo para oferecer os
frutos dos seus deveres executados a Bhagavan desinteressadamente
estdo sempre agitados por desejos materiais e impulsos sensuais. Eles
entdo cometem atos pecaminosos. A Unica maneira de reduzir essa
tendéncia pecaminosa é a execucédo de atividades piedosas. Aqueles que
tém agido pecaminosamente devem tomar refligio no processo de expiagao.
A execucdo do sacrificio € uma atividade certamente religiosa, ou piedosa.

Aquilo que é auspicioso para todas as entidades vivas e conducentes ao
harmonioso desenvolvimento do ciclo do universo, é chamado de punya-
atos piedosos. A execucdo de atos piedosos destréi os inevitaveis pecados
gue nascem dos pafica-sdna- os cinco lugares onde os chefes de familia
inevitavelmente matam animais (como descrito anteriormente, 3.13). Até
guando o executor do yajfia protege os interesses e bem estar do universo,
gualquer coisa que seja aceita para sua felicidade e sustento pessoal se
torna parte do sacrificio e é contado como piedade.

Os controladores invisiveis, que sao causa de auspiciosidade para o
universo, sao os especificos semideuses que nascem da poténcia (Sakti) de
Sr1 Bhagavan. Ao satisfazé-los com as oferendas que eles desejam e
ganhando seus favores, a pessoa recebe suas gracas e ficam satisfeitas.
Assim todos os pecados da pessoa sdo destruidos. Isso € chamado de
karma-cakra, o ciclo da acdo. Entdo, aquilo que é aceito como karma, na
forma da adoracdo a esses semideuses, € chamado de bhagavad-arpita-
kadmya-karma. Qualquer pessoa que executa esses atos, pensando que
eles estdo de acordo com as regulacdes materialistas, € simplesmente
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moralista; eles estdo entre aqueles que ndo oferecem suas agdes a Sri
Visnu. Entdo, para as entidades vivas que possuem elegibilidade
apropriada, € auspicioso oferecer todas as agbes a Bhagavan Visnu.

Sloka 17

yas tv atma-ratir eva syad atma-trptas ca manavah

atmany eva ca santustas tasya karyarn na vidyate
Porém, aquele que se regozija no préprio ser, certamente é auto
satisfeito e feliz consigo mesmo. Tal pessoa ndo possui dever algum
para executar.

Bhavanuvada

Até aqui, foi explicado que aqueles que séo incapazes de agir de forma
desinteressada devem agir com a intencdo de desfrutar dos seus frutos
(sakdma-karma). Aqueles que estdo situados na plataforma de jAidna, ou
conhecimento experienciado, possuem coracdo puro, entdo eles nunca
engajam nas rotineiras e fruitivas atividades. Os proximos dois versos
comecando aqui com yas tu sdo falados para explicar isto.

Atma-ratih significa ‘aqueles que se deleitam no proprio ser. Se uma
pessoa é auto-satisfeita, seria ela pelo menos um pouco, satisfeita com os
sensoriais objetos externos? Para responder isso, Sri Bhagavan diz:
“Alguém que é internamente satisfeito ndo tem nenhuma necessidade de
prazeres externos e entdo ndo € obrigado a executar os deveres prescritos.”

Prakasika-vrtti

As entidades vivas que estdo absortas no ciclo do karma, o qual foi
descrito acima, executam acgfes, sabendo que esses sdo seus deveres.
Porém, aqueles que podem discriminar entre o ser e 0s objetos inertes,
estdo engajados apenas no cultivo do proprio ser. Eles permanecem
contentes em si mesmos porque sao capazes de sentir prazer no proprio
ser (atmarama) e podem satisfazer todos os desejos do proprio ser.
(&ptakdma). Tais personalidades exaltadas sdo de dois tipos: 1- aqueles
gue buscam pela alma através do conhecimento transcendental (jAani-
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yogis) e 2- aqueles que cultivam o caminho do amor puro pelo Senhor
Supremo (bhakti-yogis).

Personalidades como os quatro Kumaras (Sanaka, Sanandana, Sanatana
e Sanat- Kumaras) fazem parte da primeira categoria, enquanto
personalidades como Sri Narada fazem parte da segunda. Eles ndo
executam seus deveres prescritos mesmo sabendo que séo obrigatdrios. Ao
invés disso, eles mantém suas vidas executando apenas acdes que s&o
favoraveis a bhakti. Ficando livres do ciclo do karma, eles procuram pela
paz na forma do amor a Bhagavan. Mesmo que eles executem todos os
tipos de atividades, eles ndo executam nenhuma acdo material. Entdo, suas
atividades ndo sdo chamadas de karma, mas em concordancia com suas
especificas qualificacdes, isso € chamado de jAiana ou bhakti. E também
dito no Mundaka Upanisad (3.1.4): “atma kriga atma ratih kriyavan esa
brahma vidam varisthah - aqueles que se regozijam no préprio eu, que o
apego esta no préprio ser, e que sdo ativos apenas no ser, sdo 0os melhores
entre aqueles que conhecem os Vedas.”

Sloka 18

naiva tasya krtenartho nakrteneha kascana
na casya sarva-bhitesu kascid artha-vyapasrayah

Para uma pessoa que é auto-satisfeita, ndo ha nenhum beneficio
piedoso para ser alcancado mediante a execucdo das acbes neste
mundo, tampouco incorre em pecado ao ndo executa-las e nem tem a
necessidade de depender de qualquer entidade viva do universo para
conseguir seus propaésitos.

Bhavanuvada

Krta se refere a uma pessoa que ndo € obrigada a executar seu dever
prescrito nem tem qualquer desejo para ser satisfeito através deles. Akrta
significa que mesmo ele ndo executando seu dever ocupacional, ndo possui
nenhuma falha. Ndo h& nenhuma entidade viva no universo, mével ou
imovel, que pode atuar como um apropriado refigio para ele e ajuda-lo em
obter seu proposito. A palavra vyapasrayah foi descrita nos Puranas como
se segue:
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vasudeve bhagavati bhaktim udvahatarm nrnam
JAana-vairagya-viryanarin na hi kascid vyapasrayah

Srimad Bhagavatam (6.17.31)

“‘Uma pessoa imbuida de devogdo a Bhagavan Vasudeva nado toma
refugio no conhecimento (impessoal ou mundano), rendncia ou for¢ca, nem
esta interessado nisso.”

Além disso, é dito no Srimad Bhagavatam (2.4.18): “Uma entidade viva
fica purificada meramente por se refugiar naqueles que sdo rendidos a Sri
Bhagavan.”

Prakasika-vrtti

Uma pessoa que sente prazer exclusivamente em si mesmo nao alcanga
piedade por executar seus deveres prescritos, nem incorre em pecado ao
ndo executa-los. Todas as entidades vivas, moéveis e imoveis, comecgando
com o Senhor Brahma, permanecem absortos em desfrutar da felicidade
material devido a errbnea concepc¢éao de identificar o corpo com o eu. Todas
as suas agOes séo executadas visando o desfrute sensorial. Mas as auto-
satisfeitas pessoas santas que estdo livres de desejos estdo completamente
além do interesse pessoal da material gratificacdo dos sentidos. Eles nem
mesmo se importam com conhecimento e rendncia, que sdo o reflgio
natural dos renunciantes. Isso acontece porque eles tomaram refligio em
bhakti, devo¢cdo ao Senhor Supremo, que é a funcdo natural do ser.
Conhecimento e rendncia manifestam para eles naturalmente, ja que ambos
s&o subordinados a bhakti.

No Srimad Bhagavatam (11.2.42), SrT Kavi fala para Maharaja Nimi:

bhaktih paresanubhavo viraktir
anyatra caisa trika eka-kalah
prapadyamanasya yathasnatah syus
tustih pustih ksud-apayo ‘nu-ghasam

“Com cada bocado de comida que uma pessoa faminta come, trés efeitos
sdo simultaneamente experienciados: a pessoa obtém satisfacéo, é nutrida
e sua fome termina. Similarmente, as almas rendidas que estdo engajadas
na execucdo de bhajana, simultaneamente experienciam trés efeitos: o
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despertar da devogao a Bhagavan, que por fim desenvolve até chegar em
prema - amor puro por Deus; uma manifestacdo direta da améavel forma de
Bhagavan; e desapego dos objetos materiais.”

Alguém pode questionar o seguinte: Nos Vedas, € dito: “Os semideuses
ndo desejam que os seres humanos obtenham conhecimento sobre o
Supremo.” (Brhad-aranyaka Upanisad 1.4.10). E também dito no Srimad
Bhagavatam (11.18.14):

viprasya vai sannyasato deva daradi-rapinah
vighnan kurvanty ayarn hy asman akramya samiyat param

“Sabendo que os brghmanas irdo ultrapassa-los ao tomar sannyasa e
obter conhecimento sobre a verdade do Supremo, 0os semideuses tomam
nascimento para se tornarem suas esposas ou filhos, e entdo criam
obstaculos em seus caminhos.”

E apropriado entdo adorar os semideuses para eliminar esses
obstaculos? Sobre isso, os Srutis declaram que mesmo que os semideuses
ponham obstéaculos, eles sdo de fato, incapazes de perturbar os aspirantes
espirituais porque a propria alma os protege. Essa alma (adtma) € o “eu” de
todos os “eus”- Paramatma:

vasudeva-para veda vasudeva-para makhah
vasudeva-para yoga vasudeva-parah kriyah

De acordo com esta declaragdo, Vasudeva Krsna € a Alma Original de
todas as outras almas. Por adora-Lo, pode-se obter a afeicdo de todos.
Todos os semideuses sdo ultimamente compelidos a mostrar afeicdo e
respeito a aqueles que possuem Krsna-bhakti.

Adicionando a isso, € declarado: “bhaktis tu bhagavad bhakta asrigena
parijayate- pode-se obter bhakti apenas através da associacédo dos devotos
de Bhagavan.” Esta declaragéo das escrituras significa que, justo como para
os devotos, SrT Bhagavan é o Unico refugio apropriado, se alguém deseja a
devocdo a Ele, é necessario tomar reflgio em Seus devotos. Por esta
razao, o Svetasvatara Upanisad declara:
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yasya deve para bhaktir yatha deve tatha qurau
tasyaite kathita hy arthah prakasante mahatmanah

“Todos os significados dos Srutis sdo revelados apenas no coragdo de
uma grande alma que possui a mais elevada devogédo transcendental tanto
por Sri Bhagavan como também pelo Seu representante- SrT Gurudeva.”

Sloka 19

tasmad asaktah satatarn karyam karma samacara
asakto hy acaran karma param apnoti purusah

Portanto, executa teu dever prescrito sem apego. Executando os
deveres prescritos sem apego, a pessoa obtém liberagcdo do ciclo de
nascimentos e mortes.

Bhavanuvada

“O Arjuna, vocé ndo é qualificado para o caminho do jfidna, mas desde
gue vocé é um homem de sabedoria, vocé tem mais qualificacdo do que
agueles que executam a ac¢dao fruitiva (kdmya-karma). Assim sendo, execute
apenas a acdo desinteressada (niskama-karma).” Por esta razdo, verso
comecando com tasmat é falado. Karyam significa ‘aquilo que é prescrito
como sendo um dever obrigatério’. Apds executar esse dever prescrito, a
pessoa obtém suprema liberagéo.

Prakasika-vrtti

Ao sempre executar a acdo desinteressada, 0 coracdo se purifica.
Quando o coracédo do praticante é purificado, ele obtém jfidna, pelo qual ele
pode obter liberacdo. Srila BhaktivinodaThakura diz: “Enquanto engajado no
karma, a pessoa obtém devocéao transcendental (bhakti), a qual é o estagio
maduro de karma-yoga. Aqui, isso foi chamado de liberagdo.”
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Sloka 20

karmanaiva hi samsiddhir asthita janakadayah
loka-sarigraham evapi sampasyan kartum arhasi

Janaka e outros Reis Santos certamente alcancaram a perfeicdo por
executar seus deveres prescritos. Para instruir o povo em geral, vocé
também deve fazer isso.

Bhavanuvada

Este verso comecando com karmanaiva evidencia a importancia da
conduta apropriada (sadacara). Sri Bhagavan diz: “Mesmo se vocé se
considerar qualificado para seguir o caminho de jAana, ainda assim vocé
deve executar seu dever prescrito visando instruir o povo em geral.” E por
esta razdo que SrT Krsna diz loka-sangraham- as pessoas em geral.

Prakasika-vrtti

Para instruir a populagdo em geral, as pessoas da classe mais elevada
devem executar seus deveres prescritos. Ha varias passagens no Srimad
Bhagavatam que suportam esta declaracéo do Gita:

atra pramanam hi bhavan paramesthr yathatma-bhih
apare canutisthanti pdrvesarm pdrva-jaih krtam

Srimad Bhagavatam (2.8.25)

“O Sukadeva Gosvami, vocé é tdo bom quanto o Senhor Brahma, que
nasceu diretamente do Ser Supremo- o Senhor Narayana. Vocé segue
diretamente os preceitos estabelecidos pelas autoridades prévias na ciéncia
do servico devocional, enquanto outros seguem apenas 0 costume, Ou 0S
preceitos dos prévios especuladores filosoficos.”

na tvam dvijottama-kularm yadi hatma-gopam
gopta vrsah svarhanena sa-sdnrtena
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tarhy eva nanksyati Sivas tava deva pantha
loko ‘grahisyad rsabhasya hi tat pramanam

Srimad Bhagavatam (3.16.23)

“O Senhor, vocé é o guardido do mais exaltado dentre o duas vezes
nascido. Se Vocé ndo os protege ao oferecer-lhe adoragdo e palavras
gentis, entdo certamente o caminho auspicioso da adoragéo seria rejeitado
pelas pessoas em geral. Seu comportamento € a evidéncia do
comportamento apropriado.”

yad yad acarati Sreyan itaras tat tad ihate
sa yat pramanar kurute lokas tad anuvartate

Srimad Bhagavatam (6.2.4)

“As pessoas em geral imitam as exaltadas personalidades da sociedade e
copiam suas condutas. Elas veem o comportamento de um lider como
sendo autoritativo.”

bhagavan rsabha-asmjfia  atma-tantrah  svayam  nitya-nivritanartha-
paramparah

kevalanandanubhava iSvara eva viparitavat karmany arabhamanah
kalenanugatarh  dharmam  &caranenopasiksayann atad-vidarh sama
upasanto maitrah karuniko dharmartha-yasah-prajanandamyrtavarodhena
grhesu lokarn niyamayat

Srimad Bhagavatam (5.4.14)

“Sendo uma manifestagéo (ou, encarnagdo) da Suprema Personalidade
de Deus, o Senhor Rsabhadeva era completamente independente porque
Sua forma era espiritual, eterna e cheia de deleite transcendental. Ele nada
tinha dos quatro principios da miséria material (nascimento, morte, velhice e
doenca), nem era materialmente apegado. Ele estava sempre equilibrado e
via a todos no mesmo nivel. Ele ficava infeliz ao ver os outros infelizes e era
0 bem querente de todas as entidades vivas. Mesmo sendo uma
personalidade perfeita- o Senhor Supremo e controlador de todos, ainda
assim ele agia como se fosse uma alma condicionada comum. Entdo, Ele
seguia estritamente os principios do varnasrama-dharma e agia em
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concordancia com estes principios. No decorrer do tempo, os principios do
varnasrama-dharma estavam sendo negligenciados e Ele entdo ensinou o
publico ignorante a como agir de acordo com os deveres prescritos através
do Seu préprio comportamento e caracteristicas. Desta maneira, Ele
regulou a populagcdo em geral na vida familiar, capacitando-as a
desenvolver o bem estar religioso e econdmico, a obter reputacdes, filhos e
filhas, prazer material e finalmente vida eterna. Através das Suas
instrucdes, Ele mostrou como as pessoas poderiam permanecer como
chefes de familia e a0 mesmo tempo se tornarem perfeitos por seguir os
principios do varnasrama-dharma.”

Srila Sridhara Svami comenta que Sri Bhagavan instrui Arjuna, “Para
engajar as pessoas em seus respectivos deveres prescritos e refrea-los de

7

suas tendéncias de seguir o caminho degradado, € necessario que vocé
execute seu dever prescrito (karma).”
Sloka 21

yad yad acarati Sresthas tat tad evetaro janah
sa yat pramanam kurute lokas tad anuvartate

Qualquer que seja o comportamento pratico de uma grande
personalidade, as pessoas comuns a seguirdo, e qualquer padrdao que
ele estabelece, 0o mundo inteiro o segue.
Bhavanuvada
Neste verso comecando com as palavras yad yad, SrT Bhagavan esta
explicando como os ideiais para 0 povo comum séo estabelecidos.

Sloka 22

na me parthasti kartavyar trisu lokesu kificana
nanavaptam avaptavyam varta eva ca karmani

O Partha, Eu nao tenho a necessidade de executar nenhum dever
prescrito, pois ndo ha nada inalcancavel para Mim nos trés mundos,
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nem h& algo que Eu desejo obter. Ainda assim, Eu estou ocupado na
execucdo dos deveres prescritos.

Bhavanuvada
Neste e nos proximos dois versos, Sri Bhagavan se apresenta como um
exemplo visando instruir o povo comum.
Sloka 23

yadi hy aharh na varteyarn jatu karmany atandritah
mama vartmanuvartante manusyah partha sarvasah

O Partha, se, em algum momento, Eu falhasse em Me ocupar
cuidadosamente na execucdo dos Meus deveres prescritos, as

pessoas certamente seguiriam Meu comportamento em todos o0s
aspectos.

Bhavanuvada

A palavra anuvartante significa ‘eles imitarao’.

Sloka 24

utsideyur ime loka na kuryarn karma ced aham
sankarasya ca karta syam upahanyam imah prajah

Se Eu ndo executasse Meu dever, todo o0 mundo se degradaria e Eu
seria a causa da populacdo indesejada. Desta maneira, Eu seria o
instrumento para a decadéncia de todas as pessoas.
Bhavanuvada
Utsideyur significa ‘eles se degradardo’. Sri Bhagavan diz: “Por seguir

Meu exemplo e ndo engajar em seus deveres prescritos, as pessoas
comuns se tornariam caidas. Consequentemente, Eu seria a causa da

213



Srimad Bhagavad-Gita

progénie indesejada. Fazendo com que humanidade se torne impura, Eu
seria sua destruidora.”

Prakasika-vrtti

Sri Bhagavan esta dizendo: “Se Eu ndo executasse os deveres prescritos
nos Vedas, as pessoas veriam isso e Me imitariam. Assim, Eu seria a causa
gue os desviariam do caminho da religido e também de suas idas ao
inferno.” Entdo, executar o karma como descrito nos Vedas e que promove
0 bem estar social sdo a¢bes apropriadas para os lideres da sociedade. No
presente momento, a maior parte dos assim chamados lideres religiosos,
sociais, nacionais e mundiais cairam do caminho da religiosidade e
consequentemente o homem comum também estda se desviando do
caminho apropriado. A raiz do problema da imoralidade, violéncia, inveja e
outros mais, estéd presente em todos os lugares. A Unica solugéo é o canto
de hari-nama (os nomes de Deus) e o cultivo de bhakti na associagédo de
santos genuinos.

Sloka 25

saktah karmany avidvamso yatha kurvanti bharata
kuryad vidvarns tathasaktas cikirsur loka-sarigraham

O descendente de Bharata, as pessoas ignorantes executam seus
deveres com apego. Aqueles que sao sabios também devem trabalhar,
mas sem apego, desejando instruir as pessoas em geral.
Bhavanuvada
Entdo, até mesmo uma pessoa que esta firmemente situada na plataforma
de jAana, é obrigada a executar seu trabalho prescrito (karma). SrT Krsna
conclui este tdpico com este verso comecando com a palavra saktah.
Prakasika-vrtti
Hoje em dia, as pessoas ignorantes executam seus deveres prescritos

com apego a ambos, ao trabalho e aos seus frutos, mas alguém que
conhece as verdades fundamentais (tattva) executa seu dever religioso sem
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apego. As atividades executadas por esses dois tipos de pessoas parecem
ser a mesma coisa, mas ha uma diferenca como a do inferno para o céu
entre elas. A distingdo esta na fé deles; um é apegado ao fruto do proprio
karma, enquanto o outro é desapegado.

Sloka 26

na buddhi-bhedam janayed ajidgnam karma-sanginam
yojavyet sarva-karmani vidvan yuktah samacaran

Uma pessoa erudita ndo deve confundir os ignorantes, induzindo-os a
abandonar seus deveres prescritos. Ao contrario, com uma mente
equanime e desapegada, ela deve anima-los a ocupar-se em todos os
seus deveres prescritos.

Bhavanuvada

“O Arjuna, um homem de conhecimento ndo deve confundir os ignorantes
que estdo apegados a suas acgbes, ao dizé-los: ‘Ndo ha necessidade em
executar atividades mundanas. Seja perfeito como eu ao renunciar seu
dever prescrito e cultivar conhecimento transcendental (jAiana).” Tais
pessoas ignorantes séo particularmente apegadas a execucdo dos seus
deveres prescritos porque seus coracgdes sdo impuros. Mesmo que vocé
seja perfeito por executar a acdo desinteressada, ainda assim vocé pode
encorajar outros a engajar em seus deveres prescritos. Se torne vocé
mesmo um exemplo ideial ao executar seus deveres prescritos
apropriadamente. Vocé bem poderia Me dizer, ‘No Srimad Bhagavatam
(6.9.50), Vocé disse:

svayam nih$reyasarm vidvan na vakty ajfidya karma hi
na rati rogino ‘pathyam varichato 'pi bhisaktamah

“Um bom médico ndo prescreve uma dieta que é indigesta, mesmo quee o
paciente a deseje. Similarmente, uma pessoa que sabe qual € o0 mais
elevado bem estar ndo instrui uma pessoa ignorante para atuar no seu

dever prescrito.”

Entdo, Vocé esta contradizendo Suas proéprias declaragoes.
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“Isto estd certo,” responde Sri Bhagavan, “Mas, Eu dei instrugdes
relacionadas com bhakti quando o topico da instrucdo era bhakti. Agora,
estou dando instrucdes em relacdo ao jAana, entdo ndo ha contradicao.
JAana depende da pureza de coragdo e pureza de coracdo depende da
execugdo desinteressada do dever prescrito. Porém, bhakti é
independentemente poderosa; ela ndo depende da pureza de coracdo. Se
alguém é capaz de acordar sua fé em bhakti, ela pode perturbar a
inteligéncia de uma pessoa que estd apegada ao karma, e isto ndo é
apropriado. Aqueles que desenvolveram fé em bhakti ultrapassaram a
necessidade de executar seus deveres prescritos. Isto é dito no Srimad
Bhagavatam (11.20.9):

tavat karmani kurvita na nirvidyeta yavata
mat-katha-Sravanadau va sraddha yavan na jayate

“Uma pessoa deve executar seu dever ocupacional apenas até quando
nao tiver desenvolvido rentncia ou manifestado gosto por escutar e recitar
tépicos sobre Mim.”

Além disso:
dharman santyajya yah sarvan mam bhajeta sa tu sattamah

Srimad Bhagavatam (11.11.32)

“Agueles que abandonam todas as variedades de varnasrama e Me
adora, sdo certamente pessoas santas da mais elevada classe.”

sarva-dharman parityajya mam ekam Saranam vraja
aham tvam sarva-papebhyo moksayisyami ma sucah

Srimad Bhagavad Gita (18.66)

“Abandone completamente todas as variedades de dharma corpéreo e
mental tais quais varna e asrama renda-te completamente apenas a Mim.”

tyaktva sva-dharmarn caranambujam harer
bhajann apakvo 'tha patet tato yadi
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“Uma pessoa que abandona seus deveres prescritos para se ocupar no
servico aos pés de I6tus de Sr1 Hari jamais é mal sucedida, até mesmo se
ela cai enquanto estiver em um estagio imaturo.”

Deve-se refletir sobre todas estas declaracdes.
Prakasika-vrtti

O propdsito de executar karma- dever prescrito € de obter conhecimento

(jAidna) o qual conduz a bhakti. Aqueles que ndo sabem desse fato, sdo
ignorantes, e aqueles que estdo apegados aos seus deveres prescritos
devido a essa ignoréancia sdo chamados de karma-sangi. Um jAani deve
apenas ocupar tais pessoas ignorantes em seus deveres prescritos de
acordo com as escrituras, porque se a inteligéncia deles estiver confusa,
eles perderdo fé na necessidade de executar este dever. Sob tais
circunstancias, até mesmo jidna ndo sera capaz de manifestar em seus
coracdes e entdo eles desviardo dos caminhos de executar seus deveres
(karma) e de buscar conhecimento (jfidna).
O mesmo ndo se aplica ao dar instru¢cdes sobre bhakti, porque de acordo
com as escrituras, instrugbes sobre bhakti é auspicioso para todos, sob
qualquer circunstancia. Entdo, por conceder instru¢cdes sobre bhakti, um
pregador de bhakti fard com que todos se tornem perfeitos:

putrams ca Sisyams ca nrpo gurur va mal-loka-kamo mad-anugraharthah
ittharh vimanyur anusisyad ataj-jidn na yojayet karmasu karma-mdigdhan
karmm yogayan manujo 'rtharn labheta nipatayan nasta-drsam hi garte

Srimad Bhagavatam (5.5.15)

“‘Rsabhadeva disse: ‘Apenas Minha morada e Minha misericordia devem
ser o objeto da oracgdo. Instru¢cbes sobre devocdo a Mim devem ser dadas
de pais para filhos, de professores aos seus discipulos e de reis aos seus
serventes. Ninguém deve ficar irado se alguém recebe as instrucdes, mas
ndo as segue. Até mesmo aqueles que sdo ignorantes sobre o
conhecimento das verdades espirituais fundamentais (tattva-jidna) e
confusos sobre seus préprios deveres ndo devem ser ocupados no karma.
Qual objetivo sera alcancado por ocupar uma pessoa cega pela ilusdo nas
atividades fruitivas, as afundando ainda mais no po¢o escuro desse mundo
material? Nada sera alcangado.”
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Ao comentar sobre este verso do Srimad Bhagavatam, Srila Sridhara
Svamrt diz: “Se alguém instrui outros a se ocupar em karma ao invés de dar
instrucdes sobre bhakti, ele incorre em pecado.”

De acordo com Srila Visvanatha Cakravartt Thakura, o presente verso ndo
€ para aqueles que propagam a mensagem de bhakti, mas deve ser
considerado por aqueles que dao instrugdes sobre jAana.

Sloka 27

prakrteh kriyamanani gunaih karmani sarvasah
ahankara-vimiadhatma kartaham iti manyate

Todos os aspectos das atividades materiais sdo executados pelas trés
forcas da natureza material, mas uma pessoa confundida pelo falso
€go pensa que ela prdpria € a atuante.

Bhavanuvada

Se um homem erudito também tiver que executar seu dever prescrito,
qual seria a diferenca entre seu trabalho e o trabalho do homem ignorante?
A diferenca é mostrada em dois versos, come¢ando com o presente -
prakrteh kriyamanani. As pessoas ignorantes acreditam que elas mesmas
executam as atividades (karma), mas na realidade isso é executado pelos

sentidos, os quais sé&o impelidos pelos modos da natureza material.

Sloka 28

tattvavit tu maha-baho guna-karma-vibhagayoh
guna gunesu vartanta iti matva na sajjate

O Arjuna de bragos poderosos! Um conhecedor da ciéncia
transcendental sabe das diferencas entre a alma, os modos materiais,
e as leis do karma. Considerando que os sentidos é que se ocupam em
seus respectivos objetos, tal pessoa nédo se apega a eles.
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Bhavanuvada

Uma pessoa que conhece as distintivas caracteristicas dos modos da
natureza material (guna) e acdo (karma) é chamada de tattva-vit, alguém
gue conhece a Verdade.

Os modos séo divididos em trés categorias: bondade (sattva), paixao
(rajas) e ignorancia (tamas). A acdo (karma) € dividida em quatro
categorias: atividades que sao influenciadas por estes modos; pelos
semideuses; pelos varios sentidos proeminentes; e pelos objetos dos
sentidos. Alguém que é tattva-vit conhece a verdade sobre ambos, guna e
karma. Os semideuses, ou 0s gunas, estdo presentes nos respectivos
sentidos tais qual a visdo, e também nos desejaveis objetos dos sentidos
tais qual a forma. Porém, uma pessoa erudita sabe que ele ndo é os modos
da natureza nem o efeito ou acdo de qualquer modo. Ele ndo tem nada a
ver com 0s modos ou suas atividades. Compreendendo isto, uma pessoa
sébia e erudita ndo fica apegada a eles.

Sloka 29

prakrter guna-sarmmuigdhah sajjante guna-karmasu
tan akrtsna-vido mandan krtsna-vin na vicalayet

As pessoas confundidas pelos trés modos da natureza material se
apegam aos objetos dos sentidos. Aqueles cujo conhecimento é
completo ndo devem perturbar tais pessoas menos inteligentes cujo
conhecimento é incompleto.

Bhavanuvada

Alguém pode levantar uma questdo: “Se todas as entidades vivas sdo
distintas dos modos e ndo tem relacdo com eles e suas atividades, entdo
porque eles parecem estarem apegados aos objetos dos sentidos?” Para
reconciliar isso, Sr1 Krsna responde com este verso comegando com
prakrteh. “Eles ficam iludidos pelos modos da natureza que estao absortos.
Em outras palavras, eles ficam iludidos devido a suas absor¢cbes nos
modos. Justo como um homem possuido por um fantasma pensa que ele
préprio é o fantasma, as entidades vivas absortas nos modos se identificam
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com esses mesmos modos. Influenciadas entdo pelo efeito desses modos,
elas se apegam aos objetos dos sentidos.”

Um homem de conhecimento completo ndo deve perturbar aqueles cujo
conhecimento é incompleto. Isto significa que ele ndo deve tentar forcar
estes entendimentos nas pessoas ignorantes ao dizer: “Vocé é uma
entidade viva distinta dos modos. Vocé ndo é os modos.’ Da mesma
maneira, uma pessoa que € possuida por um fantasma jamais
compreendera que ele, na verdade, ndo € um fantasma e sim uma entidade
viva, até mesmo se alguém lhe diz isso centenas de vezes. Sua convicgao
pode ser removida apenas através da medicina de mantras.

Sloka 30

mayi sarvani karmani sannyasyadhyatma-cetasa
nirasir nirmamo bhdtva yudhyasva vigata-jvarah

Com sua mente fixa no ser interior, oferecendo todas as tuas
atividades a Mim e estando livre de desejo, possessividade e
lamentacéo, lute.

Bhavanuvada

“Entdo, O Arjuna, lute com sua mente fixa no eu interior, oferecendo todas
as suas acbes a Mim e fique livre de todas as esperancas e desejos
materiais. N&o deixe que sua mente perambule pelos objetos dos sentidos e
abandone qualquer senso de possessividade para com eles.”

Prakasika-vrtti

Sr1 Bhagavan converte Arjuna em um instrumento pelo qual Ele instrui os
homens comuns a executar o karma prescrito, livre do falso ego de se achar
0 atuante e do desejo pelos frutos de suas ac¢des. Aqui, a palavra karma se
refere a todos os tipos de acfes- mundanas e também as que sédo
prescritas nos Vedas. Nirmanah indica que deve-se executar a acdo sem
nenhum senso de possessao para com 0s objetos dos sentidos tais quais o
corpo, casa, filho, esposa e irmédo. Aqui, a ordem para lutar significa que
deve-se engajar na acao prescrita nas escrituras.
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Sloka 31

ye me matam idarn nityam anutisthanti manavah
Sraddhavanto ’nasdyanto mucyante te ‘pi karmabhih

Aqueles que néo sdo invejosos, que tém plena fé em Mim e que
sempre agem de acordo com as Minhas instrucdes, liberam-se do
cativeiro das ac0@es fruitivas.
Bhavanuvada
Sr1 Bhagavan esta falando este verso comegando com ye me visando
induzir as pessoas a seguir Suas instrugdes.

Sloka 32

ye tv etad abhyasdyanto nanutisthanti me matam
sarva-jiana-vimiaghames tan viddhi nastan acetasah

Mas as pessoas invejosas que ndo seguem Minhas instru¢cdes ficam
carentes de boa discriminacdo, confusas sobre todos os tipos de
verdadeiro conhecimento e arruinadas em todos 0s seus esforgos para
obter a perfeicdo espiritual.
Bhavanuvada
Ao falar este verso comecando com as palavras ye tu, Bhagavan explica o
doentil efeito de ndo seguir Suas instrucdes.

Sloka 33

sadr$arn cestate svasyah prakrter jianavan api
prakrtirh yanti bhdtani nigrahah kim karisyati

Até mesmo um sabio atua de acordo com sua prépria inclinacdo

porque todos 0s seres seguem suas naturezas. O que pode ser obtido
através darepresséao dos sentidos?
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Bhavanuvada

Alguém pode levantar uma questdo: “Uma pessoa que ndo obedece a
ordem de um rei € punida, entdo se uma pessoa nao segue a ordem de
Paramesvara- o Controlador Supremo, ela também sera punida? Sera que
ela ndo deve temer a puni¢do Dele?” Para responder isso, SrT Bhagavan
diz: “Sim, isto é verdade. Entretanto, aqueles que estdo engajados apenas
em satisfazer seus sentidos, sdo incapazes de seguir a ordem de um rei ou
de Parames$vara, apesar de poderem distinguir. Suas naturezas tornaram-
se assim.” O presente verso comecando com sadrSam € falado para
explicar isto.

“As pessoas podem saber que as atividades pecaminosas fara com que
sejam punidas pela cérte real, ou até mesmo que as levarao ao inferno, e
eles até podem compreender que isso resultara em infamia e criticas.
Mesmo assim, devido a natureza que eles tem adquirido durante um
prolongado periodo, eles agem de acordo com o temperamento resultante
das suas a¢Bes pecaminosas, as quais lhes trazem apenas miséria. Tais
pessoas seguem apenas suas proprias disposi¢cdes. Eles podem, porém,
ser contidos pela Minha disciplina ou pela de um rei. Uma pessoa cujo
coracdo é impuro pode receber impressdes purificatorias (asmskaras) por
executar agdes desinteressadas oferecidas a Bhagavan (niskdma-karma-
yoga), € uma pessoa cujo coracao € puro pode recebé-los através de jAdna-
yoga. Ambos os tipos de pessoas podem ser iluminados. E verdade que
nenhum desses processos pode ajudar uma pessoa cujo coracdo €
extremamente impuro, mas bhakti, a qual aparece por Minha misericordia,
pode facilmente liberar até mesmos tais pessoas pecaminosas.”

E também dito no Skanda Purana:

aho dhanyo ’si devarse Krpaya yasya te ksanat
nico ‘py utpulako lebhe lubdhako ratirh acyute

“O Narada, todas as glérias a ti. Por causa da sua misericordia, em
apenas um instante, este cacador de classe baixa obteve um profundo
apego aos pés de I6tus de Sri Bhagavan e estd manifestando o sintoma
extatico pulaka, quando todos os pélos corpéreos da pessoa se arrepiam.”
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Prakasika-vrtti

Uma pessoa cujos sentidos estdo descontrolados pode ter certo
discernimento, mas € incapaz de refrea-los através do conhecimento das
escrituras:

stambhayann atmanatmanar yavat sattvarn yatha-srutam
na $asadka samadhaturn mano madana-vepitam

Srimad Bhagavatam (6.1.62)

“Apos ver a prostituta, a mente de Ajamila ficou agitada. Ele arduamente
tentou controlar sua mente através da fortitude e do conhecimento das
escrituras, mas estando agitado por Cupido, foi incapaz de conseguir.”

Todos os incontrolaveis e degradados desejos podem ser removidos
através da poderosa influéncia da associagdo com pessoas santas, sadhu-
sanga.

tato duhsangam utsrjya satsu sajjeta buddhiman
santa evasya chindanti mano-vyasangam uktibhih

Srimad Bhagavatam (11.26.26)

“Através da sua poderosa fala, as pessoas santas podem cortar em
pedacos todos os apegos desfavoraveis da mente.”

Viyasanga significa ‘apegos que fazem com que a pessoa se torne aversa
a Deus (SrT Bhagavan). Aqui, a palavra eva implica a poderosa fala das
pessoas santas. AcOes piedosas, lugares sagrados, semideuses e
conhecimento das escrituras por si s6, ndo sao capazes de destruir os
apegos ndo benéficos. Deve-se compreender isto.

Srila Bhaktivinoda interpreta Krsna: “O Arjuna, ndo pense que um homem
de conhecimento alcancara a liberacdo do cativeiro material apenas por
deliberar sobre a matéria e o espirito e aceitar o refugio do sannyasa-
dharma ao impetuosamente abandonar a natureza material e suas
atividades relacionadas. Mesmo depois que a alma condicionada se
enriquece de conhecimento, ela ainda assim esforcara de acordo com suas
inclinacdes especificas. Ndo é verdade que alguém deva abandonar a
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prépria natureza por repentinamente refred-la. Todas as almas
condicionadas continuardo a se esforcar de acordo com com a disposicao
gue naturalmente adquiriram durante um prolongado periodo. A maneira
adequada de abandonar essa natureza é executar cuidadosamente toda
acao em acordancia com essa hatureza, enquanto estiver situado nela. Até
guando a renlncia que acompanha os sintomas de bhakti-yoga néao
aparecer no coracao, a Unica maneira de obter auspiciosidade é o niskama-
karma-yoga oferecido a SrT Bhagavan. Isto acontece porque nesta préatica, a
pessoa pode executar deus deveres prescritos e também se beneficiar das
purificatérias impressdes geradas por eles. A renlncia ao dever prescrito
ultimamente Ihe desviara do caminho da perfeicao.

“Quando, através da minha misericordia ou de Meu devoto, bhakti-yoga
aparece no coracao, ndo ha mais necessidade de seguir o dever prescrito,
pois esse caminho de bhakti é superior ao niskama-karma-yoga. Mas, se
bhakti ainda ndo surgiu, o niskama-karma-yoga oferecido a Mim é sempre
benéfico.”

Sloka 34

indriyasyendriyasyarthe raga-dvesau vyavasthitau
tayor na vasam agacchet tau hy asya paripanthinau

Todos os sentidos sé&o controlados pelo apego e a aversédo por seus
respectivos objetos. Portanto, o sadhaka ndo deve converter-se em um
escravo dos seus sentidos, pois 0 apego e a aversao criam
impedimentos no progresso do praticante espiritual (sadhaka).

Bhavanuvada

N&o é possivel, para a escritura, forcar injuncdes em uma pessoa cuja
natureza é extremamente perversa. Entdo, enquanto os sentimentos de
tristeza resultantes da execucdo de atividades pecaminosas nao surgir, a
pessoa ndo deve permitir que seus sentidos vaguem intencionalmente. Sri
Bhagavan esta recitando este verso comegando com indriyasya indriyasya
para explicar isto. Aqui, a repeticdo da palavra indriya indica os objetos dos
sentidos de cada um dos respectivos sentidos. Apesar de que olhar para a
esposa do outro, toca-la, ou persuadi-la ao |he dar presentes seja proibido
nas escrituras, ainda assim um homem imoral sente atracdo por fazer isso.
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Por outro lado, apesar das escrituras prescreverem que ver, tocar, servir e
oferecer caridade ao guru, brahmanas, locais sagrados e visitas, um homem
impiedoso sente aversao por tal comportamento. Vir a ficar sob influéncia de
algumas dessas mentalidades ndo € apropriado. Em outras palavras, nao é
apropriado desenvolver apego a uma mulher através de ver ou atuar com
malicia com alguém que possa obstruir esse apego. Similarmente, um
aspirante no caminho da auto-realizacdo ndo deve nem ficar apegado as
ricas e saborosas comidas que Ihes agradam nem tampouco sentir aversao
por comidas e objetos secos e sem sabor que nao Ihe sédo agradaveis. Da
mesma maneira, ndo se deve ficar apegado ao olhar e escutar sobre seu
préprio filho, nem se deve ter aversdo ao ver e escutar sobre o inimigo de
seu filho. Ficar sob influéncia de tais apegos e aversdes €é inapropriado. Isto
foi explicado aqui.

Prakasika-vrtti

Os sentidos sao de dois tipos: janendriya (sentidos para obtengdo de
conhecimento) e karmendriya (sentidos de trabalho). H& cinco jfidnendriyas:
os olhos, ouvido, nariz, lingua e pele, que aceitam a forma, som, cheiro,
sabor e toque como seus respectivos objetos de gratificagdo. Os
karmendriyas também s&do cinco: fala, maos, pernas, anus e genitais, 0s
gquais executam as acgOes de falar, aceitar, mover, evacuar e procriar. O
praticante de bhakti emprega esses dez sentidos juntamente com a mente
em diversos tipos de servico devocional para o prazer de Bhagavan Sri
Krsna, ao invés de usa-los para seu proprio desfrute. Dessa maneira, pode-
se facilmente dominar os descontrolados sentidos e por engajar seus
sentidos controlados no servico ao Senhor, a pessoa pode alcancar a meta
suprema da vida.

Srila Bhaktivinoda Thakura explica: Krsna diz a Arjuna: “O, Arjuna, se
pensas que, ao aceitar os objetos dos sentidos, as entidades vivas ficardo
mais viciadas ao prazer mundano e, portanto, sua liberacéo do cativeiro do
karma serd impossivel, entdo escuta-me. Nao é verdade que todos os
objetos sensiveis sejam prejudiciais para o progresso espiritual das
entidades vivas. O apego e a aversao a esses objetos é que sdo seus
piores inimigos. Enquanto possuir um corpo material, deves aceitar 0s
objetos dos sentidos, mas, ao eliminar gradualmente o apego e a aversao,
0s quais sao produtos da falsa identificacdo do ser com o corpo, desapegar-
te-4s totalmente deles. Resumindo, vocé desenvolverd a renulncia
apropriada (yukta-vairagya). Eu ndo lhe instrui para subjugar o apego por
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objetos e atividades relacionados a Mim, SrT Bhagavan, ou a aqueles que
estimulam bhakti. Também né&o Ihe instrui a ndo ser averso aos objetos ou
atividades que s&o obstaculos para bhakti. Ao invés disso, eu apenas |he
instrui a controlar o apego e a aversao que estdo relacionados com seu
préprio prazer, porque eles promovem um temperamento que € oposto a
bhakti. Isto deve ser compreendido.”

Sloka 35

$reyan sva-dharmo vigunah para-dharmat svanusthitat
sva-dharme nidhanam Sreyah para-dharmo bhayavahah

E melhor executar o proprio dever prescrito, ainda que de modo
imperfeito, do que levar a cabo o dever de outros perfeitamente. E
melhor morrer executando o préprio dever de acordo com o sistema
varpasrama do que desempenhar o dever alheio, pois isso é muito
perigoso.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan vé que devido ao apego e aversdo, Arjuna estd sendo
incapaz de agir de acordo com seu dever prescrito de lutar. Ele compreende
que é mais facil praticar a ndo- violéncia (ahimsa), o qual é o dever de
outros. Entdo, Sri Bhagavan esta falando este verso comegando com a
palavra $reyan. A palavra viguna significa que, apesar da execucdo da
prépria atividade prescrita ser defeituosa, e mesmo se alguém for incapaz
de executa-la apropriadamente, ainda assim isto € superior a execugéo de
atividades prescrita para outros mesmo que tenha todas as boas qualidades
e seja executada de maneira correta. Por esta razdo, este verso sreyan sva
dharma é falado.

Esta dito no Srimad Bhagavatam (7.15.12):

vidharmah para-dharmas ca abhasa upama chalah
adharma-$akhah paficema dharma-jfio 'dharmavat tyajet

“A arvore da irreligidao possui cinco ramos: vidharma - executar atividades

contrarias a religido, para-dharma - engajar nos principios religiosos de
outros, dbhasa - fazer uma demonstracdo de principios religiosos, upama
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ou upa-dharma - praticar principios que apenas parecem ser religiosos, e
chala-dharma - praticar uma religido enganadora. Alguém que conhece os
principios religiosos abandonard todos eles considerando-os como atos
proibidos.”

Prakasika-vrtti

Atividades tais quais a ndo violéncia sao prescritas para os brahmanas,
gue estdo situados no modo material da bondade. Para os ksatriyas, que
estdo situados no modo da paixdo, o dever prescrito € de lutar. Assim, o
dever prescrito para os ksatrivas é lutar em batalhas. Mesmo que um
ksatriya morra na batalha, ele alcanca os planetas celestiais; entdo, é
melhor para ele, lutar.

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Alguém que segue seu dever prescrito
pode morrer antes de alcancar uma qualificacdo mais elevada, mas ainda
assim, isso lhe é benéfico, pois cumprir o dever alheio é sempre terrivel e
perigoso em qualquer circunstancia. Tal consideracdo porém, nado €
aplicavel aos praticantes de nirguna bhakti - bhakti que esta além dos trés
modos, pois alguém que alcancou isso pode abandonar seu dever
ocupacional (sva-dharma) sem vacilacdo porque, nesse momento, sua
eterna natureza constitucional se manifesta como seu sva-dharma. Aqui,
sva significa ‘o verdadeiro eu’ e dharma significa ‘a eterna fungdo da
entidade viva’. Neste estagio, o sva-dharma prévio, o qual estava
relacionado com 0 corpo e a mente, se torna para-dharma, isto &,
‘pertecente a outro’, e ele é secundario aos deveres do ‘eu’ que ficou
desperto.”

devarsi-bhatapta-nrnam pitrnam na kinkaro ndyam rni ca rgjan
sarvatmana yah Saranam Saranyam gato mukundarm parihrtya kartam

Srimad Bhagavatam (11.5.41)
“Aqueles que tomaram o refligio exclusivo em SrT Mukunda- que é o Gnico
reflgio e que renunciou todas as variedades de karma, ndo mais

permanece endividado com os semideuses, sabios, entidades vivas,
pessoas santas e ancestrais.”
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tavat karmani kurvita na nirvidyeta yavata
mat-katha-sravanadau va sraddha yavan na jayate

Srimad Bhagavatam (11.20.9)

“Aqueles que nao se tornaram completamente desapegados de desfrutar
dos frutos de suas atividades (karma), e cuja fé no processo de bhakti e no
ouvir Meus passatempos ainda ndo desenvolveram suficientemente,
certamente devem engajar nos deveres prescritos. Por outro lado, os
devotos de Bhagavan, os renunciantes, ndo tem necessidade de executar
karma.”

Sloka 36

arjuna uvaca -
atha kena prayukto yam paparm carati purusah
anicchann api varsneya balad iva niyojitah

Arjuna disse: O Krsna - descedente de Vrsni, por que uma pessoa deve
ser, ao que parece, forcosamente impelida a ocupar-se em agdes
pecaminosas ainda que contra sua prépria vontade?

Bhavanuvada

Anteriormente no Gita (3.34), foi dito: “raga-dvesau vyavasthitau - até
mesmo um homem de discernimento pode desenvolver apego as atividades
sensuais, tais quais o desejo de desfrutar da esposa do outro, a qual é
proibida nas escrituras.”Em relagdo a isso, Arjuna faz essa pergunta
comecando com a palavra atha. “O que é isso que impele um homem a se
ocupar em atividades pecaminosas, contra sua propria vontade (como que
sendo forcado) apesar dele estar ciente das regulacdes e injuncdes das
escrituras? Em outras palavras, quem incita uma pessoa a desejar ocupar-
se em atividades pecaminosas?”
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Prakasika-vrtti

Neste verso, Arjuna se dirige a Sri Bhagavan ‘O Varsneya'. Krsna
apareceu na dinastia Vrsni do avdé e avdé maternais de Arjuna. Sdrasena
também nasceu nesta mesma dinastia Vrsni. Vasudeva (pai de Krsna) era
seu filho e sua filha Prtha, era mae de Arjuna. A indicacéo oculta na oracao
de Arjuna a Krsna é: “Sendo eu pertecente a mesma dinatia que Vocé, Vocé
ndo deve me negligenciar. No momento estou afundado em um abismo de
davidas. Vocé acabou de dizer que a alma é completamente distinta das
qualidades inertes ou relagdes mundanas (Gita 2.13-31). Quem entdo
impele a entidade viva a cometer atos pecaminosos, se tal acdo nao é sua
natureza constitucional?”

Sloka 37

$rT bhagavan uvaca -
kadma esa krodha esa rajo-guna-samudbhavah
mahasano maha-papma viddhy enam iha vairinam

Sri Bhagavan disse: A luxuria - desejo de desfrutar dos objetos dos
sentidos e que depois se transforma em ira, nasce do modo da paixao.
Isso devora tudo e é extremamente temeroso. Saiba que esse € 0
principal inimigo das entidades vivas neste mundo.

Bhavanuvada

Kama, o desejo pelos objetos dos sentidos, ocupa uma pessoa
invariavelmente em atividades pecaminosas. Impelido por isso, a pessoa
age pecaminosamente. Essa luxUria aparece em diferentes formas como a
ira. Isto é visto diretamente. Quando o desejo pelos objetos dos sentidos é
obstruido, ele se transforma em ira. Essa luxdria, que nasce do modo
material da paixdo, faz surgir a ira, a qual estda no modo da ignoréncia.
Alguém pode perguntar: “Sera que as expectativas de alguém pelos objetos
dos sentidos podem ser saciadas quando seus desejos s&o satisfeitos?” Sr
Bhagavan responde dizendo: “maha $anah - isso devora tudo.” Nos Smrtis &
dito:
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“Todos os graos, cevada, ouro, animais, mulheres e outras coisas na terra
nao podem satisfazer a luxuria de nem mesmo um homem.”

E melhor compreender isto e ficar contente. De acordo com a declarac&o
acima, satisfazer a luxuria de alguém esta além da capacidade de qualquer
pessoa. Novamente, uma pergunta € levantada: “Se ndo ha a possibilidade
de controlar a luxdria oferegcendo-a seus objetos, devemos nds entéo,
controlar esta luxdria pacificando-a com palavras doces, ou trazendo
aliados para enfraquecé-la?” Em resposta, Sri Bhagavan diz: “maha-
papma- isto (a luxdria) é extremamente formidavel e dificil de ser
controlada.”

Prakasika-vrtti

A luxdria e a avidez foram descritas aqui como sendo 0s inimigos
primarios das entidades vivas que trilham o caminho da liberagdo. Kama- o
desejo de desfrutar dos objetos dos sentidos é especificamente o inimigo
original. Krodha- ira, é justo uma de suas transformagfes. A luxuria foi
descrita como sendo mah&san- ‘um inimigo cujo estbmago jamais é
saciado’. No Srimad Bhagavatam (9.19.14) isso é visto na histéria da vida
de Yayati Maharaja:

na jatu kamah kamanam upabhogena samyati
havisa krsna-vartmeva bhuya evabhivardhate

“Por adicionar manteiga clarificada (ghee) ao fogo, o fogo se intensifica.
Similarmente, por satisfazer os desejos luxuriosos, os desejos de uma
pessoa sao intensificados. Eles ndo desaparecem.”

yat prthivyarn vrihi-yavarm hiranyam pasavah striyah
na duhyanti manah-pritimh pumsah kama-hatasya te

Srimad Bhagavatam (9.19.13)

“Todos os gréos, cevada, ouro, animais, mulheres e outras coisas na
terra ndo podem satisfazer a luxdria de nem mesmo um homem.”

7

Um inimigo é controlado pelos quatro principios: conciliacdo (sama),
suborno (dama), divisdo [de poder] (bheda) e punicéo (danda).
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Aqui, SrT Bhagavan esta explicando que este inimigo formidavel- a luxdria,
ndo pode ser controlada através dos principios de apaziguamento, suborno
ou dividi-la para enfraquecer sua forca. Ele estd indicando entdo que a
pessoa deve usar o principio da punicdo (danda) para controlar o desejo
pelos objetos dos sentidos. Isto sera mais clarificado no préximo verso. O
inimigo- a luxdria, pode ser destruida quando alguém adquire a arma do
conhecimento do ser [eu- alma] - atma-jAiana.

Sloka 38

dhimendvriyate vahnir yathadarso malena ca
yatholbenavrto garbhas tatha tenedam avrtam

Assim como o fogo é coberto pela fumaca, um espelho pela poeira, ou
o embrido pelo ventre, o verdadeiro conhecimento da entidade viva
permanece encoberto pelos diferentes graus de luxuria.

Bhavanuvada

A luxdria é inimiga de todos, ndo apenas de uma pessoa em particular.
Isso é explicado através desses exemplos. Apesar de que o fogo possa
estar coberto de poeira e fumaga, ainda assim ele pode executar sua fungao
de queimar. Mas quando um espelho esta coberto de poeira, ele perde sua
caracteristica de limpeza e ndo pode executar sua funcdo de refletir a
imagem do objeto a sua frente, mesmo que ainda assim ele seja aceito
como sendo um espelho. Um embrido coberto pelo ventre ndo pode mover
suas maos e pés nem pode ser reconhecido como um bebé. Similarmente,
alguém pode lembrar-se do objetivo supremo apenas quando a luxdria ndo
€ intensa. Quando a luxdria € muito intensa, tal lembranca é impossivel. E
quando ela é extremamente profunda, o mundo todo parece estar
desprovido de consciéncia.

Prakasika-vrtti

O conhecimento das entidades vivas que sdo aversas a auto-realizacéo é
coberto por trés niveis de luxdria: suave (mrdu), moderada (madhya) e

intensa (fivra). Uma pessoa cujo conhecimento é coberto por um nivel
suave de luxUria pode aceitar instrucdes sobre o conhecimento do eu, até
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certo ponto. Quando o conhecimento de alguém é coberto por um nivel
moderado de luxdria, entdo é completamente impossivel para ela,
compreender algo do conhecimento sobre o eu. E quando o conhecimento é
coberto por um intenso grau de luxudria, o conhecimento do eu ndo € nem
mesmo percebido.

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “O mundo todo é
coberto por essa mesma luxdria, suave em alguns lugares, mediana, e
muito profunda em outros lugares. Vou ilustrar isso com um exemplo. Por
favor escute. Uma entidade viva consciente que é suavemente coberta pela
luxuria, justo como um fogo coberto pela fumaga, pode lembrar de Sri
Bhagavan. Essa é a situagdo das entidades vivas que se refugiaram no
niskama-karma-yoga e daqueles cuja consciéncia € um pouco aberta como
0 estagio de brotamento de uma flor. Mesmo que uma entidade viva
consciente possua um corpo humano, quando sua consciéncia €
profundamente coberta pela luxdria assim como um espelho coberto de
poeira, entdo ndo é possivel para ela, lembrar do Controlador Supremo.
Esta é a condigdo do extremo moralista e do ateista, ou entidade viva cuja
consciéncia é contraida. Exemplos disso sdo os animais e passaros. Uma
entidade viva cuja consciéncia é coberta por uma intensa luxdria assim
como um embrido coberto pelo ventre, tem uma consciéncia completamente
coberta. Exemplo disso s&o as arvores, pedras e trepadeiras.”

Sloka 39

avrtam jianam etena jlianino nitya-vairina
kama-rdpena kaunteya duspirenanalena ca

O Arjuna, o verdadeiro conhecimento do s&bio esta coberto pelo
inimigo eterno naforma da luxdria. Essa luxUria queima como o fogo, e
jamais pode ser saciada.

Bhavanuvada

Realmente, a luxuria é ignorancia para todas as entidades vivas, como Sri
Bhagavan esta explicando neste verso comegando com &avrtam. O desejo
de desfrutar dos objetos dos sentidos foi descrito como sendo um inimigo
eterno. Portanto ela deve ser destruida de todas as formas. Compreenda
gue a forma da luxdria significa que a ignorancia nédo é diferente dela. Na
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verdade € a ignorancia que encobre a real natureza da entidade viva. Aqui,
a palavra ca foi usada significando ‘assim como’. Justo como o fogo nao
pode ser saciado por colocar manteiga clarificada nele, similarmente, a
luxdria ndo pode ser saciada por desfrutar dos objetos dos sentidos.

No Srimad Bhagavatam (9.19.14) é dito: “O fogo ndo se apaga com a
manteiga clarificada, muito pelo contrério, ele s6 aumenta. Similarmente, a
sede de prazer sensual se intensifica mais e mais ao desfrutar dos objetos
dos sentidos.”

Prakasika-vrtti

A luxdria é a causa original da lamentacgéao e aflicdo e tem sido comparada
com o fogo:

kadmanalarm madhu-lavaih $amayan durapaih
Srimad Bhagavatam (7.9.25)
“A luxuria jamais pode ser saciada por desfrutar dos objetos dos sentidos.
Ela é como o fogo que nado pode ser apagado ao lhe adicionar gotas de mel

na forma de uma satisfacdo momentanea.”

evarn grhesv abhirato visayan vividhaih sukhaih
sevamano na catusyad ajya-stokair ivanalah

Srimad Bhagavatam (9.6.48)
‘O sabio Saubhari Muni ndo foi capaz de obter paz por desfrutar
profusamente dos objetos dos sentidos, justo como o fogo ndo pode ser

apagado colocando gotas de manteiga clarificada (ghee) nele.”

sevato varsa-pligan me urvasya adharasavam
na trpyaty atma-bhih kamo vahnir ahutibhir yatha

Srimad Bhagavatam (11.26.14)
“Mesmo depois de eu ter servido o assim chamado néctar dos labios de

Urvasi por tantos anos, ainda assim, dentro do meu coragédo, meus desejos
luxuriosos continuavam a brotar continuamente e jamais eram satisfeitos,
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justo como o fogo, que jamais pode ser extinto por oferecer oblacdes de
manteiga clarificada em suas chamas.”

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Essa luxdria é
realmente ignorancia para as entidades vivas e € seu eterno inimigo. Ela
cobre a consciéncia das entidades vivas justo como um denso fogo ardente.
Justo como Eu, SrT Bhagavan, Sou uma entidade consciente, similarmente
a entidade viva também é uma entidade consciente. A diferenca entre a
Minha natureza e a das entidades vivas é que Sou infinitamente consciente
e onipotente, enquanto que a entidade viva é atomicamente consciente e
pode agir apenas devido a energia que Eu lhes dou. A ocupagéo eterna de
todas as entidades vivas é ser Meu eterno servente. Isto é chamado de
prema, ou niskdma-jaiva-dharma - a eterna, desinteressada, e ininterrupta
funcdo da entidade viva. Devido a sua natureza constitucional, toda
entidade consciente € dotada de livre arbitrio. Portanto, é devido ao seu
proprio livre arbitrio que ela é Minha eterna servente. A entidade viva atua
como Meu eterno servente de acordo com o grau que ela apropriadamente
usa este livre arbitrio. O mal uso deste puro livre arbitrio € chamado de
ignoréncia, ou luxdria. As entidades vivas que nao Me servem por usar seu
livre arbitrio da forma correta terdo que aceitar a luxdria, um humor de
desfrute, que é a forma pervertida do estado puro das entidades vivas.
Quando eles sdo mais e mais cobertos pelos varios niveis de luxdria, eles
gradualmente se tornam como uma matéria inerte. Isto é chamado de
karma-bandhana - o cativeiro da entidade viva devido ao karma. Isto é
chamado também de samséra-yatana - a jornada do agonizante nascimento

e morte.”

Sloka 40

indriyani mano buddhir asyadhisthanam ucyate
etair vimohayaty esa jiianam avrtya dehinam

Diz-se que os sentidos, a mente e a inteligéncia sdo as residéncias da

luxtria. Através deles, essa luxuria envolve o conhecimento da
entidade viva e lhe confunde completamente.
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Bhavanuvada

Onde reside essa luxuria? Para responder isso, SrT Bhagavan recita este
verso comecando com indriyani. Os sentidos, a mente e a inteligéncia, que
sdo como um grande forte, ou a capital, € a morada desse inimigo - a
luxdria. Os objetos sensiveis, como 0 som, constituem seu reino. A alma
corporificada é confundida por todos eles.

Prakasika-vrtti

Uma pessoa pode conquistar seu inimigo facilmente quando ele descobre
0 esconderijo de seu inimigo e entdo destréi ele. Os sentidos sdo o refagio,
ou o esconderijo dessa luxuria. Entdo, por subjugar os sentidos, a luxdria
pode ser facilmente vencida. Bhagavan SrT Krsna comparou a luxtria com
um rei muito poderoso; os sentidos com a capital do rei, que é protegida por
um grande forte; e os diferentes objetos dos sentidos ao reino e suditos do
rei.

Srila Bhaktivinoda Thakura dizz “Quando uma entidade viva de
conhecimento puro aceita um corpo, ela é conhecida como dehi -
corporificada. Até quando a luxdria residir nos sentidos, mente e
inteligéncia, ela faz com que o conhecimento da entidade fique encoberto. O
estado sutil da luxdria é a ignorancia. E apenas essa ignorancia que
originalmente oferece o véu inicial da ignorancia - o falso ego material a
entidade viva, que é (por natureza) uma atdmica entidade consciente que
possui um ego puro. A inteligéncia material atua como reflgio para essa
luxdria, ou ignoréncia. Posteriormente, quando o falso ego material se
desenvolve, a inteligéncia material fornece a mente como seu segundo
reflgio para a luxdria. Portanto, a mente que corre atras dos objetos dos
sentidos fornece os sentidos como o terceiro local de reflgio para essa
luxdria. Se refugiando nesses trés lugares, a luxdria lanca a entidade viva
até o desfrute mundano. Quando a entidade viva se volta a Sr1 Bhagavan
por seu proprio desejo, isto € chamado de conhecimento. E quando ela
deseja ficar aversa a Sr7 Bhagavan, entédo é chamado de ignorancia.

Sloka 41

tasmat tvam indriyany adau niyamya bharatarsabha
papmanam prajahi hy enarn jiiana-vijidna-nasanam
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Portanto, 6 melhor entre os descendentes de Bharata (Arjuna),
primeiramente controla seus sentidos para entdo aniquilar
completamente essa personificagdo do mal (a luxuria), que destrdi
tanto a sabedoria quanto a Minha realizagéo.

Bhavanuvada

O inimigo é vencido quando sua guarita é conquistada;, essa é a
estratégia. E progressivamente mais dificil controlar os sentidos, a mente e
a inteligéncia, que sdo os assentos da luxuria, do desejo de desfrutar. E
muito dificil controlar os sentidos, mas ainda assim eles sdo mais facil de
ser controlados do que a mente e a inteligéncia. “Portanto, primeiramente
controle seus sentidos.”

Sr1 Bhagavan recita este verso comegando com a palavra tasmat, justo
para explicar este ponto. Apesar da mente, que € muito dificil de ser
controlada, correr atrds da esposa e riqueza de outros para desfrutar, vocé
deve compreender o que esta acontecendo; isso € apenas o trabalho dos
sentidos, como os olhos, ouvidos, méos e pernas. A pessoa deve controlar
esses sentidos por ndo permiti-los correr atrds de seus respectivos objetos.
Dessa maneira, se uma pessoa gradualmente controla seus sentidos, sua
mente também se libertar4 da luxuria no seu devido momento.

Prakasika-vrtti

Auxiliado pelos sentidos, essa poderosa luxdria usa a corda da iluséo para
amarrar as entidades vivas que sdo aversas a ST Bhagavan. Portanto, é
imperativo controlar os sentidos como os olhos, desde o principio. Quando
0s sentidos externos sao controlados, a mente, cuja funcéo é de decidir e
ser determinada e também de indecisdo ou duavida, também serd
controlada. SrT Bhagavan também disse a Uddhava:

visayendriya-samyogan manah ksubhyati nanyatha
Srimad Bhagavatam (11.26.22)

“A mente s se perturba quando os sentidos entram em contato com seus
objetos.”
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asamprayuritah pranan samyati stimitam manah
Srimad Bhagavatam (11.26.23)

“Portanto, a mente de uma pessoa que domina seus sentidos € sempre
estavel e pacifica.”

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Portanto, 6 melhor
dos descendentes de Bharata, por primeiramente controlar os sentidos e a
mente, conquiste essa extremamente formidavel luxdria, a qual destréi tanto
0 conhecimento quanto a realizagdo sobre Mim. Destruindo a luxdria- que é
uma distorcdo do amor puro a Deus, reposicione-se na sua natureza
constitucional ao tomar refigio no amor puro. O primeiro dever
recomendavel de uma alma condicionada € seguir os principios da renlncia
genuina assim como seus deveres prescritos. Entdo, ao chegar
gradualmente no estdgio de sadhana-bhakti, ela deve executar sadhana
para obter prema-bhakti. A devocdo pura € obtida apenas pela Minha
misericérdia ou pela misericérdia do Meu devoto. Apesar disto ser muito
raro, em alguns casos isto manifesta sem nenhuma causa.”

Sloka 42

indriyani parany ahur indriyebhyah param manah
manasas tu para buddhir buddher yah paratas tu sah

Diz-se que os sentidos sdo superiores a matéria inerte, e a mente é
superior aos sentidos. A inteligéncia é superior a mente, e ela- a alma,
€ superior a inteligéncia.

Bhavanuvada

E inapropriado tentar primeiramente controlar a mente e a inteligéncia nos
estagios iniciais. Fazer isso é impossivel. Apesar disto, para explicar este
processo, Sri Bhagavan recita este verso comecando com indriyani parany.
Ele estd dizendo: “Os sentidos sdo mais poderosos do que um guerreiro
corajoso que conquistou as dez direcbes. Na verdade, eles séo superiores a
ele, porque até mesmo um guerreiro ndo consegue controlar seus sentidos.
A mente é mais poderosa do que os sentidos pois ela permanece ativa até
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mesmo durante o0os sonhos quando os sentidos sdo dissolvidos. A
inteligéncia que esta imbuida com realizacdo é ainda mais poderosa que a
mente e é superior a ela, porque a resoluta inteligéncia permanece ativa
mesmo durante o sono profundo, quando a mente é dissolvida. Acima e
além disto esta a alma, e ela é mais poderosa do que a inteligéncia e
superior a ela, pois continua a existir até mesmo quando a inteligéncia é
dissolvida. E apenas esta gloriosa alma que pode conquistar a luxuria. Esta
alma individual, a qual é mais poderosa do que qualquer outra coisa, pode
definitivamente controlar a luxdria, uma vez que ela controla os sentidos, a
mente e a inteligéncia. Vocé nao deve duvidar disto.”

Prakasika-vrtti

Nos Srutis também é dito: driyebhyah para hyartha arthebhyasca param
manah
manasastu para buddhirbuddheratma mahanparah

“Certamente, 0 sentidos sdo superiores ao corpo grosseiro, € a mente €
superior aos sentidos. A inteligéncia € superior a mente e a mais elevada e
grande, a alma, é superior a todos.”

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Estou |he
explicando, em resumo, que sua real identidade é que vocé é uma alma
individual. Vocé acidentalmente ficou amarrado pela matéria inerte, entdo
agora vocé se identifica com os sentidos, a mente e a inteligéncia. Isso é
iluséo e é criada pela ignorancia. Os sentidos s&do superiores e mais sutis
gue a matéria inerte. A mente é superior e mais sutil que os sentidos. A
inteligéncia é superior e mais sutil que a mente, e a alma, ou o ‘eu-superior’,
€ superior até mesmo que a inteligéncia.”

Sloka 43

evarh buddheh pararh buddhva samstabhyatmanam atmana
Jahi $atrum maha-baho kdma-ripam durasadam

O Arjuna de bragcos poderosos, dessa maneira, compreendendo que a
alma é superior a inteligéncia, controla a mente com firmeza através da
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inteligéncia pura relacionada com o verdadeiro eu, e destrdi esse
poderoso inimigo na forma da luxuria.

Bhavanuvada

Sri Bhagavan conclui este capitulo com este verso comegando com evam.
“Sabendo que a entidade viva € superior a inteligéncia e distinta de todas as
designac¢des mundanas, e permanecendo firme através do conhecimento do
seu verdadeiro eu, destroi essa luxudria, a qual é muito dificil de ser
conquistada.”

Neste capitulo, a pratica da agcdo desinteressada oferecida a Bhagavan
(niskama-karma-yoga) e os méritos do conhecimento (jfidna) - que é seu
objetivo, foram descritos.

Assim encerra o comentario Bhavanuvada de Srila Visvanatha Cakravartr
Thakura sobre o Terceiro Capitulo do Srimad Bhagavad Gita.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Desta forma, com a
ajuda do conhecimento transcendental da alma saiba que és superior a
todas as designagfes mundanas relacionadas com os sentidos, mente e
inteligéncia, e também saiba que és Meu servente eterno. Entdo permaneca
firme pela graca da Minha poténcia de conhecimento transcendental - cit-
shakti, e gradualmente destroi essa formidavel luxuria.”

Assim encerra o comentario Prakasika-vriti de Srf Srimad Srila
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja sobre o Terceiro Capitulo do
Srimad Bhagavad Gta.
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Jiana-Yoga

Yoga atraves do conhecimento
Transcendental
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Sloka 1

8ri bhagavan uvaca -
imarn vivasvate yogam proktavan aham avyayam
vivasvan manave praha manur iksvakave ’bravit

Sri Bhagavan disse: Eu ensinei esta eterna ciéncia do yoga
primeiramente ao deus do sol - Vivasvan, que, por sua vez, ensinou a
Manu. Entado, Manu ensinou a lksvaku.

Bhavanuvada

No Quarto capitulo, Sri Bhagavan explicou sobre as razées do Seu
aparecimento, a eterna natureza do Seu nascimento, e a superioridade do
conhecimento transcendental (jidgna) na forma do estudo dos Vedas. O
caminho do avango espiritual através do conhecimento transcendental
(jAidna-yoga), que ¢é o0 objetivo da acgdo prescrita executada
desinteressadamente (niskama-karma-yoga), € glorificado neste verso
comecgando com imam. Isto também é explicado no préximo capitulo.

Prakasika-vrtti

Em todos os manvataras, uma manifestacdo (encarnagdo) de Manu
aparece, sendo que o primeiro manvatara é Svayambhuva Manu. A primeira
pessoa a receber instrugbes sobre jAidna-yoga no presente Vaivasvata-
manvatara foi o pai de Manu, Vivasvan- o deus do sol. Neste verso, Sri
Bhagavan introduz o conceito de uma sampraddya - uma sucessao
discipular fidedigna composta de mestres espirituais auto-realizados. Sem
esta inquebrantavel linhagem espiritual, nem o jAdna-tattva nem o bhakti-
tattva pode manifestar em sua forma pura, no mundo material. Esta
sucessdo discipular é também conhecida como amnaya-parampara. E
apenas através desta linhagem discipular que a gravidade, antiguidade e
significancia de um tdpico é especificamente comprovada. E visto que na
india, até mesmo as pessoas comuns tem fé na ancestral linhagem
discipular e sdo devotadas a ela. O guru-parampard, oOu sucessao
discipular, que concede conhecimento completo sobre bhagavat-tattva, é
chamado de amnaya, ou sampradaya. Os mantras que nado sao recebidos
de uma sampradaya fidedigna sao infrutiferos. Na presente era de Kali,
existem quatro sampradayas Vaisnava: 1 - SrT (Laksmi), 2 - Brahma, 3 -
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Rudra e 4 - Sanaka, ou os quatro filhos de Brahma conhecidos como
Kumaras. SrT Krsna é a fonte original de todas as quatro sampradayas. E
apenas de SrT Krsna que o real conhecimento sobre a Pessoa Suprema flui
até este mundo material. “Verdadeira religido descende diretamente de Sri
Bhagavan.” (Srimad Bhagavatam 6.3.19)

Como declarado no Bhagavad Gita, Bhagavan SrT Krsna primeiramente
instruiu este conhecimento a Vivasvan - o deus do sol, que por sua vez
instruiu Manu. Depois, Manu deu estas divinas instrucoes a lksvaku. Assim,
o sistema de sucesséao discipular- guru-parampara € uma tradicdo confiavel
gue assegura a continuagdo de uma sampradaya, ou linhagem. Através
disto, o conhecimento divino tem sido preservado até os dias de hoje.
Sempre que esta linha é quebrada, ST Bhagavan novamente arranja para
qgue ele manifeste neste mundo material. Os exaltados devotos puros, tais
quais Srila Visvanatha Cakravarti Thakur e Srila Baladeva Vidyabhisana e
outras personalidades dentro do guru-parampard da Brahma-Madhva-
Gaudiya-Sampradaya experienciaram este conhecimento divino e intuiram
0 povo comum através dos seus sdbios comentérios. A ndo ser que uma
pessoa esteja apropriadamente situada em uma sucessdo discipular, ela
nunca podera compreender o verdadeiro significado do Bhagavad Gita, nem
mesmo se a pessoa € altamente qualificada em termos de conhecimento
material.

E importante se proteger dos comentaristas independentes, do contrario,
nao sera possivel compreender o verdadeiro significado do Bhagavad Gita.
Apesar do leite ser puro e cheio de nutrientes, quando ele é tocado pelos
labios de uma serpente, ele atua como o veneno. Similarmente, tépicos
relacionados com Sri Hari sdo supremamente purificantes para o mundo
material, mas quando eles sdo recitados por ndo-devotos como o0s
impersonalistas ou por aqueles que consideram 0 corpo como sendo o eu,
escutar tais tépicos se torna a causa da sua prépria destruicdo. Em relacdo
a isto, SrT Caitanya Mahaprabhu também disse: “mayavadr bhasya $unile
haya sarva nasa - se alguém ouve o comentario dos impersonalistas, tudo é
destruido” (Sr1 Caitanya Caritamrta Madhya-ITla 6.169)

Sloka 2

evarh parampara-praptam imam rajarsayo viduh
sa kaneleha mahata yogo nastah parantapa
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O Arjuna, esta ciéncia do yoga foi recebida através da sucessado
discipular, e os reis piedosos assim a aprenderam. Mas, devido a
poderosa influéncia do tempo, esta ciéncia suprema se perdeu neste
mundo.

Sloka 3

sa evayam maya te ’dya yogah proktah puratanah
bhakto ’si me sakha ceti rahasyar hy etad uttamam

Vocé é Meu devoto e Meu amigo; por esta razao, hoje estou lhe
explicando o conhecimento transcendental e confidencial daquele
antigo processo de yoga.

Bhavanuvada

SrT Krsna diz: “Estou |lhe dizendo isto devido a dois sentimentos que sdo
inerentes na nossa relagdo. Em primeiro lugar, vocé é Meu devoto; que
significa que vocé é Meu servente; e segundo, vocé é Meu amigo. N&o é
apropriado revelar este conhecimento a aqueles que ndo possuem esses
atributos. Por isso é que ele é confidencial.”

Prakasika-vrtti

Um mestre espiritual genuino ensina principios muito confidenciais, tais
gual o conhecimento fundamental da Verdade (tattva-jfiana) e os essenciais
principios da devocao (bhakti-tattva), apenas ao discipulo que é afetuoso,
rendido, e que tem uma atitude de servigo. Aqueles que ndo possuem essas
gualidades séo incapazes de compreender ou experimentar este tipo
conhecimento. Aqui, Bhagavan Sri Krsna esta dizendo a Arjuna: “Porque tu
és Meu afetuoso servente e um querido amigo, Eu estou explicando esse
segredo misterioso do karma-yoga a vocé.”

Sloka 4

arjuna uvaca —
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apararm bhavato janma param janma vivasvatah
katham etad vijaniyam tvam adau proktavan iti

Arjuna disse: Tu nasceste recentemente, enquanto Surya (o deus do
sol) nasceu ha muito tempo. Como posso compreender que ensinaste
esta yoga a ele em uma era passada?

Bhavanuvada

Arjuna esta questionando SrT Krsna, considerando a declaracédo anterior
de Krsna como sendo impossivel: “Wocé nasceu recentemente, enquanto
Sdrya (o deus do sol) nasceu hd muito tempo atrds. Como posso crer,
entdo, que tu ensinaste este yoga a ele em tempos remotos”?

Prakasika-vrtti

Arjuna é um grande devoto e amigo eterno de Sri Krsna. Por esta razao,
ele é chamado aqui de associado de Sri Krsna, e como tal, ele é
completamente versado na ciéncia do Supremo, ou bhagavat-tattva. As
pessoas ignorantes geralmente pensam Bhagavan Vasudeva, o controlador
de todos os controladores, € um ser humano comum. Ao invés de aceitar
que Ele é onisciente e eternamente existente, eles O consideram como
sendo um homem de limitado conhecimento que esta sujeito a morte. Eles
também consideram que o nascimento e as atividades de Bhagavan séo
temporarios; eles ndo sabem que eles séo transcendentais.

E dito no Bhagavad Gita (10.12):

param brahma pararh dhama pavitrarh paramarn bhavan
purusarn $asvatam divyam adi-devam ajarh vibhum

“Arjuna disse: ‘Vocé é a Suprema Personalidade de Deus, a morada
Ultima, o mais puro e a Verdade Absoluta. Vocé é eterno, transcendental, a
pessoa original, o ndo nascido e o maior.”

As pessoas ignorantes aceitam o significado contrario deste verso. Elas
ndo aceitam que SrT Bhagavan é a Verdade Absoluta Suprema, que possui
uma forma espiritual e a maior pureza. Elas também nao acreditam que Ele

€ uma pessoa eterna e o Senhor original, que é ndo nascido e
onipenetrante e que é imbuido com opuléncia transcendental ilimitada.
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Apesar de Arjuna ser um grande erudito, ele estd questionando Sri
Bhagavan dessa forma, como se fosse um ignorante, para o beneficio de
toda humanidade, fazendo com que Bhagavan revele estas verdades vindas
da Sua prépria boca de I6tus.

Sloka 5

$rT bhagavan uvaca -
bahini me vyatitani janmani tava carjuna
tany aham veda sarvani na tvam vettha parantapa

O Todo-opulento - a Personalidade de Deus (Sri Bhagavan) disse: O
Arjuna, castigador do inimigo, vocé e Eu j& passamos por muitas
vidas juntos. Eu me recordo de todas elas, mas vocé néo.

Bhavanuvada

Neste verso comecando com bahiini, S Bhagavan diz: “Eu também
instrui esta ciéncia em Minhas outras manifestagées.” Tava ca significa -
“Sempre que Eu descendi, vocé também apareceu como Meu associado.
Sendo nés, ambos, oniscientes e onipotentes, Eu me lembro de todas as
minhas apari¢fes. Para o cumprimento dos Meus passatempos, Eu cobri o
seu conhecimento e é por isto que vocé ndo se lembra dos seus
nascimentos prévios. Agora, com a identidade de ser filho de Kunti, vocé

esta causando dor (tapa) ao inimigo (para), O Parantapa.”
Prakasika-vrtti

Aqui, Krsna informa Arjuna: “Antes deste Meu presente aparecimento, Eu
descendi em muitas outras encarnagfes, manifestando assim Meus
diversos nomes, passatempos e formas, dos quais me recordo plenamente.
Vocé também apareceu comigo em todos eles, mas nado se recorda porque
pertences a categoria das particulas atbmicas conscientes (jiva-tattva).”

No momento da ceriménia de dar nome a Sri Krsna, Sri Gargacarya
também confirmou que Krsna possui muitos nomes, formas e passatempos:

bahdni santi ndmani rdpani ca sutasya te
guna-karmanurdpani tany aharh veda no janah

246



JAdna-Yoga Capitulo 4
Srimad Bhagavatam (10.8.15)

“De acordo com Suas qualidades e atividades, seu filho tem varios nomes
e formas. Eu sei de todos eles, mas outros ndo.”

Similarmente, Bhagavan disse a Mucukunda:
janma-karmabhidhanani santi me ’riga sahasrasah
Srimad Bhagavatam (10.51.36)

“‘Meu querido Mucukunda, Meu nome, nascimentos, atividades e outras
caracteristicas sdo ilimitadas.”

Sloka 6

ajo ‘pi sann avyayatma bhdtanam rsvaro ‘pi san
prakrtim svam adhisthaya sambhavamy atma-mayaya

Apesar da Minha forma ser ndo-nascida e indestrutivel, e apesar de
que Eu sou o Senhor de todas as entidades vivas, ainda assim, Eu,
através da Minha poténcia yogamaya, apareco em Minha forma original
de eternidade, conhecimento e bem-aventurancga.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan esta explicando o tattva, ou a realidade, sobre o Seu
nascimento. “Apesar de Eu ser ndo-nascido, eu Me manifesto em varias
espécies, tais quais na dos semideuses, humanos e animais.” Alguém pode
perguntar. “O que ha de incrivel nisto? Na realidade, a entidade viva
também é nao-nascida, e quando seu corpo grosseiro é destruido, ela
também aceita outro nascimento. “Em resposta, Sri Bhagavan diz:
“avyayatma - Meu corpo é imperecivel, enquanto que o corpo da entidade
viva é perecivel. Além disso, a ndo-nascida natureza da entidade viva é de
diferente tipo. Seu nascimento ocorre devido a sua identificagdo corporea,
gue nasce da ignorancia. Como o Supremo Controlador, Eu sou nao
diferente do Meu corpo, e consequentemente, Minha qualidade de ser
ambos- nascido e ndo nascido é perfeitamente natural. Tal natureza, que é

247



Srimad Bhagavad-Gita

impossivel de ser encontrada em qualquer outro lugar, € maravilhosa e esta
além do alcance da logica e da raz&do. Portanto, ndo é possivel comparar o
Meu nascimento com o nascimento da entidade viva, que nasce em
espécies elevadas e inferiores como resultado do seu préprio pecado ou
piedade.” Para clarear ainda mais esta questdo, Bhagavan SrT Krsna diz:
“Apesar de Eu ser o Controlador Supremo das entidades vivas, que significa
gue Eu sou livre de karma, ainda assim Eu aceito o nascimento.”

Aqui, pode surgir uma duvida: “A entidade viva também nasce em
diferentes espécies, tais quais na dos semideuses, humanos e animais
como resultado das atividades do seu corpo sutil e isto as aprisiona. Vocé, o
Senhor Supremo, ndo tem um corpo sutil. Vocé é todo onipenetrante e o
controlador de todos os principios, incluindo o tempo e a acéo (karma). Nos
Srutis é dito que Vocé desejou se tornar muitos - bahu-syam - Eu posso Me
tornar muitos’. De acordo com esta declaragédo, Vocé € tudo no universo
inteiro. Porém, Vocé expressa especificamente que- “Apesar de Eu parecer
ser todas as coisas do universo, ainda assim Eu pessoalmente Me
Manifesto.” Disto, € compreendido que vocé nasce apenas para manifestar
Sua eterna forma que é categoricamente distinta de todo universo.”

Sendo este o caso, alguém pode perguntar: “Qual é a natureza destes
Seus corpos?” Para responder isso Sr1 Bhagavan diz na segunda parte
deste verso: “prakrtim svam adhisthdya sambhavamy atma-mayaya- Eu
apareco através da minha poténcia interna- yogamaya, em Minha forma
original de eternidade, conhecimento e bem-aventuranga.” Se a palavra
prakrti € compreendida como indicando a externa poténcia ilusoria, ou
maya-Sakti, o significado aqui se torna ‘Parames$vara, o controlador da
natureza material, se torna o universo com a ajuda dessa poténcia’.
Entretanto, isto ndo descreve a natureza especifica de Bhagavan. No
dicionario Sanscrito é dito: “samsiddhi-prakrtis tv ime svaripam ca
svabhavas ca — a forma constitucional (svardpa) e a natureza intrinseca
(svabhava) sao sindnimos de perfeicdo e prakrti.” Por esta razdo, a palavra
prakrti mencionada neste verso indica svaripa. A natureza desta forma de
Bhagavan é eterna, completa de conhecimento e toda deleitante (sac-cid-
ananda).

Srila Sridhar Svamt diz: “Sua svarijpa ndo é composta pela poténcia
iluséria, ela é transcendental e composta de sac-cid-ananda. Portanto, Sua
prakrti, ou forma constitucional, € a morada de $uddha-sattva, bondade
transcendental pura.”

De acordo com Sri Ramanujacarya, prakrti significa ‘natureza’, ou
‘svabhdva’. “Permanecendo situado em Seu svabhava, ou seja,
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completamente retendo Sua divindade, Vocé manifesta Sua prépria forma
apenas através do Seu independente desejo.” Se aceitamos que prakrti
significa natureza, entdo o uso destes adjetivos qualificadores- sac-cid-
ananda-ghana (eternidade, conhecimento e bem-aventuranga concentrada),
e eka-rasa (uniformemente composta de uma substancia) distingue a forma
de SrT Bhagavan de maya. Svam significa * a prépria forma’. E dito nos
Srutis, “as bhagavatah kasmin pratisthitah sva-mahimni - SrT Bhagavan é
situado em completa possesséo de toda Sua divina gléria.” De acordo com
Sr1 Madhusiidana Sarasvati, quando Bhagavan aparece, ainda assim Ele
permanece situado em Sua svaripa. Ele Se comporta como uma entidade
viva corporificada, apesar de ndo haver nenhuma diferenca entre Seu corpo
e Seu verdadeiro Ser.

Alguém pode levantar outra questéo, “Desde que Vocé é eterno, quando
Vocé aceita formas indestrutiveis como as de Matsya e Kirma, Suas formas
passadas e a presente também sdo simultaneamente perceptiveis?” Para
responder isso Bhagavan diz: “atma-mayaya - Este ato € executado pela
Minha poténcia interna, ou yogamaya. A Minha svardpa é ocultada e
manifestada por esta poténcia interna, que é a funcdo especial na Minha
poténcia de conhecimento, ou cit-$akti. E apenas com esta ajuda de
yogamaya, que Eu apareco. E ela que estd manifestando a Minha presente
forma e que esta ocultando Minhas forma prévias.”

Srila Sridhar SvamT escreve em seu comentario: “Eu apareco apenas
através da Minha poténcia interna, conhecida como yogamaya, ou
atmamaya, a poténcia de conhecimento completo e infalivel, forga,
maestria, etc.”

Sr1 Ramanujacarya escreve em seu comentério: “SrT Bhagavan aparece
através da Sua propria poténcia de conhecimento - atmamaya. Maya
vayunam jAidnam. Nesse contexto, a palavra maya é um sinbnimo de
conhecimento. Isto também é confirmado pelo dicionario de Sanscrito. Sri
Bhagavan sabe das agdes piedosas e impiedosas das eternas entidades
vivas apenas com a ajuda desta poténcia.”

De acordo com SrT Madhusitidana Sarasvatl: “E apenas devido a ilusdo
que alguém aplica a concepgéo de corpo e corporificado a Mim, Bhagavan
Vasudeva, porque, em verdade, Eu sou transcendental a todas estas
dualidades.”
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Prakasika-vrtti

O Kdrma Purana declara: “deha-dehi-vibhagas ca nesvare vidyate kvacit-
em relacgdo a Sr1 Bhagavan, ndo ha distingdo entre o corpo e o
corporificado.”

Em relagdo a entidade viva porém, o corpo é diferente da alma
corporificada. Em outras palavras, seu corpo sutil e grosseiro é diferente
dele (da alma). Isto é mais amplamente explicado no Caitanya-caritamrta
(Madhya-ITla 17.132):

deha-dehira, nama-namira krsne nahi ‘bheda’
jivera dharma - nama-deha-svartpe ‘vibheda’

“Em relacao a Krsna, ndo ha distingdo entre Seu nome e o possuidor do
nome, nem entre Seu corpo e o corporificado. Porém, a natureza da
entidade viva corporificada assim como seu nome e corpo, é diferente da
sua constituicdo eterna e espiritual.”

Bhagavan é nao-nascido. Por Seu préprio desejo Ele aceita o reflgio da
Sua propria poténcia interna, cit-$akti, na forma de yogamaya, e por
manifestar Seu corpo eterno neste mundo material, Ele executa
passatempos simples e naturais como se fosse um jovem comum. Seu
corpo que consiste de eternidade, conhecimento e bem-aventuranga nao €
coberto por um corpo sutil e grosseiro. A entidade viva atémica, por outro
lado, conquistada pela influéncia da poténcia iluséria de Bhagavan, aceita
um corpo sutil e grosseiro de acordo com as impressdes criadas por suas
acOes prévias e dessa maneira ela nasce novamente.

Concluindo, Srila Bhaktivinoda Thakura comentou que Krsna esta
explicando a Arjuna: “Apesar de que vocé e Eu aparecemos neste mundo
vez e outra, existe uma diferenca especifica entre o seu nascimento e o
Meu. Eu sou Tévara, o controlador de todas as entidades vivas, Eu sou nio-
nascido e Minha forma é imutavel. Eu apareco através da Minha proépria
poténcia de conhecimento, cit-Sakti, enquanto as entidades vivas nascem
nesse mundo sobre a influéncia da minha poténcia iluséria, a qual as
impede de lembrar dos seus nascimentos anteriores. As entidades vivas
tem que aceitar um corpo sutil e como resultado de suas acdes prévias, e
como resultado de tomar refligio nesse corpo sutil, elas tem que nascer
repetidamente. Porém, Meu aparecimento, na forma de um semideus,
animal ou em qualquer outra forma, ocorre somente por Meu préprio desejo.
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Diferentemente das entidades vivas, Meu corpo supremamente puro e
consciente ndo € coberto por um corpo sutil e grosseiro. Nesse plano
mundano, Eu manifesto este mesmo corpo eterno que existe naturalmente
na morada espiritual de Vaikuntha.

“‘Alguém pode questionar, ‘Como ¢é possivel que a Personalidade
transcendental se manifesta neste mundo material juntamente com Sua
morada?”

“Agora, escute a resposta. A Minha yogamaya-sakti € inconcebivel e
consequentemente esta além de compreensao. Nenhuma razdo, por mais
inteligente que seja, capacitara alguém a compreender as atividades de
yogamaya. E seu dever compreender, pelo menos com o conhecimento
intuitivo, que Eu, Bhagavan, dotado de poténcia inconcebivel como Sou,
ndo estou atado a qualquer regra que governa o plano mundano. Pelo Meu
mero desejo, todas as entidades de Vaikuntha podem facilmente manifestar
suas formas supremamente puras neste mundo material. Em outras
palavras, Eu posso transformar a completa e fenomenal manifestacdo
material em existéncia espiritual. Minha forma toda espiritual, que esta além
das leis mundanas, é completamente pura até mesmo quando ela manifesta
nesse mundo material. Que duvida pode haver quanto a isso? Esta maya,
gue controla a entidade viva, também é Minha energia, mas saiba que
quando Eu uso a frase, ‘Minha energia’, ou ‘prakrti’, isso se refere a
poténcia espiritual, ou cit-Sakti. Mesmo que Minha poténcia seja somente
uma, na Minha presenca essa poténcia é a poténcia espiritual e para as
entidades vivas atadas pelo karma, ela aparece como a poténcia iluséria -
maya. Esta poténcia imbuida com suas respectivas influéncias e varios tipos
de majestade e poderes misticos as forcam a rodar no ciclo de nascimentos
e mortes.”

Sloka 7

yada yada hi dharmasya glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya tadatmanar srjamy aham

O descendente de Bharata, sempre que ha um declinio da religido e um

aumento da irreligido, neste momento Eu manifesto Minha forma
eternamente perfeita neste mundo.
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Bhavanuvada

Quando SrT Bhagavan aparece? Para responder isso, Bhagavan recita
este verso comecgando com yada. “Sendo incapaz de tolerar o declinio da
religido e o aumento da irreligido, Eu apareco com o proposito de reverter a
situagao.”

De acordo com Sripada Madhusidana Sarasvatl, atmanarm srjamy
significa, ‘Eu crio este corpo’. “Com a ajuda de yogamaya, Eu manifesto
Meu eternamente perfeito corpo espiritual como se Ele fosse criado pela
natureza material.”

Prakasika-vrtti

Em cada nascimento, a entidade viva que é atada ao resultado de suas
acbes recebe um novo corpo feito de matéria inerte. Mas SrT Bhagavan,
através do Seu préprio desejo e da agéncia de Sua maya-sakti, ilude as
pessoas demoniacas de tal maneira que elas consideram Seu corpo como
sendo objeto da criagdo material. Sr1 Sukadeva GosvamT confirmou isso no
Srimad Bhagavatam (9.24.56):

yada yada hi dharmasya ksayo vrddhis ca papmanah
tada tu bhagavan 1sa atmanam srjate harih

“Sempre que ha um declinio da religido e aumento do pecado, Bhagavan
Sr1 Hari Se manifesta nesse mundo.”

Varios mestres espirituais explicaram a palavra ‘dharma’ neste verso de
diferentes maneiras. SrT Ramanujacarya aceitou a palavra dharma como
significando ‘a adoragdo a Bhagavan'. Srila Baladeva Vidyabhisana
explicou a palavra dharma como ‘devogdo pura caracterizada pela
execucdo da adoracdo formal, meditacdo e outras praticas além do
varnasrama-dharma prescrito nos Vedas.

Srila Bhaktivinoda Thakura citou Krsna como se segue: “A Unica razao do
Meu aparecimento é que Eu desejo isso. Eu descendo pelo Meu proprio
livre arbitrio. Sempre que ha um declinio na religio e uma prevaléncia da
irreligido, Eu apareco pelo Meu proprio desejo. Minhas leis, as quais
governam as atividades desse mundo material, sdo inconquistaveis. Porém,
guando no passar do tempo, essa regras se tornam inefetivas por alguma
razéo indefinivel ou indescritivel, a irreligido se torna proeminente. Ninguém
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a nao ser Eu, pode por fim a essa desordem. Eu entdo apareco nesse plano
material com a assisténcia da Minha poténcia espiritual e disperso o declinio
da religido.

“Nzo é verdade que Eu aparego apenas na terra de Bharata (india). De
acordo com a necessidade e pelo meu préoprio desejo, Eu apareco entre os
semideuses, animais, passaros e todas as outras espécies. Portanto, nao
pense que Eu ndo apareco entre aqueles que estao fora do sistema Védico,
tais quais o0s mlecchas, antyajas e outros intocaveis. Todas essas
deploraveis pessoas também aceitam um certo grau de religiosidade como
sua natural religido. Quando suas religiées declinam, Eu também apareco
entre eles como uma encarnacdo emponderada (Sakti-avesa avatara) ao
investir Minha poténcia em uma certa entidade viva visando proteger suas
religibes. Na India, as pessoas executam seus deveres religiosos
regularmente na forma do varpasrama-dharma. Eu entdo fagco um esforgo
especial para estabelecer este sistema da religido entre eles. Por esta
razdo, todas as charmosas manifestagbes como 0s yuga-avataras, € 0S
amsa-avataras se manifestam apenas na india. Em lugares onde néo existe
0 varpnasrama-dharma, as pessoas ndo podem praticar o niskama-karma ou
0 seu objetivo - jAdna-yoga assim como seu maior fruto - bhakti-yoga
apropriadamente. Ainda assim, qualquer vestigio de bhakti que manifesta
entre aqueles que estao foram do sistema varnasrama pode ser atribuido ao
repentino aparecimento da fé gerada pela misericordia do Meu devoto.”

Sloka 8

paritranaya sadhinam vindsaya ca duskrtam
dharma-samsthapanarthaya sambhavami yuge yuge

Para proteger Meus devotos imaculados, aniquilar os impios e
firmemente estabelecer areligido, Eu apareco em todas as eras.

Bhavanuvada

“O Arjuna, pode surgir uma pergunta em seu coracdo sobre a
necessidade do Meu aparecimento enquanto que 0s reis santos, brahmanas
altamente eruditos e sabios e os Meus devotos, sdo capazes de retificar o
declinio da religido e o aumento da irreligido. Escute a Minha resposta.
Apesar de que seja verdade que eles podem fazer este trabalho, Eu
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pessoalmente apareco para executar as acfes que sao impossiveis para
outros. Para explicar isso, Eu falei este verso comeg¢ando com paritranaya.
Paritranaya se refere a protecédo que Eu concedo aos coracfes agudamente
ansiosos dos Meus devotos exclusivos que estdo sofrendo de um desejo
ardente de ter a visdo divina de Minha forma (dar$ana). Apenas para
remover este sofrimento, Eu Me manifesto. Duskrtam significa que Eu
apareco para aniquilar Ravana, Kamsa, Kesi, e outros demoénios que
causam dor aos Meus devotos e que ndo podem serem mortos por qualquer
outra pessoa. Dharma-samsthapanarthaya significa que Eu descendo para
perfeitamente estabelecer a suprema e eterna religido, a qual esta imbuida
com as caracteristicas do bhajana, meditacdo, servico a Mim, canto
congregacional do Santo Nome e outras praticas. E impossivel outros
fazerem isto por Mim. Yuge yuge significa que Eu apareco em todas as eras
(yugas) ou dias de Brahma (kalpas). Embora Eu castigue os infiéis, ninguém
deve pensar que Eu sou culpado de ser pretensioso. Ao matar estes infiéis
com Minhas préprias méaos, Eu os protejo de ir ao inferno devido a suas
acbes pecaminosas, e os libero da existéncia material. Vocé deve
considerar essa punicdo como sendo Minha misericordia.”

Prakasika-vrtti

Sr1 Bhagavan estabelece o varnasrama-dharma ao transmitir Sua
poténcia aos coracdes dos Seus proeminentes devotos santos das ordens
nobres e brahminicas. Contudo, o proprio Bhagavan descende por trés
motivos: 1 - para pacificar as aflicbes dos devotos que sofrem da separacéo
Dele, 2 - para matar deménios como Kamsa que se op8em fortemente
contra as pessoas santas e que ndo podem ser mortos por outros além
Dele, e 3 - para propagar a mensagem da devog¢ao pura.

Ao definir a palavra avatara, Srila Jiva Gosvami escreveu, “avataras ca
prakrta vaibhave ‘vataranam iti - A descida de Sr1 Bhagavan a esta criacdo
material é chamada de avatara.”

Srila Baladeva Vidyabhisana elucidou sobre este mesmo ponto com
diferentes palavras: “apraparicat praparice ‘vataranam khalv avatarah - A
descida de SrT Bhagavan da Sua imanifesta morada eterna a este plano
mundano é chamada de avatara.”

SrT Krsna é avatari, a origem dos ilimitados avataras. Ele é entao,
chamado de Svayam Bhagavan - a Original Pessoa Suprema que nao tem
nenhuma causa a ndo ser Si mesmo. Seus avataras sao de seis tipos: 1 -
purusa-avatara, 2 - guna-avatara, 3 - lla- avatara, 4 - manvatara-avatara, 5 -
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yuga-avatara, 6 - Sakti-avesa-avatara. Isto é tudo declarado no Caitanya-
caritamrta, Madhya-I1la, Capitulo Vinte.

Existem quatro eras, ou yugas: Satya, Treta, Dvapara e Kali. No Srimad
Bhagavatam (11.5.20), € dito que Krsna aparece em todas as eras:

krtam treta dvaparam ca kalir ity esu keSavah
nana-varnabhidhakaro nanaiva vidhinejyate

“‘Um dia de duracdo da vida de Brahma é chamado de kalpa. Existem
quatorze diferentes encarnagcbes de Manu chamados de manvantaras em
cada kalpa. Existem mil catur-yugas (o completo ciclo das quatro eras) em
um dia de Brahma. De acordo com os calculos dos anos solares terrestres,
um dia de Brahma equivale a 4.320.000.000 anos. Trezentos e sessenta
destes dias formam um ano de Brahma, e Brahma vive por cem desses
anos.”

Embora Bhagavan mate os cruéis demoénios, Ele ainda permanece livre
de suas faltas. Em outras palavras, Ele € livre da imperfeicdo de ser
tendencioso; Seu ato de mata-los é apenas uma exibicdo da Sua
misericérdia para com eles. Comentando sobre o verso ajasya janmotpatha-
nasanaya, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura escreve, “Embora Bhagavan
seja ndo-nascido, Ele descende para aniquilar e liberar os demoénios, que
impedem o caminho da verdade.”

Srila Sridhara Svami também comentou de forma similar:

“Justo como uma mée afetuosa nao é considerada ‘coracdo duro’ ou
estlpida se ela castiga seu filho do decorrer de sua criagdo ao tomar conta
dele, assim também, o Senhor Supremo, Paramesvara, ndo é cruel quando
Ele disciplina as entidades vivas para trazer a tona suas boas qualidades e
diminuir as mas qualidades delas.”

Srila Bhaktivinoda Thakura citou Krsna como se segue: “Eu estabelego o
varnasrama-dharma ao infundir Minha poténcia nos santos brahminicos e
nobres que sdo devotados a Mim. Contudo, para proteger Meus grandes
devotos dos ndo-devotos, o aparecimento das Minhas manifestacdes é
necessario. Entdo, aparecendo como o yuga-avatara, a manifestacéo para
cada era, eu protejo os devotos santos. Ao eliminar os cruéis deménios, Eu
corrijo o declinio da religido, e por propagar os ramos de bhakti, como
escutar e cantar sobre Minhas glérias, Eu estabeleco a eterna religido das
entidades vivas.”
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“Eu descendo em todas as eras.’ Desta declaragdao, deve-se
compreender que Eu também descendo em kali-yuga, e na Minha
manifestacdo como Sri Caitanya Mahaprabhu, Eu vou estabelecer o
extremamente raro prema, a eterna religido do amor divino, somente pelo
processo do canto do santo nome. Esta manifestagdo ndo tem outro
propdsito e por isso € a melhor manifestacdo de todas. Mesmo assim, vou
permanecer oculto aos olhos das pessoas comuns. Meus devotos puros
serdo naturalmente atraidos a Mim, e vocé, Arjuna, compreendera isto
guando aparecer comigo nesta era. A mais maravilhosa caracteristica deste
avatara oculto, que libera as pessoas em kali-yuga, € que Eu irei reformar a
natureza baixa dos infiéis ao abencoa-los com o amor divino através do
canto do santo nome (nama-sankirtana). Eu n&do vou reformé-los
aniquilando eles, como fiz nas Minhas manifesta¢des anteriores.”

Sloka 9

Janma karma ca me divyam evam yo vetti tattvatah
tyaktva deharm punar janma naiti mam eti so ’rjuna

O Arjuna, Meu nascimento e atividades s&o transcendentais. Quem
conhece esta verdade ndo aceita outro nascimento apds abandonar
seu presente corpo material; sendo que certamente vem até Mim.

Bhavanuvada

“Uma pessoa se tornara perfeitamente exitosa quando tiver compreendido
a esséncia da natureza transcendental do Meu nascimento e atividades, as
quais sao imbuidas com as caracteristicas descritas nos versos anteriores.”
Este verso, comecando com a palavra janma, € falado para explicar isto.
Sripada Ramanujacarya e Sripada Madhusiidana Sarasvati explicam que a
palavra divya significa ‘ndo-material’, ou ‘transcendental’ - e Srila Sridhar
SvamT a traduziu como ‘ndo desse mundo material’. O mundo material &
criado pela natureza material; portanto a palavra alaukika significa ‘ndo (é)
desse mundo material’. Srila Sridhar Svamipada também explica que o
nascimento e atividades de Bhagavan ndo sdo materiais, ou aprakrta.
Consequentemente, porque o nascimento e atividades de SrT Bhagavan sao
aprakrta e estado além dos modos da natureza, eles séo eternos.
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No Bhagavat-sandarbha, Srila Jiva Gosvami refere a esse tdpico na sua
explicagao do verso, “na vidyate yasya ca janma karma va - a Suprema
Personalidade de Deus ndo tem nascimento ou atividades materiais”
(Srimad Bhagavatam 8.3.8). Ele explica que, apesar desse tépico ndo poder
ser reconciliado através da logica, ele deve ser aceito através das
declaracBes dos Vedas e dos Smrtis, mesmo que isso esteja além de toda
razao e argumento.

Isto também é declarado no Purusa-bodhinT Sruti de Pipalada-sakha:

eko devo nitya-filanurakto bhakta hrdy antar-atma

“Eternamente engajado em Seus préprios passatempos, o Unico Senhor
em Sua forma como o testemunho interior de todos, entra nos coragdes de
Seus devotos.”

Sobre a eternidade do nascimento e atividades de Bhagavan, descrigbes
detalhadas foram dadas em vaérias partes do nectario Srimad Bhagavatam.

“Apds escutar as Minhas declaragbes tais quais yo vetti tattvatah (Gita
4.9). ajo pi sann avyayatma (Gita 4.6) e janma karma ca me divyam (Gita
4.9), alguém que compreende a eterna natureza do Meu nascimento e
atividades com uma inteligéncia teista, sem depender de conhecimento
empirico, ndo tem que tomar nascimento nesse mundo material
novamente.”

“‘Ha uma declaragdo no Gita (17.23); ‘Os Vedas e os yajfias foram
originalmente criados destas trés palavras — [om tat sat] dos brahmanas’.
Aqueles que entendem que a palavra tat nesta declaragéo significa brahma
- 0 Supremo, ndo tem que tomar nascimento novamente apoOs deixar 0
presente corpo. Pelo contrario, é certo que eles Me alcangam.” Aqui, um
significado superior é atribuido a frase, ‘abandonando o corpo’. “Tal pessoa
ndo toma outro nascimento apés deixar o corpo. Ao invés disso, ela Me
alcanca mesmo sem abandonar o corpo.”

Sripada Ramanujacarya escreve, interpretando Sri Krsna: “O verdadeiro
conhecimento do Meu transcendental nascimento e atividades destroéi
completamente todos os pecados que impedem alguém no caminho para
obter Meu completo refligio. Apenas os queridos devotos que se refugiaram
em Mim, Me alcangam, mesmo nessa mesma vida.”
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Prakasika-vrtti

Aquele que, pela graca do Mestre Espiritual e dos Vaisnavas, compreende
que Sr Bhagavan aceita um nascimento transcendental e executa
atividades transcendentais mediante Sua poténcia inconcebivel (acintya-
Sakti), obtém o servico eterno a Ele nesta mesma vida pela misericérdia da
Sua energia de prazer (hladini Sakti). Por outro lado, aqueles que
consideram que o nascimento e atividades de SrT Krsna sdo mundanos sdo
subjugados pela ignorancia e perambulam pelo ciclo de nascimentos e
mortes, afligidos pelos trés tipos de misérias.

O Senhor Brahma também disse no Srimad Bhagavatam (2.7.29): “tat
karma divyam iva - as atividades de SrT Bhagavan s&o realmente divinas.”
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura esclareceu este ponto em seu
comentério deste verso do Srimad Bhagavatam. “Na verdade, todas as
atividades de SrT Krsna sdo transcendentais.” Além disso, esta dito:

na vidyate yasya ca janma karma va na nama-ripe guna-dosa eva va
tathapi lokapyaya-sambhavaya yah sva-mayaya tany anukalam rcchati

Srimad Bhagavatam (8.3.8)

‘Em se tratando do Senhor Supremo (Deus em Pessoa), ndao ha
nascimento, acdo, nome, forma, qualidades falhas etc. Ndo obstante, Ele
perpértuamente aceita estes atributos para a criagéo e destruicdo do mundo
material através da Sua poténcia transcendental (maya).”

A explicagdo do verso acima por Srila Jiva Gosvami & significativa e pode
ser referida em seu Bhagavat-sandarbha e Krama-sandarbha.

Os Srutis descreveram Bhagavan como sendo desprovido da mentalidade
fruitiva, inativo, sem contaminacdo material, ou sem falhas, sem forma,
indescritivel, imperecivel etc. Isto é declarado dessa maneira porque Ele
esta além das qualidades materiais. Entdo, nos especificos Srutis como o
Chandogya Upanisad (3.14.4), ele é chamado de sarva-karma, Aquele que
executa todas as atividades; sarva-kdma, Aquele que possui todos os tipos
de desejos; sarva-gandha, Agquele de quem toda fragéncia emana; sarva-
rasa, Aquele que é a morada de todas as docuras transcendentais, etc. Isto
também é confirmado no Srimad Bhagavatam (6.4.33):

yo ‘nugrahartham bhajatam pada-milam anama-ripo bhagavan anantah
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“Para conceder misericordia a aqueles que adoram Seus pés de I6tus,
Bhagavan, apesar de nao possuir nomes, formas e outros atributos
materiais, aceita varias formas transcendentais e nomes através das suas
diferentes manifestacbes e atividades. Que este Senhor ilimitado, cuja
opuléncia é inconcebivel, fique satisfeito comigo.”

Aqueles que sdo devotos de Bhagavan, O alcangam mesmo enquanto
estdo vivendo em seus presentes corpos. Krsna diz, “vanti mam eva
nirgunah- aqueles que estdo livres dos modos materiais me alcangam”
(Srimad Bhagavatam 11.25.22). Comentando sobre este verso, Srila
Visvanatha Cakravartt Thakura escreve que a palavra laya (dissolu¢éo) nao
€ mencionada aqui. Isto clarifica o ponto de Krsna: “Ao se tornar
transcendental, Meus devotos Me alcangcam, até mesmo em seus presentes
corpos.”

Sloka 10

vita-raga-bhaya-krodha man-maya mam upasritah
bahavo jiidna-tapasa pita mad-bhavam agatah

Estando livre do apego, temor e ira, fixa tua mente em Mim. Estando
completamente rendido a Mim e purificado pela austeridade na forma
do conhecimento, muitos devotos obtiveram amor puro (prema-bhakti)
por Mim.

Bhavanuvada

Sri Bhagavan diz: “O Arjuna, ndo é que apenas aqueles que tém completo
conhecimento sobre Meu nascimento e atividades e que estdo presentes
durante Meu atual avatdra Me alcangcam. Até mesmo nas eras anteriores,
Eu fui alcancado por aqueles que possuem conhecimento transcendental do
nascimento e atividades das Minhas manifestagdes.” Para explicar isso, o
presente verso comecando com vita-raga esta sendo falado. JAana-tapasa
significa ‘purificado pela austeridade na forma de conhecimento’. Na opiniao
da grande autoridade espiritual - Sri Ramanujacarya, Sri Krsna esta
dizendo: “Este conhecimento é a realizagdo da natureza absoluta do Meu
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nascimento e atividades.” Em outras palavras, “Enquanto tentam
compreender a eterna natureza do Meu nascimento e atividades com
determinacdo, eles alcangcam prema-bhakti por Mim. Contudo, eles
primeiramente sdo purificados pela austeridade de tolerar o ardente veneno
de serpentes na forma dos variados tipos de opinides deturpadas pela
I6gica e argumentos falaciosos.”

No comentario de SrT Ramanujacarya, ele cita a declaragdo do Sruti -
“tasya dhirah parijananti yonim - aquele que é fixo, ou inteligente, tem
completo conhecimento da natureza do nascimento de Sri Bhagavan.”

As palavras “vita-raga” se referem a aquele abandonou por completo o
apego pelas pessoas que se dedicam a conversas mundanas e advogam
opinides inuteis. “Meus devotos n&o ficam irados com eles (que conversam
sobre coisas mundanas) nem as temem. Se alguém pergunta o motivo de
tal atitude, a resposta é que eles estdo intensamente absortos na
meditacao, deliberacéo e no canto do Meu nascimento e atividades.”

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Ha trés razdes para
gque 0s néscios nao sintam inclinacdo por discutir sobre a natureza
transcendental e totalmente pura do Meu nascimento, atividades e forma: o
apego por coisas mundanas, o temor, e a ira. Aqueles cuja inteligéncia é
fortemente atada por pensamentos mundanos estdo tdo profundamente
absortos no materialismo e apegados a ele, que ndo aceitam que uma
entidade eterna conhecida como cit-tattva (realidade transcendental) existe.
De acordo com tais pessoas, a propria natureza € a Verdade Absoluta.
Alguns deles pensam que a matéria inerte € a causa eterna e fonte do
espirito. Aqueles que declaram que a matéria inerte é tudo; aqueles que
suportam a teoria de que tudo acontece devido as inerentes propriedades
dentro de todo fendmeno; e aqueles que advogam o sistema de éticas
baseado na concepcdo de que a consciéncia ndo existe; estdo todos
impelidos pelo apego a suas respectivas teorias. Sendo iludidos por objetos
gque ndo sdo a Realidade transcendental, eles gradualmente ficam
destituidos de qualquer apego transcendental pela Suprema Realidade
Absoluta.

“Apesar de alguns pensadores aceitarem os principios espirituais como
sendo eterno, eles ndo podem ter nenhuma realizacdo deles, pois eles
rejeitam os mesmos principios pelo qual o conhecimento transcendental
pode ser facilmente obtido e perpetuamente se refugiam na légica mundana
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e na razao. Qualquer atributo ou atividade que eles véem na matéria inerte,
eles as designam como sendo irreal e muito cuidadosamente o0s
abandonam. Assim, em nome da tentativa de identificar aquilo que nédo é
contaminado pela matéria inerte, eles imaginam uma Realidade Absoluta
gue estd além de qualquer definicdo. Isto é porém, nada mais que uma
indireta manifestacdo da Minha energia iluséria (maya); esta ndo € Minha
eterna forma. Posteriormente eles abandonam a meditacdo em Minha
verdadeira forma e a adoracdo a Minha deidade, temendo que isso possa
ser a causa deles virem a ficar sobre a influéncia de concep¢bes materiais.
Devido a esse medo, eles perdem a oportunidade de compreender a
verdadeira forma da Verdade Absoluta e séo privados do amor puro a Mim.
Existem outros que, sendo incapazes de discernir qualquer substancia além
da matéria, ficam possuidos pela ira. Impelidos por tal ira, eles mantém a
opinido de que a Verdade Absoluta é apenas um vazio, um nada e a
completa aniquilagéo de toda existéncia. A doutrina dos Budistas e Janistas
apareceram desse principio de niilismo, ou nirvana.

“Muitos homens sabios, porém, se tornam livres do apego, do medo e da
ira e ndo veem nada além de Mim em todos os lugares. Eles sao
genuinamente rendidos a Mim, purificados pelo fogo do conhecimento
transcendental e pela peniténcia de tolerar o ardente veneno da falsa razéo.
Assim, eles obtiveram o puro e sublime amor por Mim.”

Sloka 11

ye yatha mam prapadyante tams tathaiva bhajamy aham
mama vartmanuvarttante manusyah partha sarvasah

O Partha, da maneira que uma pessoa presta servico a Mim, Eu
reciproco com ela da mesma maneira. Todo mundo segue Meu
caminho em todos os aspectos.

Bhavanuvada

Alguém pode questionar o seguinte: “Apenas os Seus devotos exclusivos
compreendem que Seu nascimento e atividades séo eternos. Mas, 0 que
acontece com os jianis e os praticantes de outros métodos que néo
aceitam a eternidade do Seu nascimento, atividades, forma, etc., mas que
ainda assim refugiam em Vocé para obter a perfeicdo em seus processos?”
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Para responder esta pergunta SrT Krsna recita este verso comecando com
ye yatha: “Aqueles que se abrigam em Mim e Me adoram, Eu reciproco ao
garantir a eles o resultado de suas adoracfes. Eu Sou o Mestre Supremo, e
Meu nascimento e atividades séo eternos. Para aqueles que compreedem
isto e que também Me adoram por servir Meus passatempos apenas para
Me satisfazer, Eu, como o Controlador Supremo, sendo independente para
agir ou ndo agir de acordo com Minha vontade, também faco com que seus
nascimentos e atividades se tornem eternos. Eu fago com que eles se
tornem Meus associados eternos e no momento apropriado, Eu me torno
manifesto e imanifesto neste mundo material junto com eles. Desta maneira,
Eu lhes concedo Minha misericérdia a todo momento ao da-los o amor puro
a Mim (prema) como o fruto de seus servigos.

“Existem outros, que se abrigam em Mim como os jAanis, que consideram
Meu nascimento e atividades como sendo temporérios e Minha forma como
Deidade como sendo produto da energia externa. A eles, Eu repetidamente
Ihes jogo na rede do ciclo de repetidos nascimentos e acdes, 0s quais estao
sujeitos a destruicdo. Ali, no lago da ilusdo, Eu lhes concedo miséria na
forma do nascimento e morte. Contudo, os jAanis que consideram Meu
nascimento e atividades como sendo eternos e Minha forma da Deidade
como sendo composta de eternidade, conhecimento e bem-aventuranca, se
abrigam em Mim para aperfeicoar seu conhecimento. Para tal liberacionista
que deseja mukti através de abandonar seu corpo grosseiro e sutil, Eu
destruo seu enredamento no ciclo de nascimentos e mortes e concedo-lhe a
liberagdo como fruto de sua adoracdo. Assim, ndo apenas Meus devotos se
abrigam em Mim, mas também os jAanis, karmis, yogis, renunciantes,
adoradores dos semideuses e todos 0s outros seguem Meu caminho. Uma
vez que Eu sou sarva-svaripa, a forma de tudo, todos estes caminhos
incluindo jAana e karma, sao caminhos até Mim.”

Prakasika-vrtti

tams tan kaman harir dadyad yan yan kamayate janah
aradhito yathaivaisa tatha pumsarmm phalodayah

Srimad Bhagavatam (4.13.34)
Deste verso, é compreendido que de acordo com a intencdo que as

pessoas adoram Bhagavan Sri Hari ou se abrigam Nele, Ele as recompensa
conformemente. Os devotos puros O adoram para obter o servico eterno a
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Sua forma espiritual, que € sac-cid-ananda, composta de eternidade,
conhecimento e bem-aventuranca. Fazendo com que tais afetuosos devotos
de tornem Seus associados eternos, Bhagavan Sri Hari satisfaz seus
desejos de obter servico amoroso a Ele. De acordo com o desejo dos
filésofos empiricos impersonalistas, Bhagavan concede a eles a liberagéo
na forma do nirvapna, no amorfo nirvisesa-brahma, o qual é a ndo-variada
manifestacdo de Sua personalidade. Bhagavan aparece a aqueles que
desejam desfrute material como Aquele que concede os frutos dos seus
deveres prescritos. E Ele aparece aos yogis como I$vara, o Senhor
Supremo, e lhes d& poderes misticos ou liberacdo. Contudo, de todas as
variadas conquistas, a conquista Ultima €é obter o servico a Vrajendra-
nandana Sr1 Krsna em Goloka Vraja.

Deve ser claramente compreendido a partir deste presente verso do
Srimad Bhagavad Gita que os resultados dos diferentes tipos de adoragéo
dependem dos desejos dos diversos praticantes e ndo sao 0S mesmos.
Alguns explicam as palavras manusyah partha sarvasah como indicando
que todos estdo seguindo o caminho do servigo a Bhagavan e que todos
alcancardo o mesmo resultado ndo importa qual acdo eles executem. Esta
concepcdo é completamente incorreta. A ideia de que os descrentes, 0s
JAanis, os devotos e os premi-bhaktas ultimamente alcancam o mesmo
destino tem sido refutado nas escrituras tais quais o Srimad Bhagavad Gita
e o Srimad Bhagavatam. E declarado posteriormente no Gita (9.25):

yanti deva-vrata devan pitrn yanti pitr-vratah
bhatani yanti bhatejya yanti mad-yajino ‘pi mam

“Aqueles que adoram os semideuses vao aos planetas dos semideuses;
agqueles que adoram o0s ancestrais vdo aos seus planetas; aqueles que
adoram os fantasmas e espiritos vao aos planetas dos espiritos; e aqueles
que Me adoram, Me alcangam.”

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna assim: “Eu reciproco com o
sentimento interior pelo qual a pessoa se refugia em Mim e Me adora.
Todas as pessoas certamente podem me alcangar, porque Sou o objetivo
Ultimo de todos os caminhos. Aqueles que sdo devotos puros obtém deleite
transcendental ao eternamente renderem servico confidencial a Minha
forma espiritual, que é composta de sac-cid-dnanda - eternidade,
conhecimento e bem-aventuranca, em Minha Morada Suprema. Aos
adoradores do Meu aspecto impessoal, os impersonalistas, eu concedo o

263



Srimad Bhagavad-Gita

nirvana-mukti, total absorcédo no nirvisesa-brahma, pelo caminho da auto-
aniquilacédo. Desde que eles ndo aceitam a eternidade da Minha forma, eles
consequentemente perdem suas proprias formas eternas e bem
aventuradas.

“De acordo com o grau de suas convicgdes, Eu conjuro alguns deles no
ciclo de nascimento e morte. Eu apareco como o vazio aos niilistas,
imergindo sua existéncia com o vazio. Eu completamente cubro a
consciéncia dos materialistas empiricos assim como daqueles que se
identificam como sendo produto da natureza, ao fazer com que sua
consciéncia se torne quase que inerte. Eu sou alcancével a eles, apenas na
forma da natureza inerte. Eu apareco como I$vara aos yogis, 0s
presenteando com poderes misticos e libera¢do impessoal. Desta maneira,
como a intrinseca forma de tudo (sarva-svaripa), Eu sou o objeto de
realizacao para todos os tipos de crencas. Dentre todos eles, o Unico que
deve ser considerado supremo é a realizacdo do transcendental servigco a
Mim. Todos os seres humanos seguem algum dos Meus variados
caminhos.”

Sloka 12

kanksantah karmanarm siddhimn yajanta iha devatah
ksipram hi manuse loke siddhir bhavati karmaja

Aqueles que desejam os frutos de suas atividades neste mundo
adoram os semideuses, porque os resultados dos seus trabalhos
fruitivos sdo rapidamente obtidos.

Bhavanuvada

“Entre as pessoas a quem Eu reciproco, aqueles que desejam desfrute
material abandonam o caminho da devoc¢do a Mim para seguir 0 caminho
do karma no qual se obtém frutos rapidamente.” Para explicar este ponto,
Sr1 Bhagavan recita este verso comegando com a palavra kanksantah. A
palavra karmaja significa ‘nascido do karma’ e se refere a perfeicdes tais
guais a obtencédo dos planetas celestiais.
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Prakasika-vrtti

Existem trés tipos de karma: 1, nitya - diario ou prescrito, 2, naimittika -
ocasional e 3, kdmya - com desejo fruitivo. As agfes prescritas nos Vedas
como sandhya - recitagdo de oracdes nas trés juncdes do dia € obrigatdria,
sdo deveres religiosos diarios, ou nitya-karma. Atividades como oferecer
oblacBes aos ancestrais sdo conhecidas como deveres ocasionais -
naimittika-karma., e as acdes executadas com o desejo por seus frutos sédo
chamadas de kdmya-karma, ou sakama. Kamya-karma é superior a ambos;
abster-se dos deveres prescritos (akarma) e a execugao de acdes proibidas,
ou, pecaminosas (vikarma):

kamais tais tair hrt-jianah prapadyante 'nya-devatah
Bhagavad Gita (7.20)

“Aqueles que desejam os frutos de suas acdes abandonam a adoracao a
Bhagavan Sr1 Vasudeva para adorar os diferentes semideuses.”

labhate ca tatah kaman mayaiva vihitan hi tan
Srimad Bhagavad Gita (7.22)

“Através dos arranjos de Bhagavan, eles recebem seus desejosos
resultados dos semideuses.”

Aqueles que, pela associagdo de devotos puros, compreendem a
insignificancia do karma e seus frutos, adotam o caminho de nirguna-bhakti.
Eles se tornam exitosos rapidamente e obtém o servico ao Senhor. De
acordo com o Srimad Bhagavatam (11.14.21), isto acontece porque
Bhagavan é alcangado apenas por bhakti - devogdo: bhaktyaham ekaya
grahyah. O Srimad Bhagavatam (11.14.20) também diz “na sadhayati mam
yogah - Bhagavan n&o é alcangado por processos como yoga ou execucao
de austeridades.”
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Sloka 13

catur-varnyam maya srstam guna-karma-vibhagasah
tasya kartaram api mam viddhy akartaram avyayam

O sistema de quatro ordens sociais- varpas (brahmana, ksatriya,
vaisya e Suadra) foi criado por Mim de acordo com as divisdes de
qualidades (guna) e trabalho (karma). Ainda que Eu seja o criador
deste sistema, deves saber que Sou imutavel e ndo-atuante.

Bhavanuvada

Alguém pode perguntar: “Os caminhos de bhakti e jAdna concede
liberacdo como seu fruto, enquanto que o caminho do karma concede o
cativeiro. Vocé, o Controlador Supremo, introduziu todos estes caminhos,
entdo como esta parcialidade pode existir em Vocé?” Em resposta, Sri
Bhagavan diz: “N&o, ndo, ndo é assim.” Para justificar isto, Ele falou este
verso comegando com a palavra catur-varnyam, que indica 0S quatro
varnas, ou ordens sociais.

As qualidades das quatro castas - varnas, sdo descritas agora. A classe
sacerdotal (bréhmana) situa-se predominantemente no modo (qualidade) da
bondade, e seu trabalho (karma) é controlar a mente, sentidos, etc. A classe
de guerreiros (ksatriya) situa-se predominantemente no modo da bondade
misturada com o modo da paix&o, e seu dever é ser cavalheiro e engajar na
guerra. A comunidade mercantil (vaiSya) situa-se predominantemente no
modo da paixdo misturado com o modo da ignorancia e seu trabalho é o
comércio, agricultura, protecdo as vacas etc. A classe serventil ($adra)
situa-se predominantemente no modo da ignorancia e seu dever prescrito €
trabalhar para outros.

“Eu criei as quatro castas - guna-karma-vibhagasah, de acordo com as
divisdes baseadas na qualidade (guna) e trabalho (karma), que formam a
base do caminho do trabalho fruitivo. Apesar de Eu ser o executor ou 0
criador deste sistema, deves saber que Eu ndo sou, de fato, o executor ou
criador, porque Eu ndo estou diretamente ligado a este sistema. A natureza
material € Minha poténcia, mas Eu sou transcendental aos modos da
natureza material. Por tanto, embora Eu seja o criador, Eu também n&o sou
o criador, porque estou livre do falso ego de ser o executor. E a Minha
prakrti que, como a causa material, estd diretamente ligada ao
estabelecimento deste sistema. Eu sou imutavel. Em outras palavras, Eu
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permanec¢o inalterado; embora Eu seja o criador, Eu permaneco
completamente imparcial e desconectado da introducéo deste sistema.”

Prakasika-vrtti

Sr1 Bhagavan & o Unico criador e iniciador direto de todo universo. Ele é o
Unico criador das castas e do quadruplo sistema social- varna-dharma. Por
Sua natureza constitucional, a entidade viva é uma servente eterna de Sri
Krsna. Bhagavan lhes concedeu o incalculavel tesouro na forma da
independéncia. Quando a entidade viva faz mau uso da sua independéncia
ao nao desejar servir Krsna, a poténcia iluséria de Bhagavan (maya), cobre
imediatamente sua natureza eterna com 0 COrpo grosseiro e o sutil e entdo
lhe joga no ciclo de nascimento e morte. Para liberar tais almas, Sri
Bhagavan, que concede misericordia sem causa, cria o caminho do dever
prescrito (varnasrama-dharma) através da Sua poténcia iluséria. A0 mesmo
tempo, Ele esta eternamente engajado em desfrutar através da Sua
poténcia espiritual, a cit-Sakti. Desta maneira, Ele permanece tanto imutével
guanto ndo-atuante.

Para maiores detalhes sobre os quatro varnas, vocés podem ler no
Bhagavad Gita (18.41-44) e no Srimad Bhagavatam (7.11.21-24) e
(11.17.16-19).

Sloka 14

na mam karmani limpanti na me karma-phale sprha
iti mam yo ’bhijanati karmabhir na sa badhyate

O karma jamais pode Me afetar porque Eu ndo desejo os frutos das
acdes. Aqueles que realmente compreendem esta verdade sobre Mim,
também jamais sdo aprisionados por suas atividades.

Bhavanuvada

Mesmo que Arjuna aceite estes argumentos dados no verso anterior, ele
ainda poderia dizer a Bhagavan: “Mas Vocé apareceu na dinastia dos
ksatriyas, e todos os dias Vocé executa atividades de um ksatriya, entdo
como posso aceitar que Vocé seja ndo-atuante?” Para responder isto, ST
Bhagavan recita este verso comegando com na mam. “Esta agdo nao Me
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limita como acontece com as entidades vivas. As entidades vivas desejam
os frutos de seus deveres prescritos, na forma de obter residéncia nos
planetas celestiais etc. Eu ndo tenho tais desejos. Como o Controlador
Supremo, Eu sou completo na Minha propria bem-aventuranca. Eu executo
Meu trabalho apenas para estabelecer um exemplo. Aqueles que ndo Me
conhecem como tal, ficam presos pelo karma.”

Prakasika-vrtti

Sr1 Bhagavan é a completa Realidade Absoluta, composto de eternidade,
conhecimento e bem-aventuranga. A entidade viva (jiva) € uma realidade
consciente atbmica (anu-cit). Bhagavan é repleto das seis opuléncias, mas
a entidade viva que é aversa ao servigo a Bhagavan é desprovida de
opuléncias. Bhagavan é o Mestre de maya, enquanto que a entidade viva
esta sujeita ao controle de maya. Estas sao as diferencas entre os dois. A
entidade viva jamais pode, em nenhuma circunstancia, se tornar Deus.
Porém, quando a entidade viva pratica a devog¢do a Deus - bhagavad-
bhakti, sabendo que Deus - Bhagavan é todo-poderoso, independente,
imperecivel e livre de todos os desejos, ela fica livre de todas as amarras do
karma e obtém o servico a Bhagavan na sua constitucional forma espiritual.
Esta é a posicéo eterna da entidade viva.

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna como se segue: “O caminho
do karma, que é criado devido ao destino - 0 oculto destino da entidade viva
ndo Me afeta. Nem tampouco desejo desfrutar dos mesquinhos frutos do
karma, porque Eu - Bhagavan, Sou cheio de todas as seis opuléncias.
Aqueles que deliberam sobre o caminho do karma da entidade viva e sobre
a Minha natureza absolutamente independente, compreendem que Minha
natureza é imperecivel e nunca é atada pelo karma. Por praticar a devocéo
pura, eles Me alcangam.”

Sloka 15

evarm jAatva krtarm karma parvair api mumuksubhih
kuru karmaiva tasmat tvam pdrvaih pdrvataram krtam

Nos tempos antigos, até mesmo aqueles que buscavam liberacdo
executaram seus deveres prescritos, simplesmente para estabelecer
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um padrdo ao homem comum. Portanto, vocé também deve executar
seu trabalho, seguindo o exemplo destas autoridades antigas.

Bhavanuvada

“As autoridades do passado, como Janaka, Me conhecendo desta
maneira, também executaram seus deveres prescritos para estabelecer um
exemplo ideial a humanidade.”

Sloka 16

kim karma kim akarmeti kavayo ‘py atra mohitah
tat te karma pravaksyami yaj jiiatva moksyase ’Subhat

Até mesmo o homem sabio se confunde ao tentar determinar o que é
acdo e o que é inacdo. Por esta razéo, te explicarei a ciéncia da agéo
(karma) e, ao compreendé-la, ficaras livre do mais inauspicioso ciclo
de nascimento e morte.

Bhavanuvada
Até mesmo o sabio ndo deve executar seu dever prescrito (karma)
simplesmente por imitar as prévias autoridades espirituais. Ao invés disso,
eles devem agir apenas quando compreenderem sua especifica natureza. E
por esta razdo que este complexo tépico de karma-tattva, a ciéncia de
executar o préprio dever prescrito, esta sendo explicado.
Prakasika-vrtti
No comentario de Srila Viévanatha Cakravarti Thakura, a l6gica de

gatanugatika-nyaya significa ‘trabalhar ao imitar as agdes dos outros sem
tentar compreender profundamente o assunto sobre o propésito da agao’.

Sloka 17

karmano hy api boddhavyam boddhavyam ca vikarmanah
akarmanas ca boddhavyam gahana karmano gatih
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Srimad Bhagavad-Gita

A acdo, a acao pecaminosa (proibida), e a inacdo devem ser
distintamente compreendidas, pois a ciéncia do karma (acdo) € muito
profunda.

Bhavanuvada

Acdes proibidas (vikarma) conduzem a um destino miseravel. Este é o
principio. Akarma significa ‘ndo executar a prépria agao prescrita (karma)’.
Porque é auspicioso aos sannyasis, abster-se do seu dever prescrito? Em
outras palavras, como eles obterdo o mais elevado bem-estar sem executar
acao? O principio do karma é extremamente profundo e dificil de ser
compreendido. A palavra karma implica trés aspectos: acéo (karma), inagéo
(akarma), e acédo proibida (vikarma).

Prakasika-vrtti

E dificil compreender os principios fundamentais do karma. Apenas o
karma descrito nas escrituras pode ser causa da liberacdo. Agbes proibidas
(vikarma), que é o contrario do dever prescrito, levam as entidades vivas a
um destino miseravel. Nao executar o karma prescrito nas escrituras €
chamado de akarma (inacdo). Existem trés niveis de inacao:

O ignorante ndo executa agfes (karma) prescritas nas escrituras (Vedas)
devido a preguica.

Aqueles que conhecem o resultado do karma- deveres prescritos, como
sendo perecivel e miseravel, ficam ressentidos. Ficando aborrecidos com o
karma, eles agem para obter liberagéo.

Apbs escutar topicos relacionados com Deus, algumas pessoas abandonam
0 karma prescrito e cultivam a devocdao - bhakti.

tavat karmani kurvita na nirvidyeta yavata

mat-katha-sravanadau va Sraddha yavan na jayate

Srimad Bhagavatam (11.20.9)
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“A pessoa deve executar seu dever prescrito até quando nao tiver
desenvolvido a renuncia ou a fé em escutar e recitar tépicos sobre Mim.”

“Neste presente verso do Git3, a palavra karmano na frase gahan karmao
gati, implica todos os trés aspectos- karma, akarma e vikarma.”

Sloka 18

karmany akarma yah pasyed akarmani ca karma yah
sa buddhiman manusyesu sa yuktah krtsna-karma-krt

A pessoa inteligente, que pode ver ainagdo na a¢ao e acao nainacéo,
esta situada transcendentalmente, ainda que realize todo tipo de
atividades.

Bhavanuvada

Dos trés tipos de acdo, a verdade filoséfica da acdo e da inacdo é
explicada neste verso comegando com a palavra karmany. Personalidades
como Janaka Mahardja e outros sabios de coragdo puro ndo aceitaram
sannyasa, mesmo sendo dotados de conhecimento transcendental. Ao
invés disso, eles executaram a inacao (akarma) ao oferecer o fruto de suas
atividades a Bhagavan (niskama-karma-yoga). Aqueles que podem ver que
essas acgdes ndo constituem o karma, também néo sdo atados pelo karma.
Um karma-sannyasi de coragdo impuro, que carece de conhecimento
transcendental e que possui apenas um conhecimento intelectual das
escrituras, é capaz apenas de pronunciar discursos retéricos. Mas aqueles
que podem ver acdo na inacdo de tais sannyasis, e que podem
compreender que o enredamento na acdo conduz apenas a um destino
miseravel, sdo realmente sébios.

As pessoas de coracdo puro mencionadas acima executam todo tipo de
acdo, mas nao rejeitam completamente a execucdo dos deveres prescritos,
ou seja, eles ndo aceitam karma-sannyasa. Por outro lado, existem os
assim chamados karma-sannyasis que se consideram entendidos, mas que
na realidade, sdo orgulhosos e charlatbes. Eles ndo almejam uma melhor
associacao ou seguir as instrucdes das escrituras, mas, apenas elogiam a si
mesmos. Estas pessoas de coracdo impuro sofrem miseravelmente.

Sr1 Bhagavan também disse:
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yas tv asamyata-sad-vargah pracandendriya-sarathih
JjAana-vairagya-rahitas tri-dandam upajivati

suran atmanam atma-stham nihnute mam ca dharma-ha
avipakva-kasayo ‘smad amusmac ca vihiyate

Srimad Bhagavatam (11.18.40-41)

“As vezes, uma pessoa que é desprovida de conhecimento verdadeiro e
renincia, finge aceitar tridanda, o simbolo de sannyasa, apenas para se
manter. Isto é condenado se sua inteligéncia, que deve dirigir os sentidos,
ainda é controlada pelos ferozes sentidos e pelos seis inimigos invenciveis -
luxuria, ira, avidez, ilusdo, orgulho e inveja. Tal pessoa € um matador de
sua prépria alma. Completamente imerso em ilimitados desejos materiais,
ele nega os adoraveis semideuses, seu proprio eu e até a Mim, que estou
situado dentro de seu coragdo. Assim, ele é arruinado tanto neste mundo
guanto no proximo.

Prakasika-vrtti

Todo karma executado por um niskadma-karma-yogr é inacao (akarma), na
forma de karma-sannyasa. A renlncia aos frutos da acdo constitue sua
execucao de niskama-karma. Apesar dos niskama-karma-yogis executarem
todo tipo de acdo, eles ndo sdo considerados karmis - trabalhadores
fruitivos. Para eles, acdo e inagdo sdo o mesmo. Por outro lado, 0os assim
chamados jhianis que artificialmente renunciam seus deveres prescritos mas
gue tem uma pobre conduta devido a seus coragdes impuros, que sao
orgulhosos, e que glorificam a si mesmos, sdo condenaveis.

Sloka 19

yasya sarve samarambhah kama-sarikalpa-varjitah
JjAanagni-dagdha-karmanam tam ahuh panditarh budhah

Aquele cujo toda acdo é desprovida de desejo e aspiracdo pelos
prazeres sensoriais, tendo queimado todos os desejos fruitivos no
fogo do conhecimento puro, é chamado de erudito por aqueles que
sdo sabios.
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Bhavanuvada

Em cinco versos (Gita 4.19-24), o tépico do karma é detalhadamente
explicado agora, comecando com a palavra yasya. Kama-sarikalpa-varjitah
significa ‘livre do desejo pelos frutos das agdes’, e samarambhah refere-se a
todas as acbGes que sdo apropriadamente instigadas. JAdnagni-dagdha-
karmanam indica aqueles cujas reacdes a todas as suas ac¢des prévias, ou
acOes proibidas, foram queimadas pelo fogo do conhecimento. O destino
daqueles que executam agdes proibidas, como descrito no Gita (4.17), deve
ser compreendido desta maneira. Como explicado no verso anterior, é
apropriado ver a acdo de uma pessoa sdbia como inacdo. Similarmente,
também é apropriado ver sua agéo proibida como inagdo. Isto é congruente
com o verso anterior e sera explicado mais a frente (Gita 4.36-37).

Prakasika-vrtti

Agueles que executam o0s deveres prescritos e a0 mesmo tempo se
tornam livres de desejos fruitivos, assim como de ag¢fes proibidas, queimam
todos os resultados destes deveres no fogo do conhecimento
transcendental. Este é o resultado dos seus niskdma-karma-yoga. Tais
almas exaltadas sdo chamadas de jAianagni-dagdha-karma - ‘aqueles que

gueimaram todo seu karma no fogo do conhecimento transcendental’.

Sloka 20

tyaktva karma-phalasarngam nitya-trpto nirasSrayah
karmany abhipravrtto ‘pi naiva kificit karoti sah

Aqueles que abandonaram o apego aos frutos da acéo estdo sempre

satisfeitos e independentes. Portanto, eles ndo executam nenhuma
acao, ainda que estejam ocupados na acgao.
Bhavanuvada

Nitya-frptah significa que internamente, tais pessoas permanecem

deleitantemente contentes. Nirdsrayah significa ndo depender de ninguém
para o proprio sustento.
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Prakasika-vrtti

A palavra yoga, citada no comentario original em sanscrito sobre este
verso, escrito por Srila Viévanatha Cakravarti Thakura, significa ‘obter, ou
conseguir - aquilo que falta a alguém’. A palavra ksema significa ‘proteger o
que se possui’.

Sloka 21

nirasir yata-cittatma tyakta-sarva-parigrahah
Sariram kevalar karma kurvan napnoti kilbisam

Aquele que atua unicamente para a manutencdo de seu corpo, cuja
mente estd controlada e que abandonou toda busca por prazeres
sensuais, ndo obtém nenhuma reacdo pecaminosa ao agir.

Bhavanuvada

Aqui, a palavra atma se refere ao corpo grosseiro e Sariram se refere a
execucdo de atos tais quais aceitar doagbes de pessoas desonestas para
manter o corpo. Tais pessoas ndo incorrem em pecado mesmo se agem
desta maneira. Isto descreve mais a fundo a frase do Gita (4.17)
“vikarmapah boddhavyam - deve-se compreender 0s principios
fundamentais das ac¢des proibidas (vikarma).”

Prakasika-vrtti

Nirasr significa ‘aqueles que ndo possuem desejos fruitivos’. Embora tais
pessoas possam aceitar caridade de pessoas desonestas para manter seus
corpos, ainda assim eles ndo incorrem em pecado, tampouco incorrem em
piedade ao aceitar caridade através de meios apropriados. Isto acontece
porque eles controlam a mente e 0 corpo grosseiro e também porque estao
livres de qualquer esfor¢co para acumular objetos visando o desfrute
sensorial.
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Sloka 22

yadrccha-labha-santusto dvandvatito vimatsarah
samah siddhav asiddhau ca krtvapi na nibadhyate

Aquele que se contenta com coisas que chegam espontaneamente até
ele, que tolera as dualidades como frio e calor, que esta livre de inveja
€ que permanece equanime no éxito e no fracasso, ndo se enreda nem
mesmo enquanto atua.

Sloka 23

gata-sanigasya muktasya jiianavasthita-cetasah
yajfidyacaratah karma samagram pravillyate

Para aquele que é desprovido de apegos mundanos, cuja mente esta
situada no conhecimento transcendental, e que executa suas agdes
para o prazer de Deus, todas as reacfes dos seus trabalhos fruitivos
passados sdo dissolvidos. Tal pessoa se torna liberada e alcanca o
estagio da ndo-acéo.

Bhavanuvada

As caracteristicas do sacrificio- yajia, sera explicada posteriormente. A
acao realizada por uma questdo de yajiia é dissolvida e isso resulta no
estado da inagéo.

Prakasika-vrtti

O trabalho (karma) realizado para o prazer de Sri Bhagavan jamais se
torna causa de enredamento ao mundo material. Tal acdo feita para o
prazer de Bhagavan é descrita aqui como akarma-bhava, o estado de
inacao.

A mera execucdo de atividades religiosas, na forma da ag¢do como
prescrita nos Vedas, por si s6 ndo conduz aos planetas celestiais, nem as
atividades pecaminosas conduz ao inferno. Aqueles que conhecem o karma
e que aceitam o principio de pdrva-mimamsa (de que o ciclo de nascimento
e morte é perpétuo e o melhor que se pode alcancar é um nascimento
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elevado entre os semideuses) alegam que as acdes produzem uma sutil e
invisivel poténcia chamada apdrva que faz que o karma dé resultados, vida
ap0s vida. Suas concepcdes- que estes resultados podem ser
posteriormente divididos por outros- € usada para estabelecer a eternidade
do karma. Porém, esta consideracdo nédo se aplica a alguém que executa
seu trabalho desinteressadamente sem apego e oferece seus frutos a
Bhagavan.

Sloka 24

brahmarpanam brahma havir brahmagnau brahmana hutam

brahmaiva tena gantavyar brahma-karma-samadhina
A realidade espiritual - brahma (transcendéncia), é sem duvida,
alcancada pelo brdhmana que esti absorto em transe, buscando a
revelagdo de brahma na execucdo de um sacrificio de fogo, cujos os
instrumentos usados tais quais a colher; os ingredientes tais quais a
manteiga clarificada (ghee); assim como o local onde a oferenda é feita
(o fogo sacrificial), também possuem natureza espiritual.

Bhavanuvada

O verso prévio declara que a pessoa deve executar o trabalho como um ato
de sacrificio (yajid) ao Supremo. Qual é a natureza de tal sacrificio?
Antecipando esta pergunta, Sri Bhagavan fala este verso comegando com a
palavra brahmarpanam. Arpanam se refere ao instrumento com o qual a
oferenda é feita. O blzio usado no sacrificio e outros instrumentos sdo
transcendentais - brahma.

Os ingredientes que séo oferecidos como o ghee e os graos, também sao
brahma. Brahmagnau significa que o lugar de descanso do fogo sacrificial e
0 préprio fogo sacrificial também sdo brahma. O brahmana que executa o
yajid também é brahma. Entdo, brahma, (0 Supremo) é o Unico objeto
desejavel para 0 homem sabio. Ndo existe nenhum outro resultado. Se
alguém pergunta por que, a resposta € que esta atividade é idéntica a
brahma e entdo conduz ao samadhi, concentracdo exclusiva da mente.
Nenhum outro fruto é obtido.
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Prakasika-vrtti

Nos atos sacrificiais, 0 especial instrumento usado para oferecer ghee ao
fogo € chamado de sruva. Os ingredientes oferecidos aos semideuses no
sacrificio sdo chamados de havi.

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna: “Escute como o trabalho na
forma do sacrificio da origem ao conhecimento. Posteriormente lhe
explicarei sobre os varios tipos de sacrificio. Agora, vou lhe explicar o
principio fundamental por tras disso. A¢des materiais sdo compulsérias para
a entidade viva que esti atada a consciéncia material. Em tais atividades
mundanas, a fiel execucdo dos deveres prescritos no qual a pessoa pode
deliberar sobre a realidade espiritual, € chamado de yajAia. Quando a
realidade consciente manifesta na matéria, € chamada de brahma. Este
brahma é meramente Minha refulgéncia corpérea. A realidade espiritual (cit-
tattva) € bastante distinta de todo universo material. O yajid é perfeito
guando seus cinco componentes, chamados de arpanam (instrumento para
a oferenda), havi (os ingredientes), agni (o fogo), hotad (o executor), e phala
(o fruto), sdo o lugar de descanso de brahma, isto é, quando eles sdo meios
para a revelacdo de brahma. A atividade da pessoa é conhecida como
brahma- yajia quando ela busca a revelagdo de brahma em suas acdes
com meditagdo concentrada. Os instrumentos da oferenda, os ingredientes,
o fogo, o executor e os frutos sdo todos brahma. Assim, seus destinos
Ultimo também sao brahma.”

Sloka 25

daivam evapare yajfiarh yoginah paryupasate
brahmagnav apare yajfiarn yajfienaivopajuhvati

Os karma-yogis adoram os semideuses perfeitamente na forma da
oferenda de sacrificios cerimoniais a eles, enquanto os jAana-yogis
oferecem todas as suas atividades como oblacbes através do
sacrificio no fogo sacrificial da Verdade Absoluta.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan estd dizendo: “Existem varios tipos de yajia em
concordancia com varios objetivos desejados. Agora escute sobre todos
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eles: SrT Bhagavan fala oito versos comecando com este - daivam eva, para
explicar os diferentes tipos de yajfiad. O yajfid no qual os semideuses tais
guais Indra e Varuna sédo adorados é chamado de daivam. Os executores
de tais yajfids ndo consideram os semideuses como Indra e outros como
sendo brahma. Isso esta sendo explicado aqui. De acordo com a declaracdo
sasya-devatetyana, os semideuses sao as Unicas deidades adoraveis para
agueles que realizam o deva-yajfia, sacrificio aos semideuses; aqui, brahma
ndo é mencionado. Neste verso, yogi nah significa karma-yogrs, enquanto
apare implica jiana-yogrs. brahméagnav significa que brahma, ou o proprio
Paramatma, é o fogo do sacrificio. Neste fogo sacrificial - a Verdade
Absoluta, a oblacdo da entidade viva é oferecida através do canto do
pranava-mantra, om. Este mesmo jAana-yajid sera glorificado
posteriormente. Aqui, as palavras yajilam e yajfiena foram usadas em
referéncia ao objeto oferecido (como o ghee) e o instrumento de oferenda
(colher de concha) respectivamente. Em outras palavras, € compreendido
gue a pura entidade viva e o pranava sao indicados por um entendimento
superior do yajfiam e yajfiena, respectivamente.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura expressa o sentimento de Krsna assim:
“‘Aqueles que fazem o voto de realizar yajida sdo chamados de yogis.
Existem vérios tipos de yajfia em acordancia com as diferentes atitudes dos
yogis. Baseado no entendimento cientifico, todos os yajfias podem ser
divididos em duas categorias gerais:

Karma-yajAa, que consiste nas oferendas do sacrificio e 2 - jAdna-yajna,
sacrificio na forma de deliberacdo sobre a realidade espiritual - cit-tattva.
Isto sera explicado posteriormente.

“Agora, por favor, escuta enquanto explico algumas variedades de yajfias.
Os karma-yogis executam sua adoracdo através da adoracdo dos Meus
representantes autorizados como Indra e Varuna, que sdo presenteados
com poderes especificos pela Minha poténcia externa. Através desta
adoracao, estes karma-yogis gradualmente alcancam o estagio de oferecer
o fruto de seus esforgos a Bhagavan desinteressadamente (niskama-karma-
yoga). O sacrificio dos jiana-yogis consiste em oferecer a si mesmos por
recitar 0 mantra pranava- om, ou, em tomar reflgio no grande axioma tat-
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tvam-asi- “Vocé é Seu servente.” A superioridade deste sacrificio na forma
da deliberacao sobre a realidade espiritual sera explicada posteriormente.”

Sloka 26

Srotradinindriyany anye samyamagnisu juhvati
Sabdadin visayan anya indriyagnisu juhvati

Aqueles que permanecem celibatarios por toda a vida oferecem sua
audicdo e outros sentidos no fogo da mente controlada, enquanto os
chefes de familia oferecem os objetos sensiveis como o som, no fogo
dos sentidos.

Bhavanuvada

Os resolutos celibatarios, ou brahmacaris, oferecem seus sentidos
auditivos e outras funcdes sensoriais no fogo da mente controlada. Os
celibatérios irresolutos, ou grhasthas (religiosos chefes de familia) oferecem
0s objetos dos sentidos como o som, no fogo dos sentidos.

Sloka 27

sarvanindriya-karmani prana-karmani capare
atma-samyama-yogagnau juhvati jidna-dipite

Outros yogis oferecem as atividades de todos os seus sentidos assim
como o ar vital no fogo do autocontrole, o qual é iluminado pelo
conhecimento transcendental.

Bhavanuvada

Apare significa ‘o conhecedor do eu puro, a entidade viva'. Estes yogis
oferecem todos os seus sentidos, as atividades dos sentidos como o ouvir e
ver, os dez tipos de ar vital e as acdes dos ares vitais, no fogo do
autocontrole, ou no fogo da existéncia pura da entidade viva. Em outras
palavras, eles dissolvem a mente completamente, a inteligéncia, os sentidos
e os dez ares vitais no eu puro. A compreensao deles é que existe uma
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alma pura em tudo que existe e que a mente etc. ndo tem nenhuma real
existéncia. Os dez tipos de ares vitais e suas ac¢des sao:

Nome Acao

prana- expirar

apana- inspirar

samana- ajustar o equilibrio de todos os objetos comidos e bebidos
udana- ir para cima

vyana- mover a todos os lugares

naga- arrotar

kdrma- abrir os olhos

krkara- tossir

devadatta-  bocejar
dhanafijaya- permanecer no corpo até mesmo apds a morte

Sloka 28

dravya-yajfias tapo-yajiia yoga-yajfias tathapare
svadhyaya-jfidna-yajfias ca yatayah samsita-vratah

Alguns executam sacrificio doando suas posses em caridade. Alguns
praticam austeridades e outros praticam a yoga do misticismo 6ctuplo.
Outros ainda estudam os Vedas, adquirindo assim o conhecimento
transcendental. Todos aqueles que fazem tais esfércos seguem
estritos votos.

Bhavanuvada

Aqueles que executam sacrificio por oferecer suas posses materiais em
caridade sdo chamados de dravya-yajfia. Aqueles que executam sacrificio
ao praticar dificeis austeridades, como o candrayana-vrata, sdo chamados
de tapo-yajfiah. Aqueles que executam sacrificio através do processo
Octuplo de astanga-yoga sdo chamados de yoga-yajfiah, e aqueles que cujo
sacrificio é estudar os Vedas apenas para adquirir conhecimento séo
chamados de svadhyaya - jAana-yajiah. Todos aqueles que fazem tais
esfor¢os sdo descritos como samsita vratah - executores de votos estritos.
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Aqui, Bhagavan SrT Krsna descreve varios tipos de sacrificio. Os karma-
yogis doam graos, roupas e outras coisas em caridade. Este é o seu
dravya-yajfia. Eles realizam atividades benevolentes que sdo descritas nos
Smrtis, tais quais cavar pocos e tanques, estabelecer templos aos
semideuses, doar alimentos em caridade e construir parques e jardins. Ha
outros que realizam atividades tais quais proteger seus dependentes e fazer
voto de nao violéncia para com todos. Suas atividades caridosas sao
chamadas datta-karma. Ha outros que executam sacrificios com o propoésito
de satisfazer os semideuses. Isso € chamado de isfa-yajia. E alguns
executam severos votos de austeridade, tais qual o candrdyana, o qual é
explicado no Manu-sarmbhita:

Krcchra-vrata:

ekaikam grasam a$niyat try-ahani trini pdrvavat
try-ahafi copavased antyam atikrcchram caran dvijah

(Manu-sarmhita 11.214)

“Nos primeiros trés dias a pessoa come apenas uma porgdo de comida
que caiba na boca durante o dia. Nos proximos trés dias come uma
“bocada” todo dia a noite, e nos proximos trés dias toma apenas um pedaco
de comida em um sé dia sem mendigar. Nos Ultimos trés dias ela jejua
completamente. Este voto austero é chamado de krcchra-vrata.”

ekaikam hrasayet pindam krsne Sukle ca vardhayet
upasprsams tri-savanam etac candrayanarn smrtam

(Manu-samhita 11.217)

“No dia de lua cheia, a pessoa deve tomar apenas quinze bocadas (boca
cheia de comida) de comida por dia e tomar banho pela manh&, ao meio dia
e a noite. Desde o primeiro dia do més lunar em diante, deve-se reduzir a
comida até apenas uma bocada por dia, e no décimo quarto dia deve-se
comer apenas uma bocada. Desde o primeiro dia da quinzena de lua
crescente, a pessoa aumenta uma bocada de comida por dia, comendo
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entdo quinze bocadas no dia de lua cheia. Isso é chamado de candrayana-
vrata.”

Outros executam sacrificios ao devotar a si mesmos ao yoga. O sacrificio
deles é a pratica de astanga-yoga enquanto residem em um lugar sagrado.
Patanjali disse, “yogas citta-vrtti-nirodha - yoga significa controlar as varias
atividades da mente.” Os oito processos desse yoga sdo yama (aderir aos
principios regulativos), niyama (abster-se de ag¢bes proibidas), &sana
(posturas), prandyama (controle da respiragéo), pratyahara (recolhimento
dos sentidos), dharana (concentracdo), dhyana (meditacdo) e samadhi
(transe). Outros karma-yogis chamam o estudo dos Vedas de jAdna-yajhiah;
este sdo seus engajamentos exclusivos.

Sloka 29

apane juhvati prana prane panam tathapare
pranapana-gati ruddhva pranadyama-parayanah
apare niyataharah pranam pranesu juhvati

Outros, que estdo dedicados no controle da forca vital, oferecem a
expiracdo nainspiragcado e vice-versa. Detendo tanto o ar vital que sobe
guanto o que desce, eles se dedicam a controlar os varios tipos de ar
vital. Outros, enquanto restringem a alimentacdo, oferecem a
expiragcao na prépria inspiracdo como um sacrificio.

Bhavanuvada

Alguns yogrs, que sdo devotados ao controle dos ares vitais, sacrificam a
respiracdo ascendente (prdna, expiracdo) na respiracdo descendente
(8pane, inspiracdo). Isso significa que no momento da inalagdo eles os
combinam. Similarmente, no momento da exalacdo, eles oferecem a
respiracdo descendente na respiracdo ascendente, e enquanto prende a
respiracdo, eles suspendem o movimento de ambos e ficam fixos na pratica
de pranayama.

Outros, que desejam controlar os sentidos, sacrificam seus sentidos em
seus ares vitais por moderar suas alimenta¢gfes. Os sentidos estdo sob o
controle do prana, o ar vital. Quando o ar vital fica fraco, os sentidos
naturalmente também ficam fracos e se tornam incapazes de desfrutar de

282



JAdna-Yoga Capitulo 4

seus objetos. Desta maneira, estas pessoas oferecem seus incapazes
sentidos em seus ares vitais, vivendo apenas do ar vital.

Prakasika-vrtti

O astanga-yoga € explicado aqui em maiores detalhes. Os yogis
sacrificam o ar ascendente no ar descendente através da inalagdo. Em
outras palavras, enquanto eles inalam, eles os combinam. Similarmente,
enquanto exalam, eles oferecem o ar descendente no ascendente, e
enquanto seguram a respiracdo, eles param o movimento de ambos- dos
ares vitais ascendentes e descendentes.

A palavra prandyama tem dois componentes. Prapa significa ‘um tipo
especial de ar e dyama significa ‘expansdo’. Aqui, expansao significa
controlar o prana (ar vital) desde as unhas do pé até o cabelo do topo da
cabeca. No Garuda Purana é dito: “pranayamo maruj-jayah - controlar o
prana é chamado de pranayama.” Portanto, prandayama significa expandir o
prana com o objetivo de controlar as atividades dos sentidos.

Similarmente, o Srimad Bhagavatam explica: “Quando uma pessoa
controla seus sentidos e seu processo respiratério e entdo absorve-se
completamente sua mente em Mim, todas as perfeicdes misticas
naturalmente ficam sob seu controle.” Para mais informacbes sobre este
tépico, leitores devem consultar o livio Prema-pradipa de Srila Bhaktivinoda
Thakura.

Os Smrtis descrevem sacrificios como o dravya-yajiia (oferecer posses
materiais em caridade), tapo-yajiia (executar dificeis austeridades), yoga-
yajiia (praticar o processo Octuplo de astariga-yoga) e svadhyaya-jiana-
yajfiah (estudar os Vedas para adquirir conhecimento), enquanto que o
tantra-$astra descreve a hatha-yoga e varios outros tipos de votos para
controlar os sentidos. Porém, o melhor tipo de sacrificio nesta Kali-yuga
guando as pessoas vivem pouco e possuem muito pouca inteligéncia, é o
natural e o facilmente aperfeicoado sarikirtana yajfiia - o canto dos santos
nomes de Deus. Nao apenas todo ser humano, mas toda entidade viva tem
o direito de realizar o sarikirtana yajfa:

harer néama harer nama harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva nasty eva gatir anyatha

Brhad-Naradiya Purana
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“Nesta era de brigas e hipocrisia, o unico meio de liberagédo é o cantar do
santo nome do Senhor. Ndo ha nenhuma outra maneira, ndo ha nenhuma
outra maneira, ndo ha nenhuma outra maneira.”

Isto também ¢é explicado no Srimad Bhagavatam (11.5.32):

krsna-varnam tvisakrsnam sangoparigastra-parsadam
yajfiaih sankirtana-prayair yajanti hi sumedhasah

“Por executar o sacrificio do cantar dos santos nomes, pessoas
inteligentes adoram aquela Personalidade em cuja boca as duas silabas- Kr
e sna estao (sempre) dancando, cuja cor corpdrea é como ouro brilhante e
gue é rodeado por Seus associados, serventes, armas e companheiros
confidenciais.”

Sloka 30

sarve 'py ete yajfia-vido yajfia-ksapita-kalmasah
yajfia-sistamrta-bhujo yanti brahma sanatanam

Todos aqueles que conhecem o principio do sacrificio se liberam do
pecado mediante sua execucdo. Tendo saboreado o0s nectéarios
remanescentes do sacrificio, eles alcancam o eterno Brahma, o estagio
de transcendéncia.

Bhavanuvada

Todos aqueles que conhecem os principios do sacrificio e que executam
os sacrificios como descritos acima, gradualmente avancam em
conhecimento, pelo qual eles obtém brahma. Aqui, o resultado secundario
de tal sacrificio é explicado; eles também saboreiam o nectério
remanescente do sacrificio, tais qual desfrute mundano, opuléncia e
perfeicbes misticas. Similarmente, o fruto primario é descrito como brahma-
yanti (a obtencdo de brahma).

284



JAdna-Yoga Capitulo 4
Prakasika-vrtti

O fruto primario do sacrificio € a obtencdo do brahma, o estagio de
transcendéncia, e o fruto secundério é obter desfrute mundano e perfei¢cdes
misticas como o anima-siddhi (se tornar do tamanho de um atomo).

Sloka 31
nayarn loko ’sty ayajfiasya kuto ‘nyah kuru-sattama

O melhor dos Kurus, se até este planeta Terra com sua insignificante
felicidade é inalcancéavel para aqueles que ndo executam sacrificio,
gue dizer entdo de planetas mais elevados como o0s celestiais e
outros?

Bhavanuvada

Se alguém nédo executa sacrificio, incorre em pecado. Para explicar isto,
Bhagavan ST Krsna esta falando este verso comegando com nayarh. Se
alguém ndo pode nem mesmo obter o planeta Terra, o qual proporciona
muito pouca felicidade, como entdo podera obter planetas mais elevados
como os dos semideuses?

Prakasika-vrtti

Srlla Bhaktivinoda Thakura expressa 0 sentimento de Krsna assim:
“Portanto, Arjuna- o melhor dos Kurus, aquele que nao executa sacrificio
ndo obtém nem mesmo este mundo, o que falar do préximo. Portanto, o
sacrificio é certamente um dever obrigatério. Disto vocé deve compreender
que as regras relacionadas com (as diferentes) castas ditadas nos Smrtis
(smarta-varnasrama), o processo oOctuplo de yoga, os sacrificios Védicos e
outros sao todos partes do sacrificio. Até mesmo o brahma-jfidna é um tipo
especial de sacrificio. Neste mundo, ndo ha nenhum dever prescrito 4 ndo

ser o sacrificio. Tudo mais é proibido, ou seja, € uma atividade
pecaminosa.”
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Sloka 32

evarn bahu-vidha yajfia vitata brahmano mukhe
karma-jan viddhi tan sarvan evam jhatva vimoksyase

Os diversos tipos de sacrificios sdo detalhadamente descritos nos
Vedas. Alcancaras a liberacdo quando entenderes que todos eles
nascem do dever prescrito (karma).

Bhavanuvada

Brahmanah significa ‘dos Vedas’ e mukhena significa ‘da boca’. Vedena
significa ‘claramente falado da Minha propria boca’. Karma-jan significa
‘nascido da agéo da fala, mente e corpo’.

Prakasika-vrtti

Os sacrificios descritos nos Vedas sao executados pelas atividades do
corpo, da mente e da fala. Portanto, ndo ha relagdo alguma com a
verdadeira natureza do eu. A alma permanece indiferente e desapegada de
todos estes processos. A aquisicdo deste conhecimento libera a pessoa da
prisdo deste mundo material.

Sloka 33

sarvarh karmakhilam partha jfiane parisamapyate

O Parantapa - castigador do inimigo, o sacrificio que resulta no
conhecimento transcendental (jAdna-yajiia) é superior a mera
execucdo de rituais cerimoniais e sacrificios (dravyamya-yajfia),
porque todas as acbes prescritas culminam no conhecimento
transcendental.

Bhavanuvada

O jAana-yajfia (como descrito no Gita 4.25) é superior ao karma-yajfia, ou
0 dravyamaya-yajfia, que consiste em rituais materiais e sacrificios (como
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descrito no G1ta 4.24). Alguém pode perguntar por qué. A resposta € que a
aquisicao do conhecimento transcendental é a frutifera culminacéo de todas
as acOes. Em outras palavras, a acao fruitiva deixa de existir, ou perde seu
aspecto fruitivo, depois que a pessoa obtém o conhecimento transcendental
- jAdna.

Prakasika-vrtti

No seu comentério deste verso, Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta
Krsna assim: “Embora todos estes sacrificios possam gradualmente levar
ao conhecimento transcendental, e entdo a paz, e finalmente a
auspiciosidade na forma de bhakti quando ela alvorece na entidade viva,
ainda assim ha algo que deve ser considerado. Do grupo acima de
sacrificios, uma pessoa pode, as vezes, executar 0 dravyamaya- yajia,
rituais cerimoniais e sacrificios, ou outras vezes, dependendo de sua fé,
pode executar o jAi@namaya-yajfia (sacrificio que resulta em conhecimento
transcendental). Este segundo tipo de sacrificio é muito superior ao
primeiro, O Partha, porque todos os deveres prescritos (karma) culminam
no conhecimento transcendental. Quando a execuc¢do de qualquer sacrificio
ndo envolve a deliberacdo sobre aquilo que é transcendental, entdo toda
atividade se torna simplesmente algo ritualistico. Porém, quando o objetivo
€ 0 progresso espiritual, entdo o sacrificio, apesar de ser cerimonial, se
torna espiritualizado, ou transcendental, e perde sua natureza fruitiva
materialista. O aspecto do sacrificio que consiste apenas de rituais materiais
(dravyamaya), é chamado de karma-kanda. A pessoa deve permanecer
consciente desta distingdo enquanto executa o sacrificio.”

Sr1 Caitanya Mahaprabhu também disse: “Apenas aqueles que adoram Sri
Krsna através do processo sacrificial do cantar dos santos nomes -
sankirtana yajfia, faz com que suas vidas se tornem exitosas e sdo as
pessoas mais inteligentes. Todos os outros séo tolos assassinos do préprio
ser.” O sacrificio do cantar dos santos nomes de Krsna é supremo sobre
todos os tipos de sacrificios. A execucao de milhares de asvamedha-yajfias
ndo pode ser comparado com nem mesmo um canto do nome de Krsna.
Aqueles que fazem tais comparacdes sdo impostores religiosos, ou
hipdcritas, e Yamaraja os castigam de varias maneiras. Isto é enfatizado no
Sri Caitanya-caritamrta (Adi-I1a 3.77-79):

sankirtana-pravartaka $ri-krsna-caitanya
sankirtana-yajfie tanre bhaje, sei dhanya
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“O Senhor Sr1 Krsna Caitanya é o iniciador do sacrificio do sarkirtana
(cantar dos santos nomes). Aqueles que executam este sarkirtana sao
realmente afortunado.”

sei ta 'sumedha, ara kubuddhi samsara
sarva yajfia haite krsna nama yajfia sara

“Tal pessoa é realmente inteligente, enquanto que todas as outras séo
certamente tolas e terdo que amargar o ciclo dos repetidos nascimentos e
mortes. De todas as atividades sacrificiais, o cantar do santo nome do
Senhor é sua propria esséncia.”

koti asvamedha eka krsna nama sama
yei kahe, se pasandi, dande tare yama

“‘Aquele que diz que dez milhdes de sacrificios asvamedha sao
equivalentes ao canto de um nome do Senhor Krsna, € sem duvida um
ateista. Tal pessoa sera certamente punida por Yamaraja.”

Além disso, o cativeiro de alguém neste mundo material é faciimente
cortado através do cantar do hare krsna maha mantra, por cantar o santo
nome de Krsna pessoa obtém o amoroso servico devocional a Ele. Assim,
na era de Kali, todos os sacrificios, exceto o canto do nome de Krsna sao
inlteis, porque eles ndo estéo incluidos na categoria da ocupacao eterna da
alma. Isso é clarificado no Sri Caitanya-caritamrta (Adi-I1la 7.73-74):

krsna-mantra haite habe sarmsara-mocana
krsna-nama haite pabe krsnera carana

“Por cantar o nome de Krsna, a pessoa pode obter a liberdade da
existéncia material. Na verdade, por cantar o mantra Hare Krsna a pessoa

sera capaz de obter os pés de I6tus do Senhor.”

nama vinu kali kale nahi ara dharma
sarva-mantra-sara nama, ei $astra marma
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“Nesta era de Kali ndo existe nenhum principio religioso a ndo ser o canto
do santo nome. Este nome de Krsna é a esséncia de todos os Vedas. Esta
€ a conclusao de todas as escrituras.”

Sloka 34

tad viddhi pranipatena pariprasnena sevaya
upadeksyanti te jiianam jfidninas tattva-darsinah

Deves compreender este conhecimento prostrando-te em reveréncia a
um mestre espiritual, fazendo-lhe perguntas relevantes e prestando-lhe
servico. Tal mestre espiritual que tem uma percepcdo direta da
Suprema Verdade Absoluta e conhece todos os significados das
escrituras é capaz de lhe instruir nesta ciéncia.

Bhavanuvada

Como este conhecimento pode ser obtido? Sr1 Bhagavan recita este verso
comecando com tad-viddhi para dar esta informacdo. Apds oferecer
prostradas reveréncias a um mestre espiritual (Guru) que d& instrucdes
sobre o conhecimento transcendental, a pessoa deve perguntar-lhe o
seguinte: “O Bhagavan (Aqui, Gurudeva é chamado de Bhagavan porque
ele é 3sraya Bhagavan; o receptaculo supremo do amor por Bhagavan; o
sad-guru sendo saksat-haritvena, tem as qualidades de Bhagavan) porque
estou nesta condigcdo material? Como posso ficar livre disso?” A pessoa
deve satisfazé-lo prestando-lhe servico ao atender suas necessidades
pessoais (paricarya). Isto também é dito nas escrituras:

tad vijignartham sa gurum evabhigacchet
samit-panih Srotriyarh brahma-nistham

Mukunda Upanisad (1.2.12)
“Para obter o conhecimento sobre Deus (SrT Bhagavan), a pessoa deve
aproximar-se de um mestre espiritual (Guru) que conhece o verdadeiro

significado dos Vedas e carregar a lenha da fé sublime como oferenda a
ele.”
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Aqui, SrT Krsna descreve o conhecimento sobre Deus como sendo
extremamente raro e dificil de ser compreendido. Sé se pode obter tal
elevado conhecimento por meio da misericordia de uma alma perfeita que
conheca a Verdade, e mais especificamente, de alguém que A percebe e A
experimenta. Os sadhakas (praticantes) sinceros devem indagar acerca
dessa verdade refugiando-se em tal alma exaltada e satisfazé-lo por
oferecer-lhe reveréncias, fazendo-lhe perguntas relevantes e oferecendo-lhe
servico.

Pranipatena significa ‘oferecer afetuosos pranamas com as oito ou cinco
partes do corpo’. Pranama, ou namaskara, significa ‘abandonar o falso ego
e curvar-se’. Aqui, seva significa ‘render servigo favoravel para o prazer do
guru’. Este verso descreve dois sintomas de um guru que outorga o
conhecimento transcendental: ele é ambos, um jAani e um tattva-darsi.
Alguém que estudou as escrituras e compreendeu o conhecimento contido
nela é chamado de jAidni, enquanto um tattva-darsi € uma alma perfeita que
tem realizacdo direta da Verdade.

Algumas pessoas possuem completo conhecimento, mas ndo tem
realizacdo (percepcdo) direta das verdades filoséficas (tattvas). As
instrugdes de tais pessoas ndo-realizadas ndo podem dar frutos. Apenas as
instrugbes das personalidades exaltadas e realizadas podem fazer isto. O
Srimad Bhagavatam (11.3.21) também diz: “tasmad gurum prapadyeta
jiiidsuh - para compreender o mais elevado bem estar préprio, 0 praticante
espiritual inquisitivo deve buscar o reflgio dos pés de l6tus de um guru
fidedigno.” Srila Viévanatha Cakravarti Thakura comenta o seguinte sobre
este verso: “Para saber sobre sua suprema auspiciosidade e seu eterno
bem estar, o praticante deve aceitar o refagio de um mestre espiritual que é
versado no significado das escrituras Védicas, que teve experiéncia de
Parabrahma e que ndo tem nenhum apego material. Se ele ndo é versado
ou ndo conhece os significados das escrituras, ele ndo sera capaz de
dispersar as davidas dos seus discipulos e eles perderdo a fé nele. Se um
guru ndo tem direta realizacdo de Parambrahma (Deus), sua misericordia
nao dara frutos até o nivel maximo. Aqui, a palavra upasamasraya (11.3.21)
se refere a um guru que estd imbuido com a realizacdo do Absoluto. Isso
significa que ele ndo cai nas tentacdes da luxdria, ira, avidez, etc., porque
ele nao tem apegos materiais.”

Isto é também clarificado no Srimad Bhagavatam (11.11.18):
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Sabda brahmani nisnato na nisnayat pare yadi
Sramas tasya Srama-phalo hy adhenum iva raksatah

“Tomar refugio em um guru que é versado no conhecimento das
escrituras Védicas, mas que é desprovido de realizagdo de Parabrahma é
como manter uma vaca estéril. E um trabalho indtil, pois ndo se pode obter
nenhum resultado transcendental.”

O Srimad Bhagavad Gita declara que SrT Krsna é a Suprema Realidade
Transcendental. Existem aqueles que dizem que a palavra tat neste verso
se refere a alma individual, mas tal entendimento é completamente incorreto
porque isso contradiz o proximo verso. O Vedanta-darsana também declara-
“anyarthas ca paramarsah- alguém reflete na entidade viva com objetivo de
compreender 0 Paramatma” (Brahma-sidtra 1.3.20). Este sdtra confirma que
a palavra tat se refere ao conhecimento da Superalma, ou Paramatma.

Sloka 35

yaj jidtva na punar moham evam yasyasi pandava
yena bhdtany asesani draksyasy atmany atho mayi

O filho de Pandu, apés compreender esse conhecimento vocé jamais
ficar4d iludido novamente. Mediante esse conhecimento, vocé
percebera todas as entidades vivas como almas espirituais e ir4 vé-las
em Mim, a toda-penetrante Superalma.

Bhavanuvada

Nos préximos trés versos e meio comecando aqui com as palavras yaj
jAatva, SrT Bhagavan explica o fruto do conhecimento. “Apés ter obtido este
conhecimento, pelo qual a pessoa compreende que a alma é diferente do
corpo, sua mente ndo sera iludida novamente. Ao obter o natural e o
eternamente perfeito conhecimento do proprio eu, sua ilusdo sera removida
e vocé vera todas as entidades vivas - humanos, animais, passaros, etc. -
como almas, separados das suas coberturas materiais externas, ou
designacdes. Vocé também vera todos eles situados em Mim, a causa
Ultima, como Meu efeito (a jiva Sakti).”
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Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Devido & ilus3o,
estas tentando abandonar teu dever prescrito de participar da batalha, mas
ao obter esse conhecimento transcendental de um guru, ndo te tornaras
mais vitima da ilusdo. Assim, tu entenderds que todos os seres humanos,
animais e as demais entidades vivas estdo situados em um principio comum
da mesma realidade espiritual — jiva-tattva. As graduac¢des das formas
externas, qualidades e ac¢des tem ocorrido devido a suas aparicbes
materiais, ou egoismos mundanos. Todas as entidades vivas estao situadas
em Mim, o Senhor Supremo, que sou a causa Ultima de tudo. As almas
individuais sao o efeito da Minha poténcia.”

Sloka 36

api ced asi papebhyah sarvebhyah papa-krttamah
sarvarn jiidna-plavenaiva vrjinam santarisyasi

Ainda que sejas o pior de todos os pecadores, seras capaz de cruzar o
oceano de pecados refugiando-te no barco do conhecimento
transcendental.

Bhavanuvada

Agora, ao falar este verso comecando com api cet, Sri Bhagavan
descreve as glérias do conhecimento transcendental. A palavra papebhyah
indica o seguinte, “Até mesmo se vocé for o pior dos pecadores, este
conhecimento transcendental ira te libertar de todos os seus pecados
passados.” Aqui, surge uma pergunta: “Como € possivel que a mente possa
se tornar purificada quando tantos pecados existem nela? E se a mente ndo
€ pura, como o conhecimento transcendental ird manifestar? N&o existe a
possibilidade de uma pessoa em cujo conhecimento transcendental foi
manifestado, cometer qualquer pecado.”

Aqui, Sripada Madhusiidana Sarasvatl explica: “As palavras api cet s&o
faladas para indicar a possibilidade do impossivel ao ir contra a regra.
Apesar de nado ser possivel, isso foi falado como uma promessa, para
explicar o fruto, ou gléria, do conhecimento transcendental. Em outras
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palavras, o impossivel também tem sido mencionado como sendo uma
possibilidade.”

Sloka 37

yathaidhamsi samiddho ‘gnir bhasmasat kurute ’rjuna
JjAanagnih sarva-karmani bhasmasat kurute tatha

O Arjuna, assim como o fogo ardente reduz a lenha as cinzas, o fogo
do conhecimento transcendental queima as rea¢fes de todos os tipos
de karma.

Bhavanuvada

Quando o conhecimento transcendental manifesta na mente pura, ele
gueima todas as reagfes exceto aquelas que se manifestam no corpo atual
(prdrabdha-karma). Isso é explicado com o exemplo neste verso
comecando com a palavra yatha.

Prakasika-vrtti

O conhecimento transcendental destréi as reacdes de todo tipo de
atividade material, tais quais deveres obrigatérios (nitya-karma), deveres
ocasionais (naimittika-karma), acdo fruitiva (kamya-karma), acéo
pecaminosa (vikarma) e o karma acumulado que ainda n&o frutificou
(aprarabdha-karma), mas ele ndo destr6i o karma que esta frutificando no
presente corpo (prarabdha-karma). Isso foi comprovado no Vedanta-
darsana:

tad-adhigama uttara-pdrvarghayor aslesa-vinasau tad vyapadesat
Brahma-siitra (4.1.13)

Isso significa que até mesmo um jAani tem que suportar os resultados do
seu ja germinado karma.

De acordo com Srila Rupa Goswami, porém, uma pessoa que se refugia
no santo nome, mesmo se seu canto seja apenas namabhasa (a sombra do
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nome puro), isso ndo somente destroi os resultados de todo seu karma tais
guais as reacdes que estao se acumulando mas que ainda nao deram frutos
(aprarabdha-karma) e as tendéncias pecaminosas do coracdo que ainda
ndo tem sido expostas na forma de ac¢bes pecaminosas , mas ele também
destréi suas reacdes j4 germinadas, ou frutificantes (prarabdha-karma). O
gue entdo pode ser dito sobre os efeitos do puro canto do santo nome?
Srila Rupa Goswami escreveu no SrT Namastaka (Verso 4):

yad-brahma-saksat-krti-nisthayapi vindsam ayati vina na bhogaih

“O Nama Prabhu, Seu aparecimento na lingua dos Seus devotos queima
os resultados das suas reacdes frutificantes (prarabdha-karma). De outra
maneira isso seria inevitavel, até mesmo apds brahma ter sido realizado

através de uma inquebrantavel meditacdo. Isto é inflexivelmente e
repetidamente declarado nos Vedas.”

Sloka 38

na hi jidnena sadrsam pavitrar iha vidyate
tat svayam yoga-samsiddhah kalenatmani vindati

Neste mundo ndo ha nada mais purificante que o conhecimento
transcendental. Uma pessoa que alcancou a perfeicdo através de agir
sem o0 apego pelos frutos dos seus deveres prescritos,
espontaneamente recebe tal conhecimento em seu coragéo, no devido
momento.

Bhavanuvada

Aqui é dito que a execucao de austeridades, yoga e outros processos nao
purificam tanto quanto o conhecimento transcendental. Nem todo mundo
pode obter este conhecimento. Ele ndo é obtido imediatamente nem é
também obtido em um estagio imaturo. Ele é obtido ap6s obter completa
perfeicdo em adorar Bhagavan através do trabalho sem apego pelos frutos
das acdes (niskama-karma-yoga) durante um prolongado periodo de tempo.
Este conhecimento revela a si mesmo no interior da pessoa. A pessoa hao
recebe este conhecimento transcendental apenas por aceitar a ordem
renunciada.
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Sloka 39

Sraddhavan labhate jfidnam tat-parah sariyatendriyah
JjAanam labdhva param $antim acirenadhigacchati

Uma pessoa fiel que se dedicou a pratica da acdo desinteressada, e
assim controlou seus sentidos, obtém esse conhecimento
transcendental. ApoOs obté-lo, ela imediatamente alcanca a paz
suprema na forma da liberagdo do cativeiro material.

Bhavanuvada

“Como e quando alguém obtém este conhecimento?” Sri Bhagavan
responde esta pergunta ao dizer: “Este conhecimento é obtido quando a
pessoa se torna fiel, ou seja, quando sua mente € purificada através da
execucdo de oferecer os frutos do seu dever prescrito de forma
desinteressada a Bhagavan (niskdma-karma-yoga) e quando ela esta
imbuida de inteligéncia apropriada, tendo fé nas instrucdes das escrituras.
Tat-parah significa que quando uma pessoa submete-se a pratica de
niskdma-karma com firme determinacgéo e fé, ela simultaneamente ganha o
controle sobre seus sentidos e obtém paz suprema. Em outras palavras, ela
se torna livre do cativeiro do mundo material.”

Prakasika-vrtti

A palavra acirend no verso original significa ‘sem demora’ ou
‘imediatamente’. Por exemplo, quando uma lamparina é acesa em um
guarto que estava escuro por muito tempo, a escuridao é imediatamente
dispersada. Nenhum esforco separado € necessario. Similarmente, quando

0 tattva-jfidna aparece, ele simultaneamente remove a ignorancia.
Sloka 40

ajfia$ casraddadhanas ca samsayatma vinaSyati
nayarh loko ’sti na paro na sukham samsayatmanah
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Aqueles que sé&o ignorantes, infiéis e que tem uma natureza duvidosa
estdo arruinados. Para um cético, ndo existe felicidade, nem neste
mundo e nem no préximo.

Bhavanuvada

Depois de explicar as qualificagbes necessérias para obter o
conhecimento transcendental, Bhagavan descreve agora, a pessoa que é
indigna de obté-lo. Ajfiah significa ‘tolo como um animal’. Asraddadhanah
indica aquele que tem conhecimento das escrituras, mas ndo possui fé em
nenhum principio filoséfico por ser incapaz de conciliar as contradigbes
entre as diferentes filosofias. Samsayatma indica ‘aquele que apesar de ter
fé, ainda assim duvida da possibilidade de éxito em seus esforgos’. Destes
trés, a linha comegando com nayam especificamente condena alguém que
é cheio de duvida (cético).

Prakasika-vrtti

Apls explicar os tipos de pessoas que sdo qualificadas para obter o
conhecimento transcendental e seus subsequentes resultados, SrT Krsna
agora descreve o ignorante, que nao é qualificado para obté-lo. Ele também
explica o degradado resultado de tal desqualificacdo. Uma pessoa que é
ignorante, carente de fé e cinica, perece.

De acordo com Srila Sridhara Svamr, ajfiah significa ‘ignorante sobre os
tépicos instruidos por $M guru’. De acordo com Srila Baladeva
Vidyabhdsana, isso significa que a pessoa que ndo tem conhecimento das
escrituras é como um animal.

Aqueles que nao tém fé nas palavras das escrituras, do guru e dos
Vaisnavas sao chamados de a&asraddhalu, infiéis. Aqueles que sempre
duvidam das instrugdes de Hari, Guru e Vaisnavas sao chamados de
samsaya-atma, um homem cheio de dlvidas. Tais pessoas duvidosas séo
mais caidas do que os ignorantes e os infiéis e ndo podem obter felicidade e
paz em nenhum lugar, nem neste mundo, nem no préximo.

Sloka 41

yoga-sannyasta-karmanarh jiana-safichinna-samsayam
atmavantam na karmani nibadhnanti dhanarjaya
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O Dhanaiijaya - conquistador de riquezas, aquele que renuncia a agio
através do processo de niskama-karma-yoga e cujas duvidas foram
dissipadas pelo conhecimento transcendental, compreendendo assim,
sua prépria natureza interior, ndo € atado pelo karma.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan fala este verso comegando com a palavra yoga-sannyasta
para explicar o tipo de pessoa que pode ser livre do desejo pelos resultados
de suas ac¢fes. Aquele que compreendeu sua verdadeira natureza interior
ndo € atado pelo seu préprio karma. Uma pessoa alcanga este estagio ao
executar niskama-karma-yoga, abandonando a acéo fruitiva através do
processo de sannyasa (renincia do apego pelos frutos da acao) e entdo
remove suas duvidas através do cultivo do conhecimento transcendental.

Prakasika-vrtti

Nestes dois Ultimos versos, SrT Krsna conclui este tema. De acordo com
as instrugées de Krsna, uma pessoa se refugia em niskama-karma-yoga
guando oferece todas as agdes aos Seus pés de I6tus. O processo descrito
permite a purificagdo do coracdo e sua consequente iluminagéo através do
conhecimento transcendental, que por sua vez, acaba com todas as
davidas. Neste momento, tal pessoa se livra completamente do cativeiro do
karma.

A palavra pratyak-atma mencionada no comentario indica a entidade viva
que abandonou o sentido de desfrute e que alcangou uma atitude
devocional a Bhagavan. Ao contrario, uma entidade viva que é aversa a
Bhagavan e esta absorta na gratificagdo dos sentidos € chamada de parak-
atma.

Sloka 42

tasmad ajnana-sambhdtam hrt-stharm jAianasinadtmanah
chittvainamh sarmh$ayarm yogam atisthottistha bharata

Portanto, 6 descendente de Bharata, corta, com a espada do
conhecimento transcendental, a duvida nascida da ignorancia que
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situa em teu coracdo. Refugia-te neste niskama-karma-yoga e prepara-
te para a batalha.

Bhavanuvada

Sri Bhagavan conclui este capitulo com este verso comecando com
tasmad. Hrt-stham se refere a cortar a ddvida do coracdo, yoga significa
‘tomar refugio em niskdma-karma-yoga’ e atistha significa fique pronto para
a batalha’. De todos estes processos recomendados para obter a liberagao,
o conhecimento transcendental é glorificado aqui; e 0 niskdma-karma é o
Unico meio para obter conhecimento transcendental. Isso € a esséncia
deste capitulo.

Assim encerra o comentario Bhavanuvada de Srila Visvanatha Cakravartr
Thakura sobre o Quarto Capitulo do Srimad Bhagavad Gita.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Este capitulo d& instrugdes sobre as duas
divisdes do sistema eterno do yoga. A primeira, denominada jada-dravya
maya-vibhaga, consiste no sacrificio das posses materiais. A segunda
divisdo se denomina &atma-yathatma-ripa-cinmaya-vibhaga - conhecimento
sobre o proprio eu e sobre Deus (Bhagavan). Quando se pratica a primeira
sem algum objetivo espiritual, este se converte simplesmente em karma, e
0s que se dedicam a ela sdo denominados karma-jada, ou “pessoas
profundamente absortas no desfrute mundano.” Mas aqueles que executam
rituais mundanos com o0 Unico propdésito de avancar espiritualmente séo
chamados de yukta, e estdo situados apropriadamente. Quando nés
discutimos especificamente sobre a natureza real das atividades espirituais,
compreendemos que existem dois aspectos: o conhecimento do
fundamental principio da entidade viva e o conhecimento acerca do Senhor
Supremo (bhagavat-tattva). Apenas aqueles que experimentam o bhagavat-
tattva obtém a esséncia do conhecimento da verdadeira natureza do eu,
que é ser um servente de SrT Krsna. Esta experiéncia é aperfeicoada pela
compreensao do transcendental nascimento e atividades de Bhagavan e da
eterna associacdo da entidade viva com ele, como descrito no comego
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deste capitulo. O préprio Bhagavan é o primeiro instrutor deste dharma
eterno. Porque a entidade viva se tornou atada a matéria inerte através do
defeito de sua propria inteligéncia, Bhagavan descende pelo poder da Sua
prépria poténcia de conhecimento - cit-$akti, e por dar instru¢cdes sobre as
verdades fundamentais sobre Ele mesmo, Ele faz com que a entidade viva
se torne elegivel para participar dos Seus passatempos.

“Aqueles que dizem que o corpo, nascimento e atividades de Bhagavan
sdo produtos da poténcia iluséria - maya, sdo extremamente tolos. As
pessoas Me alcangam em acordancia com o grau de pureza com o qual
elas Me adoram. Todas as atividades dos karma-yogis sdo chamadas de
yajfia- sacrificio. Os varios tipos de yajfia no mundo, tais quais o daiva-
yajfia, brahmacarya-yajfia, grhamedha-yajfia, sarmyama-yajfia, astanga-
yajfia, tapo-yajfia, dravya-yajfia, svadhyaya-yajfia e varpasrama-yajia,
todos constituem karma.

“O unico fator util que deve ser buscado em todos estes yajiias é a parte
consciente, o conhecimento da real natureza da alma. A dlvida é o maior
inimigo deste conhecimento. Uma pessoa que estd imbuida de fé e que
toma instrugbes deste conhecimento de alguém que é completamente
proficiente com as conclusbes filoséficas das escrituras (tattva),
experimenta o eu e pode dispersar todas as duvidas. Até quando alguém
possuir afinidade pelo mundo material, deve se refugiar em niskama-karma-
yoga para obter o estagio da auto-realizagado.”

Assim encerra o comentario Prakasika-vriti de Srf Srimad Srila
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja, sobre o Quarto Capitulo do
Srimad Bhagavad Gta.
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Capitulo 5

Karma-sannyasa-Yoga

Yoga atraves da renuncia a acao
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Sloka 1

arjuna uvaca -
sannyasam karmanarn krsna punar yogarn ca Samsasi
yac chreya etayor ekarmn tan me brihi suni$citam

Arjuna disse: O Krsna, apés primeiramente elogiar a renuncia a acéo,
agora Vocé esté elogiando o niskama-karma-yoga - a acdo oferecida a
Bhagavan sem apego por seus frutos. Diga-me claramente por favor;
gual caminho me é mais benéfico?

Bhavanuvada

O karma foi descrito como sendo superior ao jAidna simplesmente para
encorajar as pessoas ignorantes a executar seus deveres prescritos
apropriadamente e entdo por fim alcangar a inabalavel perfeicdo no
conhecimento. Este quinto capitulo explica o conhecimento da Verdade
Absoluta e as caracteristicas daqueles cuja natureza é calma. Apds escutar
os Ultimos dois versos do capitulo anterior, Arjuna ficou incerto, pensando
gue Krsna contradisse a Si mesmo, e neste verso comegcando com
sannyasam karmanam, ele faz uma pergunta: “No verso yoga-sannyasta
(G1ta 4.41), Vocé falou da renuncia aos deveres prescritos - karma-
sannydsa, o qual aparece quando o conhecimento vem por adorar
Bhagavan através de oferecer os frutos do préprio trabalho de forma
desinteressada (niskdma-karma-yoga). Porém, a renlncia a acdo e o yoga
da acdo desinteressada s&do de naturezas opostas, assim como as
entidades vivas moéveis e as inertes. Ndo compreendi sua intencdo. Um
JjAani deve renunciar seu dever prescrito ou ele deve adorar o Senhor
Supremo por oferecer a Ele os frutos deste dever de forma desinteressada?
Eu ndo compreendi a Sua intencdo sobre este tema e estou Lhe
perguntando: Por favor, qual dos dois é mais benéfico a mim”?

Prakasika-vrtti

No segundo capitulo, Sr1 Krsna instruiu Arjuna sobre como executar o
niskdma-karma-yoga visando obter conhecimento, o qual dispersa a
ignorancia. No terceiro capitulo, Ele explicou que quando alguém alcanca o
conhecimento do eu (dtma-jiiana), ndo ha mais necessidade de executar os
deveres prescritos (karma), porque karma-yoga esta incluido no jiana-
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yoga. Considerar jidna como sendo separado de karma é um sinal de
ignorancia. Concluindo isso, Bhagavan Sr Krsna continuou dizendo no
capitulo quatro que para obter firmeza no conhecimento transcendental,
pelo qual a pessoa obtém conhecimento do eu, € apropriado primeiramente
adotar o niskama-karma-yoga, oferecer desinteressadamente os frutos do
préprio trabalho & Bhagavan. Arjuna sabe que este topicos sdo muito
dificeis de serem compreendidos, e esta perguntando a Krsna como se
fosse ignorante, para que as pessoas comuns pudessem compreender
facilmente. Inicialmente, Krsna declarou a renluncia ao dever prescrito
(jndna-yoga), como sendo superior. Agora porém, Ele novamente esta
dando instrugdes sobre o niskama-karma-yoga. Arjunda disse: ‘Desde que
estas instrucbes sdo contraditérias, € impossivel para alguém, seguir
ambas de uma so vez; é tdo impossivel quanto movimentar e ficar parado,
ou luz e escuridao. Por favor, Vocé pode me dizer com clareza, qual destes
dois me trara auspiciosidade?” Esta é a quinta pergunta de Arjuna.

Sloka 2

$rT bhagavan uvaca -
sannyasah karma-yogas$ ca nihSreyasa-karav ubhau
tayos tu karma-sannyasat karma-yogo visisyate

Sri Bhagavan disse: Tanto a rentincia aos deveres prescritos (karma-
sannyasa) quanto a acdo desinteressada (niskama-karma-yoga) sao
auspiciosas, mas a ultima é, sem duvida, superior.

Bhavanuvada

Adorar o Senhor através de desinteressadamente oferecer os frutos do
préprio dever prescrito a Ele é superior a renincia ao dever prescrito. Até
mesmo se um jAdni executa o0 niskama-karma-yoga, ndo ha defeito nisso.
Na verdade, esta execucéo purifica ainda mais o coracdo, e entdo lhe
estabelece ainda mais no conhecimento. Alguém pode perguntar: “Se um
karma-sannyasi, alguém que renunciou seu dever prescrito, experimenta
algum distlrbio em seu coracdo devido a desejos mundanos, esta ele
proibido de executar alguma acdo (karma) para abrandar isso?” Sri
Bhagavan responde que para um karma-sannyasi, tal perturbacéo interior é
um obstaculo no cultivo do conhecimento transcendental. Alguém que
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aceita os mesmos objetos dos sentidos que anteriormente abandonou, se
torna um vantasi, alguém que come seu préprio vomito.

Prakasika-vrtti

Em resposta a pergunta de Arjuna, Sri Bhagavan esta dizendo que tanto
a renuncia aos deveres prescritos (jAdna-yoga) quanto a acao
desinteressada onde se oferece os frutos a Bhagavan (niskdma-karma-
yoga) sao auspiciosas. Porém, o niskama-karma-yoga € superior ao karma-
sannyasa, ou jAdna-yoga, porque no niskama-karma-yoga existe menos
possibilidade de uma queda. Se uma pessoa que ja tem abandonado seu
dever prescrito desenvolve um desejo pela gratificacdo dos sentidos e cai,
ele é chamado de vantasr. O Srimad Bhagavatam (7.15.36) também
confirma isto:

yah pravrajya grhat parvam tri-vargavapanat punah
yadi seveta tan bhiksuh sa vai vantasy apatrapah

“Se uma pessoa renuncia o sannyasa-asrama, 0 qual é a perfeicdo da
religido, desenvolvimento econémico e gratificacdo dos sentidos, e
novamente entra na vida familiar, ele € chamado de vantasr, uma pessoa
sem vergonha que come seu proprio vémito.”

O Srimad Bhagavatam também diz que alguém pode criticar um jAani mal
comportado, mas ndo se deve condenar um devoto uni-direcionado, mesmo
se sua conduta é extremamente baixa. Isto também é confirmado no Gita
(9.30) api cet suduradcarah. “Até mesmo se um homem de carater
abominavel esta engajado no servico devocional uni-direcionado a Mim,
ainda assim ele deve ser considerado um santo, porque esta corretamente
situado em bhakti.”

Deve ser claramente compreendido que karma-kanda ndo € o mesmo que
karma-yoga. As acbes prescritas nas escrituras sdo chamadas de karma.
Quando a entidade viva engaja em tal acdo, considerando a si mesmo
como o executor da agdo e o desfrutador de seus frutos, isso € chamado de
karma-kanda. Até mesmo se as atividades piedosas prescritas nos Vedas
sdo executadas desta maneira, elas prendem a pessoa ao mundo material.
Karma-kanda nédo leva ninguém a unido (yoga) com Bhagavan, e por esta
razdo ela é condenada em todas as escrituras. E apenas por oferecer os
frutos das proprias agdes de forma desinteressada a Bhagavan que o yoga
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com Ele pode ser estabelecido. Isto é chamado de niskama-karma-yoga.
Isto pode ser referido como sendo o comeco do bhagavad-dharma. Isto
também pode ser chamado de porta de entrada para bhakti. Em outras
palavras, uma conexao indireta com Bhagavan €& estabelecida pela pratica
de niskama-karma-yoga. Portanto no Gita (2.48) ¢ dito: “yoga sthah kuru
karmani... — O Dhanafijaya, com um humor devocional, abandone o apego
pelos resultados do seu trabalho e execute seus deveres prescritos, sendo
equilibrado no sucesso e no fracasso. Tal equanimidade € chamada de

yoga.”

Sloka 3

Jhieyah sa nitya-sannyasr yo na dvesti na kanksati
nirdvandvo hi maha-baho sukharm bandhat pramucyate

O Arjuna de bracos poderosos, aquele que ndo tem aversdo e nem
deseja nada é digno de ser conhecido como sannyasri, devido ao fato
de estar livre da dualidade de averséo e apego, ele se libera facilmente
do cativeiro do mundo material.

Bhavanuvada

E possivel alcancar a liberacdo que se obtém através de sannyasa, sem
entrar nessa ordem de sannyasa. Com esse proposito, Bhagavan esta
falando este verso comecando com jieyah: “O Arjuna de bragcos poderosos,
deves compreender que um niskama-karma-yogi de coracao puro é sempre
um renunciante.” O termo, ‘O aquele de bracos poderosos’ implica que
alguém que é capaz de conquistar o dominio da liberacao é certamente um
grande herdéi.

Prakasika-vrtti

Este verso estabelece porque adorar o Senhor por oferecer a Ele os
frutos da propria acdo de forma desinteressada é superior. Devido a pureza
de seu coracdo, um niskama-karma-yogi € chamado de renunciante fixo.
Apesar de que ele ndo tenha aceitado a roupa de sannyasi, ele permanece
bem aventurado e absorto no servigo a Bhagavan por oferecer a si mesmo
e todos os objetos dos sentidos aos pés de lotus de Bhagavan.
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Desapegado do desfrute sensorial e sem qualquer desejo pelo resultado de
suas acoes, ele permanece livre do apego e da inveja. Desta maneira, ele é
facilmente liberado do cativeiro do mundo material.

Sloka 4

sankhya-yogau prthag balah pravadanti na panditah
ekam apy asthitah samyag ubhayor vindate phalam

Apenas o ignorante diz que a renlncia a acéo (sarnkhya) e a adoracéo
a Bhagavan através de oferecer os frutos das préprias agcoes a Ele de
forma desinteressada (niskama-karma-yoga) sao diferentes. O sabio
rejeita tais essa opiniées. Por seguir corretamente qualquer um
desses caminhos, a pessoa alcanca o resultado de ambos, na forma
da liberagao do cativeiro material.

Bhavanuvada

“O Arjuna, vocé perguntou qual desses dois é superior, mas essa ndo &
uma pergunta inteligente. O sabio ndo vé diferenca entre eles.” Com este
objetivo, SrT Bhagavan esta falando este verso comegando com sarikhya.
Aqui, sarnikhya que significa ‘estando fixo na plataforma do conhecimento’,
indica um dos seus membros - sannyasa. Apenas criancas e tolos dizem
que sannyasa é diferente de niskdma-karma-yoga. O sébio ndo pensa
assim. Isto foi descrito no verso anterior. Entdo, por tomar refligio em
gualquer um dos dois, o resultado de ambos € alcancado.

Prakasika-vrtti

Quando o coracéo se torna purificado por executar o niskama-karma-yoga
apropriadamente, o conhecimento surge, e apds issoO a pessoa
eventualmente alcanca a liberagdo. Isto também é o propdsito fundamental
de renunciar o dever prescrito (karma-sannyasa). Desde que o resultado
final de ambos os processos é a liberacdo, eles sdo nado-diferentes. Por
seguir algum destes dois, o resultado de ambos é alcancado. Apesar de
gue externamente as diretrizes para desfrutar do mundo material de acordo
com os principios regulativos das escrituras possam parecer serem
diferentes das diretrizes que visam abandonar o mundo material por um
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entendimento espiritual mais elevado, o sabio ndo vé diferenca entre eles,
ja que o resultado de ambos os processos € 0 mesmo.

Sloka 5

yat sarikhyaih prapyate sthanam tad yogair api gamyate
ekarn sankhyam ca yogar ca yah pasyati sa pasyati

O resultado alcancado através da renuncia, ou por meio do estudo
analitico, é também obtido através de niskama-karma-yoga. Aqueles
gue conhecem a Verdade e que compreendem que ambos concedem o
mesmo resultado, véem de verdade.

Bhavanuvada

Esse verso comeg¢ando com yat esclarece o verso anterior. Sarikhya
significa ‘rendncia’ e yoga significa ‘niskama-karma-yoga - oferecer os frutos
das préprias agdes ao Senhor de forma desinteressada’. Aqui as palavras
sankhyaih e yogair sdo plurais para enfatizar suas importancias. [No
sénscrito, o plural é usado para mostrar respeito e honra). Quem vé com
olhos de sabedoria que 0s processos sao essencialmente idénticos, mesmo
sendo métodos diferentes, vé corretamente.

Sloka 6

sannyasas tu maha-baho duhkham aptum ayogatah
yoga-yukto munir brahma na cirenadhigacchati

O Maha-baho (Arjuna, que possui bragos poderosos), a pratica da
renlncia sem o niskama-karma-yoga produz miséria, mas aquele que
se dedica ao niskama-karma-yoga obtém conhecimento
transcendental e rapidamente alcanca o estagio de transcendéncia.

Bhavanuvada

A aceitacéo de karma-sannyasa (renincia ao dever prescrito) por parte de
um jAani, antes que seu coracado esteja completamente purificado, o leva a
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miséria. Oferecer os resultados das proprias atividades ao Senhor de forma
desinteressada, por outro lado, traz felicidade. Em outras palavras, isso
ajuda a obter a transcendéncia. Este cenéario foi indicado anteriormente e é
ainda mais clarificado neste verso comecando com sannyasas tu. Sannyasa
se torna miseravel quando o coracdo € perturbado por desejos materiais.
Apenas o0 niskama-karma-yoga outorga paz ao coracdo perturbado. A
palavra ayogatah significa ‘na auséncia do niskama-karma-yoga’. Entdo, a
renuncia de alguém que ndo € qualificado para tomar sannyasa se torna
causa de miséria. O autor do Varttika-sutra diz:

pramadino bahiscittah pisunah kalahotsukah
sannyasino pi drSyante daiva sandisitasayah

“E visto que até mesmo sannyésis tem mentes agitadas, sdo instaveis,
causam incdOmodos a outros e gostam de brigar. Devido a suas longas
associagdes com a energia ilusoria, seus coragdes sdo impuros.”

Isto também ¢é dito no Srimad Bhagavatam: “Os tridandr sannyasis que
carecem de conhecimento e rendncia apropriados, que n&o controlam os
cinco sentidos e a mente, perdem ambos os mundos.” Por isso, quando um
niskdma-karma-yogi converte-se em um jfidna-yogi, ele rapidamente
alcanca a transcendéncia.

Prakasika-vrtti
E melhor executar o niskama-karma-yoga do que tomar sannyasa antes
gue o coracao esteja puro.
Sloka 7

yoga-yukto visuddhatma vijitatma jitendriyah
sarva-bhitatma-bhitatma kurvann api na lipyate

Uma pessoa que se dedica ao niskama-karma-yoga com uma mente e
inteligéncia purificada e que controla seus sentidos, é objeto de
afeicdo por parte de todos. Ele ndo é afetado pela acdo, mesmo sendo
0 atuante.
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Bhavanuvada

Aqui neste verso comecando com yoga-yuktah, SrT Bhagavan esta
informando a Arjuna que até mesmo quando um jA&ni engaja em seu dever
prescrito, ele permanece inafetado. Tais jAanis séo de trés tipos: 1 - aqueles
gue possuem inteligéncia pura, 2- aqueles de mente pura, e 3 - aqueles
gue possuem sentidos controlados. Eles estdo listados em ordem
descendente de acordo com seus niveis espirituais. Todas as entidades
vivas sdo afetuosas com os chefes de familia que esta apropriadamente
engajado no niskama-karma-yoga e que nao rejeita seu dever prescrito
(karma-sannyasa). Sarva bhitatma significa ‘ele, a quem todas as
entidades vivas amam como a si mesmas’.

Slokas 8-9

naiva Kificit karomiti yukto manyeta tattva-vit
pasyafi Srnvan sprsafi jighrann asnan gacchan svapan $vasan

pralapan visrjan grhnann unmisan nimisann api
indriyanindriyarthesu vartanta iti dharayan

Quando um niskama-karma-yogr se situa no conhecimento, ele conclui
através da sua inteligéncia, que até mesmo enquanto vé, ouve, toca,
cheira, escuta, caminha, come, dorme, respira, fala, evacua, abre e
fecha os olhos, ele na verdade ndo faz nada; é apenas seus sentidos
gue estdo ocupados em seus respectivos objetos.

Bhavanuvada

Neste verso comecando com naiva, SrT Bhagavan da instrugdo sobre
acOes que implicam a pessoa nas funcdes dos sentidos. Yuktah refere-se
aos niskama-karma-yogis que com a inteligéncia concluem que quando eles
usam o0s sentidos tais qual o sentido da visdo, seus sentidos estédo
simplesmente engajados em seus objetos. Livre do falso ego, tais yogis
pensam, “N&o estou fazendo nada.”
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Sloka 10

brahmany adhaya karmani sarigar tyaktva karoti yah
lipyate na sa papena padma-patram ivambhasa

Aquele que renunciou o apego pelos frutos da acdo e que oferece
estes frutos a Mim- o Senhor Supremo, ndo é afetado pelo pecado,
justo como a folha do I6tus que permanece intocada pela agua.

Bhavanuvada

“Uma pessoa que abandona o apego pelos frutos do seu dever prescrito
nado fica presa por qualquer acdo que execute desde que dedique seu
trabalho a Mim, o Senhor supremo, até mesmo enquanto ele ainda possui
falso ego.” Aqui a palavra pdpa (pecado) é usada para indicar que tal
pessoa ndo fica implicada em qualquer acdo pecaminosa.

Prakasika-vrtti

A alma pura ndo tem conexdo com atividades materiais. Os niskama-
karma-yogrs ficam imbuidos de conhecimento transcendental quando seus
coragfes sdo gradualmente purificados. Eles entdo realizam a natureza do
eu e compreendem que até mesmo quando eles executam suas atividades
fisicas, eles ndo sdo os atuantes. Eles pensam que de acordo com as
impressfes dos seus nascimentos passados, todas as atividades do corpo
material sdo automaticamente realizadas com a inspiragdo do Senhor.
Devido a existéncia do corpo material, eles podem sentir que eles proprios
sdo os atuantes, ainda assim quando eles abandonam o corpo apés
alcancarem a perfeicdo, o sentimento de que eles sdo 0s executores da
acdo nao permanece. Eles séo incapazes de executar qualquer acdo que
os prenda no mundo material. Srila Bhaktivinoda Thakura disse: “Quando o
praticante espiritual abandona o falso ego de se considerar o atuante, ele
realiza todas as atividades relacionadas com o corpo de forma natural,
apenas por habito.”
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Sloka 11

kayena manasa buddhya kevalair indriyair api
yoginah karma kurvanti sarigarn tyaktvatma-suddhaye

Um yogl abandona o apego e atua com seu corpo, mente e
inteligéncia, apenas para purificar a mente. As vezes, ele realiza atos
apenas com seus sentidos, sem sequer engajar sua mente.

Bhavanuvada

Os yogis também ocupam seus sentidos na execucdo da agdo. Por
exemplo, quando uma pessoa faz uma oferenda no fogo do sacrificio, sua
mente pode perambular enquanto canta os mantras. Ainda assim, a
atividade continua. Atma-suddhaye significa que os yogis realizam a ag&o
apenas para alcancar a pureza da mente.

Sloka 12

yuktah karma-phalam tyaktva $antim apnoti naisthikim
ayuktah kama-karena phale sakto nibadhyate

Abandonando o apego pelos frutos de suas ac¢0es, 0 niskama-karma-
yogr alcanca a paz na forma da liberagcdo da existéncia material. Mas
aquele que estd apegado aos frutos das suas atividades se enreda
cada vez mais devido ao impeto dos desejos materiais.

Bhavanuvada

Na execucdo do karma, o desapego causa liberacdo e o apego causa
cativeiro. Este verso comec¢ando com a palavra yuktah é falado para
esclarecer isto. Um jAadni que se ocupa na acdo desinteressada
gradualmente alcanca paz, ou liberacdo. Ayuktah se refere aos sakama-
karmis, que estdo apegados aos resultados de suas acdes devido aos seus
desejos materiais. Desta maneira, eles ficam presos ao mundo material.
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Sloka 13

sarva-karmani manasa sannyasyaste sukharn vasr
nava-dvare pure dehr naiva kurvan na karayan

A entidade viva auto-controlada, um niskama-karma-yogr, que dentro
de sua mente renuncia o apego pelos frutos de seu trabalho,
permanece feliz na cidade de nove portas (no corpo que esta livre do
falso ego). Ele certamente ndo atua nem ocupa outros na agao.

Bhavanuvada

De acordo com a declaracao prévia, jiieyah as nitya-sannyasr (Gita 5.3),
uma pessoa que executa a agdo sem apego é de fato, um real sannyasr.
Para explicar isto, SrT Krsna esta falando este verso comecando com sarva-
karmani. Ainda que realize atividades corporais externas, a pessoa auto-
controlada que renuncia mentalmente todas as suas agdes € sempre feliz.
E onde vive essa pessoa? SiT Krsna responde, “Na cidade de nove portas”,
em outras palavras, ela vive em um corpo livre de falso ego. Neste caso, a
palavra dehi se refere & entidade viva que obteve este conhecimento.
Apesar de que ele possa executar seu dever prescrito, ele sabe que na
realidade, ele ndo é a causa da felicidade que resulta de suas acles, e
entdo ele compreende que na verdade ele ndo realiza nenhum trabalho.
Similarmente, enquanto engaja outros no trabalho, ele ndo os faz atuar,
porque ele ndo tem propésitos a satisfazer. Em outras palavras, ele
permanece indiferente as suas acoes.

Prakasika-vrtti

O Srimad Bhagavatam (11.19.41) declara: “O corpo humano é como uma
casa.” O assunto foi abordado detalhadamente na narracido sobre
Purafijana [narrado no Srimad Bhagavatam]. A casa do corpo humano
possui nove portas: dois olhos, dois ouvidos, uma boca, duas narinas, um
anus e um genital. Um yogi percebe que seu préprio ser é diferente deste
corpo de nove portas. Como um viajante, o yogr ndo fica apegado ao seu
corpo, o qual € como um hotel. Ao invés disso, ele realiza o servico a
Bhagavan, que é o mestre de todos os sentidos.
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Sloka 14

na kartrtvam na karmani lokasya srjati prabhuh
na karma-phala-sarmyogar svabhavas tu pravartate

O Senhor Supremo nao é responsavel pela tendéncia de atuar das
pessoas, nem de suas acGes ou dos frutos das acdes. Essa
responsabilidade estd relacionada somente com as inclinacfes
naturais delas.

Bhavanuvada

Alguns podem questionar a parcialidade de Bhagavan. Eles podem
pensar: “Dentro do mundo material, que foi criado por Deus, é visto que as
entidades vivas pensam que sao os executores da acéo e os desfrutadores
dos frutos das acdes. Se a entidade viva realmente ndo tem uma tendéncia
implicita de agir como o atuante, pareceria que o Supremo teria criado esta
tendéncia e forgado isso nela. Se for assim, isso significa que Ele carrega o
defeito de ser parcial e de néo ter misericérdia.

Para responder isso, SrT Krsna diz, “Ndo, ndo, ndo. Na kartrtvam.” Ele
usou a palavra na trés vezes para enfatizar e enfaticamente refutar este
ponto. Ele ndo tem nem criado a consciéncia de se considerar o atuante
nem tem criado o karma na forma dos deveres prescritos, nem tampouco o
resultado destes deveres prescritos, que é o desfrute dos sentidos. E
somente a natureza condicionada da entidade viva, em outras palavras, sua
ignorancia adquirida desde tempos imemoriais, que a induz a desenvolver
seu ego de atuante.

Prakasika-vrtti

“As entidades vivas ndo sao as iniciadoras das suas préprias acgdes.”
Desta declaracédo, ninguém deve concluir que todas as acfes das entidades
vivas sdo inspiradas pelo Senhor Supremo. Se fosse esse o0 caso, Deus
teria o defeito de ser tendencioso e cruel. Além disso, Bhagavan néo é o
agente que une a entidade viva com o resultado de suas ac¢des. Esta unido
ocorre apenas devido a ignorancia da entidade viva desde tempos
imemoriais. A energia externa material na forma da ignorancia ativa a
natureza adquirida da entidade viva. Apenas as entidades vivas que
possuem tal natureza condicionada, que é nascida da ignorancia, estao
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engajadas na acdo pelo Controlador Supremo. Ele proprio ndo cria a
iniciativa de agir ou ndo agir no interior das entidades vivas.

“A Pessoa Suprema ndo € nem cruel nem injusta, pois as almas
individuais sofrem ou desfrutam de acordo com seus proprios karmas.”
(Brahma-satra 2.1.34). De acordo com este sdtra, o Senhor Supremo é
completamente livre de tais defeitos.

E mencionado nos Vedas que justo como o espirito é sem comeco, as
impressdes das entidades vivas, as quais sdo resultados de suas acdes
prévias, também sdo sem comeco. As acdes das entidades vivas criam
impressées e o Senhor Supremo simplesmente as engaja nas atividades de
acordo com estas impressdes. Entdo, € ilégico dizer que o Supremo tem o
defeito da parcialidade. “Sad eva saumyedam - O homem gentil, no
comego, apenas a Suprema Personalidade de Deus existia” (Chandogya
Upanisad 6.2.1).

O Bhavisya Purana também declara: “E apenas de acordo com as
impressdes das acdes passadas das entidades vivas que Sri Visnu as
engaja nas diversas atividades mundanas. Uma vez que estas impressoes
ndo tem um comeco, o Senhor Supremo ndo é culpado de qualquer
defeito.”

Srila Baladeva Vidyabhisana explica em seu Govinda-bhasya, “Alguém
pode concluir que uma vez que o Senhor Supremo engaja as entidade vivas
na acdo de acordo com suas passadas impressdes de suas acoes,
podemos concluir que o Senhor também n&o é independente, e também
esta sob a influéncia do karma. A resposta é: ‘Nao, isso ndo é correto, ja
gue na realidade até mesmo o karma existe sob o controle Dele.” O Senhor
engaja a entidade viva na agdo de acordo com a natureza que ela adquiriu
desde tempos imemoriais. Apesar de que o Senhor seja capaz de mudar
esta natureza, Ele nunca o faz. Entdo, em todas as circunstancias, Ele é
livre de parcialidade.”

Sloka 15

nadatte kasyacit paparn na caiva sukrtam vibhuh
ajfianenavrtam jianam tena muhyanti jantavah

O Senhor Supremo tampouco assume as reacdes pecaminosas ou

piedosas de alguém. A ignorancia é que cobre o real conhecimento
das entidades vivas e as ilude.
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Bhavanuvada

O Senhor Supremo néo induz as boas ou mas acfes das entidades vivas
pela mesma razéo que Ele préprio ndo incorre em pecado ou piedade. Para
explicar isso, Krsna fala este verso comecando com nédatte. E apenas a
energia iluséria que cobre o fino conhecimento da entidade viva. Ele entdo
diz ajAianena, que significa que o natural conhecimento da entidade viva fica
coberto pela ignorancia e é apenas por isso que ela fica iludida.

Prakasika-vrtti

Bhagavan é vibhu, todo-penetrante e sem limite. Ele € completo em
realizacao, beatitude, e energia ilimitada. Ele est4d sempre absorto em Sua
propria natureza, o oceano de deleite. Ele ndo incita outros em boas ou mas
agbes porque Ele é indiferente a tudo. SrT Bhagavan é auto-satisfeito
(atmarama), e todos os Seus desejos sdo satisfeitos (aptakama). E sua
poténcia ilusdria que cobre o conhecimento inerente e natural da entidade
viva, e por isso, a entidade viva no estado condicionado se identifica com
seu corpo. A entidade viva desenvolve 0 ego de ser a executora de suas
acOes apenas porque ela falsamente identifica seu corpo como sendo si
mesma. O Srimad Bhagavatam (6.16.11) declara:

nadatta atma hi gunarn na dosarn na kriya-phalam
udasinavad asinah paravara-drg iSvarah

A alma do filho morto de Citraketu Maharaja deu esta instrugdo ao seu
pai, que estava sofrendo de grande lamentagao: “A Superalma nao aceita
felicidade, sofrimento nem os resultados das ac¢fes tais qual a obtencédo de
um reino. Ele testemunha a causa e o efeito das a¢bes do individuo e
porque Ele néo esta sob o controle do corpo material e dos acontecimentos
mundanos, Ele permanece indiferente.”

Sloka 16

JjAanena tu tad ajidgnam yesarn nasitam atmanah
tesam aditya-vaj jianam prakasayati tat param
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Mas, para aqueles cuja ignorancia foi destruida pelo conhecimento, o
sol brilhante na forma deste conhecimento sobre a alma ilumina a
escuriddo e revela o Senhor Supremo.

Bhavanuvada

Justo como a poténcia iluséria de Bhagavan cobre o conhecimento da
entidade viva, assim também Sua poténcia de conhecimento destréi a
ignorancia e revela o conhecimento puro. Justo como 0s raios de sol
dispersam a escuriddo e iluminam a terra, 0 céu e outros objetos,
similarmente este conhecimento destr6i a ignorancia e ilumina o
conhecimento transcendental. Entdo, o Senhor nem aprisiona nem libera
ninguém. De acordo com as qualidades da natureza material, € apenas a
ignoréncia e o conhecimento que aprisiona e libera a entidade viva
respectivamente. A tendéncia de desfrutar ou de iniciar a acédo é a causa do
cativeiro. Similarmente, o desapego, a paz etc., sdo libertadores. Estas sédo
as qualidades da prakrti. O Senhor é responsével apenas parcialmente por
incitar a agdo, porque todas as qualidades da natureza material se tornam
manifestas porque Ele é a Superalma todo-penetrante. Por esta razdo, ndo
h& possibilidade de que as imperfeicdes de parcialidade ou crueldade
existam Nele.

Prakasika-vrtti

Em concordéncia com seus proprios desejos materiais, a entidade viva
adquire um corpo da natureza material, 0 qual € sem comego, e entdo
engaja na acdo. O Senhor ndo determina as ac¢Bes pecaminosas ou
piedosas das entidades vivas. Tanto a piedade dos avancados praticantes
espirituais quanto o pecado que os degradam ocorrem como resultado de
suas impressdes passadas. Para punir a entidade viva, a energia externa
(maya-$akti) de SrT Bhagavan cobre sua natureza constitucional. Entdo, a
entidade viva comega a identificar o seu “eu” com seu corpo e
consequentemente considera ser o executor de todas as suas agbes. O
Senhor ndo pode, de nenhuma maneira, ser culpado por esta condicdo da
entidade viva.

As duas funcbes de maya-Sakti - ignordncia e conhecimento, séo
instrumentais no cativeiro e na liberacdo da entidade viva respectivamente.
No Srimad Bhagavatam (11.11.3) é dito:
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vidyavidye mama tani viddhy uddhava saririnédm
moksa-bandha-kar ddye mayaya me vinirmite

“O Uddhava, ambos - ignorancia e conhecimento s&o fungdes da Minha
maya-sakti.”

De acordo com Srila Viévanatha Cakravartt Thakura, aqui, conhecimento
concede liberacdo, e ignorancia é a causa do cativeiro. Maya possui trés
faculdades: os imanifestos trés modos da natureza material (pradhana), a
ignoréncia (avidya) e o conhecimento (vidya).

A imanifesta energia material cria uma designacdo para a entidade viva
gue nédo é real, apesar de parecer ser. A ignorancia falsamente sobrep&e
tais designacdes como sendo reais, e através do conhecimento, tais
superimposicbes sao removidas facilmente. Aqui, deve ser
apropriadamente compreendido que as grosseiras e sutis designactes
corpéreas das entidades vivas, as quais sao criadas por pradhana, ndo sao
falsas. Ao invés disso, é o conceito de ‘Eu’ e ‘Meu’ dentro de ambos, que
sédo falsos. Nos Vedas e nos Upanisads isto € chamado de vivarta, ou
iluséo.

O natural ego de ser o executor estd eternamente presente no Senhor
Supremo. A prakrti € Sua poténcia material inerte. Simplesmente pelo Seu
olhar, a fungcdo da natureza material (prakrti) € instigada.
Consequentemente, a natureza material € a causa secundaria da criacdo
do mundo material. O Senhor é de fato, seu instigador mas apenas em uma
maneira indireta, ou parcial.

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Conhecimento é de dois tipos: mundano
(prékrta) e transcendental (aprakrta). Prakrta significa ‘conhecimento
relacionado com a matéria inerte’ e € chamado de avidya, a ignorancia da
entidade viva. O conhecimento transcendental, ou aprakrta-jidna, €
chamado de vidya. Quando o conhecimento material da entidade viva é
destruido pelo conhecimento espiritual, entdo este conhecimento espiritual
acorda interiormente e o ilumina sobre a supra-mundana Verdade
Absoluta.”

Sloka 17

tad-buddhayas tad-atmanas tan-nisthas tat-parayanah
gacchanty apunar-avrttim jiana-nirdhdta-kalmasah
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Aquele cuja inteligéncia esta fixa no Senhor Supremo, cuja mente esta
sempre meditando Nele, que é devotado exclusivamente a Ele, que se
ocupa em escutar e cantar Suas glérias e cuja ignorancia foi
completamente destruida pelo conhecimento trascendental, alcancga a
liberacdo. Tal pessoa jamais retorna a este mundo.

Bhavanuvada

Vidya ilumina somente o conhecimento sobre a alma individual, mas nao
ilumina sobre o Senhor Supremo. No Srimad Bhagavatam (11.14.21), Krsna
esclarece: “Eu s6 posso ser alcangado através de bhakti.” Para obter o
conhecimento sobre a Superalma, os jAanis devem especificamente praticar
a devocdo - bhakti. SrT Bhagavan fala este verso comegando com tad-
buddhayah para explicar isto. Aqui, a palavra tat (tad) se refere ao mesmo
todo-penetrante  Senhor como descrito anteriormente. Tad-buddhayah
significa que aqueles cuja inteligéncia é fixa no Senhor meditam apenas
Nele. Tad-atma significa ‘aqueles que estdo absortos apenas Nele'.
“dhdnam ca mayi sannyaset - um jAanr deve render seu conhecimento a
Mim” Srimad Bhagavatam (11.19.1).

De acordo com esta declaragdo, apenas aqueles que tém conhecimento
de que o “eu” & separado do corpo, que abandonou a determinagdo de
cultivar o conhecimento do “eu” no modo da bondade, e que tem fé fixa em
Deus, sdo chamados de tan-nisthah- aqueles que tém fé fixa em bhakti.
Tat-parayanah significa ‘aqueles que s&o devotados a ouvir e a cantar
sobre Ele.”

E dito posteriormente no Gita (18.55):

bhaktya mam abhijanati yavan yas casmi tattvatah
tato mam tattvato jAiatva visate tad-anantaram

“E apenas através da devocdo que uma pessoa pode Me conhecer como
Eu sou e entdo Me alcancar. Entdo, aqueles cuja ignorancia foi
completamente destruida pelo conhecimento, obtém o conhecimento sobre
a Superalma.”

Prakasika-vrtti

No Gita (14.17), é dito, “sattvat safijayate jidanam - conhecimento esta no
modo da bondade.” A Superalma porém, estda além dos trés modos e é
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também o controlador deles. Por isso, apesar do conhecimento no modo da
bondade poder destruir a ignoréancia, ele ndo pode manifestar o
conhecimento sobre Paramatma. No Gita (18-55), diz-se, “bhaktya mam
abhijanati - apenas bhakti pode manifestar o conhecimento sobre Sri
Bhagavan.” Neste contexto, o leitor deve cuidadosamente considerar o
comentario de Srila Visvanatha Cakravarti Thakura sobre este verso (18-
55).

Sloka 18

vidya-vinaya-sampanne brahmane gavi hastini
Suni caiva Sva-pake ca panditah sama-darsinah

O sabio equipado com conhecimento e gentileza vé com
equanimidade um brahmana, uma vaca, um elefante, um cachorro e
um comedor de cachorro.

Bhavanuvada

O sabio que é completamente devotado a Sri Bhagavan, como
mencionado no verso anterior, transcende os modos materiais e perde seu
interesse por estes modos, 0s quais existem em toda entidade viva em
variados graus. Dessa maneira, ele desenvolve equanimidade. Para
explicar, Sr1 Bhagavan esta falando este verso comecando com vidya-
vinaya. Diz-se que o brdhmana e a vaca estdo no modo da bondade, e,
portanto, sdo superiores ao elefante, que esta no modo da paixdo, e ao
cachorro, que esta no modo da ignoréancia. Porém, o sabio que transcendeu
0s modos materiais ndo estabelece tais diferencas entre eles. Pelo
contrario, ele vé o espirito (brahma), o qual existe além dos trés modos da
natureza, em todos os lugares. Eles sdo conhecidos como sama-darsi,
agueles que possuem visdo equanime.

Prakasika-vrtti
A visdo do sabio jAani esta sendo explicada no verso acima. Aqui, a
palavra sama-darsi significa ‘ver que em todo corpo material, a poténcia

marginal de Bhagavan (tafastha-Sakti), manifesta-se como uma entidade
viva com uma especifica forma e natureza eterna’. Apenas aqueles que
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percebem o “eu” desta maneira sdo conhecidos como sama-darsi.
Bhagavan esclareceu isto novamente no Gita (6.32) e isso é descrito no
Srimad Bhagavatam (11.29.14):

brahmane pukkase stene brahmanye ’rke sphulingake
akrdre krdrake caiva sama-drk pandito matah

“Em minha opinido, aquele que vé com equanimidade, um brahméana e
um candala, um ladrdao e um devoto do Supremo, os raios de sol e as
faiscas do fogo, uma pessoa cruel e uma pessoa bondosa, € sabio.”

Srila Viévanatha Cakravartt Thakura explica a palavra sama-drk como
‘realizando Minha eterna existéncia em toda entidade viva'. Alguém que
possui tal visdo é chamado de sama-darsi.

Sloka 19

ihaiva tair jitah sargo yesam samye sthitam manah
nirdosam hi samarh brahma tasmad brahmani te sthitah

Agqueles cujas mentes estdo fixas na equanimidade conquistam a
criacdo material de nascimento e morte nesta mesma vida. Eles
possuem qualidades imaculadas como as do brahma - o Espirito
Absoluto, e por isso, estéo situados Nele.

Bhavanuvada

Aqui, SrT Bhagavan esté glorificando a visdo equanime. Sargah (sargo) se
refere a aquilo que foi criado neste mundo. Jitah significa ‘conquistar’.

Prakasika-vrtti
Ihaiva significa ‘de fato, enquanto vive neste mundo’. Em outras palavras,

€ neste estagio de pratica espiritual que alguém se torna livre do cativeiro
desse mundo material.
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Sloka 20

na prahrsyet priyam prapya noavijet prapya capriyam
sthira-buddhir asammiidho brahma-vid brahmani sthitah

Aquele que conhece o brahma - o Espirito Absoluto, e esta firmemente
fixado Nele, possui uma inteligéncia resoluta e jamais se confunde. Ele
nao se regozija ao receber algo prazeroso e nem se perturba ao obter
algo desagradavel.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan fala este verso comegando com as palavras na prahrsyet
para descrever a visdo equanime do sabio em relagdo aos prazerosos e
desagradaveis eventos mundanos. Na prahrsyet significa que a pessoa nédo
fica exaltada e nodvijet significa que a pessoa ndo fica abatida. O
significado é que a pessoa deve praticar dessa maneira no estagio de
sadhana. Devido ao falso ego, as pessoas séo confundidas pela felicidade

e lamentagdo, mas o sébio jamais se perturba, pois esta livre do falso ego.

Sloka 21

bahya-sparsesv asaktatma vindaty atmani yat sukham
sa brahma-yoga-yuktatma sukham aksayam asnute

Aquele que é desapegado dos externos prazeres sensuais encontra
felicidade dentro de si mesmo. Estando unido com o Senhor Supremo
mediante o processo de yoga, ele obtém felicidade ilimitada.

Bhavanuvada

A felicidade obtida por uma entidade viva que alcangou Paramatma é
interminavel, entdo a mente de tal entidade viva, que se uniu com o Espirito
Absoluto através do yoga, jamais é atraida aos prazeres sensuais. Apenas
estes podem experimentar isso. Por que uma pessoa que sempre saboreia
néctar se interessaria em comer excremento?
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Prakasika-vrtti

Os externos objetos dos sentidos tais quais 0 som e o tato sao
experimentados apenas com a ajuda dos sentidos corpéreos, 0s quais nao
sdo as faculdades diretas da alma propriamente dita. Aqueles que
permanecem desapegados dos externos objetos dos sentidos vivem na
bem-aventuranca interior derivada da experiéncia de Paramatma. Eles nem
mesmo pensam nos objetos dos sentidos, o que falar de desfrutar deles. De
acordo com o verso param drstva nivartate (Gita 2.59), desde que eles
permanecem absortos em um prazer superior, ou rasa, que € o deleite de
servir a Deus, eles permanecem completamente indiferentes ao desfrute
mundano, que vem dos materiais objetos dos sentidos.

Sloka 22

ye hi samsparsa-ja bhoga duhkha-yonaya eva te
ady-antavantah kaunteya na tesu ramate budhah

O filho de KuntT, os prazeres nascidos do contato com os sentidos sdo
certamente a causa de toda a miséria. Eles sempre tém um inicio e um
fim. Portanto, o sabio ndo se apega a eles.

Bhavanuvada

Um homem sabio nao fica apegado ao desfrute sensorial. Por esta razao,
este verso comecando com ye hi é falado.

Prakasika-vrtti

A felicidade derivada do contato dos sentidos com os objetos dos sentidos
€ chamada de samsparsa-moksa. Tal felicidade tem um comeco e um fim,
pois quando o contato é interrompido, a felicidade termina. Por essa razéo,
0 sabio ndo se apega a tal desfrute sensorial, 0 qual é passageiro e apenas
parece ser prazeroso. E apenas para manter 0 corpo que as pessoas
sabias engajam seus sentidos na acao, e fazem isso de forma desapegada.
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Sloka 23

Saknotihaiva yah sodhurn prak Sarira-vimoksanat
kadma-krodhodbhavam vegam sa yuktah sa sukhr narah

A pessoa que mesmo antes de abandonar seu corpo atual, consegue
tolerar os impulsos da luxuria e daira € um yogr e é realmente feliz.

Bhavanuvada

Apesar de ter caido no oceano da existéncia material, as pessoas
descritas neste verso sdo yogis e sao felizes. Para explicar isso, Sr1
Bhagavan esta falando este verso comegando com $aknotf.

Prakasika-vrtti

O desejo intenso por obter os objetos dos sentidos que sao favoraveis ao
prazer sensorial é referido aqui como luxuria (kdma), ou avidez. O profundo
significado da palavra kdma, a qual neste contexto indica todos os tipos de
desejos, € 0 desejo de extrair prazer da unido com 0 sexo oposto. A
excessiva repulsdo da mente para com aquilo que é desfavoravel ao
desfrute dos sentidos € chamado de ira, ou krodha. Aqueles que podem
tolerar os impulsos da luxdria e da ira até o0 momento da morte séo

chamados de yogis, e eles sao felizes.

Sloka 24

yo ’‘ntah-sukho ’'ntar-aramas tathantar-jyotir eva yah
sa yogi brahma-nirvanam brahma-bhito ‘dhigacchati

Um yogri que se sente feliz internamente, que se deleita apenas em seu
“eu” interior e cuja visado é direcionada somente para seu interior, esta
situado na transcendéncia (brahma). Ele obtém a bem-aventuranca
desta transcendéncia (brahma-nirvanpam) na emancipacdo da
existéncia material.
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Bhavanuvada

Para aqueles que nao sdo afetados pelas condi¢cdes do mundo material, a
experiéncia direta do Espirito Absoluto (brahma) é prazerosa em si mesma.
Para explicar isso, Sri Bhagavan fala este verso comegando com as
palavras yo ‘ntah. Aquele que alcanca a bem-aventuranca dentro de seu
eu-interior obtém prazer apenas no préprio ‘eu’ e entdo sua visao é focada
em seu interior.

Prakasika-vrtti

Sr1 Bhagavan explica aqui, o método para pacificar de forma facil e
natural os fortes impulsos da luxdria e da ira que foram descritos
anteriormente. Esses impulsos podem ser controlados pela experimentacao
do ser. Os yogis que experimentam felicidade na realizacdo do eu, que
sentem prazer dentro de si mesmos e cuja visdo estd sempre focada na
natureza do eu, toma reflgio na execugdo desinteressada dos seus
deveres prescritos. Eles alcangcam a plataforma liberada (brahma-bhdata).
Eventualmente, eles ficam estabelecidos em suas préprias eternas formas e
naturezas. Tais yogis se tornam facilmente indiferentes as atividades
sensuais mundanas de luxdria, avidez, etc, e o0 deleite que eles
experimentam no eu interior € conhecido como brahma-nirvanam — bem
aventuranca espiritual. No comentario de Srila Bhaktivinoda Thakura no
Grta (5.26), ele diz: “Um sanndysT que estd livre da luxdria e da avidez, que
controlou sua mente e que conhece sobre a natureza da alma, muito
rapidamente alcanca a completa realizagdo do brahma-nirvanam.”

Sloka 25

labhante brahma-nirvanam rsayah ksina-kalmasah
chinna-dvaidhéa yatatmanah sarva-bhata-hite-ratah

Os sabios que estao livres do pecado e da divida, que controlaram
suas mentes e que estdo ocupados no bem-estar eterno de todas as
entidades vivas alcancam a liberacdo do ciclo de nascimentos e
mortes através da realizacdo do Espirito Absoluto (brahma).
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Bhavanuvada

Muitas pessoas alcancam a perfeicdo através da préatica (saddhana-
siddha). Para explicar isso, Sr1 Bhagavan fala este verso comegando com a
palavra labhante.

Sloka 26

kama-krodha-vimuktanam yatinam yata-cetasam
abhito brahma-nirvanam varttate viditatmanam

Os sannyasis que estdo livres da luxdria e da ira, que controlam suas
mentes e que sdo bem versados na ciéncia da alma, extinguem por
completo avida material através da realizacdo espiritual.

Bhavanuvada

“Quanto tempo levara para aqueles que possuem conhecimento sobre o
‘eu’ mas sao desprovidos do conhecimento sobre Paramatma, alcancar a
felicidade do brahma-nirvana, a extingdo da vida material?” Antecipando
esta pergunta, Sr1 Bhagavan fala este verso comegando com kdma-krodha.
Para aquele cuja mente se tornou estavel e cujo corpo sutil foi destruido,
ndo demora muito para que ele alcange o brahma-nirvana em sua completa
perfeicdo.

Slokas 27-28

sparsan krtva bahir bahyams caksus caivantare bhruvoh
pranapanau samau krtva nasabhyantara-carinau

yatendriya-mano-buddhir munir moksa-parayanah
vigateccha-bhaya-krodho yah sada mukta eva sah

Aquele que esta livre do desejo, do temor e da ira, elimina
completamente os desejos sensuais externos, como 0 som e o tato, de
sua mente. Ele entdo fixa sua visdo entre suas sobrancelhas e
suspende o0s movimentos dos ares Vvitais ascendentes e
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descendentes, os quais movem através das narinas. Dessa maneira,
ele equilibra os ares vitais, controla seus sentidos, mente e
inteligéncia e se dedica a alcancar a liberacdo. Tal sabio € sem duavida,
sempre liberado.

Bhavanuvada

Desta maneira, por praticar niskama-karma-yoga oferecido ao Senhor
Supremo- Tévara, o praticante obtém um coragdo puro. E ai que o
conhecimento sobre o0 eu aparece. Para obter o conhecimento do tat-
padartha (brahma), a pessoa deve cultivar a devogao - bhakti. Finalmente
ela experimenta brahma (Sri Bhagavan) através do conhecimento
transcendental, o qual nasce de bhakti. Mas para alguém cujo coracgédo foi
purificado através da pratica do niskama-karma-yoga, a préatica do processo
Octuplo de yoga (astanga-yoga) € considerado superior a pratica de jAana-
yoga com o proposito de realizar brahma. Isto é explicado no sexto capitulo.
Aqui, SrT Bhagavan estd falando estes trés versos comecando com
spar$an, como um sitra do sexto capitulo.

Sparsa se refere a aquilo que é percebido pelos sentidos externos - tato,
forma, som, paladar e olfato, todos os quais influenciam a mente. A pessoa
deve entdo expulsa-los da mente e restringi-la de correr atrds deles. Deve-
se também fixar a prépria visdo entre as sobrancelhas. Se a pessoa fecha
completamente os olhos ela pode vir a dormir e se ela os mantém
completamente abertos, existe a possibilidade de que ela seja distraida
pelos objetos dos sentidos. Assim, para assegurar que nenhum dos dois
casos ocorra, a pessoa deve deixar os olhos semi-abertos, e dentro de suas
narinas, controlar o movimento ascendente e descendente da respiracéo, e
assim balanceéa-los. Aqueles que controlam seus sentidos desta forma
devem ser considerados liberados.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “O Arjuna, o coragao
s6 se purifica através do niskama-karma-yoga em conexdo Comigo. Apés
purificar o coracdo, a pessoa obtém conhecimento perfeito. Esse é o
método para alcancar a Verdade Absoluta. A experiéncia do Espirito
Absoluto, ou brahma, desenvolve gradualmente através da pratica da
devocdo ao Senhor Supremo em conhecimento perfeito e também por
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adquirir este conhecimento que esta além dos trés modos da natureza
material. Eu Ihe expliquei isto anteriormente.

“Agora, explicar-te-ei 0 astanga-yoga como meio para 0S que ja
purificaram o coracdo alcancarem o brahma; por favor, escuta. As formas
externas do som, tato, forma, gosto, cheiro, etc., devem ser completamente
removidos da mente. Esta pratica € chamada de pratydhara. Enquanto
praticas esse controle mental, fixa teus olhos entre as sobrancelhas e olhe
para a ponta do nariz, pois, se vocé os fecha, pode ser que comece a
dormir, e se mantém os olhos completamente abertos, pode ser distraido
pelos objetos externos. Deve manté-los semi-fechados, de modo que a
visdo se fixe entre as sobrancelhas e na ponta do nariz. Respirando pelo
nariz, deves regular a respiracdo e a inspiracdo visando equilibrar os
movimentos dos ares ascendentes e descendentes. Sentados assim, 0s
ascetas que desejam a liberacdo, ou mukti, controlam sua mente, sentidos
e inteligéncia, e abandonam o desejo, o temor e a ira com o propésito de
alcancar o brahma. Portanto, como parte da pratica do niskama-karma-
yoga, este seu ramo - 0 astariga-yoga, também pode ser praticado.”

Sloka 29

bhoktaram yajfia-tapasam sarva-loka-mahesvaram
suhrdam sarva-bhatanam jAatva mam $antim rcchati

Aquele que Me conhece como o beneficiario de todos os sacrificios e
austeridades, o Controlador Supremo de todos os planetas e o
benquerente amigo de todas as entidades vivas, alcanca a liberagao
do cativeiro da identificagcdo material.

Bhavanuvada

Assim como acontece com o jAdni que cultiva o conhecimento
transcendental, tal yogi também se libera através do conhecimento acerca
de Paramatma, o qual se manifesta através de bhakti. No Srimad Bhagavad
Gita é dito, “Eu sou o desfrutador de ambos, do sacrificio executado pelo
trabalhador fruitivo e das austeridades realizadas pelo jigni. Sou o objeto
de adoracéo dos karmis, jAianis e yogis, Sou o testemunho interior e Sou o
Unico Controlador Supremo de todos os planetas. Sou o benquerente de
todas as entidades vivas, porque Eu misericordiosamente |hes dou
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instru¢cdes sobre bhakti através dos Meus devotos. Por esta razdo, saiba
gue também Sou o objeto de adoracdo dos devotos. Sendo Eu
transcendental aos modos da natureza material, ndo é possivel ter
realizagdo sobre Mim através do conhecimento no modo da bondade. No
Srimad Bhagavatam (11.14.21), Eu declaro: ‘Eu sé posso ser alcangado
através de bhakti’. Os yogis podem experienciar Meu aspecto parcial,
Paramatma, apenas através de nirguna-bhakti, e entdo podem obter paz ou
liberagdo.”

Os jnanis e karma-yogis obtém conhecimento sobre a alma e sobre a
Superalma através da pratica do niskama-karma-yoga. Desta maneira eles
alcancam a liberacdo. Esta € a esséncia deste capitulo.

Assim encerra o comentario Bhavanuvada de Srila Visvanatha Cakravartr
Thakura sobre o Quinto Capitulo do Srimad Bhagavad Grta.

Prakasika-vrtti

Os niskdma-karma-yogis também alcancam a liberacdo ao obter
conhecimento sobre a Superalma. Este conhecimento se manifesta através
de bhakti. SrT Bhagavan & o unico desfrutador dos artigos oferecidos com
devocao na execucdo do sacrificio e austeridade. Ele, como a Superalma
que habita no interior, é, de fato, a deidade adoravel dos yogis, o
benquerente de todas as entidades vivas, e 0 Supremo Controlador de

todos os planetas:

tam T1Svaranam paramam maheSvaram tam devatanam paramam ca
daivatam
patim patinam paramam parastad vidama devam bhuvane$am idyam

Svetasgvatara Upanisad (6.7)
“Conhecemos nosso adoravel Senhor, que é Mestre dos mundos, como
sendo Supremo dentre todos os controladores, o Supremo Senhor dos

senhores, e 0 Supremo Protetor daqueles que podem garantir protecdo. Ele
€ transcendental ao brahma impessoal.”
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Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Ao ouvir os primeiros quatro capitulos,
uma duvida pode surgir. Se alguém alcanca a liberacdo como resultado de
adorar Bhagavan através do niskdma-karma-yoga, entdo que lugar tem o
jAana-yoga, e em qual forma ele manifesta?

“As instrucées neste capitulo foram faladas para remover esta duvida.
JAana-yoga e niskama-karma-yoga nao sao diferentes pois compartilham o
mesmo objetivo, que é bhakti. Nos estagios iniciais do niskama-karma-
yoga, a execucdo da acdo prescrita (karma) predomina sobre o
desenvolvimento do conhecimento transcendental (jidna), e no estagio final
(jAidna-yoga), o desenvolvimento de tal conhecimento predomina sobre a
acao prescrita.

“Pela natureza constitucional da entidade viva, ela é pura- uma entidade
consciente. Porém, quando ela deseja desfrutar de maya fica cativada pela
matéria inerte e como ela se identifica com a matéria, sua posicdo
constitucional gradualmente fica cada vez mais encoberta. Até quando este
corpo material existir, a acdo material sera necesséaria. A Unica maneira da
alma condicionada alcancar a liberacdo é através do esforgo espiritual para
reviver seu original estado constitucional.

“Durante sua jornada dentro do corpo material, a predominancia do karma
fica enfraquecida no mesmo grau do seu esfor¢co para reviver seu estado de
consciéncia original. O brahma-nirvanam aparece automaticamente
enquanto a pessoa executa praticas espirituais para desenvolver visdo
equanime, desapego, controle da luxdria mundana e da ira, erradicacdo de
todas as duvidas, etc. Enquanto estiver engajada na execucdo do karma-
yoga e mantendo seu corpo, a pessoa pode simultaneamente praticar o
astanga-yoga, o qual consiste dos seguintes 0ito processos: yama (controle
dos sentidos), niyama (controle da mente), asana (posturas de assento),
pranayama (controle da respiracdo), pratyahara (retracdo dos sentidos),
dharana (concentracéo), dhyana (meditacdo) e samadhi (transe).

“Se uma pessoa consegue a associagdo de um devoto, o deleite da
devogao a SrT Bhagavan manifesta gradualmente no decorrer de tal pratica.
Isto € chamado de mukti-pdrvika-$anti, a eterna paz que acompanha a
liberacdo. Aqui, mukti significa ‘estando situado na proépria forma e natureza
eterna’. Neste momento, a tendéncia de realizar um bhajana puro ilumina a
gldria da natureza constitucional da entidade viva.”

Assim encerra o comentario Prakasika-vriti de Srf Srimad Srila
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja, sobre o Quinto Capitulo do

Srimad Bhagavad Gta.
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Capitulo 6

Dhyana-Yoga

Yoga atraves da meditacéo
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Sloka 1

8rT bhagavan uvaca -
anasritah karma-phalarn karyarm karma karoti yah
sa sannyasri ca yogi ca na niragnir na cakriyah

Sri Bhagavan disse: Aqueles que levam a cabo seus deveres
prescritos sem desejar 0 resultado de suas acfGes sdo verdadeiros
sannyasis e yogis. Aqueles que simplesmente deixam de realizar
sacrificios de fogo tais qual o agni-hotra-yajfia ndo sdo sannyasis, e
agueles que simplesmente abandonam todas as atividades corpdéreas
néo sao yogis.

Bhavanuvada

Este sexto capitulo lida com os diversos tipos de yoga realizados pelos
yogis que possuem mentes autocontroladas. Também explica os métodos
para se controlar a mente instavel.

Uma pessoa ocupada na pratica de astarnga-yoga nao deve abandonar
impulsivamente o niskdma-karma-yoga. Por essa razdo, Bhagavan diz: “Os
que realizam seus deveres prescritos sabendo que sao obrigatérios, sem
desejar seus resultados, sdo verdadeiros sannyasis porque eles
renunciaram o fruto de suas ac¢des. Porque suas mentes estdo livres do
desejo de prazer sensual, tais pessoas sdo denominadas yogis.” A palavra
“niragni” indica que uma pessoa nao é considerada um sannyasi apenas
pelo fato de renunciar as acdes que lhe sdo apropriadas, como por
exemplo, o agni-hotra-yajfia. “Akriyah” significa que uma pessoa nao €
considerada um yogr apenas por abandonar suas atividades corporais e se
sentar imével com os olhos entreabertos.

Prakasika-vrtti

No final do capitulo cinco, o astariga-yoga foi descrito de forma
condensada em trés versos. Neste sexto capitulo, o tema destes trés versos
€ explicado em detalhe.

A palavra agni-hotra mencionada no comentario € um tipo especial de
sacrificio de fogo Védico, ou yajiia, realizado para satisfazer Agni, a deidade
que preside o fogo. De acordo com este procedimento, no final de uma
cerimbnia de casamento, os brdhmanas devem realizar um yajfia ao
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estabelecer um fogo e cantar os mantras Védicos prescritos para a estacao
da primavera. Naquele momento, a pessoa faz um determinado voto de
realizar o sacrificio com uma substancia particular (como o ghee). Depois, o
sacrificio deve ser realizado com esta substancia, pelo resto da vida da
pessoa. Na noite de lua escura, ela deve entdo realizar pessoalmente o
sacrificio com &agua de cevada. Nos outros dias pode haver alguma
variagao.

Depois que a pessoa tiver realizado cem sacrificios, ela deve realizar um
sacrificio para o sol pela manha e para o fogo na hora do crepusculo. E
imperativo comecar 0 dasa-paurnamasa-yajfia no primeiro dia de lua cheia
enquanto medita no fogo. Além disso, deve-se também realizar trés
sacrificios no dia de lua cheia e trés na noite de lua escura. Também, deve-
se realizar estes seis sacrificios pelo resto da vida. Os Vedas dao
detalhadas informacdes sobre os resultados obtidos por realizar este yajfia.

Sloka 2

yarh sannyasam iti prahur yogam tarn viddhi pandava
na hy asannyasta-sarikalpo yogr bhavati kascana

O Arjuna, deves saber que aquilo que o sabio chama de cessacdo da
acdo, ou karma-sannyasa, € 0 mesmo que yoga, porque uma pessoa
gue é incapaz de abandonar o desejo pelos frutos da acdo e pelo
desfrute sensorial, jamais pode se tornar um yogr.

Bhavanuvada

Renunciar os frutos da acdo é o verdadeiro significado da palavra
sannyasa, e estabilizar a mente de maneira que ela ndo seja perturbada
pelos objetos dos sentidos é o significado da palavra yoga. Entdo, o
significado de ambos, yoga e sannydsa, € um s6. Aqueles que sédo
asannyasta-sankalpa, que ndo abandonou nem mesmo o desejo pelos
frutos de suas agbes nem o desejo pelo desfrute dos sentidos, jamais

podem ser chamados de yogis.
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Sloka 3

aruruksor-muner yogarm karma karanar ucyate
yogarudhasya tasyaiva Samah karanam ucyate

Para um sabio que aspira ascender o caminho da inabalavel meditacéo
no Senhor Supremo, adora-Lo através do niskama-karma-yoga é o
meio para se alcancar o objetivo. E quando ele consegue se firmar
naguele elevado estagio de yoga, a rentncia as a¢cées que distraem
sua mente da meditagdo passa a ser o meio.

Bhavanuvada

Alguém pode questionar se uma pessoa que é um astariga-yogi da
qualidade mencionada no Gita (6.1) deve ou nao praticar o niskama-karma
pelo resto de sua vida. Esta davida é removida por este verso comegando
com a palavra aruruksor, a qual estabelece um limite para o niskama-karma.
Muni significa que uma pessoa que aspira ficar situada no yoga (constante
meditagdo no Supremo), deve executar o niskdma-karma porque isto
purifica o coragdo. Uma vez que a pessoa consegue se firmar na
meditacdo, ela deve cessar qualquer acdo que pode vir a distrai-la. Aqueles
gue desejam alcancar o estagio de dhyana, ou meditagédo, que é um estagio
da pratica de astariga-yoga, mas cujas mentes ainda nao estdo
completamente purificadas, devem executar o niskama-karma.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Yoga é comparado a uma Unica
escada. O mais baixo degrau é comparado a vida da entidade viva
apanhada no degradado mundanismo, sua consciéncia absorta na matéria
mundana. Esta escada do yoga consiste de degraus, deste nivel se
elevando até o nivel da pura consciéncia. Os varios degraus da escada
possuem diferentes nomes, mas 0 yoga é usado com todos eles. Este yoga
tem duas divisdes (para dois tipos de yogis): 1- Para alguém que deseja
praticar yoga e que tem apenas comecado a subir a escada do yoga, é dito
gue o Unico processo é oferecer desinteressadamente o fruto do préprio
trabalho ao Supremo. 2- Para alguém que ja comecou a ascender a
plataforma da perfeicdo no yoga, o Unico objetivo é cessar o desejo pelo
trabalho fruitivo; ele almeja o deleite eterno. Estas duas divisdes grosseiras
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sdo chamadas de karma e $anti.” Em outras palavras, seus respectivos
objetivos sdo executar o niskdma-karma-yoga e obter a bem-aventuranca
eterna.

Sloka 4

yada hi nendriyarthesu na karmasv anusajjate
sarva-sarikalpa-sannyasr yogaridhas tadocyate

Quando um renunciante se torna livre do apego tanto pelos objetos
dos sentidos quanto pela execu¢cdo da acdo, entdo ele se eleva a
plataforma de yoga-ardadha, pois renunciou todos os desejos pelos

frutos de suas acoes.
Bhavanuvada

Apenas aqueles cujos coragfes se tornaram completamente puros séo
chamados de yoga-ariidha. Neste verso comecando com yada hi, Sr
Bhagavan estd explicando os sintomas de tal pessoa. Indriya-arthesu
significa que eles ndo se apegam aos objetos dos sentidos tais qual o som,
nem tampouco as agdes que servem como meios para obter tais objetos.

Sloka 5

uddhared atmanatmanarn natmanam avasadayet
atmaiva hy atmano bandhur atmaiva ripur atmanah

A pessoa deve liberar-se do mundo material através do desapego
mental e ndo permitir que a mente o degrade, pois a mente pode ser
tanto sua amiga quanto também sua propriainimiga.

Bhavanuvada
Uma alma cai no oceano de nascimento e morte no mundo material
apenas devido ao seu apego pelos objetos dos sentidos. Com grande

esforgo, a pessoa deve liberar-se a si mesma. Atmana, a mente que €
desapegada dos objetos dos sentidos, libera 0 dtmanar, o “eu” (alma). Na
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avasadayet significa que a mente que é apegada aos objetos dos sentidos
nao deve fazer com que a atma caia no oceano material. Desta maneira, a
atma (mente) € o amigo e também o inimigo do eu.

Prakasika-vrtti

A mente que é livre de qualquer apego é amiga da entidade viva e a
mente que é cheia de apego é inimiga da entidade viva. Isto é dito:

mana eva manugsyanar karanam bandha-moksayoh
bandhaya visayasarngo muktyair nirvisayarih manah

Amrta-bindu Upanisad (2)

“A mente de um homem ¢é a unica causa do seu cativeiro ou liberacéo.
Uma mente absorta nos objetos dos sentidos causa sua prisao, e quando
ela é desapegada dos objetos dos sentidos, ela se torna a causa da
liberacgéo.

Sloka 6

bandhur atmatmanas tasya yenaivatmatmana jitah

anatmanas tu Satrutve vartetatmaiva Satru-vat
Para aquele que conquistou a mente, esta € sua amiga. Mas para
aguele que nédo conquistou seus sentidos, sua mente trabalha contra
ele, justo como um inimigo.

Bhavanuvada

De quem a mente é sua amiga e de quem € sua inimiga? Para responder
isto, SrT Bhagavan esta falando este verso comecando com a palavra
bandhur. Para a entidade viva que controla sua mente, esta é sua amiga.
Mas para a entidade viva que tem uma mente descontrolada, esta age de
forma prejudicial como um inimigo.
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Sloka 7

jJitatmanah prasantasya paramatma samahitah
$itosna-sukha-duhkhesu tatha manapamanayoh

O yogr que tem controle sobre sua mente esta livre do apego e da
aversao as dualidades como frio e calor, felicidade e tristeza, honra e
blasfémia. A mente de tal yogr esta profundamente absorta em transe.

Bhavanuvada

Agora, nos proximos trés versos, as caracteristicas de alguém que é
realizado no yoga estdo sendo descritas. Aquele que controlou sua mente
(jita-atmanah) e que é livre de apego, inveja etc., estd apropriadamente
situado em transe, ou samadhi, e nao é perturbado pelo calor ou frio, honra
ou desonra.

Prakasika-vrtti

No verso original, a palavra paramatma, ndo se refere a Aquele
Paramatma que é Paramesvara, o Controlador Supremo. Ela esta indicando
a alma individual, &tma, ou jivatma. Aqui, o significado da palavra parama
combinada com saméahitah é que a pessoa imbuida com os sintomas
descritos acima esta profundamente absorta em samadhi. Ambos - Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura e Srila Baladeva Vidyabhdsana disseram
isto, que aqui, a palavra parama indica intensidade.

Sloka 8

JAana-vijidna-trptatma kata-stho vijitendriyah
yukta ity ucyate yogr sama-lostasma-kaficanah

Uma pessoa cuja mente é satisfeita através do conhecimento (jAiana) e
de sua compreensdao pratica (vijiana, experiéncia, ou, realizacdo), cuja
consciéncia nado é afetada pela transformacdo material, que
conquistou os sentidos, e que olha para a areia, a pedra e o ouro com
equanimidade é denominada de yogi, pois tal pessoa alcancou a

perfeicdo no yoga.
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Bhavanuvada

Aqueles cujos coracdes ficaram livres de aspiracbes e que estao
satisfeitos ao possuir ambos - conhecimento (jidna) e realizacdo direta
deste conhecimento (vijfidna) sdo kdta-sthah. Em outras palavras, eles
estdo sempre situados na verdadeira natureza dos seus “eus’ e
permanecem desapegados de todos os objetos mundanos. Para eles, um

gréo de areia, ouro etc., € tudo igual.
Prakasika-vrtti

Kdata-sthah: “Uma pessoa que ndo € perturbada pelos seus sentidos e
permanece eternamente situada em seu proprio ser (svardpa) é chamada
de kdata-sthah.”

Sloka 9

suhrn-mitrary-udasina madhyastha-dvesya-bandhusu
sadhusv api ca papesu sama-buddhir visisyate

Aquele que vé seus benquerentes, amigos, inimigos, pessoas neutras,
mediadores, invejosos, parentes, pessoas santas e pecadores com
equanimidade, é o mais exaltado.

Bhavanuvada

Suhrt significa ‘alguém que € bem querente por natureza’. Mitra significa
‘alguém que faz trabalho social por afeigdo’. Ari se refere a alguém que é
violento ou assassino. Udéasina significa ‘alguém que € um mediador para
partes opostas’. Madhyastha significa ‘alguém que é invejoso e age
maldosamente’. Bandhu significa ‘'um parente’, sadhu significa ‘uma pessoa
santa’ e papr significa ‘'uma pessoa pecaminosa, ou irreligiosa’.

Aquele que considera todos eles com uma mentalidade equanime, os
vendo como sendo equivalentes, é considerado como sendo a pessoa mais
notavel e exaltada. Tal pessoa é superior a aquela que olha para um grao
de areia, uma pedra e ouro com equanimidade.
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Prakasika-vrtti

No verso anterior, foi dito que uma pessoa que olha para um grédo de
areia, uma pedra e ouro com equanimidade é chamado de yogr. Mas, dentre
os adeptos do yoga, aqueles que veem um benquerente, amigo, inimigo,
pessoa neutra, mediador, invejoso, parente, pessoa santa e um pecador
com equanimidade, sdo até mais exaltados do que aqueles que veem a
matéria inerte com equanimidade.

Sloka 10

yogr yufijita satatam atmanarn rahasi sthitah
ekaki yata-cittatma nirasir aparigrahah

Estando livre de desejos, vivendo sozinho em um lugar isolado,
controlando seus pensamentos e corpo e rejeitando os objetos dos
sentidos, o yograbsorve sua mente no transe.

Bhavanuvada

Agora, deste verso comeg¢ando com yogi yufijita até o verso que termina
com as yogi paramo matah (Gita 6.32), ST Bhagavan explica o processo de
meditagdo, ou dhyana-yoga, juntamente com seus ramos. A mente de um
yogi deve estar fixada em transe.

Prakasika-vrtti

Ao finalizar a explicacdo sobre os sintomas de alguém que é versado no
yoga, Bhagavan explica agora, o processo da pratica de yoga. Um
praticante de yoga deve afastar sua mente dos objetos de desfrute dos
sentidos e entdo praticar o niskama-karma-yoga, oferecendo o resultado de
suas agdes a Bhagavan. Desta maneira, ele deve tentar fixar sua mente em
samadhi, meditando profundamente em Sri Bhagavan. Ele deve executar
sua pratica sem nenhum desejo material, e com estrita rendncia, deve
residir em um local solitario, controlar sua mente e refrear-se de todas as
atividades que sao desfavoraveis ao yoga.
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Slokas 11-12

Sucau dese pratisthapya sthiram dsanam atmanah
natyucchritam natinicam cailajina-kusottaram

tatraikagram manah krtva yata-cittendriya-kriyah
upavisyasane yurijyad yogam atma-visuddhaye

Em um local sagrado, deve-se preparar um bom lugar de assento
colocando sobre o solo, a grama chamada kus$a, uma pele de veado e
entdo a cobrindo com um pano. Este assento ndo deve ser nem muito
alto nem muito baixo. Sentado ali, a pessoa deve praticar yoga para
purificar a mente, com uma concentragdo firme e entdo controlar todos
0S seus pensamentos e atividades.

Bhavanuvada

Pratisthapya significa * apds estabelecer’. Cailajina-ku$ottaram indica que
a pessoa deve colocar pele de veado em uma esteira feita de grama kusa e
no topo um assento feito de pano. Atma significa que para obter a
capacidade para ver brahma diretamente, o yogr, estando livre de distragcfes
para que alcance pureza mental e extrema sutileza, deve concentrar sua
inteligéncia em um Unico ponto. E dito no Katha Upanisad (1.3.12) “alguém
gue possui inteligéncia uni-direcionada pode ver brahma.”

Slokas 13-14

samarn kaya-S$iro-grivamn dharayann acalarn sthirah
sampreksya nasikagrarn svam disa$ canavalokayam

prasantatma vigata-bhir brahmacari-vrate sthitah
manah sarmmyamya mac-citto yukta asita mat-parah

Mantendo seu corpo, quadril e cabeca erguidos, a pessoa deve fixar
sua visdo somente ponta de seu nariz, sem olhar para nenhum outro
lugar. Desse modo, observando um estrito celibato, estando livre do
temor, pacifico e com a mente controlada, ele deve praticar yoga ao
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meditar em Mim com uma atencdo uni-direcionada, permanecendo
sempre devotado a Mim.

Bhavanuvada

A parte intermediaria do corpo é chamada de kaya - torso. Samam
significa “ndo curvado”, em outras palavras, ‘reto’, e acalam significa ‘sem
se mover’, ou ‘estavel’. “Mantendo seu torso ereto e estavel e retraindo sua
mente dos objetos dos sentidos, deve dedicar-te & Minha bhakti enquanto
meditas em Minha charmosa forma de Visnu com quatro bragos.”

Prakasika-vrtti

Se a postura assentada € firme e confortavel, isto ajuda a pratica
espiritual. Existem sessenta e quatro tipos de posturas tais quais svastika,
maydra, garuda e padma. Patafjali também disse, “A posicao - asana, deve
ser firme e confortavel.” O processo do asana foi explicado no Svetasvatara
Upanisad (2.8): “Mantendo o torso, cabega e pescogo em uma linha reta e
controlando todos os sentidos, a pessoa deve praticar yoga por absorver
sua mente em meditar no Espirito Supremo situado no coracdo. Tais
praticantes eruditos cruzam o terrivel oceano da luxiria e da ira no mundo
material através do barco da Transcendéncia Absoluta - brahma.”

Alguém pode duvidar da necessidade de adotar uma postura para 0 corpo
grosseiro enquanto medita em Bhagavan em sua mente. Sobre isso, o
Vedanta-sitra (4.1.7) diz: “asinah sambhavat- deve-se lembrar de Sr1 Hari
estando sentado em uma postura firme.” Srila Baladeva Vidyabhisana
explica no seu comentario chamado Govinda-bhasya, “Nao é possivel
concentrar 0os pensamentos sem uma postura apropriada. Os pensamentos
séo distraidos quando a pessoa anda, se move, fica de pé e dorme, fazendo
com que se torne impossivel fixar o coragdo em um so ponto.”

Isto também é citado no Srimad Bhagavatam do verso 3.28.8 ($ucau dese
pratisthapya) até o 3.28.36 (hetutvam apy asati), e também no 11.14.32
(sama asana asinah). Estes versos sdo de grande ajuda para compreender
este tdpico mais detalhadamente.

Nas escrituras que descrevem o processo de yoga, também é dito, “antar
laksyo bahir drstih sthira cittah susangatah- a percepc¢ao externa deve ser
direcionada para dentro (de si), e a mente deve estar estavel devido a
auspiciosa associagao.”
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Sloka 15

yufijann evarh sadatmanam yogr niyata-manasah
$antim nirvana-paramam mat-samstham-adhigacchati

Estando assim engajado no yoga, constantemente ocupando a mente
em Mim, o yogli de mente controlada pode ficar situado em Meu
esplendor e obter paz na forma da completa liberagcdo da existéncia
material.

Bhavanuvada

“Os yogis cujas mentes estdo além dos pensamentos sobre os objetos
dos sentidos e que sédo auto-controlados, absorvem suas mentes em Mim
através da pratica de dhyana-yoga e alcangam o nirvana. Assim, estando
firmemente situados em Meu esplendor- nirvisesa-brahma (o espirito néo-
diferenciado) — eles alcancam paz e completa emancipacgdo do cativeiro do
mundo material.”

Prakasika-vrtti

Aqui, Sr1 Bhagavan esta explicando qual é o resultado de se praticar
dhyana-yoga. O Svetasvatara Upanisad (3.8) declara: “Através da pratica de
yoga, apos ter alcangado o conhecimento sobre Bhagavan (em Seu aspecto
impessoal), 0 yogr supera o ciclo de nascimentos e mortes na forma da
existéncia material.” Dessa maneira, 0s yogis alcangam o0 aspecto
impessoal do Absoluto (nirvisesa-brahma).

Sloka 16

natyasnatas tu yogo ’sti na caikantam anasnatah
na cati-svapna-$ilasya jagrato naiva carjuna

O Arjuna, yoga ndo pode ser aperfeicoada por alguém que deixa de

comer ou que come excessivamente, nem por alguém que dorme
excessivamente ou que dorme muito pouco.
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Bhavanuvada

Em dois versos, Sri Bhagavan estd explicando os sintomas de uma
pessoa que se tornou fixa na préatica do yoga. Atyasnatah significa ‘alguém
que come muito’. E dito no yoga-$astra: “A pessoa deve encher a metade
de seu estbmago com alimentos e um quarto dele de agua, deixando o
outro quarto livre para a circulagéo do ar.”

Prakasika-vrtti

Para alcancar a perfeicdo no sadhana, o yogr ndo deve praticar quando
esta faminto ou cansado, ou quando sua mente esta perturbada. A pessoa
ndo deve praticar yoga quando estd muito fria, ou muito quente, ou
apressadamente, porque se assim o fizer, ndo alcancar4d a perfei¢éo.
Engquanto canta os nomes de Deus (hari-nama) e segue 0s Varios ramos de
bhakti, e especificamente recorda os passatempos de Krsna, a pessoa deve
cuidadosamente seguir 0s principios acima. Para manter a mente
concentrada, o sddhaka deve passar algum tempo cantando os santos
nomes do Senhor em um lugar solitario e com atenc¢do uni-direcionada.
Srila Bhaktivinoda Thakura da instrucdes como estas no Hari-nama-
cintamani.

Sloka 17

yuktahara-viharasya yukta-cestasya karmasu
yukta-svapnavabodhasya yogo bhavati duhkha-ha

A pratica de yoga destrdi todas as misérias materiais de um praticante
gue é moderado na sua alimentacao e recreacdo, balanceado em seu
trabalho e regulado no sono e navigilia.

Bhavanuvada

As atividades materiais e transcendentais de uma pessoa as conduzirdo
ao éxito se ela for regulada na alimentacao e na recreacao.
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Prakasika-vrtti

Se a pessoa ndo é moderada na alimentacdo e recreacao, ela encontra
tantas misérias que isto se torna um obstaculo na sua pratica. Similarmente,
se a mente vaga e € agitada devido a varias ansiedades, também néo sera
possivel para ela obter a perfeicdo na sua pratica. Entdo, da maneira
balanceada, um praticante deve comer alimentos que sdo facilmente
digeridos e que sao nutritivos. Para um praticante de bhakti, € imperativo
seguir as instrugdes dadas por Srila Ripa Gosvami no SrT Upade$amrta,
onde é dito que apenas uma pessoa que controla os impulsos da mente, ira,
lingua e genitais, pode realizar sddhana apropriadamente. Além disso, a
pessoa deve sempre manter distdncia das seis atividades desfavoraveis:
comer excessivamente, esforgar excessivamente por coisas mundanas,
falar desnecessariamente, ter demasiado apego ou desprezo pelas regras e
regulagbes, manter-se em ma associagcao e manter o desejo de seguir uma
filosofia falsa.

Neste verso, as palavras Yyukta-svapndvabodhasya significa ‘sono
regulado e vigilia regulada’.

Sloka 18

yada viniyatam cittam atmany evavatisthate
nisprhah sarva-kamebhyo yukta ity ucyate tada

Quando a mente da pessoa se torna completamente controlada,
firmemente fixa apenas no seu “eu” e livre de todo desejo por desfrute
sensorial, é dito que ela esta conectada em yoga.

Bhavanuvada
“Quando o yoga de alguém se torna completo?” Para responder isto, Sri
Krsna fala este verso comegando com yada. “A pessoa alcanga a perfeigéo

no yoga quando ela consegue situar a mente controlada em seu préprio
“ser” (&tma) de maneira inabalavel.”
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Prakasika-vrtti
E dito que o yogr alcanca a perfeicdo no yoga quando durante sua pratica
de yoga, seu coracgéo se torna fixo, livre de desejos por desfrutes sensoriais
e situado apenas dentro de seu proprio “eu”.

Sloka 19

yatha dipo nivata-stho nerigate sopama smrta
yogino yata-cittasya yufijato yogam atmanah

Uma lamparina em um local sem vento néo oscila. O yogri que restringe
sua mente através da comunhao com o seu “eu” deve estar sempre
ciente desta metafora.
Bhavanuvada
Uma lamparina ndo oscila em um lugar onde nao ha vento. A mente de
um yogri resoluto é comparada com tal lamparina.

Slokas 20-25

yatroparamate cittamh niruddham yoga-sevaya
yatra caivatmanatmanam pasyann atmani tusyati

sukham atyantikarn yad tad buddhi-grahyam atindriyam
vetti yatra na caivayam sthitas calati tattvatah

yam labdhva caparam labharh manyate nadhikarn tatah
yasmin sthito na duhkhena gurunapi vicalyate

tam vidyad duhkha-samyoga-viyogarm yoga-sarhjfitam
sa niscayena yoktavyo yogo ’nirvinna-cetasa

sankalpa-prabhavan kamarms tyaktva sarvan asesatah
manasaivendriya-gramarm viniyamya samantatah
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Sanaih Sanair uparamed buddhya dhrti-grhitaya
atma-samstharn manah krtva na kificid api cintayet

No estagio de yoga denominado samadhi, a mente do yogr €
controlada pela préatica de yoga. Ele se torna desapegado dos objetos
dos sentidos e se satisfaz internamente assim que gradualmente
percebe o proprio “eu” por intermédio da mente purificada. Neste
estagio, o yogl experimenta bem-aventuranca eterna através da sua
inteligéncia pura, a qual se encontra além da jurisdicdo dos sentidos.
Estando assim estabelecido, ele nunca se desvia da sua forma
intrinseca, e ao obter esta bem-aventuranga do “ser”, ele compreende
gue nao existe nada melhor para conseguir. Estando situado neste
estagio, ele ndo mais fica perturbado nem mesmo pela maior das
misérias. Nesse estagio, ele fica livre de qualquer contato com as
dualidades mundanas (tais quais frio e calor, felicidade e tristeza).
Deve-se praticar este yoga com uma mente completamente paciente,
abandonando todos o0s desejos excéntricos e com a mente
controlando os sentidos por todas as direcOes, deve-se seguir as
instrugcdes das escrituras e das personalidades santas. Ele deve fazer
com que sua inteligéncia se torne resoluta e determinada, se tornando
gradualmente desapegado por fixar a mente no “ser” (ou “eu”) e por
ndo pensar em mais nada.

Bhavanuvada

A palavra yoga no verso natyasnatas tu yogo’sti (Gita 6.16) assim como
em outros versos significa samadhi. Este samadhi é de dois tipos:
samprajhdta - no qual a pessoa € consciente da diferenca entre o
conhecimento, o objeto de conhecimento e o conhecedor, e asamprajfiata -
no qual esta diferenca ndo é percebida. Samprajfidta possui varias divisbes
tais qual argumento logico e pesquisa filoséfica. O que é asamprajfiata-
samadhi-yoga? Para responder isso, Sri Bhagavan esta falando trés versos
e meio comecando aqui com a palavra yatroparamate.

Quando o yogr alcanca o samadhri, o coracdo, ou a mente (citta) se torna
completamente desapegada dos objetos dos sentidos, ndo tendo mais
nenhum contato com eles porque neste estagio a pessoa obteve a auto-
restricdo. Isto é confirmado no Yoga-sitra de Patafjali: “yogas citta vrtti
nirodhah - quando a tendéncia da mente e coracdo é completamente
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refreada do desfrute sensorial e absorta na deleitante realizagéo do “eu” (da
propria alma) e da Superalma (Paramatma), isto € chamado de yoga.”

O yogi qualificado experimenta o Paramatma através da sua mente
purificada, e permanece satisfeito apenas com isso. Este é seu estado de
bem-aventuranca - samadhr, o qual é obtido por um intelecto que se tornou
qualificado para experimentar o proprio “eu” assim como o Paramatma. Isso
€ porgue este estagio esta além dos sentidos e além da felicidade obtida
através do contato dos sentidos com os objetos dos sentidos. Seja qual for
o lugar que tal yogr viva, ele ndo se desvia da natureza da sua alma.
Portanto, apds obter este deleitante estagio, ele considera tudo mais como
sendo insignificante. Até mesmo se ele tem contato com alguma miséria, ele
nao a experimenta. Isto € yoga, e apenas este yoga pode ser chamado de
samadhi. Um yogr jamais deve lamentar: “Tanto tempo se passou e eu
ainda ndo obtive a perfeicdo, entdo qual foi o propdsito de eu ter passado
por toda esta dor?” Ao invés disso, dentro de sua mente, ele deve manter-
se firmemente paciente. “Nao importa se a perfeicdo vem nesta vida ou na
préxima, vou continuar meus esforgos. Porque devo ficar impaciente?”

Neste contexto, Sri Gaudapada, o Parama-Gurudeva de Sahkarécérya,
deu um exemplo de fazer um voto de secar o oceano por tomar uma gota
de cada vez usando apenas a ponta de um pedaco de grama kusa.
Similarmente, através de um esfor¢o incansavel e determinado, uma pessoa
pode controlar a mente.

Existe uma histéria que exemplifica isto. Certa vez um péassaro colocou
seus ovos has margens do oceano, mas as ondas levaram os ovos embora.
O péssaro resolveu secar 0 oceano, e com seu bico ela comegou a remover
a agua, gota a gota. Outros passaros vieram tentar lhe convencer que seu
esforco seria inutil, mas ela ndo foi dissuadida. Por acaso, Sr1 Narada
estava passando naquele local e ele também tentou convencer o passaro a
parar, mas o passaro fez um voto em sua presenca: “Nao vou descansar
enquanto secar todo este oceano seja nesta vida ou na préxima.” Entédo, o
misericordioso Narada enviou Garuda para ajuda-la. Quando Garuda
escutou que o oceano havia levado os ovos de alguém da sua prépria casta
embora, ele comecou a secar o oceano por abana-lo com suas asas. O
aterrorizado oceano retornou 0s o0vos imediatamente ao passaro.
Similarmente, é certo que quando uma pessoa comecga 0 processo de yoga,
jAana, ou bhakti com fé em tais declaracdes escriturais, SrT Bhagavan ira
definitivamente abencoar seu entusiasmado esforco.

Nos dois versos comecando com a palavra sarikalpa, Sr1 Bhagavan
explica as atividades iniciais e Ultimas de uma pessoa engajada em tal
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yoga. Abandonar todos os desejos materiais (Gita 6.24) € o ato inicial, e ndo
se preocupar com nada mais, como falado no Gita (6.25), é o ato final.

Prakasika-vrtti

Palavras ndo séo capazes de descrever a felicidade que manifesta no
coracdo puro de um yogr quando ele alcanga a perfeicdo no yoga e seu
coracao se torna limpo pelo samadhi. Isto pode ser experimentado apenas
guando a mente é purificada.

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Desta maneira, através da pratica de
yoga, a mente se torna gradualmente desapegada do desfrute sensorial e
livre de ser controlada por objetos mundanos. Neste momento, o estagio de
samadhi manifesta. Nesta etapa, a mente se torna qualificada para
compreender e experimentar o Paramatma, e entdo a felicidade nascida
desta unido é experimentada. A literatura filoséfica de Patafijali Muni é a
Unica literatura fidedigna sobre asfariga-yoga. Porque o0s comentaristas
desta obra ndo compreendem seu verdadeiro significado, eles dizem que de
acordo com aqueles que propdem o Vedanta, o bem aventurado estado de
consciéncia do “eu” é verdadeira liberacao. Isto é ilégico porque se alguém
experimenta a bem-aventuranca no estagio de kaivalya do monismo
impessoal, ali existe dualidade; a propria experiéncia, e a pessoa que a
experimenta. Portanto, kaivalya (unidade) nem mesmo é possivel. Mas
estes comentaristas ndo compreendem que Patafijali Muni jamais declarou
isto. Em seu conclusivo verso, ele disse:

purusartha-sdnyanam gunanam pratiprasavah
kaivalyam svaripa-pratistha va citi-Saktir iti

“A fungao do “eu” verdadeiro (cit-dharma) desperta quando a pessoa esta
livre dos quatro objetivos da vida humana - religiosidade (dharma),
desenvolvimento econdmico (artha), gratificagdo dos sentidos (kama), e
liberacdo (moksa) - e quando os modos da natureza material ndo lhe causa
nenhuma perturbagcdo mundana. Este estado é chamado de kaivalya
(unidade). Neste estado a pessoa fica situada em sua prépria svardpa. Isto
€ entdo chamado de citi-Sakti.”

“Se nos refletimos sobre isso, fica claro que Patafjali Muni ndo aceita que
as fungbes do “eu” sdo aniquiladas em seu estado Ultimo; ao invés disso,
ele aceita que naquele estagio nenhuma transformacéo ou perversdo da
sua real funcdo acontece. Citi-Sakti significa ‘natureza espiritual’. Quando
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nao ha transformacgdes perversas no apropriado funcionamento do “eu”,
entdo a real natureza do “eu” é acordada. Quando este estado do “eu” esta
em contato com a energia material, isso € chamado de atma-guna-vikara - a
transformacgao da fungao constitucional do préprio “eu” devido ao contato
com a natureza material. Se estas transformagbes perversas séo
removidas, a bem-aventuranga- a qual € uma intrinseca caracteristica da
alma, despertard. Esta é a opinido de Patafijali.

“O ananda desperta quando a pessoa fica livre de qualquer perversao
causada pelos materiais modos da natureza e tal estado é deleitante por
natureza. Este € o objetivo supremo do yoga. Posteriormente, sera
explicado que isto e nada mais é chamado de bhakti.

“Samadhi é de dois tipos: samprajfidta (quando a pessoa € consciente da
diferenca entre o conhecimento e o conhecedor) e asamprajiata (quando
este conhecimento é ausente). O samprajiata-samadhi possui varias
divisdes tais quais savitarka (argumento) e savicarana (pesquisa filoséfica).
Mas o asamprajiata-samadhi é apenas de um tipo. No estado de
asamprajfiata-samadhi, a pessoa alcangca bem-aventuranga eterna, a qual
desprovida de qualquer contato dos sentidos com seus objetos através da
inteligéncia, a qual se tornou qualificada para experimentar o deleite do
verdadeiro “eu.” A mente de um yogr ndo se desvia deste estado de
experimentar a bem-aventuranga eterna dentro de si mesmo (do proprio
“eu”). Sem obter este estado, a entidade viva jamais pode alcangar a eterna
auspiciosidade meramente por praticar astanga-yoga. Isto é porque se o
yogr é privado deste estado de deleite, entdo os resultados secundarios
desta pratica na forma de poderes misticos etc. atrai sua mente e ele
desviara do seu mais elevado objetivo que é o estado de samadhi. Devido a
estes obstaculos, a pessoa pode temer varios acontecimentos inauspiciosos
durante a pratica de astariga-yoga tais quais degradacdo e desvio. Em
bhakti-yoga, porém, tal perigo néo existe. Isto sera explicado depois.

‘O yogr pensa que ndo existe nenhum deleite que seja superior ao
samadhi. Em outras palavras, enquanto mantém sua vida, ele experimenta
felicidade temporaria através do contato dos sentidos com seus respectivos
objetos, porém considera isso como sendo completamente insignificante.
Até mesmo no momento da morte, enquanto tolera a dor extrema de um
acidente ou das misérias fisicas, ele desfruta do deleite do samadhi- o qual
€ o0 Unico objetivo da sua busca. Sendo impassivel perante todas estas
dores, ainda assim ele ndo abandona seu estado supremamente bem-
aventurado. Ele compreende que estas misérias ndo perdurardo por muito
tempo; que elas desaparecerdo em breve. Se ha algum atraso ou qualquer
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obstaculo em obter o resultado do yoga, ele ndo fica frustrado nem
abandona sua pratica. Com grande esforco, ele continua sua pratica de
yoga até alcancar o resultado.

“O primeiro dever de alguém que esta no caminho da yoga € seguir yama,
niyama, asana, prandyama etc. e abandonar completamente os desejos
nascidos da atracdo por obter perfeicbes misticas (siddhis). Além disto, com
a ajuda de uma mente purificada, o yogr deve controlar seus sentidos. Ele
deve aprender gradualmente a renuncia com a inteligéncia adquirida
através da prética do ramo da yoga chamado dharana (concentracdo da
mente). Esta renlncia € chamada de pratyahara - retracdo dos sentidos de
seus respectivos objetos. Ele deve entdo alcancar o atma-samadhi (fixa
concentragdo no “eu”) por controlar completamente sua mente através do
processo de dhyana, dharana e pratyahara. Na etapa final, sua mente deve
estar livre de qualquer pensamento mundano, e enquanto pondera sobre
como manter seu corpo, ele ndo deve ficar apegado a ele. Este é o dever
ultimo do yogr.”

Sloka 26

yato yato niScalati mana$ caricalam asthiram
tatas tato niyamyaitad atmany eva vasam nayet

Seja qual for a direcdo que a mente agitada e instavel perambule por
seus variados objetos dos sentidos, ela deve ser refreada e firmemente
trazida de volta apenas para dentro do “eu.”

Bhavanuvada

Se devido as mas impressdes passadas acumuladas de nascimentos
prévios, a mente do yogi fica instavel devido ao contato com o modo
material da paixdo, entdo ele deve praticar yoga novamente. Sri Bhagavan
esta explicando isto ao falar este verso comec¢ando com as palavras yato
yatah.
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Prakasika-vrtti
Quando a mente do sadhaka (praticante espiritual) fica instavel e corre

atras dos objetos sensiveis, ele deve refrea-la imediatamente e entéo fixa-la
unicamente no “eu.”

Sloka 27

prasanta-manasam hy enam yoginarn sukham uttamam
upaiti $anta-rajasarn brahma-bhutam akalmasam

Tal yogr pacifico, que vé tudo em conexdo com o Supremo, que esta
livre da influéncia de dualidades como apego e aversao e também do
modo da paixdo, alcangca a bem-aventuran¢ca suprema na forma da
auto-realizagéo.

Bhavanuvada

ApOs superar todos o0s obstaculos através da pratica, o yogr alcanca a
bem-aventuranca do samadhi como descrito anteriormente.

Prakasika-vrtti

A bem-aventuranca do samadhi manifesta por si mesma para o yogi.

Sloka 28

yufjann evarh sadatmanam yogr vigata-kalmasah
sukhena brahma-samsparsam atyantarm sukham asnute

Dessa maneira, através da pratica continua, livre de pecados e sempre
regulando a mente, o yogr facilmente alcanca a bem-aventuranca
suprema na forma da experiéncia do brahma, se tornando entdo
liberado da existéncia material até mesmo enquanto reside em seu
atual corpo.
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Bhavanuvada

Neste momento, tais yogis se tornam perfeitos. As palavras sukham
asnute significa que eles se tornam liberados nesta mesma vida.

Sloka 29

sarva-bhita-stham atmanam sarva-bhdtani catmani
Tksate yoga-yuktatma sarvatra sama-dar$anah

Aquele que esta absorto em yoga vé todos os seres de forma
equanime. Ele percebe a Superalma em todos os seres e vé todos os
seres situados na Superalma.

Bhavanuvada

Neste verso comecando com as palavras sarva-bhdta-stham atmanam,
Sr1 Bhagavan estd explicando as caracteristicas de uma pessoa que
experimentou o brahma e que se tornou liberada em sua presente vida. Ele
experiéncia a presenca da Superalma de forma direta em todas as
entidades vivas, compreendendo que Ele é o substrato de todas as
entidades vivas. As palavras yoga-yuktatma se referem a uma pessoa que
vé 0 Senhor Supremo em todas as entidades vivas, sejam elas mdveis ou
imoveis, pois sua mente estd absorta no brahma. Em outras palavras, ele
experiencia o brahma em toda parte.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura diz: “Arjuna esta perguntando: ‘Que tipo de
bem-aventuranca se experimenta através do contato com brahma?’ Sri
Bhagavan antecipa esta pergunta e explica brevemente que o yogi que
alcancou samadhi se comporta de duas maneiras: de acordo com seu
bhava (sentimento); e de acordo com sua atividade. Seu estado (bhava) é
tal que ele vé Paramatma em todas as entidades vivas e todas entidades
vivas em Paramatma. Nos préximos dois versos, este bhava sera explicado
€ no verso seguinte a eles, estas agdes serdo explicadas.”
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Sloka 30

yo marn pasyati sarvatra sarvarm ca mayi pasyati
tasyaham na pranaSyami sa ca me na pranasyati

Jamais estou ausente para aquele que Me vé em todos os seres e vé
todos os seres em Mim. Ele também jamais é ausente a Mim.

Bhavanuvada

Neste verso comecando com as palavras yo mam, Sri Bhagavan esta
explicando o resultado da experiéncia direta do yogr. “Para ele, Eu, brahma,
nunca estou ausente, porque para tal yogr, a experiéncia direta de Mim se
torna eterna. O yogi que Me adora nunca cai.”

Prakasika-vrtti

Sr1 Bhagavan nunca esta fora da visdo dos sadhakas que tém uma
experiéncia direta Dele e, a0 mesmo tempo, eles jamais estéo fora da Sua
visdo. Como resultado da relagéo reciproca, o adorador jamais cai.

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Eu realmente
pertenco a aqueles que Me veem em todos os lugares e que veem todas as
entidades em Mim. Quando os Meus devotos superam o estagio de $anta-
rati (apego neutro), um tipo especial de relagcdo amorosa surge entre nés,
na qual ambos sentimos: ‘Eu sou Dele, e ele € Meu’. Depois que esta
relacdo foi desenvolvida, Eu jamais lhe concederei a completa destruicdo da
seca liberacdo impessoal. Ele jA& ndo mais ficara perdido porque se tornou

Meu servente e alcancgou a eterna fungao do seu ‘eu’.

Sloka 31

sarva-bhita-sthitarh yo mam bhajaty ekatvam asthtitah
sarvatha vartamano 'pi sa yogi mayi vartate

O yogi que Me adora em Meu aspecto onipenetrante (Superalma - em

Quem todos os seres se refugiam) com inteligéncia resoluta — estando
livre da apreensdo provocada pelas dualidades, tanto no estagio de
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pratica quanto no de perfeicdo, habita exclusivamente em Mim em
todas as circunstancias.

Bhavanuvada

Até mesmo antes dele ter uma experiéncia direta de Mim, o yogl que Me
adora como o todo-penetrante Paramatma niao € compelido a seguir todas
as regras e regulacbes do sddhana. Paramatma é a causa de tudo e é a
Unica Realidade Absoluta Suprema. Aquele que toma reflgio nesta
experiéncia e Me adora por escutar sobre Mim, lembrar-se de mim etc., esta
certamente situado em Mim em todos os aspectos e sob todas as
condi¢Bes. Ele ndo estd no mundo material, esteja ele executando acgdes
prescritas nas escrituras ou nao.

Prakasika-vrtti

As variadas entidades vivas possuem diferentes tipos de corpo, 0s quais
séo classificados entre moveis e imoveis. As entidades vivas dentro destes
corpos também sdo individuos. Consequentemente, existem ilimitadas
entidades vivas. No Svetasvatara Upanisad (5.9) & dito:

balagra-Sata-bhagasya Satadha kalpitasya ca
bhago jivah sa vijieyah sa canantyaya kalpate

“Apesar de a entidade viva estar situada no corpo inerte, ela € uma
realidade sutil e ndo-material. Pode-se dividir um fio de cabelo em cem
partes e depois dividir uma destas partes em outras cem, e ainda assim a
entidade viva € menor e mais sutil que isto.”

A entidade viva, sendo extremamente sutil, € uma entidade ndo-material e
€ capaz de adquirir a natureza de anantya. Anta significa ‘morte’ e liberagao
da morte é chamada de anantya, ou ‘estado de liberagao’. Paramatma,
mesmo sendo um, reside nos corac¢des das ilimitadas entidades vivas como
um testemunho. Isto é declarado nos Smrtis:

eka eva paro visnuh sarva-vyapri na samsayah
aisvaryad ripam ekam ca sirya-vat bahudheyate
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“O todo-penetrante Senhor Visnu € Unico, e pela influéncia da Sua
opuléncia (ai$varya) Ele aparece em varias formas justo como o Unico sol
aparece em diferentes lugares ao mesmo tempo.”

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Recomenda-se que
um yogi medite na forma de quatro bracos de Sri Visnu durante a etapa de
sadhana (pratica), o qual culmina na percepcdo da Minha forma sac-cid-
ananda de Syamasundara, durante o estado de transe ininterrupto. Em tal
estado, sua inteligéncia se libera das dualidades entre Mim e o Paramatma
e entdo o yogr fica atentamente focado em Mim (Syamasundara) no estagio
de perfeicdo. Os yogis que Me adoram Me oferecem sua bhakti (devocao)
através do ouvir e cantar Minhas glorias. Eles sempre vivem em Mim até
mesmo enquanto executam seus deveres prescritos no estagio de karma,
ou enquanto executam jAadna no periodo de deliberagdo e também no
samadhi no periodo de yoga.” Isto significa que eles alcangam a liberagao
na forma de sempre situar-se perto de Krsna (samipya-moksa). O S
Narada-pafcaratra, que da instru¢des sobre yoga, declara:

dik-kalady-anavacchine krsne ceto vidhaya ca
tan-mayo bhavati ksipram jivo brahmani yojayet

“Quando a entidade viva fixa sua mente na forma de SrT Krsna, que esta
além das amarras do tempo e espaco e entdo se torna absorta Nele, ela
experimenta o intenso deleite da transcendental associacdo com Ele.”

“Portanto, Krsna-bhakti (devogdo a Krsna) € sem duvida, o estado
supremo de yoga-samadhi.”
Sloka 32

atmaupamyena sarvatra samam pasyati yo ’'rjuna
sukham va yadi va duhkham sa yogri paramo matah

O Arjuna, aquele que através da auto-realizacdo, vé todos os seres
vivos como sendo similares a si mesmo e que considera a felicidade
ou aflicdo alheia como sendo sua também, é o melhor dos yogis. Esta
€ a Minha opiniao.
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Bhavanuvada

Foi dito que no estagio de pratica, os yogis sédo igualmente dispostos para
com todas as entidades vivas. Aqui, este verso comecando com
atmaupamyena descreve especificamente a caracteristica primaria desta
equanimidade. Estes equilibrados yogis percebem que justo como eles
mesmos gostam da felicidade e ndo gostam de dor, outros, similarmente
experimentam felicidade e dor. Portanto eles veem todas as coisas
igualmente e sao os eternos benfeitores de todos. “Tais yogris sdo os
melhores. Esta é a Minha opinido.”

Prakasika-vrtti

Até mesmo durante o estagio de pratica, os yogis estdo imbuidos de
equanimidade. Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Estou
explicando como um yogr se comporta. Por favor escute. Apenas aquele
gue tem uma visao equanime para com todos, € considerado o melhor yogr.
A palavra sama-drsti (visdo equanime) significa que ao lidar com os outros,
0 yogi vé todas as entidades vivas como sendo similares a ele e considera a
felicidade e a dor de outras entidades vivas como sendo sua. Portanto, ele é
0 eterno bem querente de todas as entidades vivas e atua de acordo com o
eterno beneficio delas. Isto é chamado de sama-darsana.”

Sloka 33

arjuna uvaca -

yo 'yam yogas tvaya proktah samyena madhusiddana

etasyaham na pasSyami caficalatvat sthitim sthiram
Arjuna disse: O Madhusiidana, sou incapaz de compreender esse
processo de yoga que vocé descreveu, o qual é baseado na
equanimidade para com todos e em todos os lugares, devido a
natureza instavel da mente.

Bhavanuvada

Pensando que os sintomas descritos por SrT Bhagavan sao dificeis de
alcancar, Arjuna fala este verso comecando com as palavras yo 'vam. “Esta

356



Dhyéana-Yoga Capitulo 6

yoga depende da capacidade de alguém se manter equilibrado em todas as
situacdes, e eu ndo sei como alguém pode alcancar 0 sucesso nisto, pois
esta pratica ndo pode ser mantida continuamente. A natureza da mente é
instavel, entdo pode-se praticar esta yoga apenas por dois ou trés dias.
Além disso, vocé explicou que nesta equanimidade a pessoa deve ver a
felicidade e a miséria de todas as pessoas do mundo como sendo suas
também. Esta visdo pode ser possivel para com aqueles que nos sao
gueridos como nossos parentes etc., ou aqueles que Sao neutros, porém
para aqueles que s&o inimigos ou invejosos ou criticos € impossivel manter
tal atitude. E impossivel para mim, ver com uma visdo completamente igual
a felicidade e dor de Duryodhana, Yudhisthira e a minha. Apesar de que
com uma apropriada deliberagdo, uma pessoa pode ter visdo equanime da
alma individual, Paramatma, do proéprio ar vital e dos sentidos, os inimigos e
todas as entidades vivas corporificadas, é dificil manter esta viséo por dois
ou trés dias, porque a mente que € muito poderosa e inquieta ndo pode ser
refreada simplesmente pela deliberacdo. Pelo contrério, é visto que a mente
que € apegada ao desfrute sensorial ira ultimamente subjugar a
discriminagao da pessoa.”

Sloka 34

caficalarm hi manah krsna pramathi balavad drdham
tasyaharn nigraham manye vayor iva suduskaram

O Krsna, a mente é naturalmente inquieta, poderosa, obstinada e capaz
de avassalar por completo a inteligéncia, o corpo e os sentidos.
Parece-me que controla-la é tao dificil quanto controlar o vento.

Bhavanuvada

No Katha Upanisad (1.3.3) é dito: “atmanam rathinarm viddhi Sarirarh
ratham eva ca- saiba que a alma é como 0 passageiro e 0 corpo como a
carruagem.”

E dito nos Srutis que pessoas eruditas comparam o corpo com uma
carruagem, os sentidos com cavalos furiosos, a mente com o controlador
dos sentidos (as rédeas), os objetos dos sentidos (som, forma, sabor, toque
e cheiro) com as trilhas, e a inteligéncia com o cocheiro (aquele que guia).
Desta declaracéo, é compreendido que a inteligéncia controla a mente, mas
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Arjuna refuta isto ao dizer que a poderosa mente pode até mesmo subjugar
a inteligéncia. Alguém pode questionar como pode acontecer isto. Ele
responde: “Justo como uma poderosa doenga pode ndo ser afetada por um
remédio que tem potencial para cura-la, similarmente a mente, a qual é
muito poderosa por natureza, nem sempre aceita a inteligéncia imbuida de
discriminagdo.” Além disso, ele diz que a mente é muito obstinada. Justo
como uma pequena agulha ndo pode perfurar o ferro, similarmente até
mesmo a sutil inteligéncia ndo pode perfurar a mente. A mente é como o
vento. Justo como é dificil controlar o poderoso vento que sopra no céu,
assim também é dificil controlar a mente através do processo de astanga-
yoga, através da restricdo da respiracao.

Prakasika-vrtti

Uma histéria do décimo primeiro canto do Srimad Bhagavatam ilustra
como o processo de servir Bhagavan pode simplesmente e naturalmente
controlar a mente mais poderosa e oscilante.

Certa vez havia um brdhmana rico que vivia com seu filho e membros
familiares na terra de Avanti. Apesar de ser rico, ele era extremamente
miseravel e ndo gastava hem um centavo com sua familia ou comunidade;
se ndo que estava sempre acumulando riqueza. Quando seus filhos
cresceram, eles ficaram muito perturbados com o seu comportamento, e
seus vizinhos, familiares e outros na comunidade também se tornaram
adversos a ele. Porque ele ndo pagava seu imposto, até mesmo 0s
serventes do rei se opuseram a ele. Um dia, devido a ma fortuna, sua casa
pegou fogo e sua familia e comunidade, o rejeitaram.

Contudo, devido a suas boas impressfes de suas vidas passadas e a
influéncia da associagdo com pessoas santas, ele aceitou a vestimenta da
ordem renunciada - tridandl sannyasi. Sob as instru¢cdes do seu legitimo
mestre espiritual, ele praticou a devo¢do ao Senhor Supremo e comegou a
ver seus amigos e inimigos, felicidade e miséria, bom e ruim, e a si mesmo
e outros, com uma visdo equanime. Ele permanecia satisfeito até mesmo
guando mendigava e as pessoas da sua proépria vila o mal tratavam. Eles o
chamavam de impostor e enganador, e jogavam excremento e urina no seu
pote de mendicancia ao invés de comida. Ainda assim, com a mente
despreocupada, ele sempre meditava em Deus e finalmente alcangou o
eterno servico ao Senhor - Bhagavan Mukunda.
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Sloka 35

$ri bhagavan uvaca -
asarnsayam maha-baho mano durnigraham calam
abhyasena tu kaunteya vairagyena ca grhyate

Sri Bhagavan disse: O Filho de Kunti de bracos poderosos, a mente &,
sem duavida, instavel e muito dificil de ser controlada. Ainda assim,
através da constante pratica e renuncia, ela pode ser dominada.

Bhavanuvada

Ao falar este verso comecando com a palavra asarm$ayarn, Sr1 Bhagavan
aceita a declaragdo de Arjuna e dissipa sua duvida. “O que vocé disse &
verdade. Mesmo assim, até uma enfermidade crénica pode ser certamente
curada se a pessoa toma o remédio regularmente de acordo com a
prescricdo de um médico competente, ainda que a cura demore algum
tempo. Da mesma maneira, a mente instavel pode ser dominada mediante a
pratica constante de yoga, de acordo com as instru¢gdes de um sad-guru, ao
constantemente cultivar a meditacdo em Deus e mediante a rendncia
genuina.”

Isto € declarado também no Patafjali-sutra (12): “abhyasa-vairagyabhyarm
tan-nirodhah - mediante a pratica constante e renuncia verdadeira, as
tendéncias da mente e do coragao podem ser controladas.”

“O Maha-baho (aquele que tem bracos poderosos), vocé venceu nao
apenas grandes herdéis na batalha, mas também satisfez o Senhor Siva -
que carrega o tridente. Mas qual é a utilidade de tudo isso? O joia mais
preciosa de todos os herdis, seu nome - Maha-bahuh, sera apropriado
apenas se vocé conquistar o maior heréi- a mente, com a arma do yoga. O
filho de Kunti, ndo tenha medo. Vocé é filho da irma do Meu pai, entdo é
Meu dever lhe ajudar.”

Sloka 36

asarmyatatmana yogo dusprapa iti me matih
vasyatmana tu yatata Sakyo ‘vaptum upayatah
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Para aquele que possui uma mente descontrolada, a auto-realizacéo
através deste sistema de yoga é muito dificil. Mas aquele que
controlou a mente e se esforca na pratica constante e na renuncia,
pode obter a perfeicdo no yoga. Essa é Minha opinido.

Bhavanuvada

Agora, SrT Bhagavan esta dando instrugdes sobre a yoga. Uma pessoa
gue ndo controlou sua mente através da constante pratica e da rendncia,
nao se torna perfeito na yoga. Contudo, se alguém regula sua mente
através da pratica e da rendncia e constantemente engaja na pratica
espiritual durante um prolongado periodo de tempo, ele pode obter yoga ou
samadhi, o qual é caracterizado por uma mente controlada.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Aquele que nao se
esforca para controlar a mente através da renlncia e da pratica constante
jamais pode se tornar perfeito no sistema de yoga que foi mencionado
anteriormente. Contudo, aquele que se esforca para controlar a mente ao
adotar o processo adequado pode facilmente alcancgar a perfeicdo no yoga.
Quando Eu digo, ‘através do processo adequado’, Eu implico que aquele
gue tenta concentrar sua mente ao executar o niskama-karma-yoga, que
pratica a meditagcdo em Mim, a qual € um ramo deste sistema de yoga, e
gue simultaneamente aceita 0s objetos dos sentidos necessarios para sua
manutencdo de forma desapegada, gradualmente alcanca a perfeicdo no

yoga.

Sloka 37

arjuna uvaca -

ayatih sraddhayopeto yogac calita-manasah

aprapya yoga-samsiddhim kam gatirh krsna gacchati
Arjuna perguntou: O Krsna, qual é o destino de uma pessoa que
comecou o processo de yoga com fé, mas que depois, devido a mente
descontrolada, desvia-se do caminho do yoga e entdo falha em
alcancar a perfeicdo?
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Bhavanuvada

Arjuna levanta uma questao: “Vocé disse que através da pratica
disciplinada e rendncia, aqueles que sao persistentes alcancam a perfeicdo
no yoga, mas qual é o destino daqueles que ndo possuem estas trés coisas;
disciplina, rendncia e perseveran¢ga? Aquele que é cheio de fé devido a
inteligéncia teista baseada nas escrituras do yoga praticam yoga sem
hipocrisia. Contudo, devido a falta de pratica adequada e do desapego, sua
mente pode desviar do yoga e ficar absorta nos objetos dos sentidos. Ele
nao se torna completamente perfeito no yoga, mas faz algum progresso.
Qual é o destino deste yogr que foi além do estagio de desejar praticar yoga
e entdo se situou no primeiro degrau do yoga?

Sloka 38

kaccin nobhaya-vibhrastas chinnabhram iva nasyati
apratistho maha-baho vimidho brhamanah pathi

O Krspa - de bracos poderosos, se uma pessoa fracassa nos
processos de ambos - karma e yoga, desviando-se do caminho para
alcancar realizacao espiritual, sera que ela ndo perece como a nuvem
gue se dispersa por néo ter refigio algum?

Bhavanuvada

Arjuna pergunta: “O que acontece com uma pessoa que se desvia do
processo de karma e yoga?” Em outras palavras, “O que acontece com
alguém que deixou o caminho do karma e também nao obteve perfei¢cdo no
caminho do yoga? Sera que tal pessoa ndo encontra 0 mesmo destino de
uma nuvem dispersa que separada da grande massa de nuvem se dissolve
no ar rarefeito porque permanece separado das outras nuvens? Ele deseja
abandonar o desejo de desfrute sensual quando comeca no caminho do
yoga, mas, a0 mesmo tempo, porque sua rendncia é incompleta, o desejo
de desfrutar dos sentidos permanece dentro dele. Esta é uma situacéo
muito dificil. Desde que ele abandonou o caminho do karma, que é o meio
para alcancar os planetas celestiais, o préximo mundo é perdido, e por obter
a perfeicdo no yoga, que € 0 meio para alcancar a liberagdo, ele também
fracassa neste intuito. Parece entdo que tal pessoa perde ambos os
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mundos. Por isso pergunto-Te, entdo, se a pessoa que se desviou da
pratica para obter realizacdo espiritual encontra-se desamparada de todo
reflgio. Estaria ela perdida ou nao?”.

Sloka 39

etan me samsayarn krsna chettum arhasy asesatah
tvad-anyah samsayasyasya chetta na hy upapadyate

O Krsna, esta é a minha duvida e Vocé é capaz de esclarecer isto
completamente. Além de Ti ndo ha ninguém que possa remover essa
duvida.

Prakasika-vrtti

Neste verso Arjuna diz: “O Krsna, Vocé é o Supremo Controlador de todos
os controladores, a Causa Suprema de todas as causas, e Vocé é
onisciente. Nenhum semideus ou santo € onisciente e todo-poderoso como
Vocé. Portanto, além de Ti, ndo ha ninguém que pode remover minha

davida.”
Sloka 40

$rT bhagavan uvaca -

partha naiveha namutra vinasas tasya vidyate

na hi kalyana-krt kascid durgatim tata gacchati
Sri Bhagavan disse: O Partha, tal ndo-exitoso yogri ndo perece nem
neste mundo nem no préximo, pois, 6 Meu querido amigo, a pessoa
gue se ocupa em atividades auspiciosas jamais obtém um destino
desfavoravel.

Bhavanuvada

Neste mundo, assim como no préximo, 0 yogi ndo exitoso engaja no yoga,
e isto o conduz a auspiciosidade.
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Neste verso, ao chamar Arjuna de Partha, SrT Bhagavan esta instruindo
ele de uma maneira muito carinhosa, considerando-o como alguém muito
guerido. Por usar a palavra tata, a qual literalmente significa ‘filho’, Ele
demonstra Sua afei¢cdo por Arjuna. Um pai expande a si mesmo na forma
de seu filho e entdo o filho é chamado de tat. Quando o sufixo ana é
aplicado a palavra original tat, ela se torna tata. St Gurudeva, de maneira
afetuosa, também chama seu discipulo, que é como seu filho, de tata. Aqui,
Sr1 Bhagavan diz que aqueles que praticam yoga com fé jamais obtém um
destino desfavoravel.

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “O Partha, aqueles
gue estao engajados na pratica de yoga jamais encontram destruicdo, nem
agora nem no futuro. O praticante desta yoga, a qual conduz ao bem eterno,
jamais pode ser sujeito a um destino cruel. Basicamente, toda humanidade
esta dividida em duas categorias: piedosas (reguladas) e impiedosas
(desreguladas). O comportamento das pessoas desreguladas é sempre
como o dos animais, sejam elas cultas ou ndo cultas, estlpidas ou
inteligentes, fracas ou fortes. N&o h& possibilidade de que as suas
atividades manifestem algo de bom.

“Os piedosos (regulados) podem ser divididos em trés categorias: karmi,
JjAani e bhakta. Os karmis sdo novamente divididos em duas categorias:
sakama-karmi e niskama-karmi. Os sakama-karmis anseiam pelos
insignificantes tipos de felicidade, ou prazeres temporarios. Apesar deles
alcancarem os planetas celestiais e 0 progresso mundano, todos 0s seus
prazeres sdo temporarios. Portanto, aquilo que é chamado de kalyana
(auspiciosidade para as entidades vivas), € desconhecido por eles. O
estado de auspiciosidade das entidades vivas implica em se tornar livre do
dominio do mundanismo e entdo alcancar o deleite eterno. Portanto,
qualquer processo que nao conduz ao deleite eterno é fitil. Apenas quando
0 objetivo de alcancar esta felicidade eterna é combinada com as atividades
de karma-kanda é que tais atividades sdo chamadas de karma-yoga.
Primeiramente, o coracao é purificado por tal karma-yoga e entédo alcanca-
se jAana. Depois disso, a pessoa executa dhyana-yoga (meditacdo) e entdo
finalmente alcanca o apice de todos os processos, o caminho de bhakti-
yoga. De outra forma, o significado de ‘yoga’, é: ‘dentre tais yogis, aqueles
gue Me adoram com devocéo (bhakti) sdo Meus devotos e sdo os melhores
praticantes.’
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“Entretanto, ndo importa a quantidade de austeridades que a pessoa
executa, seu objetivo € apenas prazer sensual e nada mais que isso. Apos
obter os resultados de suas austeridades, os demoénios simplesmente
desfrutam seus sentidos. Por outro lado, quando aquela outra pessoa
executa seus deveres prescritos além dos limites do desejo por desfrute
sensorial, ela entra no niskama-karma-yoga, o qual visa o bem eterno da
entidade viva. Um dhyana-yogr ou um jAana-yogi que é firmemente situado
no caminho do niskdma-karma-yoga, frequentemente e naturalmente
executa acdes para o bem estar eterno de todos.

“Em todos os aspectos, um asfariga-yogr supera qualquer resultado que a
entidade viva pode obter por executar seus deveres prescritos desejando
seus frutos.”

Sloka 41

prapya punya-krtam lokan usitva $asvatih samah
Sucinam Srimatam gehe yoga-bhrasto ‘bhijayate

A pessoa que se desviado caminho do yoga apés ter praticado apenas
por um curto periodo alcanca os planetas das pessoas piedosas e,
apos desfrutar ali por muitos anos, ela nasce novamente em uma
familiarica e virtuosa.

Bhavanuvada

Qual é o destino daqueles que se desviam do caminho do yoga?
Respondendo isso, Sri Bhagavan diz que eles residem nos planetas
alcancados pelas pessoas piedosas que executam yajiilas como o
asvamedha-yajfia. Ja que ambos - desfrute e liberacdo, sdo resultados do
yoga, 0s yogis que ainda ndo amadureceram em suas praticas e que cairam
devido ao desejo de desfrutar, conseguem apenas desfrute. Por outro lado,
uma vez que para 0s yogis amadurecidos é impossivel desejar o desfrute,
eles certamente alcancam a liberacdo. Se, pelo desejo da providéncia um
yogi experiente desenvolve o desejo de desfrutar, ele também pode
alcangar o desfrute como Kardama e Saubhari Rsis. A palavra suci significa
‘aqueles que possuem bom carater e boa conduta’, e $ri significa
‘comerciantes ricos ou realeza’. Um yogr caido nasce apenas em casas de
tais familias apds residir na morada celestial e outros elevados planetas.
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Os yogis que cairam do caminho do astariga-yoga podem ser divididos
em duas categorias. Na primeira categoria estdo os que caem apods terem
praticado yoga durante um curto periodo. De acordo com 0 verso
‘nehabhikrama-naso’sti (Sr1 Gita 2.40), tais yogis ndo alcancam destinos
inferiores; pelo contrario, desfrutam a felicidade dos planetas superiores
alcancados por aqueles que executam vyajfia (sacrificios) tais quais o
asvamedha-yajiia. Depois, eles nascem em familias de brahmanas
gualificados ou de homens ricos que se ocupam em atividades religiosas.
Ambas as situacbes sédo favoraveis para continuar sua pratica de yoga.

Na segunda categoria estdo aqueles que praticaram yoga por um longo
periodo e aqueles que quase se tornaram perfeitos. Porém, pelo desejo da
providéncia eles desenvolveram desejo de desfrutar da gratificacdo dos
sentidos nesta vida. Em sua proxima vida alguns deles obtém o desfrute
esperado, e finalmente, ficando indiferentes a isso, eles completam o
processo de yoga. Kardama Rsi (Srfimad Bhagavatam 3.23) e Saubhari Rsi
sao exemplos disto.

Kardama Rsi era um yogr de alto calibre. Pela ordem e inspiracdo de seu
pai Brahma, ele relutantemente casou-se com Devahiti, e desfrutou de um
prazer conjugal superior ao dos Prajapatis. Kapiladeva, uma manifestagéo
de Bhagavan, apareceu como filho de Kardama Rsi. Apds renunciar todo
desfrute material e prazeres sensoriais, Kardama Rsi novamente engajou-
se na adoragdo a Bhagavan. A histéria da vida de Saubhari Rsi foi relatada
no comentario Prakasika-vrtti deste Srimad Bhagavad-Gita (2.65).

Sloka 42

athava yogindam eva kule bhavati dhimatam
etad dhi durlabhatararn loke janma yad idrsam

Aquele que se desvia apés praticar yoga por muito tempo nasce na

familia de yogrs de grande sabedoria. Tal nascimento neste mundo é
sem davida, muito raro.
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Bhavanuvada

SrT Bhagavan explicou o destino de um yogi que cai apds praticar yoga
durante um curto periodo. Agora, neste verso comegando com athava, Ele
explica o destino de um yogrl que cai depois de praticar durante muito
tempo. Um exemplo disso € Nimi Maharaja.

Prakasika-vrtti

Alguns yogis da segunda categoria, que se desviam de suas préticas,
nascem em uma dinastia de yogis que sdo firmes no tattva-jfidna. Eles
entdo completam o progresso no caminho do yoga. Tal nascimento é
certamente muito raro. Nimi Mahardja é um exemplo de tal yogr (Srimad
Bhagavatam 9.13.1-10).

Sloka 43

tatra tarh buddhi-sarnyogarn labhate paurva-daihikam
yatate ca tato bhdyah sarmsiddhau kuru-nandana

O filho dos Kurus, este yogr que ndo obteve éxito recobra sua divina
consciéncia de seus nascimentos prévios através da sua conexao com
a Superalma e entdo novamente se esforga para alcangar a completa
perfeicdo na yoga (unido com Deus).

Bhavanuvada

Em ambos os tipos de nascimento, 0os yogis caidos adquirem o intelecto
divino de seus nascimentos prévios. Este intelecto € fixo no Paramatma.

Prakasika-vrtti

Em ambos estes nascimentos, em virtude das impressdes mentais
resultantes da pratica de yoga em suas vidas prévias, o yogi desviado
obtém uma inteligéncia que é fixa nos principios religiosos e também no
conhecimento relacionado com Paramatma. Apods purificar o coragdo de
modo natural, e assim como alguém que acaba de despertar de um sonho,
ele comeca a esforgar-se seriamente para obter a perfeicdo no yoga. Agora,
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ele j& ndo tera nenhum obstaculo. Essa é a razdo pela qual um yogr jamais
esta perdido nem alcanca um destino desfavoravel.

Sloka 44

parvabhyasena tenaiva hriyate hy avaso 'pi sah
Jijidsur api yogasya Sabda-brahmativartate

Em virtude de sua prética prévia e apesar da presenca de varios
impedimentos, ele se sente automaticamente atraido pelo caminho da
liberacdo e, até mesmo apOs poucas indagacOes sobre a pratica de
yoga, ele supera o caminho das ag¢des fruitivas (sakama-karma)
descrito nos Vedas.

Bhavanuvada

A palavra hriyate significa ‘atraido’. Ficando atraido ao yoga, ele se torna
inquisitivo. Ele entéo supera o caminho de sakama-karma - o qual é descrito
nos Vedas, enquanto permanece situado no caminho do yoga.

Sloka 45

prayatnad yatmanas tu yogi sarh$uddha-kilbisah
aneka-janma-samsiddhas tato yati pararm gatim

Contudo, o yogr que se dedica com grande esforco se libera de todos
0s pecados depois de muitos nascimentos e, finalmente, se torna
perfeito. Dessa maneira, ele alcang¢a o destino supremo.

Bhavanuvada

De acordo com o Gita, uma pessoa se desvia do caminho do yoga
guando se torna negligente em seus esforcos. Tal yogr caido retornara ao
caminho do yoga em sua préxima vida, mas ndo alcanca a perfeicdo. Ele
alcancara a perfeicdo no nimero de vidas que lhe for necessario para se
tornar maduro. Aguele que nunca enfraguece em seus esfor¢cos nao cai do
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caminho. Pelo contrario, ap6s muitas vidas ele amadurece e obtém a
perfeicdo. Kardama Muni também disse:

drastum yatante yatayah siinyagaresu yat-padam
Srimad Bhagavatam (3.24.28)

“Até mesmo os sabios renunciantes que se esforgam em um local solitario
para ter o darsana dos pés de I6tus de Sr1 Krsna, ndo podem obter a
perfeicdo em apenas uma vida.”

E por esta razdo que Bhagavan fala este verso- prayatnad yatmanas tu,
que significa ‘esforgando-se mais arduamente do que antes’. A palavra tu
mostra a diferenca entre estas pessoas e aqueles outros previamente
mencionados, que caem do yoga. Samsuddha-kilbisah indica que até
mesmo uma pessoa cuja impureza foi completamente removida, ndo pode
obter completa perfeicdo ou liberacdo em apenas uma sé vida.

Sloka 46

tapasvibhyo ‘dhiko yogr jianibhyo ‘pi mato 'dhikah
karmibhya$ cadhiko yogr tasmad yogr bhavarjuna

O yogi que adora o Paramatma é superior ao asceta, superior ao
adorador do aspecto impessoal do Supremo, e superior ao trabalhador
fruitivo. Portanto, 6 Arjuna, converte-te em um yogfr.

Bhavanuvada

“Dentre karma, jfidna e yoga, qual é superior?” Respondendo isto, Sri
Bhagavan diz que um jfiani é superior ao asceta, ou alguém que é devotado
a execucdo de severas austeridades. E superior ao jiiani esta o yogr, que &
um adorador do Paramatma. “Esta € a minha opinido.”

Se um yogr é superior ao jAani, o que pode ser dito sobre sua
superioridade ao trabalhador fruitivo (karmi)?
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Prakasika-vrtti

Geralmente, pensa-se que um yogi, um asceta, um karmi, um jAanr e um
bhakta sdo todos iguais. Neste presente verso, SrT Bhagavan emite Sua
firme opinido de que eles ndo séo iguais, e que existe uma graduacéo de
superioridade. Um niskdma-karma-yogr € superior a alguém que executa
severas austeridades para satisfazer seus desejos materiais, € um jAani é
ainda superior ao niskama-karma-yogi. Um astariga-yogri é superior ao jaant
e um bhakti-yogr é superior a todos, tal como se descrevera no proximo
Verso.

Sloka 47

yoginam api sarvesam mad-gatenantaratmana
Sraddhavan bhajate yo marn sa me yuktatamo matah

Porém, aquele que Me adora com plena fé e com a mente
exclusivamente apegado a Mim é, na Minha opinido, o melhor de todos
0S yogis.

Bhavanuvada

“N&o ha, entdo, ninguém superior ao yogr?.” ST Bhagavan responde esta
pergunta da seguinte maneira: “Ndo diga isso.” E recita este verso
comecando com yoginam. A palavra yoginam esta no sexto sentido (na
gramatica do sanscrito), mas na verdade deve ser entendido que aqui se
encontra no quinto sentido. No verso anterior, as palavras tapasvibhyo
JjAanibhyo dhiko estdo no quinto sentido. Similarmente, aqui deve ser
também compreendido que isto significa que o bhakta (devoto) é superior
até mesmo ao yogr. “Meu devoto ndo é superior apenas a um tipo de yogi,
mas a todos os tipos.”

O significado da palavra yoga € que isto € o meio para karma, jidna, tapa,
bhakti etc. "Dentre tais yogis, aqueles que Me adoram com devocéo séo
Meus devotos e sdo os melhores de todos os tipos de praticantes.”

Alguém que desinteressadamente oferece os frutos do proprio trabalho a
Bhagavan (um karmi), ou que executa severas austeridades (um tapasvi),
ou que esta engajado no cultivo de conhecimento (um jAani) também séo
aceitos como yogis, mas aquele que pratica o sistema 6ctuplo do processo
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de yoga (astarniga-yogi) é superior a eles. “Porém, aquele que se engaja na
devocdo ao Senhor Supremo (um bhakti-yogi), que esta engajado em ouvir
e cantar sobre Mim, é o mais elevado.” O Srimad Bhagavatam (6.14.5)
declara:

muktanam api siddhanam narayana-parayanah
su-durlabhah prasantatma kotisv api maha-mune

“O grande sabio, entre milhdes de almas liberadas e perfeitas, uma pessoa
pacifica que é devotada a SrT Narayana é extremamente dificil de ser
encontrada.”

Nos proximos oito capitulos se delineardo o processo de bhakti-yoga -
yoga da devocdo ao Senhor Supremo. Este verso, que é um sdtra -
aforismo, daqueles capitulos, € como um ornamento que adorna 0 pescogo
dos devotos. No primeiro capitulo do Bhagavad Gita, que € a joia cristalina
de todas as escrituras, foi dado um esbogo. Nos capitulos um, dois, trés e
quatro, 0 niskdma-karma foi descrito. O quinto capitulo descreve jfiana e o
sexto capitulo descreve yoga. Primariamente, porém, estes seis capitulos
tratam principalmente acerca de karma - dever prescrito.

Assim encerra o comentario Bhavanuvada de Srila Visvanatha Cakravartr
Thakura sobre o Sexto Capitulo do Srimad Bhagavad Gita.

Prakasika-vrtti

Ao final deste capitulo, Bhagavan SrT Krsna declara categoricamente que
um bhakti-yogr é superior a todos os demais yogis. Srila Bhaktivinoda
Thakura da uma explicagéo especial deste verso como se segue:

Sr1 Krsna diz: “Dentre todos os tipos de yogrs, aquele que pratica bhakti-
yoga é superior; aquele que Me adora com fé é o melhor dos yogis. Dentre
os piedosos, seres humanos regulados, o niskdma-karmi, o jAani, o
astanga-yogr e o praticante de bhakti-yoga, sédo todos yogrs, enquanto que o
sakama-karmi ndao é. De fato, yoga é apenas um, ndo dois. Yoga é um
caminho progressivo constituido de varias etapas. Refugiando neste
caminho, a entidade viva se situa no caminho da realizacéo transcendental.
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“Adorar Bhagavan por oferecé-Lo os resultados dos deveres prescritos de
forma desinteressada (niskama-karma-yoga) € a primeira etapa. Quando o
cultivo de conhecimento (jfidna) e o desapego (vairagya) sédo adicionados,
isso se torna jAana-yoga, que € a segunda etapa. Quando a meditacdo no
Senhor Supremo (I$vara) € adicionada ao jAidna-yoga, isso entdo se torna
astanga-yoga, a terceira etapa. E quando a afeicdo por Bhagavan é
adicionada ao astariga-yoga, se torna bhakti-yoga, a quarta etapa. Todas
estas etapas (ou degraus) combinadas constituem a Unica escada chamada
yoga. Para claramente explicar este yoga, todos os outros tipos de yoga que
sdo apenas parciais, foram delineados.

“‘Alguém que deseja auspiciosidade eterna toma refugio exclusivo no
yoga. Ele progride gradualmente nesta escada, primeiramente ficando fixo
na etapa que esti, e entdo se elevando para a proxima etapa. Quando
alguém para em uma etapa particular, tendo se estabelecido apenas
naquele tipo de yoga, ele é conhecido pelo home daquela particular yoga.
Assim, uma pessoa € conhecida como karma-yogl, uma como jfidna-yogr,
uma como astanga-yogr e outra como bhakti-yogr.”

“Portanto, 6 Partha, aquele cujo supremo objetivo é a pratica da devogéao
(bhakti) a Mim, é o melhor de todos os yogis. Vocé deve se tornar este tipo
de yogr, chamado de bhakti-yogr.”

Assim encerra o comentario Prakasika-vrtti de Srf Srimad Srila
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja, sobre o Sexto Capitulo do
Srimad Bhagavad Gita.
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Capitulo 7

> "‘m s

Vijiiana-Yoga

Yoga atraves da realizacéao do
conhecimento transcendental

373



Srimad Bhagavad-Gita

Sloka 1

8rT bhagavan uvaca -
mayy asakta-manah partha yogam yurijan mad-asrayah
asarnsayam samagrari marn yatha jfiasyasi tac chrnu

Sri Bhagavan disse: O Partha, agora escuta como podes Me conhecer
completamente por praticar bhakti-yoga com tua mente apegada a
Mim, refugiando-te apenas em Mim, estando assim, livre de toda
davida.

Bhavanuvada

“Quando conseguirei o reflgio dos pés de Iétus de Sri Caitanya
Mahaprabhu, que é a morada da bem-aventuranca eterna e o oceano de
misericérdia? Agora que abandonei os processos de desfrutes mundanos e
da liberacdo e tomei reflgio no caminho de bhakti, quando me tornarei
qualificado para saborear o néctar de prema?”

Este sétimo capitulo descreve as variadas opuléncias de SrT Krsna, que é
0 supremo objeto de adoragdo. Também descreve os quatro tipos de
pessoas que O adoram e 0s quatro tipos de pessoas que ndo O adoram.

Os primeiros seis capitulos descrevem o processo de jAidna e yoga,
ambos resultando em liberacéo e que inicialmente dependem de oferecer os
frutos do proprio dever prescrito de forma desinteressada a Bhagavan, para
purificar o coragéo.

Agora, a proxima parte composta por seis capitulos descreve os varios
tipos de bhakti-yoga, comecando com bhakti misturada com karma, jiana
etc. Ha também uma descricdo dos diferentes destinos (tipos de liberacéo)
alcancados pelos praticantes de niskdma-karma-yoga e sakama-karma tais
quais salokya - alcancar o mesmo planeta do Senhor. Mais
proeminentemente, ha uma descricdo do processo de bhakti-yoga, que é
independente de karma, jfidna etc., e que concede uma particular liberacéo
na qual a pessoa se torna um amavel associado de Sr7 Krsna. Como é dito
no Srimad Bhagavatam (11.20.32):

yat karmabhir yat tapasa jiana vairagyatas ca yat

“Simplesmente por praticar bhakti-yoga, Meu devoto facilmente obtém por
completo qualquer resultado auspicioso que se possa obter através da
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execucao de karma (deveres prescritos), tapasya (austeridades) e jAana, ou
por desenvolver desapego e renuncia, praticar yoga, fazer caridades e
executar outras atividades auspiciosas.”

Até mesmo se alguém deseja o destino de residir nos planetas celestiais,
obter liberacdo ou alcangar Vaikuntha, pode alcancéa-los facilmente através
de bhakti-yoga. Com estas declaracdes, fica claro que bhakti é
supremamente independente. Bhakti € capaz de garantir os frutos destes
processos até mesmo se a pessoa nao 0s executa separadamente. Bhakti-
yoga é facil de executar, mas dificil de ser alcancada.

E dito no Svetasvatara Upanisad (3.8), “tam eva viditya atimrtyum eti -
pode-se transcender a morte quando o conhecimento sobre Ele
(Paramesvara) é obtido, através de jAana.” Esta declaragdo pode causar
davidas sobre se alguém pode obter liberagdo meramente através de
bhakti, sem possuir jidna. Para responder isso, Bhagavan diz: “Nao levante
tal objecdo.” Tam eva, uma pessoa pode transcender a morte apenas por
conhecer o Paramatma, em outras palavras, ao experimenta-Lo
diretamente. Ninguém pode liberar-se da morte apenas por conhecer a
entidade viva, a natureza material ou qualquer outra entidade. Este é o
significado desta declaragéo do Svetasvatara Upanisad.

A Unica maneira de saborear o acglcar candi é com a lingua; isso nao
pode ser degustado com os olhos ou ouvidos. Similarmente, bhakti é a
Unica maneira de experienciar Parabrahma. Brahma, ou transcendéncia,
esta além dos modos materiais, entdo obter a transcendéncia € possivel
apenas através de bhakti, pois bhakti também esta além dos modos
materiais. Conhecimento do “eu”, o qual é livre da identificacdo com o corpo
etc., estd no modo da bondade, entdo ndo pode capacitar ninguém a obter
brahma.

“Bhaktyaham ekaya grahyah- Eu sou obtido apenas pela devogao (bhakti)
uni-direcionada.” (Sfimad Bhagavatam 11.14.21). Bhaktya mam abhijanati -
a entidade viva pode conhecer a Minha svaripa e Minha natureza
transcendental apenas através de bhakti” (GTta 18.55).

Sri Bhagavan diz: “Vou estabelecer a Minha pessoal natureza especifica e
Meus atributos com estas duas declaracées.”

JAana e yoga sdo bem conhecidos como o meio para obter mukti, mas
eles podem fazer esta funcdo apenas através da influéncia da bhakti
misturada com os modos da natureza material. Além disso, na declaracéo
acima do Svetasvatara Upanisad, a palavra eva - ‘apenas’, foi usada antes
da palavra viditya - ‘conhecer’. Em outras palavras, ndao € um fato que a
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liberagcdo é alcancada apenas pelo conhecimento. Isto implica que é
possivel alcangar a liberagdo por conhecer o Paramatma, o qual esta além
dos modos e é gerado de bhakti. As vezes a liberacdo pode ser obtida
somente através de bhakti, até mesmo sem o conhecimento sobre
Paramatma. Este significado também é transmitido através da declaracéo
dos Upanisads anteriormente mencionada.

Uma lingua com ictericia ndo € capaz de saborear a docura do agucar
candi, mas se a pessoa continua comendo este aglcar, a doenga sera
curada e o sabor do agucar candi sera degustado novamente. Ndo ha
davida sobre isso. No Srimad Bhagavatam (10.47.59), Sr1 Uddhava diz:
“‘Néctar concede a imortalidade, até mesmo se alguém experimenta isso
sem conhecimento.” Similarmente, uma pessoa pode ser ignorante da sua
svaripa, mas se ela pratica bhajana ao Senhor - ST Krsna constantemente,
obtém o resultado desejado. Também ¢é dito sobre Sri Narayana no Moksa-
dharma, “Uma pessoa que toma refugio em SrT Nardyana ndo precisa
executar nenhuma prética pela qual alguém obtém os quatro objetivos da
vida: dharma, artha, kdma e moksa. Na verdade, ele alcanca estes
objetivos, mesmo sem praticar nada para isso.”

Também é dito no Srimad Bhagavatam (11.20.32-33), “Tudo que é obtido
através de seguir o dever prescrito e execugdo de austeridades, pode ser
facilmente obtido pelos Meus devotos através de bhakti-yoga.” Além disso,
é dito no Srimad Bhagavatam (6.16.44), “Simplesmente por escutar Seu
Santo Nome por uma s6 vez, até mesmo um comedor de cachorro de
nascimento baixo é liberado do mundo material.” Estas declaragdes
estabelecem que uma pessoa pode obter a liberacdo apenas por praticar
bhakti. E mais: “De todos os yogis, o melhor é aquele que Me serve e adora
com grande fé no coragdo” (Sr Gita 6.47). Com esta declaragdo, Sri
Bhagavan também indica uma caracteristica especial dos Seus adoradores
- daqueles cujas mentes sao fixas Nele e que possuem fé nos Seus
devotos. Alguém pode levantar uma questao, “Que tipo de devoto é elegivel
para possuir tanto o conhecimento (jidna) quanto a realizacdo- direta
experiéncia (vijidna) de Sr1 Bhagavan?” Este verso comegando com mayy
asakti assim como o préximo verso, sdo falados para responder esta
guestéo.

No Srimad Bhagavatam (11.2.42) é dito: “Quando uma pessoa come, ela
sente satisfacdo, nutricdo e remocdo da fome, tudo ao mesmo tempo.
Similarmente, alguém que serve e adora Sri Bhagavan simultaneamente
também obtém devocdo, experiéncia de Bhagavan e desapego deste
mundo.”
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“E importante notar que uma pessoa que come apenas uma colher de
comida ndo experimenta nem satisfacdo nem nutricdo. Satisfacao e nutricdo
sdo experienciadas apenas por alguém que come um prato de comida. Da
mesma maneira, apesar de que nos estagios iniciais do bhajana a pessoa
pode ter alguma experiéncia de Mim, apenas aqueles que se tornaram
situados na plataforma de apego profundo- asakti, e aqueles cujas mentes
estdo apegadas a Minha forma de Syamasundara, a qual é adornada com
roupas amarelas, Me experimentam de verdade. Vocé pode Me conhecer
apenas desta maneira.

“Por favor, escuta agora como alguém pode ter experiéncia direta de Mim
e qual tipo de yoga concede isso. A pessoa pode tonar-se Meu devoto
exclusivo (ananya-bhakta) até mesmo sem a ajuda de jAiana, karma, etc.,
por gradualmente unir-se a Mim, e eventualmente refugiar-se
completamente em Mim.”

Neste verso, a palavra asam$ayam indica uma duavida sobre a
possibilidade de alcancar o nirviSesa-brahma, e samagram indica que a
realizagdo daquela svardpa € incompleta. Isto sera declarado
posteriormente, no Gita (12.5):

kleso ‘dhikataras tesam avyaktasakta-cetasam
avyakta hi gatir duhkham dehavadbhir avapyate

“Aqueles que fixam suas mentes no impessoal - nirguna-brahma, tem que
passar por grandes misérias. Pode ser dificil para uma entidade viva
corporificada alcancar esta natureza imanifesta.”

“Em outras palavras, ha uma davida sobre se uma pessoa pode ou nao
alcancar o impessoal - nirvisesa-brahma-svaripa. Neste presente verso,
porém, SrT Bhagavan esta declarando: “Esta duvida ndo existe em relagdo
com bhakti-yoga a Mim, porque Meus devotos sempre Me experienciam,
sendo Eu a Verdade Absoluta Suprema. Além disso, brahma - o objeto
adoravel dos jhAdnis, € apenas a Minha gloriosa refulgéncia. Na Minha
manifestagdo (encarnagdo) como Matsya, Eu disse ao Rei Satyavrata, “Por
seguir Minhas instruc@es, vocé também conhecera Minhas glérias, que séao
manifestadas em seu coracdo através do $abda-brahma, a representacao
sonora do Parabrahma’ (Srimad Bhagavatam 8.24.38) E no Gita (14.27) Eu
disse; “Eu sou o refugio, ou, a base, do nirvisesa-brahma.” Entdo, o
conhecimento da Minha nirvisesa-svardpa nao é completa. Comparado ao
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conhecimento da Minha forma - SrT Krsna Syamasundara, ele é apenas
parcial.”

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “O Partha, nos seis
primeiros capitulos Eu expliquei sobre jAdna e astanga-yoga. Esses sao 0s
caminhos para alcancar a liberacdo e eles requerem a assisténcia do
niskdma-karma-yoga para purificar o coracdo. Na segunda parte de seis
capitulos (7-12), estou explicando sobre bhakti-yoga. Por favor, escuta.
Para obter conhecimento sobre Mim, deves apegar tua mente a Mim e
refugiar-te completamente em Mim por meio do processo de bhakti-yoga.
Se fizeres isso, ndo ha duvida que Me conheceras.”

“O conhecimento do nirvisesa-brahma € incompleto porque ele nega o
conhecimento das qualidades e caracteristicas pessoais do Absoluto
(savisesa-jiana). Uma pessoa alcanga a amorfa concepcao nirvisesa por
negar a variedade material. Minha natureza de nirvisesa-brahma se
manifesta como o objeto desta concepc¢ao amorfa, a qual ndo esta além dos
modos da natureza material. Isso é porque tal concepcdo meramente
transcende o conhecimento fisico e mental e entdo € limitada ao
conhecimento no modo da bondade. Por outro lado, bhakti € uma funcéo
especial que é transcendental aos modos da natureza. Minha forma
também é nirguna- além da natureza material - e pode ser vista apenas por
uma entidade viva cujos olhos sdo nirguna, tendo sido desvendados pelo
processo de nirguna-bhakti.”

Sloka 2

JjAanam te "ham sa-vijianam idarm vaksyamy aSesatah
yaj jAidtva neha bhiyo ’'nyaj jAiatavyam avasisyate

Agora, revelar-te-ei com detalhes este conhecimento, o qual é

enriquecido com experiéncia direta e pratica. Quando compreenderes
isso, ndo havera mais nada neste mundo a ser conhecido.
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Bhavanuvada

Antes do estagio de apego profundo (&sakti), no processo de bhakti, o
conhecimento sobre Mim é cheio de respeito e reveréncia, mas ao alcancgar
asakti, a pessoa acorda para Minha docura (madhurya). Por favor, escute
sobre ambos. Uma vez que alguém os compreende, nada mais lhe sera
desconhecido. O conhecimento do meu nirvisesa-brahma, assim como sua
vivéncia, esta incluido nisto.”

Prakasika-vrtti

Quando alguém pratica o servigo devocional que esta além dos modos da
natureza, ele compreende a completa svaripa de Svayam Bhagavan Sri
Krsna, que é eterno, cheio de conhecimento e deleite, e que é a base de
toda opuléncia transcendental (aisvarya) e dogura (madhurya). No estagio
de samadhi, Sr1 Vyasa obteve completa realizagdo da svaripa de Bhagavan
apenas através de bhakti-yoga. “Apasyat purusarm pirpnam- e entéo ele viu a
completa Personalidade de Deus” (Srfimad Bhagavatam 1.7.4). Deve ser
compreendido que ambos, brahmajfiana e paramatma-jiana, assim como a
dogura de Bhagavan (vijfidna), sdo experimentados nesta visdo da svaripa
de Krsna. Portanto, quando alguém obtém conhecimento de S Bhagavan,
nada mais lhe permanece desconhecido.

O sindnimo de nirgupa-bhakti - a bhakti que esta além dos modos da
natureza, € prema-bhakti. Para obter prema-bhakti, deve-se passar pelos
noves estagios: $raddha (fé), sadhu-sariga (associacdo com devotos
exaltados), bhajana-kriya (adotar o processo da pratica da devocao),
anartha-nivrti (eliminacdo dos desejos mundanos), nistha (firmeza), ruci
(gosto), asakti (apego profundo) - estes sete estagios constituem o
sadhana-bhakti, depois vem bhava - estagio preliminar do amor puro
(prema), e o aparecimento de prema. Antes do praticante da devocéo
alcancar o estagio de &dsakti, o conhecimento acerca de Bhagavan esta
saturado de respeito e reveréncia. Mas quando o profundo apego
amadurece, ele experimenta a dogura de Bhagavan (madhurya) em seu
coracao. Isto é chamado de vijfiana.
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Sloka 3

manusyanam sahasresu kascid yatati siddhaye
yatatam api siddhanarm kascin mam vetti tattvatah

Entre milhares de homens, pode ser que um se esforce pela perfeicao,
e entre aqueles que alcancam a perfeicdo, dificilmente alguém Me
conhece de verdade.

Bhavanuvada

“Até mesmo jAanis e yogis que estdo imbuidos dos sintomas descritos nos
seis capitulos anteriores raramente obtém conhecimento sobre Mim -
completo com realizagdo pratica.” Dizendo isto, SrT Bhagavan fala sobre a
realizacdo Dele neste verso comecando com manusyanam. “Dentre
milhares de entidades vivas, uma consegue o nascimento humano, e dentre
milhares de humanos, apenas um se esfor¢ca para alcangar auspiciosidade.
Dentre milhares que se esforgam por isso, é raro encontrar alguém que Me
conhece de verdade e que tem experiéncia direta da Minha forma como
Syamasundara que carrega uma flauta.”

A conclusdo é que o deleite que alguém experimenta através da
realizagao da transcendental forma do Senhor é milhares de vezes maior do
que o deleite experimentado através da realizacdo do Seu aspecto
impessoal.

Prakasika-vrtti

Neste verso, SrT Bhagavan mostra que o conhecimento acerca de
Bhagavan é extremamente raro. No Srimad Bhagavatam (96.14.5) é
descrito:

muktanam api siddhanam narayana parayanah
sudurlabhah prasantatma kotisv api maha-mune

“O grande sabio, dentre milhdes de pessoas perfeitas e liberadas, é
extremamente raro encontrar um mais pacifico devoto de Narayana. Mais
raro ainda é encontrar alguém que tenha experimentado a docura de Sri
Krsna. A bem-aventuranga que € sentida ao saborear a dogura de Sri Krsna
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€ milhdes de vezes maior do que a bem-aventuranca de Seu aspecto
impessoal (brahma).”

Também, no Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.25):

brahmanando bhaved esa cet parardha-guni-krtah
naiti bhakti-sukhambhodheh paramanu-tulam api

“‘Até mesmo quando a bem-aventuranca do brahma é multiplicada pelo
niomero de dias da vida de Brahma, ainda assim isto ndo pode ser
comparado a nem mesmo uma particula do prazer que alguém sente ao
saborear as doguras de Sr1 Krsna.”

Isto também ¢é declarado no Sr1 Caitanya-caritamrta (Adi-I1a 7.84-85):

krsna visayaka prema - parama purusartha
yara age trna-tulya cari purusartha

“Religiosidade, desenvolvimento econémico, gratificagdo dos sentidos e
liberacdo sdo conhecidos como sendo o0s quatro objetivos da vida. Porém,
diante do amor a Deus, que é 0 quinto e mais elevado objetivo, todos eles
parecem tdo insignificantes como uma palha no meio da rua.”

paficama purusartha-premanandamrta-sindhu
moksadi ananda yara nahe eka bindu

“Para um devoto que realmente alcangou o estagio de bhava, o prazer
derivado da religiosidade (dharma), desenvolvimento econdmico (artha),
gratificagcdo sensorial (kama) e liberacdo (moksa) parece como uma gota na
presenga do oceano.”

Sloka 4

bhimir apo ‘nalo vayuh kham mano buddhir eva ca
ahankara itiyam me bhinna prakrtir astadha

Minha energia externa material possui oito divisdes: terra, agua, ego,
ar, éter, mente, inteligéncia e falso ego.
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Bhavanuvada

Em relacdo a bhakti, a palavra jAiana indica apenas o conhecimento da
opuléncia de Bhagavan. Ele ndo indica o conhecimento do “eu.” Portanto,
neste verso comecando com bhidmi assim como no préximo verso, Sri
Krsna esta delineando o conhecimento da grandeza de Bhagavan ao
explicar Suas energias - material e espiritual. As palavras bhdmi-adi (terra
etc.) indica os cinco elementos materiais juntamente com seus respectivos
elementos sutis, como a fragrancia. A palavra aharikara (falso ego) refere-
se a sua funcéo através dos sentidos, e também se refere a sua causa, a
natureza material, ou mahat-tattva. Uma vez que a inteligéncia e a mente
sdo mais proeminentes dentre estes elementos, elas foram mencionadas
separadamente.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “O conhecimento de
ambos - Minha svartpa e Minha opuléncia, é chamada de bhagavat-jfidna.
E descrito desta maneira: ‘Eu, a Suprema Realidade Absoluta SrT Krsna,
sou sempre situado em Minha svardpa, e Eu possuo todas as poténcias
($aktis) por completo. O brahma é apenas uma expressdo impessoal da
Minha poténcia e ndo possui uma forma. A existéncia deste brahma é
baseada no conceito da negacdo do mundo criado. O Paramatma também é
uma manifestagdo parcial da Minha energia neste mundo. De fato, o
Paramatma é especificamente relacionado com o temporario mundo
material e ndo possui uma svaripa eterna. Minha Unica forma eterna é a
Minha eterna forma como Bhagavan, que possui dois tipos de energias.
Uma é a energia externa chamada de bahiranga, ou maya-sakti. Porque
esta é a causa (méae) do mundo inerte, ela é também chamada de apara-
Sakti. Deve ser compreendido o nimero de elementos desta apara-Sakti: os
cinco elementos grosseiros - terra, agua, fogo, ar e éter, denominam-se
maha-bhuta e suas cinco respectivas qualidades (o cheiro, o gosto, a forma,
o tato e o som). Assim, eles somam dez elementos. Deves saber que 0s
sentidos sdo seus componentes ativos iniciados pelo elemento do falso ego
(ahankara), e que a imanifesta energia material, ou mahat-tattva, € sua
causa. Ainda que a mente e a inteligéncia tenham sido mencionadas como
elementos separados devido as suas funcdes destacadas e diferenciadas
dentro do grupo de elementos, elas na verdade sdo um. Todo esse grupo é
parte da Minha energia externa.”
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Sloka 5

apareyam itas tv anyam prakrtim viddhi me param
Jiva-bhatarh maha-baho yayedam dharyate jagat

O Arjuna de bracos poderosos, deves saber que Minha energia externa
constituida de oito divisdes, é inferior. Eu possuo outra poténcia,
conhecida como a entidade viva (jiva), que é superior e que aceita este
mundo material com o propésito de desfrutar dos frutos de suas
préprias acoes.

Bhavanuvada

Porque a natureza € inerte, a previamente mencionada bahiranga-Sakti é
inferior. A tatastha-$akti, na forma das entidades vivas - jivas, é superior e
diferente desta energia material externa, devido a presenca da consciéncia.
E superior porque através da sua natureza consciente ela sustenta o
universo. Em outras palavras, ela aceita o mundo material unicamente para
seu préprio desfrute.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Além desta
natureza material (apara-prakrt), existe a Minha natureza marginal
(tatastha-prakrti), a qual também é chamada de jiva (para-prakrti). Esta
prakrti € consciente e se manifesta como as jivas (entidades vivas, almas
individuais). As jivas que emanam daquela energia fizeram com que este
inerte mundo material se tornasse consciente. A jiva tem a capacidade de
compreender e se mover para ambos os mundos - 0 mundo transcendental
gue emanou da Minha energia interna, ou o inerte mundo material, que
emanou da Minha energia externa. E por esta razdo que a jiva-$Sakti é
chamada de tatastha-Sakti.”

Estas almas amarradas (baddha-jivas) que sdo aversas a Sri Krsna,
manifestam nesse mundo através da tatastha-$akti. E um grande erro
pensar que as almas em cativeiro abandonaram o servico a Krsna em
Vaikunta ou até mesmo de Goloka e entdo vieram a esse mundo. Isto é
oposto ao siddhanta. Uma vez que a jiva alcanga o servigo a Krsna em Sua
morada, é impossivel para ela cair daquela posigdo. Como dito no Gita
(15.6):
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yad gatva nivartante tad dhama paramam mama

“Aqueles que alcangcam Minha suprema morada jamais retornam a esse
mundo material.”

Citraketu Maharaja, Jaya e Vijaya jamais cairam. Eles apareceram nesse
mundo voluntariamente e performaram o papel de almas condicionadas
para o prazer de Bhagavan. As jivas que estdo absortas no servigo a Sri
Krsna no mundo transcendental manifestam ou de Sri Baladeva Prabhu ou
da Sua expansdo Maha-Sankarsana que € nao-diferente Dele. Elas sdo
jivas eternamente liberadas. E impossivel de eles cairem.

Sloka 6

etad-yonini bhitani sarvanity upadharaya
aham Krtsnasya jagatah prabhavah pralayas tatha

Saiba que todos os seres criados nasceram dessas Minhas duas
naturezas. Eu Sou a causa Unica da criacdo e destruicdo de toda
manifestacdo material (universo inteiro).

Bhavanuvada

Aqui, SrT Bhagavan Se estabelece como sendo a causa do universo, pois
Ele é a origem de ambas estas poténcias. As duas causas de todas as
entidades mdveis ou imoéveis criadas sdo; maya-sakti como o campo
(ksetra), e jiva-Sakti como a conhecedora do campo (ksetra-jfia).” Assim,
como o controlador de ambas estas duas $aktis, Eu sou o criador do
universo inteiro. No momento da aniquilagdo, estas poténcias se dissolvem
e descansam em Mim - O Supremo Energético. Eu, portanto, sou o Unico
destruidor delas.”

Prakasika-vrtti
Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “O consciente e o

inerte, isto &, as entidades vivas e a criacdo inerte, emanaram destas duas
prakrtis. Ambas- maya-s$akti e jiva-Sakti sGo Minhas poténcias, ja que elas
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se originaram de Mim. Portanto, Eu, Bhagavan, sou a causa primordial da
origem e da dissolugao do universo.”

Sloka 7

mattah parataram nanyat kificid asti dhanafrijaya
mayi sarvam idarm protam sdtre mani-gana iva

O conquistador de riquezas, Dhanafijaya, ndo existe nada superior a
Mim. Toda esta criagdo depende de Mim, assim como joias ensartadas
em um cordao.

Bhavanuvada

Sr1 Bhagavan diz: “Dessa forma, Sou a causa de tudo. Assim como a
causa e o efeito ndo séo diferentes entre si, tampouco, sdo a energia e o
energético” (Chandogya Upanisad 6.2.1)

E dito nos Srutis: “Antes da criagdo do universo, existia apenas uma Unica
Realidade Absoluta.”

Além disso, “Nada existe exceto o advaya-brahma, a Unica, nao-dual
Verdade Absoluta em Suas variadas formas” (Brhad-aranyaka Upanisad
4.4.19). Também é dito nos Srutis: “Sou a causa de tudo, pois as Minhas
poténcias s&o a causa de todas as criacdes.” Assim, depois de explicar Sua
natureza como sendo a causa de tudo, Bhagavan expde agora sua
gualidade de onipresenca com as palavras mayi etc. “Tanto o universo
consciente quanto o inerte sdo ndo diferentes de Mim, pois ambos sé&o
Minhas criagbes. Em outras palavras, eles sdo a Minha svaripa e justo
como joias sdo ensartadas em um corddo, eles estdo contidos em Mim,
Antaryamt - a Testemunha interior de todas as coisas.” Sri Madhusidana
Sarasvatl escreveu, sifre mani-gana iva. Este exemplo meramente prova
que o universo descansa em Bhagavan, mas nao prova que Ele é a causa
do universo. Contudo, o exemplo ‘o ouro € a causa do brinco de ouro’ é
apropriado para estabelecé-Lo como a causa do universo.

Prakasika-vrtti

No verso anterior, Sri Bhagavan estabelece a Si mesmo como a
independente causa da criacdo e dissolu¢do. Agora, no presente verso, Ele
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esti estabelecendo que, como a testemunha onipresente, apenas Ele é a
causa da manutencdo. “Eu, Sr1 Krsna, Sou a Suprema Verdade Absoluta e
a causa de todas as causas.” O Senhor Brahma também estabelece este
principio no Brahma-sarhhita (5.1):

ISvara paramah krsnah sac cid ananda vigrahah
anadir adir govindah sarva kéarana karanam

“O Senhor Supremo, Govinda Krsna, é o reservatério da verdade,
consciéncia e bem-aventuranga. Ele é sem comecgo, a origem de tudo que
existe, e a causa de todas as causas.”

Para tornar este tépico mais facil de ser compreendido, vamos citar alguns
conceitos do comentario do Vedanta chamado Govinda-bhasya, de Srila
Baladeva Vidyabhlsana. “Parabrahma-svaripa, 81T Krsna, é a Suprema
Realidade Absoluta. Além Dele, ndo hd nenhuma outra existente entidade
independente, seja superior ou inferior a Ele. ‘Yasmat param naparam asti
kificit- ndo ha nenhuma verdade superior do que a Pessoa Suprema’
(Svetasvatara Upanisad 3.9). Estas declaragdes dos Srutis ndo tem
aceitado a existéncia de nada mais elevado do que o todo-adoravel brahma.
Nos Vedas (Svetaévatara Upanisad 3.8-9) é dito: “Eu conhego este
refulgente brahma, que é como o sol e est4 além da escuriddo (ignorancia).
Por conhecé-Lo, uma pessoa alcanca a imortalidade e o objetivo da vida
humana. A Udnica maneira de obter a imortalidade é através do
conhecimento sobre esta Pessoa Suprema. N&do ha nada superior a Ele’.

“Apb6s aceitar a superioridade do Parabrahma, como estabelecido nestes
mantras, também foi dito: ‘Aqueles que conhecem a pura e constitucional
natureza do brahma alcancam a imortalidade no devido curso do tempo; do
contrario, ndo ha fim para as suas misérias.” Se algo é aceito como sendo
superior a brahma, entdo a declaragao de Sr1 Krsna mattah parataram
nanyat kificid asti dhanafijaya se tornaria falsa” (Govinda-bhasya, Brahma-
sdtra 3.2.37).

O Svetasvatara Upanisad (6.8) repete a mesma declaragao: “na tat-samas$
cabhyadhikas ca dréyate - ndo ha nada igual ou superior a Sri Krsna, a
Verdade Absoluta imbuida de todos os atributos transcendentais.”
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Sloka 8

raso ham apsu kaunteya prabhasmi sasi-suryayo
pranavah sarva-vedesu Sabda khe paurusam nrsu

O filho de Kunti, Eu sou o sabor da agua, o brilho da lua e do sol e a
silaba om em todos os mantras Védicos. Sou o0 som no éter e a
habilidade do homem.

Bhavanuvada

“‘Na forma de Antaryami, a Testemunha interior, Eu entro e existo neste
universo, o qual foi criado por Mim. De modo similar, apenas Eu existo
como a esséncia dentro de todos os humanos e em todas as entidades
vivas. Em alguns lugares, Sou a causa e, em outros, Sou o efeito.” Para
estabelecer esta verdade, Sri Bhagavan esta falando este verso comegando
com raso "ham e os proximos trés versos.

“O significado de apsu (agua) é que o sabor na agua € sua propria causa,
que também é Minha opuléncia. Similarmente, a Minha refulgéncia é a
causa do sol e da lua, e 0 ormkara é a causa dos Vedas. Eles também séo
Minhas opuléncias. Eu também Sou a causa do céu e do som, a esséncia
dos seres humanos e a origem das suas habilidades.”

Sloka 9

punyo gandhah prthivyam ca tejas casmi vibhavasau
Jivanam sarva-bhitesu tapa$ casmi tapasvisu

Eu Sou a pura fragrancia da terra, o calor no fogo, a vida em todos os
seres e a austeridade dos ascetas.

Bhavanuvada

De acordo com o dicionario chamado Amara-kosa, a palavra punya
significa ‘uma fragrancia original e atrativa’. O uso da palavra ca indica a
relacdo entre a palavra punya e rasa (sabor), etc. A palavra teja implica a
capacidade de digerir e cozinhar todos os ingredientes. Teja também
significa ‘esséncia na forma de capacidade’, ‘iluminar’, ‘proteger do frio’ etc.
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Jivana significa ‘esséncia na forma da vida’, e tapa significa ‘tolerar as
dualidades’.

Sloka 10

bijam marn sarva-bhatanam viddhi partha sanatanam
buddhir buddhimatam asmi tejas tejasvinam aham

O Partha, conhece-Me como sendo a eterna causa de todos os seres.
Sou ainteligéncia do inteligente e o poder do poderoso.

Bhavanuvada

A palavra bija (semente) significa ‘a causa transcendental, que é chamada
de pradhana’. Sanatana significa ‘eterno’. “A esséncia de uma pessoa
brilhante é sua inteligéncia, e isto sou Eu.”

Sloka 11

balarh balavatam caham kama-raga-vivarjitam
dharmaviruddho bhatesu kamo ‘smi bharatarsabha

O melhor da dinastia de Bharata, Eu sou a forca do forte, livre do
apego e do desejo. Sou a unido sexual conforme com os principios
religiosos, cujo Unico proposito é a procriacao.

Bhavanuvada

A palavra kdma geralmente se refere ao desejo pela prépria manutencéo,
e raga se refere a ira. Neste contexto, porém, estes significados ndo sdo
aplicados. Dharmaviruddho significa ‘aquilo que ndo se opde ao dharma’, ou
seja, ‘paixdo que €& usada apenas para produzir filhos com a prépria
esposa’.
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Sloka 12

ye caiva sattvika bhava rajasas tamasas ca ye
matta eveti tan viddhi na tv aham tesu te mayi

Saiba que todos os estados de existéncia — bondade (sattvika), paixao
(rajasika), ignorancia (tamasika) — sdo manifestados pelos modos da
Minha natureza material. Eu ndo estou sujeito a esses modos, pois
todos eles estdo sob o controle da Minha energia.

Bhavanuvada

“‘Desta maneira, Eu expliquei apenas algumas das Minhas opuléncias, tais
quais aquelas que s&o a causa e a esséncia de objetos. Mas qual € o
propésito de entrar em detalhes? Tudo é poténcia Minha e tudo esti sob
Meu controle.” Para explicar isso, Sri Bhagavan fala este verso comegando
com as palavras ye caiva. “O controle da mente e dos sentidos,
equanimidade e os préprios semideuses séo estados de existéncia no modo
da bondade. Felicidade, orgulho e outros sentimentos semelhantes, assim
como os demodnios, sdo estados de existéncia no modo da paixao.
Lamentacgdo, ilusdo etc., assim como os canibais, que sdo inferiores aos
demodnios, sédo estados de existéncia no modo da ignorancia. Todos eles
vém de Mim, mas deve ser compreendido que eles séo efeitos da Minha
energia material, entdo Eu ndo estou pessoalmente presente neles.
Diferentemente das entidades vivas, Eu ndo estou sob o controle desses
modos, pelo contrario, eles existem sob Meu controle.”

Sloka 13

tribhir guna-mayair bhavair ebhih sarvam idarm jagat
mohitarh nabhijanati mam ebhyah param avyayam

lludidos por esses trés estados de existéncia, o mundo inteiro Me

desconhece, visto que estou além dos modos materiais e Sou
imperecivel.
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Bhavanuvada

Arjuna pode perguntar: “Porque as pessoas ndao Te conhecem como o
Senhor Supremo?” Em resposta, Krsna fala este verso comegando com
tribhir. “As entidades vivas desse mundo sao iludidas porque elas sao
controladas pelas suas naturezas adquiridas, que sdo compostas de
atividades relacionadas com os trés modos materiais. Mas Eu estou além
dos modos e livre de qualquer transformacédo causada por eles. Por essa
razao, as entidades vivas nao podem Me compreender.”

Sloka 14

daivi hy esa gunamayi mama maya duratyaya
mam eva ye prapadyante mayam etam taranti te

Esta Minha energia externa, composta pelos trés modos materiais e
qgue ilude as entidades vivas, é certamente dificil de ser superada. Mas
aqueles que se abrigam exclusivamente em Mim podem transcendé-la
facilmente.

Bhavanuvada

Pode surgir uma pergunta: “Como uma pessoa pode se liberar da iluséo
criada pelos trés modos da natureza?” SrT Bhagavan responde isso com
esse verso comecando com daivi: “Esta ilusdo (maya) é chamada de daivi
porque ela ilude os semideuses (as entidades vivas), que sdo divinas por
natureza, mas estdo absortas nos prazeres do desfrute sensorial. Essa
maya é gunamayi, composta pelos trés modos. A palavra gupamayi tem
outro significado: ‘a forma de uma forte corda com trés fios’. Esta energia
externa, que pertence a Mim, é extremamente dificil de ser superada.
Ninguém é capaz de cortar esta corda e ficar livre do cativeiro dos modos
da natureza material.” Sri Bhagavan diz: “Acredite em Mim.” E entdo
tocando em seu proéprio peito Ele continua dizendo- mam. “Uma pessoa
pode transcender esta ilusdo apenas se ela se render exclusivamente a
Mim, nesta Minha forma de Syémasundara.”
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Prakasika-vrtti

Os dois tipos de energia de Bhagavan sao para (espiritual) e apara
(material). A energia espiritual interna € chamada de antarariga (cit-Sakti), e
a externa, energia material, € chamada de bahirariga (acit- apara, ou maya-
Sakti). Nos Upanisads também é dito: “mayam tu prakrtih vidyan mayinam
tu mahesvaram- deve ser compreendido que maya é a energia material, e
gue a pessoa (purusa) que é o reflgio de maya é o Controlador Supremo”
(Svetasvatara Upanisad 4.10).

Isto também & confirmado no Srimad Bhagavatam (8.5.30):
na yasya kascatititarti yaya jano muhyat veda nartham

“A entidade viva é confundida pela energia iluséria - maya-sakti, portanto
€ incapaz de compreender a natureza do “eu.” Esta insuperavel maya de
Bhagavan n&o pode ser superada por qualquer pessoa que ndo receba a
misericérdia de Bhagavan.”

Alguém pode questionar que se maya-Sakti € a causa do cativeiro da
entidade viva, pode entdo alguém ficar livre deste cativeiro por satisfazer
esta maya-$akti? Qual é a necessidade de refugiar-se em SrT Hari, Guru e
Vaisnavas? No presente verso, Bhagavan responde isto com as palavras
mama maya. Ele diz: “Esta maya nado é independente; pelo contrario, ela
esta sob Meu controle e por isso ndo tem independéncia para liberar
ninguém do mundo material.” Isto € o que Ele quer dizer com a declaragao
mam eva ye prapadyante. “Apenas uma pessoa que se rende a Mim pode
passar por cima desta Minha insuperavel maya; outros nao podem.”

Isto também & confirmado no Srimad Bhagavatam (10.14.58):

samasrita ye pada-pallava-plavarn
mahat-padam punya-yaso murareh
bhavambudhir vatsa-padam pararh padam
padarh padam yad vipadarm na tesam

“Quando uma pessoa se refugia no barco dos pés de 16tus de SrT Krsna,

0s quais sdo supremamente famosos e o reflgio de grandes personalidades
como Siva e Brahm3, este oceano do mundo material se torna justo como a
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agua contida no buraco da pegada de um bezerro. Entdo, esta pessoa
alcanga o destino supremo, Vaikuntha, o qual é livre de todos os tipos de
misérias.”

Sloka 15

na mam duskrtino mighah prapadyante naradhamah
mayayapahrta-jiana asurarn bhavam asritah

Aqueles que estdo contaminados pela acdo fruitiva assim como o0s
tolos que carecem de discernimento, que sdo 0s mais baixos entre as
entidades vivas, cujo conhecimento foi completamente coberto pela
Minha energia iluséria (maya) e que possuem natureza demoniaca, nao
se rendem a Mim.

Bhavanuvada

Pode surgir uma questdo: “Porque entdo as pessoas eruditas nao se
abrigam em Vocé&?” SrT Bhagavan responde, “Na verdade, aqueles que sdo
genuinamente eruditos tomam refagio exclusivo em Mim, mas aqueles que
consideram a si mesmos como eruditos, ndo.” Sri Bhagavan esta falando
este verso comecando com na mam para explicar isto. A palavra duskrtino
refere-se a aqueles que sdo perversos, apesar de poderem ter alguma
piedade. E alguns podem parecer serem eruditos mas na realidade sdo
pseudo-eruditos. Os duskrta sdo de quatro tipos:

Maghah - Aqueles trabalhadores fruitivos que ndo sdo melhores do que
animais. O Srimad Bhagavatam (3.32.19) descreve: “Justo como um porco
comedor de fezes rejeita arroz doce e desfruta de fezes, aqueles que séo
enganados pelo destino, que abandonam o néctar do ouvir hari-katha e que
engajam em escutar outras conversas inuteis, sao os mais desafortunados.”
Quem a ndo ser um animal ndo gostaria de executar servico ao Senhor
Supremo, SrT Mukunda?

Naradhamah - Os mais baixos dentre os seres humanos. Até mesmo apos

praticar a devocdo por algum tempo e obter as qualidades de um ser
humano, as pessoas que sdo naradhama finalmente abandonam o
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processo da devocéao (bhakti), pensando que € ineficiente em obter o fruto
desejado.

Mayayapahrta-jianah - Aqueles cujo conhecimento foi roubado por maya
até mesmo apos estudar as escrituras. Eles pensam que apenas a forma de
S Narayana situada em Vaikuntha pode ser servida eternamente e pode
conceder bhakti; que ndo se pode praticar bhakti eternamente em outras
formas, tais quais Rama e Krsna, porque Eles possuem uma forma humana.
Sr1 Bhagavan disse no Gita (9.11): “Os tolos Me desrespeitam quando Eu
apareco na Minha forma humana.” Ele diz, “Eles parecem ter se rendido a
Mim, mas na verdade, nido se renderam.”

Asurarm bhavam asritah - “Demdnios como Jarasandha Me atiraram flechas,
tentando machucar Meu corpo transcendental. Similarmente, aqueles que
sdo demobniacos negam a Minha forma transcendental em Vaikuntha
através de argumentos ilégicos, pois esta forma parece ser corporificada.
Eles n&o se rendem a Mim.’

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Tendo tomado
reflgio na mentalidade demoniaca, quatro tipos de pessoas nado aceitam a
rendicdo a Mim: os perversos, 0s néscios (tolos), os despreziveis (0os mais
baixos entre os seres humanos), e aqueles cujo conhecimento é coberto
pela iluséo.

Aqueles que sdo pervesos (duskrta) vivem uma vida extremamente
impiedosa.

Os midhas sdo aquelas pessoas ateistas que seguem os principios morais
mas ndo se abrigam em Mim - a deidade predominante da moralidade.

Os naradhamas sdo os mais baixos dentre os seres humanos. Eles Me
consideram como sendo apenas um aspecto da moralidade, mas, ndo como
0 Senhor da moralidade.

Os mayayapahrta-jianis sdo aqueles cujo conhecimento permanece

coberto por maya. Até mesmo quando eles estudam as escrituras como o
Vedanta, ainda assim eles adoram Brahma e outros semideuses. Eles nao

393



Srimad Bhagavad-Gita

conhecem a Minha onipotente natureza, a eterna natureza consciente da
entidade viva, a temporaria natureza da relacé@o entre a entidade viva com a
matéria inerte, ou a eterna natureza da relacdo da entidade viva Comigo,
como Minha servente.”

Sloka 16

catur-vidha bhajante mam janah sukrtino ’rjuna
arto jijfiasur artharthr jianri ca bharatarsabha

O melhor da dinastia de Bharata, existem quatro tipos de pessoas
piedosas que Me adoram: os aflitos, os inquisitivos, os que buscam
por rigueza, e os sabios.

Bhavanuvada

“Entdo, quem Te adora?” Para responder isso, SrT Bhagavan fala este
verso comecando com catur-vidha. “Sukrta refere-se a aqueles que Me
adoram e que seguem as regras e regulacdes do varnasrama-dharma. Arto
refere-se as pessoas afligidas por misérias tais quais aquelas provindas de
doencgas e que Me adoram em busca de alivio. Jijidsur significa ‘aqueles
que Me adoram desejando o &tma-jAidna (conhecimento do “eu”) ou o
conhecimento académico das escrituras através de gramatica’. Atharthr
refere-se a aqueles que Me adoram desejando desfrute neste mundo, tais
quais possessbes de terras, elefantes, cavalos, mulher bonita, ouro ou
desfrute nos planetas celestiais. Os jAani de coracdo puro também Me
adoram. Destes quatro, os primeiros trés sao chefes de familia que
possuem desejos fruitivos, e o quarto grupo consiste de renunciantes que
executam a acao desinteressada (niskama sannyasis).

Estes quatro tipos de pessoas sao elegiveis para praticar pradhani-bhita-
bhakti, o processo no qual bhakti predomina sobre karma, jAana etc. Os
primeiros trés praticam bhakti misturada com karma (karma-misra-bhakti), e
0 quarto pratica bhakti misturada com jAana (jAidna-misra-bhakti).
Posteriormente, no verso sarva-dvarani samyamya (Gita 8.12), sera
explicado sobre bhakti misturada com yoga (yoga-misra-bhakti). Porém,
kevala-bhakti, a qual é livre de karma ou jAana, é explicada no comeco do
sétimo capitulo: mayy asakta-manah partha (Gita 7.1). Kevala-bhakti sera
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explicada posteriormente em dois versos: ananya cetah satatam (Gita 8.14)
e mahatmanas tu mam partha (Gita 9.13).

Nos seis capitulos situados no meio do Gita (Capitulos 7-12), Sri
Bhagavan explica os dois tipos de bhakti: pradhani-bhiata (na qual bhakti
predomina sobre karma e jAana) e kevala (bhakti exclusiva). Em um terceiro
processo, guni-bhita-bhakti, bhakti € presente mas € predominada por
karma, jAiana etc. Este € 0 processo que os karmis, jAGnis e yogis executam
simplesmente para alcancar a perfeicdo em seus respectivos esforgos. Eles
ndo podem ser chamados de bhakti porque karma, jAdana etc. é
predominante nestes processos. De acordo com pradhdnyena vyapadesa
bhavanti, a l6gica pela qual alguma coisa € homeada de acordo com o seu
elemento predominante, as diferentes variedades de guni-bhitg-bhakti séo
classificadas como karma, jAdna ou yoga. Estes processos ndo séo
caracterizados como bhakti porque bhakti ndo é predominante neles.

O resultado de sakama-karma é os planetas celestiais, e o resultado de
niskdma-karma é jAidna. O resultado de jidna e yoga € a liberacdo. Agora, 0
resultado dos dois tipos de bhakti, pradhani-bhdta e kevala, estdo sendo
explicados.

Em pradhani-bhata-bhakti, aqueles que estdo aflitos, aqueles que buscam
conhecimento, e aqueles que almejam riqueza, executam bhakti misturada
com karma (karma-misra-bhakti). Entdo eles sdo chamados de sakama-
bhaktas - devotos que desejam os frutos de suas a¢fes. O Unico resultado
desse tipo de bhakti é a satisfacdo dos proprios desejos materiais. Devido a
superior natureza do objeto de seus esforgos (bhakti), eles finalmente
alcancam salokya-mukti, na qual alcancam o mesmo planeta do Senhor
Supremo, que ¢é caracterizado pela predominancia de felicidade e
majestade (ai$varya). Eles ndo caem como um karmi cai ap0s desfrutar nos
planetas celestiais. Isto serd declarado posteriormente: yanti mad-yajino ‘pi
mam (Gita 9.25).

O resultado do quarto tipo- bhakti misturada com jfAana, (jidna-misra-
bhakti) é superior ao de karma-misra-bhakti. Aqueles que praticam este tipo
alcancam devocdo ao Senhor no humor de neutralidade ($anta-rati) como
os quatro Kumaras, liderados por Sanaka. Pela especial misericérdia de Sri
Bhagavan e Seus devotos, este tipo de bhakti culmina em obter o super-
excelente resultado de prema, que & visto em pessoas como Sukadeva
Gosvami. Quando karma-misra-bhakti é executada de forma
desinteressada, isto resulta em jfidna-misra-bhakti, cujo resultado acaba de
ser explicado.
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As vezes, uma pessoa que esta praticando bhakti misturada com karma
ou jAdna obtém prema em serviddo e outros humores, devido ao seu
intenso desejo, o qual é desenvolvido através da associacdo de devotos
gue possuem o0 mesmo humor devocional. Este prema, porém, é
predominado pelo temor e reveréncia. O resultado da devogédo pura
(chamada de Suddha-bhakti, ananya-bhakti, akificana, uttama-bhakti etc.)
gue é livre de karma e jfidna e que possui varios ramos de pratica, é que a
pessoa alcanga a posicdo de um dos amorosos associados de Krsna em
humor de servente, amigo etc. Varios comentarios do Srimad Bhagavatam
sdo evidéncias disso. O conceito da perfeicdo Ultima na préatica de bhakti,
conhecida como s&dhya-bhakti, também foi brevemente explicado neste
comentario.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Geralmente, Me
adorar ndo é possivel para aqueles que sdo carentes de fé (duskrta), pois
estes ndo estdo no caminho do desenvolvimento gradual da consciéncia.
Porém, as vezes, tais pessoas alcancam o Meu servi¢co por acaso. Dentre
aqueles que possuem piedade (sukrti), que levam uma vida regulada,
quatro tipos sédo qualificados para Me adorar.

“Aqueles que estdo engajados em atividades fruitivas se lembram de Mim
guando estdo afligidos por alguma miséria. Eles sdo chamados de arta,
angustiados (aflitos). Até mesmo aqueles que carecem de piedade as vezes
lembram-se de Mim quando estéo aflitos.

“Os tolos (migdhas) que aderem a moralidade como descrito no verso
anterior, engajam no processo gradual de questionar sobre o tattva-jiana-
conhecimento categérico da Verdade. Através disso, eles sentem a
necessidade de aceitar a existéncia do Senhor Supremo. Sendo Eu, o
objeto de seus questionamentos, eles gradualmente se lembram de Mim.

“Os naradhamas, 0os mais baixos dentre os seres humanos, comegcam a
pratica da devocéo (bhakti) e depois a descartam. Eles gradualmente ficam
insatisfeitos com seus conceitos de um controlador ético e entdo
compreendem o real controlador da moralidade. Eles entdo se tornam
devotos regulados, e porque eles vém até Mim visando satisfazer seus
préprios desejos, eles sdo conhecidos como artharthi- aqueles que desejam
riqueza.

“‘Quando a entidade viva compreende que o conhecimento acerca de
brahma e de Paramatma é incompleto, ela toma refugio no conhecimento
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puro sobre Mim. A cobertura de maya é entdo removida, e conhecendo a si
mesmo como sendo Meu eterno servente, ela aceita Meu completo refugio.

“As pessoas aflitas possuem o defeito de possuir diversos desejos, as
inquisitivas possuem o defeito de estarem atadas ao conhecimento
moralista, as que desejam riqueza tém o defeito de esforgar para alcancar
os planetas celestiais; e os jAanis, que pensam que o0 bhagavat-tattva
(verdades fundamentais em relacdo ao Senhor Supremo) é temporario,
possuem o defeito de querer fundir-se no brahma. Quando essas impurezas
sdo removidas do coragdo, estes quatro tipos de pessoas mencionadas
acima se tornam elegiveis para praticar bhakti pura. Mas, enquanto essas
impurezas ainda existirem neles, suas bhakti é considerada como sendo
misturada com outros processos (pradhani-bhitd). Eles alcancam a
devocgéo pura (akificana, uttama-bhakti) quando suas contaminac¢des séo
completamente removidas.”

A palavra sukrti usada neste verso significa ‘piedade que é gerada através
de seguir os principios do varna e &srama’. Tais pessoas piedosas, que
praticam bhakti misturada com outro processo, engajam ho Sservico a
Bhagavan de quatro maneiras. Os primeiros trés sdo exemplos de karma-
pradhani-bhata-bhakti.

Arta: Os Reis que foram capturados por Jarasandha, e Gajendra, que foi
pego por um crocodilo.

Jijfiasu: Saunaka e outros sabios que eram inquisitivos sobre o
conhecimento da alma.

Artharthi: Tais quais Dhruva, que desejava riqueza.
JAanr: Os quatro Kumaras estao nesta categoria.

Pradhani-bhata-bhakti € definida como o karma, jiiana e yoga no qual ha
predominancia de bhakti, ou em outras palavras, quando karma, jiana e
yoga sao subordinados a bhakti.

Kevala-bhakti é definida assim:

anyabhilasita-stnyam jidana-karmady-anavrtam
anukdalyena krsnanu- silanam bhaktir uttama

Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.11)
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“Bhakti é praticada quando a pessoa esta livre de todos os desejos a ndo
ser o de render servigo a Krsna, quando sua inteligéncia € completamente
livre da concepcdo impessoal da Verdade assim como da afinidade por
karma, yoga, tapasya, etc., e quando ela rende servigo a Krsna de maneira
favoravel”

Guni-bhdta-bhakti é definida como o processo no qual karma, jAidna e
yoga predomina, e nao bhakti. Quando bhakti é apenas praticada para dar
assisténcia na obtencdo dos planetas celestiais ou liberacdo, entdo tal
atividade é chamada meramente de karma, jfidna ou yoga, de acordo com
sua predominéncia. Tal karma, jfidna e yoga nédo sao bhakti pura e sim
bhakti predominada pelos trés modos da natureza. Guni-bhata-bhakti ndo é
considerada como estando na categoria de bhakti porque bhakti ndo é
predominante nela.

Portanto, a conclusdo é que bhakti é de dois tipos: kevala e pradhani-
bhata. Srila Viévanatha Cakravarti Thakura deu detalhadas explicacdes
sobre o bhakti-tattva em seu comentario Sarartha-darsini no Srimad
Bhagavatam. Para esta informagéo, a pessoa deve consultar os seguintes
versos do Srimad Bhagavatam: atmaramas ca munayo (1.7.10), rte rtham
yat pratiyeta (2.99.34), muktanam api siddhanam (6.14.5), yavan nrkaya
ratharn (7.15.45) e ye 'nye ‘ravindaksa (10.2.32).

Sloka 17

tesam jAan nitya-yukta eka-bhaktir visisyate
priyo hi jiidnino ‘tyartham aharh sa ca mama priyah

Dentre esses, o jhani, Meu devoto exclusivo que é eternamente
apegado a Mim, é o melhor de todos, pois Eu sou muito querido por ele
e ele é muito querido a Mim.

Bhavanuvada
“Quem é o melhor dos quatro tipos de devotos que sdo elegiveis a praticar
bhakti?” respondendo isso, S Bhagavan fala este verso comecgando com a

palavra tesam. “Os jAanis que estdo sempre unidos Comigo sdo os
melhores dos quatro. Pela pratica de jAana, seus pensamentos estdo
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completamente sob controle e assim suas mentes permanecem uni-
direcionadas. Os outros trés tipos (arta, efc.) nao sdo assim” Arjuna entao
pergunta: “E verdade que todos os jAanis Te adoram devido ao medo de
cair em seus esforcos para obter jAgana?” Para responder isso, Bhagavan
diz eka-bhakti. Eka significa ‘proeminente’. Isto significa, “Os jAanis em cuja
bhakti é proeminente (pradhani-bhata) executam bhajana a Mim, ao
contrario de outros jAidnis em cujo jiidna € proeminente. Aqueles que estéo
apegados apenas a bhakti sdo bhakti-eka, e eles sdo jAanis apenas de
nome.

“‘Eu, na Minha bela forma de Syamasundara, Sou muito querido aos
jAanis. Tanto nos estagios de prética quanto no da perfeicdo, eles sdo
incapazes de deixar o apego por esta forma. Além disso, na mesma
propor¢éo que eles se rendem a Mim - ye yathd mam prapadyante (Gita
4.11) - eles também sao queridos a Mim.”

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Quando o aflito, o
inquisitivo, aquele que deseja riqueza e o jAanr ficam livres de impurezas,
todos eles se tornam Meus devotados seguidores. Dentre eles, os jhAanis
conseguem 0 puro jAdna tendo abandonado a impureza do jiidna, que é o
desejo de salvacdo. Eles entéo ficam imbuidos de bhakti-yoga e alcangcam a
superioridade sobre os outros trés tipos de devotos. Isto significa que
apesar do processo de karma purificar a entidade viva de todas as
impurezas, a svartpa da entidade viva ndo é experienciada até o ponto dela
ser revelada através de jAdna-yoga. Por fim, através da submissiva
associacdo com os devotos, todos experienciam sua particular svardpa.
Durante 0 estagio de sadhana, apenas o0s jAdni-bhaktas sao
especificamente imbuidos com a devocao pura e uni-direcionada, e eles séo
superiores aos outros trés tipos de pessoas elegiveis descritas acima. Eles
séo Meus fiéis serventes. Entao, Eu sou muito querido a eles e eles também
sdo muito queridos a Mim.” Sri Sukadeva Gosvami é deste tipo de
personalidade. Anteriormente, ele era um brahma-jiani impessoal, mas na
companhia de SrT Vyasadeva, ele experienciou o bhagavat-jidna (prema-
bhakti). Durante o estdgio de pratica, os devotos que obtiveram
conhecimento puro servem a Krsna de um modo que também é
supremamente puro, sem a menor fracdo de materialismo.
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Sloka 18

udarah sarvah evaite jfiani tv atmaiva me matam
asthitah sahi yuktatma mam evanuttamarn gatim

Certamente todos estes sdo grandes almas, mas, ainda assim, Eu
considero o jAani como sendo tdo querido a Mim quanto Meu proprio
“ser”. Seus pensamentos moram sempre em Mim, e ele firmemente se
refugia em Mim como seu destino supremo.

Bhavanuvada

“Isto significa que os outros trés tipos de pessoas ndo sado queridos a Ti?”
Para responder isso, SrT Bhagavan diz: “N&o, ndo, ndo é isso,” e fala este
verso comecando com udarah. “Qualquer pessoa que Me adora com o
desejo de receber algo de Mim e aceita tal bencdo quando Eu lhes concedo
0 que desejam, € querida a Mim. Tendo seus desejos satisfeitos por Mim,
eles Me concedem a qualidade de ser bhakta-vatsala (afetuoso com Meus
devotos). Porém, as palavras jAani tv atmaiva se referem ao jAani que é
considerado como sendo Meu préprio “ser’ e extremamente querido a Mim.
Isto é devido ao fato de que enquanto ele Me serve e Me adora, ele nao
espera nada em retorno como obter residéncia nos planetas celestiais ou
liberacao. O resultado é que Eu sempre permaneco sob seu controle. Esta é
a Minha opinido. Porque ele conhece apenas a Mim, Syamasundara, como
0 mais elevado destino, ele permanece livre de ansiedade e esta
determinado em Me alcancar. Ele ndo se refugia no Meu aspecto
impessoal, brahma-nirvana.

“Eu sou sempre afetuoso com os Meus devotos, e considero tal jiani, que
esta imbuido com niskdma-pradhani-bhata-bhakti, como sendo Meu préprio
ser. Mas, aquele que esta imbuido da uni-direcionada kevala-bhakti é até
mesmo mais querido do que Meu proprio ser.”

E dito no Srimad Bhagavatam (11.14.15): “O Uddhava, como um bhakta
(devoto), vocé é muito querido a Mim. Nem mesmo meu proprio filho
Brahma, ou Sankara, Sankarsana, Laksmi-devi ou a Minha prépria svaridpa
sd0 tdo queridos a Mim quanto vocé &.” Além disso, o Srimad Bhagavatam
(9.4.64) diz, “Sem a associagdo dos Meus devotos santos, Eu ndo desejo
nem mesmo o deleite da Minha proépria svaripa.”
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O Srimad Bhagavatam (10.29.42) diz que apesar de SrT Krsna ser
atmarama, Aquele que se deleita em Si mesmo, Ele misericordiosamente
desfruta de passatempos com as gopis.

Prakasika-vrtti

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Quando os quatro
tipos de devotos mencionados acima aceitam a kevala-bhakti, eles se
tornam supremamente exaltados. Contudo, os jAdni-bhaktas estao situados
em Mim porque eles possuem mais determinacéo do que os outros para Me
experienciar, pois Sou a Entidade Consciente Suprema e o maior destino
dos seus esforcos. Eles sdo muito queridos a Mim e sdo capazes de Me
controlar completamente.”

As pessoas s8o capazes de executar bhajan a Bhagavan SrT Krsna como
resultado do mérito espiritual acumulado em suas vidas passadas. Aqueles
gue séo aversos a Krsna permanecem nao-devotos, engajados na adoragéo
de vérios semideuses e semideusas. Portanto, aqueles que executam
adoracdo a Sri Krsna sdo bastante inteligentes, tenham eles desejos
materiais ou livres de desejos. Isto também é expresso no Srimad
Bhagavatam (2.3.10):

akamah sarva-kamo va moksa-kama udara-dhih
fivrena bhakti-yogena yajeta purusarn param

“Todas as pessoas - sejam elas akdma (um devoto), sarva-kama (um
karmi) ou moksa-kdma (um jAani ou yogi) — sdo encorajadas a adorar a
Suprema Personalidade de Deus através do direto método de servico
devocional.”

No seu comentario Bhavanuvada (S.V) deste verso, Srila Visvanatha
Cakravartt Thakura explica a palavra udara-dhih como significando ‘de pura
e grande inteligéncia’. “A adoragdo a Bhagavan é o sintoma de grande
inteligéncia, ndo importa se a pessoa tem ou ndo desejos materiais. A
auséncia de tal adoragéo é um sintoma de uma inteligéncia impura e baixa.”

O que falar de devotos que estéo livres de desejos materiais, até mesmo
agueles que possuem desejos materiais alcangam o servigo a Bhagavan em
Sua morada pela Sua misericordia ou pela misericordia de Seus devotos,
apos desfrutarem dos seus desejados objetivos. Portanto, eles possuem
grande inteligéncia.
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Sloka 19

bahtnam janmanam ante jfidanavan mam prapadyate
vasudevah sarvam iti sa mahatma sudurlabhah

Apds muitas vidas, o jAani que estia dotado do conhecimento de que
tudo que é consciente e inerte esta relacionado com Vasudeva, se
rende completamente a Mim. Tal grande alma é extremamente rara.

Bhavanuvada

Alguém poderia argumentar: “Uma vez que os jAani-bhaktas aceitam Teu
reflgio como o destino supremo, eles certamente alcangcardo Vocé, mas
guanto tempo levard para eles se tornarem qualificados para entrar no reino
de bhakti?” Para responder isso, Bhagavan fala este verso comegando com
bahdnam.

Vasudevah sarvam significa que estes jAidnis se abrigam em Mim quando,
depois de muitas e muitas vidas, veem Vasudeva por toda parte. Tais
sadhus se rendem a Mim devido a influéncia da boa associacéo, a qual é
arranjada pelo Meu desejo. Ou seja, eles rendem-se de acordo com o0s
sentimentos espirituais recebidos em tal associagdo. Dentre centenas de
milhares de homens, tal jAidni-bhakta, cujos pensamentos estdo fixos em
Mim, é muito raro. Que dizer, entdo, dos Meus devotos exclusivos que sao
ainda mais raros?.”

Prakasika-vrtti

“‘Dos quatro tipos de devotos (tais qual o angustiado), os jAianis que
possuem fé fixa em Mim, Krsna, sdo os melhores.” Um jAanr que possui
fortuna espiritual (sukrti) obtém a associagdo dos Vaisnavas puros apos
muitos e muitos nascimentos, e entdo ele se torna consciente da forma
transcendental (svaripa) de SrT Vasudeva. Ele vé Bhagavan em todos os
lugares, que significa que ele vé tudo como sendo relacionado a Ele. Assim
ele obtém devocgéo pura a Sr7 Krsna. Tais grandes almas sédo extremamente
raras.

Srila Baladeva Vidyabhiisana comentou o seguinte sobre este verso: “Os
devotos (bhaktas) que sdo angustiados, inquisitivos e aqueles que procuram
rigueza desfrutam do mais elevado tipo de felicidade material por muitas
vidas como resultado da devocdo a Mim. Por fim, eles se tornam
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desapegados de tal prazer material, e em alguma vida, eles entram em
contato com os Vaisnavas que conhecem os principios fundamentais da
Minha svardpa. Nesta associacdo, eles conseguem o conhecimento da
Minha svaridpa. Conhecendo apenas a Mim, Krsna, o filho de Vasudeva € a
Verdade Absoluta, eles se abrigam em Mim.”

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Apds executar
pratica espiritual por muitas e muitas vidas, as entidades vivas obtém
conhecimento puro e se tornam fixas na consciéncia transcendental. No
comeco de tal prética espiritual, quando estdo tentando abandonar a
identificacdo mundana, eles até certo ponto, se apoiam no monismo
impessoal. Durante este estagio, eles desenvolvem desgosto pelo mundo
material, porém também permanecem indiferentes a espiritualidade,
especialmente sobre a variada natureza da vida espiritual. Quando eles
avangcam um pouco, ha eterna consciéncia da existéncia do “‘eu” e
compreendendo a especial natureza da vida espiritual, a qual consiste em
variadas atividades, eles ficam atraidos a isso e se rendem a Mim- a
Suprema Forma Consciente. Neste momento, eles compreendem que este
mundo material ndo é independente, mas sim um reflexo pervertido da
realidade consciente, a morada transcendental, e que a relagdo com o
Senhor Vasudeva também existe neste mundo. Portanto, tudo esta
relacionado com Vasudeva. As grandes almas que possuem tal atitude de
rendicdo a Mim, sdo muito raras.”

Sloka 20

kamais tair tair hrta-jfianah prapadyante ‘nya-devatah
tam tarm niyamam asthaya prakrtya niyatah svaya

Aqueles cuja inteligéncia foi roubada pelos desejos materiais, tais
guais desejo por riqueza, tentam eliminar suas aflicdes através de
seguir as regras da adoracdo a algum semideus particular que seja
capaz de satisfazer seus desejos. Assim, sendo controlados por suas
préprias naturezas, eles adoram tais semideuses.

Bhavanuvada

“Muito bem, eu compreendi que até mesmo aqueles que possuem desejos
materiais se tornam de alguma maneira exitosos por Te adorar, porém, qual
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€ o destino daqueles que adoram os semideuses visando o alivio de suas
misérias?” Para responder isto, SrT Bhagavan esta falando este verso
comecando com kdmais tair e também os proximos trés versos. “Aqueles
gue pensam que o0s semideuses, tais quais o do sol- Sirya, podem remover
misérias como doencas imediatamente e que SrT Visnu ndo possui poder
para isto, perderam a inteligéncia. Eles permanecem presos por suas
préprias naturezas e € esta natureza doentia que nao lhes deixam se render
a Mim.”

Prakasika-vrtti

As pessoas afortunadas e inteligentes que ainda estéo influenciadas por
diversos tipos de desejos tentam satisfazé-los mediante a adoracdo a
Paramesvara Sri Krsna. Por Sua misericordia, quando satisfazem seus
desejos, eles perdem gradualmente o interesse em tais desfrutes. Sobre
isto, vale a pena contemplar o seguinte verso do Srimad Bhagavatam
(2.3.10 e 5.19.26):

akamah sarva-kamo va moksa-kama udara-dhih
tivrena bhakti-yogena yajeta purusarn param

“Independentemente da pessoa ndo possuir desejos (como os devotos),
ou desejar os frutos de suas agles, ou desejar liberacdo, ela deve tentar
adorar a Pessoa Suprema para a perfeicdo completa, a qual culmina na
consciéncia de Krsna.”

yaih $raddhaya barhisi bhagaso havir
niruptam istarn vidhi-mantra-vastutah
ekah prthan-namabhir ahuto muda
grhnati pdrnah svayam asisam prabhuh

“Na india, existem muitos adoradores de semideuses - dos varios oficiais
apontados pelo Senhor Supremo tais quais Indra, Candra e Sirya, todos os
guais sdo adorados diferentemente. Os adoradores oferecem suas oblacdes
aos semideuses, considerando o0s semideuses como sendo partes e
parcelas do todo- o Senhor Supremo. Portanto, a Suprema Personalidade
de Deus aceita estas oferendas e gradualmente eleva os adoradores a um
real padréo de servico devocional por satisfazer seus desejos e aspiracdes.

7

Porque o Senhor é completo, Ele oferece as desejaveis béncdos aos
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adoradores até mesmo se eles adoram apenas uma parte do Seu corpo
transcendental.”

Como resultado da aversdo a Krsna, as pessoas héscias e
desafortunadas permanecem presas pelos modos da paixao e ignorancia, e
pensam que os semideuses podem satisfazer seus desejos rapidamente.
Por isso, elas adoram os diversos e insignificantes semideuses segundo
suas naturezas especificas em uma tentativa de satisfazer seus desejos
materiais. Assim, os pereciveis frutos que eles buscam, sao obtidos
brevemente.

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “Aquelas pessoas
tais quais o aflito, sdo aversos a Mim até quando ainda possuem impurezas,
mas quando eles ficam livres destas impurezas materiais, eles naturalmente
praticam bhakti a Mim. Porém, aqueles que se abrigam na Minha forma
transcendental, ndo se tornam aversos a Mim mesmo que tenham muitos
desejos. Eu os libero de todas as suas motivagbes materiais em pouco
tempo. Por outro lado, aqueles que sao aversos a Mim perdem a
inteligéncia espiritual e estando impelidos por seus desejos materiais,
adoram um particular semideus que pode lhes satisfazer rapidamente. Eles
ndo Me amam- o eterno, o belo Syamasundara, a morada de toda
existéncia espiritual, pois eles sdo afastados de Mim devido as suas baixas
naturezas, as quais estdo nos modos da ignoréncia e paixdo. Seguindo
regras insignificantes, eles adoram algum semideus em particular.”

Sloka 21

Yo yo yarh yam tanurm bhaktah Sraddhayarcitum icchati
tasya tasyacalam sraddham tam eva vidadhamy aham

Eu, como a Testemunha interior de todas as coisas, outorgo fé
inquebrantavel de um devoto fruitivo por qualquer semideus que ele
deseja adorar fielmente.
Bhavanuvada
Arjuna pode dizer: “Estes semideuses, estando satisfeitos com suas

adoracdes, geram fé na devocédo (bhakti) a Vocé no interior destes devotos
para a auspiciosidade deles.” Para isto, SiT Bhagavan responde dizendo:
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“Nao, nao € assim. Os semideuses sao incapazes de gerar fé na devocao
para eles mesmos, entdo como eles manifestariam fé na devogédo a Mim?”
Por esta razdo, Ele fala este verso comecgando com as palavras yo yo yam.
“Seja qual for o semideus que eles desejam adorar, tais quais Sdrya, que €
nada mais do que uma das Minhas opuléncias, Eu, Antaryami- a
Testemunha interior de tudo, inspiro neles a fé naquele particular semideus
e ndo em Mim. Até mesmo estes semideuses sao incapazes de manifestar
a fé em Mim.”

Prakasika-vrtti

Alguns pensam que se adorarem 0s semideuses, estes (semideuses)
podem inspirar fé em bhakti a Bhagavan no coragédo de seus adoradores.
Porém, SrT Krsna explica que é Ele, em sua forma como Antaryami, a
Superalma interior, € que outorga aos adoradores de semideuses uma fé
inquebrantavel por qualquer semideus que eles desejam adorar, mesmo
sendo tais semideuses nada mais que Suas poténcias. Ele ndo inspira fé
em Si mesmo nos coragbes daqueles que Lhe sdo aversos. Se 0s
semideuses ndo podem inspirar fé em si mesmos a seus adoradores, 0 que
dizer de produzir fé em Bhagavan?

Sloka 22

sa taya Sraddhaya yuktas tasyaradhanam ihate
labhate ca tatah kdman mayaiva vihitan hi tan

Dotados com esse tipo de fé, eles se esforcam na adoragcdo a um
semideus particular, e assim obtém a satisfacdo de seus desejos. Na
realidade, é apenas Eu que lhes concedo isso.

Bhavanuvada
Ihate significa ‘ele faz’. Eles obtém seus desejados fins por adorar o
respectivo semideus, mas, na realidade, estes semideuses ndo tém essa

capacidade. Portanto, Sri Bhagavan diz, mayaiva vihitarh. “Na realidade,
sou Eu quem satisfaz seus desejos.”
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Prakasika-vrtti

Alguns pensam que se eles adoram os semideuses, eles obter&o os frutos
de seus desejos pela misericordia de um particular semideus. Porém, este
verso deixa claro que os semideuses sdo incapazes de conceder os
resultados da adoracdo executadas a eles. Aqueles que adoram o0s
semideuses podem obter seus desejados resultados apenas quando suas
adoragbes s&o sancionadas por Bhagavan, mas, tais pessoas ignorantes
ndo podem compreender que € Bhagavan - o Testemunho interior que
satisfaz seus desejos. Aqui, € visto que o0s semideuses ndo podem
manifestar fé para si mesmos até mesmo entre seus proprios adoradores.
Similarmente, eles ndo podem conceder os resultados de atividades
fruitivas independentemente, a n3o ser que Antaryami Sri Bhagavan os
sancionem.

Sloka 23

antavat tu phalarh tesam tad bhavaty alpa-medhasam
devan deva-yajo yanti mad-bhakta yanti mam api

Contudo, os frutos obtidos por tais pessoas de escassa inteligéncia
sdo pereciveis. Os adoradores dos semideuses vao aos planetas
celestiais de um semideus particular, enquanto Meus devotos vém a
Mim.

Bhavanuvada

Os resultados obtidos pelos adoradores dos semideuses sao pereciveis e
transitorios. Alguém pode argumentar: “Apesar de que o esforgo executado
em ambos os tipos de adoracdo sejam iguais, porque Vocé concede
resultados pereciveis aos adoradores dos semideuses, e resultados
impereciveis aos Seus préprios devotos? Para Vocé, que € o Senhor
Supremo, isto é certamente injusto.”

Sr1 Bhagavan responde dizendo: “Isto ndo é injusto. Aqueles que adoram
0s semideuses alcancam aqueles semideuses, e Meus devotos Me
alcancam. A pessoa obtém o objeto de suas adoracdes. Isto é na verdade,
justica. Se os proprios semideuses sao pereciveis, como 0s seus
adoradores deveriam ser impereciveis, e porque 0s resultados das suas
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adoragdes nao deveriam ser destruidos?” Por esta razéo, estes adoradores
tém sido chamados de menos inteligentes. Bhagavan é eterno e entdo Seus
adoradores também sdo eternos. Sua bhakti e os resultados da Sua bhakti
também s&o todos eternos.

Prakasika-vrtti

Aqui poderia surgir uma pergunta: “Ja que os semideuses, sendo Suas
opuléncias, também sdo os membros de Sri Bhagavan, entdo nio ha
diferenca entre a adoragdo aos semideuses e a adoragdo aos devotos de
Bhagavan. Qual é o problema em adorar estes semideuses se o préprio
Bhagavan manifesta nestes adoradores a fé em suas deidades adoraveis e
também Ihes concede o resultado das suas atividades fruitivas?”
Bhagavan responde: “Se alguém, impulsionado por algum desejo, se refugia
nos semideuses, entdo ele é chamado de hrta-jidna, uma pessoa que
perdeu sua inteligéncia.”

Uma vez que ele obtém apenas resultados pereciveis, ele é descrito como
sendo menos inteligente. Alguém poderia dizer que porque Bhagavan
concede resultados eternos aos Seus devotos e resultados pereciveis aos
adoradores dos semideuses, Ele ndo é igual com ambos; mas sim
tendencioso. Em resposta pode ser dito que conceder o resultado desejado
por alguém é certamente um ato justo. Contudo, os devotos de Bhagavan
SrT Krsna, que é sac-cid-ananda - composto de eternidade, conhecimento e
bem-aventuranga - obtém Seu servico eterno em Sua morada
transcendental. Portanto, as pessoas inteligentes adoram a forma eterna de
Bhagavan, mesmo se possuem desejos materiais. Eles ndo adoram outros
semideuses e semideusas.

Sloka 24

avyaktam vyaktim apannam manyante mam abuddhayah
pararm bhavam ajananto mamavyayam anuttamam

Aqueles que carecem de inteligéncia consideram que Eu - que Sou
imanifesto e transcendental a existéncia mundana, nasgo como um ser
humano comum. Eles ndo conhecem a natureza suprema, excelente,
imutavel e transcendental da Minha forma, nascimento, passatempos e
qualidades.
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Bhavanuvada

“Até mesmo aqueles que conhecem as escrituras tais quais os Vedas, ndo
conhecem a verdade sobre Mim, entdo o que falar dos menos inteligentes
adoradores dos semideuses. Brahma disse a Mim, “O Bhagavan! O Deval
Apenas aqueles que alcancaram uma particula de misericordia dos Seus
pés de I6tus sao capazes de Te compreender, mesmo que eles busquem
por um longo tempo’. (Srimad Bhagavatam 10.14.29). Portanto, todos os
outros a ndo ser os Meus devotos, carecem da necessaria inteligéncia para
compreender Minha verdadeira posi¢éo.”

Para transmitir esta mensagem, Sri Bhagavan fala este verso comegando
com avyaktam. “Aqueles que nado sao inteligentes pensam que Eu sou o
imanifesto nirvisesa- brahma, o qual esta além do plano mundano. Eles
pensam que Eu ndo possuo uma forma eterna e que a Minha forma
manifesta similar a de um ser humano € iluséria como a dos mortais, porque
Eu nasci na casa de Vasudeva. Isto acontece porque eles nao conhecem o
Meu para-bhdva, Minha transcendental forma, nascimento, passatempos
etc. Qual é a natureza deste bhava? Ele é eterno e supremo.”

O dicionario sanscrito MedinT declara que a existéncia, natureza,
propdsito, esforco, nascimento, agbes, passatempos e objetos sdo todos
bhava. O Sr Laghu-Bhagavatamrta de Srila Ripa Gosvam estabelece que
a forma, qualidades, nascimento e passatempos de Bhagavan sao
interminaveis e portanto eternos. Srila Sridhara Svam cita Krsna dizendo:
“O Meu para-bhava, isto é, a Minha svaripa, € imutavel. Ela é eterna,
supremamente pura e composta de existéncia espiritual (visuddha-sattva).”

Prakasika-vrtti

Os homens que possuem desejos fruitivos sdo menos inteligentes. Porém,
€ motivo de grande surpresa que aqueles que sao versados em escrituras
como Veda e Vedanta também desprezam a onipotente /i1a-maya-svaripa
de SrT Krsna, que toma nascimento, realiza passatempos etc. Apesar Dele
ser 0 objetivo supremo estabelecido nos Vedas, tais pessoas adoram Sua
amorfa e imutavel forma’ de brahma, considerando que isto € o supremo.
Isto indica que eles carecem de inteligéncia.
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Sloka 25

naharn prakasah sarvasya yogamaya-samavrtah
mudho ’yarn nabhijanati loko mam ajam avyayam

Eu ndo Me revelo a todos. Os tolos ndo compreendem a Minha forma
nado nascida e imperecivel, pois a eles, Eu estou coberto pela Minha
poténcia yogamaya.

Bhavanuvada

Arjuna pode levantar uma questdo: “Se devemos aceitar que Vocé é
eterno e possui uma eterna forma, qualidades e passatempos, entdo porque
estes passatempos ndo sdo visiveis a todo tempo?” Para responder isto,
Bhagavan fala este verso comecando a palavra ngham. “Eu ndo me revelo
por todo tempo, em todos os paises, e diante de qualquer pessoa. O sol
esta continuamente presente no universo, ainda assim quando ele é
blogueado pela Montanha Sumeru, ele ndo é visto por todos a todo
momento. Similarmente, apesar de Eu existir eternamente, com Minhas
gualidades, passatempos e associados, Eu estou coberto pela Minha
yogamaya, entdo Eu apenas sou visto ocasionalmente, em algum universo
particular. Eu ndo sou visto em todos os lugares, a todo tempo, ou por
todos.

Alguém poderia dizer: “O sol esta sempre presente dentre as luminarias
deste universo, mas ele nao é visto por todos em todos os paises ao
mesmo tempo. Porém, o deus do sol pode ser sempre visto em sua morada.
Da mesma maneira, assim como o sol, Vocé é sempre visivel a aqueles que
estdo em Sua morada. Porque entdo Vocé ndo é visivel a aqueles que
agora estao situados nas Suas moradas como Mathura e Dvaraka?”’ Para
responder isto, Krsna diz: Se o Monte Sumeru se encontra no meio das
luminarias, o sol sera bloqueado por ele e nao sera visivel. Similarmente,
yogamaya esta sempre presente em Minhas moradas tais quais Mathura,
justo como o Monte Sumeru na morada do sol.” Portanto, Krsna, que é
como o sol, ndo é continuamente visivel. Em certos periodos, porém, todos
podem vé-Lo. “E por isso que aqueles que sdo tolos ndo sdo capazes de
Me compreender como sendo materialmente ndo-nascido e imutavel.
Apesar de que Sou um oceano de todas as qualidades auspiciosas, eles
eventualmente Me abandonam para entdo adorar a Minha forma impessoal
- nirvisesa-svartpa-brahma.
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Prakasika-vrtti

Em Goloka Vrndavana, St Krsna e Seus passatempos sao eternamente
manifestos. Através do intermédio da Sua poténcia yogamaya, as vezes Ele
descende com Seus eternos associados para manifestar Seus eternos
passatempos devido a Sua compaixao por todas as entidades vivas deste
mundo. Aqueles que ndo sao cientes desta verdade fundamental (tattva)
sao incapazes de compreender este segredo. Eles pensam que o imanifesto
e impessoal nirviSesa-brahma é a Unica Verdade Absoluta e que Bhagavan,
cujos nomes, formas, qualidades, e atividades sdo transcendentais, se
manifestou deste nirvisesa-brahma. Tais pessoas foram descritas aqui
como tolos (midha) porque a inteligéncia delas é coberta pela poténcia
iluséria - mahamaya.

Deve-se entender aqui que Bhagavan possui dois tipos de maya-Sakti
yogamaya (interna), e mahamaya (externa). Yogamaya € a Sua poténcia
interna, também conhecida como svaripa-$akti, a qual é perita em fazer
com que o impossivel se torne possivel. E a poténcia externa - mahamaya,
€ a sombra desta energia interna. Yogamaya arranja yoga, organiza a
manifestagdo dos passatempos do Onisciente e Onipotente Bhagavan
situando Ele e Seus eternos associados em uma ilusdo transcendental.
Para aqueles que sao perfeitos em suas praticas devocionais, ela também
faz arranjos para que eles se unam (yoga) com Bhagavan. Por essa razao,
esta poténcia é chamada yogamaya. Por outro lado, mahamaya cativa as
entidades vivas que sao aversas a Bhagavan e as ata com os resultados de
suas variadas atividades. Uma nuvem ndo pode cobrir o sol; sendo que
apenas os olhos das entidades vivas situadas na terra é que estdo cobertos
e privados de ver o sol. Similarmente, mahamaya nao pode cobrir
Bhagavan, sendo que encobre apenas o conhecimento das entidades vivas
e assim os impede de vé-Lo.

Srila Bhaktivinoda Thakura interpreta Krsna dizendo: “N&o pense que
anteriormente Eu era imanifesto e que agora eu manifestei esta Minha bela
forma sac-cid-ananda de Syamasundara. Esta forma & eterna. Apesar dela
ser como 0 auto-resplandescente sol espiritual da morada transcendental,
ela permanece escondida da visdo do homem comum porque é coberta
pela sombra de yogamaya. Os menos inteligentes ndo podem compreender
a Minha forma imutavel devido a esta cobertura.”
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Sloka 26

vedaharm samatitani vartamanani carjuna
bhavisyani ca bhatani mam tu veda na kascana

O Arjuna, Eu conheco todos os seres, tanto 0os moveis quanto 0s
imodveis. Conheco o passado, o presente e o futuro, mas ninguém Me
conhece.

Bhavanuvada

“‘Aquela maya que nado pode iludir sua fundacdo (Eu) é chamada de
bahiranga-maya (a externa poténcia iluséria). Antaranga-maya (a interna
poténcia ilusdria) ndo cobre o conhecimento sobre Mim.” Para explicar isto,
Sri Bhagavan fala este verso comegando com vedaharn. “Ninguém pode Me
conhecer completamente, nem aqueles que estdo no mundo material, nem
0S que estdo no mundo espiritual, e nem mesmo personalidades como
Maharudra (Siva), que sdo oniscientes. Aquela maya que faz os arranjos
para a yoga (unido) entre os devotos (bhaktas) e Bhagavan é chamada de
yogamaya. O conhecimento da maioria das pessoas esta coberto por
mahamaya; portanto, eles ndo podem Me conhecer.”

Prakasika-vrtti

Alguém poderia questionar: “Se Bhagavan estad coberto por yogamaya,
Ele também deve estar iludido como a entidade viva, e portanto, tem o
defeito da ignorancia.” Bhagavan responde aqui: “Maya, estando sujeita a
Meu poder, permanece sob Meu controle e Me serve a distancia, na forma
de uma cortina. Esta maya nao pode fazer com que alguma transformacéao
aconteca em Mim.” Maya nao pode cobrir o conhecimento de Bhagavan. Sri
Bhagavan enfatiza isso dizendo: “Eu conhego tudo, o passado, o presente e
o futuro, mas até mesmo personalidades grandes e oniscientes como
Maharudra, ndo Me conhecem plenamente, pois o conhecimento deles esta
coberto por yogamaya. Que dizer entdo, dos homens comuns™? Por esta
razdo, as pessoas comuns nao aceitam que Minha forma similar a humana
de Syamasundara Krsna é eterna. Nao é possivel compreender as
verdades fundamentais referentes a Sri Krsna e ver Seus passatempos sem
a misericérdia e reflgio de yogamaya, nem mesmo se a pessoa tem o
conhecimento do nirvisesa-brahma (aspecto impessoal de Deus) ou da Sua
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expansao parcial, Paramatma (aspecto de Deus localizado no coracdo das
entidades vivas).

Sloka 27

iccha-dvesa samutthena dvandva-mohena bharata
sarva-bhdtani sammoham sarge yanti parantapa

O descendente de Bharata, 6 Parantapa, no momento da criag&o, todas
as entidades vivas entram em completa ilusdo, confundidas pelas
dualidades de felicidade e aflicdo, as quais nascem do desejo e do
odio.

Bhavanuvada

Por quanto tempo as entidades vivas tém estado cativadas pela Sua
maya? SrT Bhagavan antecipa esta pergunta ao falar este verso comegando
com iccha: Sarga significa ‘criagdo’. Todas as entidades vivas tém sido
iludidas desde o comeco da criacdo. lludidas por o que? Pelo desejo e 6dio,
nascidos das suas acgbes prévias, ou karma. Elas estdo iludidas pelas
dualidades que surgem do desejo pelos objetos sensoriais que gostam e
aversdo pelos que ndo gostam. A honra e desonra, o frio e calor, a
felicidade e tristeza, os sexos masculino e feminino, sdo exemplos disto.
As entidades vivas estdo cativadas pelas designagfes que sao frutos de
ilusbes nascidas da ignorancia, tais quais, ‘sou honrado, e portanto, sou
feliz’; ‘sou desrespeitado, e portanto, sou miseravel’; ‘esta bela mulher é
minha esposa’; ou ‘este homem é meu esposo’. Em outras palavras, eles
ficam completamente apegados a esposa, filhos etc. Aqueles que tém tais
profundos apegos mundanos ndo possuem a qualificagdo para executar a
devocdo a Mim. Como Eu disse a Uddhava (Srimad Bhagavatam 11.20.8):
‘A pessoa afortunada, que desenvolveu fé em escutar tépicos sobre Mim e
gue nao sente nem repulsdo nem apego excessivo pelos objetos sensiveis,
alcanca a perfeicdo em bhakti-yoga.”

Prakasika-vrtti

As entidades vivas permanecem carentes de conhecimento sobre o
Supremo porque estao confundidas pela ilusdo, ou maya. Neste momento,
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estando ainda mais confundidas pela ilusdo da dualidade nascida do desejo
e odio, sua aversdo a Krsna se torna mais profunda. A razao disso € que a
entidade viva no seu estado puro vé€, com seus sentidos transcendentais, a
eterna forma de Bhagavan. Contudo, a alma condicionada dentro deste
mundo material € tomada pela ignorancia e permanece iludida pela
dualidade, a qual nasce do desejo e do ddio. Ela entdo fica carente da
percepgao apropriada da transcendéncia. Bhagavan manifesta Sua eterna
forma e se torna visivel aos olhos materiais das entidades vivas através da
forca da Sua poténcia espiritual, a cit-Sakti. Mesmo assim, tais pessoas
pensam que a svaripa de Bhagavan é temporaria. Elas ndo tém os modos
apropriados ou conhecimento para percebé-Lo, pois estdo cobertos por
maya. Esta é a grande m4 fortuna delas.

Sloka 28

yesarn tv anta-gatam paparn jananarn punya-karmanam
te dvandva-moha-nirmukta bhajante mam drdha-vratah

Mas as pessoas piedosas cujos pecados foram erradicados se liberam
da confuséo criada pelas dualidades, tais quais felicidade e miséria, e
se dedicam a Minha adoragédo com firme determinacéo.

Bhavanuvada

“Quem entao, possui a qualificagdo para executar bhakti?” SrT 