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NOTA DEL EDITOR
ALAEDICION INGLESA

Ef eamino def amor

La naturaleza del alma es buscar la libertad real, anhelar placer eterno.
Buscamos satisfaccion y felicidad en el mundo que nos rodea, pero nuestras
experiencias a través del tiempo exponen la inutilidad de tales placeres
efimeros. Almas iluminadas, que estan llenas de compasién, describen la
realidad de una dicha permanente basada en una existencia de vida espiritual
duradera. Sus escritos nos proporcionan una vision intima de esta realidad, que
esté repleta de variedad, forma y cualidades, ademaés de exquisitas y gloriosas
personalidades. De igual forma también nos invitan a participar en la dulzura
del amor trascendental siempre en aumento, o prema. Asi nos dirigen a ese
destino final, que se logra al alcanzar la perfeccion espiritual que ellos mismos
poseen. Lo que describen se llama el camino del amor distinguido entre las
filosofias de la India como bhakti-yoga, o devocién a Dios.

Ef gran - Maestro

Bhakti-yoga es la esencia de los Vedas (el vasto cuerpo de las antiguas
escrituras en sanscrito de la India; veda significa “conocimiento”). Es el
camino al que todos los caminos finalmente conducen, ya que revela la
condicién mas elevada del corazén. Aunque bhakti-yoga se ha practicado
desde tiempo inmemorial, el movimiento del bhakti-yoga experiment6 un
renacimiento quinientos anos atras en Bengala, coincidiendo con el mismo
periodo renacentista de Europa.

La figura principal y el reformador de este movimiento del bhakti fue Sri
Krsna Caitanya, también conocido como Mahaprabhu, ‘el Gran Maestro’. E1
pueblo de la India en general considera a St Caitanya Mahaprabhu como
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un santo extraordinario, pero en realidad, El es un avatdra, una encarnacion
del Sefior que viene a este mundo con una mision especifica.

El eligi6 encarnar la compasién personificada para beneficiar al mundo en
la turbulenta Era de Kali (nuestra época actual, la era de rifia e hipocresia).

Segtin Sr1 Caitanya Mahaprabhu, las distinciones sociales en el mundo
son completamente irrelevantes para la identidad espiritual eterna de uno,
que se puede comprender facilmente cantando los nombres de Dios en el
maha-mantra: hare krsna, hare krsna, krsna krsna, hare hare hare rama, hare
rama, rama rama, hare hare.

Ef- Maha-mantra

El mahd-mantra Hare Krsna es Sri Radha y Sr1 Krsna personificados como
el sonido sagrado. La vibracién del mantra no es un sonido material ya
que proviene directamente de la plataforma espiritual y esta mas alla del
reino de la mente. Uno puede cantar todo el dia y la noche y nunca sentirse
cansado. Cuanto mas canta uno, mas se revive su conciencia espiritual. El
mahd-mantra consiste en tres palabras: Hare, Krsna y Rama. Cada palabra
esta en vocativo, una llamada a Radha y Krsna.

Krsna es la fuente de toda la potencia espiritual y Sri Radha es la
encarnaciéon completa de esa potencia. Ella es conocida como Hara (aquella
que roba) porque Ella puede cautivar la mente de Krsna. En el caso vocativo
“Hara” se convierte en “Hare”. Se Le conoce como Krsna, el que atrae a todos,
porque El otorga felicidad a los residentes de Vrndavana. La extraordinaria
belleza de Su forma trascendental siempre llena las mentes y los sentidos de
las doncellas y los otros residentes de Vraja con una felicidad espiritual cada
vez mayor. Por esta razén, El es glorificado como Rama.

. Forma Suprema de (a Deidad

S1i Krsna (Dios) tiene muchas formas. Todos ellas son perfectas, pero las
escrituras Védicas declaran que la forma original de Sri Krsna en Vrndavana
es la ‘més perfecta’. Esa morada santa esta completamente resplandeciente
con Su dulzura, que incluso predomina sobre Su opulencia divina. Los
residentes de ese lugar sagrado estan imbuidos de sentimientos tan elevados
por el Sefior Supremo que su adoracion carece de la reverencia normalmente
ofrecida a Dios. Aquellos que tienen una relacién paternal con El Le castigan,
Sus amigos Le derrotan en juegos y Le dan 6rdenes, y Sus queridas gopis a
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Nota del Editor

veces se enfadan con El y rehtisan hablarle. Tales intercambios familiares
y encantadores Le agradan ilimitadamente més que exaltadas oraciones
reverenciales ofrecidas por personas que no tienen la misma pureza de amor
por El.

En su prefacio a “Krsna, la Suprema Personalidad de Dios”, Srila
Bhaktivedanta Svami Maharaja declara: “Krsna es todo atractivo, uno debe
saber que todos sus deseos deberian centrarse en Krsna. En el Bhagavad-
gita se dice que el individuo es el propietario o duefo de su propio cuerpo,
pero Krsna, que es la Superalma presente en el corazén de todos, es el
propietario supremo y maestro supremo de todos y cada uno de los cuerpos
individuales. Como tal, si concentramos nuestras propensiones amorosas
solo en Krsna, entonces inmediatamente el amor universal, la unidad y la
tranquilidad seran automaticamente realizadas. Cuando uno riega la raiz de
un arbol, automéaticamente riega las ramas, ramitas, hojas y flores; cuando
uno suministra comida al estdmago por la boca, él satisface todas las diversas
partes del cuerpo”.

Este libro, que revela maravillosas verdades sobre la Persona Suprema,
satisfara a cualquier buscador sincero de la Verdad.

dobre el ;Autor

En el auspicioso dia de Mauni Amavasya, 1921, Sr1 Srimad Bhaktivedanta
Narayana Gosvami Maharaja tomé su nacimiento divino en una familia
devota Vaisnava en Tivaripura, en el estado de Bihar, India.

En febrero de 1946, conocid a su gurudeva, Sri Srimad Bhakti Prajnana
Kesava Gosvam1 Maharaja, y comenzoé su vida de dedicacién completa y
ejemplar al Vaisnavismo Gaudiya o el camino del krsna-bhakti en la linea
de Sri Caitanya Mahaprabhu.

Acompanid a su gurudeva en sus extensas giras de prédica por toda la
India, ayudandolo activamente en la propagacién de las ensefianzas de Sri
Caitanya Mahaprabhu para el beneficio eterno de las entidades vivientes
de este mundo. Esto incluia el alojamiento regular de miles de peregrinos
que asistian a la peregrinacién anual de Sri Navadvipa-dhama, el lugar de
aparicion de Sri Chaitanya Mahaprabhu y Sri Vrndavana-dhama, el lugar
de aparicion de Sri Krsna.

Su gurudeva le dio la orden de traducir las escrituras de prominentes Gaudiya
Vaisnavas al hindi, un deber que él asumié diligentemente durante el curso
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de toda su vida y que result6 en la publicacién de cerca de cincuenta textos
sagrados en este idioma. Actualmente, estas inestimables obras maestras estan
siendo traducidas al inglés y a otros idiomas principales del mundo.

Durante muchos afos, viajoé por toda la India para difundir el mensaje
del Vaisnavismo Gaudiya, y fue para este fin también, que en 1996, viaj6 al
extranjero. Durante los siguientes catorce afios, dio la vuelta al mundo
mas de treinta veces. Tanto si estaba en India o en el extranjero, su prédica
siempre llevaba la caracteristica distintiva de desenmascarar audazmente
cualquier concepto erréneo que oscureciera los propésitos especificos
del advenimiento de Sri Caitanya Mahaprabhu, en estricta adherencia al
deseo de Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura Prabhupada y en perfecta
congruencia con las concepciones de Srila Riipa Gosvami, el seguidor mas
prominente de Sri Caitanya Mahaprabhu. De esta manera, en la actualidad,
y en defensa de los principios gloriosos de la Gaudiya sampradaya, realizé la
funcién de un verdadero dcarya.

NV NV O N N O O Y O O O S S S S Y O N S S S S S Y S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S
000000000000000000000000000000000000000O0CCGCCKCTS

A la edad de noventa anos, el 29 de diciembre de 2010, en Cakratirtha en
S1i Jagannatha Puri-dhama, concluyé sus pasatiempos en este mundo. Al dia
siguiente, en Sri Navadvipa-dhama, este emisario totalmente empoderado
de Sri Gaurasundara, la encarnacién misma de Su compasién unica, fue
puesto en samddhi. El nunca cesaré de residir en sus divinas instrucciones y
en los corazones de aquellos que estan dedicados a él.
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INTRODUCCION
ALAEDICION INGLESA

Es con gran felicidad que ahora presentamos esta tercera edicién en inglés
de “El néctar de los pasatiempos de Govinda” ante nuestros fieles lectores.
Este material fue hablado originalmente en hindi en 1990-91 por uno de
los maestros Vaisnavas mas destacados de la era moderna, nuestro querido
gurudeva, ori1 visnupdda paramahamsa parivrajakicarya astottara-Sata Sri
Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaja.

Srila Narayana Maharaja es un maestro espiritual bastion de una
sucesioén discipular que emana directamente del Sefior Supremo mismo.
Ha estado predicando la antigua ciencia de la conciencia de Krsna por mas
de cincuenta anos. Desde 1996, ha viajado extensamente fuera de la India,
iluminando innumerables buscadores espirituales y otorgandoles renovada
inspiraciéon. Ha publicado numerosas literaturas en hindi e inglés, pero es
la calidad de su palabra hablada lo que especialmente le distingue. Srila
Gurudeva posee una habilidad tnica para explicar los puntos mas delicados
de la filosofia Gaudiya Vaisnava y una capacidad simplemente extraordinaria
para describir los pasatiempos de la Pareja Divina, Sri Radha-Krsna. Las
conferencias que comprenden este libro son una ilustracion perfecta de estos
talentos y por ello, nuestra firme conviccion es que esta publicaciéon probara
ser muy beneficiosa para aquellos que sinceramente desean progresar en sus
vidas espirituales.

Una fuerte determinacion para transmitir las antiguas ensenanzas de la
India espiritual en el mundo moderno es algo que Srila Gurudeva comparte
y tiene en comun con su querido amigo y maestro espiritual instructor, nitya-
lila-pravista ori visnupada Sri Stimad A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada.
Srila Prabhupada por su propia cuenta, difundié las ensenanzas de la
conciencia de Krsna alrededor del mundo entero y en un periodo de tiempo
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relativamente corto, desde su llegada inicial a Occidente en 1966 hasta su
partida de esta morada en 1977. Sus traducciones y escritos establecen el
estandar para la presentacion literaria de la teologia Vaisnava y nosotros
sinceramente oramos para que este volumen les complazca.

El reconocimiento y agradecimiento incluye a Lavanga-lata dasi, por
revisar esta nueva edicién, a Santi dasi y Giridhari dasa por corregir el
manuscrito final, a Atula-krsna dasa y Ananta-krsna dasa por verificar el
sanscrito, a Krsna-prema dasa por disefiar la nueva portada y a Subala-sakha
dasa por proporcionar la nueva fotografia de Srila Gurudeva. En nombre
de los muchos devotos que sirven en la Gaudiya Vedanta Publications,
nosotros ofrecemos esta publicacion a Srila Gurudeva, orando para que esté
complacido con nuestros esfuerzos.

Un aspirante a sirviente de los Vaisnavas,
Prema-vilasa dasa

Papankusa-ekadast
5 de octubre, 2003
Gopinatha-bhavana, SriVrndavana.
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El Ciclo del Nacimiento y la Muerte

Aquel que ha nacido indudablemente morira y después de eso ciertamente nacera de nuevo. Arjuna estaba
llorando por todos -por su hijo, esposa, familiares, amigos- y nosotros también lloramos por esto.



Radha y Krspa en el Trono

Lo que hacemos para nosotros mismos no es bhakti. Gradualmente, cuando lo que hacemos se vuelva
Gnicamente para el placer de Krsna y Sus asociados, solo entonces sera bhakti. Debe ser puramente para
Krsna, para Radha, para Sus asociados, y entonces sera Suddha-bhakti, devocioén pura.



MANGALACARANA

om ajiiana-timirandhasya
jAananjana-salakaya
caksur unmilitarih yena

tasmai $ri-gurave namah

Yo ofrezco mis méas humildes reverencias postradas a Sri Guru, quien ha
abierto mis ojos, los cuales estaban cegados por la oscuridad de la ignorancia,
con la antorcha del conocimiento divino.

vancha-kalpa-tarubhyas ca
krpa-sindhubhya eva ca
patitanam pavenebhyo
vaisnavebhyo namo namah
Ofrezco reverencias a los Vaisnavas, quienes como arboles de los deseos,

pueden satisfacer los anhelos de todos, y que estan llenos de compasion por
las almas condicionadas.

namo mahd-vadanyaya

krsna-prema-pradaya te

krsnaya krsna-caitanya
namne gaura-tvise namah

Yo ofrezco reverencias a Sri Caitanya Mahaprabhu, quien es Krsna mismo.
El ha asumido la tez dorada de Srimati Radhika y esta distribuyendo
magnanimamente krsna-prema.

he krsna karuna-sindho
dina-bandho jagat-pate
gopesa gopika-kanta
radha-kanta namo ’stu te
Yo ofrezco reverencias a Sri Krsna, quien es un océano de misericordia, el

amigo de los afligidos y la fuente de toda la creacion. El es el maestro de los
gopas'y el amante de las gopfs encabezadas por Srimati Radhika.
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tapta-karicana-gaurangi
radhe vrndavanesvari
vrsabhanu-sute devi
pranamami hari-priye
Yo ofrezco reverencias a Srimati Radhika, cuya tez tiene el matiz dorado del

oro fundido y quien es la reina de Vyndavana. Ella es la hija de Vrsabhanu
Maharaja y es muy querida por Sri Krsna

ha devi kaku-bhara-gadgadayadya vaca
ydce nipatya bhuvi dandavad udbhatartih
asya prasadam abudhasya janasya krtva
gandharvike! nija gane gananari vidhehi
iOh Devi, Gandharvika! en profunda y completa desesperacién me arrojo al

suelo como una vara, y con voz ahogada humildemente te imploro que seas
misericordiosa con este necio y me consideres como uno de los tuyos.

anga-Syamalima-cchatabhir abhito mandikrtendivaram
jadyam jaguda-rocisam vidadhatam pattambarasya Sriya
vrndaranya-vilasinam hrdi lasad-damabhir amodaram
radha-skandha-nivesitojjvala-bhujarih dhyayema damodaram

Medito en Sri Damodara, cuyo lustre corporal oscuro es millones de
veces mas hermoso que la flor de loto azul, cuyas prendas amarillas
refulgentes derrotan el resplandor del kuntkuma dorado, cuya residencia
es Sri Vrindavan-dhama, cuyo pecho estd embellecido por una ondulante

guirnalda vaijayantiy cuya esplendorosa mano izquierda descansa sobre el
hombro derecho de Srimati Radhika.

bhaktya vihina aparadha-laksaih
ksiptas ca kamadi-taranga-madhye
krpamayi! tvam Saranarh prapanna

vrnde! namaste caranaravindam

Desprovisto de devocién y culpable de cometer ilimitadas ofensas, estoy
siendo arrojado al océano de la existencia material por las turbulentas
oleadas de lujuria, ira, avaricia, etc. Por esto, jOh misericordiosa Vrnda-devil,
me refugio en ti y ofrezco reverencias a tus pies de loto.

gurave gauracandrdya
radhikayai tad-alaye
krsnaya krsna-bhaktaya
tad-bhaktaya namo namah

Ofrezco reverencias al maestro espiritual, a Sr1 Gauracandra, a Srimati
Radhika y Sus asociadas, a Sr1Krsnay Sus devotos y a todos los Vaisnavas.
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Mangaldcarana

vairagya-yug-bhakti-rasam prayatnair
apayayan mam anabhipsum andham
krpambhudhir yah para-duhkha-duhkhi
sandtanam tari prabhum asrayami

Yo no estaba dispuesto a beber el néctar del bhakti saturado de renunciacion,
pero Sri Sanatana Gosvami, siendo un océano de misericordia y sin poder
tolerar los sufrimientos de los demas, me hizo beberlo. Por lo tanto, me
refugio en él como mi maestro.

Sri-caitanya-mano-"bhistari
sthapitarih yena bhutale
svayari ripah kada mahyari
dadati sva-padantikam

;Cuéando Sri Ripa Gosvami, quién ha establecido en este mundo la misién
que satisface el deseo interno de Sri Caitanya Mahaprabhu, me dara refugio
a sus pies de loto?

yam pravrajantam anupetam apeta-krtyam
dvaipayano viraha-katara ajuhava
putreti tan-mayataya taravo "bhinedus
tam sarva-bhita-hrdayam munim anato smi

Yo ofrezco reverencias a Sri Sukadeva Gosvami, quien puede entrar en los
corazones de todos los seres vivientes. Cuando abandon su casa sin llevar
a cabo los procesos purificadores, tal como aceptar el cordén sagrado, su
padre Vyasa grit6: jOh hijo mio!, solamente los arboles hicieron eco en
respuesta a su llamada, como si ellos estuvieran absortos en los mismos
sentimientos de separacién.

tavaivasmi tavaivasmi
na jivami tvayd vind
iti vijidya devi tvam
naya mari caranantikam
iYo soy Tuyo! jYo soy Tuyo! ;Yo no puedo vivir sin Ti! jOh Devi! (Radha), por
favor comprende esto y llévame a Tus pies.
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man-mand bhava

SIEMPRE PIENSA EN M

Recientemente, por el deseo de Bhagavan, tuvimos que dejar la sagrada
tierra de Vrndavana por algiin tiempo, pero dondequiera que vayamos,
siempre recordamos Vrndavana. Las escrituras describen muchos lugares
espirituales, pero en el universo entero no hay un lugar como Vrndavana.
Aquel que conoce las glorias de Vrndavana entenderé esto, y especialmente
lo comprendera aquel que ha recibido la misericordia de Vyndavana. En su
Sri Vindavana-mahimamrta, Srila Prabhodananda Sarasvati ha escrito que
Vrndavana es todo para nosotros. Y no tan solo el pueblo de Vrndavana, sino
todo Vraja-mandala. Especialmente Nandagrama, Varsana, Radha-kunda,
Syama-kunda, Giriraja-Govardhana, todos ellos estan incluidos dentro de
Vrndavana. Sr1 Krsna y Sus asociados eternos han realizado pasatiempos
alli que son completamente tinicos.

Para comprender estos temas, las instrucciones de la Bhagavad-gita sirven
como base. Luego, construido sobre esa base, esta el palacio del Srimad
Bhagavatam con sus doce plantas. Hay nueve pisos o cantos inferiores, dos
pisos o cantos por encima, y en el medio de estos esta el décimo piso, el
décimo canto. Dentro de este hay noventa diferentes kuiijas, los cuales son
los capitulos del décimo canto. Y en el centro de este hay cinco apartados
especiales, los cuales son los cinco capitulos que describen la danza rasa,
donde Sri Radha y Krsna disfrutan pasatiempos amorosos. Pareciera que
Radhika esta sirviendo a Krsna, pero en realidad, es Krsna, quien Le esta
sirviendo a Ella. Mientras no se tenga como base las instrucciones de la
Bhagavad-gita, tendremos una comprensién mundana de estos temas y todo
se arruinara.

En la Gita (18.65) encontramos este verso:

man-mand bhava mad-bhakto
mad-yaji mar namaskuru
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mam evaisyasi satyari te
pratijane priyo 'si me
“Absorbe tu mente y corazén en Mi, vuélvete Mi devoto, adérame, ofréceme

tus reverencias y de esta manera vendras a Mi sin duda. Yo te hago esta
promesa porque eres muy querido para Mi”.

Este es el mejor de todos los versos de la Bhagavad-gita. No debemos
considerar que el siguiente verso (18.66) es el mejor:
sarva-dharman parityajya
mam ekam Saranari vraja
ahar tvam sarva-papebhyo
moksayisyami ma Sucah
Abandona todas las formas de religiosidad -mundanas o de otros mundos',
fisicas o mentales, varnasrama-dharma, la adoracién de los semidioses y

semidiosas e incluso la adoracion de Narayana y Dvarakadhisa- y toma
refugio exclusivamente de Mi.

Aunque este es el verso final y Krsna esta diciendo que abandonemos
nuestro dharma, podemos pensar que algunas reacciones pecaminosas
puedan llegarnos. Pero Krsna dice: “Yo soy responsable de todo eso. Yo
perdonaré todos tus pecados”. Las reacciones pecaminosas llegaran al hacer
llorar a nuestros padres, hermanos y parientes, una esposa a su esposo y un
esposo a su esposa, no llevando a cabo nuestro deber social y no siguiendo
varnasrama-dharma; todo esto es adharma, irreligioso. Pero Krsna dice: “Yo
prometo que de inmediato te liberaré de toda reaccién pecaminosa’.

El verso que describiremos aqui, “man-mana bhava...” es incluso mejor que
este verso. El verso, “sarva-dharman parityaya...” da instrucciones para $aranagati,
la rendicion devocional, pero este da el fruto de esa rendicién y es por tanto
superior.

Al leer la Gita en profundidad y en especial cuando revisamos los
comentarios de nuestros acaryas, veremos que hay cinco niveles de
instrucciones en la Bhagavad-gita. Primero hay instrucciones generales para
todo el mundo. Después de esto viene el secreto (guhya); luego algo mas
secreto (guhyatara); luego lo mas secreto (guhyatama), y finalmente lo mas
secreto de todos los secretos (sarva-guyatama). Estas instrucciones no son
dadas de una forma extensa, sino en forma de versos condensados (stitras).

1 Hace referencia a la adoracion realizada con el objeto de alcanzar los planetas celestiales,
perfeccién mistica o liberaciéon impersonal. Nota del editor
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Capitulo uno: man-mana bhava

sarvopanisado gavo
dogdha gopala-nandanah
partho vatsah sudhir bhokta
dugdham gitamrtam mahat
Bhagavad-gita mahatmyam (5)

Todas las escrituras -los Vedas, los Puranas y las Upanisads- son como una
vacay Arjuna es el ternero. Primero la vaca alimenta a su ternero con un poco
delechey asi se queda tranquila. Luego SriKrsna, el lechero, ordefiala vaca
y guarda lo que queda de la leche aparte. ;Para quién es lo que queda? Para
aquellos que son sudhi, cuya inteligencia es pura. ; De quién es la inteligencia
pura? ;De los grandes cientificos y eruditos de este mundo? El Bhagavatam
no dice eso; usa la palabra sumedhah, y ;quién es sumedhah? una persona que
realiza bhagavad-bhajana o que adora al Sefior Supremo Sri Krsna y que es
rasika o experto en disfrutar las melosidades de la devocién al Sefior (rasa).
Aquel que ha decidido que dedicarse al bhagavad-bhajana es la esencia de la
vida, es puramente inteligente y el resto son necios.

3Coémo son de tontos? Go-kharah, el burro es el tonto entre los animales.
Recientemente, cuando volviamos de Delhi, vimos a un perro sentado encima
de un burro, simplemente mirando los alrededores. El burro iba por su camino
de una manera relajada. El burro es un gran tonto, la gente carga toda su basura
y cosas pesadas en el burro y este lo lleva. No hace ningtin trabajo con sus patas
delanteras, sino que hace todo con sus patas traseras, como cuando quiere
patear a alguien. Si tti1 le dices que vaya hacia adelante, va hacia atras, y si ti le
dices que vaya hacia atras, va hacia delante. Asi de tonto es. De la misma manera,
aquellos que no realizan bhajana de Bhagavan son también tontos. ;Y quién es
inteligente? Solamente aquellos que se dedican al bhagavad-bhajana.

Después de que la vaca le haya dado a su ternero un poco de leche,
Krsna guarda el resto en un recipiente para aquellos que son sudhi, de
inteligencia pura, aquellos que son queridos para El. Hasta aqui, la leche son
las instrucciones de la Gitd, pero hay algo més: encima de la leche estara la
esencia, la crema, y si la bates se producirad una mantequilla excelente y muy
suave. Junto con la mantequilla también vendra algo para ser desechado.
Pon la mantequilla en el fuego y al final ;qué obtendremos?, mantequilla
clarificada, ghee. Del ghee no podemos hacer nada mas, es la esencia.

Vyasa dio la crema a Sukadeva y le dijo: “Hijo mio batela”. Sukadeva tomé
un palo de batir y lentamente batié hasta que se produjo la mantequilla.
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Distribuy6 esta mantequilla en la forma de los nueve primeros cantos del
Srimad-Bhagavatam, peroalgunas personasdijeron: “Nosotrosno tomaremos
mantequilla, aceptaremos solamente la esencia de la mantequilla”.

Entonces, a ellos les dio lo que quedaba del Bhdgavatam y asi este
remanente del Bhdgavatam es mucho méas importante. Lo que él dio en el
Srimad-Bhagavatam, aparentemente no esta en los Vedas ni en la Upanisad,
pero en realidad estd ahi. ;De qué forma estd ahi? Asi como hay ghee
esparcido por toda la leche, esta esencia estd en la Gitd, las Upanisad, los
Vedas, los Puranas y el Ramayana. Pero recoger esta leche y luego producir
la mantequilla y finalmente el ghee, no es una tarea facil. En el Srimad
Bhdagavatam, en los cinco capitulos que describen el rasa-lila, la Venu-gita,
la Bhramara-gita (donde Radha esta hablando a un abejorro en la locura de
separacion de Krsna) y el Uddhava-sandesa (donde Krsna manda a Uddhava
a Vrindavana con un mensaje para las gopis) esta el precioso ghee que él hizo.
Y en este mundo, ;a quién se lo dio? No se lo dio a personas sin cualificaciéon
sino exclusivamente a aquellos que eran cualificados.

Para la gente corriente, Bhagavan Sri Krsna ha dicho:

yuktahara-viharasya
yukta-cestasya karmasu
yukta-svapnavabodhasya
yogo bhavati duhkha-ha
Bhagavad-gita (6.17)

No comas o duermas demasiado, y sé regulado en trabajar y en recrearte; de
lo contrario no seras capaz de obtener ese raro yoga donde un alma se encuentra
con su Creador. En este conocimiento general, El ha dado el conocimiento de
que no somos estos cuerpos. Sé desapegado de los deseos del cuerpo y no acties
para ellos.

jatasya hi dhruvo mrtyur
dhruvar janma mrtasya ca
Bhagavad-gita (2.27)
Aquel que ha nacido indudablemente morira y después de eso ciertamente

nacera de nuevo. Arjuna estaba llorando por todos -por su hijo, esposa,
familiares, amigos- y nosotros también lloramos por esto.

asocydn anvasocas tvari
prajad-vadams ca bhasase
gatasin agatasirs ca
nanusocanti panditah
Bhagavad-gita (2.11)
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Aquellos que son sabios no se lamentan ni por los vivos ni por los muertos.

Todo el mundo morird y aquellos que no se vayan hoy se irdn manana o al
dia siguiente. No llores ni te preocupes por ellos, porque dentro del cuerpo
estd el alma.

nainam chindanti Sastrani
nainarir dahati pavakah
na cainar kledayanty apo
na $osayati marutah
Bhagavad-gita (2.23)

El alma no puede ser danada por ningtin arma, ni quemada por el fuego,
humedecida por el agua o marchitada por el viento. El alma es eterna, pero el
cuerpo estd sujeto a la muerte asi que no te preocupes demasiado por el cuerpo.

Si, el hombre debe llevar a cabo esto de la siguiente manera: después de
haber alcanzado la iluminacién, y al realizar que Bhagavan le ha dado este
cuerpo con forma de templo, debera cuidarlo con la intencién de realizar
bhajana. Debemos mantenerlo limpio y curarlo porque de lo contrario no
seremos capaces de hacer bhajana. Hasta aqui el cuidado del cuerpo es
correcto, pero debe ser hecho con un espiritu de desapego. Al final Bhagavan
nos lo pedira de vuelta y debe ser devuelto. El preguntara: “Te he dado esta
forma humana inusual y valiosa y ;qué has hecho con ella?”.

Por lo tanto El hablé versos como este:
ya nisa sarva-bhitanam
tasyam jagarti sarhyami
yasyari jagrati bhitani
sd nisa pasyato muneh
Bhagavad-gita (2.69)

Mientras la gente ordinaria duerme el sabio estd despierto en su
autorrealizacién, y mientras el sabio duerme la gente ordinaria esta
despierta en gratificacion sensorial. Por ello, debes ocuparte sencillamente
en el bhagavad-bhajana, y considerando igualmente la felicidad y la
afliccién, continua cumpliendo con tus obligaciones. Hasta aqui las
instrucciones son generales.

Después de esto viene guhya, la instruccién secreta, la cual es brahma-
jadna. El alma (atma) es brahma, espiritual por naturaleza.
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sthita-prajiiasya ka bhasa
samadhi-sthasya kesava
sthita-dhih kim prabhdaseta
kim asita vrajeta kim
Bhagavad-gita (2.54)

Arjuna pregunta: “;Cudles son los sintomas de una persona cuya conciencia
esta absorta en la espiritualidad?, ;como habla, como se sienta y como camina?”.

En el décimo octavo capitulo se da la conclusion:

brahma-bhitah prasannatma
na Socati na kanksati
samah sarvesu bhiitesu
mad-bhaktiri labhate param
Bhagavad-gita (18.54)

Aquel que esta situado en el brahman ve espiritualidad por todas partes y
piensa “yo también soy brahman”. Pensando de tal manera, meditara en el
brahman y no experimentara felicidad ni afliccion. El permanece inalterable
ante cualquier cosa que se le presente y fusiona su conciencia en el brahman.

karmany evadhikaras te
md phalesu kaddacana
Bhagavad-gita (2.47)

Cumple con tu deber y no desees los frutos de tu trabajo. De manera
ordinaria, esto es brahma-jiiana.

Después de esto viene guhyatara que es mas secreto, lo cual es paramatma-
jiidna o conocimiento de la Superalma. Hay dos clases de seres, falibles (ksara)
e infalibles (aksara), y luego estd Purusottama. Bhagavan es Purusottama,
quien reside en los corazones de todas las entidades vivientes con el tamafio
de un dedo pulgar. Medita en El y si no Le alcanzas, inténtalo de nuevo. Si de
nuevo no Le alcanzas, vuelve a intentarlo.

kleso ‘dhikataras tesam
avyaktasakta-cetasam
Bhagavad-gita (12.5)

Respecto a ese brahman sin forma que mencioné antes jno vayas allil jten
cuidado! Habra mas dificultad para tratar de apegar tu conciencia a algo sin
forma. En vez de eso medita en paramdtma dentro del corazén, y quien se
conecta asi con El es un verdadero sannydsi y un verdadero yogi.
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sa sannydsi ca yogi ca
na niragnir na cakriyah”
Bhagavad-gita (6.1)

Uno no se convierte en un verdadero sannydsi tan solo por ejecutar sacrificios
de fuego, o por murmurar ‘ahari brahmdsmi”. Esto es todo guhyatara, mas
secreto.

Y guhyatama, lo més secreto, aparece en el noveno capitulo. El bhakti puro se
explica alli, pero esta desprovisto de rasa. Aunque es bhakti puro no esta lleno
de rasa.

Al final del décimo octavo capitulo encontramos sarva-quhyatama, el mas
secreto de todos los secretos. Esta lleno de rasa y es la frontera mas elevada del
bhakti.

sarva-guhyatamari bhiiyah
$rnu me paramari vacah
isto ’si me drdham iti
tato vaksyami te hitam
man-mand bhava mad-bhakto
mad-yaji mam namaskuru
mam evaisyasi satyari te
pratijane priyo 'si me
Bhagavad-gita (18.64-5)

“Porque tu1 eres muy querido para Mi, te expongo la instruccion mas oculta
de todas”. ;Cual es esa instruccién? Antes de esto, Sr1 Krsna habia explicado
hasta la adoracién de Narayana, que es la adoracién de Bhagavan, pero con
conciencia de Sus opulencias. Sin embargo, en este verso se describen cuatro
actividades extraordinarias. La primera es man-mand bhava, siempre piensa en
Mi; la segunda es mad-bhakto, conviértete en Mi devoto; la tercera es mad-ydji,
adérame; y la cuarta es marin namaskuru, ofréceme reverencias. Si no puedes
hacer lo primero, haz lo segundo. Si no puedes hacer lo segundo, entonces haz
lo tercero. Y si no puedes hacer esto tiltimo, simplemente ofréceme reverencias y
todo lo demas vendra de ahi.

Ahora hablaremos de la primera parte de este verso: “man-mand bhava
-absorbe tu mente y tu corazén en Mi-". Esto no es una cosa sencilla. Para
que un hombre absorba su mente en cualquier actividad, sus ojos, oidos,
nariz y todos sus sentidos deben estar completamente centrados en eso.
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Sila mente no puede concentrarse en algo esta mas o menos descontrolada.
A veces nuestra mente estd pensando en el disfrute de los sentidos y a
veces pensamos en Krsna. Este es el estado condicionado. Pero si la mente
de alguien estd completamente absorta en los pies de loto de Bhagavan,
entonces esa es la forma mas elevada de adoraciéon. ;Cuando sera esto
posible? En la fase inicial de sraddhad, fe, no lo es. Luego en el estado de ruci,
vendra el gusto y aun asi no serd posible, pero después de esto podemos
empezar realmente a entregar nuestro corazén. En el estado de dsakti, apego
espiritual, podremos dar, quizas, la mitad de nuestro corazén a EL En el
estado de bhava, éxtasis devocional, a lo mejor Le podemos ofrecer las tres
cuartas partes de nuestro corazdn, pero solamente en el estado de prema,
amor divino, podemos entregar completamente nuestro corazén a Krsna.

Por eso, cuando Krsna envié a Uddhava a ver a las gopis, a Vyndavana,
de una manera ingeniosa, no directa sino sinuosa, El le dijo: “Uddhava,
Mi madre y Mi padre estan muy tristes por Mi. Ve, dales Mi mensaje y
consuélalos un poco”.

Uddhava esperé un momento y luego dijo “;hay algo mas?”.

Krsna pensé “;qué le digo y qué no le digo?”, y se quedé algo inquieto.
Después de deliberar concluy6 “si no le digo nada ahora ;cuando se lo diré?”.

El dijo: “Si, hay una cosa més. Alli en Vrndavana estan las gopis, que son
lo més querido para Mi. Ellas me han dado sus corazones completamente
y aparte de Mi no conocen nada mas. Por Mi han olvidado todas sus
necesidades corporales y sus funciones fisicas. ;Cual es la condiciéon de
alguien que ha olvidado todas sus necesidades fisicas? Se han olvidado de
comer y beber, de bafiarse, de decorarse con adornos y ropa, y de arreglar su
pelo. Sus cuerpos, con seguridad se habran vuelto delgados y débiles y mira,
como por Mij, ellas han olvidado todas sus relaciones familiares: maridos,
hijos, amigos, hermanos, riqueza y propiedad. Ellas no aman a nadie mas
que a Mi, y dia y noche estan recorddndome profundamente. Uddhava, en
este mundo ti nunca has visto un ejemplo asi, como una persona puede
dar su corazén a otra. De una manera u otra estan sosteniendo sus vidas.
Sus aires vitales les llegan al cuello y ;por cuanto tiempo mas pueden
vivir asi? Yo no sé si se pueden salvar o no. Por lo tanto, ve rapidamente
y salva sus vidas. Ve y 1lévales Mi mensaje, diles que con seguridad, Yo iré
manana o al dia siguiente. Por esta razén estan manteniendo sus vidas. Ellas
pensaran, ‘Krsna ha dicho que vendra y El es incapaz de decir una mentira’.
Se aferraran a esta esperanza como si sus vidas estuvieran colgando de un
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hilo. Si el hilo se rompe, se caeran, quiero decir que sacrificaran sus vidas asi
que ve rapidamente”.

Por esta razon es que las gopis son el ejemplo perfecto de man-mana bhava.
Ahora escuchen un ejemplo de como Krsna toma el corazén de alguien.
Sabemos que dar nuestro corazén a alguien es muy dificil, pero si en vez
de eso, alguien se apodera de nuestro corazén entonces es muy facil. De lo
contrario, somos simplemente incapaces de dar nuestros corazones. En la
Katha Upanisad (1.2.23) se dice:

ndyam datma pravacanena labhyo
na medhayad na bahuna srutena
yam evaisa vrnute tena labhyas
tasyaisa atma vivrnute tantm svam

S1i Krsna seleccionara un corazén que sea querido para El y luego dira:
“Ven, Yo tomaré tu corazdn”. Incluso si realmente deseamos darle nuestro
corazén, es muy dificil, pero si El desea tomarlo, entonces es posible.
Pero debemos hacer que nuestro corazén sea tal, que cuando Krsna nos
vea, Le inspire codicia. El corazén debe ser puro en todos los sentidos; si
queda alguna impureza, El no lo tomara. Pero la simple pureza tampoco
es suficiente, los corazones de muchos jiignis también son puros. Debemos
anadir alguna fragancia especial, que al llegar a la nariz de Krsna Le atraiga.
El bhakti-rasa deberia estar fluyendo en el corazén. ;Cémo toma Krsna un
corazén? La siguiente historia mostrara cémo.

Durante el dia, Krsna estaba sacando las vacas a pastar por los bosques de
Vrndavana. El matiz de Su piel era del color de una oscura nube de lluvia, Su
pelo negro rizado ondeaba sobre Su rostro y El se veia muy, muy hermoso y
encantador. Sus amigos se encontraban esparcidos en las cuatro direcciones
gritando “jsadhu! jsadhu!” (“jbravo! jbravo!”) y alabando a Krsna, cantaban
y tocaban sus flautas y cuernos. A medida que avanzaban de esta manera,
incluso los ciegos de Vraja salian para intentar verle. Uno decia “;adénde
vas?”, otro contestaba “voy a recibir el darsana de Sri Krsna, dame la mano
jvamos!”, y con gran afan ellos iban.

Toda la gente de Vraja rodeaba el camino para ver a Krsna llevando Sus
vacas a pastar. Madre Yasoda y Nanda Baba iban detras de Krsna diciendo
“thijo mio, vuelve pronto, no vayas lejos!”. Una y otra vez Krsna les decia que
volvieran y finalmente, cuando El prometié que volveria més tarde, de dia,
ellos regresaron lentamente a su casa.
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Habia muchas muchachas nuevas recién casadas que acababan de llegar
a Vraja para vivir en las casas de sus esposos. Todas ellas se acercaban a
la puerta de sus hogares para ver pasar a Krsna. Algunas incluso miraban
a través de las rejillas de ventilacion, otras escalaban a los tejados y otras
trepaban a las copas de los arboles, en los kuiijas.

Krsna también estaba buscando: El siempre quiere ver a las muchachas
nuevas. En una casa habia una muchacha recién llegada que acababa de
casarse, dos o tres dias antes. Desde hacia mucho tiempo ella habia oido
co6mo Krsna se veia maravillosamente hermoso cuando llevaba las vacas a
pastar. Al escuchar que Krsna estaba viniendo con las vacas, su corazén se
puso muy inquieto y ansioso por tomar Su darsana. Pero su reciente suegray
cunada estaban sentadas afuera, en la puerta y su cunada era especialmente
desagradable con ella. Ambas le decian “jtii no vayas!, nosotras si vamos,
pero ti1 no puedes ir. Hay una serpiente negra alli y si te muerde, nunca seras
capaz de quitarte el veneno. jAsi que quédate en la casal Volveremos pronto”.

La chica dijo “;ad6nde van? Y yo, ime uedaré aqui sentada en casa? ;Yo
JO ¢ 2 q q I
también iré!”.

“No, es peligroso jno vayas! Tu corazon es muy inmaduro y nunca podras
quitarte el veneno de la serpiente. Siéntate ahi”.

“Aun asi, yo también iré con ustedes!”.
“No, es peligroso! Tt no iras”.

“Entonces iré sola. Todas las esposas, personas mayores, muchachos,
muchachas, pajaros, bestias e insectos de Vraja estan yendo para tomar el
darsana de Krsna; y en Vrndavana jseré yo la inica que no reciba Su darsana?
iCiertamente que iré!”.

“No, no iras!”.
“iSeguro que iré! jAunque me echen de esta casa, yo iré!”.

Entonces, viendo que Krsna se acercaba, la suegra y la cufiada corrieron
rapidamente para verle. Cuando ellas se fueron, la muchacha dio un paso al
frente y comenzd a mirar a través de la rendija de la puerta. Su posicion era
tal que podia ver hacia fuera, pero nadie podia verla a ella. Krsna sostenia la
flauta sobre Sus labios y tocaba tan dulcemente que parecia que el néctar de
Su corazén fluia a través de los agujeros de la flauta inundando toda el area
de Vrndavana. Los ojos que han visto esta bella escena son afortunados y los
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que no, deberian quemarse. Las gopis estaban ofreciendo drati a Krsna, no con
lamparas, sino con sus ojos. ;Como? Sus ojos eran como lamparas y el prema de
sus corazones era como el aceite. Sus ojos ardian mientras rodeaban la forma de
Krsna con amorosas miradas de soslayo y ellas realizaban arcana de Krsna con
esas miradas. Krsna se sintio timido y con gran felicidad las acept6 a todas ellas.

Pero El estaba mirando en la direccién de esa puerta. Krsna puede querer o
no querer ver a alguien, pero si alguien realmente quiere verle, El ciertamente
veré a esa persona. Ese dia El queria ver a esa chica nueva antes que nada. El
queria dejar a todos atras e ir alli inmediatamente, asi que en ese momento
hizo un truco con un ternero. Agarrando la cola del ternero se la retorcié y
el becerro salié corriendo directamente hacia esa puerta como si hubiera
sido entrenado con ese propésito. De inmediato, Krsna y el ternero llegaron
a la puerta. De pie, en Su postura curvada en tres partes, con la flauta sobre
Sus labios y sonriendo, Le dio Su darsana a esa chica. {Y fin! Sali6 de ella su
mismisimo corazén, El lo tomé y siguié Su camino. Ella se qued6 inmévil.
Esto es apoderarse de un corazén: man-mand bhava.

Si alguien obtiene la misericordia de Krsna, entonces indudablemente
El tomara su corazén. Si estamos especialmente ansiosos, preguntandonos
en nuestras mentes “;cuando podré ver la hermosa forma de Sri Krsna?”.
Entonces Krspa estard tan contento que vendra y se llevard nuestros
corazones. Esa chica habia realizado austeridades por millones de afios para
tener esa oportunidad y ese dia obtuvo un éxito completo.

Ella se habia quedado petrificada, y pasaron quince o veinte minutos.
Krsna se habia ido y adentrado en el bosque, y el polvo levantado por las
vacas y los chicos se habia asentado hacia mucho tiempo. Ella todavia estaba
de pie, inmévil porque sin su corazén o mente, estaba indefensa. Entonces
la cruel cuada le dijo, “{la serpiente negra Syamasundara te ha mordido y
ahora nunca seras capaz de eliminar el veneno!”.

Sacudiendo a la chica, de alguna manera logré llevarla dentro de la casa.
“Ven! toma este palo de batir y bate un poco de yogur. Al hacer un trabajo
duro tu mente volvera de nuevo a ti”. Pero la muchacha tomé el recipiente
equivocado y en su lugar comenzd a batir semillas de mostaza e hizo un
ruido tremendo. A veces ella batia y a veces se detenia. ;Ddnde estaba su
mente y corazén? Krsna los habia arrebatado, man-mana bhava.

De nuevo la cuiiada volvié y le dijo, “joye! ;qué estis haciendo? jiré a
quejarme de ti a mi madre!”. De inmediato llegé la suegra y dijo, “levanta
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esta olla, ve y trae agua”. Le colocaron un recipiente grande sobre cabeza, y
encima de ese, otro de menor tamano. También le dieron un nifo pequerio
y le dijeron, “jcuida de este nino y vigila que no llore!”. Pusieron una cuerda
larga en su mano para bajar los recipientes hasta el fondo del pozo y la
mandaron fuera.

Asi se fue. Alllegar al pozo, hizo un nudo corredizo para bajar el recipiente
al fondo. Pero en lugar de poner la soga alrededor del recipiente, la puso
alrededor del nifio jcomo si fuera a bajarlo al pozo! Todos los que estaban
cerca gritaron, “joye! ;qué estas haciendo?”. Vinieron corriendo y quitando
la cuerda de sus manos rescataron al nifio. Una gopi dijo “jparece que un
fantasma la ha poseido!”.

Otra gopi, que lo sabia todo dijo, “no fue un fantasma cualquiera, ifue el
fantasma de Nandal!”.

Vrndavanaesellugar paraaquellos que no pueden compartir sus corazones
con sus hijos y demas familia. Dejan a todos llorando y llegan a Vrndavana
como refugiados y entonces lloran exclusivamente por Krsna. Incluso bellos
hijos e hijas de reyes, vienen a Vrndavana, entregan sus corazones a Krsna 'y
se dedican al bhajana.

Krsna le dijo a Arjuna: “Esto es man-mana bhava. Absorbe tu mente en Mi
como lo hicieron las gopis”.

Arjuna respondié: “{Mi Sefor, este es un campo de batalla! ;Cémo es posible
para mi entregar mi corazén aqui? Me has pedido que entre en combate contra
el abuelo Bhisma, Dronacarya y Karna. Soy incapaz de hacerlo”.

El explicard a continuacidn “mad-bhakto, vuélvete Mi devoto”.
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mad-bhakto

CONVIERTETE EN MI DEVOTO

En el capitulo anterior comenzamos explicando el mejor y el mas secreto
(sarva-guhyatama) de todos los versos de la Bhagavad-gitda. Dando ejemplos,
explicamos lo que es man-mand bhava. Asi como Krsna dio esta instruccion
a Arjuna en el campo de batalla, también nosotros estamos en medio de una
batalla. Estamos en guerra con las tendencias de la mente, la cual es inquieta
por naturaleza. En aquel momento, en Kuruksetra, habia una guerra entre
los Pandavas y los Kauravas. Tal como este man-mand bhava era dificil para
Arjuna, ahora también es dificil para nosotros.

El ejército de los Pandavas consistia en siete falanges militares (aksauhinis),
y el ejército de los Kauravas consistia en once. En contra nuestra también
hay un ejército de once aksauhinis, y nosotros estamos solos. Krsna era el
conductor de la cuadriga de Arjuna, pero nuestro conductor es la mala
inteligencia, una inteligencia deformada. El semidiés Agni le dio una
cuadriga a Arjuna que no podia ser quemada o destruida, pero ;qué tipo de
cuadriga tenemos nosotros? Solamente el cuerpo material, que esté sujeto
a la enfermedad y a la muerte. Arjuna tenia el arco Gandiva para luchar,
pero ;qué tenemos nosotros? Nosotros no tenemos ayuda; tal es nuestra
posicién de debilidad. ;Quién estaba sentado en la bandera de su cuadriga?
Hanuman. Arjuna tenia todo tipo de ayuda, pero de repente su mente se
perturbé y dijo: “Mi Sefior, soy incapaz de hacer este man-mand bhava”.

El cuerpo es nuestra cuadriga, el alma es el pasajero y la mente es el
conductor. ;Cual es la naturaleza de la mente? Inquieta; no nos ayuda para
nada. Siguiendo sus directrices caeremos o nos desviaremos del camino.

Al principio, con las manos juntas, Arjuna dijo:

Sisyas te "ham Sadhi mari tvam prapannam
Bhagavad-gita (2.7)
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En todos los sentidos, ahora estoy rendido a Ti. Tal como me instruyas, asi
lo haré.

Arjuna escuchd todas las instrucciones de Krsna y luego dijo: “Soy incapaz
de hacer este man-mana bhava. ;Cémo voy a absorber mi mente de ese
modo? No es posible. Enfrente de nosotros estan Bhisma, Drona, Karna,
Duryodhana y Duhs$asana. {Tantos grandes mahdarathis estan reunidos para
luchar en nuestra contra!”.

Frente a nosotros también hay seis maharathis. ;Qué son? Los impulsos
del habla, la lengua, el estbmago, los genitales, la mente descontrolada y la
ira. No podemos conquistar ni siquiera uno de estos mahdrathis. Incluso
personalidades tan excelsas como Visvamitra y Narada se vieron afectadas
por alguno de estos mahdrathis como el impulso sexual. En el Ramayana
se describe que una vez Narada desed casarse con una princesa, pero fue
derrotado en la ceremonia de matrimonio (svayarivara) cuando Visnu le dio el
rostro de un mono. Mas alla de estos mahdarathis, hay muchos tipos de anarthas,
impedimentos, con los que nosotros debemos lidiar. Por lo tanto, Krsna dijo:
“mad-bhakto, vuélvete Mi devoto”.

Arjuna lo considerd y dijo: “Decir que uno se vuelva devoto es facil, pero
hacerlo, realmente es muy dificil”.
Para volverse devoto, una cosa es especialmente necesaria:
anyabhilasita-sunyar
jnana-karmady-anavrtam
anukilyena krsnanusilanam
bhaktir uttama
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.11)

No se debera tener ningan tipo de deseo material. Para alcanzar bhakti, el
servicio de Sri Krsna, o de un devoto genuino, no debe existir ni el aroma
de ningln otro deseo en el corazén. Qué decir del deseo mismo, no puede
haber ni rastro de él. No debe haber tendencia hacia jiiana, el cultivo del
conocimiento dirigido hacia la liberacién impersonal, o del karma, la
actividad fruitiva.

Sin karma -que aqui significa actividad en un sentido general-, ningiin
hombre puede vivir, como minimo debe hacer algin karma. Incluso en
el momento de dormir, estamos haciendo algo de karma, ;qué estamos
haciendo? Respirar, cambiar de posicién y sofar: todo esto es karma. Asi
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que es inevitable; sin hacer algtn tipo de karma no podemos vivir ni por un
momento. Cualquiera que diga que esta viviendo completamente sin karma
es un farsante. Tenemos que hacer algo de karma. Tenemos que comer, y para
protegernos del frio tendremos que usar ropa. Pero, ;como escaparemos del
karma que cubre nuestro bhakti? E1 bhakti no quedara cubierto con esta accion:
cuando comas, no olvides a Bhagavan, come para Bhagavan, para Su servicio.
En nuestra condicién actual tampoco podemos vivir sin jridna. El conocimiento
también es necesario. Sin conocimiento ni siquiera sabremos dénde colocar
nuestros pies al caminar y nos caeremos.

Pero mira como estas cosas pueden cubrir el bhakti. En el nombre de
ayudar a otros, Bharata Maharaja cometi6 un error y su vida espiritual se
vino abajo. El habia estado practicando bhakti y alcanzé un estado muy
elevado, hasta bhava. Salvé al cervatillo de la boca del tigre y de ahogarse en
la corriente, y después lo mantuvo alimentandolo con leche, creyendo que
estaba beneficiando a otra entidad viviente. Pero debido a esta actividad él
tuvo que tomar tres nacimientos mas.

Por tanto, aunque el jiidna y el karma permaneceran, deben ser mantenidos
en una posicién de servidumbre al bhakti. De lo contrario, nuestro bhakti
quedara cubierto. Entonces, ;como ocuparemos nuestro jidna y karma?
Yendo al mercado y trayendo frutas y vegetales de buena calidad para
el servicio de las deidades. Las deidades aceptaran las ofrendas y daran
prasada para todo el mundo. De esta manera, el bhakti no se cubrira sino que
aumentara.

Por otro lado, podemos traer todos los ingredientes de primera clase como
las mejores zanahorias, ghee de vaca pura y coco, hacer muy buena halava,
y luego anadir un aderezo de plata. Pero si es para nuestro propio disfrute,
entonces todo se echa a perder. Esta accién cubrird nuestro bhakti; por eso
debemos ser cuidadosos con esto.

Si hemos hecho esta preparacién pensando, “yo la hice, reuni los fondos
necesarios, traje los ingredientes y la voy a disfrutar”; y después se la ofrezco a
Bhagavan, entonces eso en cierto modo esta bien, pero no es completamente
correcto. No es ofrecerlo solamente después de prepararlo, sino que desde el
principio debe ser ofrecido a Bhagavan.

yajaarthat karmano ‘nyatra
Bhagavad-gita (3.9)
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Tu accién deberd ser un sacrificio para Bhagavan. Esta es la instruccion del
Bhagavad-gita (9.27), cualquier cosa que comas o bebas debe ser en sacrificio.

yat karosi yad asnasi
yaj juhosi dadasi yat
yat tapasyasi kaunteya
tat kurusva mad-arpanam

Lo que sea que comas, si preparas la comida, si realizas un sacrificio, si
cuidas un jardin; todo debe ser ofrecido a la deidad. En general, las personas
de este mundo que tienen tendencias espirituales asi lo hacen.

Pero Sri Caitanya Mahaprabhu y los Gaudiya acaryas han ensefiado: “jNo
hagaslas cosas de esta manera! {Ten cuidado! jQuedaras atrapado!”. Mas bien,
primero nos debemos ofrecer a la deidad: “Yo soy Tuyo”. Entonces cualquier
cosa que comamos o hagamos serd automaticamente para Bhagavan.

Sravanar kirtanam visnoh
smaranam pada-sevanam
arcanari vandanam dasyar
sakhyam atma-nivedanam
iti pumsdrpitd visnau
bhaktis cen nava-laksana
kriyeta bhagavaty addha
tan manye ‘dhitam uttamam
Srimad-Bhagavatam (7.5.23—4)
Escuchar (Sravanam) y cantar (kirtanam) acerca de Krsna, recordarle (visnu-
smaranam), servir Sus pies (pada-sevanam), adorarle (arcanam), orarle
(vandanam), volverse Sq sirviente (dasyam), volverse Su querido amigo
(sakhyam) y rendirse a El completamente (dtma-nivedanam); estos son los
nueve miembros del bhakti. La practica de estos nueve tipos de devocion es el
conocimiento mas elevado.

Incluso si se realizan todos estos, pero los resultados se ofrecen a Bhagavan
después, entonces es devocion mezclada con deseo personal (karma-misra-
bhakti), no bhakti puro. La gente de este mundo generalmente no sabe esto.
Ellos simplemente piensan que deberian ofrecer las cosas a El, pero los
devotos puros comprenden las deficiencias de esto. Por lo tanto, primero
debemos ofrecernos, no sélo los resultados de nuestras actividades, que es lo
que ofrecen aquellos que siguen el camino del karma.

Es como un nino pequeno que estd comiendo mientras esta sentado en
el regazo de su padre. Cuando el nifio ve algo, simplemente lo pone en su
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boca, y también pone comida en la boca de su padre y este no se ofende.
El padre esta complacido, spor qué? El chico depende totalmente de él. El
padre puede incluso castigar al nifo, pero el chico nunca le va a dejar.

Para desarrollar una relacién como esta con Bhagavan, primero ofrecemos
todo a nuestro guru, ya que en nuestra condicion presente, el guru debe ser
visto como Bhagavan. Cuando nosotros desarrollemos una relacion directa
con Bhagavan, entonces no habra necesidad de ofrendas formales. Las gopis
comen y se decoran o realizan piija a Krsna pero no hacen ninguna ofrenda
formal. Ellas usan muchas cosas de buena calidad cuando se visten, se
decoran y se ponen sus adornos, pero ;para quién es todo eso? Lo que sea
que ellas hagan es para el placer de Krsna. Tan pronto como les llega algo,
automaticamente es para Krsna. De esta misma forma debemos hacer todas
las cosas, exclusivamente para el placer de Krsna.

Tal bhakti es dificil de alcanzar, y requiere que tengamos algiin mérito
de nuestras vidas anteriores. Y si en este nacimiento, por la misericordia
de Bhagavan y los Vaisnavas, hemos sido agraciados con la compaiia de
Vaisnavas puros, entonces el bhakti puro puede llegar.

La historia de Bilvamangala Thakura ilustra muy bien este punto.
Aunque tenia algunos méritos de sus vidas anteriores, en su corazbén aun
permanecian algunos deseos especificos de disfrute. El acompanaba a la
prostituta Cintamani, que después de un tiempo, se interesé exclusivamente
por Krsna y por lo tanto rechazé a Bilvamangala. Aun asi, é1 cruzé el rio para
ir a su palacio usando un cuerpo muerto para flotar, y una serpiente para
trepar hasta la ventana de su habitacion. Ella lo reprendid, después de lo
cual, renuncié a todo.

Ahora, él tenia un gran deseo de encontrarse con Krsna, dejé su hogar
y comenzé a dirigirse hacia Vrndavana. Alrededor de cinco dias después,
cuando se detuvo en un pozo para obtener un poco de agua, vio a una joven
muchacha que le dio agua para beber. Pero se olvidé de beber el agua y se la
quedd mirando fijamente. El la sigui6 hasta su casa y alli un brahman sali6 a
la puerta pensando, “spor qué ha venido este mahatma?”.

Bilvamangala pregunté: “;Quién es la muchacha que vive aqui?”.
El brahmén respondié: “Ella es mi esposa”.
Bilvamangala dijo: “Llamela. Quiero hablar con ella”.

Entonces él la llamé y cuando ella lleg, Bilvamangala le dijo:
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“Por favor, deme las dos horquillas con las que sujeta su cabello”.

El brahman y su esposa pensaron: “El es un mendigo itinerante, asi que tal
vez tiene una espina o astilla en su piel que quiere remover”.

Entonces le dieron las horquillas. Bilvamangala tenia una espina que
queria remover, pero esa espina estaba en su corazéon y él no podia llegar
hasta alli. Asique, tomd las horquillas y se arrancé los ojos.

Hay un dicho en hindi que dice: “Si no hay bamb, no habra flauta”. Estos
ojos pueden ser la causa principal de nuestro apego a este mundo en la
medida en que la forma de mujer atrae al hombre, y en que la forma de
hombre atrae a la mujer, y para cada uno de ellos, el otro es la personificacion
de maya, la ilusién. Por lo tanto el Srimad-Bhdgavatam y otras escrituras nos
han advertido que seamos muy cuidadosos con esto.

Ahora ciego, Bilvamangala siguié su camino. El estaba con tal sentimiento
de separacion profunda por Krsna que todos sus sentidos se centraron en
Bhagavan. En el camino habia muchos obstaculos como lodazales y arroyos,
pero estaba resuelto en su determinacién y meditaba profundamente en
Krsna mientras iba hacia Vrndavana.

Un dia, un nifo se le acercé diciéndole con una dulce VOZ, “hdhd, a
2
dénde vas?”.

Sintiéndose complacido, Bilvamangala respondié: “Hijo mio, voy a
Vrndavana, ;y a donde vas Ta?».

“También voy a Vrndavana. Me gano la vida alli”.
“;Vas a Vrndavana? Entonces ven conmigo y sujeta mi baston”.

Marcharon juntos, y caminando y caminando llegaron a Vrndavana. En
el camino, ;qué sucedi6é? Dentro de su corazén, Bilvamangala experimentd
muchas realizaciones sobre Krsna que eran como el néctar. Esto se llama
sadhana. Bilvamangala era un sadhaka. Lo que describimos en el capitulo
anterior con respecto a las gopis es el estado de perfeccion. Asi como el Ganga
proviene de los Himalayas y fluye naturalmente hacia el mar sin ningtn
esfuerzo especial, de la misma manera la tendencia de los corazones de las
gopis fluye ininterrumpidamente en la direccion de los pies de Krsna. Este
es el nivel de perfeccion, pero aqui estamos analizando el sadhana. Bhakti-
rasamrta-sindhu y otras escrituras declaran que Bilvamangala era un sadhaka,
pero ;qué somos nosotros? No somos ni siquiera sadhakas, tan solo estando
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en un primer paso del vaidhi-bhakti, ;seremos lo suficientemente arrogantes
como para llamarnos verdaderos sadhakas?

Sravanam, kirtanam, visnu-smaranam, pada-sevanam, arcanam, vandanam,
dasyam, sakhyam y atma-nivedanam; hay dos clases de estas nueve actividades
devocionales. Una es vaidhi-bhakti y la otra es raganuga-bhakti. La devocion
funciona de estas dos maneras y debemos seguir ambos caminos. No es que
dejaremos el vaidhi-bhakti, sino que interiormente nuestros sentimientos
cambiaran. Nuestras formas externas seguirdn siendo igual, pero
interiormente tendremos nisthd, fe firme. Aquellos que tienen esto pueden ser
llamados verdaderos sadhakas. ;Cémo realizan ellos saidhana? Con lagrimas
fluyendo de sus ojos, perciben sus corazones como si tuvieran forma de flor y
ofrecen esa flor a los pies de Krsna. Y asi, sin pedirle, automéaticamente Krsna
vendra y tomar4 esa flor.

Al igual que en el caso de Bilvamangala, él era un sadhaka, y al final,
;qué pasd? Krsna mismo vino y lo condujo de la mano a Vrndavana. Estaba
ocupado en tal sadhana, que dia y noche permanecia en una meditacién
profunda, pero no solo pasivamente. El estaba haciendo $ravanam,
kirtanam, smaranam, y pada-sevanam todo con el sentimiento de una sakhi.
Desde el principio lo hacia con el sentimiento de una sakhi. También
nosotros debemos ejecutar esa clase de saidhana donde no haya ni rastro
de actividad fruitiva o conocimiento impersonal. Luego, gradualmente, la
identidad interna propia de cada uno (svariipa) florecerd y en esa forma
podremos ofrecer servicio directo a Krsna. Un devoto rdganuga debe
practicar sddhana de esta manera.

También esta el ejemplo de Raghunatha dasa Gosvami. Externamente,
parecia como un sddhaka, pero internamente era un alma perfeccionada.
Internamente tenia plena conciencia de su svariipa eterna, pero ;cémo se
comportaba externamente?

sankhya-pirvaka-nama-gana-natabhih kalavasani-krtau
nidrahara-viharakadi-vijitau catyanta-dinau ca yau
radha-krsna-guna-smrter madhurimanandena sammohitau
vande riipa-sandtanau raghu-yugau ri-jiva-gopalakau
Sri Sad-gosvamy-astakam (6).

Solia cantar el santo nombre de una manera regulada, y diariamente, sélo
bebia agua después de completar un lakha de harinama. Cada dia ofrecia un
minimo de mil reverencias postradas completamente a los Vaisnavas, a los
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lugares especiales de los pasatiempos de Krsna y al sagrado dhama. Era muy
manso y humilde, y dia y noche estaba absorto pensando en Krsna.

Ensuinfanciahabiarecibidoiniciacién del guru de sufamilia Yadunandana
Acarya, y también tuvo la asociacién de Haridasa Thakura, por cuya
influencia comenzé a cantar el santo nombre. El es un alma eternamente
perfecta, pero aqui describiremos las actividades que realizaba como un
aparente sadhaka, que todos nosotros debemos aceptar y seguir.

Pasado algin tiempo Raghunatha dasa se casé con una muchacha de
belleza celestial. El era como un principe, y su fisico era muy suave y hermoso.
A una edad muy tierna, tan solo dieciséis anos, enloqueci6 en separacién de
Krsna. Muchas veces intent6 abandonar su casa, pero su familia lo atrapaba
y lo traia de vuelta. El recibié la misericordia de Nityananda Prabhu al
ofrecerle algtn servicio y asi pudo escapar de su hogar. Corrié de noche por
los bosques para no ser detectado. Durante siete dias, no comié ni bebi6é nada
hasta que llego a la casa de un lechero, quien le dio leche y arroz inflado. A
tan tierna edad, caminando dia y noche finalmente llegé a Jagannatha Purl.

Hoy en dia cuando viajamos al dhama, hacemos una reserva de tren
y llevamos mil o dos mil rupias en el bolsillo. Pero este no es el estandar
convencional parairaldhama.Raghunatha dasa habia dejado completamente
su hogar y su familia. Sin llevar dinero ni preocuparse de planear donde
comer y dormir, y constantemente llorando con ansiedad por encontrarse
con Krsna, llegd a Puri y Sri Caitanya Mahaprabhu lo abrazé. Mahaprabhu
le dijo: “;Has dejado la letrina (el hogar de un materialista) para venir aqui?”
y lo abrazé de nuevo. Sentado cerca estaba Svartipa Damodara, a quien dejé
el cuidado de Raghunatha dasa diciendo, “Svaripa Damodara sera todo
para ti -tu padre, madre, hermano, maestro espiritual- todo. Hoy te entrego
a él, y por lo tanto no debes preocuparte por nada”. Miren como Bhagavan
personalmente lo puso en las manos de un guru tan exaltado.

Raghunatha dasa comenzé a quedarse en Purl y a vivir de una manera
muy renunciada. ;Cémo comia? Su padre que era muy rico queria hacer
arreglos para su alimentacién, pero él los rechazaba. El solia tomar el arroz
desechado de la cocina de Jagannatha que era incluso rechazado por las
vacas; lo lavaba, afiadia un poco de sal, y mantenia su vida comiendo eso.
Su tnica posesioén era un recipiente de barro para beber agua; ni siquiera
tenia un plato o una manta. Como Purl esta situado a orillas del océano, no
hace demasiado frio ni demasiado calor, por lo que haciendo un arreglo u
otro podia dormir alli. Tomando un pedazo de tela vieja dejada por otros, se
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hacia un par de kaupinas, y vistiendo tan solo eso realizaba bhajana. Pero en
comparacion, jmiren la ropa que nosotros usamos!

Después de Sus cuarenta y ocho anos, Mahaprabhu dejé este mundo. En
separacion de El, Raghunatha dasa dejoé de comer por completo. Dia y noche
estaba llorando. Esto es sadhana y alguien que viva de esta manera puede ser
llamado sadhaka. Luego, en separacién de Mahaprabhu, Svariipa Damodara
abandoné su cuerpo y entré en Goloka Vraja. Entonces Raghunatha dasa
renuncio incluso a beber agua y simplemente lloraba dia y noche.

El no pudo permanecer en Purl. ;Por qué? Su condicién era como la de
Nanda Baba después de que Krsna se hubiera ido a Mathura. Todas las
cosas en casa de Nanda Baba le recordaban a Krsna: las ropas amarillas
de Krsna, la flauta de Krsna, la pluma de pavo real de Krsna, etc. Sentia
tan intenso dolor que pensaba que debia abandonar su hogar. El fue a las
orillas del Yamuna, pero alli vio las huellas de Krsna, y se sintié abrumado
por la lamentacidn; vio el arbol desde el que Krsna habia saltado al
Yamuna y sometido a Kaliya, y su recuerdo de Krsna simplemente aument6
y tuvo que cerrar sus ojos. Luego fue a Govardhana y alli parecia que todos
los arboles se inclinaban en separacion, lamentandose, “;dénde se fue
Krsna?”. La separacion de Nanda Baba aumentaba al ver Radha-kunda,
Syama-kunda, Kusuma-sarovara y Manasi-ganga, hasta que finalmente
regreso a casa.

De la misma manera, todo lo que Raghunatha dasa veia, le traia recuerdos
de Caitanya Mahaprabhu y Svartipa Damodara. Incapaz de permanecer en
Puri, fue andando todo el camino hasta Vrndavana. Alli se ofreci6 a los pies
de Riopa Gosvami y Sanatana Gosvamy, y ellos le preguntaron “spor qué has
venido aqui?” .

El respondié, “Mahaprabhu y Svariipa Damodara se han ido de este
mundo, por lo que yo tampoco puedo quedarme. Voy a abandonar mi
cuerpo saltando desde Govardhana, o sino me ahogaré a medianoche en
Radha-kunda, alcanzando asi los pies de Radhika. Por esta razén he venido”.
Tan solo vean qué cosa es la separacién divina.

Sri Riipa y Sanatana evitaron que Raghunatha dasa cometiera suicidio
y le dieron un lugar para vivir en Radha-kunda donde llevaba a cabo todo
su servicio. Cuando después de un tiempo Ripa y Sanatana también
dejaron este mundo en separacion de Mahaprabhu, él pensé, “;a quién
me confiaré ahora?”.
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En su separacién, Giriraja-Govardhana parecia ser una pitén lista para
devorarle, y Radha-kunda, una tigresa. Nandagrama, Varsana y todos los
lugares de los pasatiempos de Krsna ahora parecian vacios. En separacion
de Rupa Gosvamy, él de nuevo, dejé de beber agua, y solo ocasionalmente
tomaba unas gotas de suero de leche para mantener su vida. Lamentandose
y rodando en las orillas de Radha-kunda lloraba:

he radhe vraja-devike ca lalite he nanda-sino kutah
$ri-govardhana-kalpa-padapa-tale kalindi-vanye kutah
Sri Sad-gosvamy-astakam (8)

iOh diosa de Vraja, Radhika! ;Dénde estas ahora? jOh Lalita! ;Donde
estas? jOh principe de Vraja, Sr1 Krsna! ;Dénde estas? ;Estas sentado bajo
los arboles de Govardhana, o estas vagando en los bosques de Vrndavana?

Llamando de este modo, Raghunatha dasa Gosvami deambulaba por
las cuatro direcciones de Vraja, abrumado, con un sentimiento de gran
separacion. De esta manera realizaba bhajana. En esos momentos él tomaba
las vivencias de su corazén en forma de flores y haciendo una guirnalda,
las ofrecia a la refulgencia de las ufias de los pies de Srimati Radhika,
pronunciando “Radha, Radha, Radha...” Este es el saidhana para encontrarse
con Sri Radha y Krsna.

En la practica de karma-yoga, con el chasquido de un dedo es posible ir
a los planetas celestiales. Después de realizar austeridades, incluso Dhruva
obtuvo Vaikuntha en ese mismo cuerpo. Pero el krsna-bhakti que nosotros
estamos describiendo aqui es muy raro y dificil de lograr.

Raghunatha dasa Gosvami compuso una ofrenda con un punado de
flores en forma de lamentacion titulada Sri Vilapa-kusumarijali, donde él
esta orando por el servicio de Radhika: “;Oh Radhal, ;cuando tendré la
oportunidad de barrer Tu casa? En la forma de una gopi, con mi propio
cabello lavaré Tus desaglies con agua perfumada. ;Cuando tendré la
oportunidad especial de aplicar kunkuma a Tus pies?”. Estas eran sus
oraciones. Tales devotos son verdaderos sadhakas.

Sravanam, kirtanam, visnu-smarapam; en nuestra linea, jcual es el
significado de las palabras visnu-smaranam? El recuerdo de Radha y
recordar los pasatiempos amorosos de Sri Radha y Krsna. Raghunatha
dasa Gosvami escribi6: “Las descripciones de los pasatiempos de Sri
Radha y Krsna son mi tinico ornamento. No tengo deseos de escuchar nada
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mas aparte de esto y ni siquiera deseo ir a Vaikuntha. Aceptando tan solo
un pedazo de roti para mi manutencion, nunca abandonaré Vyndavana ni
Radha-kunda. Mi cuerpo puede irse de aqui, pero mi propia vida nunca
saldra de aqui”. Este era su nistha, su resuelta determinacion.

Para realizar sadhana, es necesario tener un gran anhelo de obtener el
servicio de Bhagavan. Esa clase de devotos son verdaderos sadhakas, pero
;donde estamos nosotros? Estamos en el primer escalén del bhakti: Sravanam
y kirtanam, y a su vez son de dos tipos: nisthita-bhakti'y anisthita-bhakti. Nuestro
sadhana estd incluido dentro de anisthita-bhakti, porque nuestra inteligencia
aun no se ha quedado fija. Alguien puede pensar asi, “haré bhajana aqui en
casa, con mis padres, porque de todos modos estin envejeciendo. O mejor,
como he escuchado que la vida de casado se compara con un lago del infierno,
me iré y me uniré a un dsrama. Por otro lado, Arjuna, Srivasa Thakura y las
gopis eran grandes devotos y tenian familias (grhasthas), por tanto, yo deberia
permanecer como un grhastha. Pero Narada, Sukadeva, los Gosvamis y
Caitanya Mahaprabhu todos se refirieron a la vida familiar como un pozo
oscuro y lo abandonaron. Ellos eran incapaces de hacer bhajana alli. ;Qué
haré? Bien, me quedaré por algtn tiempo y luego lo dejaré. No, pensandolo
bien, me iré inmediatamente”.

De esta forma seguimos deshaciendo lo que ya hemos hecho y estamos
indecisos. No tenemos nisthd, resolucién firme. Estamos practicando bhakti,
pero es anisthita, por eso debemos esforzarnos para hacer que nuestra
inteligencia sea inamovible y llegar a la etapa de nistha.

Luego, después de alcanzar nistha hay cuatro tipos de obstaculos (anarthas)
que vencer. Por cantar sinceramente el santo nombre y escuchar hari-katha,
automaticamente el prestigio (pratistha) vendra sin ser llamado.

muktih svayam mukulitasijalih sevate 'sman
dharmartha-kama-gatayah samaya-pratiksah
Krsna-karnamrta (107)

Mukti (liberacién), con las manos juntas estara detras de nosotros diciendo:
“Mi Sefior, ;puedo servirle de alguna manera?”. Las ocho perfecciones del
yoga también vendran y permaneceran detras de nosotros con las manos
juntas, listas para ofrecer sus servicios.

Cuando alcancemos nisthd, seremos capaces de absorber nuestras mentes
un poco en Krsna, pero aun quedaran algunos anarthas. Las reacciones
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de nuestro karma previo todavia vendran de cualquier accién, ya sean
pecaminosas o piadosas. O puede que estemos practicando karma-misra-
bhakti: bhakti cubierto, bhakti con deseos egoistas; entonces el fruto de
eso también vendra. {Cuédnta gente grande e importante de este mundo lo
intentan con tanto esfuerzo, pero no lo consiguen!; estas cosas apareceran
automaticamente ante nosotros. Abundante prestigio vendra y podremos
ahogarnos facilmente en el disfrute de esas cosas.

Por lo tanto, deben ser especialmente conscientes de esto. Hay cuatro tipos
de anarthas: aquellos que surgen de los pecados anteriores (duskrtottha);
aquellos que surgen de las actividades piadosas previas (sukrtottha); aquellos
que surgen del servicio imperfecto (bhaktyuttha) y los que surgen de ofensas
en el canto (aparadhottha). También si, incluso sin saberlo, cometemos una
ofensa a los pies de un Vaisnava, entonces la reaccién debe llegar.

Debemos dejar atras estos cuatro tipos de anarthas y movernos en direccién
del sadhana. Nuestro nistha se transformara en ruci y después de ruci, vendra
asakti. En la etapa de asakti, tendremos completo apego por nuestro bhajana.

gurau gosthe gosthalayisu sujane bhiisura-gane
sva-mantre $ri-namni vraja-nava-yuva-dvandva-sarane
sada dambhari1 hitva kuru ratim apirvam atitaram

aye svantarbhratas-catubhir abhiyace dhrta-padah
Sri Manah-$iksa (1)

Raghunatha dasa Gosvami dice: “Oh mente, tomando tus pies, te pido
una cosa. Ten un profundo apego por el mantra que mi maestro espiritual
me ha dado. Ten un profundo apego por esos lugares donde Krsna ha
realizado pasatiempos como Radha-kunda, Syéma-kunda, Govardhana,
Nandagrama, Varsana, Sanketa, y el mejor lugar de todos, el lugar de la
residencia de Radhika, Yavata. En definitiva, para prestar servicio a Radhika,
uno debe vivir en Yavata. Deben estar apegados a todos estos lugares con un
sentimiento profundo”.

Debemos tener nisthay asakti por ambos; por la adoracion misma (bhajana),
y por el objeto de la adoracién (bhajaniya). Bhajana es escuchar, cantar y todo
lo demas, y bhajaniya es S$ri Radha y Krsna. Cuando nuestro ruci por ambos
[bhajana y bhajaniya] madure completamente, se volvera dsakti y luego por la
misericordia de Bhagavan el corazén de uno nunca se apartara de El. Todo
esto esta incluido dentro del “mad-bhakto, vuélvete Mi devoto”.
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Lasiguiente historia ilustracémo Krsna se preocupa de aquellos que realmente
se han convertido en Sus devotos. Habia un brahman devoto de Krsna, que habia
leido muchas escrituras y muchos comentarios de la Bhagavad-gita y del Srimad-
Bhagavatam. Leia la Gita cada dia y mientras leia, surgian muchos sentimientos
espirituales en su interior. Anotaba sus realizaciones y deseaba publicarlas
para que la gente comun pudiera entender facilmente. De esta manera él
estaba ocupado en bhajana. Desde el comienzo nunca aceptd ningtin empleo.
El solo mendigaba durante una hora cada dia y el resto del tiempo estudiaba las
escrituras, cantaba el santo nombre y realizaba Sravanam-kirtanam.

Se casé, y él y su esposa estaban muy contentos juntos, viviendo de lo que
sea que Bhagavan les daba. No tenian ningtin deseo material. Solo leian
la Gitd y contemplaban temas espirituales. En la primera hora de la tarde,
cuando la mayoria de la gente toma su comida principal del dia, él salia a
mendigar. Su esposa preparaba lo que sea que él hubiera recolectado y la
pareja subsistia inicamente con eso.

Su esposa solo tenia una prenda de vestir. Un dia, él tom6 la tela de su
esposa y la rasgo en suficientes trozos para cubrirse y salir a mendigar. Antes
de salir, habia estado escribiendo el significado de los versos de la Gitda uno
tras otro. Y entonces este verso llego:

ananyas cintayanto mam
ye janah paryupasate
tesarin nityabhiyuktanar
yoga-ksemam vahamy aham
Bhagavad-gita (9.22)

El comenz6 a analizar el verso “ananyds cintayanto mam: aquellos cuyas
mentes estan completamente bajo control y que no tienen otro objeto de
meditacion aparte de Krsna; ye jandh paryupdsate: aquel que adora a Krsna
en todos los sentidos, especialmente por medio de la audicion y el canto,
se sittia muy cerca de El; tesan nitydbhiyuktanam: para aquellos que estin
fijos en realizar bhajana de esta manera, el resultado entonces es también
para la felicidad de Krsna, no para si mismos. Incluso si una persona de
mala conducta se ocupa en este tipo de bhajana exclusivo, Krsna lo aceptara.
Pero si ese sentimiento de exclusividad no esta alli, entonces Krsna nunca
se revelara a Si mismo. Este verso se refiere a la etapa de sadhana, no a la de
perfeccion. Para aquellos que se han refugiado exclusivamente en Krsna, El
es su protector y mantenedor. Aparte de El no hay otro”.

25



El Néctar de los pasatiempos de Govinda

El brahman era por naturaleza muy humilde y rendido. Mientras estudiaba
este verso, surgieron muchos sentimientos agradables en su interior. Luego llegd
a la ultima linea del verso, “yoga-ksemarin vahamy aham: Krsna dice que para
Sus devotos que se ocupan en bhajana de esta manera, El proveera todas sus
necesidades como comida y agua, e incluso las recogera y las llevara El mismo”.

El brahman se detuvo y pensd, “;cémo puede ser? Esto no es correcto. ;Por
qué? Ahora soy un hombre viejo, de mas de setenta afos y hasta hoy Bhagavan
nunca nos ha cuidado directamente de esa manera. Hemos estado ocupados
en bhajana exclusivo y hoy en dia no hay ni un solo ratén en nuestro hogar,
spor qué? jPorque no hay comida en la casa! Ni siquiera tenemos recipientes
de barro para recoger el agua de lluvia. No hay nada en nuestra casa, jni
comestibles para el dia de hoy! Saldré a mendigar y lo que sea que recoja, sera
lo tinico que tomemos. Bhagavan ;no esta viendo esto? ;No esta El dentro
de todas las almas presenciando todo? Ciertamente El no se ha ocupado de
nosotros como dice en este verso. Tal vez si necesitamos algo, El inspiraria a
otra persona para venir y ayudarnos, pero nunca llevaria una carga pesada
para nosotros sobre Su propia cabeza. No puedo aceptar esto”.

Luego, con un lapiz rojo, el brahmén taché este verso, pensando, “no es posible
que Krsna haya hablado este verso. Alguien debe haberlo insertado aqui”.

Mas tarde, se fue a mendigar y pensé, “;cargaria Krsna con lo que
necesitamos sobre Su propio cuerpo? Quizas podria inspirar a un rey o a un
hombre rico para que viniera a ayudarnos, pero El no llevaria ninguna cosa
sobre Su cabeza. ;El omnisciente y todopoderoso Sefior? He escuchado que
al brahméan pobre, Sudama le convirtié en un rey, pero no llevo fisicamente
ninguna carga para él. Yo nunca escuché esto”.

Apart6 eso de su mente y continué mendigando. Errando y deambulando,
pasaron las tres y todavia no habia colectado ni una sola cosa. Por ejemplo,
un hombre le dijo: “Baba, lo siento, pero nuestra casa es impura. Por tres dias
no podemos dar nada porque uno de los miembros de nuestra familia acaba
de morir”.

De esta manera no obtuvo nada, por lo que se puso en camino de vuelta
a casa. Mientras tanto, en su casa, ;qué estaba sucediendo? Un chico joven,
hermoso, de tez oscura y vestido con un ropaje amarillo llegb a la puerta
portando un bahangi, un palo largo con una bolsa de productos a cada
extremo, sobre Sus hombros. La bolsa en un extremo contenia arroz, dahl,
gheey especias y la bolsa en el otro extremo contenia azticar, verduras y cosas
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diferentes. El no parecia lo suficientemente fuerte para llevar tanta carga. Era
joven, tal vez solo catorce afios de edad y Sus miembros eran muy delicados,
estaba sudando y al llegar a la puerta, grit6: “jGuru-aniji (esposa del maestro
espiritual), por favor abra la puertal!”.

Laesposa del brahmén respondié: “;Coémo? Mi esposo no tiene discipulos”.
El nifio respondié: “Si, si, puede ser”.

Ella dijo: “Entonces, ;quién eres?”.

“Soy Yo quien esta hablando, un discipulo de su esposo”.

Ella penso, “;qué es esto?, ;de dénde ha venido?”. No podia abrir la puerta
porque ni siquiera tenia suficiente ropa para cubrirse adecuadamente. Pero
Krsna lo entendié todo, asi que Le dio su propio chal a través de la puerta
para que ella se lo pusiera . El dijo: “Madre, Guruji Me ha enviado. Hemos
conseguido todas estas cosas hoy. Me agarré y Me envi6 aqui, diciendo que él
vendré pronto. Le pedi que esperara por favor un minuto para poder tomar
un trago de agua, pero Me dijo: ‘No puedes beber agua, eso ya lo haras mas
tarde. Ve inmediatamente a mi casa’. Auin viendo que soy un muchacho muy
joven, él puso toda esta carga sobre Miy Me envi6 aqui”.

Al escuchar todo esto, la esposa del brahman comenzé a llorar y penso,
“iun muchacho tan tierno y ademas esta sudando! Este brahman ;no tiene
piedad? El mismo vendré con las manos vacias, y ;ha cargado todas las cosas
sobre este pobre muchacho? No tiene misericordia”.

Mostrandole Su espalda, el nino dijo: “Madre, también Me arain6 con
sus unas”.

“Oh! jParece que esto fuera a sangrar!”. Ella Le tomé en su regazo y dijo:
“iHijo mio, cuando llegue le daré una buena reprimendal Se hace pasar por
un gran devoto con control de si mismo, pero jno puede ni siquiera mostrar
misericordia a un nino! Mi querido hijo, por favor entra”. Le llev6 adentro y
dijo: “Siéntate aqui, prepararé algo”. No saldras de aqui sin que te alimente”.

Ella fue a la cocina y comenzé a preparar el arroz, el dahl y los vegetales
que El habia traido. Entonces tocaron a la puerta; el brahmén habia llegado.
“tAbre la puerta!” dijo.

Muy molesta, la esposa del brahmén se dirigi6 a la puerta y dijo: “;Has traido
algo? ;Has venido con las manos vacias? ;Cargaste todo a ese pobre chico y luego
Le rasguniaste con tus ufias? ; No tienes siquiera un poco de piedad?”.
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El brahman respondié: “;Qué? ;De qué estas hablando?”.
P e eq

“Lo sabes muy bien, ese chico que enviaste aqui cargado con todas las
cosas que recolectaste”.

“sQuién? {No sé nada de todo eso!”.

“Cargaste todo sobre ese pobre nino y jno has traido nada ta mismo!”.

“;Dénde esta El entonces?”.

“{Entra y miral!”.

Entraron en la casa, pero el nifio ya no estaba en ninguna parte. Buscaron
por toda la casa y todo lo que encontraron fue un hilo de tela amarilla donde
El habia estado sentado. Después de buscar y al no encontrarlo, el brahman
tomo la Gita en sus manos y la abrié. Se dio cuenta que la tinta roja con la
que habia tachado el verso ya no estaba alli, comenzé a llorar amargamente
y dijo: “{Hoy, mira, como para nosotros, Bhagavan ha transportado toda esta
carga! Esta es nuestra evidencia. Mi duda ahora se ha disipado”.

Esto es bhakti, y un buen ejemplo de cémo el sadhana produce bhakti.
Arjuna dijo: “Mi Senor, hacer esto aqui, en este campo de batalla, sera muy
dificil. No puedo hacer man-mana bhava y tampoco puedo hacer mad-bhakto.
Por favor, dime un método que sea sencillo, facil y directo”.

A continuacién, el Sefior explicara “mad-ydji: adoérame”.
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mad-yaji marm namaskuru

ADORAME Y OFRECEME
REVERENCIAS

sarva-guhyatamari bhiiyah
Srnu me paramari vacah
isto ’si me drdham iti
tato vaksyami te hitam
man-mand bhava mad-bhakto
mad-yaji marih namaskuru
mam evai syasi satyarm te
pratijane priyo ’si me
Bhagavad-gita (18.64-5)
Como eres muy querido para Mi, ahora te expongo esta verdad mas oculta y
confidencial. Escucha esto de Mi, pues es para tu beneficio. Siempre piensa
en Mi, vuélvete Mi devoto, adérame, ofréceme reverencias postradas, y luego
ciertamente vendras a Mi. Puesto que eres muy querido para Mi, te hago esta
promesa.

Aqui, ;cudl es el significado de la palabra paramam? La esencia suprema de
todas las escrituras. Si uno no se entrega con su mente, cuerpo y palabras a
los pies del maestro espiritual y de Bhagavan, entonces Krsna no le revelara
estas verdades. ;Co6mo debemos rendirnos al guru? Como se dice en la Gita:

tad viddhi pranipatena
pariprasnena sevayd
upadeksyanti te jiianari
jnaninas tattva-darsinah
Bhagavad-gita (4.34)

Aquel que se acerca al guru con estas tres tendencias: sumisién (pranipatena),
indagacién relevante (pariprasnena) y servicio sincero (sevayd), esta cualificado
para comprender este conocimiento. Sialguien se acercaal guru y pide respuestas
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a sus preguntas, o si él no escucha atentamente las respuestas y tiene que hacer
las mismas preguntas de nuevo, entonces el guru solamente le daré instrucciones
superficiales. El no dara sarva-quhyatama, el conocimiento mas oculto. Con
respecto a esto, Krsna ha tomado un voto: aquel cuyo corazén no haya sido
purificado por austeridades, que no esté rendido y que no haya servido al guru y
a los Vaisnavas, el conocimiento esencial de la Gita no le sera revelado.

Primero Krsna solo le dijo a Arjuna que realizara sacrificio:

yajiiarthat karmano nyatra
loko ’yarir karma-bandhanah
Bhagavad-gita (3.9)

Realiza tu trabajo como un sacrificio a Bhagavan, de lo contrario serd causa
de atadura material.

Después de eso, el Senor dio brahma-jiiana, y luego dio paramatma-jiiana:
“Trata de meditar sobre la forma de Visnu en el interior de tu corazdn, que
tiene el tamano del dedo pulgar”.

yogindm api sarvesam
mad-gatenantaratmand
Sraddhavan bhajate yo mari
sa me yuktatamo matah
Bhagavad-gita (6.47)

El yoga es mejor que el trabajo fruitivo (karma), el conocimiento impersonal
(jfiana) o la austeridad (tapasya). Y de todos los tipos de yogis, aquel que se ha
entregado a Paramatma, que esta completamente unido a El en yoga y quien
Le adora exclusivamente con fe, ese es el mejor de todos.

Hasta aqui, Krsna no ha revelado Su tiltima forma; Elsolo harecomendado
que nos inclinemos hacia Paramatma. Luego, al final de la Gita, da el verso que
estamos analizando, man-mand bhava. Cuando dice que siempre debemos
pensar en El, ;a quién se esta refiriendo? A Syamasundara, que tiene un
cabello muy, muy hermoso y en cuya cabeza la pluma de pavo real siempre
esta presente. A aquel que est4, en Su postura curvada en tres partes, bajo
un arbol kadamba en un kurija de Vyndavana. A aquel que sostiene la flauta
sobre Sus hermosos labios y el néctar de Su corazén emana por los agujeros
de la flauta. Siempre debemos pensar en este Krsna. Krsna no ha revelado
esta forma en la Gitd hasta llegar a este verso.

Dando el ejemplo de las gopis, hemos explicado qué es man-mand bhava. En
relacidon con mad-bhakto, explicamos qué son Sravanam, kirtanam, smaranam,
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etc. y vimos como algunos grandes devotos realizaron sadhana. Explicamos
cémo ellos, al seguir la ensenanza presentada en los libros de los Gosvamis,
practicaron sadhana y obtuvieron a Bhagavan.

En el estado de bhava, man-mand bhava puede ser algo posible, pero solo
en el estado de prema podemos realmente estar siempre pensando en Krsna.
Es muy raro que alguien llegue a la etapa de bhava con su practica espiritual.
En el proceso de convertirse en un devoto (mad-bhakto), primero hay sraddha,
luego nistha, ruci, dsakti y finalmente bhava. En el estado de bhava se puede
decir que uno en verdad se ha vuelto un devoto, y puede realmente comenzar
a pensar en Krsna.

A continuacién, Krsna dice: mad-yaji. Yaji significa yajia, sacrificio. Si uno
todavia no ha desarrollado un amor verdadero por Bhagavan, sino que tan
solo tiene un poco de fe, entonces él puede realizar yajiia. Este sacrificio es un
tratamiento para el enredo material. En la conversacién entre Sri Caitanya
Mahaprabhu y Raya Ramananda (Sr7 Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 8.69)
se encuentra un verso sobre esto. La deidad puede ser adorada con dieciséis
clases de parafernalia, o con doce, o con cinco, pero si no hay amor en la pija,
Bhagavan nunca estara satisfecho. Cuando el hambre y la sed estan presentes,
entonces la comida y el agua saben bien. La comida solo sera sabrosa en
la medida en que haya hambre. Si no tenemos hambre y alguien nos sirve
unas verduras muy bien preparadas, diremos con indiferencia, “oh, ;qué
hiciste?” Luego, al probarlo, diremos que no tiene suficiente sal o que tiene
demasiada. Consideraremos que el arroz dulce esta insipido, que el capadti no
tiene buena forma y que el rasqulla esta plano, no redondo como deberia ser.
Pero si tenemos hambre, podremos tomar un capdti rancio, ahadir un poco
de agua y quizas exprimir un limén sobre él y consideraremos que es muy
sabroso. Si tenemos hambre, entonces la comida tendra buen gusto.

Del mismo modo, si no hay amor en un sddhaka, entonces Bhagavan no
estard hambriento y no estara satisfecho con el arcana de ese devoto. Si
Bhagavan Se siente hambriento por el prema de un devoto, entonces ya sea
que se usen dieciséis clases de parafernalia o solo una, El lo aceptara.

patram puspam phalam toyam
yo me bhaktya prayacchati
tad ahari bhakty-upahrtam
asnami prayatatmanah
Bhagavad-gita (9.26)
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Krsna dice aqui que si uno simplemente Le ofrece con amor una hoja, una
flor, algo de fruta o agua, Ello aceptara. Cualquier cosa que sea ofrecida con
amor, El lo aceptara. En el corazén de un devoto, siempre deberia haber este
amor que puede crear hambre en Krsna.

Hay un punto aqui que debemos comprender. No deberiamos andar
pensando, “spor qué es esta ofrenda para el placer del Senor? En el fondo, es
para nuestra propia felicidad”.

El Bhagavatam (1.2.6) dice:

sa vai purisam paro dharmo
yato bhaktir adhoksaje
ahaituky apratihata
yayatma suprasidati

El dharma supremo para la sociedad humana es la devocién pura hacia
Adhoksaja, la Persona Trascendental. Esta devocién debe estar libre
de motivos ocultos y ser practicada sin interrupciéon para la completa
satisfaccion de uno mismo.

No te apegues al significado de la Gltima linea de este verso, yayatma
suprasidati, ya que esto indica nuestra propia felicidad y satisfaccién, y
entonces se convierte en deseo de disfrute, lujuria. Atma aqui no se refiere
a nosotros mismos, sino mas bien a Sri Adhoksaja, Bhagavan, para quien
nosotros estamos realizando bhakti. Bhagavan Sri Krsna es aquel que debe
ser complacido y, si El est4 satisfecho, entonces nuestra pija tiene éxito. Si
una actividad se ha realizado para nuestro propio placer, entonces podemos
entender que solo se hizo por lujuria. Pero hay una cosa: si Bhagavan esta
complacido, entonces automaticamente la jivd alcanza su propia satisfaccion.
Pero si estamos ofreciendo piija para nuestros propios intereses, entonces
sera sakama-bhakti, devocién con motivos egoistas. Debemos entender bien
este punto: no deberian permanecer deseos para nuestro propio placer,
de lo contrario el arcana se vuelve impuro. La mayoria de los padres de
familia, mientras realizan arcana oran, “oh Senor, ofrezco el fruto de todas
mis actividades a Tus pies”. Pero, jpara quién es realmente? “Para mi paz y
felicidad y la de mi familia”. No deberiamos ofrecer arcana con tales deseos.

En el Srimad—Bhégavatam, la historia de Prthu Maharaja nos muestra lo
que es arcana apropiado. El rey Vena era un ateo que no tenia fe en Bhagavany
de hecho, Le habia insultado, entonces los sabios decidieron que ya no estaba
cualificado para ocupar el trono. Simplemente usando una vibracién sonora
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le mataron, pero en realidad fueron las reacciones de sus propios pecados las
que le mataron. Ahora sin un rey, todos los stibditos estaban muy asustados.
Los malhechores estaban causando disturbios y perpetrando actos crueles
y maliciosos, entonces la gente ord pidiendo proteccién a los sabios. Estos
decidieron batir los muslos del cuerpo muerto de Vena y de ellos surgi6é una
personalidad pecaminosa llamada Nisada. Luego batieron los brazos del
cuerpo de Venay de ellos apareci6é Prthu Maharaja. ;Cual es el significado de
prthu? Aquel cuya fama se extendera por todas las direcciones debido a sus
buenas cualidades y que puede proteger y nutrir a sus subditos, es llamado
prthu. El no aparecié solo; una mujer apareci6 con él. Su nombre era Arci y
al igual que Prthu Mahar3ja era una encarnacién empoderada (Saktydvesa-
avatdra); una encarnacion de Laksmi-devl. Las actividades que ella realiza se
llaman arcana. ;Qué hace Laksm1? Ella sirve a su amo, Narayana y si alguien
sirve a Bhagavan de esta manera, igualmente se llama arcana.

Debido a la crueldad de Vena y otros, la Tierra escondi6 todos los granos
alimentarios dentro de si misma. Ella no estaba dando nada, y por este motivo
nacieron muchas personalidades pecaminosas. La gente estaba asustada,
hambrienta y rezaba pidiendo proteccion. Entonces Prthu Maharaja fijé
una flecha en su arco, apunt6 a la Tierra y le dijo: “Has escondido todos los
granos dentro de ti y no los estas dando, como consecuencia las personas no
pueden nutrirse. Por ello te mataré”.

Temblando de miedo, la Tierra personificada asumié la forma de una vaca
y huyé. Al ver que Prthu Maharaja la perseguia a donde fuera que ella iba,
se volvié y dijo: “Oh Maestro, por favor no hagas esto. Estoy rendida a ti y
ademas no deberias matar a una vaca. Tt eres una encarnacion de Bhagavan
y deberias protegerme. Por favor haz lo siguiente: trae un ternero, y por mi
afecto al ternero, automaticamente la leche comenzara a fluir de mi. También
trae un recipiente para la leche y un lechero, y luego, por favor toma la leche

2l

de mi”.

Prthu Maharaja transformé a Svayambhuva Manu en un ternero, luego él
mismo ordend todos los cereales alimentarios de la Tierra, manteniéndolos
en sus manos ahuecadas. Asi fue producida y distribuida suficiente comida
para todas las entidades vivientes y todos quedaron satisfechos. Después
de esto, Prthu Maharaja inici6 la ejecucion de cien sacrificios de caballo, en
Brahmavarta, donde el rio Sarasvati fluye hacia el este. Habian completado
noventa y nueve de los sacrificios cuando Indra, viendo que el sacrificio final
estaba a punto de completarse, pensé “si completan estos cien sacrificios no

33



El Néctar de los pasatiempos de Govinda

me respetaran e incluso puede que me arrebaten mi posicién como el rey
del cielo”.

Por lo tanto él vino en una forma invisible, rob¢ el caballo y volé lejos por
el cielo. El sabio Atri vio todo esto y ordend al hijo de Prthu Maharaja que
matara a Indra de inmediato. El hijo de Prthu fij6 una flecha en su arco y se
preparé para matar a Indra, pero entonces vio que Indra llevaba la vestimenta
falsa de un sannyasi, de tela roja, las marcas de tres lineas horizontales en
su frente, su cuerpo untado con cenizas y su cabello anudado en la parte
superior de su cabeza. Pensando que era un hombre santo, el hijo de Prthu
no disparé sus flechas. Esta es la vestimenta de un ateo, no de un devoto.
Ravana usaba este mismo tipo de ropa cuando secuestr6 a Sita.

Cuando Indra vio que el hijo de Prthu, después de enterarse que Indra
era un engano, volvia a matarle, abandond el animal y la vestimenta falsa y
huy6. Nuevamente comenzaron el sacrificio, y de nuevo Indra llegé. Esta vez
llevaba un tridente en una mano, un baston sosteniendo un craneo humano
en la otra y vestia una tela roja y una guirnalda de cuentas de rudraksa muy
grandes, de esa clase que son puntiagudas y aranan la piel. Nuevamente
el hijo de Prthu se prepard para matarlo, y nuevamente Indra se quitd ese
vestido y huyé. Aquellos que adoptaron este atuendo desechado por Indra,
mas tarde llegaron a ser conocidos como nara-kapali, aquellos que sostienen
un craneo humano. Antes habia muchos de estos llamados hombres santos,
pero ahora quedan muy pocos. Esto sucedid varias veces, y cada vez, Indra
dejaba tras de si la vestimenta de ateo. Hubo algunas personas que adoptaron
estos diferentes vestidos y comenzaron nuevas drdenes ateas.

Al ver que Indra no iba a morir a manos de su hijo, Prthu Maharaja se
enfadé muchisimo, fijé una flecha en su arco y él mismo se prepar6 para matar
a Indra, pero los sabios le pacificaron, diciendo, “Mahar3ja, no se enfade. Por
favor siéntese aqui y tranquilicese. A través del mantra llamaremos a Indra y
lo arrojaremos al fuego”.

Prthu Maharaja tomé asiento y los sabios cantaron indrari yajamahe con
tal potencia que Indra fue arrastrado alli desde el cielo junto con su trono,
que generalmente esta fijo en el cielo. Cuando los sabios estaban a punto de
ponerle en el fuego, él recordé al abuelo de todos, el Sefior Brahma, quien
aparecié de inmediato alli y dijo: “No pueden matar a Indra”. El es una
expansion parcial de Bhagavan y sirve a Bhagavan de muchas maneras. Por
lo tanto, no le coloquen en el fuego. Liberenlo, porque el objetivo de vuestros
sacrificios se cumplird de todos modos. Son grandes personalidades, ;qué
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necesidad tienen de matar a Indra? El cuerpo no es el alma; el cuerpo es
diferente del alma. Aquellos que consideran que el cuerpo es el alma
son ateos y almas condicionadas. Conocen bien este concepto filoséfico,
entonces jpor qué tienen que matar a Indra? Soltadlo y comiencen de nuevo
el sacrificio”.

Antelainsistencia de Brahmaliberaron aIndra, y nuevamente comenzaron
el sacrificio. Entonces Visnu apareci6 en la arena del sacrificio con mazo,
loto, discoy caracola en Sus cuatro manos e Indra a Su lado. El dijo: “Su
sacrificio ahora esta completo. Perdonen a Indra, él es Mi expansion parcial,
y a través de él protejo y nutro el mundo, por lo que no deben permanecer
enfadados con él por robar el caballo del sacrificio. Existen aquellos que
han realizado sacrificios con un deseo para su propio disfrute, tales como
reyes que querian expandir sus imperios. Su arcana estaba basado en una
concepcién corporal de la vida, pero Prthu Maharaja realizé estos sacrificios
exclusivamente para la satisfaccion de Hari, sabiendo muy bien la diferencia
entre el cuerpo y el alma. Sus sacrificios ahora han tenido éxito”.

La instruccién de este sacrificio es que la piija debe hacerse exclusivamente
para el servicio de Hari y con pleno conocimiento del alma (atma-jiiana). De
este modo, Bhagavan se complacera. Prthu Maharaja realizé estos sacrificios
para la proteccién y bienestar de todas las entidades vivientes, y por lo tanto
para el placer de Bhagavan. Si este factor primordial del servicio no existe,
entonces Bhagavan nunca estara satisfecho. Este servicio estuvo presente en
la adoracién de Prthu Maharaja, asi como lo esta en la adoracion de las gopis
y todos los otros grandes devotos.

Hemos dado un ejemplo de las escrituras, ahora contaremos una historia
de nuestra propia experiencia aqui en Mathura. De esta historia podremos
ver como debemos tener amor y apego por nuestra pija. Habia un hombre
que estaba adorando a una $alagrama-sila. El no conocia todos los mantras
y detalles mas finos de la piijd, pero de una forma corriente él seguia con su
adoracién. Su voto era que alrededor de las cuatro en punto de cada manana
regresaria a su casa, después de bafiarse en el rio Yamuna, junto con un poco
de agua del mismo Yamuna para usarla en su piijd y para aplicar su tilaka. El
no usaba ninguna otra agua excepto la del Yamun3, y con gran fe realiz6 su
puja de esta manera, sin desviarse, durante unos diez o quince anos.

Y asi llegd una noche de luna nueva, extremadamente oscura, en el mes
de Magha [Enero-Febrero]. Soplaba un viento muy fuerte y toda la noche
habia estado diluviando. Las aguas del Yamuna estaban crecidas y fluian muy
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ferozmente cerca de Visrama-ghata, donde él solia bafiarse y recoger su agua.
Temblaba por el frio. Eran aproximadamente las tres de la manana, pero no
estaba seguro de la hora. En aquellos dias no habia relojes de pulsera. La gente
solia simplemente mirar las posiciones de las estrellas Dhruva y Sukra y de
esta manera calcular el tiempo. Pero en esa noche las estrellas no se podian
ver debido a las densas nubes. Después de banarse en el Yamuna, estaba todo
tan oscuro y lloviendo tan fuerte que se perdié y no pudo encontrar el camino
de vuelta a su casa. El estaba en gran ansiedad por proteger su voto, pensando
“;como haré para llegar a casa? ;qué voy a hacer?”.

Entonces vio llegar a un nifo pequefio de Mathura. El tenia una gran bolsa
sobre Su cabeza doblada dos veces para protegerse de la lluvia y llevaba una
linterna en Su mano. Pregunt6 de una manera muy dulce, “babd, ;a déonde vas?”.

El hombre Le dijo el nombre de su calle y el niimero de su casa, y el nifio
respondié: “Si, conozco ese lugar. Yo voy cerca de alli. Ven, te mostraré el camino”.

El hombre depositd su fe en el nino y se fueron juntos. En el camino,
el chico no dijo nada de nada y el hombre pens6 para sus adentros, “;por
qué ha salido este chico en una noche como esta? “Temblando, continud
siguiendo al nifno, hasta que el nifio Se volvié y dijo “baba, aqui esta tu calle.
Tu casa esta por ahi. Yo sigo mas adelante”.

El hombre comenz6 a caminar hacia su casa y entonces, una duda surgi6
en su mente, se giré mirando en la direccion del nifo pero no pudo ver al
nino ni Su luz. Llevandose las manos a la cabeza, comenzo a arrepentirse:
“Bhagavan, vino de esta manera para proteger mi voto, sosteniendo una
linterna para mostrarme el camino”.

Esto es arcana. Deberiamos tener este tipo de determinacién firme, sin
considerar nuestra propia felicidad o infelicidad. Esto es hambre real, y si
realizamos la piija con esta hambre, con este prema, entonces jno lo aceptara
Bhagavan? Por tanto, Krsna dice prayatatmanah (Bhagavad-gita 9.26): si
alguien simplemente Le ofrece algo con fe y amor, sin duda lo aceptara.

Ademas, si en el curso de servir a nuestro guru, nos reprende por algo y
hacemos una montafna de un grano de arena pensando, “gurudeva solia ser
muy carifiloso conmigo, pero ahora que recibo este tratamiento, le dejaré”,
esto estd mal y nosotros no deberiamos pensar de esta manera. Muchas
dificultades nos pondran a prueba en el servicio a nuestro guru, pero nuestra
resolucién debe ser que, “nacimiento tras nacimiento, nunca dejaré a mi
maestro espiritual ni a mi Sefior”.
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Hay otra historia relacionada con la pija y el arcana. Habia un brahmana
que realizaba adoracién a la deidad, después de completar la piija solia hacer
una ofrenda de comida, y por esto él recibia algtin pago. Si primero recibia
el pago, realizaria la piija, pero si no recibia ninguna remuneracion, no la
hacia. Entonces, ;para quién era su amor verdadero? En Bihar y Bengala
hay tales pujaris profesionales que viajan de casa en casa. Ellos reciben solo
alimentos crudos para la piija, como arroz, vegetales, frutas, algunas flores,
y ropa también. Luego muestran estos elementos a la deidad, completan la
puja, y después guardan todos los articulos bajo su vestimenta. Van a muchas
casas grandes haciendo pija asi, y al final del dia miran y ven “;cuanto he
recogido?”, y después vuelven a sus casas.

Asi que este brahmana solia realizar la pijja solamente donde pudiera
ganar su salario. Una vez, cuando se preparaba para irse por un par de dias,
carinosamente llamé a su hijo y le dijo: “Mi querido hijo, cada dia después
del bario de la deidad haz la ofrenda de comida”. El nifio no habia aprendido
mucho sobre la piijd, pero él respondié: “Haré lo que me pides”.

Mas tarde, mientras su madre preparaba capatis y sabji, el nifo bané a la
deidad con agua del Ganges y hojas de tulasi y después de vestirla, la instald
nuevamente en Su simhdsana. Luego colocd los capatis y el sabji delante de la
deidad, y poniendo cuidadosamente una hoja de tulasi en cada preparacion,
dijo, “Thakuraji, por favor toma Tu comida ahora. No conozco todos los
mantras apropiados, pero Tu, por favor, come. Me quedaré aqui mismo”.

Se quedd alli por un tiempo y luego dijo seriamente, “Thakuraji, he
estado aqui por casi media hora, y mirando Tu plato, veo que todavia no has
comido. Cuando mi padre Te ofrece comida, la comes con gran deleite en
solo tres o cuatro minutos. Pero solo porque no conozco los mantras Tt no
estas comiendo, jTe quedaras con hambre tan solo porque mi padre no esta
aqui? Entonces yo tampoco comeré. Mientras que Ti1 no comas, yo tampoco
tomaré nada’.

Con gran amor y sinceridad, él decia esto. Si este sentimiento no esta en
nuestro canto del mantra, entonces el mantra nunca sera efectivo. El mantra
estd destinado a despertar este sentimiento dentro de nosotros, y si estamos
sirviendo a la deidad sin este sentimiento, entonces, ;como aceptara lo que
Le ofrezcamos?

Después de esperar unos momentos mas, el nifio dijo: “Oh Sefior, ;no vas
a comer? Entonces me iré a dormir sin comer ni beber”.
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En aquel momento, Bhagavan ya no pudo contenerse mas, dio un salto
bajando de Su sirhdsana, tomd Su asiento y comio6 la ofrenda con ambas
manos. No dejé nada en absoluto en el plato, y se quedé muy complacido. El
chico tomé el plato vacio de vuelta a la cocina y dijo: “Madre, Bhagavan ha
terminado de comer. Con gran dificultad consegui que aceptara la ofrenda”.

La madre del nifio dijo: “;Qué quieres decir con ‘El se lo comié’?, ;dénde
han ido a parar los capatis?, ;dénde esta el sabji? “.

“El se los comid”.
“;Se los comid?, ;como es posible?”.

Al dia siguiente, el nifio aliment6é a Bhagavan de la misma manera; y al
siguiente dia, el brahmana regresé a casa. Su esposa le dijo: “Durante dos
noches nos hemos ido a dormir sin comer ni beber nada”.

“sPor qué?”. Pregunté el brahmana.
“Thakuraji ha comido todas las cosas que Se le ofrecieron”.
“sThakuraji ha comido?, ;como?”.

Después de algunas deliberaciones, el brahmana llamé a su hijo y dijo:
“Mi querido hijo, una rata debe haber tomado las ofrendas. A ellas les gusta
especialmente hacer sus madrigueras bajo simhdsanas viejos como el que
nosotros tenemos. Aqui vive con gran comodidad y facilmente toma todo lo
que necesita para comer, y también bebe mucho ghee”.

Pero su hijo insistié: “{No,Thakuraji Se lo ha comido todo!”.
“Bien, bien. Esta noche vuelves a hacer la ofrenda”.

Esanoche, sin que su hijolo supiera, el brahmana se escondié cerca mientras
su hijo hacia la ofrenda para ver si la deidad estaba realmente comiéndolo o
no. El nino dijo, “Senor, no Te retrases”. Por favor ven rapidamente y toma Tu
comida”. Pero la deidad permanecia en Su lugar, por lo que el nino Le dijo:
“Sefior, ;por qué no estas comiendo?, ste has vuelto timido?, ;por qué?, ;qué
ha sucedido?”.

Luego, suavemente, llegb una voz: “Hoy, tu padre esta vigilando desde alli.
Por eso no iré”.

El nifio respondié: “;Por qué? Debes venir y comer. Si Tt no comes, seré
muy infeliz”.
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Entonces la deidad dijo: “Ve y toca a tu padre”.

El nifo lo hizo, y en ese momento surgi6 el sentimiento puro del nino
dentro de su padre, y asi el brahmana pudo ver como la deidad, de verdad,
estaba comiendo la ofrenda.

Este es el sentimiento necesario para realizar la pija. Si no hay tal
sentimiento, sin tal fe, entonces no hay cualificacién para la pija. Por eso,
Krsna dice (Bhagavad-gita 9.26):

patrarir pusparit phalam toyam
yo me bhaktya prayacchati

tad aham bhakty-upahrtam
asnami prayatatmanah

Yo acepto cualquier cosa que sea ofrecida a Mi de aquellos que tienen este
exaltado sentimiento de devocioén pura.

Arjuna dijo: “Mi Sefior, no me es posible hacer este tipo de arcana aqui en
este campo de batalla. Por favor dime una forma mas facil”.

Entonces Krsna dijo: “;Necesitas algo mas facil? Entonces mam namaskuru:
solo ofréceme reverencias”.

No solamente cualquier reverencia, sino el significado de la palabra
namaskdra es ofrecerla sin ningtn ego falso.

sarva-dharman parityajya
mam ekar Saranam vraja
Bhagavad-gita (18.66)

Abandona toda clase de religién y tan solo rindete exclusivamente a Mi.

Debemos ofrecer reverencias a Krsna tomando esta instruccién en serio.
Alguien que ofrece namaskara a Krsna de esta manera, tan solo una vez, es
como si desde lo alto hubiera saltado a un vasto cuerpo de agua -que es el
océano de la existencia material-, y luego, de nuevo mira atras, y ve que ya
lo ha cruzado.

dasasvamedhi punar eti janma
krsna-paranami na punar bhavaya

Incluso aquel que ha realizado diez sacrificios de caballo vuelve a nacer, pero
aquel que ofrece tan solo una vez reverencias a Krsna, nunca vuelve a nacer.

39



El Néctar de los pasatiempos de Govinda

Uno no volvera a entrar de nuevo en el ciclo de nacimiento y muerte, y no
sera nuevamente forzado a entrar en el utero de una madre si ha ofrecido
reverencias a Krsna tan solo una vez, con rendicién exclusiva. Este es el
significado de mar namaskuru.

Entonces Arjuna dijo: “Mi Senor, Te ofrezco reverencias no solo una vez,
isino cientos de veces!”.

En este verso, Krsna dice, “mad-bhakto, conviértete en Mi devoto. Man-mana
bhava, absorbe tu mente y tu corazén en Mi, dedicate a Mi bhajana. Al final
de ese bhajana, mad-ydji, adérame, y después de realizar la pija ofréceme
reverencias postradas”.

Ahora las cuatro actividades descritas en este verso se han convertido en
una. Con gran fe, sentimiento y amor, siguiendo sinceramente todas las
ramas del bhakti, ofrece tu namaskdra a Bhagavan Sri Krsna. Esto es sarva-
guhyatama, el tesoro mas oculto, y paramar vacah, la instruccién suprema
de la Bhagavad-gita. Si alguien sinceramente sigue Uinicamente este verso,
ciertamente cruzara el océano de la existencia material y alcanzard prema
exclusivo a los pies de SriKrsna.

De forma condensada, este verso de la Gitd nos muestra codmo alcanzar el
bhakti de Vraja, y luego en el Srimad-Bhagavatam esta concepcion se describe
de forma extensa. Por tanto, el libro para comenzar esla Bhagavad-gita y nunca,
de ninguna manera, debemos faltar el respeto a la Gitd. Las instrucciones que
contiene deberian servir como base sobre la cual construiremos el palacio
del bhakti en donde realizaremos la piija a Sri Radha y Krsna con gran amor.
Esta es la esencia de la Bhagavad-gita.
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VASANTA-PANCAMI

Vasanta-paricami es el primer dia de la primavera (vasanta). Vasanta-paricami
y la estacién de la primavera tienen su importancia particular; especialmente
los hindtes lo celebran con gran respeto. En este dia, recogemos flores de
mostaza, cebada y trigo, y las ofrecemos a nuestra deidad predilecta. A partir
de hoy, tomando tambores, karatdlas y diferentes tipos de instrumentos,
tocamos melodias exclusivas para la estacion de primavera, vasanta-ragas,
y comienza el festival de Holi. Habra muchas canciones y kirtanas, y todas
estan relacionadas con Sri Radha y Krsna. En el pasado esto se hacia atn
mas, pero ahora la sociedad ha cambiado un poco. Aun asi, todavia hay un
gran entusiasmo por este festival.

En esta época del ano, el rasa parece aumentar en los arboles, las
enredaderas, los animales, los pajaros, y en cualquier entidad consciente. En
el arbol de mango apareceran sin duda, brotes de flores. En los bosquecillos
de arboles de mango, el cuco se comera estos brotes y comenzara a hacer
el sonido kii-kii. Los arboles y las enredaderas perderan sus hojas viejas y
seran nuevamente decorados con hojas tiernas, suaves y rojas. Es como si
hubieran venido a participar en el vasanti-rasa de Sri Krsna, y con su nueva
decoracion lo estdn animando. Toda la naturaleza de inmediato cambia; tal
es la primavera.

También, en Vraja, desde este mismo dia, Sri Krsna y las gopis comienzan
su vasanti-rasa. Hay un rasa llamado $aradiya en el otofio, y otro llamado
vasanti-rasa. En este dia, en Bengala, se adora a la diosa Sarasvati. Bengala es
principalmente una provincia de $aktas, los que adoran a Sakti, la potencia.
De la potencia de Radhika viene Sarasvatl y Durga, y segiin nuestra linea de
pensamiento, no hay ninguna diferencia en especial entre Sarasvatiy Durga.
Los bengalies adoran a Sarasvati, la diosa del conocimiento, con profusos
ornamentos. Nosotros adoramos a Suddha-Sarasvati, la querida potencia
de Bhagavan, que hace que las jivas vayan hacia Bhagavan. También esta
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Vimalananda-Sarasvati, quien es la sirvienta de Suddha-Sarasvati y otra
forma de ella. Vimala significa puro: la que en forma pura da gran placer
(ananda) a Krsna se conoce como Vimalananda-Sarasvati. Ella otorga
conocimiento en todo el universo y la gente del mundo la sirve. Debido a
que Suddha-Sarasvati es la causa principal de una buena oportunidad
para escuchar hari-kathd puro, antes que nada debemos ofrecer reverencias
(pranama) a ella, y luego podemos intentar adentrarnos en todo lorelacionado
con el vasanti-rasa.

Krsna tiene diferentes rasas en diferentes momentos. Entre ellos, saradiya-
rasa y vasanti-rasa tienen una relevancia particular. Para dar placer a todas
las nitya-siddha-qopis y sadhana-siddha-gopis, Krsna comienza el Saradiya-
rasa. Krsna no hace ninguna actividad o pasatiempo para Su propio placer,
mientras que cualquier actividad que nosotros hacemos, incluso el servicio a
la deidad, es hecho para nuestro placer. Estamos sirviendo al guru ;para qué?
Para asi obtener algtin placer en el futuro, por lo que habremos logrado algo.
Podemos estar realizando bhajana, pero al hacerlo, la idea de dar placer a
Krsna es secundaria. Esta idea deberia ser la consideracion principal, pero en
nuestro estado condicionado, estamos sirviendo simplemente para nuestra
propia paz mental. Lo que hacemos para nosotros mismos no es bhakti.
Gradualmente, cuando lo que hacemos se vuelva tinicamente para el placer
de Krsna y Sus asociados, solo entonces sera bhakti. Debe ser puramente
para Krsna, para Radha, para Sus asociados, y entonces sera suddha-bhakti,
devocién pura.

Krsna es en Si mismo la joya de la corona de los que son atmarama y
aptakama: Elno tiene deseos incumplidos, todos Sus deseos estan satisfechos,
por lo que no necesita tomar nada de nadie para llegar a estar completo.
En las entidades vivientes encontramos este atributo de imperfeccion;
en nuestra felicidad, el conocimiento, la renuncia o cualquier otra cosa,
no estamos completos. Tomando de Krsna, o tomando de otras personas,
queremos completarnos, pero Krsna es atmarama y aptakama. El no necesita
nada para disfrutar, pero viendo los deseos de Sus devotos surge, dentro de
El el deseo de disfrutar.

bhagavan api ta ratrih
Saradotphulla-mallikah
viksya ranturi manas cakre
yoga-mayam upasritah’
Srimad-Bhagavatam (10.29.1)
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Bhagavan Sri Krsna, al presenciar la llegada de esas noches otonales
perfumadas con florecientes jazmines, deseé disfrutar asuntos amorosos, y
para este propésito empled Su potencia Yogamaya.

Bhagavan es aptakama, pero aun asi hay algiin deseo en Su corazén porque
El es rasika, y también, raso vai sah, el emporio del rasa. También hay un deseo
en el corazdn de las gopis por saborear ese rasa. Aunque Krsna es atmarama
y dptakama, hoy se sumergird en el rasa porque dentro de las gopis esta el
deseo de que Krsna se complazca. Para este propésito, ellas habian adorado
a la diosa Katyayani, y el afio anterior, después del mes de Karttika ella les
dio una bendicién; ahora sus corazones estan ansiosos por el cumplimiento
de esa bendicién.

La descripcion de saradiya-rasa se da en el Srimad-Bhagavatam y es muy
hermosa y gratificante para el corazén. Vasanti-rasa ha sido descrita en la
Gita-govinda por Sri Jayadeva Gosvami. Otro tema sobre el rasa, dscarya-rasa,
ha sido descrito por Prabodhananda Sarasvati en un pequeno libro de poesia
sanscrita llamado: “A$carya-rasa-prabandha’.

sCudl es el significado de rasa?, mandali-vadya-nrtya: cuando de manera
independiente, un héroe y muchas heroinas diferentes se encuentran y juntos
bailan al son de instrumentos que tocan musica escritural, esto se llama rasa.
Este tipo particular de baile se ha descrito en las sagradas escrituras, y no
vemos que este rasa sea realizado por ninguna otra encarnacién de Bhagavan
aparte de Krsna. Dichas manifestaciones tienen la capacidad de hacerlo, pero
no lo han hecho, entonces ;qué decir de un ser humano cualquiera? Si algin
ser humano hace esto se llama lujuria y es considerado un comportamiento
degradado. Cuando esos devotos que han rechazado los deseos y placeres
mundanos durante millones de nacimientos y han realizado bhajana con el
sentimiento de las gopis para el placer de Krsna, se juntan en un grupo de
manera libre e independiente, y bailan al son de instrumentos que tocan
musica escritural, esto es rasa. Pero las sagradas escrituras lo han aceptado
solo en relaciéon con Krsna y rechazado cualquier posibilidad de que esté
relacionado con alguien mas. Krsna y las gopis se involucran en la danza rasa
para el placer del uno con el otro, y con esto hay tal aumento de prema que no
se encuentra descrito en su totalidad en ninguna escritura.

Asi, el mismo Krsna, la joya mas preciada entre todos los ejecutores de
pasatiempos, ha dicho: “Al venir y juntarnos para esta danza rasa, ;Qué ha
sucedido dentro de Mi corazén? ;Cuales son los sentimientos y como estan
surgiendo en Mi corazén?”.
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Asi como la leche se calienta y rompe a hervir, tales son las olas dentro del
corazén de Krsna que El mismo es incapaz de describirlas. Y asi también es
para las gopis: cuando has olvidado tu propio cuerpo, ;qué puedes describir?
Por eso solamente alguna personalidad elevada, tal como Vyasadeva, en
el trance de su meditacién vieron este fenémeno desde una posicion de
neutralidad. Si no, se habrian involucrado emocionalmente y también se
habrian quedado perplejas. Las gopis estaban confundidas, Krsna estaba
desconcertado, y a menos que uno estuviera viéndolos desde una posiciéon
distante, no seria capaz de describirlo. Por eso es que Vyasa fue capaz de
describir algo.

La diosa Katyayani les habia dado una bendicién a las gopis, y en el dia de
Saradiya-pirnimd, Krsna vio la luna de una manera especial. En la estacién
del otofio cuando la luna esté llena, no hay nubes, humo o polvo en el cielo,
y todo se vuelve claro. La estacién en si es muy hermosa. No hace demasiado
calor ni demasiado frio, y por la influencia del dios de la luna se abren todo
tipo de flores. En la tarde, el sol se pone, y el dios de la luna llena arroja rayos
rojos sobre su querida, la personificacion de la direccién del este. Nuestros
comentaristas han dicho que cuando Krsna vio la luna, recordé: “Oh, si.
Somos miembros de la dinastia de Candra (dios de la luna) y el lider original
de la dinastia de Candra es este mismo Candra que estoy viendo ahora.
Esta noche ha surgido en Mi corazén una indicaciéon de que la direccién
del este es, en realidad, la esposa de Siirya, el sol. De la misma manera, Yo
estoy aplicando color a los rostros de las gopis, lo que significa, que estoy
disfrutando pasatiempos amorosos con ellas, y estoy libre de culpa, sobre
todo porque en realidad Yo soy el esposo del mundo entero”.

Al contemplar al dios de la luna, esta inspiracién surgié en EL En ese
momento record6 haber dado una bendicién a las gopis que habian estado
realizando austeridades por millones de nacimientos, también era piirnimad,
lunallena, y el altimo dia del mes para la pija. Estas gopis eran nuevas, chicas
jovenes, y habian dado invitaciones a Radhika, Visaka, Lalita y a todas las
gopis de Vraja-mandala: “Hoy, por favor, vengan y unanse a nosotras en
nuestra pija”. Por eso fue que ese dia, cuando su adoracién estaba a punto
de ser consumada, Radhika, Visakha y Lalita se unieron a ellas, pero no
participaron en la adoracion. ;Por qué? Porque ya se habian casado, asi que
para ellas no era necesario decir: “Deseamos tener al hijo de Nanda como
nuestro esposo”. Pero todas ellas estaban alli presentes, y en ese mismo dia
Krsna se llevo sus ropas y les dio una bendicién a todas.
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El pensé: “Hoy satisfaré los deseos de sus corazones”.

Toco Su flauta, y cuando todas las gopis llegaron alli dijo: “Ya he tenido
darsana de todas ustedes, asi que ahora por favor vuelvan a sus casas; su
deber es servir a sus esposos”.

Las gopis respondieron: “;Quién en este mundo puede ser un guru como
Ta? Ta eres nuestro gurudeva. No hay instruccién mas bella que esta que
nos acabas de dar al decirnos que sirvamos a nuestros maridos; ninguna
instruccion es mas importante por tanto, Tt eres nuestro guru. Anteriormente
estibamos ofreciendo la pija a Katyayani, y ahora hemos alcanzado Tu
servicio, por consiguiente Tt eres nuestro gurudeva. Por tanto acepta la pija
que Te ofrecimos antes, y si no lo haces, entonces no estas cumpliendo con
Tus palabras, y la reaccién de cometer aparadha recaera sobre Ti.

ye yatha mam prapadyante
taris tathaiva bhajamy aham
Bhagavad-gita (4.11)

‘En la misma medida en que ellos se entregan a Mi, Yo los correspondo’,
estas son Tus palabras. Por favor, satisface los deseos de nuestras oraciones.
Hemos venido a Ti sin nada que ofrecer més que a nosotras mismas, asi que
por favor alégrate. Antes, en nuestra pijd, ofreciamos frutos secos, polvo de
azucar, caramelos y dulces; cualquier cosa que tuviéramos, fue ofrendado
a Katyayani en nuestra piijd, pero en realidad todo era para Ti. Por favor
acéptalo, de lo contrario, no estas cumpliendo con Tus palabras”.

Krsna no pudo derrotarlas con palabras. En su descripcion de ascarya-rasa,
ISI; p p p
Prabhodananda Sarasvati ha mostrado estas cosas de una manera un poco
p
diferente. El escribi6 que en ese dia Krsna llamo a través de Su flauta, “Radhe!
q (ST I
iRadhe!”. Y cada una de las gopis pensé: “{Esta pronunciando mi nombre!”.

jagau kalam vama-drsam manoharam
Srl’mad—Bhdgavatam (10.29.3)

Elsignificado de esto es muy hermoso. Jagau significa “sonar”, y manoharam
significa “el que roba el corazén”. El toco Su flauta de una manera tal que
robaba la atencién de todo el mundo, y todas las gopis se sintieron atraidas
automaticamente. Krsna, debido a Su belleza, por Sus cualidades, por Su
afecto, por Su rasa y por todas las demés peculiaridades de Su estilo, rob6 los
corazones de todas las entidades vivientes. El envié un mensajero de casa en
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casa. ;Como lo envié? Con Sus labios, a través de Su flauta, todo el rasa de su
corazén fue expresado en Su llamado a las gopis. La madera de la flauta, el
bambii, generalmente esta seco, pero El lo inyecté con rasa. El dio un soplo
ligero en la flauta, y de ella salié una vibracién muy particular, la cual no
pudo haber hecho solo con Su boca.

Al emerger de la flauta, la vibracién vio que en todo el universo no habia
receptaculo adecuado para ella, por lo que cruzé todo el universo material
(brahmanda). Subiendo desde alli, también cruz6é Vaikuntha, e incluso
cruzé Mathura y Dvaraka. Entrando en Vraja esta dulce vibracién aturdio
y desconcerté a todos y los puso a dormir. Todas las mujeres mayores de
Vraja quedaron inconscientes y no sabian nada de lo que estaba sucediendo,
los sakhds también se quedaron dormidos. Luego, para hacer que las gopis
se entregaran a Krsna, esa vibracién llegd a sus oidos y vio que la puerta
estaba abierta. Al cruzar la puerta abierta, inmediatamente entrd a través
de sus oidos y llegd a lo mas valioso de todo: sus corazones. La paciencia del
corazén, el miedo y la timidez hacia el guru, lo que sea que hubiera, lo saqued
todo. Y solo cuando se estaba yendo, las gopis se dieron cuenta y dijeron:
“;Addnde van nuestros corazones?”.

Ellas vieron que un ladrén habia venido y se iba, jadénde? En la misma
direccion de donde habia venido la vibracién, entonces ellas corrieron hacia alli.

Cuando me uni a la misién, habia un brahmacdri mayor que solia sentarse
en la esquina y cantar japa de cara a la pared para que nada lo distrajera.
Todos los dias cantaba un lakha de harinama. Un dia, mientras estaba sentado
tranquilo y cantando escuché un ruido, y sin estar del todo consciente, mird
a un lado y vio a un ladrén escapandose con una caja de dinero. Mientras
se levantaba para perseguir al ladrén, su dhoti comenzé a caer, por lo que
lo agarr6é con una mano. Con la otra mano todavia estaba aferrandose al
harinama, ;él no dej6 su harinama! Y de esta manera, con una mano en sus
cuentas de canto y la otra sosteniendo el dhoti, corrié detras de él gritando:
“Alladrén! jAlladréon!”. Entonces, su pie quedé atrapado en el dhotiy jcasi se
cae! En ese momento él no estaba completamente consciente, asi que, ;como
podria atrapar al ladrén? No pudo agarrarlo, pero de todos modos corri6 tras
él en esa condicién. Finalmente lleg6 mas gente y el ladrén fue atrapado.

En el momento en que Krsna tocd la flauta, las gopis estaban en una
condicién similar. Era de noche, pero todavia temprano, una gopi estaba
sirviendo a su esposo, otra estaba ordenando una vaca, otra estaba enfriando
leche vertiéndola de un recipiente a otro, otra estaba decorandose, y
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otras estaban haciendo otras cosas. Entonces cuando el ladrén llega, si te
entretienes, aunque sea un instante, no serd posible atraparlo. Por eso, las
gopis corrieron inmediatamente detrds de El. Algunas habian aplicado
magquillaje en un solo ojo y el resto lo llevaban en sus manos cuando salieron.
Otras, en un estado de desconcierto, se vistieron de manera desordenada, y
mientras avanzaban, su ropa arrastraba por el suelo. Sin ser completamente
conscientes del exterior, ellas llegaron a la arena del rasa. Esto se llama
Saradiya-rasa.

Durante ese rasa, la mas querida gopt de Krsna exhibi6 algo de ira por
celos. Krsna estaba pensando: “Estoy disfrutando con tantas gopis, nadie es
tan afortunado como Yo”, pero esta gopt pensé: “;Son todas iguales a Mi? Me
dijo que yo era la mas querida para El, y aqui veo que es un mentiroso. El
esta bailando y cantando con todas”. Por esa razén Ella exhibi6é mana, enfado
por celos. Entonces Krsna la agarré y desapareci6 por el camino. Las demas
gopis comenzaron a buscar. Buscando y buscando, vieron un par de huellas,
y junto a ellas estaba la huella de una kisori. Un grupo de gopis entendid
de quién eran esas huellas, pero las sakhis en el humor de Candravali no
comprendian de quién se trataba.

anayaradhito niinari
bhagavan harir iSvarah
yan no vihaya govindah
prito yam anayad rahah
Srimad-Bhagavatam (10.30.28)

Las gopis pensaron: “Seguro que esta gopi, en particular, es la que mejor
ha adorado a Sri Govinda y por eso, El nos abandoné y sélo se llev6 a Ella”.
Las que eran sirvientas de esa gopi, reconocieron Sus huellas, y estaban muy,
muy felices. “{Hoy el Sefior ha tomado a nuestra sakhi y ha desaparecido!”. A
medida que avanzaban méas y mas, estas gopis sentian cada vez més ananda,
pero las demds sentian separacién. “Vemos que Sus huellas se detienen aqui,
s;donde ha ido? Definitivamente esa gopi se canso, y por eso El la levant6 y
llev6 sobre Sus hombros”.

Cuando se alejaron un poco mas, las gopis notaron un lugar en el suelo
donde alguien habia estado sentado, y cerca de ahi algunas flores habian
caido. También habia algunas huellas de dedos de los pies en el suelo. “Parece
que aqui Krsna se puso de puntillas para recoger flores, asi que seguramente
la ha decorado con ellas”. Siguieron un poco mas adelante y vieron a esa
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misma sakhi, sola y lamentandose, y alguien dijo: “{Oh, esta era la sakhi que
Krsna se habia llevado!”. Al verla llorar y llorar, las otras gopis sintieron
compasion por ella. Dejandola atras, Krsna habia seguido Su camino; si no
hubiera sido asi, las gopis se habrian vuelto celosas de Ella.

Hay tantas cosas hermosas descritas alli, en los capitulos 29 al 33 del décimo
canto. Al final, nuevamente ellas se encontraron con Krsna. El aparecié ante
ellas, un poco avergonzado, y dijo: “Sakhis, en verdad estoy muy agradecido”.
Ellas hicieron una pregunta sobre reciprocidad amorosa, y Su respuesta fue
muy hermosa. Aqui completamos nuestro resumen de saradiya-rasa.

Caitanya Mahaprabhu, Raya Ramananda, Svariipa Damodara y Srivasa
Pandita estaban juntos en el festival del Ratha-yatra. Era el dia de Hera-
pancami. En aquel entonces, Srivasa vio que las sirvientas de Laksmi-devi
habian arrestado a las gopis y estaban acosandolas, en un drama representado
para el placer del Sefior. A modo de impuesto, estaban arrebatando sus
ornamentos y castigandolas. Alegremente tocaban cuernos, riendo y decian:
“{He vaqueras! ;Trabajan sdlo con leche y quieren ser igual a Laksmi-devi, la
diosa de la fortuna? jHoy ella les ensefiara una buena leccién!”.

Agarraban las ropas de las gopis, las golpeaban con estas y tomaban
impuestos. Al ver todo esto, Srivasa Pandita estaba muy contento y dijo:
“{Mira! ;Qué es lo que hay en Vrndavana? Las guirnaldas estdn compuestas
simplemente de flores gufija. ;De dénde obtendran adornos de buena
calidad? Todo lo que tienen son estos adornos hechos de flores, y ellas los
llevan puestos. Su opulencia es insignificante en comparacién con la masiva
opulencia de Laksm1”.

Entonces Svariipa Damodara dijo: “;Cual es la naturaleza de las tobilleras
de las gopis? Son mas valiosas que los diamantes en la cabeza de Laksmi-devi.
Ellas solo necesitan estas simples flores para atraer a Sri Krsna. Como nada
mas es necesario, su opulencia es la mas alta”. De esta manera describi6 la
grandeza de las gopis.

Mahaprabhu dijo: “El esta en lo cierto, Estoy de acuerdo en que el prema de
las gopis es el méas elevado de todos; es incluso mas elevado que el de Laksmi.
Y entre todas las gopis, ;quién es la mejor?”.

Svartipa Damodara respondié: “Radhika. El prema de Radhika es el mas
avanzado de todos”.

“;Como?”.
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“En el rasa-lila, Krsna se llevo solamente a Ella, dejé a todas las deméas y
desaparecid. Se La llevd de una manera engafiosa’”.

“;Por qué con engano?”.

“Porque tenia miedo de las otras gopis. Si se La hubiera llevado delante
de todas, quizas Candravaliy las demas se habrian puesto celosas del amor
de Radhika”.

Mahaprabhu dijo: “No queremos oir hablar de El robandola a Ella porque
el nombre de la gopi en particular que El se llevé no es mencionado en el
Bhagavatam, podria haber sido Candravali o cualquier otra gopi. Por favor,
cuéntanos como Krsna directamente considera solo a Radha como la mejor”.

Aqui volvemos a la descripcion del vasanti-rasa de Jayadeva: “Mi corazén
esta palpitando, porque deseo escribir lo que en esta vida no he escrito antes
y que no se menciona en ninguna otra parte: que Krsna caera a los pies de
Radhika. Esto lo sabemos bien, pero Krsna es el Controlador Supremo, la
causa de todas las causas y la fuente de todas las demas encarnaciones.
Que El caiga a los pies de Su propia potencia, quien esta en la forma de Su
sirvienta, no sé si es correcto, pero mi corazén me dice que sin que Krsna
ponga Su cabeza a Sus pies, {Ella no se apaciguara! Yo no sé si soy capaz de
escribir esto”.

Jayadeva contintia describiendo que en las llanuras de Giriraja-
Govardhana, en Candra-sarovara, Candra se qued6 una de las noches de
Brahma entera. ;Cudl es la duracién de una noche de Brahma? Millones de
yugas. El se quedé alli parado, para presenciar el rasa-lild, por lo que se llama
Candra-sarovara.

Enlaestaciéon de la primavera brotan todas las flores y frutas en Vyndavana.
La hembra del cuco comienza su sonido kii-kii, el pavo real comienza su
sonido ki-kd, y es como si las palomas estuvieran tocando la caracola,
haciendo sus sonidos de ko-ko. Todos estan haciendo sus propios sonidos
y colectivamente suena como si estuvieran tocando un Sahandi. De esta
manera, todos los pajaros y animales se alegran y no hay nadie que no esté
bailando. Formando grupos, Krsna y las gopis comienzan a bailar. Todas las
jovenes solteras, que habian estado esperando por un afo, estan presentes
alli. Para bailar con Krsna, para encontrarse con El, durante todo un afio un
fuego de separacion habia estado ardiendo dentro de ellas. No para ellas, no
por lujuria, sino para mitigar esta separacién.
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Para realmente sumergirse en el rasa de Krsna, uno debe entrar en esta
poesia compuesta por Jayadeva Gosvami. Por eso Caitanya Mahaprabhu, con
Su corazén lleno de rasa, en lanoche, le diria a Svaripa Damodara: “Por favor,
recitame la Gita-govinda”. Al escucharlo, de inmediato Su placer aumentaba.
Svartipa Damodara leia con precisién lo que Caitanya Mahaprabhu deseaba
escuchar. A veces era la poesia de Jayadeva, a veces de Candidasa, a veces
Vidyapati, y algunas veces leia versos de los cinco capitulos que describen la
danza rasa en el Srimad-Bhagavatam.

Las gopis palmoteaban con las manos como si fueran karatdalas, y tocaban
los tambores, la vina y el sitara. Era divinamente hermoso cuando las gopis
tocaban un rdga tras otro. Existen algunas melodias en las que no hay rasa,
asi que ellas tocaban solo los rdagas que aumentaban el rasa. Krsna cant6 en
un tono muy alto, y en diferentes melodias. A continuacién las gopis cantaron
una cancién en un nivel mas agudo que el de Krsna. El queria cantar mas
alto, pero no podiay s6lo pudo decir: “jSadhu! ;Sadhu! (j;Bravo! jBravo!)”. Krsna
estaba bailando, y con Srimati Radhika bail6 con tal velocidad y destreza
que El mismo estaba sorprendido, y de nuevo canté: “;Sadhu! ;Sadhu!”.

Krsna tomaba de la mano a una gopi, con otra bailaba saltando arriba
y abajo, a otra la abrazaba y a otra la besaba en la mano. A veces, con Sus
ojos medio abiertos, con gran prema, miraba en la direccién de una gopi en
particular. El seguia un cierto ritmo persiguiendo una gopi tras otra, y asi es
como vasanti-rasa es descrito.

En una fraccién de segundo, tan breve como un abrir y cerrar de ojos, miles
de gopis més llegaron y comenzaron a bailar. Radhika observé que en ese
momento la supremamente poderosa potencia de Krsna (param-aisvarya-
$akti) no estaba activa, El la habia detenido. Aqui, El mantuvo a Yogamaya,
la causa que provoca los pasatiempos, separada de El. Situé a todas estas
potencias muy lejos, diciéndoles: “En este momento no haran nada; por
ahora sélo siéntense tranquilamente y miren”. En este pasatiempo de Krsna,
todo fue olvidado. Aqui, debido a que aisvarya no estaba manifiesta, Krsna
no sabia que, “Yo soy Bhagavan”, y las gopis no sabian que, “nosotras somos
I$vari, somos la raiz de Yogamaya”. Todo fue olvidado.

Un ratito mas tarde, Radhika observé: “Krsna es un gran mentiroso, me
esta enganando. Parece estar bailando solamente conmigo, pero en realidad
El est4 bailando con todas. Es solamente debido a Su rapidez y destreza que
parece que esta solo conmigo”.
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Entonces Radhika exhibi6 algo de mdna, ira por celos. Si nosotros sentimos
esa emocidn, hay algo de egoismo en ello, pero en los corazones de los
devotos no existe egoismo. En el corazén de Ella nunca hay envidia, pero
incluso si hay algo, es tan solo una transformacién del prema y el mahabhava.
No consideren esto como una distorsién sino mas bien como un aspecto de
Sus variedades, Su especialidad.

Si a la leche se le agrega un poco de aztcar, se vuelve dulce. Mezcla un
poco de kevrd, afiade un poco de alcanfor y otras cosas, y se vuelve mas y
mas dulce y de buen gusto. Del mismo modo, Radhika tiene su propia
singularidad, y para hacer que Krsna sea atin mas feliz, Ella exhibi6 algo de
mana. Ella dejé la danza rasa y fue a un kusija, pero ;qué paso? Al llegar alli,
sinti6 remordimiento y pensé: “sPor qué dejé la asociaciéon de Krsna? El no
me dejé a Mi, Yo lo dejé a El. Si hay alguna mujer desafortunada, esa soy Yo.
No existe nadie tan desafortunada como Yo”.

Mientras tanto Krsna, se encontré con una sakhi y le pidio: “Por favor, ve
con Radha y dile que Krsna dice que: ‘Estoy muy triste por Ti. En el futuro,

3

nunca haré lo que hice y Tt siempre seras feliz. Por favor perdéname’.

La sakhi fue a Radhika y al ver su condicién dijo: “;Por qué te comportas
asi? Dejaste a Krsna, para venir aqui. El traté de complacerte, pero no le
aceptaste, entonces ;por qué estas enfadada?”. Justo en ese momento Lalita
apareci6 por ahi y dijo: “{Krsna es un mentiroso! {No confies en El! {Nunca le
reveles tu sencillez! (Sé deshonesta, sino jamas seras capaz de mantener una
relacion clara y directa con El. Nunca entendera tu valia, por eso no obres
con rectitud!”.

La sakhi intent6 tranquilizar a Radhika de muchas maneras, pero Ella no
se calmaba. Cuando la sakhi volvié a Krsnay le conté esto, El dijo: “De alguna
manera debo apaciguarla”. Entonces Krsna pensé que le gastaria una broma
para pacificarla. Fingiendo estar triste, Su rostro se marchit6 y diciendo: “Ya
me voy”. Se fue de alli y se escondi6 en un kuiija cercano. Entonces algunas
sakhis le siguieron susurrando: “; A dénde va? Vamos a ver”.

El se metié en un kufija y se tumb6 en medio de algunas rocas grandes. Al
verlo acostado, las sakhis volvieron donde Srimati Radhika, Lalita, Viséakha
y las demas, y dijeron: “El ha ido a un kusija cercano. Se sintié infeliz, dolido
por Tu separacién no pudo ir més alla y se ha quedado dormido”.

Ellas dijeron: “sDénde?”. Las sakhis entonces llevaron a Radhika y a las
otras al kurija. Miraron hacia la entrada del kufija y vieron que Su rostro
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estaba cubierto. No podian decir si estaba llorando, o durmiendo, o lo que
estaba haciendo. Entonces, acercandose mas, vieron que estaba durmiendo.
Sus ojos estaban cerrados y Su rostro estaba un poco cubierto. Las gopis
intercambiaron sefiales de manos, porque en ese momento, su enemiga
suprema, la flauta, jcolgaba holgadamente de Su mano! Pensaron que
deberian llevarsela. Ellas no consideraron ni por un momento que podrian
estar cayendo en una trampa, sino solo que deberian llevarsela.

Entonces Radhika dijo: “Si, deberiamos tomarla, pero ;quién lo hara?
3Quién va a atar la campana alrededor del cuello del gato? ;Quién tomara la
responsabilidad de arrebatar la flauta de Su mano? Amigas, jesto no es algo
sencillo! Su mano es como una serpiente. {Si alguien se aproxima y trata de
agarrar la flauta, la serpiente mordera, le daré su ‘veneno’, y nunca le dejara!
Por eso, ;quién se atrevera a intentarlo?”.

Todas juntas pensaron y concluyeron que seria imposible para cualquiera,
con la excepcién de Srimati Radhika, por lo que Ella dijo: “Si todas insisten,
entonces definitivamente Yo lo intentaré”.

Muy, muy lentamente, aligual que un gato, Ella trepé mas cerca. Caminando
muy lenta y sigilosamente, sonriendo levemente y mirandole, Ella se acercé.
Pero, ;qué estaba haciendo Krsna? El habia escuchado todo lo que habian
discutido entre ellas, y sintiendo que El mismo deberia divertirse un poco,
penso: “Para que Radha se calme debe haber una conversacién directa entre
nosotros pero no ha habido tal oportunidad. Por lo tanto, dejaré que la flauta
sea robada, y luego veré como hago para hablar con Radha. Preguntaré a
cada una de ellas, ‘;Dénde pusiste Mi flauta?’ y en el curso de preguntarles a
todas, necesariamente llegaré a Radha, y asi vendra la oportunidad. ;Sera un
momento de gran felicidad!” .

Asi, Krsna permitié que Sumano se relajara. Pensando que estaba dormido,
lentamente Radhika trep6 cerca de El y vio que, aparentemente, estaba
profundamente dormido. Cuando alguien estd durmiendo ligeramente,
puede despertarse con facilidad, pero cuando alguien estd en suefio
profundo, no puedes despertarlo ficilmente. Krsna parecia estar durmiendo
asi. Rapidamente Ella arrebat la flauta de Su mano y de inmediato las gopis
huyeron del kusija. Cuando todas estaban corriendo con sus largos cabellos
balanceandose de un lado a otro, Krsna abri6 los ojos, diciendo: “Hari, Hari...
eh, ;dénde ha ido Mi flauta?”. Corri6 fuera del kurija y dijo a las gopis: “{Me
han robado Mi flauta!”.
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El le iba preguntando a cada gopi: “;Te la llevaste t?”. Hasta que llegd a
Radha. Ella respondié: “;Qué voy a hacer con este trozo inutil de bamb?
Si, me la llevé, jy también la voy a quemar! Es s6lo un pedazo de bambu.
En nuestro jardin tenemos miles de palos de bambu, jcual es el problema
con tan s6lo un pedazo de bambu? jPuedes venir y cortar miles de ellos y
llevartelos!”. De esta manera ellas bromeaban mutuamente, pero no se
daban cuenta de que Krsna estaba bromeando con ellas a sabiendas.

Aun asi Radhika no estaba apaciguada; aunque internamente deseaba
encontrarse con Krsna. El ya habia visto que enviar un mensajero no
funcionaba, entonces, ;qué fue lo siguiente que hizo? El mismo se expandi6
en Syamali sakhi. Asumiendo una forma muy hermosa, Ella se acercé a las
gopis con una cesta de flores en su mano, y dulcemente dijo en voz alta: “A
cualquiera que yo preste servicio mitigaré toda su angustia y fatiga, y sera
muy feliz”.

En ese momento Radhika y las sakhis estaban sintiéndose cansadas e
infelices. Al ver a Syamali, realmente Radhika no reconocié a esta sakhi
como Krsna mismo, y Lalita, Visakha y las demés tampoco le reconocieron.
Cuando Krsna asume otra forma, ;quién le reconocerd? Incluso cuando
un actor ordinario cambia de vestimenta, no podemos entender quién es.
Para este proposito El emple6 a Yogamaya, y por consiguiente, nadie podia
reconocerlo.

Syamali complacié a Radhika al darle una guirnalda de flores que
emanaba una fragancia especial. Radhika pensé: “;De donde viene esta
fragancia? ;De quién es esta fragancia?”. Sabiendo que estaba relacionada
con Krsna se complacié.

Syamali comenzé a decirle a Radhika: “En este mundo, no hay nadie que sea
tan amable, que tenga tantas buenas cualidades, que muestre respeto a todos,
que esté tan agradecido y que sea tan experto en todas las sesenta y cuatro
artes como lo es Krsna. {Qué decir de tan solo Vrndavanal, en el brahmanda
entero no hay nadie igual a El. ;Y TG? Tienes tantas buenas cualidades y eres
tan hermosa que no debes cometer ninguna ofensa hacia El.

Alabando a Krishna y a Radha de esta manera, Syamali demostr6 que
Krsnano tuvola culpa. Radhika estaba completamente calmaday finalmente,
para Su felicidad suprema, el desenlace final estaba en las manos de EL

=«

Habiendo vuelto a Su forma original, El dijo a Radhika: “En Mi hay un fuego
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de separacion, y sélo el toque de Tus pies puede refrescarlo. Por tanto, sé
misericordiosa y decora Mi cabeza con Tus pies, porque al hacerlo también
te sentiras feliz”.

Sintiéndose complacida, Radhika dijo: “Ahora, deber acceder alo siguiente:
las pulseras de flores de Mis pies se han roto, por favor arréglalas. Y Mi trenza
se ha aflojado, por favor atala”.

Viendo que El habia seguido todas sus 6rdenes, Ella pensé6: “Ha obedecido
todas mis 6rdenes muy bien; El nunca ira a otra gop. Dejemos que haya rasa”.
En ese momento, el rasa-lila se realiz6 en Candra-sarovara, y asi es como el
vasanti-rasa esta descrito en la Gita-govinda.

Aunque no tenemos la cualificacién para ocuparnos en $ravana y kirtana
sobre este tema, en resumen, hemos tratado de describir este rasa y qué
sentimientos de amor vienen en él. Saboreando y saboreando esto, jtan
s6lo mira en qué condicién queddé Mahaprabhul, jera algo maravilloso!
Svariipa Damodara y Raya Ramananda solian describirselo a El. Yo s6lo soy
una persona corriente llena de anarthas, pero en ese lugar donde Svartupa
Damodara y Raya Ramananda estan describiendo esto, Krsna mismo, lleno
de radha-bhava, se encuentra alli como oyente en la forma de Sri Caitanya
Mahaprabhu, y recibe mucho ananda de esas descripciones. Por tanto,
silenciosamente nosotros recordamos este vasanti-rasa, y cuando un dia la
codicia espiritual genuina surja en nuestros corazones, podremos servir
directamente en este rasa.
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NISANTA-BHAJANA

(1)

Los pasatiempos diarios de Bhagavan se dividen en ocho partes, y el
periodo desde las tres de la mafniana hasta la salida del sol se llama nisanta-
lila. Es el final (anta) de la noche (nisa). Cuando la entidad viviente comienza a
realizar bhajana, es como la salida del sol. La jiva ha sido adversa a Bhagavan
desde tiempo inmemorial y debido a esta mentalidad deambula a través de
ochenta y cuatro lakhas de especies.

krsna bhuli’sei jiva anadi-bahirmukha
ataeva maya tare deya samsara-duhkha
Sri Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 20.117)
Al olvidar a Krsna, la entidad viviente ha sido atraida por maya desde
tiempo inmemorial. Por lo tanto, mdya le da todo tipo de miserias en su
existencia material.

krsna-bahirmukha hana bhoga-varicha kare
nikata-stha maya tare japatiya dhare
Prema-vivarta

Cuando la entidad viviente se vuelve adversa a Bhagavan, Maya-devi se
abalanza sobre ella y la arresta.

Bhayam dvitiyabhinivesatah syad
isad apetasya viparyayo'smrtih
Sﬁmad—Bhdgavatam (11.2.37)

Entendiendo erroneamente ser un producto de la energia material, la
entidad viviente se siente abrumada por el miedo. Engafiada por mayd, su
posicién se invierte y en lugar de ser la sirviente de Bhagavan, se vuelve
opuesta a El.
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La Mahamaya de Bhagavan es de dos tipos: dvaranatmika-mayd, que cubre
al alma condicionada, y viksepatmika-maya, que captura al alma condicionada
y la arroja a los ochenta y cuatro lakhas de especies. La primera cubre la jiva
con un cuerpo fisico material y con un cuerpo sutil compuesto de mente,
inteligencia y ego falso. Al identificarse con estas coberturas materiales
burdas, la identidad interna (svariipa) de la entidad viviente queda cubierta.
Pero es errdneo pensar que cuando Krsna viene a este mundo Su svariipa
también queda cubierta. Las nubes no cubren el sol, pero pueden obstruir
nuestra visiéon por lo que no podremos ver el sol. Pero si subimos en un avién,
entonces podemos ver que el sol en realidad esta brillando y que las nubes
estan situadas por debajo de él. Las nubes son limitadas, mientras que el cielo
es ilimitado y asi como las nubes no pueden cubrir el cielo ilimitado, maya
no puede cubrir a Krsna. Donde esta Krsna, no hay maya. Alli, avergonzada,
ella permanece detras de El y no es capaz de hacer nada.

Pero Bhagavan es tan misericordioso que desciende al reino material en
forma de Superalma (paramdtmd) y se encuentra siempre presente en el
corazén de la jiva, o entidad viviente, como el testigo. Nos cuida y busca
cualquier pretexto para llevarnos de vuelta a El. Siempre esta ahi en el
corazén de la jiva, mirando y esperando una buena oportunidad. El es muy
misericordioso, pero ademas de su misericordia, es el amigo intimo de la jiva.
El sabe todo sobre cémo podemos obtener nuestra suprema buena fortuna.

Cuando la entidad viviente se opone a Bhagavan y mdyd se abalanza
sobre ella, algunos deseos surgen en su corazén. Después de satisfacer
estos deseos, ella se da cuenta de que, “realmente, después de todo, esto no
es felicidad”. Un bebé ve fuego, y pensando que parece muy agradable, se
acerca para tocarlo, pero su madre dice: “Si tocas el fuego te quemaras”. Asi
que ella se lo prohibe y lo toma en su regazo. Pero él no escuchara y saltara
de su cobijo para intentarlo de nuevo, entonces jqué hara ella? Ella agarra su
mano y la pone momentaneamente al fuego, y al sentir la sensacién de ardor,
el bebé retira su mano lejos. Nunca mas se acercara al fuego. De la misma
manera en que Bhagavan es muy misericordioso, Maya-devi es también muy
misericordiosa. Permite que la jiva disfrute y ayuda a lograr lo que desea
hasta que esta se dé cuenta, “jen realidad esto es venenoso!”; es entonces que
Bhagavan comienza a llevar a la jiva hacia Si mismo.
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brahmanda bhramite kona bhagyavan jiva
guru-krsna-prasade paya bhakti-latd-bija
Sti Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 19.151)

Es la inmensa buena fortuna para la entidad viviente que Bhagavan llegue
a ella en las formas de guru y Vaisnavas. El envia el guru y los Vaisnavas a
ella, y a través de ellos planta la semilla de la enredadera de la devocion
en el corazén de la jiva. Mientras no tengamos esta semilla del bhakti, para
nosotros sigue siendo nisd, la noche.
ya nisa sarva-bhitanam
tasyam jagarti sarhyami
yasyari jagrati bhutani
sd nisa pasyato muneh
Bhagavad-gita (2.69)

Cuando los sadhus y Vaisnavas estan despiertos, es la noche para la gente
mundana, y lo que es el dia para la gente mundana es la noche para el sadhu.
Aquellos que han sido capturados por mdyd estan durmiendo en todo lo
relacionado con Bhagavan, y los sddhus que estan despiertos a Bhagavan,
estan dormidos para el espiritu de disfrute de la gente mundana. Por lo tanto,
aquellos que no estan ocupados en bhajana, es nisa, lanoche. Estan atrapados
en la noche del disfrute de los sentidos.Cuando la noche esta llegando a su
fin se llama ni$anta, y ;qué ocasiona el que la noche del alma condicionada
llegue a su fin?

satam prasangan mama virya-samvido
bhavanti hrt-karna-rasayanah kathah
taj-josandad asv apavarga-vartmani
Sraddha ratir bhaktir anukramisyati
Srimad-Bhagavatam (3.25.25)

En compania de los Vaisnavas, hari-kathd es muy agradable para los oidos
y el corazdn. A través de este proceso, uno progresa muy rapidamente en el
camino devocional y alcanzara sucesivamente Sraddhd, rati y bhakti.;Cuél
es la primera sefial de que la noche del espiritu de disfrute de las jivas esta
llegando a su fin? Uno logra la asociacion de guru y Vaisnavas y luego viene
a Vrndavana, donde el hari-katha se estd hablando dia y noche. Entonces
cuando el alma condicionada se encuentra con un sadhu verdadero, que
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puede dar misericordia sin causa, entonces parece que la noche de su
deambular por ochenta y cuatro ldkhas de especies esta llegando a su fin,
y se acerca el amanecer. La oscuridad de maya se disipar, y esto se llama
nisanta-bhajana.Se compara al momento en que la noche se ha completado y
los sintomas del amanecer comienzan a aparecer. El pavo real hace su sonido
ki-ka, y los gorriones comienzan a hacer el sonido chd-cha. El sonido cha-cha
de los péjaros es como los devotos que saborean hari-kathd, y el sonido ki-
ka indica que habiendo aceptado iniciacién (diksd) de un maestro espiritual,
las estrellas que eran tan luminosas durante la noche, es decir, la atracciéon
por el disfrute sensorial, que hasta ahora estaba brillando para el alma
condicionada, ya no son visibles. El horizonte oriental comienza a ponerse
rojo, y ahora entendemos que la noche ha llegado a su fin, lo que significa
que el deambular del alma condicionada en el mundo material pronto
llegar4 a su fin. Esto es ni§anta-bhajana, y es el amanecer de sraddhd, fe. ;Y de
dénde viene esta fe? Lo que da sraddha al corazén de una jiva y que la mueve
en la direccion de la liberacién y del bhakti mas que cualquier otra cosa, es
sadhu-sanga, mantener la compania de personas santas. Bhagavan Sri Krsna
mismo vino especialmente en la vestimenta de un devoto e iba de puerta en
puerta dando el santo nombre.
yare dekha, tare kaha ‘krsna™-upadesa
amdra ajidya guru hand tara’ ei desa
Sri Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 7.128)
A quienquiera que te encuentres dile que siga las instrucciones de Krsna.
Bajo Mi orden vuélvete un maestro espiritual y libera a todos en esta tierra.

Sri Caitanya Mahaprabhu iba de puerta en puerta diciéndole a las
entidades vivientes: “Fui a Mi guru y é1 Me dijo: ‘{Estudia vedanta!” pero Yo le
dije, ‘gurudeva, soy un gran tonto. No hay otro tonto como Yo en este mundo,
entonces ;como estudiaré vedanta? Por favor, sé misericordioso y dime un
método mas facil’. Entonces Mi gurudeva dijo: ‘Esta bien, veo que no estas
cualificado para estudiar vedanta. Entonces solo recuerda este verso:

harer nama harer nama
harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva
nasty eva gatir anyatha
Brhan-naradiya Purana
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“Al cantar el santo nombre alcanzaras Tu bien supremo. Aparte de esto,
no hay otra manera, no hay otra manera, no hay otra manera’”. Decirlo
una vez no fue suficiente, lo dijo tres veces. ;Para qué? Para hacer que
fe firme surja en el harinama: “;Definitivamente recibiras tu fortuna mas
elevada con esto!”. Si él no lo hubiera dicho asi, jtendriamos alguna fe en
el santo nombre? Aparte de harinama no hay otra manera de alcanzar la
felicidad y la paz de la mente y cruzar el océano de la existencia material.
Para hacer que la fe surja en los corazones de las entidades vivientes,
Mahaprabhu ha dado este verso.

Supongamos que un hombre esta durmiendo. ;Cémo lo despertarias?
Llamandole: “Oye, levantate!”. Del mismo modo, cantar fuerte el
nama-sankirtana actia como una madre que despierta a la jiva que esta
profundamente dormida en la noche de la ilusién. Y en Kali-yuga, el mejor
de todos los santos nombres es el maha-mantra: hare krsna, hare krsna, krsna
krsna, hare hare, hare rama, hare rama, rama rama, hare hare.

khaite $uite yatha tatha nama laya
kala-desa-niyama nahi, sarva siddhi haya
Sri Caitanya-caritamrta
(Antya-lila 20.18)
Cantando en cualquier momento o lugar, incluso mientras uno come o esta
tumbado, el santo nombre da toda la perfeccién.

Cuando me uni a la misién, una duda surgié en mi: “No hay nombres mas
elevados que Radha-Krsna. Mahaprabhu enloquecia cantando ‘Krsna, Krsna’,
pero en el maha-mantra el nombre de Srimati Radhika no aparece de manera
explicita. Algunos cantan ‘radhe krsna, radhe krsna, krsna krsna, radhe radhe,
radhe Syama, radhe Syama, syama syama, radhe radhe’. ;Qué tiene de malo?
Syama es un nombre mas directo de Krsna en Vrndavana, y cantando ‘Hare
Krsna’ tenemos que asumir que ese ‘hare’ significa Radhika. También ‘rama’
puede referirse bien al Rama de Ayodhya, a Sanikarsana Rama, o a Balarama.
El nombre directo de Radhika no se encuentra en el maha-mantra”.

Entonces fui y le pregunté a mi gurudeva y a otros Vaisnavas también,
pero tal vez considerando que no tenia la cualificacion para entender en ese
momento, simplemente dijeron: “El mahd-mantra es cintamani, la piedra de
toque, y en ella estan incluidas sadhya y sadhana, todo. Si necesitas saber
mas, lee el Jaiva-dharma, la respuesta esta ahi”.
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El Jaiva-dharma declara que en el mahd-mantra hay tanto rasa que no hay
necesidad de cantar ningun otro nombre. Mahaprabhu dijo: “Tenia fe en lo
que Mi Gurudeva habia dicho, y comencé a cantar el santo nombre. Después
de cantar y cantar, un dia vi que ese mismo nombre personificado estaba
ante Mi, en una atractiva postura curvada en tres partes, ataviado con la
vestimenta de un pastorcillo de vacas, tocando la flauta, sonriendo y mirando
hacia Mi con las cejas bailando. A través de Mis ojos, Mi corazén abandoné
Mi cuerpo, y riendo, llorando y rodando por el suelo, Me olvidé de todo”.

Prakasananda Sarasvati le pregunt6 a Mahaprabhu: “;Por qué no estudias
vedanta? ;Por qué lloras?”. Mahaprabhu respondié: “Es este santo nombre el
que Me hace cantar, bailar y llorar. En este mahd-mantra hay tanto rasa; por
favor, solamente escucha la explicacién de una de sus palabras. Hare - ;cual
es su significado? Harati kurije yah sa radhika: Radhika cautiva la mente de
Krsna de tal manera que Le roba desde lejos, hacia el kurija. De la palabra
harana, la cual significa “robar”, viene hard, que se convierte en hare. Dime
entonces, jcuan hermoso es el significado oculto dentro de é1?”

De esta manera, Mahaprabhu, Ripa Gosvami y Raghunatha dasa
Gosvami han extraido este hermoso significado del mahd-mantra. En una
forma indirecta, paroksavada, hay tanto rasa y dnanda que es mucho mas de
lo que se encuentra en la forma directa. De este modo, ellos han descrito las
glorias del maha-mantra como ilimitadas. El maestro espiritual, los Vaisnavas
y las escrituras hacen que la fe en esta comprensién surja en el corazén de la
entidad viviente, y esto se llama ni$anta-bhajana.

(2)

Nisanta-bhajana es de dos tipos: uno esta dentro de la morada del sadhana, y
el otro esta dentro del reino de la perfeccién, y es rdganuga-bhajana. En sadhana
eslaprimera etapa del bhaktiy es comparado con el final de lanoche en el lila de
Krsna. En los pasatiempos de Krsna, cuando lanoche ha pasado y el amanecer
esta llegando se llama ni§anta-lila. Dura tres horas, desde las tres hasta las seis
en punto. Por la acumulacién de mérito devocional (sukrti) alcanzamos sadhu-
sanga, y cuando la semilla de la fe se planta dentro de nosotros, es nisanta-
bhajana.Y como la palabra nisa significa “noche”, aqui se refiere a la oscuridad
de la noche cuando la entidad viviente se opone a Krsna.
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bhavapavargo bhramato yada bhavej
janasya tarhy acyuta sat-samagamah
Srimad-Bhdgavatam (10.51.53)

Cuando la jiva logra la asociacién de los santos, entonces esta oscuridad de
mdyd comienza a disiparse y puede comprender que la noche llegara pronto
a su fin, lo que significa que su vagar a través de innumerables vidas en este
mundo material, pronto se acabara.

bhaktis tu bhagavad-bhakta-
sangena parijayate
sat-sangah prapyate puribhih
sukrtaih purva-saricitaih
Brhan-naradiya Purana (4.33)

Por la acumulacion de sukrti, uno obtiene sadhu-sanga, y por sadhu-sanga
uno alcanza bhakti. Pero mientras uno no tenga una fe firme en las palabras
del sadhu, no habra verdadero sadhu-sanga. “Moriré antes que desobedecer las
instrucciones del sadhu” - este es el sentimiento necesario para realizar bhajana.

El reino del sadhana-bhajana para la entidad viviente, comprende desde
la etapa inicial de sraddha hasta el nivel elevado de bhdva. Para que Sraddha
surja dentro de una jiva, al comienzo, debe haber algin sukrti que se haya
adquirido sin saberlo. Este sukrti se obtiene al realizar, sin saber, cualquier
actividad relacionada con Bhagavan o Sus devotos, y de la influencia de
este sukrti uno alcanza asociacién santa.La historia de Prahlada Maharaja
ilustra este punto. En su vida anterior era un brahmana, y en su juventud
fue bien educado y finalmente se casé. El estaba adornado con todas las
buenas cualidades y servia a sus padres fielmente. Una vez, mientras iba a
algun lugar, por casualidad cay6 en mala asociacién y se qued6 apegado a
una prostituta. Se quedd tan apegado a ella que abandond el servicio de sus
padres y también a su esposa y nifios, vendi6 todas las cosas de su casa y
destruy6 su vida familiar. Sigilosamente habia llevado todas las posesiones
que tenia a esta prostituta. Entonces, un dia, esa prostituta se dio cuenta de
que ya habia tomado todas las cosas de él y que ahora estaba sin un centavo,
entonces comenzd a ignorarlo. Solia conversar con otros en su presencia,
pero no le hablaba a él y simplemente le decia que se fuera de alli. Estando
muy angustiado, una mafana dejo ese lugar y vagd y vagoé todo el dia a través
de una jungla sintiendo mucha hambre y sed. Luego, la noche comenzé a
caer, y al ser una noche de invierno empez6 a llover. El pensé: “Ahora ;dénde
iré?”. Temia que un tigre o un oso pudieran atacarlo. Entonces vio un templo
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viejo y descuidado, por lo que entrd y se tumbd alli. Pero la discordia con la
prostituta le estaba doliendo como una espina en su corazdn, por lo que no
podia dormir y estaba preocupado, pasé toda la noche solo, llorando.

En otro lugar esa misma prostituta se habia arrepentido y comenzé a
buscarle. En la noche ella se refugié en ese mismo templo sin saber que él
también estaba alli. Ella, igualmente, solo lloraba y lloraba y no podia dormir.
Cuando lleg6 la manana siguiente, se vieron el uno al otro y llorando, ella fue
inmediatamente y cay6 a sus pies. Con gran afecto él la abrazé y el incidente
anterior fue olvidado. Regresaron a su vida de mala conducta, aunque en
ese momento nadie comprendié qué gran beneficio habian recibido de
ese dia. Ese dia result6 ser Nrsimha-caturdasi, el dia de la santa apariciéon
del Sefior Nrsirhhadeva, y en todo el dia ninguno de los dos habia bebido
agua ni comido nada. Ellos habian ayunado todo el dia y también habian
permanecido despiertos toda la noche, por lo que recibieron el beneficio
de observar Nrsirhha-caturdast. Y jen qué templo se habian quedado esa
noche? En el de Nrsirmhhadeva. Sin saberlo, recibieron un resultado tan
grande de esto que en su siguiente vida él se convirti6é en Prahlada Maharaja
y ella se convirtio en su esposa.

De ahi, él obtuvo la oportunidad de escuchar a Narada. Cuando todavia
estaba en el vientre de su madre, escuchd instrucciones de Narada
continuamente, durante sesenta mil anos. Por la misericordia de Narada
se convirtié en el gran erudito espiritual y devoto exclusivo de Bhagavan,
Prahlada Maharaja. Esto es un ejemplo de como sadhu-sariga se obtiene
como resultado de sukrti, y como bhakti se alcanza como resultado de ese
sadhu-sanga.

Incluso sin saberlo, si alguien sirve a la deidad, lograra un gran resultado.
En ese caso, si alguien construye conscientemente un templo para la
deidad, inaugura el servicio de la deidad, hace ornamentos para la deidad,
o sirve fielmente a los Vaispavas y escucha filosofia espiritual de ellos con
sinceridad, jcuanto més grande sera el resultado? Asi, en el reino del bhakti,
esto se llama nisanta-bhava y comienza con el nacimiento de sraddha. Y esa
fe ;en qué sera? Al principio no sera directamente en Bhagavan, sino en las
palabras de las escrituras.

$raddha’-Sabde - visvasa kahe sudrdha niscaya
krsne bhakti kaile sarva-karma krta haya
Sri Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 22.62)
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“Si me dedico tnicamente al bhajana de Krsna, todo se cumplird”. Tal tipo
de fe, de tan alta calidad, se llama sSraddha. Si esa sraddha esta situada en
las palabras de las escrituras, en las palabras del maestro espiritual y en las
palabras de los Vaisnavas, entonces todo vendré de ahi. “Siguiendo cualquier
cosa que ellos digan, todo estara bien. Incluso si todo lo demés en mi vida
se destruye, entonces, que asi sea; continuaré ejecutando bhagavad-bhajana”.
Esto es sraddhd, a pesar de que puedan haber anarthas en nuestro bhajana.
Hay una anisthita-bhakti, devocion inestable, y nisthita-bhakti, devocion firme.
En anisthita-bhakti, hay falsa confianza (utsahamays), entusiasmo esporadico
(ghana-tarald), indecisién (vyidha-vikalpd), deleitarse en las facilidades
materiales que vienen del bhakti (taranga-rangini), combatiendo los deseos de
darle placer a los sentidos (visaya-sangard) y la incapacidad para mantener
votos (niyamaksamd). Incluso aunque todo esto puede permanecer, si la fe
de uno es de buena calidad, después de alcanzar sadhu-sarnga su naturaleza
interna cambiara gradualmente. Cuando uno comprende que al alcanzar
sadhu-sanga, la noche -significando su estado condicionado de existencia- se
terminara pronto, su fe es de buena calidad.

El final de la noche anuncia el primero de los pasatiempos diurnos de
Krsna. El pavo real esta sentado en la parte superior del arbol kadamba, y
el cuclillo esta sentado en la parte superior del arbol de mango. El loro esta
sentado en una rama del granado, y como su pico es rojo, se mezcla con los
brotes rojos del arbol. El loro hembra come uvas, asi es que estd sentada
en la vid de la uva. Todos estan listos y esperando que Vrnda-devi les dé la
orden, pensando “;cuando dara Vrnda la sefial?”. Viendo que ha llegado el
momento apropiado, Vrnda-devi da la orden a los pajaros, “jcomiencen a
cantar!”. Entonces empiezan a hacer el sonido kala-rava. ;Qué significa kala-
rava? Rava significa “sonido”, y kala indica la flauta, por lo que este sonido Le
dice a Krsna que es hora de despertar y tocar la flauta. El cuclillo, el colibriy
los loros macho y hembra comienzan a cantar y se quedan tan embriagados
haciendo estos sonidos musicales que parece que Kamadeva esta soplando
la caracola. El loro macho esta despertando a Krsna, y el loro hembra esta
despertando a Srimati. El pavo real dice kei, lo que significa “;quién?” y
esta refiriéndose a Krsna, y quiere decir “;quién puede conquistar la gran
montana de la ira celosa, la timidez y la paciencia de Radhika, que nadie mas
puede superar?” Al hacer este sonido, él estd diciendo: “{Oh, Krsna, por favor
despierta!”. La hembra del pavo real esta haciendo el sonido kd, que también
significa “;quién?”, queriendo decir, “;quién es Ella que, aunque su corazén
tiene la forma de un brote, puede dominar a Krsna, el elefante loco, que
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es directamente Parabrahma mismo? Radhika”. Entonces todos despiertan
y comienza el [ild.En este mundo, millones de jivas estin durmiendo y la
misericordia del maestro espiritual y los Vaisnavas que los despiertan es
como un océano insondable. Vemos esto en la vida de Gopa-kumara, y en la
vida de Vrajanatha en el Jaiva-dharma y en las vidas de muchos devotos en
el Srimad-Bhagavatam. Sin la misericordia sin causa de Bhagavan, ninguna
jiva, sea quién sea, puede despertar espiritualmente. Srimati Radhika estaba
esperando, en Goloka, a que Gopa-kumara fuera con Ella, asi que hizo los
arreglos para que él naciera en Govardhana. Ella le dio la oportunidad de
llevar diariamente las vacas a pastar y pasear por Vraja. Y Ella misma envid
a Su guru Jayanta a él. Buscando cualquier pretexto, elaboré un plan para
traerlo con Ella. De la misma manera, el maestro espiritual y los Vaisnavas
son supremamente misericordiosos. Si ven que el sukrti de uno no es fuerte,
de alguna manera organizan para que su sukrti se fortalezca. Para aquellos
que ya tienen Sraddha, ellos fortalecen su fe otorgandoles el regalo de su
propia compaiia. Siven que alguien no desea bhakti, hacen arreglos para que
puedan escuchar hari-katha. Un Vaisnava paramahariisa - que esta cualificado
para cruzar el limite superior del nivel de madhyama-adhikara- un Vaisnava
superior, que es nindadi-Siinya, libre de la tendencia a criticar a otros, llorara
y estara preocupado por nosotros. De la misma manera que Krsna llora y
esté afligido por nosotros, asi el maestro espiritual y los Vaisnavas estan tan
acongojados por nosotros que no podemos estimarlo. El guru y los Vaisnavas
sufren mucho por nosotros, como una madre cuando esta criando a su hijo
pequeno. Por la noche, la madre estd durmiendo, y el llanto del bebé la
despierta. Luego el nifio se hace caca y llora atin mas. ;Sera capaz, la pobre
mujer, de dormir? Ella padece tanto sufrimiento y dificultad en la crianza de
su hijo, y el padre sabe muy poco de eso. Solo la madre lo sabe todo.

Del mismo modo, el maestro espiritual y los Vaisnavas son supremamente
misericordiosos. Con diferentes estrategias hacen que el sraddha surja en otros
y luego siempre tratan de fortalecer esa fe. Su primer deber para con nosotros
es despertar nuestra fe en el santo nombre, el guru y los Vaisnavas, y esto es
nisanta-bhajana. Si alguien va a comenzar a realizar bhajana, entonces, para
el bienestar de su propia fe, debe entender una cosa: que Krsna es Svayam
Bhagavan, y especialmente que Sri Caitanya Mahaprabhu es Krsna mismo.
Esto debe entenderse primero, -que Mahaprabhu entregd todo a las jivas,
mientras que Krsna no dio tanto. Krsna llegé en la forma de Mahaprabhu con
el bhava de Radhika- ;qué significa esto? Aqui, no nos estamos refiriendo a los
tres sentimientos descritos en este verso (Sri Caitanya-caritamrta Adi-lila 1.6):

64



Capitulo cinco: Nisanta-Bhajana

Sri-radhayah pranaya-mahima kidrso vanayaiva-
svadyo yenadbhuta-madhurima kidrso va madiyah
saukhyam casya mad-anubhavatah kidrsar veti lobhat
tad-bhavadhyah samajani $aci-garbha-sindhau harinduh

Deseando comprender la gloria del amor de Radhika, las maravillosas
cualidades de El que solo Ella disfruta a través de Su amor, y la felicidad
que Ella experimenta cuando saborea la dulzura de Su amor, Sri Hari,
espléndidamente dotado de Sus emociones, apareci6 del vientre de Srimati
Saci-devi tal como la luna aparece en el océano.

Estos tres sentimientos de Radhika se pueden explicar a un devoto nuevo
en una etapa posterior. Aqui el bhava de Radhika al que nos referimos es el
sentimiento de bondad amorosa hacia las entidades vivientes. ;Se encuentra
este sentimiento de misericordia méas en Krsna o en Radhika? Més en
Radhika, y Ella es quien, como una madre, nos nutre. Srimati Radhika es
la personificacién misma de la bondad hacia nosotros, y Su manifestacion
en este mundo es el maestro espiritual. Toda la bondad de Bhagavan se
encuentra en el guru.

samsara-davanala-lidha-loka
tranaya karunya-ghanaghanatvam
Sri Gurvastakam (1)

El maestro espiritual derrama su bondad sobre las entidades vivientes, que
estan sufriendo en el fuego ardiente de la existencia material.

Toda la bondad de Bhagavan aparece en las formas del guru y los
Vaisnavas. ;Y cudl es la instruccién que ellos ensefian primero? Que Sri
Caitanya Mahaprabhu aparecié como el guru original de Kali-yuga para
ensefar ndma-sankirtana. Que vino con el sentimiento de devoto para
otorgar bhakti. El no vino en la forma de Bhagavan; El no daria bhakti en esa
forma. El lo saborearia como Bhagavan, pero, sen qué forma lo entregaria?
Como un devoto. Sin volverse un devoto, sin volverse el dsraya, ;como podria
entregar visaya, krsna-prema? Krsna es el Gnico y real visaya del prema en
toda la existencia, por lo que El mismo no podria darlo. Sri Radha y todos
los demas devotos son los dsraya del prema, por lo tanto ellos pueden darlo.
Por lo tanto Krsna mismo vino tomando el bhdva de Radha, aqui la palabra
bhava significa karuna, bondad.
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anarpita-carir cirat karunayavatirnah kalau
samarpayitum unnatojjvala-rasari sva-bhakti-$riyam
Sti Caitanya-caritamrta
(Adi-lila 1.4)

Con este karuna, con el propdsito de saborear tres sentimientos y
para dar instruccién a las almas de este mundo, El aparecié y esta es Su
primera ensenanza:

namnam akari bahudha nija-sarva-saktis
tatrarpita niyamitah smarane na kalah
etadrsi tava krpa bhagavan mamapi
durdaivam idr$am ihajani nanuragah
Sri Siksastaka (2)

Oh, Bhagavan, Tu nombre es el dador de todo lo auspicioso para las jivas,
y por tanto, siendo misericordioso, T estas eternamente manifiesto en la
forma de nombres como Rama, Narayana, Mukunda, Madhava, Govinda,
Damodara y otros. Has investido todas Tus potencias en estos nombres.
Siendo misericordioso sin causa alguna, no has impuesto restricciones sobre
el canto de Tus nombres tal como un tiempo o lugar especificos, y por tanto
se pueden cantar en cualquier momento del dia o de la noche. Oh Senor,
esta es Tu misericordia sin causa sobre las entidades vivientes. Pero es mi
gran desgracia que debido a mis ofensas, la atraccion por Tu nombre, el cual
es el otorgador de todos los frutos espirituales, no ha surgido dentro de mi.

Esta es Su primera instruccién: el santo nombre es Krsna mismo. Hay
un incidente del tiempo de Narottama dasa Thakura y Srila Lokanatha
Gosvami sobre este punto. Una vez cuando Narottama estaba cantando japa,
un granjero se le acercd pidiéndole un balde de agua. Sin comprender por
completo las glorias de nama, el santo nombre que no es diferente de nami,
el poseedor del santo nombre en todos los aspectos, él dejé a un lado sus
cuentas de canto para realizar esta actividad caritativa. Lokanatha Gosvami,
sabiendo que ndma y nami son uno y el mismo, y que el servicio al santo
nombre es el servicio a Krsna, not6 este fallo en Narottama Thakura. No hay
diferencia entre Ellos. En la etapa de la practica y en la perfeccidn, el santo
nombre es Krsna. Cantando el santo nombre mas y mas, Mahaprabhu dijo:
“Yo contemplé a Krsna en Su forma de Gopala ante Mi”. El santo nombre y
Krsna mismo no son diferentes, como Mahaprabhu ha dicho en este verso
del Siksastaka. Bhagavan descendié como una encarnacién en la forma de
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muchos nombres, spor qué? Porque hay muchos tipos de personas diferentes
en el mundo. Sus inclinaciones y su fe son de muchas clases. Sus naturalezas
adquiridas anteriormente son diferentes, e incluso en la perfeccién, los
svartipas internos son diferentes. Por lo tanto, Bhagavan ha descendido en
las formas de muchos nombres diferentes El tiene tantos nombres como
Krsna, Narayana, Brahman, Paramatma, Jagannatha, y también I$vara,
Allah, Khuda y Dios. Pero nosotros podemos dividir todos estos nombres
en dos categorias: secundarios y primarios. Los nombres donde no hay
especificaciones son secundarios, como Iévara. ;Cuél es el significado de
I$vara? En este nombre, ;hay una forma particular especificada? Sélamente
que El es el controlador, pero no hay especificaciéon. Y Orir puede significar
Kali o Gauri, pero no especifica ninguna forma particular.

Y Jagannatha, ;a quién se refiere? Todas las encarnaciones de Visnu se
pueden llamar Jagannatha. Dios (God) también es un nombre secundario.
“G” significa generador, es decir, creador, “0” significa operador, es decir, quien
mantiene y nutre, y “d” es para destructor. Ala significa aquel que es el mas
grande de todos, al igual que nuestra concepcién de Brahman. También es
un nombre secundario. Hari significa aquel que roba la conciencia, y es un
nombre primario de Krsna. También puede referirse a Narahariy Ramacandra

junto con Krsna, estas son las tres encarnaciones superiores (paravasthd).

Nrsirmha, Vamana, Kalki, Rama, Krsna, Narayana y Hari son todos
nombres primarios. Los nombres primarios también son de dos tipos.
Aquellos nombres que se refieren al aspecto de opulencia divina (aisvarya)
de Bhagavan son nombres primarios secundarios y los nombres de Krsna
son los nombres primarios principales. Luego hay mas consideraciéon dentro
de los nombres de Krsna. De acuerdo con la gradacion de importancia de los
pasatiempos de Krsna, también hay niveles en Sus nombres. De los nombres
Rasa-biharly Yasoda-nandana, ;cual nombre es el mas especial? Rasa-biharl.
De esta manera, dentro de los nombres primarios principales hay nombres
supremamente primarios como Radhanatha, Radha-kanta y Gopinatha.
Ellos contienen alguna potencia especial e indican un pasatiempo especial
de Krsna. Por ejemplo, toda Su dulzura tnica (mddhurya) esta incluida
dentro del nombre Rasa-bihari, y de todos los pasatiempos de Krsna, este
nombre indica la esencia de ellos. Al cantar este nombre, estos pasatiempos
particulares se iluminaran en el interior del corazén de quien lo canta.

Hay diferentes aspectos de rama-nama. Otorga liberacioén, y por lo tanto ha
sido llamado taraka-brahma, la vibracién sonora que ayuda a uno a cruzar
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mdyd. Cuando se refiere a Dasarathi Rama, significa el que atrae los corazones
de lasjivas quien es supremamente misericordioso y que posee mucho afecto
especial para Sus devotos (bhakta-vatsalya). Este rama-nama otorga prema
y $anta-rasa, asi como dasya, sakhya y vatsalya en formas parciales. No hay
diferencia entre este nombre y el nombre de Krsna a excepciéon de alguna
consideracion especial de rasa. Pero si rama se refiere a Ramayati Krsna o
Radha-ramana, entonces lo llevara a uno al punto mas alto.

Toda la potencia de Bhagavan ha sido investida en estos nombres, tal es
Su misericordia. ;Quién es el primer dador de fe? Caitanya Mahaprabhu,
y Sus asociados también. ;Y quién nos lo entrega directamente? Nuestro
maestro espiritual iniciador nos da todo esto, y nuestro maestro espiritual
instructor (Sikskd-gquru) también nos da esto. Entonces, en primer lugar
estamos endeudados con ellos, y después de ellos estamos endeudados con
Mahaprabhu y Sus asociados, aunque Mahaprabhu fuera el origen. Primero
ponemos nuestra fe en el guru, y luego ponemos nuestra fe en Mahaprabhu,
porque Mahaprabhu no aceptara nuestra devocién si eludimos al guru.

Por lo tanto, El ha dicho namnam akari bahudha nija-sarva-saktis: todas Sus
potencias han sido investidas dentro de estos nombres, y difieren segtin el
nombre en particular. Y no se han impuesto reglas estrictas sobre el canto
de Sus nombres. Supdén que alguien estd sentado mirando hacia el sur y
recitando el gdyatri-mantra, ses esto correcto, o no? No, porque una regla
(niyama) ha sido impuesta al cantar gayatri. Pero si alguien se sienta a cantar
el santo nombre hacia el sur, jhay algo de malo? Ninguna consideracion
de tiempo o lugar ha sido impuesta en el canto de harinama. Mahaprabhu
dijo que incluso mientras comemos y descansamos, deberiamos tomar
harinama. ;Nos sentaremos a cantar gdyatri o a realizar arcana con las
manos contaminadas? No, porque seria apardadha, una ofensa. Pero a veces,
cuando estornudamos, decimos “hari, hari”, y cuando tropezamos con algo
decimos “rama, rama”, y no hay falta en esto porque en el canto del santo
nombre no hay tales consideraciones de tiempo, lugar o cualificacién.Si uno
va a un lugar sucio, no podra absorber su mente en temas espirituales de
ninguna manera. Pero si uno se sienta en un lugar puro, como Seva-kunja,
entonces podra meditar muy facilmente. Alli podemos hablar estos temas
espirituales elevados que son tan importantes, pero si vamos y nos sentamos
en un lugar inadecuado, ;podremos comentar cosas como el nisanta-lila de
Radhika? Jamas. Por tanto, hay muchos sadhanas, y en todos ellos hay tales
consideracidnes, pero en el canto del santo nombre no existe consideracion
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de tiempo o lugar. Mientras uno come, se acuesta, con las manos y la boca
sucias, o en cualquier condicién, uno puede cantar harindma. Supongamos
que alguien ha quedado discapacitado y no puede sentarse, jse le impondra
la regla de que tiene que sentarse para cantar harindma y que no puede
cantar mientras esta acostado? Supongamos que alguien esta en una letrina
con vomitos y diarrea, en esa condicion él no podra practicar la meditacion,
realizar austeridades, hacer yoga o cualquier otra cosa. Al ver su condicion
desamparada, jdiremos que él no puede cantar el santo nombre, y que en
cambio, alguien tendrd que venir y cantarle al oido: “krsna, krsna, rama,
rama’? Incluso en esa condicidn, el resultado del canto vendra, mientras que
de cualquier otro sadhana no habra beneficio. Por lo tanto, hacer primero
que la fe en el santo nombre surja en alguien es nisanta-bhajana, y sobre esto
Mahaprabhu dijo:

harer nama harer nama

harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva

ndsty eva gatir anyatha

No hay otra manera mas que cantar el santo nombre, pero una cosa es
esencial: ;de donde escuchamos las glorias del santo nombre? Del maestro
espiritual y los Vaisnavas. Sin obtener primero sadhu-sariga uno no podra
cantar el santo nombre, e incluso si lo canta, la clase de nama que esté
cantando sera cuestionable. El nama que hemos recibido del guru es como
una semilla fuerte. De una semilla fuerte una planta sana surgir, pero una
semilla débil no producira nada. Del mismo modo, el maestro espiritual
nos da Sabda-brahma, vibracioén sonora trascendental, y con esto, harinama
producira el fruto de krsna-prema. Pero la semilla débil, que no es sabda-
brahma y que no tiene la perfecciéon inherente dentro de ella, solamente
producird los frutos del disfrute material y la liberacién.

ceto-darpana-marjanam bhava-maha-davagni-nirvapanam
Sreyah-kairava-candrikda-vitaranar vidya-vadhi-jivanam
anandambudhi-vardhanam prati-padam pirnamrtasvadanam
sarvatma-snapanam parari vijayate Sri-krsna-sankirtanam
Sri Siksastaka (1)
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El primer efecto del santo nombre es que limpia el espejo del corazén,
el segundo efecto es que extingue el fuego de la miseria del bosque del
nacimiento y la muerte, el tercer efecto es que, tal como los rayos de la luna,
hace que la flor de la suprema buena fortuna de las entidades vivientes
florezca, el cuarto efecto es que otorga el conocimiento trascendental
mas profundo, que se compara a una novia joven. El quinto efecto es que
aumenta el océano de placer trascendental, el sexto efecto es que hace que
saboreemos el néctar més alto a cada paso, y el séptimo es que nos refresca
y purifica completamente por dentro y por fuera. Estos son los siete efectos
de cantar harindma, y después de esto otorga prema, que es el octavo efecto.
Este despertar gradual que comienza limpiando el espejo del corazédn es
nisanta-bhajana, y después de esto, cuando uno medita con rasika-bhdva,
sentimientos llenos de rasa, en las ocho partes del dia de Sri Krsna, obtiene
servicio directo a El.
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SRIYA- SUKA

Una razén aducida por la qué Sukadeva Gosvami no menciona
directamente el nombre de Srimati Radharani en el Srimad-Bhégavatam, es
porque Maharaja Pariksit solo tenia siete dias de vida, y el simple hecho de
nombrar a Radhika hubiera arrojado a Sukadeva en un trance de éxtasis por
seis meses. En el Brahma-vaivarta Purana se menciona:

§ri-radha-nama-mantrena
murccha san-masiki bhavet

noccdareta matra spastam
pariksid-dhita-krn-munih

Si Sukadeva Gosvami pronunciara el nombre de Srimati Radhika,
inmediatamente recordaria Sus pasatiempos. Debido a su radha-prema
se volveria avista-citta, emocionado y paralizado, con el recuerdo de los
pasatiempos y actividades de Ella en el servicio de Krsna. De este modo se
quedaria fijo internamente en Krsna y externamente inerte durante seis meses.
Pero a Pariksit Maharaja solo le quedaban siete dias de vida, y Sukadeva queria
que él tuviera el beneficio de escuchar el Srimad-Bhagavatam completo.

;Por qué Sukadeva Gosvami entraria en un trance extatico con la mera
mencién del nombre de Srimati Radhika? En su propio comentario del
Brhad-bhagavatamrta, Sanatana Gosvami escribe, “Srimati Radhika era la
diosa adorable de Sukadeva Gosvami, asi que siempre que pronunciaba Su
nombre, se volvia dvista-citta, espiritualmente emocionado en su interior
y externamente inerte. Por eso en el Srimad-Bhagavatam, él ha presentado
el nombre de Radhika y otras gopis de una manera encubierta”. Sukadeva
Gosvam1 por tanto no ha pronunciado el nombre de Ella directamente, sino
sélo indirectamente. De acuerdo al rasa-sastra, un enunciado indirecto es
mejor que uno directo.
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vedd brahmatma-visayas
tri-kanda-visaya ime
paroksa-vada rsayah
paroksarih mama ca priyam
S‘rimad—Bhdgavatam (11.21.35)

[Krsna dijo:] Los Vedas, divididos en tres partes, revelan en tltima instancia
a la entidad viviente como alma espiritual pura. Sin embargo, los videntes
védicos y los mantras tratan en términos esotéricos, y Yo también estoy
complacido por tales descripciones confidenciales.

Asi que Sukadeva Gosvami también pronuncié los nombres de las gopis
indirectamente, como en la palabra anaydradhitah (Srimad-Bhagavatam
10.30.28), lo que indica aquella gopi que adoré perfectamente a Krsna, Srimati
Radhika. Un rasika-bhakta puede comprender que fue Srimati Radhika
quien habia adorado de la forma mas perfecta a Krsna; a quien Krsna Se
habia llevado de la arena de la danza rasa y con quien habia desaparecido en
el bosque. Fue solo a esta gopt a quien Krsna habia decorado Su cabeza y pies
en un lugar apartado. Incluso al pronunciar la palabra daradhitah, que indica
Srimati Radharani y suena muy parecido a Su nombre, Sukadeva Gosvami
de inmediato comenzé a entrar en dvista-citta. Pero después, al sentirse tan
emocionado, cambié el tema.

Ademas, en el Srimad-Bhdgavatam (2.4.14), Sukadeva Gosvami usé la
palabra radhasa, que significa “la opulencia inigualable de Krsna”, como una
referencia indirecta a Srimati Radhika. Sanatana Gosvami dice que en los
cinco capitulos del décimo canto del Bhagavatam que describen la danza
rasa, en el Gopi-gita, en el Bhramara-gita y en el Uddhava-sandesa, Sukadeva
Gosvami también utiliz6 cuidadosamente otras palabras para denotar,
indirectamente, a Srimati Radhika. El ha usado las palabras kascid doham
hitva en el verso 10.29.5, las palabras tais taih padaih en el verso 10.30.26,
las palabras yari1 gopim anayat en el verso 10.30.35, las palabras sa vadhir
anvatapyata en el verso 10.30.38 y las palabras kacit karambujari Saurer en
el verso 10.32.4. Cada una de estas citas indica a Srimati Radhika y a otras
gopis. Aquellos que son rasika-bhaktas, cuyos ojos estan abiertos, pueden ver
los nombres de las gopis y el nombre de Srimati Radhika en todas partes,
pero aquellos que son ciegos no pueden. Por lo tanto, estamos especialmente
agradecidos a Sanatana Gosvamyi, porque sin que nos revelara estas verdades,
nunca podriamos comprenderlas.

Pero ;por qué Sukadeva Gosvami llegaria a este nivel de emocién
con la sola mencién del nombre de Srimati Radhika? En el Bhagavatam
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a menudo se dice, “sri Suka uvdca”. Sri Suka significa $riya Suka, o el $uka,
el loro, de Sri, Srimati Radhika. En su Sri Ananda-vrnddvana-campﬂ, Kavi
Karnapiira explica que anteriormente Sukadeva era el loro de Radhika,
y solia sentarse en la mano izquierda de Srimati Radhika mientras Ella
le daba de comer semillas de granada. Ella lo acariciaba carifiosamente
diciéndole, “ibolo Krsna! {Krsna!”. Y asi, el loro pronunciaba dulcemente
los nombres de Krsna.

Una vez vol6 al jardin de Krsna en Nandagrama donde comenz6 a cantar
“Krsna, Krsna” tan dulcemente como Srimati Radhika misma lo haria, y
en el mismo tono melodioso. Al escucharlo, Krsna se sintié muy atraido y
descubriendo este hermoso loro sentado en el arbol de granado, dijo: “Por
favor, habla un poco mas”. Entonces el loro comenz6 a lamentarse, “oh,
soy muy miserable e ingrato porque estaba sentado en la mano de Srimati
Radhika, y Ella me estaba alimentando con semillas de granada, leche y
arroz. Me estaba enseniando como cantar ‘Krsna, Krsna’ muy dulcemente,
pero eché a volar y llegué hasta aqui, por eso soy muy desafortunado”.
Entonces Krsna tom6 el loro en Su mano y comenz6 a acariciarlo. Mientras
tanto, Lalita y Visakha llegaron y dijeron: “Este loro pertenece a nuestra ama,
Srimati Radhika. Es tan querido para Ella que no puede vivir sin él, asi que
por favor danoslo y se lo devolveremos a Radhika”.

Krsna respondié: “Si realmente es de Ella, entonces cuando lo llamen, ira
con ustedes, pero sakhis, si realmente no es de Ella, entonces no irad”.

Ellas intentaron llamar al loro muchas veces, pero no se iba con ellas.
Luego comenzaron a reganar a Krsna, diciendo: “Lo que sea que llega a Ti
inunca se lo devuelves a su dueno legitimo!”. Luego se acercaron a Madre
Yasoda y le explicaron la situacién, entonces Yasoda llegé y arrebaté el loro a
Krsna, diciendo: “{Tt no haces nada mas que jugar con animales y péjaros!
Es hora de Tu bano. Tu padre esta listo para tomar su comida, pero sin Ti
no puede empezar. ;Ya, ven de una vez!”. Luego ella le dio el loro a Lalita y a
Visakha y se llevo a Krsna a rastras.

Antes de que Radha y Krsna regresaran a Goloka Vrndavana, Ellos le
dijeron al loro: “Debes permanecer en este mundo para propagar el Srimad-
Bhagavatam”. El loro comenz6 a llorar, pero ambos le dijeron: “Excepto tu,
no hay ninguna personalidad cualificada para manifestar el Bhdagavatam,
por lo que debes permanecer aqui”. Asi pues, después de la desaparicion de
Radhika y Krsna, el loro comenzé6 a buscar un lugar donde el krsna-katha
fuera hablado. Sabiendo que Sankara era un gran devoto de Krsna, vol6 a la
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montana Kailasa, donde encontrd a Sankara recitando ese mismo Srimad-
Bhagavatam a su esposa Parvat1. Entonces el loro se sent6 en un arbol, y por
estar bien camuflado, su presencia era desconocida para Sankara.

Como los tres primeros cantos del Srimad-Bhagavatam son muy filoséficos,
ydeacuerdo conlanaturaleza de lamujer, Parvatise qued6 dormida mientras
lo estaba escuchando. Ella queria escuchar solo los pasatiempos romanticos,
especialmente como Radha y Krsna se encontrarian, caminarian y reirian
juntos. De vez en cuando el loro respondia, “si, si”, y Sankara continuaba
recitando con entusiasmo, pensando que Parvati estaba escuchando.

Cuando Sankara terminé de recitar el duodécimo Canto, Parvati enseguida
desperto y dijo: “Pero no he oido lo que deseaba, ;ya has hablado el décimo
Canto? Por favor, recitamelo de nuevo”. Asi que Sankara pensé: “Entonces
;quién ha estado escuchando, y de vez en cuando diciendo, ‘si, si, es muy
agradable’ en el mismo tono que Parvati?”. El comenzo a buscar, y luego, al
darse cuenta de que habia un loro muy hermoso sentado en la rama de un
arbol cercano, pensoé, “un loro puede imitar la voz de cualquiera, asi que tal
vez él lo ha estado diciendo. Nadie que no esté cualificado debe escuchar
el Srimad-Bhagavatam. Como es un pajaro, no esta cualificado, por lo que
deberia ser matado de inmediato, de lo contrario, puede usar indebidamente
lo que ha escuchado”. Tomando su tridente, Sankara fue a matar al loro,
pero este vold y entr6 en el asrama de Vyasadeva a orillas del rio Ganges en
Badarikasrama. Ahi, él vio que Vyasadeva estaba recitando el mismo Srimad-
Bhdgavatam a su esposa, que estaba tan maravillada al oirlo que su boca le
colgaba abierta de asombro. Por lo tanto, el loro vol6 hacia su boca y entrd
dentro de ella. Persiguiendo a ese loro, Sarikara lleg alli con su tridente en
la mano y dijo: “Vyasadeva, yo le ofrezco pranama. Estoy siguiendo a un loro
;1o ha visto?”.

Riendo, Vyasadeva respondié: “; Por qué esta buscando al loro?”.
“Quiero matarlo”.
“;Por qué?”.

“Porque él ha escuchado el Srimad-Bhagavatam, y no esta cualificado
para ello”.

“sPuedo preguntar cudl es el resultado de escuchar el Bhagavatam?”.

“Uno se vuelve inmortal”.
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“Entonces, si ahora se ha vuelto inmortal, ;como va a matarlo? Debera
abandonar esta idea y regresar a su dsrama”. Al darse cuenta de que el loro
no podia ser matado, Sankara regresé a Kailasa.

Después de vivir en el vientre de su madre durante dieciséis afios, este loro
apareci6 en la forma de Sukadeva y luego hablé el Bhagavatam. Entonces,
debido a que Sukadeva era anteriormente sriya- suka, el loro de Srimati
Radhika misma, él era tan rasika que no podia pronunciar el nombre de
Radhika sin entrar en avista-citta.

Otros Puranas mencionan directamente a Srimati Radharani, pero esos
Puranas no estan cien por ciento libres de vestigios de actividad fruitiva
(karma) y de conocimiento impersonal (jfiana). El Srimad-Bhagavatam
estd més alla de cualquier otro Purdna y es el tnico libre de cualquier
manifestacién que no sea la glorificacién de krsna-bhakti. Ningun rastro de
karma o jiiana contamina sus paginas.

El objetivo del Bhdagavatam, en esencia, incluso mas que glorificar Krsna,
es glorificar a Srimati Radharani. Esto es asi porque Radhika posee el amor
mas desinteresado por Krsna, mas que los otros residentes de Vrndavana, y
aun mas que las otras gopis. Siendo asi, el Bhagavatam menciona las glorias
de Radhika practicamente en cada verso. Aquellos que tienen ojos para ver
pueden percibir el nombre de Radhika en todas partes, en cada verso. Pero
Sukadeva Gosvami ha hablado cuidadosamente el Srimad-Bhdgavatam para
que estas glorias se mencionen solo indirectamente. Esto es natural porque
uno guarda aquellas cosas que le son méas queridas ocultas, protegidas de los
que no poseen cualificacion, ya que no las pueden apreciar en su totalidad.
Como una esposa casta se cubre la cabeza en puiblico con su sari'y la descubre
solo en presencia de su esposo, asi Sukadeva ha presentado la verdad sobre
Srimati Radhika, de forma encubierta. Solo los rasika-bhaktas, que poseen la
elegibilidad adecuada, pueden realmente penetrar la cubierta de Sukadeva.

Otra analogia puede ayudarnos a entender este punto. El cuerpo desnudo
de una mujer no es tan hermoso, pero si se cubre el cuerpo con una tela
fina y transparente y luego se vierte agua en esa tela, se revelan cada uno
de sus rasgos. Asi es como se aprecian las bellas caracteristicas de una
mujer. Del mismo modo, las glorias de Srimati Radhika se mejoran a través
de la delgada cubierta suministrada por el autor, el extraordinariamente
inteligente Sukadeva Gosvami. Cubrir la posicién suprema de Ella, también
realza la revelacion final de esas glorias, ya que las cosas que se obtienen
con dificultades son mas apreciadas que aquellas que son facilmente
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alcanzadas. Por lo tanto, el logro del prema debe incluir necesariamente la
superacién de obstaculos.

Como el aceite escondido dentro de las semillas de mostaza o como la
mantequilla encubierta dentro de la leche, las glorias de Srimati Radhika
estan ocultas dentro del Srimad Bhagavatam. Pero los tontos no pueden
reconocerlas. Los comentarios de Srila Jiva Gosvami y Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura, sin embargo, nos revelan esas glorias. En el verso
10.14.34, Brahma or6 para convertirse en una brizna de hierba en Vrndavana,
y asi poder atrapar el polvo de los pies de todos los residentes de Vraja.
Uddhava, por otro lado, también deseaba nacer como una brizna de hierba
en Vrndavana, pero solo deseaba obtener el polvo de los pies de una gopi
(la palabra carana-renu, que significa “el polvo de los pies”, es singular en el
verso 10.47.61.). El, inicamente queria el polvo de los pies de esa gopi que se
habia ido sola durante la danza rasa ;Y quién era esa gopi? Srimati Radhika.

Después de dejar a las gopis durante la danza rasa, Krsna mostraba una
leve sonrisa. Interiormente Se sinti6 avergonzado de haber causado algunas
dificultades a las gopis. Los versos 10.32.4, 5, 7 y 8 describen como una gopt
(Candravali) tomo los pies de Krsna en su regazo, otra (Syamala) Su mano,
otra (Saibyé) tomo Su otra mano, por otro lado, (Padma) Le castigd levemente,
otra (Lalita) dijo con algo de sarcasmo: “jOh, T eres un muy buen amigo!”
y otra (Visakha) estaba llorando. El verso 10.32.6 describe una séptima gopi
que exhibib mana, ira por celos, desde la distancia, expresando a través de
Su mirada que Ella creia que Krsna era ingrato, considerando todo lo que las
gopis habian hecho por El. Esta era Srimati Radhika.

Sri Caitanya Mahaprabhu es Krspa mismo habiendo asumido el
sentimiento de Srimati Radhika y El nos dice que las gopis son las mejores
adoradoras de Krsna. Si el Srimad-Bhagavatam no contuviera las glorias de
Srimati Radhika, Sri Caitanya Mahaprabhu nunca lo habria tocado. Pero
porque Sus glorias estan presentes en cada verso, El abrazaba el Bhagavatam
contra Su pecho.

Por lo tanto, el Srimad-Bhdgavatam es ciertamente el Purana inmaculado,
y debido a su nivel de presentacion del rasa y el siddhanta, es sin duda la
escritura mas acreditada.
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A

dcdrya - preceptor espiritual; aquel que ensena con el ejemplo.
ananda - dicha espiritual, éxtasis, alegria o felicidad.

anarthas — anhelos no deseados en el corazén, que impiden el propio
avance en la vida devocional.

aparddha - una ofensa cometida contra el santo nombre, los Vaisnavas, el
maestro espiritual, las escrituras, los lugares sagrados o la deidad.

aptakama - aquel cuyos deseos se cumplen.

arati - la ceremonia de ofrecer a la deidad, articulos de adoracidn, tales
como incienso, lampara, flores y abanico, acompanados del repique de
campanilla y el canto.

arcana - adoracién a la deidad; uno de los nueve procesos principales de
servicio devocional

dsrama - la residencia de alguien que practica vida espiritual.

atmarama - alguien que esta satisfecho en si mismo.

B

Bhagavan - el Sefior Supremo, Sri Krsna.

bhajana - practicas espirituales, especialmente oir, cantar y meditar
sobre los santos nombres, forma, cualidades y pasatiempos de Sr1Krsna.

bhakti - 1a palabra bhakti proviene de la raiz bhaj, que significa servir. Por
lo tanto, el significado principal de la palabra bhakti es prestar servicio.

Sellamabhaktialarealizacién deactividades dirigidas exclusivamente
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para el placer de Sri Krsna, que se hacen con un espiritu favorable
saturado de amor, que estan desprovistas de todos los demés deseos
y que no estan cubiertas por actividades fruitivas (karma) o el cultivo
del conocimiento destinado a fusionar la propia existencia en la del
Senor (jAdna).

bhava - (1) emociones espirituales, amor o sentimientos; (2) la etapa
inicial de perfeccién en la devocidén (bhava-bhakti).

Brahman: el aspecto impersonal y omnipresente del Sefior, que esta
desprovisto de atributos y cualidades.

brahmacari - un miembro del primer dsrama (etapa de la vida) en el
sistema varndasrama; un estudiante célibe, soltero.

brahma-jiidana - conocimiento de que la entidad viviente es espiritual por
naturaleza.

brahmana - la clase intelectual entre las cuatro castas dentro del sistema
social védico.

brahmanda - un universo material con forma de huevo.

D

darsana - ver, reunidn, encuentro, visitar, contemplar.

dasya - una de las cinco relaciones principales con el Sefior que se
establece en el corazon cuando uno esta en la etapa de bhava o prema;
amor o atraccién hacia el Sefior que se expresa con el sentimiento de un
sirviente.

dharma - en general religion; los deberes socio-religiosos prescritos en
las escrituras para diferentes clases de personas en el sistema varnasrama.

dhoti - trozo de tela que se usa alrededor de la parte inferior del cuerpo, de
la cual un extremo pasa entre las piernas y se remete en la parte de atras.

6

gayatri - mantras secretos dados a un discipulo por el maestro espiritual
en el momento de la segunda iniciacion.

ghee - mantequilla clarificada. Se obtiene después de hervir lentamente
mantequilla y retirar las impurezas.
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gopas - los pastorcillos de vacas que sirven a Krsna con el sentimiento de
amigos intimos. También puede referirse a los gopas ancianos que sirven
a Krsna con el sentimiento de afecto parental.

gopis - jovenes doncellas vaqueras de Vraja, dirigidas por Srimati
Radhika, que sirven a SriKrsna con el sentimiento de amor apasionado.
También puede referirse a las gopis ancianas, encabezadas por Madre
Yasoda, que sirven a Krsna con el sentimiento de afecto parental.

H

hari-katha - narraciones de los pasatiempos del Sefior y Su naturaleza
personal

harinama - el santo nombre del Sefor, especialmente refiriéndose al
mahd-mantra.

J

japa — una expresién muy suave o susurro de los santos nombres del
Sefor para uno mismo; generalmente se refiere a la practica de cantar
harinama en cuentas de tulasi.

jiva-laentidad viviente individual y eterna, que en el estado condicionado
de la existencia material asume un cuerpo fisico en cualquiera de las
innumerables especies de vida.

jaani - aquel que sigue el sendero del jiiana, el conocimiento dirigido
hacia la liberacién impersonal.

K

Kali-yuga - 1a era actual de rina e hipocresia, que comenz6 cinco mil afios atras.

karatalas - pequenos platillos de mano, de bronce, utilizados en la
musica devocional.

kaupinas - el taparrabos de un asceta.

kevra - un perfume hecho con la fragancia de las flores del pandano
(pino de tornillo).

kisor - una joven adolescente.

kuija - un bosquecillo o cenador; un lugar donde retirarse naturalmente
sombreado, cuyos lados y techo estan formados principalmente por
arboles y plantas trepadoras.

79



El Néctar de los pasatiempos de Govinda

Kunkuma - un polvo usado por las mujeres para la decoracion personal.

L

lakha - cien mil.

M

madhyama-adhikara - la etapa intermedia del desarrollo de la devocion.
mahabhdva - el mas elevado estado de amor divino.

maharathi - un guerrero poderoso que puede luchar el sélo contra otros
diez mil mas.

mahdtmad - una gran personalidad espiritual.

mantra - una vibracién sonora espiritual que libera la mente de su
condicionamiento material e ilusion cuando se repite una y otra vez; un
himno védico, oracion o canto.

mdya - la potencia ilusoria del Sefior, cuya influencia hace que las
entidades vivientes acepten el falso egotismo de estar disfrutando con
independencia de este mundo material.

N

nama-sankirtana - canto congregacional de los santos nombres de Sri
Krsna.

namaskara - un saludo respetuoso.

paranama - una reverencia.

paramahariisa — el mas elevado devoto del Sefor supremo, iluminado en
su realizacién de Dios, que se compara con un cisne.

prasada - literalmente significa misericordia, especialmente se refiere a
los remanentes de comida ofrecida a la deidad.

prema - amor divino.
pija - ofrenda de adoracion.
pujari - un sacerdote que formalmente ofrece piija, adoracién, a la forma

de la deidad del Senor.
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purusottama - un nombre para el Sefior supremo que literalmente
significa “la suprema personalidad masculina”.

R

raganuga-bhakti - un estado elevado de devocién motivada por amor o
atraccion espontanea.

rasa - la transformacion espiritual del corazén que tiene lugar cuando
el estado perfeccionado de amor por Krsna, conocido como rati, se
convierte en emociones “liquidas” por combinacién con varios tipos de
éxtasis trascendental.

rasa-lila - la danza de Sr1 Krsna con las vraja-gopis, que es puro
intercambio de amor espiritual entre Krishna y las gopis, Sus
sirvientas mas confidenciales.

rasika - alguien que saborea las melosidades de la devocién (rasa) dentro
de su corazon.

roti - un pan acimo, al estilo indio, que se cocina al horno.

rudraksa - literalmente significa “los ojos de Siva”, estas son bayas que se
ensartan y usan como cuentas de canto por los seguidores de Siva.

S

sabji - verduras cocidas.

sadhaka - alguien que sigue una disciplina espiritual con el objetivo de
alcanzar la devocién pura por Sri Krsna.

sadhana - etapa de la vida devocional en la cual se realiza una disciplina
con el propésito de lograr la manifestacion de amor extatico y puro por
Sri Krsna (bhdva).

sadhu - una persona santa.
sadhya - el objetivo de la practica espiritual de uno.

Sahanai - instrumento musical de tubo, conocido por ser tocado en
bodas indias.

sakha - un amigo, compariero o asistente.

sakhi - una amiga, companera o asistente.
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sakhya - una de las cinco relaciones principales con Krsna que se
establece en el corazéon cuando uno esté en la etapa de bhava o prema;
amor o apego por el Sefior que se expresa con el sentimiento de amigo.

Salagrama-sila - deidades de Narayana, que se manisfiestan a si mismas,
en forma de pequenas piedras negras redondeadas y que se encuentran
en el rio Gandaki en los Himalayas.

sannydsi - alguien en la orden de vida de renuncia.

Santa - el sentimiento de neutralidad, una de las cinco relaciones
principales con el Sefor que se establece en el corazén cuando uno esta
en el nivel de bhava o prema.

siddhanta - doctrina filoséfica o precepto; conclusion demostrada; fin
establecido; verdad admitida

sirithdsana - un trono, generalmente situado sobre un altar.

sitdra - un instrumento musical indio de tres a siete cuerdas, con un
resonador.

svaripa - la naturaleza constitucional eterna y la identidad de uno
mismo, la cual se realiza en la etapa de amor extatico (bhdva).

1

tilaka - marcas de arcilla usadas en la frente y otras partes del cuerpo
por los Vaisnavas, representando su devocién a Sri Krsna o Visnu, y
consagrando el cuerpo como el templo del Sefor.

tulasi - una planta sagrada cuyas hojas y flores son utilizadas por los
Vaisvavas en la adoracién de Sr1 Krsna; la madera también se usa para
cuentas de canto y cuentas de collar.

V

vaidhi-bhakti - devocion motivada por las reglas y regulaciones de las
escrituras.

vaijayanti - una guirnalda hecha de cinco variedades de flores y que
alcanza las rodillas.

varnasrama - el sistema social védico, que organiza la sociedad en cuatro
divisiones ocupacionales (varnas) y cuatro etapas de la vida (asramas).
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vatsalya - una de las cinco relaciones principales con Krsna que se
establece en el corazéon cuando uno esté en la etapa de bhava o prema;
amor o apego por el Sefior expresado con el sentimiento parental.

vind- un instrumento musical grande indio del tipo del latd.

Vraja - Sr1 Vrndavana, el 4rea de ochenta y cuatro millas cuadradas en el
distrito de Mathura en donde Krsna llevé a cabo Sus pasatiempos.

Y

yoga: (1) unién, reunién, conexién, combinacion; (2) disciplina espiritual
que aspira a establecer conexién con el Supremo. Hay muchas ramas
diferentes de yoga, como karma-yoga, jiana-yoga y bhakti-yoga. A menos
que se especifique como tal la palabra yoga generalmente se refiere al
sistema de astanga-yoga de Patanjali.

Yogamaya - la potencia interna del Sefor, que realza la dulzura y belleza
de Sus pasatiempos.

yogi - alguien que practica el sistema de yoga con el objetivo de realizar
el Superalma o de fundirse en el propio cuerpo del Sefor.
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